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Principal’s Message 

 

I take this opportunity to congratulate the Department of 

Political Science for putting together the debut edition of 

their E-Journal „VOICE‟. This initiative is an excellent 

platform as it encourages budding talents by bringing to the 

fore the creativity of young minds which have no boundaries 

and are filled with zest for life. The E-Journal is a 

fascinating read by way of its eclectic amalgamation of 

contents.  

 

I wish the Department all the very best in all their forthcoming 

issues. 

 

 

Dr. Kawarjit Kaur 

Principal 
 

 

 

 



  
 

FROM THE EDITOR’S DESK 

 

 2016 is a historic year in the true sense of the word. Indian Democracy is well into its 

70th year, which is no mean achievement. Coincidentally, it is also the golden jubilee year of 

our esteemed institution and as a tribute to this beloved institution, the Department of 

Political Science has put forth its first ever E-Journal titled „VOICE‟.  

 Knowledge is infinite and so are the ways to acquire it. The tools of acquiring 

knowledge before a student are many, learning and expressing is just the beginning of a life-

long process. It cannot be denied that the life of a student inside the classroom, amidst set 

curriculum and institutional training finds an important parallel in that outside it, and this is 

what motivates the students to explore unconventional terrain and to develop new ways of 

thinking. 

 Named aptly so, the journal „VOICE‟ is an avenue to connect flowing thoughts by 

way of putting together the aspirations and artistic expressions of the students. Since this is 

a debut edition, the enthusiasm in putting it together has been without a parallel. However, 

this is only a humble attempt aimed at providing not only an intellectual but a comprehensive 

and holistic platform for the students to voice their views pertaining to larger issues of 

society, environment, policies and the world at large. 

 „VOICE‟ is also an attempt to commemorate seventy years of Indian democracy. 

The democratic journey which began with Nehru‟s famous speech „Tryst with Destiny‟ has 

progressed through various phases – representing both blissful and challenging moments, 

which is beautifully reflected through the myriad contents of our e-journal. 

 Expressed by ways of essays, poems, articles, political cartoons, satire, and 

interviews we have tried to voice our creativity and freedom of expression– about various 

facets of society, as well as to question set patterns and in the bargain contribute towards 

building a new society. 



  
 

The student editors have put in their all. Their exuberance, hard work and zeal have been 

phenomenal. Our hearts are filled with pride for having worked with such a creative team. 

During the selection of the contents of the e-journal „VOICE‟, we have been mindful of 

certain factors significant to the entire process such as respect and concern for the 

institution‟s long cherished values and goals. 

 Needless to add, we reserve our sincere gratitude for the Principal Dr. Kawarjit Kaur 

for her constant encouragement and unrelenting support. 

 

Faculty Editors 

Dr. Madhuri Sukhija 

Ms. Paromita Datta 

Ms. Shashwati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Students Speak 

 

What better way to commemorate the golden jubilee of our college than bringing forth 

a novel concept that will add to the legacy of this great institution. So here we present 

„Voice‟, the e-journal from the department of political science. 

 „Voice‟ seeks to provide a platform for the students to showcase their manifold 

talents in the sphere of writing as well as in other avenues of creative expression.  It opens up 

before the students a vibrant scope to cultivate and express their thoughts, uninhibited by 

the rigors of set curricula. The journal aims to push the students to stretch the contours of 

theoretical knowledge acquired in the classrooms to understand the reality around them, no 

less to prepare for them. 

The e-journal encompasses a plethora of articles, poems, drawings, interviews, 

photographs and the list goes on. A section towards the end of the journal, called 

Reminiscences, provides through snapshots, glimpses of the activities, performances and 

achievements of our department in the semester that is fast slipping by. 

The past few months have indeed been an exciting journey for the editorial team and 

at the same time filled with a lot of hardwork and a few challenges that came by in putting 

together the very first issue of our e-journal „VOICE‟. 

We would like to thank the Head-of-Department, Political Science and faculty 

editor Dr. Madhuri Sukhija for igniting the spark in us and for taking the initiative of starting 

this e-journal. Her refreshing ideas and valuable inputs have gone a long way in the 

preparation of this journal. 

In equal measure, we are also thankful to our other faculty editors. Ms. Shashwati, 

Ms. Paromita Dutta. Their able guidance at every step and unstinting support towards this 

initiative has been truly amazing. 

 



  
 

We are glad to share that in keeping with our responsibility towards green 

environment and to ensure comfortable access we opted for an electronic format for the 

journal.  

We take this opportunity to invite students of the department and college at large to 

contribute actively in keep the „Voice‟ audible in the coming years.  

We look forward to your blessings and good wishes. 

 

Student Editors 

Drishti Banerjee-President 

Shaheen-Vice President 

Rupal-Secretary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

भ्रष्ट्राचार का राजतन्त्र 

 

बायत एक प्रजात      देश है ऩयॊतु कई फाय रोग इसे याजतॊत्र कहने रग जात े   । 
आखिय कहे बी कमयॊ नही, मह रोकतॊत्र होकय बी याजतॊत्र की तयह चरता है। महाॊ आभ आदभी 
स्वतॊत्र नही फल्कक सभाज के हहसाफ से चरता है। ऩयॊत ुसभाज से ज्मादा कोई इसे दफाता है तो 
वो है भ्रष्ट्राचार। भ्रष्ट्राचाय वह की   है जो इस रोकतॊत्र को िाता जा यहा है। सयकाय फनती तो 
है रोगो के द्वाया ऩयॊतु भ्रष्ट्ट रोगो की।  

हभे फचऩन से ससिामा जाता है कक चोयी औय गरत काभ नही कयना चाहहए ऩयॊत ुइन 
गरत काभों के बफना इस देश को सोच ऩाना नाभुभककन होता जा यहा है। वततभान कार भ  
भ्रष्ट्टाचाय इस देश का असबन्न अॊग फनता जा यहा है। शुरुआत से ही हभ रोग िदु को भ्रष्ट्टाचाय 
का सशकाय फनत ेदेिते आए हैं। जन्भ होने के फाद एभ.सी.डी से अऩना जन्भ ऩत्र फनवाने के 
सरए हभाये पऩता को रयश्वत देनी ऩडती है। कपय स्कय रो द्वाया बी सशऺा को भ्रष्ट्ट ककमा जाता 
है। मह अचॊसबत कय देने वारा वाकम है ऩयॊतु सत्म है। एक जाॊच के दौयान मह ऩामा गमा है कक 
(राॊस्ऩेयेन्सी इॊटयनैशनर द्वाया मह आॊक   फताए गए है) 62% बायतीमों को सयकायी कामातरमों 
भ  अऩना काभ कयवाने के सरए रयश्वत मा ऊॊ च ेदजे के प्रबाव का प्रमोग कयना ऩ ता है। सार 
2008 भे ऩेश की गई इसी सॊस्था की रयऩोटत भे फतामा गमा है कक बायत भे रगबग 20 कयो  
की रयश्वत अरग-अरग रोकसेवकों को (ल्जसभे न्मायमक सेवा के रोग बी शासभर है) दी जाती 
है।  

उसी का मह ऩरयणाभ है कक बायत भे ऩुसरस औय टैकस एकत्र कयन ेवारे पवबागों भ े
सफसे ज्मादा भ्रष्ट्टाचाय है। इन्ही कायणों की वजह से एक आभ आदभी मह भानकय चरता है कक 
ककसी बी सयकायी दफ्तय भे रयश्वत हदए बफना उसका कोई काभ नही हो सकता। ऩययी दयुनमा भे 
बायत भ्रष्ट्टाचाय के भाभरे भे 14वें स्थान ऩय आता है।  

आखिय इस ेयाजतॊत्र न कहे तो कमा कहे, मह आभ आदभी का रोकतॊत्र नही फल्कक ऩैस े
का याजतॊत्र है। मह याजतॊत्र अफ इस देश के ज  तक पैर चकुा है, ल्जससे छुटकाया ऩाना इतना 



  
 

आसान नही है, ऩयॊतु हभे इससे फचना है तो इसके सरए िदु को फदरना होगा, इस याजतन्त्र को 
उिा  पें क, रोकतन्त्र को कपय से स्थापऩत कयना होगा। 

          Shruti 
I Yr Sec B 
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Lakshmi Maurya 

III Yr Sec A 



  
 

ऱोकतंर मे फैऱी असमानता 
 

अगय रोकतन्त्र व्मावस्था को देिा जामे तो मह ऩयणत रूऩ से सभानता ऩय फर देती है। 
    ध न के अनुच्छेद 14-18 सभानता के अधीकाय  से   फल्न्धत है, ल्जसभ  म   र         
सबी ब यत म नागरय   के साथ सभानत     व्मवहाय ककमा जाएगा व सभान अवसय प्रदान 
ककए जामगे। उनके साथ नस्र, सरॊग, जायत तथा धभत     ध य ऩय ककसी बी प्रकाय का 
बेदबाव नही ककमा जामेगा । 

 अगय इन सबी फ त  का पवश्रेषण ककमा जामे तो मह ऩ त        म  फ त  सॊपवधान भ  
तो सरिी गमी है रेककन इसे व्मव्हाय भ  नही सरमा गमा ल्जसके कायण सभानता सही अथो भे 
रागय नही हो ऩाई । 

सरॊग- ध  यत असभानता आज ऩयये देश भ े पैरी हुई है, भहहराओ के साथ र      
अधाय ऩय बेदबाव ककमा जाता है। आज बी अधधकतय रोग इसी ब द-ब      बय  सोच के साथ 
जीते है औय फेटा होने ऩय अधधक गवत ककमा जाता है। मह असभानता न के र सोच भ  है फल्कक 
सशऺा, अवसय, कामो भे बी देिी जा सकती है। बायत भे भहहर    के सरमे फहुत स ेकानयन फने 
हुए है रेककन जभीनी हकीकत तो कुछ औय ही है, आज बी भहहराओ के साथ दयसयी शे्रणी का 
व्मवहाय ककमा जाता है औय      ऩुरुष के सभान अधधकाय नही हदए जाते। 

    मह असभानता केवर रैल्न्गक अ भ नता तक ही सीसभत नही है फल्कक मह रगबग 
हय   भ     ऺेत्र भे देिी जा सकती है. 

    अगय आधथतक असभानता कक फात की जाए तो धीये-धीये इसभे   पि होती जा यही है। 
इसभे कुछ रोग ऐसे है जो साभाल्जक व आधथतक यनयतम  का राब उ   यहे    ल्जसभ ेऩ  जीऩयत, 
नेता, नौकयशाह औय बफजनेसभेन आहद शासभर   ।     दसुयी  य कुछ रोग ऐसे बी है जो इन 
नीयतमो का राब नही उठा ऩा यहे है, औय गयीफी भे अऩना जीवन गुजाय यहे है। मह कहना 
गरत नही होगा कक आज अभीय औय अभीय होते जा यहे    औय गयीफ उसी  न न अवस्था भे 
अऩना जीवन गुजाय यहे   । 

    इसके अयतरयकत जात म असभानता बी ऩयये देश भे अऩने ऩैय जभा च ु  है। आज 



  
 

बी यनचरे स्तय की जायतम  को   णा की नजय से देिा जाता है ल्जसके कायण कई फाय इनकी 
मोग्मता, अ   ऺ ा व व्मल्कतगत स्व्तन्त्रता को बी नजयअ दाज ककमा जाता है। जात म व्मव्स्था 
  न     ऩ य ऩ य    भ  ऩय  ध  यत   , र   न     अध य ऩय साप-सपाई कयने वारे, चभ   
का काभ कयने वारे रोगो को यनचरी जायत का फत   य   म औय   ण             द  त    । 
आज जात म असभानता  भ य  सभाज की ए  पवशषेता फन गई है। 

   अत् मह कहना कहठन होगा कक ब यत म रोकतन्त्र भ  सभानता ऩययी तयह से रागय हो 
ऩाई है, आज बी सभाज भे असभानता व्माऩक रूऩ से पैरी हुई है कपय चाहे व ेर धगक, जात म 
मा आधथतक असभानता ही  म   न हो। 

    इस असभानता को दयय कयन ेके सरमे आ  म  है कक रोगो के नजरयमे भ  फदराव 
रामा जाए, हय व्मल्कत को उसकी मोग्मता व ऺभता के आधाय ऩय   का जाना चाहहए न कक 
जात म/र धगक औय आधथतक आधाय  ऩय। 

 

Zufia 

III Yr Sec A 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  
 

ऱोकतातं्ररक भारत मे बाऱ श्रम 

 
बायत को आजाद हुए 69 वषत हो गए रेककन कमा आज बायत ऩययी तयह आजाद हुआ है? 

1947 भ  बायत    आजादी सभरी तो इसे एक रोकताॊबत्रक औय आधयुनक बायत कहा गमा। 
रेककन कमा आधयुनक बायत की आजादी को सबी रोगो के जीवन भे अभर ककमा गमा?  ज 
बी आधयुनक बायत भे फ  त वगत औय  भ द म ऐसे है ल्जन ्  आजादी के शब्द का फोध बी नही 
है। हभ उन सबी रो   की फात कय यहे है ल्ज    आधयुनक बायत भे यहन ेके फाद बी स्वतॊत्रता 
प्राप्त नही है। आधयुनक बायत भ  भहहराऍ, यनम्न जायत के  भ द म, अ     म   भ द म, 
ककन्नय  भ द म, इत्माहद    आज ब  अऩन  अ ध  य  से वॊयछत है । 

 
इनभे से ए   म ऩ   भ म     फ र  भ   । कमा आऩ मह जानत े है कक फार श्रभ 

कमा है? मह कैसे ऩैदा हुआ?  
 
फार श्रभ का भतरफ है कक 1४ वषत स ेकभ आमु    फ    से जफयदस्ती काभ कयवाना। 

1947 भ  जफ बायत को स्वतॊत्रता सभरी, त  सॊपवधान यनभातण के दौयान सबी  भ द म  के सरमे 
अ ध  य   हहत     फ त     औय म    द    म   म             साथ ककसी बी प्रकाय का 
बेदबाव नही ककमा जाएगा।  सॊपवधान का यनभातण तो  न फ     द  ऩय     म  रेककन इस े
अभर भ  फ  त  भ र    के सरए रामा गमा। 

 
म      अन  न  फ त न            द      भम बायत की आधथतक ल्स्थ त अच्छी 

नही थी। बायत भे कुछ ऐसे याज्म व ऺेत्र थे जॊहा ऩ य  य  को  म नतभ     ध म          
ब  न, ऩ न ,      म औय सशऺा प्राप्त नही थी,     य  म     द    म द   य फ थ , जैस े
   फ   र, बफहाय, उडीसा, इत्माहद। ब िभयी औय  य फ  स े ग्रस्त थे इन ऩ य  य     फ    
   त अ  य ऩर मन,    थ ऩन औय   त   भ    द     रन  ऩ त । 

 
   ब  म     थ त फय य य   , जफ इन ऩ य  य     फच्चो को ब  ऩ य  य    भ र 

  यत  कक सरमे काभ कयना ऩ त    । ऐ   भ  रडककम  के साथ ज्मादा द  म    य औय म न-



  
 

       भ   , जैस-े घय  भे काभ कयत ेसभम उनके साथ गरत व्मवहाय, उन ऩय हाथ उठाना, 
कई फाय उन र   म  को भदो की हवस का सशकाय होना ऩडता   । र   म  को फेचा व ियीदा 
जाता था तथा उनसे गरत काभ कयवाए जाते है। 

 
ऐ   फच्चो को अ  य ऐसे स्थान  ऩय काभ कयना ऩडता    जैस,े ढाफें, चाम की दकुान, 

     साप कयना, जयत ेऩो र  कयना इत्माहद। कुछ ऐस ेऺेत्र है ज   काभ के दौयान इन फच्चो 
   हवा, ऩानी वा सयमत के प्रकाश से वॊयछत होन  ऩ त  है। 

 
 फार श्रभ को योकन ेके सरए तभ भ सयकाय  न  तम  औय   न न     फ    द आज बी 

हभ अऩन ेदैयनक जीवन भ  फार श्रभ को देित  है।     भ म        भ  है र        य फ  
        भ न    भरत  औय य    य    अब   भ       त       त  भ    न     त म य    
  त    , औय ऐ     थ त भ  फ       ब  भ फ यन   भ  यन  ऩ त    । म  फ त  भ     ऩ  
न         फ            य औय ब  भ न प   भ म       त    ,  म           म       
 भ न   तन द न       यत ब  न    भ     त । 

 
बायत ने साॊतवाॊ वेतन आमोग र  य गयीफ व अभीय के फीच के अॊतय को औय ब  फ   

 य  दम    । ज    एक व्मल्कत को भ     ए  राि रूऩमा वेतन सभरता है वही ए  गयीफ 
व्मल्कत को 9 हजाय रू. बी प्राप्त नही होते, तो इसके सरए हभायी सयकाय ही ल्जम्भेदाय है । ऐ   
भ  फ र- भ       भ म   ब  न  तभ   न    र   ऩ र                 भ य  र  त   ऩय 
फ  त फ      र   । 

                                                                     
Komal 

II Yr Sec B  
 

 
 
 
 



  
 

शिक्षा के के्षर में ऱैंगगक असमानता 
 

आज हभ एक आधयुनक रोकताॊबत्रक बायत भें यह यहे हैं, जो कक पवश्व के सपर रोकतॊ   भें से एक 

है          क    क  आ           एक     क    ऩुरुषों व ल्स्त्रमों को सभान    क   देता है। हभाये याजनेता इस भुदे्द 

ऩय अनेकों बाषण देते हैं। मह सफसे चधचतत व पववाहदत पवषम है। ऩयॊत ुफातें ककसी भसरे का हर नहीॊ 
होती। एक आधयुनक सपर रोकताॊबत्रक देश भें यहने के फावजयद बी हभें रड़ककमों के सरए राडरी मोजना, 
सुकन्मा मोजना जैसी सयकायी नीयतमों की आवश्मकता कमों है? कमों हभ आज बी भहहरा को व्मवहाय व 

सभाज दोनों भें सभान दजात नहीॊ दे ऩाए हैं? हभ कमों भहहराओॊ को इतना सशकत नहीॊ फना ऩाए कक वह 

आत्भयनबतय हो ऩाए?  

    बायत भें ऩुरुषों व भहहराओॊ के भध्म मह असभानता सहदमों से कामभ है, कमोंकक बायतीम 

सभाज एक पऩतसृत्तात्भक सभाज है, जोकक दोनों सरॊगों भें बेद फनाए हुए है। मघपऩ बायतीम सॊपवधान 

ऩुरुषों व भहहराओॊ को सभान अधधकाय देता है, ऩयॊत ुव्मवहाय भें आज बी कामभ नहीॊ हो ऩामा है। रैंधगक 

असभानता भनुष्ट्म अधधकायों के पवरुि है। इस रैंधगक असभानता की शुरुआत ऩरयवाय भें रड़के व 

रड़ककमों के भध्म ककए जाने वारे अॊतय से होती है, जैस े कक सशऺा क      । भाना जाता है कक सशऺा 
भहहराओॊ के सरए नहीॊ फनी है न ही भहहराएॉ  सशऺा के सरए फनी है। 

 हभाये देश की सशऺा व्मवस्था भें ककस प्रकाय भहहराओॊ द्वाया बागीदायी दी गई है मह आॉकड़ ेइस 

वास्तपवकता को प्रस्तुत कयत ेहैं। बायत भें ऩुरुष साऺयता दय 82.14% है, जफकक भहहरा साऺयता दय 

65.46% है।  इस धगयत ेआॉकड़ ेका भुख्म कायण असबबावकों की सोच है जो कक मह भानता है कक रड़ककमों 
के सरए सशऺा व्मथत है, कमोंकक वह पववाह से ऩहरे पऩता व पववाह उऩयाॊत ऩयत के अधीन यहती है। 
असबबावकों के अनुसाय    क   प  सशऺा भें ककए गए व्मम से बी कोई राब नहीॊ कभामा जा सकता। 
वततभान सभाज भें         केवर कपकभों के प्रचाय, पवऻाऩनों भें अॊग प्रदशतन द्वाया वस्त ुफेचने का एकभात्र 

साधन फनकय यह गमी है।  

बायतीम रोकतॊत्र तफ सशकत होगा जफ ऩुरुषों व भहहराओॊ की एक सभान  बागीदायी होगी। इस 

पऩतसृत्तात्भक  सत्ता की सोच को फदरना होगा। वततभान सशऺा ऺेत्र भें भहहराएॉ ऩुरुषों के भुकाफरे 

अधधक प्रगयतशीर हैं। 



  
 

उदाहयण - 2016 की  IAS ऩयीऺा भें टीना डाफी  प्रथभ आई, तो दयसयी तयप एक  MBBS की छात्रा 
का भानवीम हद ऩाय कय 2015 को साभयहहक फरात्काय ककमा गमा। कमा मही देश की आधयुनकता है? ऐस े

कृत्म भहहराओॊ को आगे फढ़ने व उनकी       क बागीदायी को योकत ेहैं। 

एक रोकोल्कत है- “एक स्त्री दो ऩरयवाय सशक्षऺत कयती है।” आवश्मकता इस रोकोल्कत को साकाय 

कयने की है। ऩरयवायों को अऩनी सोच फदरनी होगी। अऩने ऩरयवाय के रड़कों की बाॉयत अऩनी रड़ककमों को 
बी ऩढ़ना होगा। नवयात्रों भें बायतीम सभाजों भें देवी के नौ रूऩों की ऩयजा की जाती है, ऩयॊत ुफाकी  हदन उसी 
देवी के जीपवत रूऩ, एक स्त्री ऩय अत्माचाय ककमा जाता है। 

आज अनेकों सशऺा सॊस्थाओॊ, कामतस्थरों ऩय भहहराओॊ के साथ होन ेवारा दवु्मतवहाय, फरात्काय, 

शोषण की िफयें आए हदन देिने को सभरती हैं। कमों आज का ऩुरुष वगत ल्स्त्रमों को आगे फढ़ते नहीॊ देि 

सकता? आज की ऩरयल्स्थयतमाॉ इस फात का प्रभाण हैं कक महद सोच फदरो तो देश फदरेगा। नायी को न 

केवर नौ हदनों फल्कक एक व्मावहारयक साभाल्जक जीवन भें बी उसकी बागीदायी को फढ़ामा जाए। 
भहहराओॊ को न केवर गानों, कपकभों भें    कभाने का जरयमा न सभझा जाए फल्कक उन्हें बी ऩुरुषों की 
बाॉयत आगे फढ़ने के सरए प्रेरयत ककमा जाए। उनके खिराप होने वारे अत्माचायों, शोषण, भायऩीट के पवरुि 

कड़ ेयनमभ फनाए जाए। 

सयकाय द्वाया सॊचासरत मोजनाएॉ एक तयह से भहहराओॊ की सशऺा ऺेत्रों भें बागीदायी अग्रसय 

कयती हैं। देश भें आ यही आधयुनकता तफ ही प्रदसशतत होगी जफ सभाज को रोगों की भानससकता भें बी 
आधयुनकता व सकायात्भकता आएगी। मह सभम सोच फदरने का है। फेटी को फेटे की तयह प्रोत्साहहत कय 

उसे बी आगे के सरए प्रेरयत कयने का है।  

फेटी को ऩढ़ाने उसको सशकत फनान ेके सरए ऩयये देश की बागीदायी की उसभें आवश्मकता है। ताकक 

“फेटी ऩढे़ औय देश फढे़।” 

Ruma  
II Yr Sec B 

 
 

 

 



  
 

Portrayal of Women in Mass Media 

 

Any means of communication that reaches a large audience comes under mass media, 

which has become a significant force in modern culture. Multimedia today forms the basis of 

our society. Today the way women are shown in media is different from earlier times whether 

it is movies or advertisements, things have worsened over the period. The portrayal of 

women in mass media today is to enhance the appeal of the product without regard to the 

interest of women in general. The media portrays women as objects and it is surprising to 

see them in advertisements related products like cement so that they can attract the 

attentions of the viewers.  

More and more women are being portrayed as commodities rather than as individuals 

which sets a very dangerous precedent for our society. Such portrayal leads to unrealistic 

expectations by men about how women should look and behave. With unrealistic portrayal 

of women in media the audience sees them as objects of invoking vyouristic sensation. For 

example often degrading description is used in music videos with regard to women which 

creates a barrier between men and women. Men feel it is permissible in today‟s society 

damage a woman‟s dignity by treating them as mere commodities.  

By and large female inequality has become easily permissible in the society through 

the constant influence of media. Gender roles are constantly reinforced through the media. 

Many times it is shown that man is the money maker, hard worker and a being representing 

„intelligence‟ within the family whereas woman is baby-maker, home-maker and an „emotional‟ 

figure in the household. This stereotyping of gender roles has a profound impact on the 

society. Women have always been adored and glorified for their physical attributes. We 

often see in TV shows and advertisements, a man choosing a skinny girl over fat girl or fair 

girl over a dark complexion girl, which can lead to depression among women in general about 

their looks which is a very unhealthy trend. Young women are especially affected by 

objectification in mass media. Women in general have become more obsessed with how their 



  
 

body is seen by others in the society. The need to have a „perfect body‟ is a result of 

various messages society sends in this regard directly or indirectly.  

Sexual exploitation of women is very much prevalent in all the spheres of our society, 

be it within families, at workplaces or on the streets, which has been heightened with the 

sexualized projection of women in media.  

These days a new trend has started of plastic or cosmetic surgery which is 

increasingly being promoted in our TV shows as something which can fix all the problems. 

People have often looked up to celebrities who themselves resort to such measures of going 

under the knife to acquire perfect bodies or skin. This propels the audience and more so the 

women, to resort to the same path to look like those they adore.  

Mass media is an effective tool which creates public opinion. Television is supposed 

to be the mirror of the society. However, many times due to incorrect portrayal of reality 

some groups and communities are at the receiveing end, among which, the women are a 

glaring example. 

Chetna 
II Yr Sec B 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



  
 

                

र  त       म  थ  भ  अ ध        अऩन  ए  भ      त    ,  म        ध न भ  
 र    ए म  अ ध  य र             भ  भ  म ब  भ    नब त    । 

      अ ध  य  भ  ए  अ ध  य    ‘        अ ध  य’     भ य  भ  र  अ ध  य  भ  
   भर    तथ     अ ध  य       ब यत     य 4    14   र त     फ               
अ ध  य   । तथ   य  य    य   र ए   न    र      ण     थ न  भ       य   य ब  
    ध ए   द न      त         - भ  त     , भ  -   भ र,          न       ध      रए म  
   म त      रए ऩ    ब   दए   त    ।         अ ध  य    भ फ त  द न      रए 2003 
भ      ध न भ          अ ध  य (83        ध  न      धन 2000)    त त    भर ब  
  म   म ।  न  फ अ ध  य        ध     फ    द  म    भ           अ ध  य    र ब 
 ब  फ    त  ऩ     य     ? म द ऩ     य      त    तन  फ         ण  भ          त    
य     । 

  मद  न    र         भ    त      थ त     भ  ऩ ए   । म  न       ए  
 यऩ       अन   य ब यत भ   फ    म द  287 र   अ    त  म          थ    ।   र 1991 
   2006 त  अ         तय 63% त      म  थ ।    दय     म द    न     भ  म   यण 
         न   यण   ।  

      म         यण             अ त  त  य ए      भ   न   यण र न  तथ  
य  म    ब  भ         भत  यन  ए  भ  म र म   ।           फ  नम द      ब  
 न   यण   फ   य  यण     ब            म    ।         फ   य भ   म-   म  यन  
  र  ए    त  फन      ।  

              थ   भ                  म  फ    न   यण     ब    द त    । 
 न      र           थ भ     म       तय   , ऩ       रन     भ    न      त ,   र    
भ  ब   न   यण    ऩ य    ऩ  द त     त न      भ    द न  तथ   ध  न  म ‘     
 र  ’ फन न      रए         भम ऩ र   द र  म  न           ब    र      म  थ म     



  
 

प   ऑनर  न बय    ,             ,     य  य फ औय त न    ऩ        भ  भ     
तफ      अन   र  म  थ  न   थ ।  

    न   यण    द य भ          ऩ न      रए म  मत  भ  म न      फ    ऩ    
भ    य त    ,   तन  ब य ऩ           ,      औय म    त     अ    अ   ऩ न    ध थ  
    रम     न      ए  । अफ         र      म     औय ए  तय       र        त  
फन   य य  द              ऩ      य फ फ    त  न     । ब यत द          ष 
ऩ य  थ तम  भ  द   , त  ए   य फ  म  त    अऩन  भ रब त    म त   ,          
    त य    त    ,    त  ब       ऩ     फ  त भ    र      त    , त   पय  तन  भ     
            त          य ऩ ए  ?          न   यण  यन                    त     
त     भत य             थ    ऩ      भ   , अऩन         यन  भ !  

 अ त भ ,          न   यण  यन   फ   र  रत   ,  म           यण      य  
 न न     थ    ऩ    अ  भ फ               अ ध  य     नन   त          
र  त       म  थ    ए  द            ऩय ए  फ  त फ     न       ।  न   यण    
            भ  फ  तय     भ ऩद   न   फन न      ए              भम भ  र    य य   
  । र       म             न           थ न  भ          अ      त    ।  य  य     र  
भ  ब  फ                     ध   भर   त     ऩय त     म         न    थ न  भ  
  ध य र ए   ए, अ म ऩ          तय          त   म    ए,   ध  थ म       प     यमय 
   न   फ     भ        त         म    म  औय      य      ध ए   द न  य      ए     
 न           थ न  भ   य      त    ।  य ए       थ     थ त     म न भ  य  य 
          भ रब त अ ध  य    भ   म   य न      , तब      अथ  भ   य फ               
अ ध  य    र ब    त      त    । 

 

Neha Chauhan 
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‘प कं’           

‘पऩॊक’उस ऩ  ष  द  भानससकता के खिराप एक क   सॊदेश देती है, ल्जससे भहहर    
औय ऩ  ष  को सभाज भें अरग-अरग ऩैभानो ऩय यि कय भाऩा जाता हैं। मह कपकभ फताती हैं 
   महद कोई ऩ  ष ककसी ताकतवय ऩरयवाय स े होता हैं तो भहहरा के सरए न्माम की र  ई 
र ना ककतना भुल्श्कर हो जाता हैं मा भुल्श्कर फना हदमा जाता हैं। मह कपकभ हभाये सभाज की 
उस भानससकता ऩय सवार ि   कयती हैं, जो रडककमो के स्कटत ऩहनने , शयाफ ऩीने, ऩाटी भ  
  न  औय यात भ  घय से देय तक फाहय यहन ेऩय उनके चरयत्र को गरत फताती हैं। महद कोई 
र की अऩनी घय से अरग, फाहय कहीॊ यहती हैं तो सभाज उसे गन्दी यनगाह से देिता है। र के 
मा र की भे से गरती चाहे ककसी    बी हो रेककन ऩयया सभाज र की को ही गरत सभझता 
हैं। 

इसके साथ ही कपकभ मह ब  फताती हैं कक चाहे र की कोई बी हो,      वह कोई वैश्मा 
हो मा कोई सैकस वकत य हो मा कपय आऩकी अऩनी िदु की ऩत्नी ही  म   न हो- अगय वो ‘न’ 
कहती हैं तो ककसी बी ऩ  ष को उस ेछय न ेमा उसस ेजोय-जफयदस्ती कयने का कोई अधधकाय नही 
हैं।  

कहानी्- हदकरी के ऩॉश इराके भ  ककयाए ऩय यहने वारी तीन काभकाजी र ककमाॊ भीनर 
(ताऩसी), परक (कीयतत) औय आल्न्िमा (आल्न्िमा) की कहानी हैं। तीनो रडककमाॊ अऩने घय स े
दयय एक ककयाए के भकान भ  यहती हैं, ल्जनभे से भीनर हदकरी की, परक रिनऊ की औय 
आल्न्िमा भखणऩुय की हैं। तीनो रडककमाॊ एक यात यॉक कॉन्सटत भ  जाती हैं जॊहा वो तीन र    
स ेसभरती हैं। यॉक कॉन्सटत के फाद तीनो र ककमाॊ उन तीनो र को के साथ जाती    ल्जनभे से 
एक का नाभ याजवीय हैं,       थ न म न त     बत      । अन्म दो मुवकों की ओय स े
सययजकुॊ ड के एक रयजॉटत भे डडनय का यनभॊत्रण स्वीकाय कय रेती हैं। रेककन मह यात र   म     
सरए भुसीफत का सफफ साबफत होती हैं। आल्न्िमा भहसयस कयती है कक डॊपऩ (याशुर टॊडन) उसे 
गरत तयीके से   न ेकी कोसशश कय य   हैं औय नश ेभे चयय याजवीय (अॊगद फेदी) भीनर के 
भना कयने के फावजयद        थ  फद  त   यन  की कोसशश कयता हैं। 

इसी फीच आत्भयऺा के सरए भीनर याजवीय ऩय एक काॊच की फोतर स ेहभरा कयती हैं 
जो उसकी आॊि भे रगती हैं औय उसका ियन फहने रगता हैं। तीन ेर ककमाॊ इस उम्भीद के 



  
 

साथ घय रौट आती हैं कक मह फात इतना आगे नही जाएगी। रेककन तीनो र के, फदर  र न  
           उ    फदनाभ  यन  औय डयान ेकी कोसशश कयते हैं। तीन  र ककमों के सरए ल्जन्दगी 
आयाभ से जीना फहुत भुल्श्कर हो जाता हैं औय तीन  फहुत डय जाती हैं। परक औय आल्न्िमा 
रडको के साथ फात कयके सुरह कयने को तैमाय हो जाती हैं। रेककन याजवीय को अऩनी कयनी 
ऩय बफककुर बी शसभिंदा न देि तीनो र ककमाॊ भापी न भाॊगने का पैसरा कयती हैं औय र    
के खिराप एप.आइ.आय सरिवाने का पैसरा कयती हैं। मह देि कय तीनो मुवक गुस्से से 
फ िरा जाते हैं, औय भीनर को एक गाडी भे अगवा कय उसके साथ म न       कयत ेहैं तथ  
उसे धभकाते हैं। उसके फाद तीनो मुवक रडककमों के खिराप केस दजत कयवाते हैं। भाभरा कोटत 
भ ेऩहुॊचता हैं जॊहा उन ऩय प्रॉल्स्टट्मयशन का गरत आयोऩ रगात ेहैं। वहाॊ वकीर दीऩक सहगर 
(असभताब फच्चन) जो िुद भेंटर डडसऑ्डतय का सशकाय हैं, र ककमो का केस रडत ेहै। 

कपकभ भ  असरी ड्राभा की शुरुआत महीॊ से   त  हैं       भ   औय म    त     
 न ऩ        न    र   म  म   म  थ         ण  भ     त   द  त    । कोटत भ ेसुनवाई 
के दौयान भीनर से उसके यनजी सॊफॊध, वल्जतनीटी औय शयाफ ऩीने की आदत ऩय सवार ऩयछें  जाते 
हैं। इन सवारों के जरयए मह हदिाने की कोसशश की गई हैं कक सभाज ककस तयह से र के औय 
र ककमो को दोहये भान   ऩय यिकय आॊकता हैं।  

अॊत भे भीनर औय उसकी सहेसरमों को न्माम सभरता हैं औय याजवीय व उसके दोनो 
दोस्तो को सजा सुनाई जाती हैं।  

एक छात्रा औय एक रडकी होन ेके नात ेपऩॊक  प भ भुझ ेफहुत ऩसन्द आई। मह कहानी 
आज के सॊदबत को रेकय फहुत सही रुऩ से सरिी औय दशातमी गई हैं। जहाॊ र ककमो को ऩद  ऩय 
 भ       तय  सती-सावीत्री के रुऩ भे ना हदिाकय बफककुर साहसी एवभ ् बफॊदास अॊदाज भ  
हदिामा गमा हैं। रेककन इसके फाफजयद अगय र की ककसी र के के साथ अऩनी भजी स े
शायीरयक सॊफॊध फनान ेभे तैमाय नही है तो उस ऩ  ष को कोई हक नहीॊ हैं की वह उस र की को 
उसकी भजी के बफना   ए। इसके साथ ही  प भ भ  आज की सच्चाई को फहुत फियफी स े
हदिामा गमा हैं कक चाहे जभाना ककतना ही आध यनक कमों ना हो जाए रेककन सभाज भे 
र ककमों को र को के भुकाफरे हय भाभरे भे कभ आॊका जाता हैं। 



  
 

कपकभ भ  र ककमों के ‘न’ फ रन     अ ध  य ऩय प्रकाश डारा  म  हैं। ‘न’ केवर एक 
शब्द नही फल्कक एक शस्त्र के सभान है। औय इस ‘न’ का अथत मही है की महद कोई स्त्री न 
कहती है तो इसका भतरफ है कक ककसी बी ऩ  ष को  से छय न ेका, म   पय      ब  औय तय    
     ऩय अऩन  अधधकाय  भ न    ,   य- फयद त   यन            नही है। ऩ  ष को इस 
‘न’ का सम्भान कयना चाहहए, तब      ब  भ  र      भ मन  भ ,    द       थ ए    त   
   न   न  भ   पर     ।  

Shaheen  
 III Yr Sec A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

ऱोकतंर व न्त्याय ाशऱका 

बायत भ  रोकताॊबत्रक शासन को भुख्मत् तीन अॊगों द्वाया सॊचासरत ककमा जाता है- कामतऩासरका, 
पवधायमका व न्मामऩासरका- मे तीनो अॊग सॊपवधान के अनुसाय रोकताॊबत्रक शासन को चराते हैं। 

अफ हभ रोकतॊत्र व न्मामऩासरका के सॊफॊध ऩय गौय कयेंगे। रोकतॊत्र के फुयनमादी आधायों भ  
स्वतॊत्रता, सभानता, न्माम प्रभुि हैं। ऐसा भाना जाता है कक ल्जस देश भ े सबी सभान हों, 
स्वतॊत्रता हो, सफको सभान रुऩ से न्माम सभरे वहाॊ रोकतॊत्र सपर हैं। बायत भे सॊपवधान द्वाया 
सबी व्मल्कतम  को एक नागरयक के आधाय ऩय भौसरक अधधकाय प्रदान कयके सभानता के 
सस   त को तो स्ऩ   ककमा गमा हैं। ऩयन्त ु कमा बायत भ  न्माम बी सफको सभान रुऩ से 
सभरता हैं? कमा न्मामऩासरका बफना बेदबाव के सबी को न्माम प्रदान कयती हैं?  भ नत  
  मभ  यन  भ  न्मामऩासरका की कमा बयसभका यही हैं,    ऩय   य  यन    य    । 

न्मामऩासरका की बयसभका को रेकय दो भत हदए जा सकत ेहैं। ऩहरा, न्मामऩासरका    न्मायमक 
ऩुनयनतय  ण व न्मायमक सकिमतावाद का साधन जनहहत माधचका हैं ल्जसके द्वाया महद कोई 
व्मल्कत स्वमॊ न्माम ऩाने भे असभथत हो, तो उसके  रम  अन्म कोई बी जनहहत माधचका दामय 
कय सकता हैं। वहीॊ न्मायमक ऩुनयनतय  ण  भ  न्माम रम द्वाया ककसी बी पैसरे की सॊवैधायनक 
जाॊच की जा सकती हैं। इसका उदाहयण- ‘माकय फ भेनन केस’ (2015)    ल्जसभें सवोच्च 
न्मामारम ने अऩन ेही पैसरे ऩय ऩुन् पवचाय पवभशत ककमा। इस केस ऩय ऩुन् पवचाय के सरए 
ऩहरी फाय सवोच्च न्मामारम यात बय जागी थी, मह एक ऐयतहाससक घटना थी। 

द  य   द  यण    ‘यनबतमा केस’ (2012) ल्जसभें ऩीडडता रडकी के साथ फरात्काय कयने वारे 
सबी गुनहगायों को जकद से जकद सजा दी गई। मे केस न्मामऩासरका की सकायात्भक बयसभका व 
शीघ्र अयत शीघ्र न्माम प्रदान कयने की झरक हदिराता हैं।  

न्मामऩासरका की बयसभका को रेकय दयसये भत ऩय महद पवचाय ककमा जाए तो इसभें न्मामऩासरका 
की व न्माम की ल्स्थयत फेहतय नही हैं। प्रत्मेक व्मल्कत न्माम की आशा तो कयता हैं ऩयन्तु कई 
फाय उस ेन्माम सभरने भे इतना पवरम्फ होता हैं कक व  न्माम ऩान ेकी आशा ही िो देता हैं। 
ककतने भुकद्दभें     भ य       भ      ऩ     , म   र य     । मे बी कहा जाता है कक आज 



  
 

न्माम ऩाना फहुत भहॊगा हो गमा हैं  म     न्मायमक िचे, वकीरो की पीस इतनी ज्मादा हैं    
गयीफ व्मल्कत के सरए तो म  ऩ        फ  य   । 

मे बी कहा जाता है कक न्माम प्रदान कयने भ ेबी बेदबाव ककमा जाता है। ककतन े ही नेता, 
असबनेता, फ  -फ   अधधकायी    ल्जन्हें कबी कोई सजा नही होती जैसे- ‘चाया घोटारा केस’ ल्जसभें 
रारय प्रसाद मादव को सजा होन ेके फाद बी वो जेर से फाहय है; ‘हहट एण्ड यन केस’ जो 12 
सार तक चरा औय अॊत भें   थत द ष  ‘सरभान िान’ (असबनेता) को फयी कय हदमा गमा। 
वहीॊ दयसयी ओय ककतन ेही  नद ष व्मल्कतमों को इन फडी-फडी हल्स्तमों द्वाया गरत आयोऩों भ  
प सा हदमा जाता है औय वे बफना अऩयाध के जेर  भ  सजा काटते हैं। 

अत् भेये पवचायानुसाय जहाॊ न्मायमक स  मत वाद व न्मायमक ऩुनयनतय  ण   द्वाया न्माम को 
अधधक सकिम व ऩायदसशतता प्रदान की जा यही हैं, वही ऐसा बी है    न्माम अबी स्वम  न्माम 
के सरए तयस यहा है। न्मामऩासरका भ  न्माम धी   की कभी के कायण ककतने भुकद्दभे ऐसे है 
ल्जनका पैसरा कई-कई सार  से नही हुआ हैं। अत् आवश्मक है कक न्मा म   म  थ  भ  
   य  भ  फदराव ककए जाएॊ ताकक न्माम को जन-जन तक ऩहुॊचामा जा सके। 

Pooja  

III Yr Sec A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 



  
 

 

 

 

Democracy Impersonified as Unity and Strength! 

-Rajshree 



  
 

 

When Mosquitoes Begin to Give Nightmares!  

Wither Swacchha Bharat Abhiyan? 

-Nida 

 

 

Towards Building a Gender-just Society!   

-Nida 



  
 

 

A Take on Gender Inequality at Workplaces    

-Nida 

 

Roots of Democracy 

-Manpreet 



  
 

 

 



  
 

आज का अखबार 
 

आज का अिफाय जो है भेये साभने, फहुत स ेऩेज हैं उसभें, 
अरग-अरग पववादों के,ल्जन ऩय हो यही हैं देश भें फातें, 

कहीॊ ककसी के साथ बेदबाव,कहीॊ ककसी ऩय हो यहे हैं अत्माचाय 
कहीॊ छऩी है ककसी भ्रष्ट्ट कभतचायी की न्मयज, औय फस मही सफ कुछ हदिता है योज सुफह हय फाय। 

 

 

फहुत से सवार उभड़ते हैं भेये भन भें, 
वैसे ही जैस ेशामद उभड़ते होंगे आऩके बी तन भें। 

सीधा सवार तफ जाता है रोकतॊत्र ऩय, उच्च सशऺा, याभ याज औय पवकास के भॊत्र ऩय, 

देिते हैं हभ योज अिफाय, कयते हैं ककतना पवचाय। 
जयझत ेहैं उन सवारों से फाय-फाय, ऩय सभझ नहीॊ आता कमा दशातना चाहता है हभें, मह आज का अिफाय। 

 

 

उजागय कयता है जो देश की सच्चाई। 
हदिती है जहाॉ रोकतॊत्र की अच्छाई। 

रोकतॊत्र अऩनामा हभने हो गए हैं कई सार, 

कपय बी सभझ नहीॊ आता, कैसे है कुछ रोगों के हाथ भें देश का साया भार। 
 

 

ससभट कय यह गई है आज हभायी आ    , 

देिकय रगता है देश की कहीॊ हो न जाए  फफातदी। 
फोरने को हभाये ऩास हैं साये अधधकाय, 

कपय बी हभ कमों सहत ेहैं अपसयों का यनभतभ व्मवहाय। 
जानते तो शामद हभ सफ हैं, अऩने साये भौसरक अधधकाय, 

कपय बी कमों नहीॊ होता है,जात-ऩात का फहहष्ट्काय। 
सयकायी अस्ऩतारों की बी एक िफय है महाॉ, 

कैसा देश है भेया, रोग भय जाते हैं बफना इराज के जहाॉ। 
 



  
 

 

देिकय मे सफ सोच भें ऩड़ जाता है भेया भन, तफ कमा हो जाता है इन हुकभयानों को जफ होत ेहैं चनुाव, 

फड़-ेफड़ ेवादे औय झयठे सऩने हदिाते हैं, 
जफ मे घय-घय, हाथ जोड़कय वोट भाॉगने आत ेहैं। 

आ  जाता है रयज़कट औय ित्भ हो जाती है चनुाव प्रकिमा, 
फायी तो हभायी है,अफ देिने की इनकी अभी  या। 
जीत जाती है वह ऩाटी, ल्जसके झाॊसे होत ेहैं फड़,े 

वादे झयठे होते हैं इनके, कपय बी कमों हभ सुनते हैं होकय इन्हें िड़।े 
 

 

महाॉ रगत ेहैं पवकास के नाये, जहाॉ फेयोजगायी है ऩैय ऩसाये, 

अच्छी सशऺा तो फस फोरने की फात है। 
सयकायी स्कय र का फच्चा कपय कमों िाता भात है। 

कमा कयना इस अिफाय का, कमा कयना इस द:ुि बये देश के व्मवहाय का। 
ल्जतने बी हदन फदरें, मा फदरें हभ अिफाय, 

नहीॊ फदर सकतीॊ मे िफयें,जो छऩती हैं योज रेकय नए अवताय, 

जफ देिो तफ कुछ उत्साहजनक नहीॊ सभरता है, 

फस तान ेकस कय, हय नेता पवयोधी ऩाटी ऩय हॊसता है। 
रोकतॊत्र की ऩीठ ऩीछे, कौन-कैसे ढोंग मे यचता है। 

रोकतॊत्र की फातों की बयरबुरैमा भें, हभेशा आभ आदभी ही पॊ सता है। 
 

 

 

Jyoti Mishra 

IIIrd Yr Sec A 

 

 

 

 



  
 

                

द    द   , द  नम         य द   , 
   म ,  र    
ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

फ  -फ     द    ,  
        फ द अफ  ध    ! 
 पय फन  म   
 नत  र   य द    
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

        ऐ       फ    दर र ब त    , 
      भरत     
 नत   पय फन  म   र   य द   !  
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

ए     फढ य ए   त    , 
 पय       द    य  फ  र    त    ! 
    ऐ   भ           र -  र फ द फत त    , 
र   न   न       भम  फ म द     त    ! 
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

   द     य भ    न भ    
भ   रभ      द     न भ    र   न    , 
औय     फ  न  अऩन    भ  न र  न    ! 
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

 



  
 

  त     ए त  भ           ऩय, 

द       ध  ऩ    त  न त      ऩ     ! 
न त       फ रफ र    , 
 न   त -त  भ -भ  भ  
 नत      म  र   य द   ! 
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

  द      ऩ नम     फ र ब  भ त    , 
द      म     भ फ य  फन   त    ! 
ऩय, ब यत     ध    ऩ नम     फ    य    त    ! 
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 
 

ब यत    अ  भ    दयत   द  त    , 
ऩय, ब यत           प न    य  त    ! 
             न, औय         अ र ब द   , 
द    द   , ब यत    य  न  त     य द   ! 

 

 

Jyoti Tiwari 
I Yr Sec B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

UNDOING BELIEFS 

 

Let alone the shrines of redtapism prosper, 

I am an atheist; beliefs are a complete wonder, 

Let alone the temples worship the system, 

I am against these reservations, 

Let alone the climate of hierarchy change, 

I am the equal man; second citizenship is a hoax, 

Let alone the world be globalized, 

I am an outdated version firmly against indirect technological hegemony, 

Let alone the world be pleased with machines, 

I will find myself a child of humane aspirations… 

Drishti 
III Yr Sec A 



  
 

          ! 

 
      तय        र भ   भन  द  द     

  न      त      भ  फ,  भ      न       ! 
        त      भ,  भ      न        

        भ र ,  य  त     र  त, औय  भ न    य र    ! 

 

धभ     न भ ऩय फ         नत    य ,   य   ऩर   य  य    ! 
धभ     न भ ऩय र   न , न त        भ द य    ! 

 

            फ    म य,     न य  ऩ त        , 

            भर र  य,      न    द      थ         म ! 
   य    ,   थ  औय र र  न न  ब , 

  भ फ  त फ     म ! 
अफ त  भपरय   र  फ फ  ऩ    ऩ       फ   र  य   थ भ      , 

  भ य    न भ ऩय र त   य   र, 

म  ब  त     ऩ   त          भ र! 

 

  भ त         फ    म य, औयत     न      भ न! 

  भ त      फ    म य , ऩय   य  तयप    द       म ऩ य ! 
अ त भ  म     न     त      

 न  द         भ  न   ब यत          ध यन     त     ! 
 

Shruti 
I Yr Sec B 



  
 

ऱोकतंर की आड़ में 
 

रोकतॊत्र की आड़ भें होते साये काभ, 

चाहे चोयी, चाहे डकैती, चाहे काभ तभाभ 

रोकतॊत्र मा जनतॊत्र, हो चाहे गणतॊत्र, 

नाभ चाहे जो बी हो ऩय है तो मे ऩयतॊत्र 

 

नेताओॊ की फस एक ही इच्छा, 
फस उनका ही ऩयचभ  रहयाए 

चाहे ऐस,े चाहे     , 

कोई बी तयीका जो उनको बाए 

चनुावों भें हाथ जोड़ भाॉगे व ेवोट, 

कपय चाहे जनता बाड़ भें जाए 

रोकतॊत्र की आड़ भें 
 

याष्ट्र को सभरी थी एक सॊसद, 

देश के कानयन फनाने क  

ऩय होता वहाॉ तगड़ा घभासान, 

िदु को सवोच्च हदिाने को 
 

कमा जयते औय कमा चप्ऩर, 

पें के जाते चायों ओय 
ऐसे रड़त,े ऐस ेसबड़ते, 

जनप्रयतयनधध नहीॊ, हों व ेसाये ढोय 
रोकतॊत्र की आड़ भें 

 

   प्रशासन,    हैं दर, 

   है सायी सयकाय 
फोपोसत, काभनवेकथ, सत्मभ, 

चाया-चयज़ा, कोरगेट व ताज, 

इसभें हुआ जनता का ऩैसा िाक 

टैकस      कभय टयट गई, 



  
 

जनता कयती हाहाकाय 
रोकतॊत्र की आड़ भें 

 

जात-ऩाॉत ऩय फॉटत ेवोट, 

ऊॉ च-नीच का फड़ा िोट 

आयऺण है इक नमा भुद्दा, 
होता अफ ल्जसऩय दॊगा 

हहन्दय-भुल्स्रभ-ससकि-ईसाई, 

सफ कयते इक दयजे की  ख चाई 

 

धभत-कभत है फड़ा हथकण्डा, 
होता इस ऩय ढोंग-प्रऩॊच 

जफ ऩयदा हो सयकायी रूऩ, 

तफ होता दॊगा औ  रोग जाते सफ बयर 

 

रोकतॊत्र की आड़ भें 
औयत की तो वही कहानी, 

आॉचर भें दयध औय आॉिों भें ऩानी 
न सभानता, न उसको आजादी, 

हय जगत उसकी फफातदी 
 

देश को हदमा भाता का रूऩ, 

ऩय फेइज्ज़त कय उसे ककमा कुरूऩ 

कफस ेिड़ी सॊसद के दाय, 

प्रवेश तो ियै हदमा नहीॊ, 
आॉचर छीन हदमा दतु्काय 

रोकतॊत्र की आड़ भें 
 

जो देिा इन     सारों भें, 
जनता नहीॊ बयरेगी मे सफ 

हदन वह अफ दयय नहीॊ, 
कक-उठ िड़ी होगी वह जफ 

 



  
 

आॊदोरन स ेअनशन तक, 

कयेगी हय प्रमास वो भयत ेदभ तक 

गाॉधी, बगत, सुबाष औय अन्ना, 
कपय होगा सफका हाथ थाभना 

याभ-याज कपय आएगा, 
सच्चा रोकतॊत्र कहराएगा! 

 

 

Radha 
III Yr Sec A

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

INDIAN DEMOCRACY: A CRITICAL ANALYSIS 

 

One billion people,  

Selecting, a few 

 To serve us as they say  

To rule as they do. 

 

A prolifically diversified nation 

Being one sixth of world‟s population 

Still stands with democracy, in complete 

locomotion. 

 

A well defined democracy 

With a plethora of religion, 

A uniform electoral system. 

 

Many described it as foolhardy,  

Saying that it would become 

An ordeal with impending jeopardy 

 

With it, commenced our political  

And ideological goals, 

Democracy unfurling itself in various 

optimistic modes 

 

Enormous classes of linguistic diversity  

Formed a fine Constituent Assembly 

 

From separation of power 

To Universal Indian Citizenship 

Were made justifiable, 

Through constitutional right, 

Powerful and esoteric leadership 

 

Scandals of kickbacks, ideas of 

corruption 

Topped by subtle ignominious 

exploitation 

Economies of influence today 

Delivers brusque manipulation 

 

State and district conflicts, leading to high 

insurgencies,  

Democracy now is questioned for its real-

politik crediblities  

 

But whatever it may be for normal citizens, 

Vote is a strong weapon representing  

Democratic v/s despotic confrontation 

 

Friends this is the irony of democracy 

That indelible black ink, 

Can take back your so called 

Power, position and paisa!!! 

 

This is why we call it democracy 
 

Akanksha 
I Yr Sec A 

 

 



  
 

ONE WORLD 

 

A world order so unique, 

Identities beyond orthodox surnames, 

A community so global, 

United thoughts, 

A global custom of dominance and authoritarianism, 

A reach so deep in roots, 

Surfacing cooperation, our globe, 

Regions sacrificed for national good, 

Nations manipulated for international good, 

Ethnicity being in question, 

Modernization or polarization? 

Gender equality but regional ragging, 

Social movements but political rigidity, 

United we win, divided we fall, 

Still the division so immaculate, 

Piercing the hearts of humanness, 

Calling it one world, 

One globe, 

One religion, 

One system, 

One addiction- money, power, fame and guiltless scope for more… 

 

Drishti 

III Yr Sec A 

 

 

 



  
 

Interviewing the Young Democrats 

 

Q1. What is your opinion on Indian democracy? 

Zufia: Idealism exceeds practicality. No doubt we have amazing ideas but execution lacks big 

time. 

Q2. Democracy is all about rule for the people, by the people. Do you feel India is ruled by 

the masses & not the classes? 

Neha: I believe everything depends on acceptability. The elite class believes it is the 

benefiter whereas the working class accepts its benefits and losses. There is a need for the 

elite to come down to the level of the masses to be treated equally. India today is ruled by 

elite and not the masses. 

Q3. Which is the one sector, you feel requires improvement? 

Megha: Education is still a lacking field. If not looked at & taken care of immediately, this 

would lead to the absolute failure of democracy. 

Q4. One incident when Indians actually demonstrated the power of unity for change 

recently? 

Shaheen: Many people‟s movements have influenced decision making in India throughout 

time & places, if one has to name a recent such event then it has to be the famous Nirbhaya 

case. I believe in democracy and the power of vote & so should everyone. 

Q5. Reservation is one subject which gets incorporated in democracy related controversies. 

Do you think the kind of reservation system India has, will actually help its socio-economic 

situation? 

Pooja: The current socio-economic situation requires a well planned „need-based‟ 

reservation. Gone are the days when ten years of reservation was helping the needy. Now it 

has become an exploitation of the government facilities. 



  
 

Q6. Democracy derives its meaning from many different angles & perspectives. What is the 

one issue you feel that it fails to address through its meaning? 

Laxmi: Student migration. I am a student & when I got into DU, my whole family had to shift 

here as the state universities don‟t have that much importance when compared to DU. My 

only question therefore is, when will education be equally good everywhere? 

Q7. Don‟t you think we are responsible for such blind eyes executions? 

Ekta: I believe we are to be blamed. Yes, we cause confusion when we don‟t understand the 

„what‟ & „how‟ of something. In my opinion, until & unless people start understanding what 

politics actually is, execution shall remain a problem in this country. 

Q8. Democracy is nothing but voicing the mass opinion. Do you think right to expression is 

being misused in the modern time period? 

Neha: I agree with on the first statement. Our democracy needs improvements from time to 

time. What better way than right to expression? I do feel that some people misuse this 

beautiful feature of our democracy, but more or less freedom to express causes positive 

change only. 

Q9. What is the most important question in democracy according to you? 

Ekta: The most basic question is in itself the most important question regarding democracy 

& that is-whom to vote & why should one vote at all? We don‟t vote on behalf of China, 

England or Pakistan. We vote for us & the betterment of our country. This should be kept in 

mind as we aren‟t any third party, the decision we take directly affects us. 

Q10. Let‟s have your opinions on education & democracy. 

Shikha: Minority communities should be acknowledged. There still are people who can not 

afford education & thus are forced to suffer in poverty. 

Harshita: There are gender differences prevailing in our country. Girls still have difficulty in 

getting education as compared to boys. 



  
 

Namrata: Education has become a „brand‟. Everything seems to come down to showing off. 

The majority has made education a business. 

Zufia: Democracy flourishes when there‟s apt execution & acceptance of social 

responsibility. It is our responsibility to ensure social justice & not alone the role of the 

State. 

Pooja: Understanding politics is one thing. But we have to ensure that politics doesn‟t come 

in the way of successful functioning of the democracy. We still need to establish equilibrium. 

Neetu: We have to come out of our cocoons & fight against corruption. Its high time. We, by 

not addressing this issue, are only complicating the situation. 

Jyoti: There‟s bias in private & public education. The government should ensure we get 

equal education & importance be provided to all institutions & norms be followed. 

Ekta: I would conclude in mere three words-reservation ignores potential. 

 

 Drishti 

III Yr Sec A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

The Semester Gone By 

 

 

The Political Science Meet, 5 September, 2016 

As a novel way of welcoming the fresh batch of students in the department, the 

political science teachers and students‟ community at Mata Sundri organized a glittering 

meet on September 5, 2016. Built around the theme of Indian democracy, the political 

science meet included a number of events and programs combining the twin elements of 

education and fun. Through a wide range of activities, the political science meet was 

successful in initiating the new batch of students into the life at political science department, 

giving them umpteen glimpses of what lay ahead in the coming years. Through exciting 

programs based on the theme of democracy, like plays and quiz, the meet deftly proved to the 

students, both older batches and the new, that academics can be both enlightening and 

enjoyable at the same time. The meet provided a warm platform for the new batch to get to 

know and interact with their fellow students and teachers in the department. It was 

heartwarming to see that the meet was attended by a huge turnout of students and teachers 

alike, both as participants and the larger audience. 

The meet opened with a welcome note by the current Teacher-in-charge, Dr. 

Madhuri Sukhija who spoke encouraging words for the students by way of introducing them 

to the department. She also put across the crucial theme of the meet, the dynamics of Indian 

democracy- a question that is ever so important for budding 

citizens like the students, with important responsibilities towards 

the country and society. This was followed by a range of 

performances by students showcasing talent and glitz. First was 

an enchanting dance performance built around the theme of 



  
 

women empowerment. Performed by a group of three 

students, the performance mapped the essential journey of a 

woman through different walks of life, narrating the story of 

discrimination and struggle 

for equality. 

Exploring different mediums of expressing the 

theme of the day, the political science meet presented two 

plays before the audience- the first one called Shiksha ka 

Circus, which talked about the ills of privatization and 

neoliberal restructuring that plague the education system in 

contemporary times; the second one being, Bhrasht Tantra, Trast Samaj based on one of 

the most pervasive problems facing the political system as well as society at large, namely, 

corruption. Instantly striking a chord with the audience, the plays not only highlighted some of 

the very grave challenges before our democracy, but also proved the oft-quoted power of 

theatre to connect to a wide audience.  

The plays were interjected by poetry recitation, 

especially mentionable among which is Desh pe Tanch, a 

poem penned and recited by a student, followed by a solo 

act of mimicry on the life of politicians and a polytoon on 

Swacchha Bharat Abhiyan- all related to the larger 

theme of democracy in India, exploring its various facets in 

varied ways. 

One of the highlights of the political science meet 

was the Quiz competition between the newest students to 

join the department, that is, the first year batch, as a way 

of testing their knowledge related to the political system in 

the country. By means of audio clips, the participants were asked to first identify the 

speaker, and then answer four related questions. More than merely testing the extent of 



  
 

knowledge, this particular segment of the meet was intended to educate and equip the 

students the know-how about the important leaders who contributed in shaping the 

democratic structure in 

the country since its 

independence. It was 

promising to see that 

several participants were 

able to not only correctly 

identify the historical 

figure featuring in the 

audio clip, but also were able to answer all the related questions, 

displaying adequate acquaintance with the historical-political 

structure of the country. 

The political science meet concluded with a power packed folk dance segment, displaying the 

quintessential diversity that holds our democracy together. This segment included folk 

dances from diverse and rich cultures of Rajasthan, Kashmir, Gujarat and Punjab, only to 

culminate by bringing them together as colorful beads strewn together through one string. 

Through music and dance, this segment celebrated the much applauded theme of unity in 

diversity that is a hallmark of the democratic structure in the country.  

Over all, the political science meet was successful in putting forth a platform for an 

enjoyable and educative afternoon of interaction, theatre, music and dance, as well as 

brainstorming. With an ambience of warmth and welcome, the political science meet set rolling 

the onward process of the current semester with all its activities. 

 

 

 



  
 

Invited Talk, Department 

of Political Science, 21 

September, 2016 

One of the glittering highlights of 

the current semester was the talk 

organized by the Department of Political 

Science, Mata Sundri College on 

September 21. The topics for discussion included two themes, first, „Emerging Trends and 

Issues in International Relations‟ and second, „Why Legal Literacy?‟The distinguished 

speakers invited for the talk were Prof. Navneeta Chaddha, Head-of-Department, Delhi 

University and Prof. Ujjwal Singh, Reader and former HoD, Delhi University. Though 

seemingly unrelated topics, it was intended that the students be given an opportunity to 

debate and discuss the latest developments within various sub-disciplines of political science, 

both old and new. While international relations is a dynamic paper that the students of 

political science are not unfamiliar with, taught as it is, at various stages at undergraduate and 

postgraduate levels, a paper on legal literacy, designated as „Your Laws, Your Rights‟-which 

was the central theme of the lecture by Prof. Ujjwal Singh- has recently been introduced as 

a skill-based paper as part of the new CBCS curriculum. It was expected that a lecture on 

the imperativeness of legal literacy in contemporary times 

would underline the importance of a course like this at 

the undergraduate level, bringing the students a step 

closer to understanding the wide spectrum of laws of the 

country. On the other hand, an in-depth discussion of 

the evolving discipline of international relations in 

contemporary times was expected to throw crucial light 

on the fast changing reality of the world before our eyes, 

which necessitates developing new disciplinary and 

methodological tools to grasp it. 



  
 

Given the fact that it is not very 

often that students get a chance to hear 

live, the eminent scholars they read in 

class, it was no surprise that the talk 

attracted huge participation from the 

students of the department of political 

science, as well as other departments, and 

a good number of teachers. After a 

welcome note by Dr Madhuri Sukhija, 

TIC, Political Science Department, the speakers took charge and delivered impactful and 

thought-provoking lectures on their respective topics. Prof. Navneeta, speaking on the 

changing dynamics of the discipline of international relations (IR), highlighted the crucial issue 

of how the discipline of IR is fast-transforming in order to understand and respond to the 

changing global reality. Describing it as a „sea-churning‟, she poignantly pointed out the sets 

of „negatives‟ as well as „positives‟ attached to such a process. Irrespective of the pros and 

cons, she called it an „exciting‟ phase for the discipline as it tries to fill the „past silences‟ within 

itself, as well as, moves forward to expand its disciplinary boundaries to become more 

inclusive and critical. In this process, the new emergent discipline of IR helps us to question 

the „obvious‟ and the „givens‟ within the discipline, replacing it with new knowledge systems 

and methodological tools to understand the world around us. 

The next speaker, Prof. Ujjwal Singh, speaking on the importance of the process of 

legal literacy for the citizens, raised some pertinent challenges in the process of ensuring 

justice through what is termed as the rule of law. Calling it a „difficult‟ process which is bereft 

with challenges, the speaker drew a parallel with a „double-edged‟ sword, implying that the 

processes of law empower, as well as dis-empower; they strengthen and expand citizenship, at 

the same time, curtailing its boundaries through the processes of codification and enlistment. 

Prof. Singh highlighted that a sub-disciplinary course on legal literacy, helps to understand 

both these „faces‟ of the legal structure in the country. In addition, he underlined the crucial 



  
 

fact that the legal processes cannot be abstracted from the social whole, implying that the 

legal structure impacts and is impacted upon by the larger societal forces. 

The lectures were followed by a round of questions from the students and teachers, 

and it only helped to take forward the discussion in important and new directions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Inter-College Debate Competition, 7 November, 2016 

 

The Department of Political Science organized an “Inter-Departmental Debate on 

the topic “Freedom of Speech is the true test of Democracy” on 7th of November, 2016. 

Freedom of speech is regarded as the first condition of liberty. In fact, freedom of speech 

and expression is the greatest given opportunity for a democracy. The essence of free 

speech is the ability to think and speak freely and obtain information from others through 

publications and public discourse without fear of retribution, restriction or repression by the 

government or others. There were fourteen participants from various departments of the 

college. It was a thought provoking debate where the students put forth their arguments for 

and against the motion. 

Some argued that in modern times, 

it is widely accepted that the right to 

freedom of speech is the essence of free 

society and it must safeguarded at all time. 

The quantum of this basic freedom granted 

to the citizens becomes the standard to 

determine the quality of democracy in a 

country. The participants spoke 

vehemently on the issue and came up with 

their perspective regarding the same.  

However,some considered right to speech as one of the many conditions of true 

democracy and not the only one like protection of rights of citizens, free and fair elections, 

wider opportunities for meaningful participation in civic affairs for citizens and a limited and 

constitutional government along with rule of law are the other pre-conditions of democracy. 

While others consider widespread socio-economic equality as another test of a true 

democracy in absence of which democracy becomes hollow. 



  
 

The students who were an audience to the show were 

actively involved with interjections to the participants. It 

was a healthy debate and the audience thoroughly 

enjoyed. With healthy and intelligible deliberation on the 

topic, the activity proved to be an enlightened and 

illuminating endeavor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Reminiscences 

 

 

 

Celebrating Teachers Day at Political Science Meet, 5 Sep, 2016 

 

 



  
 

  

Different Hues of the Political Science Meet, Sep 5 2016 

 



  
 

 

 

Glimpses of the Play „Shiksha ka Circus‟ ,  Political Science Meet, Sep 5 

2015 

 

 

Beloved Teachers  as Audience and Judges, the Political Science Meet 5 Sep 2016 



  
 

Rapt in Thought, the Political Science Dept. Talk 21 Sep, 2016 
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SUBMISSIONS 

We invite submissions for the 

next edition of the VOICE. 

 

The length of the articles should 

be a minimum of 500 words and 

should not exceed 1000 words.  

 

You can e-mail your submissions 

at the following: 

voicemsc2016@gmail.com 

 

For direct submission and any 

other queries, please contact, 

Dr. Madhuri Sukhija 

TIC & Faculty Editor, 

 Dept. of Political Science 

 

Drishti Bannerjee 

Student Editor, 

Political Science Department 

 

 

 


