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डॉ. उप़सऩ ह्ऴसह 

 

 

13.  आधिऽनक संस्कुत कथ़ स़ऽहत्ये 

आच़य़धश्रा योऽगना 

व्य़समहोदय़य़ाः ऽवऽशष्ट ं

योगद़नम् 

व्य़साः प़रुल जयऽन्तल़लाः  

14.  संस्कुतस़ऽहत्येषि मेघदीते 

स्त्राचय़धवणधनम् 
ऽबप्लबसरक़राः  

15.  आधिऽनकसंस्कुतस़ऽहत्येषि 

प्रमिखसंस्कुतकवऽयत्राण़म् 

अवद़नम्                                                                         

ह्लदप़ला ब़ह़दिर  

16.  मह़भ़रतक़लान ऽवदिऽषय़ाँ 

एवं धमधश़स्त्र और नाऽतश़स्त्र 

के संवधधन में उनक़ योगद़न 

सौ. मुण़ऽलना व़घम़रे 
म़गधदशधकाः डॉ. पल्लवा कव े

 

17.  वैह्लदक स़ऽहत्य मे चह्सचत 

ऽवदिऽषय़ाँ 
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56.  ऩरा और षोडश संस्क़र डॉ. प्रज्ञ़ शंकर  

57.  संस्कुत-स़ऽहत्य में प्रऽतप़ह्लदत 

जावन-मील्य 

प्रो. (डॉ.) नाभ़ शम़ध  

58.  वैह्लदक सम़ज में ऩरा कह्ळ 
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मह़भ़रत में स्त्रा-उत्पाड़न और सम़ज कह्ळ भीऽमक़: 

आज के संदभध में ऽवश्लषेण 
Dr (Mrs) Kirthee Devi Ramjatton 

Lecturer, Department of Sanskrit 

Mahatma Gandhi Institute, Moka, Mauritius 

 

प्रस्त़वऩ  

 मह़भ़रत भ़रताय संस्कुऽत क़ एक महत्वपीणध मह़क़व्य 

ह,ै जो धमध, नाऽत और सम़ज कह्ळ ऽवऽभन्न परतों को उज़गर करत़ 

ह।ै यह मह़क़व्य न केवल एक ऽवश़ल कथ़ संग्रह है, बऽल्क यह एक 

ऐस़ दपधण भा ह,ै ऽजसमें तत्क़लान सम़ज कह्ळ व़स्तऽवकत़एाँ 

प्रऽतह्ऴबऽबत होता हैं। इसमें ऽस्त्रयों के प्रऽत सम़ज कह्ळ म़नऽसकत़ को 

ऽवऽभन्न घटऩओं के म़ध्यम से दखे़ ज़ सकत़ ह।ै  

 द्रौपदा चारहरण, किं ता क़ संघषध, ग़ंध़रा क़ बऽलद़न, 

अंब़ क़ प्रऽतशोध ये सभा प्रसंग हमें यह दश़धते हैं ह्लक उस क़ल में 

ऽस्त्रयों कह्ळ ऽस्थऽत क्य़ था और सम़ज कह्ळ भीऽमक़ कैसा था? यह 

शोध-पत्र मह़भ़रत में स्त्रा उत्पाड़न के ऽवऽवध रूपों कह्ळ ऽववेचऩ 

करत़ ह ैऔर उसे आधिऽनक पह्ऱरपे्रक्ष्य में ऽवशे्लऽषत करत़ ह।ै 

 मह़भ़रत में कई ऐसे उद़हरण ऽमलते हैं, जह़ाँ ऽस्त्रयों को 

उत्पाड़न क़ ऽशक़र होऩ पड़़। इनमें से किछ प्रमिख उद़हरण 

ऽनम्नऽलऽखत हैं: 

द्रौपदा क़ चारहरण 

 द्रौपदा क़ चारहरण स्त्रा गह्ऱरम़ पर आघ़त को दश़धत़ ह।ै 

मह़भ़रत के सभ़ पवध में घह्ऱटत द्रौपदा के चारहरण कह्ळ घटऩ 

भ़रताय सम़ज में स्त्रा के प्रऽत अन्य़य और ऽपतुसत्त़त्मक 

ऽवच़रध़ऱ क़ घुऽणत प्रताक ह।ै जब यिऽधऽिर जिए में अपना पत्ना 
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द्रौपदा को ह़र ज़त़ ह,ै तब दियोधन के आदशे पर दिाःश़सन उस े

भरा सभ़ में अपम़ऽनत करत़ ह।ै  

ततो दि:श़सनो ऱजन ्द्रौपद्य़ वसन ंबल़त।् 

सभ़मध्य े सम़ऽक्षप्य व्यप़क्रष्टि  ंप्रचक्रमे।। 

(मह़भ़रत, सभ़ पवध ६८.४०) 

 प्रस्तित श्लोक में दिाःश़सन ि़ऱ द्रौपदा के वस्त्र हरण क़ वणधन 

ह ैजो म़त्र एक स्त्रा क़ ऽनऱदर हा नहीं, अऽपति संपीणध सम़ज कह्ळ 

नैऽतकत़ क़ पतन थ़। यह घटऩ न केवल स्त्रा के प्रऽत अम़नवाय 

क्री रत़ को दश़धता ह ैअऽपति उस समय कह्ळ त्रिह्ऱटपीणध न्य़य व्यवस्थ़ को 

भा उज़गर करता ह।ै इस घटऩ में ऽवडबंऩपीणध ब़त यह ह ैह्लक सभ़ 

में उपऽस्थत भाष्म, द्रोण, ऽवदिर, धुतऱष्ट्र एवं अन्य गणम़न्य जन 

मौन दशधक बने रहते हैं। इस प्रक़र कह्ळ स़म़ऽजक उद़सानत़ आज 

भा कई प्ऱन्तों में दखेा ज़ सकता ह ैजह़ं मऽहल़ओं पर अत्य़च़र 

होते हुए भा सम़ज य़ न्य़य प्रण़ला उन्हें न्य़य ह्लदल़ने में असमथध 

रहता ह।ै इस प्रसंग स ेयह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक स्त्रा कह्ळ गह्ऱरम़ कह्ळ रक्ष़ 

करऩ केवल उसक़ व्यऽिगत उत्तरद़ऽयत्व नहीं, अऽपति संपीणध 

सम़ज क़ नैऽतक कतधव्य ह।ै और जो सम़ज अन्य़य के ऽवरुद्ध मिखर 

नहीं होत़, तो वह स्वयं भा अधमध क़ सहभ़गा बन ज़त़ ह।ै 

अंब़ क़ प्रऽतशोध 

 अंब़ क़ प्रऽतशोध ऽपतुसत्त़ के ऽवरुद्ध प्रऽतरोध क़ स्वर ह।ै 

अंब़, अंऽबक़ और अंब़ऽलक़ को जब भाष्म अपने पऱक्रम से हरण 

कर ल़ते हैं त़ह्लक वे कौरव वशं के ऽलए योग्य वधी बन सकें  तब अंब़, 

जो श़ल्व ऱजकिम़र से पे्रम करता था, इस ऽवव़ह को अस्वाक़र 

कर दतेा ह,ै परंति उसे सम़ज से कोई समथधन प्ऱि नहीं होत़। वह 

प्रऽतशोध कह्ळ ज्व़ल़ में तपकर, ऽशव से वरद़न प्ऱि कर ऽशखंडा के 

रूप में जन्म लेता ह ैऔर अंतताः भाष्म क़ वध करता ह।ै यह कथ़ 
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स्त्रा के आत्मसम्म़न और स़म़ऽजक बंधनों के ििं को स्पष्ट रूप से 

दश़धता ह।ै 

यत्र धमो ह्यधमणे सत्य ंयत्ऱनतुने च। 

हन्यत ेप्रके्षम़ण़ऩ ंहत़स्तत्र सभ़सदाः।। 

(मनिस्मऽुत ८.१४) 

 अथ़धत् जह़ाँ धमध को अधमध ि़ऱ और सत्य को असत्य ि़ऱ 

नष्ट ह्लकय़ ज़त़ ह ैऔर वह़ाँ उपऽस्थत लोग केवल दखेते रहत ेहैं, तो 

वे सभ़सद भा मरे हुए (य़ना अथधहान) म़ने ज़त ेहैं। 

त़त्पयध यह ह्लक धमध से बढ़कर किछ नहीं और यह्लद धमध कह्ळ 

रक्ष़ के ऽलए संघषध करऩ पड़े, तो वह भा पिण्य क़ क़यध ह।ै अंब़ क़ 

संघषध केवल व्यऽिगत प्रऽतशोध नहीं थ़, अऽपति उस व्यवस्थ़ के 

ऽवरुद्ध एक सशि प्रऽतरोध थ़ ऽजसमें ऽस्त्रयों को उनकह्ळ इच्छ़ओं के 

ऽवरुद्ध जावन जाने के ऽलए ऽववश ह्लकय़ ज़त़ थ़। अंब़ क़ यह रूप 

हमें यह बोध कऱत़ ह ै ह्लक अन्य़य को मौन रहकर सहऩ भा 

अन्य़य को बढ़़व़ दने़ ह।ै यह प्रसंग वतधम़न में ऽस्त्रयों के 

आत्मसम्म़न और न्य़य कह्ळ लड़़ई के संदभध में भा उतऩ हा 

प्ऱसंऽगक ह,ै क्योंह्लक आज भा दऽक्षण एऽशय़ में ऽपतुसत़त्मक सम़ज 

के स़थ-स़थ यह भा दखे़ ज़त़ ह ैह्लक कन्य़ओं को अपऩ वर स्वय ं

चयन करन ेक़ अऽधक़र नहीं ह।ै यह्लद कोई ऐस़ कर ज़ए तो उस े

हये दऽुष्ट से दखे़ ज़त़ ह।ै कई ब़र ऐसा कन्य़ओं एवं उनके पऽतयों 

कह्ळ उनके पह्ऱरजनों ि़ऱ हा हत्य़ तक कर दा ज़ता ह।ै ऐसा घटऩए ं

बहुध़ भ़रताय सम़च़र पत्रों में दखेने को ऽमलता हैं।    

जब हम मह़भ़रत कह्ळ ब़त करते हैं और सम़ज कह्ळ ब़त 

करत ेहैं तो हम यह प़त ेहैं ह्लक मह़भ़रत स ेपीवधवती सम़ज कह्ळ जो 

उद़रत़ ऽस्त्रयों के प्रऽत ह्लदख़ई दतेा था, वह मह़भ़रत क़लान 

सम़ज में संकि ऽचत होने लगा था। भ़रताय धमध श़स्त्रों में व परंपऱ 

में ऽनयोग कह्ळ प्रथ़ प्रचऽलत एवं स्वाक़यध था। इसा प्रक़र 

अऽवव़ऽहत कन्य़ कह्ळ संत़न भा सम़ज में स्वाक़यध होता था और 

ऐसा संत़न को क़नान कह़ ज़त़ थ़। कन्य़य़: कनान च 
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(अष्ट़ध्य़या ४.१.११६)  इस सीत्र स े‘क़नान’ शब्द बनत़ ह ैऽजसक़ 

अथध होत़ ह ैकन्य़ क़ पित्र। ऽवव़ह स ेपीवध, कन्य़ से उत्पन्न संत़न 

उसा पिरुष कह्ळ म़ना ज़ता था ऽजस पिरुष से उस कन्य़ क़ ऽवव़ह 

होत़ थ़। ह्लकन्ति मह़भ़रत क़ल तक आते-आते यह ऽस्थऽत बदलन े

लगा और उसक़ पह्ऱरण़म यह ह्लदख़ई दते़ ह ै ह्लक किं ता को अपन े

कौम़यध अवस्थ़ में उत्पन्न अपना संत़न कणध को न केवल छोड़ऩ 

पड़़ अऽपति नदा के प्रव़ह में उसे प्रव़ऽहत करऩ पड़़।  

 ग़ंध़रा भा ऽपतुसत़त्मक सम़ज के त़प से अछीत नहीं रह 

प़या। ऽपत़ ि़ऱ उसके ऽलए नेत्रहान पऽत क़ चयन कर ऽलए ज़न े

पर वह उसक़ ऽवरोध नहीं कर प़ई अऽपति उसे जावनभर अपना 

आंखों पर पट्टा ब़ंधकर अपने पऽत क़ अनिसरण करऩ पड़़।  

आधिऽनक सम़ज में स्त्रा कह्ळ ऽस्थऽत 

 वतधम़न संदभध के स़थ जब हम मह़भ़रत के स्त्रा-उत्पाड़न 

प्रसंगों को जोड़ते हैं तो प़ते हैं ह्लक मऽहल़ओं कह्ळ स़म़ऽजक और 

ऱजनाऽतक प्रगऽत में भा एक ऽवरोध़भ़स क़ पिट ह।ै आज सम़ज न े

ऽनऽित रूप से प्रगऽत कह्ळ ह ै और मऽहल़एाँ ऱष्ट्रपऽत, मंत्रा, 

न्य़य़धाश, डॉक्टर, ऽशऽक्षक़, बैह्ऱरस्टर, प़यलट इत्य़ह्लद उच्च पदों 

पर क़यधरत हैं। इससे यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक ऽस्त्रयों ने अपन ेअऽधक़रों 

को पिनाः प्ऱि ह्लकय़ है और सम़ज में सम़नत़ क़ स्थ़न प्ऱि ह्लकय़ 

ह।ै ह्लफर भा, कई क्षेत्रों में अभा भा लैंऽगक भेदभ़व और उत्पाड़न 

दखेने को ऽमल हा ज़त़ ह।ै इसके अऽतह्ऱरि, दऽक्षण एऽशय़ के किछ 

प्ऱंतों पर दऽुष्टप़त ह्लकय़ ज़ए तो दखे़ ज़ सकत़ ह ै ह्लक आज भा 

ऽपतुसत़त्मक सम़ज में कन्य़ओं को अपऩ वर तक चिनन े क़ 

अऽधक़र नहीं ह।ै यह्लद कोई ऐस़ कर ज़ये तो उसे हये दऽुष्ट से दखे़ 

ज़त़ ह।ै अनेक ब़र ऐसा कन्य़ओं कह्ळ एवं उनके पऽतयों कह्ळ पह्ऱरजनों 

ि़ऱ हत्य़ तक भा कर दा गया ह।ै ऐसा घटऩए ंबहुध़ भ़रताय 

सम़च़र पत्रों में दखेने को ऽमलता हैं। इतऩ हा नहीं, भ़रताय 

सम़ज यत्र-तत्र भ्रीण-हत्य़ के भा अनेक़नेक म़मले स़मने आए हैं। 
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कई पह्ऱरव़रों कह्ळ यह म़न्यत़ रहा ह ैह्लक वंश क़ ऩम लड़कों स ेहा 

आगे बढ़त़ ह ैलड़ह्लकयों से नहीं। उनके ऽवच़र स ेलड़के ऽवव़ह के 

समय दहजे ल़ते हैं यथ़ व े हा उनके बिढ़़पे क़ सह़ऱ बनते हैं, 

जबह्लक लड़ह्लकयों क़ जन्म उनको कजे में डिबो दते़ ह ैक्योंह्लक उनके 

ब्य़ह के ऽलए उनको दहजे क़ खचध उठ़ऩ पड़त़ ह।ै इसऽलए बहू के 

गभधवता होते हा वे उसक़ ऽचह्लकत्सकह्ळय पराक्षण करव़ते हैं यह 

दखेने के ऽलए ह्लक गभध में लड़क़ ह ैय़ लड़कह्ळ। यह्लद बेट़ ऽनकल़ तो 

ठाक ह्लकन्ति ज्यों हा ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक बेटा क़ जन्म होग़ तो वे भ्रीण-

हत्य़ करव़ दतेे हैं। और इस प्रक़र म़त्र लड़के हा जाऽवत रह प़ते हैं 

च़ह ेवे कैसे हा क्यों न हों। ऐस़ अऽधकतर अऽशऽक्षत सम़ज में प़य़ 

ज़त़ ह।ै यह्लद सम़ज ऽशऽक्षत होत़ तो उन्हें ज्ञ़त होत़:  

एकेऩऽप सिपित्रेण ऽवद्य़यििेन स़धिऩ। 

आह्ल़ह्लदत ंकिल ंसव ंयथ़ चन्द्रणे शवधरा॥ 

(च़णक्य नाऽत ३.१६) 

अथ़धत् ऽजस प्रक़र एक हा चंद्रम़ के ऽनक़लन े स े सम्पीणध 

ऱऽत्र जगमग़ उठता ह,ै उसा प्रक़र एक हा सिऽशऽक्षत सद़च़रा 

संत़न ि़ऱ पीऱ पह्ऱरव़र सिखा रहत़ ह।ै त़त्पयध यह ह्लक संत़न च़ह े

पित्र हो य़ पित्रा, यह्लद ऽशऽक्षत ह,ै सद़च़रा ह ैतो वह ऽनाःसन्दहे अपने 

कि टिम्ब क़ ऩम रोशन करेगा। इसाऽलए भ़रताय सरक़र ि़ऱ ‘बटेा 

बच़ओ, बटेा पढ़़ओ’ अऽभय़न चल़य़ गय़ ऽजसक़ उद्दमेय ह ैभ्रीण-

हत्य़ को रोकऩ और लड़ह्लकयों कह्ळ ऽशक्ष़ एवं स्वस््य पर ज़ोर दने़।    

न्य़य व्यवस्थ़ और मऽहल़ओं कह्ळ सिरक्ष़ 

हम दखेते हैं ह्लक न्य़य प्रण़ला और मऽहल़ओं कह्ळ सिरक्ष़ एक 

ऽनरंतर संघषध ह ैमह़भ़रत में द्रौपदा को न्य़य तब ऽमलत़ ह ैजब 

स्वयं कुष्ण हस्तक्षेप करत ेहैं। आज भा मऽहल़ओं को न्य़य प्ऱि करन े

के ऽलए एक लंब़ और कह्ऱठन संघषध करऩ पड़त़ ह ै इसाऽलए तो 

प्रऽतवषध हमें स्त्रा ह्लदवस मऩऩ पड़त़ ह ै त़ह्लक मऽहल़ओं के 

अऽस्तत्व, उनकह्ळ गह्ऱरम़ के प्रऽत सम़ज को ज़गरूक रख़ ज़ सके।  

सम़ध़न एव ंसभं़वऩएाँ 
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 अब यह्लद हम स्त्रा-उत्पाड़न के सम़ध़न एवं संभ़वऩ कह्ळ 

ब़त करें तो यहा ऽमलेग़ ह्लक ऽशक्ष़ हा वह प्रमिख आध़र ह ैऽजसस े

सम़ज में पह्ऱरवतधन ल़य़ ज़ सकत़ ह,ै ज़गरूकत़ ल़ई ज़ सकता 

ह।ै  

 ऽस्त्रयों के अऽधक़रों के प्रऽत सम़ज को ऽशऽक्षत करऩ 

मह़भ़रत से प्ऱि एक महत्वपीणध ऽशक्ष़ ह।ै यह्लद हम अपन े

ऐऽहह़ऽसक ऩटकों कह्ळ ओर भा दऽुष्टप़त करते हैं तो हम यहा प़ते हैं 

ह्लक प्रमिख स्त्रा प़त्रों के अऽतह्ऱरि लगभग अन्य सभा ऩरा प़त्र 

प्ऱकुत में हा व़त़धल़प करता हैं अथ़धत अऽशऽक्षत थीं। अतएव ऩरा 

सशिह्ळकरण हतेि ऽशऽक्षत ऩरा सम़ज क़ होऩ अत्यंत अऽनव़यध है।  

इतऩ हा नहीं सम़ज में कठोर क़नीना- ऽनयमों क़ होऩ भा अत्यंत 

महत्वपीणध ह ैमह़भ़रत में स्त्रा उत्पाड़न कह्ळ घटऩओं में न्य़य ऽमलन े

में दरेा हुई य़ ऽमल़ हा नहीं। द्रौपदा के चारहरण के समय सभ़ में 

सभा मौन रह ेऔर उसे न्य़य नहीं ऽमल़। इसा प्रक़र,अंब़ को भा 

अपने अपम़न क़ बदल़ लेने के ऽलए कई जन्मों तक प्रताक्ष़ करना 

पड़ा।  

इससे स्पष्ट होत़ ह ैह्लक उस समय न्य़य प्रण़ला में कऽमय़ाँ 

थीं, और ऽस्त्रयों को न्य़य प़ने के ऽलए लंब़ संघषध करऩ पड़त़ थ़। 

 आज भा मऽहल़ओं के प्रऽत अपऱध बढ़ रह े हैं जैसे घरेली 

ह्ऴहस़, बल़त्क़र, दहजे उत्पाड़न, क़यधस्थल पर यौन शोषण, ब्रीण 

हत्य़ इत्य़ह्लद। इनसे ऽनपटन ेके ऽलए कठोर क़नीन आवमयक हैं जो 

अपऱऽधयों को दऽंडत करने के स़थ-स़थ अन्य लोगों को भा अपऱध 

करने से रोकें । 

ऽनष्कषध: 

 कह़ ज़ सकत़ ह ै ह्लक वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ जो 

सम्म़नजनक ऽस्थऽत और जो सम़ज में पिरुषों के सम़न अऽधक़र 

प्ऱि थे, वे मह़भ़रत क़ल तक आते-आते वह ऽस्थऽत स्पष्ट रूप स े

बदलता हुई दखेा ज़ सकता ह।ै और ऽजस नक़ऱत्मक पह्ऱरवतधन कह्ळ 
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झलक ऽमलता ह ैमह़भ़रत क़ल में, वह आज अपने चरम ऽवकऽसत 

अवस्थ़ में दखेा ज़ सकता ह।ै  

 परंति यह ध्य़तव्य होऩ च़ऽहए ह्लक ऩरा उत्पाड़न कह्ळ 

समस्य़एाँ अथव़ ऽस्थऽतय़ं न तो उस समय स़वधऽत्रक थीं और न हा 

वतधम़न क़ल में स़वधऽत्रक हैं। यहा क़रण ह ै ह्लक मनिस्मुऽत में जह़ं 

ऽस्त्रयों कह्ळ स्वतन्त्रत़ एवं अऽधक़रों पर आघ़त होते हुए ह्लदख़ई दतेे 

हैं, वहीं भ़रताय संस्कुऽत कह्ळ ऽस्त्रयों के प्रऽत सक़ऱत्मक दऽुष्ट एवं 

सम्म़न कह्ळ भ़वऩ को अऽभव्यि करन े व़ले भ़रताय संस्कुऽत के 

मीलभीत तत्व भा पीरा तरह स ेऽतरोऽहत नहीं हुए हैं।  

"यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः।" 

यत्र एत़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्तत्र अफल़: ह्लक्रय़:॥ 

(मनिस्मऽुत ३.५६) 

अथ़धत जह़ाँ ऩह्ऱरयों क़ सम्म़न होत़ ह,ै वह़ाँ दवेत़ ऽनव़स करत े

हैं। और जह़ं उनक़ सम्म़न नहीं ह्लकय़ ज़त़ अथ़धत अपम़न होत़ 

ह,ै वह़ं सभा ह्लक्रय़ए ं ऽनष्फल हो ज़ता हैं। इस पीरे ऽववेचन क़ 

उद्दमेय यह ह ैह्लक हम समय-समय पर आन ेव़ला ऽवकुऽतयों, ऽस्त्रयों 

के प्रऽत नक़ऱत्मक अवध़रण़ओं एवं नक़ऱत्मक दऽुष्ट को छोड़कर 

भ़रताय संस्कुऽत के सक़ऱत्मक मील तत्वों को पिनाः सम़ज में 

स्वाक़यध बऩने के ऽलए प्रय़स करें।  
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 Ramayana is the divine song of god and 

represents a timeless ancient Indian epic that 

unfurls the complexities associated between good 

and evil. It delineates the story of Prince Rama, a 

divine incarnation of Lord Vishnu. The central 

theme of this epic is the conflict between Rama 

and Ravana. It imparts valuable lessons for masses 

at large. Its characters continue to inspire and 

instill ethical values among the people and 

audiences around the world. The study of the epic 

clarifies and highlights the role of female seeresis 

who have played immense contribution in the 

expansion of Indian Knowledge system. These 

vidushis have played the role of knowledgeable 

women who has displayed wisdom in various 

situations which confronted them. They were 

strong courageous and intelligent individuals who 

exhibited various virtues and values. Their role 

was so strong that they become role models, and 

sources of inspiration for masses at large. Their 

contribution paved a way for consolidation of 

philosophical treatise for holistic wellbeing of 
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scholars and practitioners globally. Their 

inspirational contribution is so strong that The 

Ramayana is more than a narrative and has served 

as bench mark for moral and ethical guidance.  

 Some of the seeresis like Mata Sita reflect 

loyalty, devotion, selflessness, sacrifice and purity. 

However some seeresis like Urmila embody duty, 

loyalty, and sacrifice. There were others also like 

Kaushalya who was mother of Lord Rama who 

represents maternal love and sacrifice. seeresis like 

Mandodari who was wife of Ravana, exhibited  

loyalty and devotion. She tried hard to dissuade 

Ravana, her husband from his evil ways. Thus, 

these Vidushis play significant roles in shaping the 

narrative of the Ramayana. They have specified a 

range of ethical considerations and have directed 

and consolidated the value system of the people 

who adapted them in their lives.  

 The aim of this paper is to examine the role 

played by Seeresses of Ramayana period in 

elevating the lives of masses at large. The 

interpretation of the broad narrative would be done 

in terms of consideration of contribution of the 

vidudhis in acceleration and elevation of Indian 

Knowledge System. This study will be done on the 

basis of secondary data collection.  

 

Key words: Ethical Guidance, Indian 

Knowledge system, Ramayana, Seereesis 

 

1. Introduction  
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 The Ramayana, one of the two major 

Sanskrit epics of ancient India, has laid the major 

foundation stone in the development of Indian 

Knowledge System. The epic has played a 

magnificent role in shaping and uplifting the lives 

of a significant number of people in India (Sharma 

A., 2022) and worldwide (Senapaty M. 2020). 

Attributed to the sage Valmiki, the epic narrates 

the lives of Prince Rama, his wife Sita, and his 

loyal companion Hanuman, while exploring 

universal themes of duty, morality, and the eternal 

conflict between good and evil (Sharma P., 2017, 

Pillai.S.S., 2024). Its chapters and verses are 

cherished across different linguistic communities, 

and appreciated across various regions. More than 

an ancient text, the Ramayana is indeed more than 

an ancient spiritual text and has immensely 

contributed the moral, ethical, cultural (Sharma A., 

2022), and spiritual fabric of Indian society 

(Sharma P., 2017). The epic's characters, events, 

and moral lessons are celebrated through festivals, 

music, dance, art, and literature throughout India 

(Sharma A., 2022) and are well received 

worldwide (Senapaty M. 2020, Mastanvali S.K.N, 

2016).  

 In the present paper, an attempt is being 

made to explain the role played by Seeresses of 

Ramayana period and their contribution on in 

elevating the cultural heritage. The interpretation 

of the broad narrative would be done in terms of 

consideration of contribution of the vidudhis in 
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acceleration and elevation of Indian Knowledge 

System.  

 

2. Rationale of the Study  

 The Ramayana has elaborated the prominent 

male characters like Rama and Ravana. However, 

the epic‘s women characters also were equally 

strong and provide timeless wisdom lessons. Their 

role defines deep wisdom, mental stability and 

remarkable moral courage (Sharma P., 2017). The 

present paper aims to throw light on some strong 

women characters that have been referred to as 

Seeresses or Vidhushis whose contribution and 

actions have spillover effect on the masses at large 

as their conduct signifies the deeper spiritual and 

ethical dimensions of the epic. Thus, a research on 

such Seeresses is imperative. The paper seeks to 

uncover the aspects of not much discussed wisdom 

which these Seeresses embody and the significant 

influence they have on the countless masses.  

               

3. Research Objectives 

 The objectives of the study are as follows: 

1) To identify the female characters that 

have spread the ripples of spirituality 

and added ethical dimensions to the 

masses at large.  

2) To analyze the contribution of the 

Seeresses in the development of 

Indian Knowledge system.  
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4.  Limitations of the Study  

 The study embodies few limitations which 

needs to be mentioned before proceeding further 

with the paper. First, the analysis is purely based 

on the receipt of the knowledge gained by the 

researcher after going through the epic. 

Secondly, Ramayana embodies more than 

fifteen female characters, which are influential and 

need a mention. However, because of time 

constraints the same cannot be done. Thus, the 

researcher had to focus on major female characters 

and define them as Seeresses of Ramayana rather 

than other female sub characters. 

5. Key Female Characters: Seeresses of 

Ramayana 

 The present study considers and explains the 

role of the female characters of Ramayana who 

have been instrumental in expansion of 

strengthening the value system. These key female 

characters have been mentioned in Table 1: 

 

Table 1: Seeresses of Ramayana 

1. Mata 

Kaushalya 

2. Mata 

Sunaina 

3. Mata Sita 

 

4.Urmila       5. Mandodari 6. Tara 

7. Kaikeyi 8.   Shabri 9.  Shrutakirti 

Source: Author 
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 Thus, these Seeresses of Ramayana have 

contributed a lot in strengthening the value system. 

These spiritual values have been tabulated in table 

2: 

6. The Seeresses of Ramayana and their 

Contribution in Development of Indian 

Knowledge System- 

 The contribution of Seeresses of Ramayana 

can be studied mainly from the three important 

aspects of their life viz, character (maidenhood), 

wifehood and motherhood (Sharma P., 2017). 

Further the contribution of each of them has been 

elaborated as under: 

1. Mata Kaushalya:  
 A study by Sharma P. (2017) highlighted 

that an extensive study is required on female 

characters of Ramayana, who are ignored but are 

equally intellectual. This included the name of 

Mata Kushalya. Rama's mother is a classic 

example of adherence to dharma. She gracefully 

accepted the exile of her son lord Rama for 14 

years and supported his journey. This reflects her 

Table 2: Contribution of Seeresses of 

Ramayana in Strengthening the Value System 

Dedication  Respect  Selflessness 

Sacrifice Maternal 

Love 

Purity 

Loyalty Duty Specific  Politeness  

Source: Author 
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inner strength and strong belief on dharma. Her 

strong belief on Dharma was also advocated on the 

Ayodhyakanda chapter of the Ramayana.  

 

2. Mata Sunaina:  

 In the Ramayana, it has been mentioned that 

Sita was daughter of the Earth. Her father King 

Janak had found Sita from under the ground 

(Sharma P., 2017). It is clearly mentioned that Sita 

was raised by King Janak and Queen Sunaina who 

was adoptive mother of Mata Sita and the Queen 

of Mithila. It was due to the good value system 

that was inculcated by Mata Sunaina that mata Sita 

was had immense patience, tolerance, stability of 

mind, and devotion and wisdom. All these 

qualities make her a great woman. Thus, as a 

mother her role is significant in inculcating ethical 

values including forgiveness and devotion towards 

relationships.  

 

3. Mata Sita  
 Mata Sita, wife of lord Rama reflected had 

incredible inner strength and wisdom. This can be 

ascertained from her early childhood when she 

lifted lord Shiva‘s Dhanush (the divine bow of 

Shiva) effortlessly with one hand however, she had 

extraordinary emotional strength which can be 

ascertained from her post marriage journey. As a 

wife she supported lord Rama in his tough times. 

This is evident from the fact that during their long 

exile, she stood by her husband (Sharma A., 2022). 
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Another example of mental tranquility can be 

ascertained from the fact that even after being 

abducted by Ravana and held captive in Lanka, 

Sita remained calm and composed, and keeping 

her loyalty to lord Rama.   

When Rama questioned Sita's chastity follo

wing Ravana's defeat, she faced the Agnipariksha, 

or trial by fire, to demonstrate her loyalty and chast

ity.Sita's decision to enter the flames demonstrated 

to the world the depth of her character, reflecting h

er dedication to the truth (Sharma P., 2017). 

Her strength was put to the test once more later in  

life.  

MataSita brought up her twin sons, Luv and Ku

sh, teaching them the greatest ideals of honor and d

harma in addition to survival skills. Mata Sita‘s 

story imparts profound lessons about living 

ethically even when faced with hostile situations. 

Her character reflects patience (Sharma A., 2022), 

strength, loyalty, and self-respect (Sharma P., 

2017). In nutshell, she had strong devotion to her 

husband, Rama, and her in-laws. She was a good 

daughter, daughter in law, wife, sister in law and a 

good mother.  

 

4. Urmila 
 Urmila, Lakshmana's wife, remains in 

Ayodhya during his 14-year exile. She reflects a 

character that is silent and exhibits immense 

patience.  Her decision underscores the theme of 

personal sacrifice for the greater good. She, 
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although, lived in the palace, but preferred to live 

like an ascetic woman. According to the scripture, 

Urmila decided to take Laxmana‘s share of sleep 

and kept continuously sleeping for fourteen years. 

This was because she wanted her husband to take 

care of his brother and sister-in-law. This 

unparalleled sacrifice, known as Urmila Nidra, 

reflects her deep devotion and commitment 

towards relationships (Sharma P., 2017). 

5. Mandodari: The Voice of Reason 

 According to the Ramayana, Mandodari was 

Ravana's wife. She was very religious, and a 

faithful woman. She warned Ravana before 

abducting Sita. She stopped Ravana from hurting 

Sita and was even successful. Despite of all the 

negative deeds of Ravana, she always guided him 

on ethical path and was a faithful wife. She 

repeatedly counseled her husband against his 

destructive path (Sharma P., 2017). 

6. Tara 

 Tara was the wife of Bali and reflected  

loyalty and courage. Her role was of a supportive 

wife and a guide and mentor to Angada. She 

exercised her wisdom in guiding Angada in the 

positive direction.  

7. Kaikeyi 

 Kaikeyi is often portrayed in a negative 

manner in the Ramayana. This is on account of the 

fact that she planned the coronation of son Bharat 

and the exile of Lord Rama. Therefore, she is 

negatively viewed as she planned the exile of lord 



30 

 

Rama for 14 years. There are positive attributes 

also associated with her character. 

She had been a fighter since childhood and battled 

like a true queen to save Dasaratha's life in battle. 

For this reason, Dasaratha asked her to wish for an

ything she wanted and owed her for 

the rest of her life (Sharma P., 2017). 

 Kaikeyi, however, turned down the request a

t the time and used it for the coronation of son 

Bharat and exile of lord Rama for 14 years.   

Although it was an unacceptable as this demanded 

the exile for lord Rama for 14 years and was 

against the Rama (Sharma P., 2017). But 

considering the positive aspect, 

she was a loving mother 

who thought of betterment of her son to become th

e king of  Ayodhya. Moreover, indirectly her 

decisions of exile of lord Rama lead to victory of 

good over bad. 

 

8. Shabari  

 Shabri is an inspiring example that exhibits 

true devotion and dedication. She was a devotee of 

lord Rama and would get up early morning every 

day and go to the forest to collect the berries to 

serve Lord Rama. She was not even aware whether 

lord Rama would come or not. Still she collected 

berries every day. She kept waiting for lord Rama 

for many years. When she met to Rama, she 

offered him the berries that were half eaten by 

Shabri just to confirm that the berried are sweet. In 
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spite of half eaten berries, lord Rama ate them to 

please her feelings and devotion towards him 

(Sharma P., 2017). Shabri teaches us the 

importance of being good. She offered place to sit 

to lord Rama and Luxmana. She also offered them 

food despite of the fact that she was also having 

paucity of adequate means.  She also teaches us the 

source of energy comes from devoted love and 

how a person can become so great with keeping 

pure feelings for someone who we adore and 

respect the most.  

 

9. Shrutakirti 

 Shatrughna's wife, Shrutakirti, is renowned 

for her assistance and advice when her husband 

ruled Madhupura (Mathura). She was a princess. 

She possessed good qualities and was intelligent.  

Despite having a little part in the epic, she was a 

supportive wife and advisor who supported her 

husband and in laws and was dedicated towards 

her dharma.  

 

Conclusion  
 The Ramayana is not only an epic that was 

written long back. It is indeed a productive guide 

that imparts several lessons that are applicable for 

existing masses and future generations. In this 

regard, the female characters have also played 

indispensible role in the development of robust 

value system. They have inspired through their 

ethical value system, rendering responsibility and 
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devotion in performing their duty with sincere 

commitment. This study explores the real way of 

living in contemporary scenario where people are 

frustrated with personal and professional 

relationships. These moral values act as a 

milestone in making us responsible and 

dependable. Thus, Ramayana should be 

implemented in Indian schooling education system 

to teach moral, ethics and values from the 

childhood in our future generations. However, the 

role of the Seeresses of Ramayana with 

Contribution in Development of Indian Knowledge 

System must be additionally taught. This will help 

in creating a spillover impact of the value system 

and the ethical modes opted during the Ramayana 

period and will also help in elevating our cultural 

heritage through the study of contribution of the 

vidudhis in acceleration and elevation of Indian 

Knowledge System.   
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द्रौपदा-एक दवैा शऽि के रूप में 

डॉ. (श्रामता) भव़ना ऱमचदं्रन  

मह़मऩ म़लवाय मह़ऽवद्य़लय, खेकड़़, ब़गपत 

 

शोध-स़र 

 हम़रे भ़रताय संस्कुऽत में ऩरा वह दवैा शऽि ह ैजो समय-

समय पर ऽवऽभन्न रूप में पु्वा पर अवतह्ऱरत होकर दिष्टों व आसिरा 

शऽि के संह़रऽयत्रा के रूप में ऽनरूऽपत ह।ै जैस़ ह्लक प्रोि ह-ै ’ऽवद्य़ 

समस्त़: तव  दऽेव भेद़: ऽस्त्रयाः समस्त़  सकल़ जगत्सि, ऽवििेरा 

त्वम ् पह्ऱरप़ऽस ऽविम ् ऽवि़ऽत्मक़ ध़रयसाऽत ऽविम्’ कह्ळ 

चह्ऱरत़थधत़ दखेने को ऽमलता ह।ै ऩरा के ऽबऩ इस पु्वा में ऽस्थऽत 

क़ होऩ भा संभव नहीं ह ै यह कहने से अऽतशयोऽि नहीं होगा 

क्योंह्लक वहा समस्त सुऽष्ट क़ आध़र स्तभं ह ैवहा जगत् ध़त्रा, जगत ्

स्वरूप़, जगत् आध़ऱ ह।ै महह्सष वेदव्य़स ि़ऱ रऽचत मह़भ़रत 

ऩमक आषध क़व्य कह्ळ ऩऽयक़ के रूप में द्रौपदा क़ पह्ऱरचय प्ऱि 

होत़ ह ैजो धमध स्थ़पऩ के ऽलए संकल्प बद्ध ह।ै जह़ं तक मह़भ़रत 

क़लान ऩरा क़ प्रश्न ह ैइसमें हमें ऽवऽभन्न आदशध ऩह्ऱरयों क़ उल्लेख 

ऽमलत़ ह ै यथ़ ग़न्ध़रा, कि न्ता, म़द्रा, द्रौपदा, सत्यवता, सिभद्ऱ 

आह्लद जो अपने चह्ऱरत्र से तो अत्यंत उत्कुष्ट ह,ैस़थ हा स़थ व ेएक 

अऽिताय दवैा शऽि को भा अपने स़थ समझोये हुए हैं। मह़भ़रत 

के ऽवऽभन्न स्त्रा प़त्रों में से द्रौपदा क़ स्थ़न अत्यंत ऽवऽशष्ट ह।ै वह 

ऐसा मह़भ़रत कह्ळ ऩरा शऽि ह ै ऽजस पर संपीणध कथ़ केऽन्द्रत 

ह।ैप्रस्तित लेख को ऽनम्न उप-शाषधकों में ऽवभि ह्लकय़ ह-ै 

 भीऽमक़- भ़रताय संस्कुऽत और ऩरा शऽि  

 मह़भ़रत के ऽवऽभन्न ऩरा प़त्र 
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 द्रौपदा पह्ऱरचय-द्रौपदा के ऽवऽभन्न ऩम कुष्ण़, य़ज्ञसेना, 

प़ंच़ला, सैरन्रा  

 द्रौपदा कह्ळ उत्पऽत्त रहस्य 

 द्रौपदा क़ च़ह्ऱरऽत्रक वैऽशष्ट्ड- गिणों क़ अप़र समिद्र 

 द्रौपदा क़ दवैा स्वरूप- द्रौपदा एक आऱध्य़ दवेा 

  ऽनष्कषध  

 संक्षेप में कह़ ज़ सकत़ ह ैह्लक द्रौपदा जह़ं पंच प़ण्डवों के 

पऽत के रूप में अपऩ स्त्रात्व धमध ऽनभ़त ेहुए उसमें एक अद्भित दवेा 

के चह्ऱरत्र क़ पह्ऱरलक्षण होत़ ह ैजो बहुमिखा व्यवह़र किशलत़ के  

च़तियध क़ पह्ऱरच़यक ह।ै इसमें वैमत्य नहीं ह ै ह्लक एक स़ध़रण 

मऽहल़ में उपरोि गिणों के सन्तिलन यिि व्यवह़र असंभव है, ऽजसस े

स्पष्ट हो ज़त़ ह ैह्लक धमध कह्ळ रक्ष़ हतेि जो द्रौपदा ने ऽनभ़य़ ह ैवह 

स्वयं स़क्ष़त ्दवेारूप़ ह।ै यहा क़रण ह ैह्लक भ़रत के ऽवऽभन्न प्रदशेों 

में द्रौपदा को एक आऱध्य़ दवेा के रूप में पीऽजत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै इन 

सबसे यहा ऽनष्कषध ऽनकलत़ ह ैह्लक जैस ेसात़ पु्वा से उत्पन्न होकर 

उसा में ऽवलान होता ह ैवैस ेहा द्रौपदा यज्ञ में उत्पन्न होकर पु्वा 

रूप यज्ञ वेदा में सम़ऽहत हुई। अगर मह़भ़रत के सबंन्ध में यह 

सीऽि ह्लक ‘यन्न भ़रते तन्न भ़रते’ द्रौपदा कह्ळ इसा ऽवऽशष्टत़ के क़रण 

पंचकन्य़ओं में एक के रूप में द्रौपदा क़ स्मरण ह्लकय़ ज़त़ ह।ै 

 

मिख्यशब्द- द्रौपदामंह्लदर, कुष्ण, यिऽधऽिर, दवेा, प़ंडव, य़ज्ञसेना, 

अजिधन   

 

भीऽमक़-भ़रताय ससं्कुऽत और ऩरा शऽि  

 हम़रे भ़रताय संस्कुऽत में ऩरा वह दवैा शऽि ह ैजो समय- 

समय पर ऽवऽभन्न रूप में पु्वा पर अवतह्ऱरत होकर दिष्टों व आसिरा 

शऽि के संह़रऽयत्रा के रूप में ऽनरूऽपत प्ऱि ह।ै जैस़ ह्लक प्रोि है-

’ऽवद्य़ समस्त़: तव दऽेव भेद़:ऽस्त्रयाः समस्त़  सकल़ जगत्सि 
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ऽविेिह्ऱर त्वं पह्ऱरप़ऽस ऽविम्। ऽवि़ऽत्मक़ ध़रयसाऽत ऽविम्1 कह्ळ 

चह्ऱरत़थधत़ दखेने को ऽमलता ह।ै ऩरा के ऽबऩ इस पु्वा में ऽस्थऽत 

क़ होऩ भा संभव नहीं ह ै यह कहने से अऽतशयोऽि नहीं होगा 

क्योंह्लक वहा समस्त सुऽष्ट क़ आध़र स्तभं ह ैवहा जगत् ध़त्रा, जगत ्

स्वरूप़, जगत् आध़ऱ ह।ै  

मह़भ़रत के ऽवऽभन्न ऩरा प़त्र 

 महह्सष वेदव्य़स ि़ऱ रऽचत मह़भ़रत ऩमक आषध क़व्य 

कह्ळ ऩऽयक़ के रूप में द्रौपदा क़ पह्ऱरचय प्ऱि होत़ ह ै जो धमध 

स्थ़पऩ के ऽलए संकल्पबद्ध ह।ै जह़ं तक मह़भ़रत क़लान ऩरा 

क़ प्रश्न ह ैइसमें हमें ऽवऽभन्न आदशध ऩह्ऱरयों क़ उल्लखे ऽमलत़ ह ै

यथ़ ग़न्ध़रा, कि न्ता, म़द्रा, द्रौपदा ,सत्यवता, सिभद्ऱ आह्लद जो  

अपने चह्ऱरत्र से तो अत्यंत उत्कुष्ट ह,ैस़थ हा स़थ वे एक अऽिताय 

दवैा शऽि को भा अपने स़थ समझोये हुए हैं मह़भ़रत के ऽवऽभन्न 

स्त्रा प़त्रों में से द्रौपदा क़ स्थ़न अत्यंत ऽवऽशष्ट ह।ै वह ऐसा 

मह़भ़रत कह्ळ ऩरा शऽि क़ प़त्र ह ै ऽजस पर संपीणध कथ़ केऽन्द्रत 

ह।ै 

द्रौपदा पह्ऱरचय- उत्पऽत्त रहस्य द्रौपदा के ऽवऽभन्न ऩम- द्रौपदा, 

कुष्ण़, य़ज्ञसनेा, प़चं़ला, सरैन्रा 

 द्रिपद कह्ळ पित्रा होने से द्रौपदा,यज्ञ के किं ड से उत्पन्न होन े के 

क़रण उसे य़ज्ञसेना2 प़ंच़ल दशे से संबंऽधत होन ेसे प़चं़ला, कुष्ण 

कह्ळ अनन्य भऽि व सखारूप़ होने के क़रण कुष्ण़3. अज्ञ़तव़स में 

सैरंरा आह्लद ऽवऽभन्न ऩम स ेऽवख्य़त था। द्रौपदा न ेअपने पीवधजन्म 

में भगव़न् रुद्र से जो सवधगिणसंपन्न पऽत कह्ळ  य़चऩ प़च ब़र कह्ळ 

था  ऽजसके क़रण उसे प़ाँच पऽत ऽमले।4     

द्रौपदा क़ च़ह्ऱरऽत्रक वऽैशष्ट्ड- गिणों क़ अप़र समिद्र 

 द्रौपदा के ऽपत़ क़ ऩम द्रिपद और म़त़ क़ ऩम पुशऽत 

थ़। द्रौपदा एक सौन्दयध संपन्न ऩरा था जो अप्रऽतम रूप श़ऽलना 

था।5 द्रौपदा के जिड़व़ भ़ई धुष्टद्यिम्न थे। वह भा द्रौपदा के सम़न हा 
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यज्ञसमिद्भीत थ़। द्रौपदा कह्ळ बहन क़ ऩम ऽशखण्डा थ़। अपना 

मनोवैज्ञ़ऽनक सशित़ के क़रण हा वह प़ंचों पऽतयों के स़थ तेरह 

वषध क़ वनव़स भोगने में समथध हुई। ऽवशेष रूप से अज्ञ़तव़स तो 

एक स़ध़रण मऽहल़ को बहुत कह्ऱठन लक्ष्य थ़ ऽजसे भा उसन े

ऽनव़धह ह्लकय़ तो वह ऽनऽित हा दवैा अंश के क़रण हा थ़। द्रौपदा 

मीह्सतमता शऽि ह ै उसमें ओज और ऽवनय क़ अद्भित सऽम्मश्रण ह ै

उसमें आत्मसम्म़न एवं सेव़ क़ दिलधभ संयोग ह।ै पे्रम और व्यवह़र 

किशलत़ उसमें एक स़थ ऽनव़स करता ह ैवह सबको पसंद करऩ 

एवं उत्स़ऽहत करऩ ज़नता ह ैस्वय ंअनेक प्रक़र के सकंट सहकर व 

दीसरों को सिख दतेा ह ैवह अपने पऽतयों पर अनन्य श्रद्ध़ और पे्रम 

भ़व रखता ह।ै6 श्राकुष्ण के प्रऽत अपना अचल श्रद्ध़, परम पे्रम एवं 

परम भऽि के भ़व उसके हृदय में ह।ै7 

यह्लद मह़भ़रत के आध़र पर द्रौपदा क़ अवलोकन करें तो 

यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक द्रौपदा ऐसा ऽवऽशष्ट शाल संपन्न प्रऽतभ़श़ला 

ऩरा ह ै ऽजसमें एक आदशध ऩरा के समस्त गिण प्ऱि होते हैं। प़ंच 

पऽतयों कह्ळ भ़य़ध होन ेपर भा वह अहल्य़, द्रौपदा, किं ता, त़ऱ और 

मंदोदरा पंचकन्य़ओं में पह्ऱरगऽणत ह।ै8 अताः वह ऐसा प्ऱताः 

स्मरणाय़ ऩरा ह ै ऽजसक़ चह्ऱरत्र सब तरह स े शिद्ध ह।ै द्रौपदा के 

प़ंचो पऽत आयि, रूप, गिण एवं शऽि ह्लकसा भा दऽुष्ट स ेसम़न नहीं 

थे। इतने वैषम्य  को लेकर कोई स्त्रा ह्लकस प्रक़र जावन ऽनव़धह कर 

सकता ह ैइसक़ उद़हरण द्रौपदा के चह्ऱरत्र से हा उपलब्ध होत़ ह ै

प़ण्डवों के अज्ञ़तव़स कह्ळ अवऽध में उसने ऱज़ ऽवऱट के ऱज्य में 

सैरंरा के वेश में क़यध ह्लकय़ एवं पग पग पर अपम़न सहन ह्लकय़ 

यद्यऽप वह क़यध उसे अपने ऽपतुकि ल एवं पऽतकिल दोनों कह्ळ हा मय़धद़ 

के प्रऽतकील थ़ तथ़ स्वयं द्रौपदा इस सेव़ क़यध के उपयिि नहीं था 

तथ़ऽप धमधस्थ़पऩथध उसन ेसब किछ ह्लकय़ जो उसे इष्ट नहीं थ़। य़ 

द्रौपदा पंचपऽतत्व स्वाक़र नहा करता तो उसक़ यश बढ़ सकत़ थ़ 

लेह्लकन तब प़ंडवों कह्ळ म़त़ कि न्ता के व़क्यं क़ प़लन नहा हो प़त़ 

और धम़ध कह्ळ  रक्ष़  असंभव हो ज़त़। प़ाँच पऽत में अजिधन भा एक ह ै
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यह सिनकर उसने धैयध ध़रण ह्लकय़। वंश रक्ष़ के ऽलए 

धमधदवे,पवनदवे, दवेऱज, अऽिनाकि म़र के ससंगध ि़ऱ प्रजोत्पऽत्त 

रूप स्त्राधमध यह्लद ऽनभ़य़ ह ै तो वह केवल अऽिताय म़य़ शऽि 

द्रौपदा ि़ऱ हा हो सकत़ थ़। द्रौपदा कह्ळ कह़ना ऽवऽभन्न कल़ओं, 

प्रदशधनों और म़ध्यऽमक स़ऽहत्य के ऽलए पे्ररण़ रहा ह।ै यह 

उल्लेखनाय ह ैह्लक ज्ञ़नपाठ पिरस्क़र से पिरस्कुत डॉ. श्रामता प्रऽतभ़ 

ऱय क़ संस्कुत रूप़ंतरण व़ल़ य़ज्ञसनेा पिस्तक9  (संस्कुत 

अनिव़दक डॉ.भगारऽथ नन्दाः) में लेखक ने सिंदर ऽचत्रण ह्लकय़ है-

य़ज्ञसेना- त़त! भवह्लदच्छ़पीरण़य स्य़न्मे दिऽहतुधमधाः। आशावधदति 

भव़न्। य़ज्ञसेऽन! त्वं ऽह ऽपत्रपम़नप्रऽतशोध़य ज़त़। एतदथ ं

धुष्टद्यिम्नोऻऽप संप़ह्लदत़ यज्ञह्लक्रय़ में स़थधकह्ळभीत़ अताः कह  सकते ह ै

ह्लक कमध, ज्ञ़न, भऽि शऽि कह्ळ  प्रऽतमीह्सत दवेा हा य़ज्ञसेना  ह।ै 

 द्रौपदा के प़ंच पित्र थे ऽजनके ऩम ये हैं: प्रऽतऽवन्ध्य- 

यिऽधऽिर और द्रौपदा क़ पित्र, सितसोम-भाम और द्रौपदा क़ पित्र, 

श्रितकम़ध- अजिधन और द्रौपदा क़ पित्र, शत़नाक-नकिल और द्रौपदा क़ 

पित्र, श्रितसेन-सहदवे और द्रौपदा क़ पित्र इन प़ंचों पित्रों को स़मीऽहक 

रूप से उपप़ण्डव कह़ ज़त़ ह।ै द्रौपदा ने एक-एक वषध के अंतऱल 

से प़ंचों प़ंडवों के एक-एक पित्र को जन्म ह्लदय़ थ़।10 चारहरण के 

समय जो ऽस्थऽत द्रौपदा कह्ळ था वह म़नव सिलभ था लेह्लकन उस 

समय में भा यह्लद उसने उस ऽवपरात ऽस्थऽत को स़मऩ ह्लकय़ ह ैतो 

वह ऽनऽित हा आऱध्य दवे कुष्ण कह्ळ शऽि था ऽजसने उसे प्ऱण 

ध़रण करने कह्ळ और अपने उद्दमेय को पीणध करन ेमें समथध होता ह।ै11 

द्रौपदा ने सद़ अपने पऽतयों क़ सहयोग ह्लदय़ तथ़ अज्ञ़तव़स में 

भा वह मत्स्य दशे कह्ळ ऱना सिदशेऩ कह्ळ द़सा के रूप में गिि रूप स े

रहीं। मत्स्य सने़पऽत कह्ळचक ि़ऱ परेश़न ह्लकए ज़ने पर भा उसन े

भाम से सिरक्ष़ म़ंगा, और उसने एक ह्ऴहसक मिठभेड़ में कह्ळचक को 

भा म़र ड़ल़। इससे यहा स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक द्रौपदा एक सबल़ व  

बिऽद्धमता ऩरा था जो धमध कह्ळ प्रत्यक्ष पक्ष से अवगत था तथ़ उसा 



40 

 

के अनिस़र व्यवह़र करता था। सपत्ना संबन्ध क़ भा अनिभव करऩ 

पड़़ और पित्र शोक क़ भा अनिभव करऩ पड़़। यिऽधऽिर ि़ऱ प्रदत्त 

अक्षय प़त्र से वह सबक़ भरण  पोषण करता ता और स्वयं अंत में 

ख़ता था।  द्रौपदा  दवैा रूप से उत्पन्न होने के ब़द भा  म़नवोऽचत 

ऽनयम से अछीता नहीं था। स्वयं यिऽधऽिर12कहते हैं ह्लक द्रौपदा कह्ळ 

प़ंच पऽतयों में भा द्रौपदा क़ मन से अजिधन के प्रऽत उसक़ पक्षप़त 

थ़ ऽजस ेभल ेहा उसन ेअऽभव्यि नहीं ह्लकय़ ऽजसके क़रण हा वह 

स्वगध नहीं ज़ता ह ैऔर पु्वा में हा ऽवलान हो ज़ता ह।ै चींह्लक अजिधन 

ने द्रौपदा को एक ब्ऱह्मण के रूप में वेष ध़रण कर उस ेस्वयंवर में 

जात़ थ़, अताः स्व़भ़ऽवक ह ैउसक़ अजिधन के प्रऽत अनिऱग। तथ़ऽप 

प़ऽतव्रत्य धमध में अजिधन के प्रऽत म़नऽसक रूप में पक्षप़ता होने के 

क़रण तथ़ ऽवऽध के वशाभीत होने के क़रण वह स्वगध तक पहुाँचने स े

पहले धरता पर सम़ऽहत हो ज़ता ह।ै  

द्रौपदा क़ दवैात्व 

 धमध कह्ळ रक्ष़ हतेि जो द्रौपदा ने ऽनभ़य़ ह ैवह स्वयं स़क्ष़त् 

दवेारूप़ ह।ै यहा क़रण ह ैह्लक भ़रत के ऽवऽभन्न प्रदशेों में द्रौपदा को 

एक आऱध्य़ दवेा के रूप में पीऽजत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै अभा भा भ़रत 

के ऽवऽभन्न दऽक्षण प्रदशे जैसे कऩधटक में ६ मंह्लदर, आन्र प्रदशे में १९ 

तथ़ तऽमलऩडि में ३८३ मंह्लदरों क़ उल्लेख प्ऱि ह।ै13 द्रौपदा के 

अऽतह्ऱरि धमधऱज यिऽधऽिर कह्ळ भा सऽन्नऽध(पीज़गुह) प्ऱि होत़ ह।ै 

द्रौपदा अम्मन के ऩम से ऽवख्य़त ह।ै उसे कहीं किलदवेा के रूप में  

म़नकर भा पीऽजत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै प्रऽतवषध द्रौपदा म़ं य़ अम्मन के 

स्मरण में ऽवऽभन्न स़ंस्कुऽतक क़यधक्रम ऽजसमें 

ऩट्ड़ऽभमञ्चन,थाऽमह्लद अथ़धत् अऽिप़दस्पशध और कलशय़त्ऱ आह्लद 

क़ आयोजन होत़ ह।ै इस द्रौपदा अम्मन उत्सव को हा भ़रतऽवज़़  

के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै पीज़ से पीवध करगम ऩम क़ कलश 

स्थ़ऽपत होत़ ह ै जो हल्दा से ऽलि होत़ ह ै ऽजसमें दवेा क़ 
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आऽवभ़धव होत़ ह।ै ऩट्ड़ऽभमंचन में द्रौपदा ऽवव़ह, दियोधन वध, 

बक़सिर वध आह्लद प्रमिख ह्लक्रय़ए ं हैं। पीज़ के पीवध दाप ऽजसे 

कित्तिऽवलक्कि  कह़ ज़त़ ह ै ऽजसे प्रज्वऽलत करन े के पि़त् तेरुकीत्ति 

ऩम से द्रौपदा दवेा कह्ळ उप़सऩ भा प्रचऽलत ह।ै14 यह भा 

उल्लेखनाय ह ैह्लक द्रौपदा को दवेा रूप़ हा म़नकर उस ेरऽक्षक़ दवेा 

य़ क़वल दवैम् के रूप में पीज़ ज़त़ ह।ै ऽवऽभन्न ऩट्ड़ऽभमंचन में 

तेरुकीत्ति, कथकला, यक्षग़न, तैय्यम, भीतम, मिऽडयेट्टि आह्लद ह्लकय़ 

ज़त़ ह।ै उपमह़िाप के किछ ऽहस्सों में, द्रौपदा क़ एक संप्रद़य 

मौजीद ह,ै जह़ाँ उन्हें दवेा के रूप में पीज़ ज़त़ ह।ै यह़ाँ उल्लेखनाय ह ै

ह्लक The cult of  Draupadi पिस्तक में Alf Hiltebeitel न े

ऽवस्तुत रूप में द्रौपदा के दो  स्वरूप व ध़रण़ क़ उल्लखे ह्लकय़ ह ै

जो अत्यंत हा रोचक  ह ैऽजसमे Gingee और मह़भ़रताय कि रुक्षेत्र 

क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै द्रौपदा दवेा के ध्य़न श्लोक में उसे दो नयन, 

एक पत्र व़ल़, ह़थ में कमल और अभय हस्त ध़रण ह्लकये हुए,पाले 

वस्त्र ध़रण ह्लकये हुए, ऽसर में सिंदर ह्लकराट और मिकि ट अलंकुत होकर, 

समस्त आभरणों व पिष्प म़ल़ से सिशोऽभत ह ैतथ़ अपने भिों को  

ज्ञ़न, वैऱग्य और मोक्ष को भा प्रद़न करन े व़ला दवेा के रूप में 

वह्सणत ह।ै15 द्रौपदा के ऽलए ऐसे ऽवऽशष्ट ऩम क़ उल्लेख ऽमलत़ ह ै

जो एक आऱध्य़ दवेा में भिों ि़ऱ स्तिऽत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै यथ़  

सौन्दयधद़, सौख्यप्रद़, सौभ़ग्य़, श़न्तस्वरूऽपणा, अऽिस्वरूप़, 

यज्ञज़, रौद्ररूप़, भि अभयद़, दाघ़धयिप्रद़, प़ल(दीध), 

अऽभषेकऽप्रय़, मरकतवल्ला आह्लद। द्रौपदा से संबऽन्धत ध्य़न श्लोक 

में उन्हें हह्ऱरद्ऱ (पाले)वस्त्र से यिि ह्लकराट और मिकि ट ध़ह्ऱरणा, चमेला 

के म़ल़ से सिशोऽभत, ऽवऽवध आभरणों से सिशोऽभत, ज्ञ़न, वैऱग्य 

और मोक्ष को भा प्रद़न करने व़ला के रूप में संबोऽधत ह्लकय़ ह।ै 
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द्रौपदा अम्मन के ऩम स े अऽतह्ऱरि उन्हें प़ंच़ला, म़ऽलना, 

मह़प़थी आह्लद ऩम से भा संबोऽधत ह्लकय़ ह।ै द्रौपदा अम्मन कह्ळ 

ग़यत्रा भा प्ऱि होत़ ह-ै यथ़ ओं मह़शक्त्यै च ऽवद्मह ेवऽह्नदहे़य ै

च धामऽह तन्नो प़ंच़लााः प्रचोदय़त्। इसा प्रक़र धमधऱजग़यत्रा, 

भाम ग़यत्रा, अजिधन ग़यत्रा, नकिल ग़यत्रा, सहदवे ग़यत्रा भा 

उपलब्ध होत़ ह।ै प्रचऽलत द्रौपदा अष्टोत्तर स्तोत्र में प्ऱि यज्ञकिं ड 

समिद्भीत़यै, वऽह्नकि ण्डसमिद्भव़यै आह्लद ऩम उनकह्ळ य़ज्ञसेना ऩम 

कह्ळ पिऽष्ट करत़ ह।ै अजिधन ऽवमोहऩ, धमधऱजऽप्रय़, स़ध्व्य,ै 

जगज्जनना16 आह्लद ऩम द्रौपदा के प़ऽतव्रत्यत़ कह्ळ महनायत़ को 

दश़धत़  ह।ै इस प्रक़र हम  कह सकत े हैं ह्लक द्रौपदा अम्मन मंह्लदर 

दऽक्षण भ़रत के किछ ऽवशेष क्षेत्रों में आस्थ़ और भऽि क़ महत्वपीणध 

केन्द्र ह।ै  

ऽनष्कषध  

 संक्षेप में कह़ ज़ सकत़ ह ैह्लक द्रौपदा जह़ं पंच प़ण्डवों के 

पऽत के रूप में अपऩ स्त्रात्व धमध ऽनभ़त ेहुए उसमें एक अद्भित दवेा 

के चह्ऱरत्र क़ पह्ऱरलक्षण होत़ ह ै जो बहुमिखा व्यवह़र किशलत़ 

च़तियध क़ पह्ऱरच़यक ह।ै इसमें वैमत्य नहीं ह ै ह्लक एक स़ध़रण 

मऽहल़ में उपरोि गिणों के सन्तिलन यिि व्यवह़र असंभव है, ऽजसस े

स्पष्ट हो ज़त़ ह ैह्लक धमध कह्ळ रक्ष़ हतेि जो द्रौपदा ने ऽनभ़य़ ह ैवह 

स्वयं स़क्ष़त ्दवेारूप़ ह।ै यहा क़रण ह ैह्लक भ़रत के ऽवऽभन्न प्रदशेों 

में द्रौपदा को एक आऱध्य़ दवेा य़ किलदवेा के रूप में  पीऽजत ह्लकय़ 

ज़त़ ह।ै इन सबसे यहा ऽनष्कषध ऽनकलत़ ह ैह्लक जैसे सात़ पु्वा स े

उत्पन्न होकर उसा में ऽवलान होता ह ैवैसे हा द्रौपदा यज्ञ में उत्पन्न 

होकर पु्वा रूप यज्ञ वेदा में सम़ऽहत हुई। अताः मह़भ़रत के संबंध 

में यह सीऽि ह्लक ‘यन्न भ़रते तन्न भ़रत’े द्रौपदा कह्ळ इसा ऽवऽशष्टत़ के 

क़रण पंचकन्य़ओं में एक के रूप में द्रौपदा क़ स्मरण ह्लकय़ ज़त़ 

ह।ै 
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 Indian literature encompasses many forms such 

as philosophy, drama, poetry, 

 Epics, essays, prose, etc., In this lot, epics hold 

a very important and significant position. Amongst the 

epics, two of the most prominent works- the 

Ramayana and the Mahabharata, were written in 

Sanskrit language. They together partly constitute the 

Hindu Ithihas and are part and parcel of the Smrithi’s. 

The epics can be treated as a perfect blend of History, 

Mythology, Morality, Philosophy and so on.  

Hundreds of years down the line, these two ever 

green epics, still continue to inspire, set standards and 

create a national consciousness in our people. They 

have remained vibrant throughout the years. Even 

today, Ramayana and Mahabharata, bear a continued 

influence and effect on our literature, religious values, 

art and aid in formulating the culture of our country, as 

a whole. These works, with their high standards, has 

left an indelible mark in the minds of the masses, 

across the country. Their influence on our neighboring 

countries also, is well known and accepted.  Powerful 

character portrayal in these works like Lord Ram, Sita, 

Laxman, Bharatha, Ravana, Hanuman, Yudhistir, 

Bhima, Arjuna, Karna, Kunti, Gandhari, Panchali, 

Sabari and many more, run afresh in the mind of the 

people even today, each character standing out, and 

representing a great moral value, virtue or valor.  
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Amidst such powerful characterization in Ramayana 

and Mahabharta are found, numerous divine feminine 

characters such as Sita, Sabari, Anasuya, Mandodari, 

Trijata, Tara, Kunti, Draupadi, Gandhari, etc., This 

work endeavors to pick a few divine feminine 

characters from Ramayana and Mahabharata, study 

and analyze their character in brief, bring to the fore 

the divinity, moral values and expound on the 

particular trait that the character stood for.  

 

DIVINE FEMINITY 

 Indian literature, in general and as a whole, 

treated the women with great respect. The epics too, is 

not an exclusion to this. Indian culture, through its 

literatures has always upheld the esteem of 

womanhood to its highest glory, especially the Mother 

avatar, even above guru and father. In other words, 

though a woman plays several important roles in life, 

Motherhood is venerated by the Indian society for 

sublime qualities of pure love, care, selfless devotion 

and endless sacrifice. The epics not only recognizes 

and respects the divinity and motherhood in women 

above anything, but also celebrates it. The roles of 

Sita, Kausalya, Kunti, Gandhari are glaring examples 

to site. Needless to mention, many more such divine 

and respectable characters can be traced from the 

epics, with ease. Such is the noble thought of Indian 

Society on women, as reflected by its various 

literatures from time to time. To corroborate this theme 

of women superiority, Varahamihira proclaims: 

 

 “Tell me truly what faults attributed to 

women have not been also practiced by men? Men 



47 

 

in their audacity treat women with contempt, but 

they really poses more virtues (than men) ... Men 

owe their birth to women; O ungrateful wretches 

how can happiness be your lot when you condemn 

them? The Shastras(scriptures) declare that both 

husband and wife are equally sinful if they prove 

faithless to the marriage vow; men care very little 

for the shashtra (while women do); therefore, 

women are superior to men". 

 If we consider the size of the epics- say the 

Ramayana and the Mahabharatha, ample number of 

divine feminine has been portrayed by Valmiki, 

Sabhari being one such kind. 

 

SHABARI (from Ramayana): 

 Shabari, a unique character in the epic 

Ramayana, hailed from low-caste family yet achieved 

the very summum bonum of life - liberation. She did 

so with selfless service to Sage Matanga and other 

teachers. Her attributes were simplicity, sincerity, Self-

mastery, purity and mainly- austerity. Her living life is 

a glaring example show casing that one can attain 

Moksha with purity and austerity, self-meditation 

alone and no erudition or great knowledge is required 

to reach the very summit of life- Liberation. 

 This contrasting character depicted by Valmiki, 

show cased austerity by her action of selfless service 

rendered to her saintly gurus. Also, this exemplary 

divine women, proved to the entire world that 

liberation was quite possible to those provided they 

were sincere in their thoughts and deeds, irrespective 

of their ancestry. Valmiki provides a magnificent 
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ending to this deserving character, a truly noble and 

divine personality: 

इत्यिि़ जह्ऱटल़ वदु्ध़ चारकुष्ण़ऽजऩम्बऱ। 

तऽस्मन्मिहूत ेशबरा दहे ंजाण ंऽजह़सता।।3.74.32।। 

अनिज्ञ़त़ ति ऱमणे हुत्व़त्म़न ंहुत़शन।े 

ज्वलत्प़वकसगक़श़ स्वगधमवे जग़म स़।।3.74.33।। 

 ‗With matted locks, tattered bark clothes and 

deer skin, Sabari consigned her old and emaciated 

body to the fire at that moment, with the permission of 

Rama and ascended to heaven, her body glowing like 

fire.‘ 

 What a glorious way to achieve the pinnacle of 

human life- LIBERATION. 

 

GANDHARI (from Mahabharatha): 

 One of the most interesting noble women 

character depicted in the Mahabharatha is Gandhari. A 

divine queen who kept the flags of moral values high, 

even during the most difficult and turbulent times. A 

personality who was always remained calm and 

composed. A unparalleled character, who blind folded 

herself to forsake the comforts and pleasures of 

eyesight, when she came to learn that her husband 

Dhritarashtra was blind. In spite of being an loving and 

affectionate mother, she always warned her hundred 

sons, who took to the path of injustice against the 

righteous Pandavas. She incessantly and explicitly kept 

warning Duryodhana and his brothers, at every 

wrongdoing they indulged in gambling incident in 

Hasthinapura, rejection of peace proposal and so on. 

She firmly stood against their sins and maintained the 

standard of Dharma, at any cost. She sided with an 
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unflinching faith on moral standards, even during the 

death of her hundred sons, at the war field. At one 

stage, she accepts the truth and attributes the loss of 

her numerous sons to wrong doings of her sons. She 

always upheld throughout her life that righteousness 

and truth will prevail at the end. 

However, at one instance she losses her nerves 

and cursed Lord Krishna on the fall of His dynasty, 

for, she held Him responsible for all the colossal 

damages due to the Kurukshetra war. One can assume 

the stature of a divine and powerful person like 

Gandhari, when Lord Krishna accepts the curse 

without any complaints, with all humility. A truly 

mesmerizing character which remains vibrant till date, 

upholding the value of a true and divine Indian 

womanhood. 

A few years after the war, Gandhari retires to 

forest with Dhritarastra and Kunti. After some time 

well spent in austerity, she loses her life to a forest fire 

and attains her liberation.    

                                                   

CONCLUSION: 
 Two highly divine characters, one from 

Ramayana and the other from Mahabharatha has been 

taken into account. Deep thinking will show two 

contrasting characters, Sabari – a person with no 

backdrop while Gandhari – a personality with a 

princely comfort and backdrop has been brought to the 

fore. Despite facing several hardships, difficulties and 

challenges in life, both had attained the highest or the 

very summum bonum of life – MOKSHA at the end. 

Learning to a common man from this is that, when a 

person adheres to moral values enjoined by our culture 
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and religion with unflinching faith, it leads him 

positively to a life of success and will elevate him 

towards the ultimate goal of life- LIBERATION. 

 Such an exploration of divine feminity‘s in the 

Ramayana and the Mahabharata, will result in 

highlighting the values contributed by these exemplary 

divine feminine characters. This will result in a new 

lease of life into the masses, by shaping up their 

Spiritual Insights, Character molding into ethical and 

moral frameworks, fostering national unity among the 

common man and invigorating Indian Culture. 

 

Om Tat Sat 
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ऱम़यण: स्त्रा ऽवमशध 

डॉ. रात़ 

अऽसस्टेंट प्रोफेसर, ह्ऴहदा ऽवभ़ग 

म़त़ सिंदरा कॉलेज फॉर वामेन, ह्लदल्ला ऽविऽवद्य़लय 

 

 ब़ल्माह्लक कुत ऱम़यण केवल एक गं्रथ नहीं ह ै बऽल्क यह 

हम़रा स़ंस्कुऽतक धरोहर ह।ै ऱम़यण केवल ध़ह्समक दऽुष्ट से हा 

नहीं अऽपति स़ंस्कुऽतक एवं स़ऽहऽत्यक दऽुष्ट स ेभा एक अमील्य कुऽत 

ह।ै ऱम़यण के स़ंस्कुऽतक महत्त्व को भ़रताय ऽवि़नों ने हा नहीं 

प़ि़त्य ऽवि़नों न ेभा स्वाक़र ह्लकय़ ह।ै भ़रत कह्ळ तम़म भ़ष़ओं 

में ऱम कथ़ क़ उपजाव्य गं्रथ ऱम़यण हा ह।ै  

 जब हम ऱम़यण क़लान स्त्रा प़त्रों कह्ळ ब़त करत े हैं तो 

हम़रे समक्ष ऽजन ऽस्त्रयों के ऩम और चह्ऱरत्र घीमत े हैं हम उन्हें 

परंपऱगत भ़रताय स्त्रा कह्ळ एक बना-बऩई छऽव में हा दखेने के 

अभ्यस्त हैं। सात़, उह्समल़, कैकेया, सिऽमत्ऱ, कौशल्य़, त़ऱ, 

मंदोदरा अऽधक़ंश स्त्रा प़त्रों को हम केवल भ़रताय जावन दऽुष्ट के 

अनिरूप शाल क्षम़, सन्तोष, संयम, त्य़ग, तपि़यध, लज्ज़, श्रद्ध़, 

स्नेह, करुण़ आह्लद गिणों के आध़र पर इनक़ मील्य़ंकन करत ेहैं। मेऱ 

प्रय़स ह ैह्लक ऱम़यण में वह्सणत इन ऽवदिऽषयों को हम इस परंपऱगत 

ढ़ंचे स ेइतर एक स्त्रा के रूप में, एक मनिष्य के रूप में दखेने क़ भा 

प्रय़स करें। इस शोधपत्र में मैंने ऱम़यणक़लान स्त्रा प़त्रों को 

उनकह्ळ  प्रऽतभ़, योग्यत़ और उनके ज्ञ़न के आध़र पर एक आधिऽनक 

स्त्रा के रूप में दखेने क़ प्रय़स ह्लकय़ ह।ै आधिऽनक स्त्रा अपने ज्ञ़न, 

ऽववेक, वैज्ञ़ऽनक दऽुष्टकोण और तकध  के आध़र पर जावन को दखेता 

और समझता ह ैऔर स्वऽववेक स ेअपने जावन के ऽनणधय स्वयं लेता 

ह।ै  
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 वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रयों कह्ळ ऽस्थऽत ऽजतना अच्छा था, उतना 

ब़द में कभा नहीं रहा। “वेदों में कोई भा ब़त स्त्रा अथव़ पिरुष को 

संकेत करके अथव़ स्त्रा-पिरुष के भेद को लक्ष्य करके नहीं कहा गई ह।ै 

उनमें जो किछ कह़ गय़ ह,ै समस्त म़नव ज़ऽत के ऽलए सम़न रूप 

से कह़ गय़ ह।ै”1 

 “इस यिग में ऽस्त्रय़ाँ भा ज्ञ़न के क्षेत्र में महत्त्वपीणध योगद़न 

दतेा थीं और उच्चस्तराय ऽशक्ष़ प्ऱि करता थीं। जैस ेग़गी, मैत्रेया, 

सिलभ़ आह्लद। लोप़मिद्ऱ, ऽविव़ऱ, ऽसकत़, ऽनव़वरा, घोष़ ये वे 

ऽवदिऽषय़ं हैं ऽजन्होंने ऋग्वेद के मंत्रों य़ सीिों कह्ळ रचऩ कह्ळ।”2 

 ऱम़यणक़लान सम़ज भा ऽपतुसत्त़त्मक थ़। “ऱम़यण में 

पह्ऱरव़र ऽपतुसत्त़त्मक थ़ ऽपत़ हा पह्ऱरव़र क़ मिऽखय़ होत़ थ़ 

ऽजसक़ आदशे सवोपह्ऱर होत़ थ़।”3 ऱम़यण क़ल में ब़ल्माह्लक जा 

ने ऽस्त्रयों कह्ळ ऽशक्ष़-दाक्ष़ के ब़रे में ऽवशेष उल्लेख नहीं ह्लकय़ ह।ै 

उस समय ब़लकों कह्ळ ऽशक्ष़-दाक्ष़ आश्रम में होता था परंति कन्य़ओं 

को ऽशक्ष़ घर पर हा योग्य व्यऽियों ि़ऱ ह्लदल़ई ज़ता था। 

“ऱम़यण में ऽस्त्रयों कह्ळ उन्नत दश़ क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै”4 

व़ल्माह्लक यिगान सम़ज में ऽस्त्रयों के ऽलए उच्च नैऽतक आदशों कह्ळ 

स्थ़पऩ कह्ळ गई था। स्त्रा ज़ऽत के ऽलए ह्लकसा तरह कह्ळ उच्छुगखलत़ 

वह्सजत था। सभा ध़ह्समक एवं नैऽतक आदशध प़ऽतव्रत्य के इदध-ऽगदध हा 

घीमते हैं। स्त्रा के ऽलए पऽत हा एकम़त्र गऽत म़ऩ गय़ ह।ै सता 

अनसीय़ ने तो स्पष्ट कह़ ह-ै “यह्लद पऽत बिरे स्वभ़व क़, मनम़ऩ 

वत़धव करन ेव़ल़ अथव़ ऽनधधन हा क्यों न हो, सता ऽस्त्रयों के ऽलए 

वह दवेत़ के सम़न पीजनाय ह।ै"5 

 ऱम़यण में ऽस्त्रयों के प्रऽत कई स्थ़नों पर ऽपतुसत्त़त्मक 

दऽुष्टकोण दखेने को ऽमलत़ ह,ै जो तत्क़लान सम़ज कह्ळ ऽस्थऽत को 
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दश़धत़ ह।ै जब अयोध्य़ में सात़ के चह्ऱरत्र पर प्रश्न उठे, तो श्राऱम 

ने ऱजधमध के ऩम पर उन्हें वनव़स द े ह्लदय़। यह ह्लदख़त़ ह ै ह्लक 

ऽपतुसत्त़त्मक सम़ज में स्त्रा कह्ळ गह्ऱरम़ पर संदहे आस़ना स ेह्लकय़ 

ज़त़ थ़। सात़ न े इस अन्य़य को सहन ह्लकय़, परंति अपने 

स्व़ऽभम़न कह्ळ रक्ष़ करत ेहुए, अंतताः धरता म़त़ कह्ळ गोद में सम़ 

गईं, जो उनके आत्मसम्म़न कह्ळ प्रताक़त्मक जात म़ना ज़ सकता 

ह।ै 

 ऱम़यण कह्ळ प्रमिख स्त्रा प़त्र सात़ हैं। जब हम सात़ क़ 

ऩम सिनत ेहैं तो हमें एक सता के रूप में, एक पऽतव्रत़ पत्ना के रूप 

में, अपना सभा भीऽमक़ओं च़ह ेपित्रा, पित्रवधि अथव़ पत्ना और म़ाँ के 

रूप में  उनक़ आदशध चह्ऱरत्र हा य़द आत़ ह।ै सात़ तो स़क्ष़त ्सता 

ह ैजो प़ऽतव्रत्य कह्ळ पऱक़ि़ को प्ऱि कर चिकह्ळ ह।ै इन सभा दवैाय 

गिणों स े सऽज्जत आभ़मंडल के आलोक में सात़ कह्ळ प्रऽतभ़, ज्ञ़न, 

तकधशालत़ पर हम़रा दऽुष्ट हा नहा ज़ता। सात़ को वेद, उपऽनषद,् 

धमधश़स्त्र और लोकनाऽत क़ गहऱ ज्ञ़न थ़। सात़ ने शस्त्र और 

श़स्त्र दोनों क़ ज्ञ़न प्ऱि ह्लकय़ थ़। वे कि शल नाऽतज्ञ था इसके 

अनेक उद़हरण ऱम़यण में हैं।  वह ऱम-लक्ष्मण हनिम़न ऱवण को 

समय-समय पर उऽचत नाऽत-राऽत क़ उपदशे दतेा हैं। उन्होंने अपने 

पित्र लव और किश को न केवल धनिह्सवद्य़ ऽसख़ई, बऽल्क नाऽत और 

धमध कह्ळ ऽशक्ष़ भा दा। 

 जब ऱवण न े उन्हें अशोक व़ह्ऱटक़ में रख़, तब उन्होंन े

की टनाऽत और नैऽतकत़ के म़ध्यम से अपना सिरक्ष़ सिऽनऽित कह्ळ। 

उन्होंने स्पष्ट रूप स ेऱवण को असत्य और अधमध के पह्ऱरण़मों के ब़रे 

में बत़य़, जो उनके नाऽतज्ञ़न को दश़धत़ ह।ै  

 सात़ के ऽलए पऽत कह्ळ सहच़ह्ऱरणा, सहधमधच़ह्ऱरणा शब्दों 

क़ प्रयोग हुआ ह।ै इसस ेस्पष्ट होत़ ह ैह्लक सात़ श्रा ऱम के सम़न 
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हा सम़न अऽधक़र रखने व़ला तथ़ अपने अऽधक़रों के प्रऽत सचेत 

रहन ेव़ला एक तेजऽस्वना पत्ना था। सात़ पऽत कह्ळ अनिऽचत आज्ञ़ 

क़ ऽन:संकोच ऽवरोध करता था। अपने तकध पीणध आग्रह से पऽत स े

अपना ब़त मनव़ने कह्ळ वे क्षमत़ रखता था वह अपने अऽधक़र एवं 

कतधव्य दोनों के प्रऽत ज़गरूक थीं। 

 सात़ कह्ळ तकधशऽि अत्यंत ताक्ष्ण ह।ै अक़ट्ड तकध  दकेर वह 

ऱम को भा ऽनरुत्तर कर दतेा हैं। वन गमन को उद्यत ऱम सात़ को 

अयोध्य़ में रहकर स़स-ससिर कह्ळ सेव़ क़ आदशे दतेे हैं। यह़ं सात़ 

कह्ळ तकधशालत़ दषु्टव्य ह ैवह कहता हैं ह्लक “पत्ना पऽत के भ़ग्य क़ 

अनिसरण करता ह ै अताः वनव़स कह्ळ आज्ञ़ मिझे स्वताः हा प्ऱि हो 

गई।”6 सात़ में व़ऽग्मत़ क़ गिण भा ह।ै अनसीय़ ऱम और ऱवण के 

स़थ अनेक ऐसे प्रसंग ह ैजह़ं सात़ के व़क च़तियध क़ प्रम़ण प्ऱि 

होत़ ह।ै  

 सात़ क़ एक ऽवऽशष्ट गिण यह ह ैह्लक वह अत्यंत स्व़ऽभम़ना 

ह ै उसक़ स्व़ऽभम़न अनेक प्रसंग में दऽुष्टगोचर होत़ ह।ै सात़ के 

चह्ऱरत्र में आत्मप्रऽति़ कह्ळ चेतऩ के दशधन होत ेहैं। अत्यऽधक आग्रह 

करन ेपर भा जब ऱम उन्हें अपने स़थ वन ल ेज़न ेके ऽलए तैय़र 

नहीं होत ेहैं तब वह अपऩ स्व़ऽभम़न प्रकट करत ेहुए कहता हैं ह्लक 

“ह्लकस ब़त स ेआप इतऩ डरे हुए हैं ह्लक मिझ ेजैसा पऽत पऱयण स्त्रा 

को यह़ं छोड़कर ज़ऩ च़हते हैं।”7 

आह्लद कऽव सात़ के तेज से अत्यऽधक प्रभ़ऽवत हैं। महह्सष ने 

ऱम़यण में कई प़त्रों के मिख स े सात़ के ऽलए एक हा व़क्य 

कहल़य़ ह ै“रऽक्षत़ ंस्वेन तेजस़” वह अबल़ ऩरा नहीं स़हस, तेज 

व आत्म गह्ऱरम़ कह्ळ भ़वऩ से यिि ह।ै वह प्रत्येक अनिऽचत कुत्य पर 

प्रश्नऽचह्न लग़ता हैं “गह्सभणा सात़ न,े ऱम ि़ऱ ऽनव़धऽसत ह्लकए 

ज़न े पर; लक्ष्मण के समक्ष ऱज़ ऱम को यहा संदशे भेज़ ह ै ह्लक 

उन्होंने सात़ कह्ळ अऽि पराक्ष़ करन ेके पि़त भा लोक अपव़द के 

क़रण त्य़ग ह्लदय़ तो क्य़ उनक़ यह आचरण उस प्रऽसद्ध किल के 
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योग्य ह ै?”8 अऽि पराक्ष़ प्रसंग में लक्ष्मण को ऽचत़ तैय़र करन ेक़ 

आदशे दतेा ह।ै और अंत में अपने सम्म़न कह्ळ रक्ष़ के ऽलए वह ऱम 

के स़थ शेष जावन ऽबत़न े कह्ळ बज़य धरता के अंक में सम़ऩ 

सम्म़नजनक म़नता हैं। सात़ कह्ळ अऽि पराक्ष़ यह दश़धत़ ह ै ह्लक 

सम़ज ऽस्त्रयों के चह्ऱरत्र को लेकर अत्यंत कठोर थ़, लेह्लकन उन्होंने 

आत्मसम्म़न के ऽलए कह्ऱठन पह्ऱरऽस्थऽतयों क़ स़मऩ ह्लकय़। 

 सात़ ऽववेकह्ळ व बिऽद्धम़न ह।ै दडंक़रण्य में जब ऱम सभा 

द़नवों के वध कह्ळ प्रऽतज्ञ़ करत े हैं तब सात़ ऽववेकशालत़ व 

बिऽद्धमत्त़ क़ पह्ऱरचय दतेा हुई उन्हें ऐस़ करन ेसे रोकता ह।ै उन्होंन े

श्रा ऱम को प्ऱऽणयों क़ वध न करन ेक़ ऽवस्त़रपीवधक उपदशे ह्लदय़ 

थ़। सात़ हनिम़न कह्ळ भा पराक्ष़ लेता ह ैह्लक वह व़स्तव में ऱमदीत 

हैं अथव़ म़य़ रऽचत व़नर।  

 सात़ स़हसा तथ़ ऽनभीक ह।ै प्रऽतकील पह्ऱरवेश में भा वह 

तऽनक भयभात नहीं होता। उसकह्ळ ऽनभीकत़ क़ स्पष्ट प्रम़ण ऱवण 

से व़त़धल़प के क्रम में ऽमलत़ ह।ै ऽजस अतिल पऱक्रमा ऱवण क़ 

ऩम सिनकर दवेत़ भा थऱध ज़ते थ,े उसा ऱवण को सात़ 

ऽनभीकत़पीणध उत्तर दतेा ह।ै ऱवण के वश में पड़ा हुई भा वह 

अत्यन्त क्रोधपीणध शब्दों में उसे ऽतरस्कुत करता हुई कहता ह-ै "प़पा 

ऽनश़चर! ती ऽसय़र ह ैऔर मैं ह्ऴसऽहना हूाँ। मैं तेरे ऽलए सवधथ़ दिलधभ 

हूाँ। जैसे सीयध कह्ळ प्रभ़ को कोई ह़थ नहीं लग़ सकत़, उसा प्रक़र ती 

मिझ ेछी  भा नहीं सकत़।”9  

 इसके अऽतह्ऱरि सात़ को ऽवऽभन्न औषधाय पौधों और 

प्ऱकुऽतक ऽचह्लकत्स़ कह्ळ समझ था, जो उन्हें वनव़स के दौऱन क़म 

आई। 
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 2.  कैकया न े ऱज़ दशरथ स ेवरद़न म़ाँगकर अयोध्य़ के 

ऱजनाऽतक पह्ऱरदमुय को बदल ह्लदय़, जो यह दश़धत़ ह ैह्लक मऽहल़एाँ 

भा ऱजनाऽत और शऽि संतिलन क़ ऽहस्स़ थीं। कैकया को सैन्य 

रणनाऽत, यिद्ध कल़ और प्रश़सन क़ गहन ज्ञ़न थ़। उन्होंने ऱज़ 

दशरथ के स़थ यिद्ध अऽभय़नों में भ़ग ऽलय़ और उनकह्ळ रक्ष़ भा 

कह्ळ। “दवे़सिर संग्ऱम के अवसर पर वह ऱज़ दशरथ के स़थ यिद्ध 

क्षेत्र में गई था। वह़ं उसने शत्रिओं के शस्त्ऱस्त्रों के प्रह़रों से जजधर हुए 

अचेत पऽत के रथ को, स्वयं हा अन्यत्र ल ेज़कर उनके प्ऱणों कह्ळ रक्ष़ 

कह्ळ था।”10 वे अि संच़लन में ऽनपिण थीं और अपने समय कह्ळ एक 

वाऱंगऩ थीं। 

 कैकेया को अपने दो वरद़न म़ंगने कह्ळ शऽि था, जो यह 

दश़धत़ ह ैह्लक ऽस्त्रय़ाँ भा ऽनणधय ले सकता थीं, लेह्लकन उनके ऽनणधय के 

पह्ऱरण़मों को ऽपतुसत्त़ के अनिस़र सहा य़ गलत ठहऱय़ गय़। 

 वे अयोध्य़ कह्ळ सबसे प्रभ़वश़ला ऱना थीं, जो ऱजनाऽतक 

और ऱजकह्ळय ऽनणधयों में सह्लक्रय भ़गाद़रा ऽनभ़ता थीं। ह़ल़ंह्लक 

उनके एक ऽनणधय (ऱम को वनव़स भेजन ेक़ आग्रह) को नक़ऱत्मक 

रूप में दखे़ ज़त़ ह,ै लेह्लकन इसस े उनकह्ळ ऱजनाऽतक और 

की टनाऽतक समझ और प्रभ़व क़ पत़ चलत़ ह।ै परन्ति यह भा स्पष्ट 

होत़ ह ैह्लक मऽहल़ओं कह्ळ ऱजनाऽतक महत्त्व़क़ंक्ष़ को सम़ज ि़ऱ 

स्वाक़र नहीं ह्लकय़ ज़त़। 

 3. मंदोदरा  एक नाऽतऽनपिण, व़कपटि, दीरदशी, ऽवदिषा एवं 

पऽतव्रत़ पत्ना था मंदोदरा को शस्त्र, नाऽतश़स्त्र और की टनाऽत क़ 

गहन ज्ञ़न थ़। वे ऱवण को धमध और अधमध के भेद को समझ़ने क़ 

प्रय़स करता थीं। मंदोदरा ने अनेक ब़र ऱवण को पे्ररण़ दा था ह्लक 

वह सात़, श्रा ऱम को समह्सपत कर द।े मंदोदरा न ेकई ब़र ऱवण 

को श्राऱम स ेश़ंऽत व़त़ध करन ेकह्ळ सल़ह दा, ऽजसस ेउनकह्ळ दीरदऽुष्ट 
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और ऱजनाऽतक सीझबीझ क़ पह्ऱरचय ऽमलत़ ह।ै वे ऱवण के यिद्ध 

और अहकं़र के ऽखल़फ खड़ा हुईं और उन्हें सहा ऽनणधय लेन े कह्ळ 

पे्ररण़ दा। उन्हें खगोलश़स्त्र और तंत्र ऽवद्य़ में भा ऽनपिण म़ऩ 

ज़त़ थ़। 

 4. त़ऱ  ब़ऽल कह्ळ मुत्यि के ब़द उन्होंन े सिग्राव को सहा 

ऽनणधय लेन े के ऽलए म़गधदशधन ह्लदय़, ऽजसस ेयह ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक 

मऽहल़एाँ ऱजनाऽत और प्रश़सन में भ़गाद़र थीं। त़ऱ ब़ला कह्ळ 

पत्ना था। वह दीरदशी, बिऽद्धम़न, ऽववेकशाल स्त्रा था। त़ऱ को 

ऱजनाऽत, संकट प्रबंधन और की टनाऽत क़ गहऱ ज्ञ़न थ़। त़ऱ ने 

ब़ला को कतधव्य-अकतधव्य क़ संकेत ह्लकय़ ह्शकति क्रोध़ंध एवं मद़न्ध 

ब़ला ने सिऽवज्ञ, दीरदशधना एवं नाऽतकिशल़ पत्ना क़ पऱमशध 

स्वाक़र नहीं ह्लकय़। 

 वे ब़ऽल और सिग्राव के बाच के संघषध को सिलझ़न ेक़ प्रय़स 

करता रहीं। मुत्यि से पीवध ब़ला न ेसिग्राव स ेकह़ थ़ “सिषेण पित्रा त़ऱ 

सीक्ष्म ऽवषयों क़ ऽनणधय करन े तथ़ ऽवऽवध प्रक़र के उत्प़दों के 

ऽचह्नों को समझने में सवधथ़ ऽनपिण ह।ै ऽजस क़यध को अच्छ़ बत़ए ं

उसे संदहेरऽहत होकर करऩ। त़ऱ कह्ळ ह्लकसा सम्मऽत क़ पह्ऱरण़म 

ऽवपरात नहीं होत़।”11 सिग्राव त़ऱ कह्ळ बिऽद्धमत्त़ एवं व़कच़तियध 

पर पीणध ऽवि़स थ़ इसाऽलए वह क्रोऽधत लक्ष्मण क़ स़मऩ करन े

के ऽलए तथ़ उनके क्रोध को श़ंत करन ेके ऽलए त़ऱ को हा भेजऩ 

उपयिि समझ़ थ़।  

 वे एक किशल व़त़धक़र थीं और ऱज्य कह्ळ नाऽत में उनक़ 

प्रभ़व थ़। सिग्राव कह्ळ अस़वध़ना से रुष्ट हुए लक्ष्मण को त़ऱ 

अपना व़कच़तियध से प्रसन्न कर पऽत के प्ऱणों के तथ़ ऱज्य दोनों कह्ळ 

रक्ष़ कह्ळ। सात़ भा त़ऱ कह्ळ गिण गह्ऱरम़ स ेप्रभ़ऽवत था। ब़ऽल कह्ळ 

मुत्यि के ब़द उन्होंने सिग्राव को सहा म़गध ह्लदख़य़, ऽजससे ह्लकह्ऴष्कध़ 

में ऽस्थरत़ बना रहा। वे सिग्राव को धमध और नैऽतकत़ कह्ळ ओर पे्रह्ऱरत 
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करता रहीं। त़ऱ के दोनों पऽत उसकह्ळ क़यधपटित़ एवं 

व्यवह़रकिशलत़ से प्रभ़ऽवत रहत ेथे। 

 5 उह्समल़ न े 14 वषों तक अकेले जावन ऽबत़य़, लेह्लकन 

उनकह्ळ इस त्य़ग कह्ळ चच़ध बहुत कम होता ह।ैउनक़ जावन यह 

दश़धत़ ह ैह्लक ऽस्त्रयों क़ संघषध केवल ब़हरा नहीं, बऽल्क आंतह्ऱरक भा 

होत़ ह।ै उह्समल़ स़ऽहत्य और कल़ में ऽनपिण थीं और अपने ज्ञ़न स े

सम़ज को पे्रह्ऱरत करता थीं।ऱम़यण में उल्लेख ह ै ह्लक उह्समल़ 

ऽचत्रकल़, क़व्य और संगात में प़रंगत थीं। 

 वे वेदों और उपऽनषदों क़ भा ज्ञ़न रखता थीं। उन्होंने 

अकेले रहकर आत्मसंयम और ध्य़न क़ अभ्य़स ह्लकय़, जो उनकह्ळ 

म़नऽसक और आध्य़ऽत्मक शऽि को दश़धत़ ह।ै लक्ष्मण के स़थ वन 

ज़न े के बज़य उन्होंन े अकेले रहकर सहनशालत़ और आत्मसंयम 

क़ पह्ऱरचय ह्लदय़। 

 एक स्त्रा जो त्य़ग और धैयध क़ पह्ऱरचय दते े हुए भा अपन े

अऽस्तत्व को बऩए रखता ह।ै उह्समल़ ऱज प्ऱस़द में रहकर भा 

सन्य़ऽसना क़ जावन व्यतात करता हैं। कौंचा कह्ळ ऽवयोग व्यथ़ स े

उद्भीत होन ेव़ला करुण़ क़ धना आह्लदकऽव भा उह्समल़ कह्ळ व्यथ़ 

क़ सहा और पीणध अनिभव न कर सक़। 

 6 शबरा उन्होंन े सम़ज कह्ळ परंपऱओं को तोड़कर ऋऽष 

मतंग से ज्ञ़न अह्सजत ह्लकय़ और श्राऱम कह्ळ प्रताक्ष़ में अपऩ जावन 

ऽबत़य़। शबरा  ऽनष्कपट पे्रम़भऽि ,ज्ञ़न और आत्मऽनभधरत़ कह्ळ 

प्रताक हैं। शबरा ने ऋऽष मतंग के स़ऽन्नध्य में वेद, उपऽनषद ्और 

भऽि योग क़ अध्ययन ह्लकय़। वे आत्मज्ञ़न और भऽि के गहरे 

रहस्यों को समझता थीं और उन्हें व्यवह़र में उत़रता थीं। उन्होंन े

श्राऱम को ऽनष्कपट पे्रम और भऽि क़ महत्व बत़य़, ऽजसस ेभऽि 

परंपऱ को नई ह्लदश़ ऽमला। 

 शबरा न ेअपने जावन क़ ऽनणधय स्वयं ऽलय़ और भऽि और 

अध्य़त्म को जावन क़ लक्ष्य बऩय़। ज़ऽतगत और स़म़ऽजक 
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बंधनों को तोड़कर आत्मऽनभधर जावन ऽजय़ और भऽि म़गध 

अपऩय़। शबरा क़ जावन  यह ह्लदख़त़ ह ै ह्लक ऽस्त्रय़ाँ अपना ऱह 

खिद बऩ सकता थीं। ऩरा क़ ज्ञ़न और भऽि ज़ऽत-धमध से परे ह।ै 

शबरा न ेअपने तपोबल स ेऽजतेऽन्द्रयत़ अह्सजत कह्ळ था, ऽसद्ध गण भा 

उनक़ सम्म़न करत ेथे।  

 7 अनसीय़ मह़ऋऽष अऽत्र कह्ळ पत्ना अनसीय़ ऽवदिषा स्त्रा 

थीं। ऱम़यण में अनसीय़ के तपऽस्वना रूप क़ अऽधक ऽवस्त़र स े

वणधन ह ैउन्होंन ेअपना कह्ऱठन तपस्य़ के बल पर कई ह्लदव्य शऽिय़ ं

अह्सजत कह्ळ था और इन शऽियों के बल पर असभंव क़यध भा कर 

सकता था अपना तपस्य़ के प्रभ़व स ेहा इन्होंन ेअऩवऽुष्ट स ेव्य़किल 

जगत को फल फी लों स ेयिि ह्लकय़ थ़। 

 8 सोमद़  उह्समल़ पित्रा सोमद़ चीड़ा ऋऽष कह्ळ सेव़ में 

संलि रहन े व़ला एक गन्धवी था। सोमद़ ने महह्सष स े कह़ 

मह़ऋऽष  मैं आपसे ब्ऱह्मा शऽि से संपन्न धम़धत्म़ पित्र प्ऱि करऩ 

च़हता हूाँ मैं ह्लकसा कह्ळ पत्ना नहीं हूाँ, भऽवष्य में भा ह्लकसा कह्ळ पत्ना 

नहीं होऊाँ गा।”12 सोमद़ कह्ळ प्ऱथधऩ पर मह़ऋऽष ने सोमद़ को 

एक परम उत्तम ब्रह्म तेज से संपन्न म़नस-पित्र प्रद़न ह्लकय़ जो 

ब्रह्मदत्त ऩम स ेप्रऽसद्ध हुआ। सोमद़ अपने ऽनणधय स्वयं लेने व़ला, 

अपना शतों पर जावन जान ेव़ला आधिऽनक स्त्रा कह्ळ प्रताक प़त्र ह।ै 

 9 वदेवता भा तपऽस्वना के रूप में वह्सणत ह।ै ऽपत़ के 

दहे़वस़न के पि़त् ऽहम़लय कह्ळ कन्दऱओं में ऽस्थत ऽपत़ के आश्रम 

में हा वह तपोरत जावन व्यतात करता ह।ै वह अपना तपस्य़ के बल 

पर ऽत्रलोकज्ञत़, व़णा कह्ळ अमोघत़ एवं अपीणध तेजऽस्वत़ अह्सजत 

करता ह।ै 

 

ऽनष्कषध: 
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ऱम़यण क़ल कह्ळ ऽस्त्रय़ाँ केवल प़रंपह्ऱरक भीऽमक़ओं तक साऽमत 

नहीं थीं, बऽल्क वे ऽवऽभन्न क्षेत्रों में अपना ऽवित़, नाऽत, भऽि, 

की टनाऽत, यिद्धकल़, स़ऽहत्य, कल़ और प्रश़सन में योगद़न दतेा 

थीं। ऱम़यण में ऽस्त्रयों को कोमल, त्य़गमया और सहनशाल रूप में 

हा नहीं ह्लदख़य़ गय़, बऽल्क वे शऽिश़ला, बिऽद्धम़न और 

आत्मऽनभधर भा थीं। कैकेया और त़ऱ- ये दोनों ऽस्त्रय़ाँ यह दश़धता हैं 

ह्लक मऽहल़एाँ ऱजनाऽत और ऽनणधय-ऽनम़धण कह्ळ प्रह्लक्रय़ में महत्वपीणध 

भीऽमक़ ऽनभ़ सकता हैं। ऱम़यण क़ल कह्ळ ऽस्त्रय़ाँ ऽपतुसत्त़ के द़यरे 

में रहत ेहुए भा अपना शऽि, ज्ञ़न और ऽनणधय लेने कह्ळ क्षमत़ क़ 

प्रदशधन करता हैं। ह़ल़ाँह्लक, उन्हें  स़म़ऽजक संघषध क़ स़मऩ करऩ 

पड़़। आत्मबल स े दाि इन ऽस्त्रयों में आत्म गौरव क़ भ़व 

पह्ऱरलऽक्षत होत़ ह।ै ऱम़यण क़लान ये स्त्रा प़त्र आधिऽनक स्त्रा 

ऽवमशध के ऽलए पे्ररण़ हैं।   
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2016 ऱजस्थ़ना ग्रन्थ़ग़र, जोधपिर (ऱजस्थ़न) 
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1991,पह्ऱरमल पऽब्लकेशन्स, शऽि नगर, ह्लदल्ला 



62 

 

प्ऱगऽैतह़ऽसकक़लाऩाः ऽवऽवधऽवज्ञ़नकल़सि कि शल़ाः 

मऽहल़ाः  

डॉ. ज्योऽत बोथऱ 

CHB प्ऱध्य़ऽपक़- संस्कुत ऽवभ़ग:, 

श्रामताऽबन्झ़नामऽहल़मह़ऽवद्य़लय:, मह़ल:, ऩगपिरम्  

 

 ऽविे अत्यल्प़ऽन प्ऱचान श़स्त्ऱऽण सऽन्त येषि 

श़स्त्रायरात्य़ स्त्राण़ं सम्म़नस्य ऽवषये ह्लकमऽप ऽलऽखतमऽस्त। 

भ़रतस्य प्ऱचानसंस्कुतग्रन्थषेि स्पष्टतय़ऽलऽखतम् अऽस्त यत्- . 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्तत्ऱफल़ाः ह्लक्रय़ाः।।1 

 भ़रतस्य प्ऱचानसंस्कुत-ग्रन्थेषि एतत् स्पष्टतय़ 

ऽलऽखतमऽस्त यत ् यत्र ऽस्त्रयाः पीज्यन्ते, तत्र दवे़ाः ऽनवसऽन्त यत्र च 

ऩरा न पीज्यन्त,े तत्र न आदराः, तत्र कुत़ऽन सव़धऽण सिकुत़ऽन 

व्यथ़धऽन भवऽन्त। 

अऽप च उिं- 

शोचऽन्त ज़मयो यत्र ऽवनमयत्य़शि तत्किलम।् 

न शोचऽन्त ति यत्रतै़ वधधत ेतऽद्ध सवधद़।।2 

 यऽस्मन् कि टिम्बे ऽस्त्रयाः दिाःखं प्ऱप्निवऽन्त तत् कि टिम्बं शाघ्रमेव 

नमयऽत, यत्र ऽस्त्रयाः सिऽखनाः ऽतिऽन्त तत् कि टिम्बं सवधद़ समुद्ध,ं समुद्ध ं

च ऽतिऽत। (कि टिम्बस्य ऽनकटब़न्धवाः यथ़ कन्य़, वधी, नवऽवव़ऽहत़ 

इत्य़दयाः 'ज़मा' इऽत उच्यन्ते।) स्त्राण़ं सम्म़नस्य ऽवषये ह्लकमऽधकं 

व़च्यम्।  

 स्त्रादिदधश़य़ाः ऽचत्रक़ाः वदऽन्त-  प्ऱचानभ़रत ेएष़ ऽस्थऽताः 

आसात ्यत् मऽहल़ न प़ह्ऱठतव्य़ अथव़ मऽहल़  सशि़ न भवति 

अथव़ मऽहल़ सम्म़ऽनत़  न भवेत्। ते जऩाः ऽवस्मरऽन्त यत ्

दशेेऽस्मन् घोषव़क्योऽस्त- यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्ते, रमन्ते तत्र दवेत़। 
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स्त्राण़ ं  सम्म़नस्य  ऽवषये ह्लकमऽधकं व़च्यम्। वैह्लदकस़ऽहत्य े

ऽवदीषातत्त्वऽचऽन्तक़ऩं मऽहल़ऩं स्थ़ने-स्थ़ने वणधनं दऽुष्टगतो  

भवऽत। ऽवद्य़य़ाः स़क्ष़त् ह्लदव्यरूपं सरस्वतास्वरुपमऽप 

मऽहल़स्वरुपमेव अऽस्त।  

 अऽस्मन् भ़रते स्त्राजऩऩं प्रऽत दिव्यधवह़राः आसात्, त़स़ं 

कुते ऽशक्ष़य़ाः प्रद़नमऽप वह्सजतम़ऽसत्। वस्तिताः कि त्ऱऽप 

प्ऱचानस़ऽहत्य े एत़स़ं ऽस्थताऩ ं दशधनं न ज़यते। सव़धस़ं  त़स़ ं

भ्ऱन्तध़रण़ऩं ऽनम़धण,ं जनजावने प्रस़रणं च मध्यक़ल े संज़तम्।   

स्वसंस्कुत्य़ाः प्रस्थ़पऩथं भ़रतायसंस्कुत्य़ाः उन्मीलनं आवमयकं, 

तदथे एत़दशु़ऩं भ्ऱन्तध़रण़ं जनेषि प्रस़रं कुत्व़ स्वस्य ऽहतस़धन ं

वैदऽेशक़ंक्ऱन्तैाः जनैाः कुतवन्ताः। यऽस्मन् दशेे तक्षऽशल़-ऩलन्द़ 

सदशुोन्नतऽवद्य़ऽवतरणस्थल़ऽन आसन,् ऽवद्य़य़ाः गिरोाः च 

अपह्ऱरऽमतसम्म़नस्य भ़वाः यत्र  प्ऱचानस़ऽहत्ये ऽवद्यत,े तेष़ ं

स्थल़ऩं श़स्त्ऱण़ं च ऽवऩशं आक्ऱमकजनैाः अभवत्, तद़ एतत्कथन ं

यत् वैदऽेशक़ाः अत्र आगम्य ऽशक्ष़य़ाः प्रस़रं कुतवन्ताः तत्ति मुष़ एव, 

सत्ये ति ते जऩाः ज्ञ़नप्रव़हस्य ऽवऩशक़ाः एव। यताः 

वैदऽेशक़क्रमणक़ले मऽहल़ असिरऽक्षत़ संज़त़, सिरक्ष़क़रणेन 

तस्य़ ऽवक़साः अवरुद्धाः, परन्ति एषाः अवरोधाः प़ह्ऱरऽस्थऽतकाः। यत्र  

जैनपरम्पऱय़ाः प्रथमताथधगकरऋषभैाः  यिग़रंभ े  ऽवद्य़य़ाः प्ऱरंभो 

एव स्वपित्राियं दत्व़ कुतवन्ताः3,  तत्र स्त्राऽशक्ष़य़ाः 

ऽवऽचत्रऽस्थऽतवणधनं ति असगगतमेव।   

 धमधश़स्त्रऽवदिषा, वदेस़ऽहत्य-रचऽयत़, उप़ध्य़य़ 

कन्य़ऽशक्ष़प्रस़ह्ऱरक़ च मऽहल़ 

 ऽवि़ंसाः मते वैह्लदकक़ल े ऽस्त्रयाः आदरं,  प्रऽति़ं स्व़तन््यं  

च प्ऱप्निवऽन्त स्म। भ़य़ध गुहस्य स्व़ऽमना सहधह्समणा च आसात्, स़ 

भत्ऱध सह सम़नरूपेण स़म़ऽजक-ध़ह्समक-उत्सवेषि भ़गं गुह्ऱऽत स्म। 
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 पित्रवत् पित्राऽशक्षणे अऽप आयोजनं कुतम् आसात्।   

तदनन्तरं तेष़ं ऽशक्ष़ अऽप आरब्ध़ भवऽन्त स्म। वैह्लदकस़ऽहत्ये सव े

सन्दभ़धाः दशधयऽन्त यत् तऽस्मन् यिगे ब़लक़ऩं इव ब़ऽलक़ऩं अऽप 

उपनयनसंस्क़राः भवऽन्त स्म, तदनन्तरं तेष़ं ऽशक्ष़ अऽप आरब्ध़ 

भवऽन्त स्म।4  ·  

 तथ़ च त़ाः अऽप गिरुण़म् आश्रमेषि ऽस्थत्व़ ब्रह्मचयधम् 

अनिसुत्य, ज्ञ़नस्य अध्ययनं कि वधऽन्त स्म। क्षऽत्रयऽस्त्रयाः अऽप धनिवेदम् 

अथ़धत् यिद्धऽवज्ञ़नम् अधातवन्त्याः। श्राऱमस्य गिरुवऽशिस्य गिरुकिल े

तस्य मह़ऽवदिषा पत्ना अरुन्धता सगगातं पय़धवरणसंरक्षणं च 

प़ठयऽत स्म इऽत 'शतपथब्ऱह्मण' इत्यत्र उल्लेखाः अऽस्त। 

बुहद्दवेत़ इत्यत्र अनेकऽवदिषा-मऽहल़ऩं उल्लेखाः अऽस्त, यथ़- 

"घोष़ गोध़ ऽविव़ऱ, अप़लोपऽनषऽन्नषत। 

ब्रह्मज़य़ जिहूऩधम अगस्त्यस्य स्वस़ह्लदऽताः।। 

इन्द्ऱणा चने्द्रम़त़ च सरम़ रोमशोवधशा। 

लोप़मिद्ऱ च नद्यि यमा ऩरा च शिता।। 

श्राल़धक्ष़ स़पधऱज्ञा व़क्श्रद्ध़ मधे़ च दऽक्षण़। 

ऱत्रा सीय़ध च स़ऽवत्रा ब्रह्मव़ह्लदन्य ईह्ऱरत़ाः।।"5 

 

 वैह्लदकक़ले अनेक़ऩं कऽवऽवदिषयाः मऽहल़ऩं  वणधऩऽन 

वयं प्ऱप्निमाः, यथ़- अप़ल़, घोष़, ऽविस़ऱ, ऽसकत़, लोप़मिद्ऱ, 

ऽनव़वसा। अगस्त्यऋऽषाः, तस्य पत्ना लोप़मिद्ऱ च ऽमऽलत्व़ 

ऋग्वेदस्य  सीत्ऱऽण अरचयत्। 

 'अथवधवेद' इत्यऽस्मन् पञ्च मऽहल़ऩं योगद़नं  वह्सणतम् 

अऽस्त यत्र यमा, अप़ल़, उवधशा, इंद्ऱणा  व़ग़म्भुणा च वैह्लदकषधयाः 

मन्त्रव्य़ख्य़तराः आसन ्, वैह्लदकस़ऽहत्यसजधने च  अग्रगण्य़ाः आसन्। 
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 अनेक़स़ं वेदमन्त्रदह्सशमऽहल़ऩम् उल्लेख़ाः सऽन्त, येष़ ं

ब्रह्मज्ञ़नेन सम्पीणं ऋऽषसमिद़यं मोऽहतव़न् आसात्। त़ऽभाः  

ऽलऽखत़ऽन ऽवऽवध़ऽन वैह्लदकस्तोत्ऱऽण त़स़ं गहनबिह्ऴद्ध प्रक़शयऽन्त। 

  वेदस़ऽहत्ये रोम़ल़ घोष़, सीय़ध, अप़ल़, ऽवलोमा, 

स़ऽवत्रा, यमा, श्रद्ध़, क़म़यना, ऽविम्भऱ, दवेय़ना 

इत्य़दाऩमऽप उल्लेखाः अऽस्त।6 

 ब्रह्मव़ह्लदना ऽवि़वऱ, आते्रया  ऋग्वेदस्य पञ्चमस्य 

मण्डलस्य 28तमं सीिं रऽचतवत्यौ, घोष़क़क्षावता दशममण्डलस्य 

39तमं 40तमं च सीिं रऽचतवता, सीयधस़ऽवत्रा दशममण्डलस्य 

85तमं सीिं रऽचतवता, अपल़ आते्रया अष्टमण्डलस्य 91तमं सीिं, 

शचा पौलोमा दशममण्डलस्य 149तमं सीिं ऽलऽखतवता, लोप़मिद्ऱ 

प्रथममण्डलस्य 179तमं सीिं च  रऽचतवता। 

 एत़ाः  ब्रह्मव़ह्लदनाः अऽप पीणधदक्षतय़ ऽशऽक्षक़त्वेन 

स्वद़ऽयत्वं ऽनवधहऽन्त स्म। आिल़यनस्य गुहसीत्रे ग़गी, मैत्रेया, 

व़चक्नवा, सिलभ़, वड्व़, प्ऱऽतथेया इत्य़दयाः आच़य़धण़ं ऩम 

उप़ध्य़य़ इऽत सम्बोऽधत़ऽन प्ऱप्यन्ते। व़मपऽन्थनाः प्ऱचानभ़रत े

ऽस्त्रयाः अऽशऽक्षत़ाः इऽत असत्यं प्रस़रयऽन्त। मह़भ़रते क़मकुत्स्ना 

ऩम्ना ऽवदिषामऽहल़ माम़सं़दशधनऽवषये क़मकुत्स्ना इऽत पिस्तकं 

ऽलऽखतवता इऽत उल्लेखाः अऽस्त। 

 श़कल्य़ दवेा मह़ऱज अिपऽताः पत्ना आसात्। एकद़ 

अिपऽतमह़ऱजाः ऋऽषभ्याः अवदत् यत ् साः ऱष्ट्र े अऽप ब़ऽलक़ऩ ं

ऽनव़धचन ं इच्छऽत। दशेे वेदऽवि़न् कोऻऽस्त याः दवेावत्  वेदऽशक्ष़ं 

प्रद़तिं शक्नोऽत? 

ऋषयाः अवदन् यत् तव भ़य़धय़ाः अपेक्षय़ वेदज्ञाः कऽित् ऩऽस्त। 

 अताः ऱज़ स्वपत्ना श़कल्य़दवेीं ऽनव़धसनं पे्रऽषतव़न्, येन 

स़ वनेषि ऽनवसऽत, ब़ऽलक़ऩं कुते गिरुकिलं स्थ़पयऽत, आश्रमं 
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ऽनम़धतिम्, दशेस्य ब़ऽलक़ाः तत्र ऽशक्ष़ं प्ऱप्नियिाः। स़ एवम् अकरोत्। 

श़कल्य़दवेा प्रथम़ ऽवि़न् यय़ ब़ऽलक़ऩं ऽवद्य़लय़ाः स्थ़ऽपत़ाः। 

 ऽवदिषा मैत्रेया महह्सष य़ज्ञवल्क्यस्य पत्ना आसात्। भतिधाः 

प़दयोाः उपऽवष्ट़ वेद़न् गभारम् अधाते। अस्य़ाः क़रण़त ्

पऽतपरमेिरस्य उप़ऽधाः जगऽत प्रऽसद्ध़ अभवत्, यताः स़ भतिधाः ज्ञ़न ं

प्ऱिवता तताः तस्य ज्ञ़नस्य प्रच़ऱथं कन्य़गिरुकिलस्य स्थ़पऩं 

कुतवता। 

 ऽवदिषा सिलभ़ मह़ऱजजनकस्य ऱज्यस्य मह़न ् ऽवि़न ्

आसात्। स़  जनकऱजं व़दऽवव़द े पऱजय्य मऽहल़ऽशक्षणस्य 

ऽवद्य़लयस्य स्थ़पऩं कुतवता। 

 सन्ध्य़ वेदऽवदिषा आसात्। स़ महह्सष मेध़ऽतह्ऴथ व़दऽवव़द े

पऱऽजतवता । स़ प्रथम़ मऽहल़ पिरोऽहत़ यज्ञं कुतवता। प्ऱताः- 

स़यं, स़यं-स़यं च  इत्यत्र तस्य़निस़रं  ऩमकरणं कुतम् अऽस्त। 

 ब्रह्मह्सष वऽशिपत्ना ऽवदिषा अरुन्धता आसात्। तस्य़ाः 

ज्ञ़नस्य आध़रेण  स़ सिह्सषमण्डले ऋऽषपत्नात्वेन गौरवं स्थ़न ं

प्ऱिवता। स़ ब़ल्यक़ल़त् महह्सषमेध़ऽतऽथयज्ञे भ़गं गुह्ऱऽत स्म, 

यज्ञपि़त् वेदऽवषयेषि व़दऽवव़द ं करोऽत स्म। संस्कुतस़ऽहत्य े

वह्सणत़ाः अनेकब्रह्मव़ह्लदनाऩयधाः पीणधदक्षतय़ ऽशऽक्षक़त्वेन स्वद़ऽयत्वं 

ऽनवधहऽन्त स्म।7 केवलमेतत् अऽपति कऽतपयऽवदिषाऽवऽशष्ट़ऽभाः 

ब़ऽलक़ऩं कुते ऽवद्य़लय़ाः अऽप संस्थ़ऽपत़ाः। 

कुऽषऽवज्ञ़नक्षते्र े मऽहल़-   

 ब्रह्मव़ह्लदना व़क् अभुण ऋषेाः पित्रा आसात्। स़ प्रऽसद्ध़ 

ब्रह्मज्ञ़ऽनना आसात्। स़ ध़न्यऽवषये संशोधनं कुतव़न ् स्वयिगे च 

उन्नतकुष्यथं वेद़ऩम् आध़रेण कुषक़ण़ं कुते नीतऩऽन बाज़ऽन 

उत्प़द्य दत्तवता । 

 

ऽचह्लकत्स़श़स्त्रक्षते्र े मऽहल़-  
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 ब्रह्मव़ह्लदना अप़ल़ अप़ल़ अऽत्रऋषेाः पित्रा आसात्, 

अत्यन्तं बिऽद्धम़न् ताक्ष्णबिद्ध्य़ च सम्पीणे ऱज्य ेप्रऽसद्ध़ आसात्। स़ 

चतिण़ं वेद़ऩं ऽवषये ज्ञ़त़ आसात्। 

  अऽत्राः ऽशष्य़न् यत् ह्लकमऽप उपह्लदशऽत स्म, तत् एकव़रं 

श्रित्व़ कण्ठस्थं करोऽत स्म .ऋग्वेदस्य अष्टमप्रकरणेन सह 7 सीि़ाः 

तय़ दत्त़ाः प्ऱथधऩाः, व़त़धल़प़ाः च सऽन्त। 

 अप़ल़ अऽप कि िरोगेण पाऽडत़ अभवत्, अताः तस्य़ाः पऽताः 

त़ं गुह़त् बऽहाः ऽक्षिव़न्। स़ स्वऽपतिाः गुह ं गत्व़ आयिवेदस्य शोधं 

प्ऱरभत। स़ एव सोमरसस्य अन्वेषणम् अकरोत्.      

 इन्द्रदवेाः तस्म़त् सोमरसं प्ऱप्य, ऽचह्लकत्स़स़ह़य्य ं

कुतव़न्। आयिवेह्लदकऽचह्लकत्स़य़ाः म़ध्यमेन स़ ऽविसिन्दरा भीत्व़ 

वेदसंशोधनेषि प्रवुत्त़। स़  ऋग्वेदस्य अष्टममण्डलस्य 91 तमे सीिस्य 

1 ताः7 पयधन्तं श्लोक़न ्संकऽलतवता, तेषि ऽवस्ततुं शोधं च कुतवता। 

ऱजनाऽतऽवज्ञ़नक्षते्र ेमऽहल़- 

 ह्लकऱत़धजिधऽनये एतद ् स्पष्ट ं  यत्  ध़तधऱष्ट्ऱण़ं कपटज़लेषि 

आबद्ध़ऩं ऽवमोचऩथ े द्रौपदा पे्ररण़स्रोत़ आसात्.. स़ बहुऽवधैाः   

तकक ाः  यिऽधऽिरं प्रऽतरोधकतिं  शऽिप्रयोगेन  स्व़ऽधक़रप्ऱप्त्यथ ं

पे्ररयऽत स्म।8 स्वप्नव़सवदत्तं ऩटके ति  योजऩबद्धरुपेण व़सवदत़ 

लिि़ भवऽत स्म। योजऩनिस़रं सव़धथधऽसद्ध्यनन्तरमेव स़ पिनाः 

प्रकट़ भवऽत  स्म। स़ऽहत्यश़स्त्रे भ़सऽवरऽचते स्वप्नव़सवदत्तम् 

ऩटके येन प्रक़रेन व़सवदत्त़य़ाः वणधनं अऽस्त, तेन एतत् स्पष्टम् 

भवऽत यत् तऽस्मन् क़ले मऽहल़य़ाः ऽशक्षणं आसात्, तस्योपह्ऱर 

दढुऽवि़सो च आसात्।9 तस्य़ाः व़सवदत्त़य़ाः ऽनणधयफलस्वरुपेण 

एव दि:ऽस्थत्य़: ऽनव़रणं भवऽत, सिऽस्थत्य़ाः आगमन ं च भवऽत।   

तस्य़ ऽनणधयक्षमत़, स्व़थधत्य़गवुऽत्ताः च दशधनाय़, तथैव  स़ कल़सि 

ऽनष्ण़त़ऽप अऽस्त। संगात-कल़य़ाः व़दनकल़य़ाः ऽशक्ष़प्रसगगे एव 
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तस्य़ ऽवव़हाः उदयनेन संज़ताः। यह्लद स़ ऽनियं , ऽनणधयं न कुतवता 

तद़ ऽस्थऽतपह्ऱरवतधनमऽप अशक्यम़ऽसत्। स़ स्वस्य स्व़थधऽचन्तनं न 

कुत्व़ दहनप्रसगगं उत्प़द्य लिि़ भवऽत। यह्लद स़ तत्र एवं न कुतवता 

तद़ पिनाः ऱज्यप्ऱऽि ति  स्वप्नवत् एव आसात्। स़ संपीणधतय़ 

ऽवि़स़ह़ध आसात,् यताः कद़ऽप नुपाः त़ं प्रऽत संदहे ंन करोऽत।  

तस्य़थे ति मम पद्यबद्ध़ाः कऽतपयशब्द़ाः अग्रऽलऽखत़ाः सऽन्त- 

केन्द्राभीत़ प्रसगगस्य, योजऩ-संयोऽजक़ 

ह्लक्रय़न्वयनक़ह्ऱरक़ च, सह़य्य़म़त्यसवधताः।। 

संच़ऽलक़ सवधसीत्ऱण़ं, गििरूपेण मिख्यताः 

फल़प्त्य़नन्तरे एव , बाजस्य उद्घ़ह्ऱटक़।। 

कथं न मन्ये एष़ं त़,ं  ऱजनाऽत धिरन्धऱ 

ऱज्यप्ऱऽि पिनाः भवऽत, शत्रिऩशोऽप ज़यते।। 

पह्ऱरजनप्रज़सिखस्य़थे, स्व़थधत्य़गं करोऽत य़ 

स़ एव व़सवदत्त़ऽस्त, सबल़ सकल़ क्षम़।। 

ऽवऽवधकल़किशल़ मऽहल़- 

 उत्तरवैह्लदके क़ले ऽस्त्रयाः गिरुकिलस्य स्थ़ने गुह ेएव अध्ययन ं

कि वधऽन्त स्म। स्त्राण़ं कुते बहवाः प्रऽतबन्ध़ाः आसन् तथ़ऽप तेष़ं 

कल़क्षेत्रे स्वतन्त्रत़ आसात्। नुत्यं, ग़यनं, संगात,ं व़द्ययन्त्ऱऽण च 

ऽस्त्रय़ाः ऽप्रयऽशक्षण़ाः आसन्। नुत्यसगगात़ह्लदषि ऽस्त्रयाः प्रवाण़ाः 

आसन्। हषधवधधनस्य भऽगना ऱजश्रा नुत्यग़यनयोाः प्रवाण़ आसात्।  

अऽभज्ञ़नश़कि न्तलं इत्यत्र अनिसिय़य़ाः ऽचत्रकलेऽतह़सयोाः ज्ञ़नस्य 

दशधनं भवऽत. रत्ऩवला ऩटके  च स़गह्ऱरक़ स्वऽपतिाः ऽचत्रऽनम़धणं 

करोऽत स्म. म़लताम़धवे म़लऽत अऽप एवमेव  ऽचत्रऽनम़धणं करोऽत  

स्म तथैव म़लऽवक़ ऽनयऽमतरूपेण नुत्य-ग़यनस्य अभ्य़समऽप 
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अकरोत.् हषधवधधनस्य ऽप्रयदह्सषक़ ऩटके कऽथतमऽस्त यत् नुत्य-

ग़यन-व़दऩाः उच्चकल़ाः सऽन्त, यिव़जनैाः अवमय पह्ऱठतव्य़ाः।10  

 अऽस्मन् क़ले ऽवशेषताः धमधश़स्त्ऱण़ं, तत्वज्ञ़नस्य, नुत्य-

संगात-व़दनस्य ऽशक्षणं भवऽन्त स्म. एतदवे न, क़िन मऽहल़ाः 

अध्य़पनक़यधमऽप  कि वधऽन्त स्म। अऽस्मन् समये छ़त्ऱाः ऽिऽवध़ाः 

आसन-् ब्रह्मव़ह्लदना, सद्योि़ह़ च।11 

  सद्योवधि (ऽवव़हपीवं ज्ञ़नम़प्नोऽत) तथ़ २. ब्रह्मव़ह्लदना 

(ब्रह्मचय़धम् अनिसुत्य जावनपयधन्तं ज्ञ़नं लभते)। सद्योि़धि अथव़ 

सद्योि़ह़ वगधस्य ब़ऽलक़ाः त़सि समग्रज्ञ़नेषि ऽशक्ष़ं प्ऱप्निवऽन्त स्म ये 

त़न् उत्तमगुऽहणीं कति ं सह़यक़ाः आसन्। वेदस्य अध्ययनं ऽवह़य 

गातनुत्यऽचत्रकल़, ऽशल्प़स्त्ऱह्लदकं किलम् चतिाःषऽष्टाः कल़ाः प़ह्ऱठत़ाः 

आसन्। 

यिद्धकल़किशल़ाः  

 यिद्धषेि शिरवाऱ यिद्धकल़किशल़ाः   स्त्राण़ं उल्लेखाः अऽप 

दऽुष्टगतो भवऽत। ऱम़यण़निस़रं कैकेया यिद्धकल़ऽवत्, 

शस्त्ररथप्रयोगे ऽनपिण़ च आसात्। स़ दशरथस्य ऱज़नं यिद्ध े

स़ह़य्य़थं सह गच्छऽत स्म। 

तस्य़ाः यिद्धकौशलस्य केचन उद़हरण़ऽन :  

 दवेद़नवयोाः यिद्ध े दशरथस्य रथस्य अक्षाः भिाः आसात्। 

तद़ कैकेया अक्षे हस्तं स्थ़पऽयत्व़ रथं भगग़त्। यद़ ऱज़ 

दशरथस्य रथाः कऽम्पति ं आरब्धव़न् तद़ कैकेया नखस्य स्थ़न े

हस्तनखं स्थ़पऽयत्व़ ऱज़ दशरथस्य प्ऱण़न् रऽक्षतवता। 

 वैद्यकह्ळयसिभ़ऽषत े  उल्लेऽखते ऋग्वेदऋच़य़ ं खेलनुपस्य 

पत्ना ऽवमपल़य़ाः वणधनम् अऽस्त  यस्य़ाः  यिद्ध ेपक्षापक्षियवत् उभौ 

प़दौ ऽवऽच्छन्नौ तद़ अऽिनाकि म़रौ लौहप़दौ अकि रुत़म्।12 

अन्तताः सवधताः समाक्षणं कुत्व़ एतद ् ज्ञ़यते यत ्ऽवि ेकोऻऽप क़यो 

ऩऽस्त यत् मऽहल़ कतिं न शक्नोऽत। गिण़ऩं क्षेत्रे ति स़ अऽग्रम़ एव 

परन्ति क़यधक्षेत्रे अऽप स़  स़वधक़ऽलक़ पीणधसमथ़ध एव अऽस्त।   
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अगे्र मऽहल़य़ाः म़ह़त्म्यवणधने ऽलऽखतमऽस्त- 

दशपित्रसम़ कन्य़ दशपित्ऱन्प्रवधधयन।् 

यत्फल ंलभत ेमत्यधस्तल्लभ्य ंकन्ययकैय़॥13 

 अथ़धत् एक़ कन्य़ दशपित्रसम़ अऽस्त। दशपित्रप़लनस्य 

पिण्यं कन्यैक़य़ाः प़लनेन लभ्यते। समिऽचतकथनम् अऽस्त यत् – 

न स्त्रारत्नसम ंरत्नम।्14 

“अऽस्त व़ ऩरा, अऽस्त व़ जगत:्” ऽवि े यथ़ पिरुषस्य महत्वम् 

अऽस्त तथैव मऽहल़य़ाः अऽप महत्वपीणं स्थ़नम्।  इत्यलम।्  
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Abstract- 
 The study of Sanskrit literature has historically 

privileged male voices, rendering the contributions of 

women writers obscure or invisible. However, the 19
th

 

and early 20
th

 centuries witnessed a slow but 

meaningful emergence of learned women who 

challenged prevailing patriarchal norms to engage in 

classical literary traditions. One such pioneering figure 

is Ambādevi Tampurāṭṭi of Cemprol Koṭṭāraṁ (1890–

1928), a royal-born scholar-poet from Kerala, whose 

literary output in Sanskrit and Malayalam exemplifies 

a unique confluence of philosophical depth, poetic 

elegance, and resistance to societal constraints. 

 This article explores Ambādevi‘s remarkable 

body of work, focusing particularly on her metrical 

adaptation of Daśakumāracarita, the classical prose 

romance by Dāṇḍin. Composed in various meters and 

preserved partially in manuscript form, her version 

reflects both intellectual mastery and an intentional 

reclaiming of literary space traditionally reserved for 

men. In addition, her devotional and philosophical 

works in Malayalam-including Śrībhūtanāthodayam 

and Aṣṭamicampūu-further illuminate her versatility 

and depth. Drawing on primary manuscripts, family 

accounts, and recent scholarly research, this study 
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seeks to reinsert Ambādevi Tampurāṭṭi into the literary 

canon-not only as a poet of merit but as a 

representative of a broader, often neglected tradition of 

women‘s intellectual agency in India‘s knowledge 

systems.  

 

 Keywords: Sanskrit literature, Ambādevi 

Tampurāṭṭi, Kerala women scholars, 

Daśakumāracarita, Indian Knowledge System, women 

in Sanskrit, rediscovering female voices 
Introduction  

 Kerala has long been a vibrant centre for 

Sanskrit literary and philosophical activity, with 

contributions across disciplines such as: Vyākaraṇa 

(grammar), represented by scholars like Melpattūr 

Nārāyaṇa Bhaṭṭa, Mīmāṃsā and Vedānta, pursued in 

major śāla-s and royal courts, Alaṅkāra-śāstra, adopted 

in the composition of campū and kāvya, Classical 

dramaturgy, with Nambyār kūṭiyāṭṭam and nāṭakas 

rooted in Sanskrit aesthetics. 

 The cultural and intellectual landscape of pre-

modern Kerala was uniquely shaped by matrilineal 

social organization, known locally as 

marumakkathāyam. This system-uncommon in most 

parts of India-provided women, particularly in royal 

and aristocratic households, with certain privileges, 

including access to literacy, leisure, and cultural 

capital, although still within the constraints of 

domestic life. In elite lineages such as the Parappur 

Svampam, from which the Cemprol Koṭṭāram branch 

emerged, and the Kilimanoor royal family, Sanskrit 
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was not merely a scholarly pursuit but an integral part 

of household identity. These families supported ritual 

learning, Vedic study, philosophical discourse, and 

poetic composition. While male members were 

publicly recognized as scholars (śāstrīs, vaidikas, 

vyākaraṇikas), women often received informal yet 

robust training in Sanskrit, stotra-chanting, and 

classical kāvya. 

 Although this environment facilitated basic 

Sanskrit education for women, their creative output 

was rarely documented or published. Female poets and 

scholars composed verses, translated texts, and even 

engaged in philosophical debates, but their 

contributions were typically preserved within oral 

traditions or family archives, seldom reaching public 

literary circles. The orthodox norms of caste purity, 

gender decorum, and ritual seclusion ensured that 

women‘s literary agency remained largely invisible. 
Ambādevi Tampurāṭṭi:  
 Svati Tirunal Ambadevi Tampuratti was born 

on April 6, 1890 (the 

25th of Meenam in 1065 

in Malabar). She was the 

offspring of Trikketta 

Tirunal Kunnikutti and 

Brahmasri Krsnan 

Namputiri of Elanjallur 

Mana in Kottayam 

District. She married 

Brahmasri Andaladi 

Divakaran 

Namputirippad, an 

erudite scholar from 
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Andaladi Mana in the neighborhood of Pattambi in 

South Malabar, Kerala. She had five children: Revati 

Tirunal C.K. Kerala Varma, Cittira Tirunal C.K. Raja 

Raja Varma, Asvati Tirunal Srimati Tampuratti, 

Visakham Tirunal C.K. Ravi Varma, and Utram 

Tirunal C.K. Rama Varma. She belonged to her 

family, which was originally Parappur Svampam, a 

royal family from the original South Malabar.                       

 Ambadevi was born into a learned, 

conservative royal family. She spent her early years 

being homeschooled, gaining profound knowledge 

from Sanskrit literature-a reflection of the cultural 

emphasis placed on learning in such families. She 

corresponded with the renowned Malayalam poet 

Vallattol Narayana Menon, showcasing her integration 

with modern literary trends. She likely established 

contact with literary magazines through Vallattol and 

Kurup, both of whom were prolific writers. Her 

"Sribhutanathodaya" was serially published in "Vanita 

Kusumam," a women‘s journal that contributed 

significantly to Kerala‘s early social reform. Although 

she remained within orthodox bounds, the body of 

work created by Ambadevi, along with the medium 

through which she presented it, reflects her notable 

contribution to cultural discussions in late 19th and 

early 20th-century Kerala. 

 Against the social limitations of being both a 

conservative upper-caste family girl and a woman, 

Ambadevi Tampuratti created for herself an 

independent niche in the literary world of Kerala. Her 

capacity for accommodating the social norms of the 

age to actively play an intellectual role in cultural 

discussion of the period attested to both will power 
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and intelligence. Working from within the domestic 

sphere through discipline, self-taught education, and 

home-market relationships with other distinguished 

writers, she was able to contribute a body of work that 

meant something both in terms of an evolving society's 

values as well as its goals. Her life is an exemplary 

embodiment of the compatibility of tradition with 

innovation as well as of how writers like herself 

prepared the way for future generations of women 

writers in Kerala. Ambādevi Tampuratti‘s life was cut 

short by a brief illness, and she passed away at the age 

of 38 on the 26th of Makaram, 1103 M.E. (8 February 

1928), marking a quiet end to a luminous, though 

largely unrecognized, literary journey. 

Literary Contributions 
 Ambadevi Tampuratti‘s literary work is 

especially remarkable in the context of her period, 

when women rarely enjoyed the opportunity or social 

liberty of pursuing learned or creative activities. Her 

capacity for subverting traditional constraints to 

provide richer, nuanced literature is a testament to the 

intellectual tenacity of the individual. That she wrote 

in multiple genres and languages, in both Malayalam 

and in Sanskrit, bridged medieval and vernacular 

traditions, such that the cultural as well as moral 

values she upheld could be accessed by larger 

segments of society. That she wrote, including the as-

yet-unpublished work, comprises richly textured relics 

of an earlier intellectual and social world, testifying in 

larger perspective to the usually forgotten role of 

women in enriching Kerala‘s intellectual heritage. 

 Ambadevi's body of work ranges from 

devotional, moral, mythological, and ritual themes, 
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demonstrating both the breadth of her work as well as 

its deep involvement with cultural traditions. Although 

her prose-verse in Sanskrit, Daśakumāracarita, 

survives in fragments only, some of her Malayalam 

work found its way to the printed page, such as the 

devotional poem Śrībhūtanāthodayam, as well as 

Āṣṭamicampu, which is about festival rituals. The other 

writings, such as Ajāmilamokṣam, as well as 

Kanyakubjatīlaykathā, are not available in printed 

form, but demonstrate that she had an interest in 

moral-religious and mythological narrative. These 

diverse contributions demonstrate not only the extent 

of her literary range but also her commitment to 

cultural storytelling and preservation. 

Poetic Adaptation of Dāṇḍin’s Daśakumāracarita  

 Ambadevi Tampuratti‘s poetic rendition of 

Dandin‘s Daśakumāracarita is an astonishing literary 

achievement worthy of close scrutiny. Based on the 

original 7
th-8th century Sanskrit prose romance about 

the exploits of ten princes, the work presented 

difficulties with its damaged, fragmented condition. 

While previous scholars sought to restore the lost 

material, Ambadevi resolved matters in another way 

through recasting the text as metrical poetry-together 

with an impressive display of not only command of the 

Sanskrit language, but also of imaginative as well as 

interpretive skill. Her version contains more than 1400 

verses, utilising some of the fifteen or so classic metres 

available, from śloka through upajāti, sragdharā, and 

śikharinī. Her poetry is composed in an effortless, 

musical tone, typically clarifying the original as well 

as rendering its content more accessible for readers. 
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Additionally, deployment of the classic uttarapīṭhikā 

structure implies the former presence of an absent 

pūrvapīṭhikā section, perhaps itself lost, which attests 

further to the formal as well as ambitious nature of the 

literary enterprise. 

 ―Even a small sample of her poetry 

demonstrates her mastery over both content and 

form.‖- Dr. Lidia Sudyka, Orientalist and Sanskrit 

scholar, 

 The Daśakumāracarita manuscript was 

handwritten in Malayalam script on reused notebook 

pages, typical of a period when access to writing 

material was limited. The pages, closely written with 

ostrich-feather pens and homemade ink, contain not 

just verses but also corrections and marginal notes in 

Malayalam. Ambādevi‘s son, Visakham Tirunal C.K. 

Ravi Varma, recalled how she often composed her 

poetry during periods when she could not ritually 

touch ink, writing instead in pencil and relying on 

memory and care for detail.  

 “She used to do all literary work in old 

notebooks, writing very closely with hardly any space 

between stanzas.”- C.K. Ravi Varma, son of 

Ambādevi  

 Unlike literal translations or textual 

reconstructions, Ambādevi‘s work engages with the 

original prose aesthetically and philosophically. Her 

poetic rendering is not a mere versification but a re-

telling that retains the spirit of Dāṇḍin while adapting 

the text for oral performance and classical recitation-
hallmarks of Kerala's literary culture. Take the 

instance of how Dāṇḍin‘s prose could provide an 
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elaborate, descriptive paragraph, whereas Ambādevi 

reduces it to evocative description and metrical 

balance, highlighting major emotional turns or moral 

hinges in narrative. She uses alliteration, rhyme, as 

well as sonic layering with selective intent, such that 

their lyrical texture is usually held in the memory 

longer than the original prose. 

 By doing so, she not only maintains the 

narrative purpose but also adds an extra layer of 

devotional, cultural, and moral focus, fitting in with 

the literary ethos of the early 20th-century Kerala 

infused with the spirit of bhakti. 

 

Thematic Analysis of Works 

 Ambādevi Tampurāṭṭi's body of work is 

characterized by an enriching syncretism of classic 

scholarship, devotional passion, and an implicit yet 

inescapable presence of the feminine voice in Sanskrit 

literature. Her topical range, even while being derived 

from the canons of existing literature and philosophy, 

frequently goes beyond convention through affective 

variation, text choice, and tone. 

a) Devotional and Bhakti 

 Ambadevi Tampuratti‘s works, especially 

Śrībhūtanāthodayam and Āṣṭamicampu, beautifully 

intertwine devotional fervor with scholarly poetics, 

particularly in the context of bhakti literature and 

classical aesthetics. Her devotion to Lord Śiva in 

Śrībhūtanāthodayam, through epithets such as 

tapahara and śaśinetradhārin, draws on classical 

conventions of bhakti poetry, while echoing the 

intensity found in works like the Tevāram hymns. The 

invocation of Lord Śiva in his Kāśī (Manikarnika) 
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aspect adds a layer of esoteric depth, familiar to 

followers of the Śaiva tradition, elevating the 

devotional tone. 

 In Āṣṭamicampu, Ambadevi adapts the astami 

festival from Vaikom, aligning it with the celebratory 

rituals of the Viṣṇuite tradition. The blending of ritual 

and lyrical intensity in this work serves as an excellent 

example of how she uses the rīti-mārga style to craft 

devotionally charged yet sophisticated poetry. Here, 

she is not just creating expressions of personal 

devotion, but also aligning herself with the formalized 

aesthetic ideals of Sanskrit poetics. Her approach to 

emotional expressiveness—marked by control and 

restraint—distinguishes her as a scholar-poet. By 

avoiding excessive sentimentality, she remains faithful 

to the principles of rasānubhava (aesthetic experience) 

outlined in alaṅkāra-śāstra (the science of 

ornamentation), offering an intellectual as well as 

emotional engagement with her readers. This balance 

between bhakti and classical poetic form sets her apart 

in the tradition of bhakti kāvya. 

b) Moral and Philosophical 

 Ambādevi Tampuratti‘s Ajāmilamokṣam 

reveals a profound engagement with both Vedantic 

philosophy and Bhakti devotionalism, blending moral 

instruction with spiritual depth. The Ajamila episode, 

drawn from the Śrīmad Bhāgavatam, offers a narrative 

that is central to many devotional and Vedantic texts, 

highlighting the power of divine grace and the 

invocation of the divine name as a means of spiritual 

redemption. In Ambādevi‘s poetic retelling, the themes 

of anugraha (divine grace) and the transformative 

power of nāmajapa (chanting the divine name) take 
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center stage. These concepts resonate deeply within 

both Advaita Vedānta, which emphasizes the non-

duality of the self and ultimate reality, and the Bhakti 

schools like Viśiṣṭādvaita, where devotion to the 

divine is a means of liberation. Her emphasis on the 

divine name as the agent of salvation mirrors the 

central teachings of these philosophical schools, where 

liberation (mokṣa) is seen not as a result of self-effort 

alone but as a grace bestowed by the divine. 

 Moreover, Ambādevi‘s diction evokes a sense 

of spiritual surrender, yet there is an instructional 

aspect that guides the reader towards moral and 

philosophical insight. This dual nature of her poetry—

spiritual and morally instructive—aligns with the ethos 

of works like Bhaktamāla and Haribhaktisudhodaya, 

which serve to elevate the reader's devotion while 

offering wisdom about the path to liberation. The 

interplay of jñāna (knowledge) and bhakti (devotion) 

in her work reflects the Vedantic ideal of a synthesis 

between intellectual realization and devotional 

practice, a theme that permeates late classical Indian 

thought. Through Ajāmilamokṣam, Ambādevi offers 

not only a devotional account of Ajamila‘s redemption 

but also invites her readers into a deeper philosophical 

contemplation of the nature of divine grace, liberation, 

and the transformative power of sincere devotion. 

 Ambādevi Tampurāṭṭi‘s thematic range—

devotional, philosophical, ethical, and gendered—

illustrates her capacity not merely to replicate tradition 

but to reshape and refine it through the prism of her 

own lived experience, spiritual vision, and poetic 

insight. Her work invites us to rethink classical 

literature  
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Conclusion 
 The survival and rediscovery of Ambādevi 

Tampuratti‘s manuscripts- handwritten in Malayalam 

script on timeworn notebooks- stand as a testament to 

the quiet endurance of female intellectual agency in 

India‘s classical traditions. These fragile pages 

preserve more than poetic composition; they carry her 

voice, rhythm, and scholarly presence, forming a 

bridge between the cloistered domesticity of the 

Keralite kottāram and the expansive world of Sanskrit 

literary culture. That these texts withstood the erosions 

of time, neglect, and material fragility speaks to a dual 

legacy: the reverence of familial custodians and the 

insight of scholars who recognized their worth. 

Ambādevi‘s reintegration into academic discourse, 

aided by scholars like Lidia Sudyka and R.P. Raja, 

marks a corrective turn in historiography. Rather than 

treating classical Sanskrit culture as exclusively male-

driven, Ambādevi‘s oeuvre redefines it as a more 

inclusive field. She becomes emblematic of a broader 

intellectual movement to recover women‘s 

contributions that were long obscured by normative 

gender hierarchies in literary history. In restoring her 

voice, we are reminded that the classical was never 

monolithic-that within its textures resided a plurality of 

voices, some of which, like Ambādevi‘s, are only now 

being heard in their full complexity. 
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Dist. Surendranagar, Gujarat 

 

 शोध स़ऱशं:-  संस्कुत स़ऽहत्य क़ इऽतह़स प्ऱचान ह।ै  

ऽजसमें वैह्लदक स़ऽहत्य एवं लौह्लकक स़ऽहत्य ह।ै वैह्लदक स़ऽहत्य में 

च़र वेद, उपऽनषद,् वेद़ंग, ब्ऱह्मणग्रन्थों, आरण्यकगं्रथो क़ सम़वेश 

ह्लकय़ ज़त़ ह।ै जैस ेपिरुष के ज्ञ़न स ेउन्हें ऽवि़न् कह़ ज़त़ ह ैउसा 

भ़ंऽत ऽवित ऩरा को ऽवदिषा से ज़ऩ ज़त़ ह।ै वैह्लदक क़ल स े

ऽस्त्रयों कह्ळ पह्ऱरऽस्थऽत बहुत सिदढु़ रहा ह।ै वैह्लदक स़ऽहत्य में भा अनेक 

ऽस्त्रयों क़ उल्लेख कन्य़, म़त़, दवेा, आऱध्य़, पत्ना, भऽगना आह्लद 

के रूप में ह्लकय़ गय़ ह।ै ऋग्वेद में अह्लदऽत, सरस्वता, उष़, महा 

आह्लद क़ ऩमोल्लेख सऽहत वणधन ऽमलत़ ह।ै इसा प्रक़र उपऽनषद ्में 

अप़ल़, ऽविव़ऱ, ऽसकत़, ऽनब़वरा, लोप़मिद्ऱ, मैत्रेया, ग़गी 

आह्लद ऽवदिषा स्त्रायों क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै ऋग्वेद के अनिस़र 

ऽवदिषा स्त्रा अपने शे्रि ज्ञ़न एवं कमध से यज्ञ को ध़रण  एवं सञ्च़लन 

करता था। उपऽनषद ्क़ल में भा ऽस्त्रयों कह्ळ ऽस्थऽत ऽवि़नों के तिल्य 

था। इसऽलए ऽस्त्रयों को ऽवदिषा कह़ ज़त़ ह।ै वैह्लदक स़ऽहत्य में 

ह्लकतन े संव़द सीि प्ऱि हुआ ह ै जो एक स्त्रा एवं पिरुष य़ऽन कह्ळ 

ऽवि़न् एवं ऽवदिषा के बाच क़ ह।ै कई गं्रथों में ऽवदिऽषयों क़ श़स्त्ऱथध 

ऽमलत़ ह।ै उपऽनषद ्में प्रमिख ११ उपऽनषद ्ह ैजैसे कह्ळ ईश, केन, 

कठ, मिण्डक, म़ण्डिक, तैत्ताराय, बुहद़रण्यक, प्रश्नोपऽनषद ्आह्लद ह।ै 

उनके स़थ में १०८ उपऽनषद ् भा बत़ये गए ह।ै इस में स े

बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में मैत्रेया एवं ब्रह्मव़ह्लदऽनयों में व़चक्नवा 

ग़गी क़ ऩम ऽवदिषायों संव़द में ऽलय़ ज़त़ ह।ै वुहद़रण्यक 

उपऽनषद ् में इनक़ य़ज्ञवल्क्यजा के स़थ बड़ हा सिन्दर श़स्त्ऱथध 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%83%E0%A4%B9%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%A6%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%83%E0%A4%B9%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%A6%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5
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आत़ ह।ै वह़ पर  सभ़ में ब्रह्मव़ह्लदना ग़गी भा बिल़या गया था। 

सबके पि़त् य़ज्ञवल्क्य जा से श़स्त्ऱथध करने वे उठा। उन्होंने पीछ़-

भगवन्! ये समस्त प़ह्सथव पद़थध ऽजस प्रक़र जल मे ओतप्रोत हैं, उस 

प्रक़र जल ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै उन दोनों के बाच लम्ब़ श़स्त्रथध 

चल़ तब य़ज्ञवल्क्य ने कह़-ग़गी! अब इससे आगे मत पीछो। इसके 

ब़द महह्सष य़ज्ञवक्ल्यजा न ेयथ़थध सिख वेद़न्ततत्त्  व समझ़य़, ऽजसे 

सिनकर ग़गी परम सन्तिष्ट हुई और सब ऋऽषयों से बोला-भगवन्! 

य़ज्ञवल्क्य यथ़थध में सच्च ेब्रह्मज्ञ़ना हैं। गौए ल ेज़न ेक़ जो उन्होंन े

स़हस ह्लकय़ वह उऽचत हा थ़। ग़गी परम ऽवदिषा थीं, वे आजन्म 

ब्रह्मच़ह्ऱरणा रहीं। बुहद आरण्यक उपऽनषद,् 2.4 में ऋऽष दवेऱत के 

पित्र य़ज्ञवल्क्य और मैत्रेया क़ संव़द आत़ ह।ै मैत्रेया को अपने पऽत 

के प़स बैठऩ और उन्हें अपने ऽशष्यों से ब़त करते हुए सिनऩ बहुत 

पसंद थ़। वह आध्य़ऽत्मक ऽवषयों में अऽधक रुऽच रखता थीं- ऐसे 

प्रवचन सिनऩ और चच़धओं में भ़ग लेऩ। इसऽलए उन्हें ब्रह्मव़ह्लदना 

के रूप में ज़ऩ ज़त़ थ़, जो ब्रह्म के ज्ञ़न में अऽधक रुऽच रखता 

थीं। य़ज्ञवल्क्य न े मैत्रेया को न केवल सच्चे पे्रम क़ स्वरूप, अऽपति 

परम आत्म़ कह्ळ मह़नत़, उसके अऽस्तत्व क़ स्वरूप, अनंत ज्ञ़न 

और अमरत़ प्ऱि करने क़ म़गध भा समझ़ऩ प्ऱरंभ ह्लकय़। इस 

तरह उपऽनषद में ऽवदिऽषयो के संव़द प्ऱि होत़ ह।ै 

 

 की टशब्द:- ब्रह्मव़ह्लदऽन, ग़गी , मैत्रेया, आत्मतत्व, ब्रह्मज्ञ़न।   

बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में मैत्रयेा एवं ब्रह्मव़ह्लदऽनयों में व़चक्नवा 

ग़गी क़ ऩम ऽवदिषायों संव़द में ऽलय़ ज़त़ ह।ै 

ग़गी और य़ज्ञवल्क्य क़ सवं़द:-      

 ग़गी प्ऱचान भ़रताय द़शधऽनक था। वैह्लदक स़ऽहत्य में उन्हें 

एक मह़न प्ऱकुऽतक द़शधऽनक वेदों के प्रऽसद्ध व्य़ख्य़त़ और ब्रह्म 

ऽवद्य़ के ज्ञ़न के स़थ ब्रह्मव़दा के ऩम स ेज़ऩ ज़तीं ह।ै वह त्रेत़ 

यिग मे ऱज़ जनक कह्ळ समक़लान था जो ऽहन्दी यिग क़लक्रम में 8 
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ल़ख 50 हज़र वषध ईस़ पीवध BC क़ समय ह।ै ग़गी क़ पीऱ ऩम 

ग़गी व़चक्नवा बुहद़रण्यकोपऽनषद ् 3.6 और 3.8 श्लोक में वहा 

ऽमलत़ ह ै जह़ ं वह जनक कह्ळ ऱजसभ़ में य़ज्ञवल्क्य से अध्य़त्म 

संव़द करता ह।ै य़ज्ञवल्क्य कह्ळ ऽिताय पत्ना मैत्रेया भा ब्रह्मज्ञ़न 

यिि ऽवदिषा था। बुहद़रण्यक उपऽनषद ्के छठा और आठवीं ब्ऱह्मण 

में उसक़ ऩम प्रमिख ह ै क्योंह्लक वह ऽवद्य़ के ऱज़ जनक ि़ऱ 

आयोऽजत एक द़शधऽनक बहस में भ़ग लेता ह ैऔर संयम (आत्म़) के 

मिद्द ेपर कह्ऱठन प्रश्नों के स़थ ऋऽष यज्ञवल्क्य को चिनौता दतेा ह।ै यह 

भा कह़ ज़त़ ह ै ह्लक ऋग्वेद में कई भजन ऽलखे हैं ऽजन्हें सभा 

ब्रह्मचयध ध़रण करने व़ल े और परंपऱगत ह्ऴहदिओं ि़ऱ पीज़ में 

उपयोग ह्लकय़ ज़त़ ह।ै  

 ऋऽष गगध मह़भ़रत क़लान 3000-3500 ईस़ पीवध के थ े

उनके पीवध के वंश में ऋऽष व़चक्नि  कह्ळ बेटा ग़ह्सग, क़ ऩम उसके 

ऽपत़ के ऩम पर ग़ह्सग व़चक्नवा के रूप में ह्लकय़ गय़ थ़ एक यिव़ 

उम्र से वे वैह्लदक गं्रथों में गहरा रूऽच प्रकट कह्ळ और वैह्लदक अध्य़त्म 

दशधन के क्षेत्र में बहुत हा किशल थीं। वह वैह्लदक क़ल में वेद और 

उपऽनषद ् में अत्यऽधक ज़नक़र था और अन्य द़शधऽनकों के स़थ 

बौऽद्धक बहस आयोऽजत करते थे। व़चकन्वा, वचक्नि  ऩम के महह्सष 

कह्ळ पित्रा था। गगध गोत्र में उत्पन्न होने के क़रण व़चक्नवा ग़गी ऩम 

से प्रऽसद्ध हुया 

ग़गी क़ य़ज्ञवल्क्य के स़थ श़स्त्ऱथध :-  

  बुहद़रण्यक उपऽनषद ्में इनक़ य़ज्ञवल्क्यजा के स़थ बड़़ 

हा सिन्दर श़स्त्ऱथध आत़ ह।ै1 एक ब़र मह़ऱज जनक ने शे्रि 

ब्रह्मज्ञ़ना कह्ळ पराक्ष़ के ऽनऽमत्त एक सभ़ कह्ळ और एक सहस्त्र 

सवत्स़ सिवणध कह्ळ गौएाँ बऩकर खडा कर दीं। सबसे कह ह्लदय़-जो 

ब्रह्मज्ञ़ना हों वे इन्हें सजाव बऩकर ले ज़याँ। सबकह्ळ इच्छ़ हुई, 

ह्लकन्ति आत्मश्ल़घ़ के भय स े कोई उठ़ नहीं। तब य़ज्ञवल्क्यजा ने 

                                                

1 बुहद़रण्यक उपऽनषद ३.८  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%83%E0%A4%B9%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%A6%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5
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अपने एक ऽशष्य से कह़- बेट़! इन गौओं को अपने यह़ाँ ह़ाँक ल े

चलो।1 

इतऩ सिनते हा सब ऋऽष य़ज्ञवल्क्यजा से श़स्त्ऱथध करन े

लगे। भगव़न य़ज्ञवल्क्यजा ने सबके प्रश्नों क़ यथ़ऽवऽध उत्तर ह्लदय़। 

उस सभ़ में ब्रह्मव़ह्लदना ग़गी भा बिल़या गया था। सबके पि़त ्

य़ज्ञवल्क्यजा से श़स्त्ऱथध करने व े उठा। उन्होंने पीछ़-भगवन्! ये 

समस्त प़ह्सथव पद़थध ऽजस प्रक़र जल मे ओतप्रोत हैं, उस प्रक़र जल 

ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- जल व़यि में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- व़यि ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- व़यि आक़श में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- अन्तह्ऱरक्ष ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- अन्तह्ऱरक्ष गन्धवधलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- गन्धवधलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- गन्धवधलोक आह्लदत्यलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- आह्लदत्यलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- आह्लदत्यलोक चन्द्रलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- चन्द्रलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- नक्षत्रलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- नक्षत्रलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- दवेलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- दवेलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- प्रज़पऽतलोक में ओतप्रोत ह।ै  

                                                

1 ग़गी व़चक्नवा:अपन ेसमय कह्ळ प्रखर अध्य़त्मवेत्त़।  
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ग़गी- प्रज़पऽतलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

य़ज्ञवल्क्य- ब्रह्मलोक में ओतप्रोत ह।ै  

ग़गी- ब्रह्मलोक ह्लकसमें ओतप्रोत ह?ै  

 तब य़ज्ञवल्क्य न े कह़-ग़गी! अब इसस े आगे मत पीछो। 

इसके ब़द महह्सष य़ज्ञवक्ल्यजा ने यथ़थध सिख वेद़न्ततत्त्  व समझ़य़, 

ऽजसे सिनकर ग़गी परम सन्तिष्ट हुई और सब ऋऽषयों स े बोला-

भगवन्! य़ज्ञवल्क्य यथ़थध में सच्चे ब्रह्मज्ञ़ना हैं। गौएाँ ले ज़ने क़ जो 

उन्होंने स़हस ह्लकय़ वह उऽचत हा थ़। ग़गी परम ऽवदिषा थीं, वे 

आजन्म ब्रह्मच़ह्ऱरणा रहीं।  

 

 बहुद़रण्यक उपऽनषद ्में य़ज्ञवल्क्य और मतै्रयेा संव़द1:- 

 ऋऽष दवेऱत के पित्र य़ज्ञवल्क्य अपना दो पऽत्नयों ऽमत्र 

ऋऽष कह्ळ कन्य़  मैत्रेया और महह्सष भरि़ज कह्ळ पित्रा क़त्य़यना के 

स़थ गुहस्थ जावन जाते थे। दोनों में से क़त्य़यना हा गुहस्था 

चल़ता थीं। वह हमेश़ पत्ना के रूप में अपना ऽस्थऽत क़ सबस े

अऽधक ध्य़न रखता थीं। दीसरा ओर, मैत्रेया को अपने पऽत के प़स 

बैठऩ और उन्हें अपने ऽशष्यों से ब़त करते हुए सिनऩ बहुत पसंद 

थ़। वह आध्य़ऽत्मक ऽवषयों में अऽधक रुऽच रखता थीं- ऐसे प्रवचन 

सिनऩ और चच़धओं में भ़ग लेऩ। इसऽलए, उन्हें ब्रह्मव़ह्लदना के रूप 

में ज़ऩ ज़त़ थ़, जो ब्रह्म के ज्ञ़न में अऽधक रुऽच रखता थीं। 

अपने जावन के अंऽतम चरण में य़ज्ञवल्क्य ने गुहस्थ जावन 

त्य़गकर वनव़सा जावन जाने क़ ऽनणधय ऽलय़। इसऽलए एक ह्लदन 

उन्होंने मैत्रेया को बिल़य़ और कह़, "मैत्रेया, मैं सब किछ त्य़गकर 

घर से ज़ रह़ हूाँ। अगर तिम च़हो तो मैं क़त्य़यना और तिम्ह़रे 

ऽलए अलग-अलग भोजन कह्ळ व्यवस्थ़ कर सकत़ हूाँ।" 

                                                

1 बुहद आरण्यक उपऽनषद, 2.4 
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 अपने पऽत के ये शब्द सिनकर मैत्रेया ने उनसे कह़, "प्रभि, 

यह्लद मेरा स़रा संपऽत्त पीरा पु्वा पर फैल ज़ए, तो क्य़ वे मिझे 

अमरत़ प्रद़न कर देंगा?" 

य़ज्ञवल्क्य ने उत्तर ह्लदय़, "नहीं बेट़, ऐस़ कभा नहीं हो 

सकत़। तिम भा धनव़नों कह्ळ तरह मौज-मस्ता क़ जावन जा सकत े

हो। लेह्लकन अमरत़ कह्ळ कोई उम्माद नहीं होगा।" 

 मैत्रेया ने कह़, "ह्लफर मैं उससे क्य़ करूाँ  जो मिझे अमर नहीं 

बऩ सकत़?" 

 मैत्रेया के ये वचन सिनकर य़ज्ञवल्क्य ने उससे कह़, “तिम 

मिझे सदवै से हा ऽप्रय रहा हो, अब तो तिम और भा अऽधक ऽप्रय हो 

गया हो।” यह कहकर य़ज्ञवल्क्य ने मैत्रेया को न केवल सच्चे पे्रम क़ 

स्वरूप, अऽपति परम आत्म़ कह्ळ मह़नत़, उसके अऽस्तत्व क़ स्वरूप, 

अनंत ज्ञ़न और अमरत़ प्ऱि करने क़ म़गध भा समझ़ऩ प्ऱरंभ 

ह्लकय़। 

 "मेरा प्य़रा मैत्रेया, ज़न लो ह्लक पत्ना अपने पऽत से उसके 

ऽलए नहीं, बऽल्क अपन े ऽलए, आत्म़ के ऽलए पे्रम करता ह।ै उसस े

पे्रम करते हुए वह उसस े पे्रम करता ह ैजो उसके भातर भा ह ैऔर 

उसके भातर भा। यह व़स्तव में वह एक ह ैऽजसस ेवह पे्रम करता ह।ै 

इसा तरह पऽत के ऽलए भा यहा ब़त ल़गी होता है, और व़स्तव में, 

सभा पे्रम संबंधों के ऽलए- ऽपत़ और पित्र, म़त़ और पित्र, म़त़ और 

पित्रा, ऽपत़ और पित्रा, ऽमत्र और ऽमत्र, इत्य़ह्लद। जो किछ भा ऽप्रय 

म़ऩ ज़त़ ह,ै वह उस एक आत्म़ के क़रण हा ह।ै यह वह आत्म़ ह ै

ऽजसे दखे़ ज़ऩ च़ऽहए, सिऩ ज़ऩ च़ऽहए, ऽजसके ब़रे में सोच़ 

ज़ऩ च़ऽहए, ऽजसक़ ध्य़न ह्लकय़ ज़ऩ च़ऽहए। इस ेज़न लनेे के 

ब़द ब़कह्ळ सब किछ ज़न ऽलय़ ज़त़ ह।ै 
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"ऽप्रय मैत्रेया, जैसे समिद्र के ऽबऩ जल नहीं हो सकत़, त्वच़ 

के ऽबऩ स्पशध नहीं हो सकत़, ऩक के ऽबऩ गंध नहीं हो सकता, 

जाभ के ऽबऩ स्व़द नहीं हो सकत़, आंख के ऽबऩ रूप नहीं हो 

सकत़, क़न के ऽबऩ ध्वऽन नहीं हो सकता, मन के ऽबऩ ऽवच़र 

नहीं हो सकत़, क़न के ऽबऩ ज्ञ़न नहीं हो सकत़, ह़थों के ऽबऩ 

क़यध नहीं हो सकत़, पैरों के ऽबऩ चलऩ नहीं हो सकत़, शब्दों के 

ऽबऩ श़स्त्र नहीं हो सकत़, उसा प्रक़र आत्म़ के ऽबऩ किछ भा नहीं 

हो सकत़। 

"जसै े नमक कह्ळ डला प़ना में ड़ल दा ज़ता ह,ै वह घिल 

ज़ता ह ै और ह्लफर ब़हर नहीं ऽनक़ला ज़ सकता। वसैे हा पुथक 

आत्म़ भा शिद्ध चेतऩ के स़गर में ऽवलान हो ज़ता ह,ै अनंत और 

अमर। पुथकत़ शरार के स़थ आत्म़ कह्ळ पहच़न से उत्पन्न होता ह,ै 

जो तत्वों से बऩ ह,ै जब यह भौऽतक पहच़न ऽवलान हो ज़ता ह,ै 

तो पुथक आत्म़ नहीं रह सकता। यहा मैं तिम्हें बत़ऩ च़हत़ थ़ मेरे 

ऽप्रय!" 

इस पर मैत्रेया ने उत्तर ह्लदय़: "ह ेभगव़न, जब आप कहते हैं 

ह्लक कोई अलग आत्म़ नहीं ह,ै तो मैं उलझन में पड़ ज़ता हूाँ। क्य़ 

आप कुपय़ मिझे बत़ सकते हैं।" 

 य़ज्ञवल्क्य ने कह़, "ह ेऽप्रय मैते्रया, मैंने जो कह़ ह,ै उस पर 

ऽवच़र करो और तिम भ्रऽमत नहीं होगे। जब तक पुथकत़ है, तब तक 

व्यऽि दखेत़ ह,ै सिनत़ ह,ै सीाँघत़ ह,ै बोलत़ ह,ै सोचत़ ह,ै ज़नत़ 

ह,ै लेह्लकन जब आत्म़ को जावन कह्ळ अऽवभ़ज्य एकत़ के रूप में 

महसीस ह्लकय़ ज़त़ ह,ै तो कौन ह्लकसके ि़ऱ दखे़ ज़ सकत़ ह,ै 

कौन ह्लकसके ि़ऱ सीाँघ सकत़ है, कौन ह्लकसके ब़रे में सोच सकत़ है, 
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कौन ह्लकसके ि़ऱ ज़ऩ ज़ सकत़ है? ह ेमैत्रेया, मेरा ऽप्रय, ज़नन े

व़ल ेको कभा कैसे ज़ऩ ज़ सकत़ ह?ै" 

 यह सिनकर मैत्रेया के प़स कहने को और किछ नहीं बच़, 

ऽसव़य इसके ह्लक वह उन ऽशक्ष़ओं पर ऽवच़र करने लगा, जो उस े

दा गई थीं, त़ह्लक वह अनतं और अमर में ऽवलान हो ज़ए। 

 

ऽनष्कषध :- उपऽनषदों में से बुहद़रण्यक उपऽनषद ्में दो ऽवदिऽषयों के 

संव़द महह्सष य़ज्ञवल्क्य के स़थ हुआ थ़। ग़गी और मैत्रेया क़ 

संव़द में मैत्रया क़ संव़द आत्मतत्व के ज्ञ़न के संदभ़ध में हुआ थ़। 

जबह्लक ग़गी क़ य़ज्ञवल्क्य के स़थ संव़द वेद़ंततत्त्व के ऽवषयक 

थ़। प्ऱचानक़ल में भा ऽवदिऽषयों क़ महह्सष के स़थ श़स्त्ऱथध 

उपऽनषद में प्ऱि होते ह ैऽजनको यह़ाँ पर दश़धय़ गय़ ह।ै    

 

सदंभध-ग्रथं-सीचा-  

१. बुहद़रण्यक उपऽनषद ्

२. https://www.vedaboys.com 

३. उपऽनषदों के संव़द- शोभ़ ऽनगम, लोकभ़रता प्रक़शन,  

४. उपऽनषद ्रहस्य  

https://www.vedaboys.com/
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ऱम़यणक़लान ऽवदिऽषय़ ंएव ंज्ञ़न सवंधधन में उनक़ 

योगद़न 

सह़. प्ऱ. डॉ. प्रज्ञ़ इंगळे 

मह़त्म़ ज्योऽतब़ फि ले मह़ऽवद्य़लय, अमऱवता 

 

 

स़ऱशं:- 

 लौह्लकक संस्कुत स़ऽहत्य कह्ळ परंपऱ में आह्लद कऽव महह्सष 

व़ल्माह्लक ऽवरऽचत ऱम़यण मह़क़व्य न केवल आह्लद क़व्य अऽपति 

आषध एवं उपजाव क़व्य के रूप में ऽवि ऽवख्य़त ह।ै इस मह़क़व्य 

में भ़रताय संस्कुऽत एवं सभ्यत़ क़ मील ऽनऽहत ह।ै तथ़ ऽजसमें 

म़नव जावन क़ सवोच्च आदशध ऽवऽहत ह।ै इस मह़क़व्य में ऩरा 

प़त्रों कह्ळ यह आदशध चह्ऱरत्र ग़थ़ वह्सणत कह्ळ ह,ै ऽजनक़ समस्त 

ऽमलन अन्यत्र दिलधभ ह ैइस मह़क़व्य में ऱम एवं ऱवण दोनों पक्षों 

के प्रमिख स्त्रा प़त्रों में सात़ कैकया, उह्समल़, कौशल्य़, सिऽमत्ऱ, 

शबरा, मंदोदरा, ऽत्रजट़, त़ऱ, शबरा, सीपधनख़, मंथऱ परागऽणत 

ह।ै ऱम़यण क़ल में ऽचऽत्रत स्त्रा सिऽशऽक्षत ऽवच़र संपन्न एवं कतधव्य 

पऱयण ह।ै इस ऽस्त्रयों में धमध प़ऽतव्रत्य, धमधपऱयणत़, ऱजनाऽत 

ज्ञत़ त्य़ग एवं सऽहष्णित़, स्व़ऽभम़न जैसे कऽतपय गिण ह।ै जो 

हम़रे सम़ज के ऩह्ऱरयों के ऽलए अत्यंत आवमयक ह।ै 

 ऱम़यण संस्कुत स़ऽहत्य के इऽतह़स में उन ऽवऽशष्ट कुऽतयों 

में से एक ह,ै ऽजसने पह्ऱरव़र और स़म़ऽजक आदशध के म़ध्यम से 

जावन में व्य़पक दऽुष्ट को पेश ह्लकय़ ह।ै मह़क़व्य क़ सम़ज पर 

शऽिश़ला प्रभ़व ह ैक्योंह्लक इसमें दशधन एक सतत ध़ऱ प्रभ़ऽवत 

ह।ै ऱम़यण मह़क़व्य को पढ़ने क़ उद्दमेय ह ैह्लक कोई भा व्यऽि इस 

के प्रऽत सचते हुए ऽबऩ नए व्यऽित्व क़ ऽनम़धण कर सकत़ ह।ै इस 

मह़क़व्य से उत्पन्न क़ उप अथध ह।ै यह मह़क़व्य मनिष्य के ऽलए 

मनोवैज्ञ़ऽनक ऽवक़स कह्ळ एक प्रह्लक्रय़ और अपने स्वयं के मील कह्ळ 

पह्ऱरऽध से आगे बढ़़ने कह्ळ ऽशक्ष़ दते़ ह।ै 
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 ऱम़यण क़ल में ऽस्त्रयों न े ज्ञ़न और ऽशक्ष़ के क्षेत्र में 

महत्वपीणध योगद़न ह्लदय़ थ़। सात़, मंदोदरा और अनिसय़ जैसा 

मऽहल़ ह ै ऽवि़न और बिऽद्धम़न था। उन्होंने सम़ज में ज्ञ़न प्रस़र 

और मऽहल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ में एक महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ई था। 

ऱम़यण में ऩरा प़त्रों कह्ळ अत्यंत महत्वपीणध भीऽमक़ रहा ह।ै तथ़ 

उसे उच्च एवं शे्रि स्थ़न ह्लदय़ गय़ ह।ै ऱम़यण कह्ळ ऽस्त्रयों क़ 

अपऩ-अपऩ ऽवऽशष्ट महत्व ह ै तथ़ ऽवऽभन्न दऽुष्ट कोणों से उनक़ 

चह्ऱरत्र भा उज़गर ह्लकय़ गय़ ह।ै ऱम़यण क़ल में ऽचऽत्रत ऽस्त्रय़ ं

सीऽशऽक्षत, ऽवच़र संपन्नत़ एवं कतधव्य पऱयऩ ह।ै इन ऽस्त्रयों में 

पऽतव्रत्य, धमध पऱयणत़, ऱजनाऽत ज्ञत़, सऽहष्णित़ त्य़ग एवं 

स्व़ऽभम़न जैसे कथापय ऐसे मह़न गिण हैं, जो हम़रे सम़ज के 

ऩह्ऱरयो के ऽलये अत्यंत आवमयक एवं सवधजन ग्ऱहय ह।ै 

 भ़रताय संस्कुऽत में सदवै से हा ऽस्त्रयों कह्ळ अपना एक 

मय़धद़ और महत्वपीणध भीऽमक़ रहा ह।ै यह अध़ंऽगना व म़तुत्त्व 

गिणों से उि सवधद़ सन्म़ननाय ह।ै ऱम़यण क़लान ऽस्त्रयों के चह्ऱरत्र  

हम़रा स़ंस्कुऽतक धरोहर ह।ै इस मे वह्सणत सभा नरा प़त्र वह 

म़नव हो अथव़ द़नव उनक़ चह्ऱरत्र किछ अपव़दों को छोड़कर सद़ 

हा स्तित्य एवं अनिकरणाय ह।ै वस्तित ऱम़यण कथ़ को आदशध के 

उच्चतम ऽशखर पर मंडात करने में ऩरा प़त्रों कह्ळ ऽवशेष भीऽमक़ 

रहा ह।ै इस गं्रथ में स्त्रा प़त्रों में सात़, कौशल्य़, कैकई, सिऽमत्ऱ, 

मंथऱ, उह्समल़ मंदोदरा, शबरा, अऽहल्य़, सीपधनख़ इत्य़ह्लद अनेक 

पत्र ऽचऽत्रत ह्लकए गए हैं। 

सिऽमत्ऱ:- 

 सिऽमत्ऱ ऱम़यण कह्ळ प्रमिख प़त्र और ऱज़ दशरथ ह्लक तान 

मह़ऱऽनयों में स ेएक ह।ै सिऽमत्ऱ अयोध्य़ के ऱज़ दशरथ कह्ळ पत्ना 

और लक्ष्मण एवं शत्रिघ्न कह्ळ म़त़ था। कौशल्य़ कह्ळ अपेक्ष़ सिऽमत्ऱ 

प्रखर, प्रभ़वा एवं संघषधमया रमणा ह।ै कैकई के वचनों क़ प़लन 

एवं श्रा ऱम प्रभि के स़थ जब लक्ष्मण अपना म़त़ से वण ज़ने कह्ळ 

आज्ञ़ च़हत ेहैं तो वह कहता ह ैह्लक जह़ं श्रा ऱम जा क़ ऽनव़स हो 
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वहा अयोध्य़ ह।ै सिऽमत्ऱ न ेसदवै अपने पित्रों को ऽववेक पीणध क़यध 

करन ेको पे्रह्ऱरत ह्लकय़ ऱग, िषे, ईष्य़ध मद से दीर रहने क़ आचरण 

ऽसख़य़, और मन वचन और कमध से अपने भ़ई कह्ळ सेव़ में ऽलन 

रहन े क़ उपदशे ह्लदय़ इस प्रक़र सिऽमत्ऱ इऽतह़स कह्ळ पिनऱवुत्ता 

नहीं बऽल्क नया चतेऩ से सिसंपन्न ऩरा ह।ै 

कैकेया:- 

 कमधवार भ़रत के स्त्रा प़त्रों में कैकया क़ चह्ऱरत्र सवोपह्ऱर 

ह।ै उसमें स़हस, दढु़त़,  ऱजनाऽतक किशलत़, ऽववेकशालत़, 

जनऽहत भ़वऩ, पित्र पे्रम आह्लद आदशध भ़रताय ऩरा के गिण 

ऽवद्यम़न  ह।ै  इस मह़क़व्य मे क़व्य में उसके चह्ऱरत्र को उज्जवल 

दश़धकर भ़रताय ऩरा को गौरव प्रद़न ह्लकय़ गय़ ह।ै 

यिद्ध ऽनपिण वाऱगंऩ:- 

 कैकई क़ चह्ऱरत्र एक वाऱंगऩ क़ चह्ऱरत्र ह।ै वह अपने हृदय 

पर पत्थर रखकर जनऽहत के ऽलए अपने पित्र को 14 वषों के ऽलए 

वन में भेज दतेा ह।ै उसन ेनई होकर भा अबल़ बऩऩ नहीं साख़ 

ह।ै यिद्ध भीऽम में भा वह अपने पऽत के स़थ गई था और संकट में 

उनके प्ऱणों कह्ळ रक्ष़ कह्ळ था। इस भटऩ से उसक़ वारत्व प्रकट होत़ 

ह।ै 

आदशध म़त़:- 

 कैकया स्व़ऽभम़ना होने के स़थ-स़थ आदशध म़त़ भा ह।ै 

वह अपने पित्रों को केवल सिखा हा नहीं दखेऩ च़हता अब कह्ळ ती 

उनके गौरव को भा बनऩ च़हता ह।ै वह प्रत्येक पित्र के जावन क़ 

ऽवक़स उसकह्ळ स़म्यध के अनिस़र करऩ च़हता ह।ै ऽजसे ह्लक वह 

सम़ज ऱष्ट्र और म़नवत़ कह्ळ अऽधकत़ अऽधक सेव़ कर सके।  

 कैकया ऱना के चह्ऱरत्र कह्ळ सव़धऽधक महत्वपीणध ऽवशेषत़ 

उसक़ ऱष्ट्राय और सम़जव़दा दऽुष्टकोण ह।ै उसे केवल अयोध्य़ 

व़ऽसयों के हा कल्य़ण क़ ध्य़न नहीं ह ैअऽपति ऽपछड़ें हुए अऽशऽक्षत 

वनव़ऽसयों के उत्थ़न क़ भा वह ध्य़न रखता है। कैकया ऱजनाऽत 

में पीणध कि शल था वह ऱजनाऽत के द़व पेच समझता हैं और समय के 

अनिस़र उनक़ प्रयोग करऩ भा ज़नता ह।ै 
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कौशल्य़:- 

 कौशल्य़ ऱज़ दशरथ कह्ळ पत्ना और भगव़न ऱम कह्ळ म़त़ 

ह।ै वे ह्लदव्य सिंदरत़ और गिणो से पह्ऱरपीणध है। कौशल्य़ क़ ऩम 

इंह्लद्रयों को संतिष्ट करने व़ला और धमध कह्ळ प्रऽति़ को बढ़़ने व़ला 

ऽवशेषत़ओं को दश़धत़ ह।ै वह एक पऽतव्रत़ और समह्सपत स्त्रा ह।ै जो 

अपने पऽत के प्रऽत वफ़द़रा और पे्रम क़ पह्ऱरचय दतेा ह।ै कौशल्य़ 

को ऱम जा के आदशेों क़ प़लन करने में खिशा होता ह ैऔर वह 

उनके संकल्प को सहजत़ से पीरा करता ह ै उन्होंने अपने पित्रों को 

आदशध ऽशक्ष़ दा ह ैऔर उन्हें जावन के स़थधक तत्वों क़ ज्ञ़न ह्लदय़ 

ह।ै कौशल्य़ भऽि संयम और शऽि कह्ळ प्रताक ह।ै 

 कौशल्य़ ने अपने संत़नों कह्ळ ऽशक्ष़ और प़लन पोषण में 

भा महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ई  ह।ै उन्होंन ेअपने पित्र लक्ष्मण भ़रत 

और शत्रिघ्न को स्नेह स ेप़ल़। उनके ऽशक्ष़थी जावन कह्ळ शिरुआत में 

उन्हें उच्चतम ऽशक्ष़ और दक्षत़ प्रद़न कह्ळ। उन्होंन े अपने बच्चों को 

श़स्त्र, संस्कुऽत, धमध और नैऽतकत़ के महत्व क़ ज्ञ़न ह्लदय़। वह एक 

सद्गिणा और ईम़नद़र जावन जाने क़ उद़हरण स्थ़ऽपत करने में 

सक्षम रहा ह।ै कौशल्य़ दवेा आदशध भ़रताय स्त्रा कह्ळ प्रऽति़ के 

प्रताक म़ना ज़ता ह।ै उनकह्ळ सद्भ़वऩ न्य़य नए ऽप्रयत़ और नरम 

हृदय के क़रण वे लोगों के बाच आदशध म़त़ के रूप में ज़ना ज़ता 

ह।ै उनक़ चह्ऱरत्र पे्रम, समपधण, त्य़ग और द़ऽयत्वकह्ळ ऽमस़ल ह।ै वह 

अपने पऽत पह्ऱरव़र और ऱष्ट्र ऽहत में सदवै समह्सपत रहता ह।ै और 

उनके वचन और कमों से समाऱत़ क़ ज्ञ़न प्रकट होता ह ै औरन 

इनके कमे मेस़मह्ऱरकत़ क़ ज्ञ़न प्रगट होत़ ह।ै 

सात़:- 

 ऱज़ जनक कह्ळ पित्रा सात़ उन्हें जनक रज़ ये बहुत स्नेह 

ह्लदय़ वह अपने ऽपत़ ऱज़ जनक को स्वणध पेटा में हल करन े के 

दौऱन ऽमला था। इसऽलए उनक़ ऩम भीऽमज़ अभा ह ैऱज़ जनक 

ने सात़ म़त़ को ऽशक्ष़, कल़, कौशल्य़ संस्क़र दकेर एक ऽवदिषा, 

वाऱंगऩ आज्ञ़क़रा ब़ऽलक़ बऩय़। 

 सात़ जा को ऽवदिषा ग़गी स ेवेद पिऱणों क़ ज्ञ़न ऽमल़ थ़ 

उनकह्ळ वारत़ क़ प्रम़ण थ़ ह्लक वह ऽशव धनिष न केवल उठ़ लेता 
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था बऽल्क उसे पर प्रत्यंच़ भा चढ़़ दतेा था। यहीं स ेऱज़ जनक को 

आक़शव़णा ि़ऱ आदशे हुआ थ़ ह्लक जो भा यह ऽशव धनिष्य 

उठ़कर प्रत्यंच़ दगे़ वहीं सात़ जा कह्ळ सम़न गिऩ से यिि होग़ वह 

उनके चरण कर प़एग़। इसा के स़थ सात़ जा ब़ल्य़वस्थ़ स ेहा 

बहुत सिंदर ऽचत्र जो आज भा मधिबना के ऩम से जग प्रऽसद्ध लोक 

ऽचत्रकल़ ह।ै वह ऱज्य कल़ में रुचा लेता था तो दीसरा ओर अपना 

म़य़ के स़थ गुह क़यध को भा दक्षत़ से ऽस्थऽत था। यह़ं सब उनके 

आदशध खिद कह्ळ होने क़ प्रम़ण ह।ै सात़ जा एक आऽस्तक, धमध 

पऱयण वह लोग ऽवव़दों क़ अनिसरण करन ेव़ला कन्य़ रहा ह।ै 

अयोध्य़ में जब वे बहु बनकर पहुचंा तो किछ म़ह हा ससिऱल में 

रहा और ऱम जा को म़त़ कैकया ि़ऱ वनव़स द ेह्लदय़ गय़ यह 

उनके चह्ऱरत्र में हमें दखेत़ हैं ह्लक वह स़ध़रण पित्रवधी कह्ळ तरह इस 

ब़त क़ प्रऽतक़र कर गुह मे ऽलि हो सकता था परंति उन्होंन े

संघषधपता के संग वनव़स ज़ऩ स्वाक़र ह्लकय़। 

मंदोदरा:-  

 ऱम़यण मे मंदोदरा क़ वणधन एक सिंदर, पऽवत्र और 

धमधऽनि़ मऽहल़ के रूप में ह्लकय़ गय़ ह।ै इसके म़त़-सात़ के अपन े

पऽत ि़ऱ ह्लकए गए अपहरण क़ भा ऽवद्रोह ह्लकय़ और धमी ऱवण 

कह्ळ पत्ना होने के ब़वजीद मंदोदरा सहा गलत क़ फकध  ज़नता था 

उन्होंने कभा धमध क़ उल्लघंन नहीं ह्लकय़ मंदोदरा श्रा ऱम को 

ह्लदव्य़ और धमधपऱयण म़नता था। मंदोदरा ने वेदों, श़स्त्रा और 

ऽवऽभन्न कल़ओं में ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ था उनकह्ळ बिऽद्धमत्त़ और ज्ञ़न क़ 

स्तर इतऩ उच्च थ़ ह्लक कह़ ज़त़ ह ैकह्ळ ऱवण भा पिणे स ेपरम़शध 

लेत़ थ़। मंदोदरा ने कभा अपने पऱक्रम और सिंदरत़ क़ कभा 

घमंड नहीं ह्लकय़ इस यह साख ऽमलता ह ैह्लक अगर हम पढे़-ऽलखे य़ 

सौंदयध से पह्ऱरपीणध ह ैतो इसक़ मतलब ये नहीं ह ैह्लक दीसरे को नाच़ 

ह्लदख़ने कह्ळ कोऽशश करें व ेएक आदशध पत्ना एक बिऽद्धम़न सल़हक़र 

नैऽतकत़ और एक धमध पऱयण स्त्रा क़ प्रताक ह।ै 

ऽत्रजट़:- 
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 ऽत्रजट़ मिख्य स़ध्वा ऱक्षसा प्रमिख था। ऱवण के भ़ई 

ऽवभाषण कह्ळ पत्ना क़ गंधवध कन्य़ सरम़ था। सरम़ कह्ळ पित्रा क़ 

ऩम ऽत्रजट़ थ़। मंदोदरा ने सात़जा के दखे रेख के ऽलए उसे ऽवशेष 

रूप से सिपित्र ह्लकय़ थ़। वह ऱक्षसा होते हुए भा सात़ कह्ळ 

ऽहतह्ऴचतक था। ऱम भि ऽत्रजट़ह़र मोड पर सात़ क़ हौसल़ 

बऩए रखता था। मह़क़व्य में एक सक़ऱत्मक स्त्रा कह्ळ भीऽमक़ 

ऽनभ़ई ह।ै 

त़ऱ:- 

 त़ऱ ह्लकऽष्कन्ध़ व़नर ऱज़ व़ला कह्ळ पत्ना ह।ै वह बहुत 

समझद़र ह ै और बहुत हा महत्वपीणध समय में ब़ला को अच्छा 

सल़ह प्रद़न करता ह।ै वह ज़नता ह ै ह्लक सिग्राव ऱम के स़थ 

गठबंधन कर चिके हैं और वह ऱम कह्ळ शऽियों से भा भला भ़ंऽत 

पह्ऱरऽचत ह।ै जब ब़ला और सिग्राव बाच यिद्ध होत़ ह ैतब त़ऱ को 

किछ स़ऽजश लगता ह ैवह ब़ला को स़वध़न करता ह।ै इस तरह 

त़ऱ क़ चह्ऱरत्र एक महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ता ह।ै 

ऽनष्कषध :- 

 ऩरा हा वह मिख्य आध़र ह ैऽजस पर सम़ज और संस्कुऽत 

कह्ळ अवध़रण़ ह्ऱटकह्ळ ह।ै ऱम़यण वह मह़क़व्य ह ैऽजसमें भ़रताय 

संस्कुऽत ऽनऽहत ह।ै यह मह़क़व्य म़नव प्रवुऽत्त के पथ के रूप में 

कह्ऱठन स ेकह्ऱठन ऱस्त ेको ऽचऽत्रत करत़ ह।ै इस मह़क़व्य स ेसम़ज 

के सभा वगों से आकह्सषत होते हैं। एक तरफ कौशल्य़ क़ चह्ऱरत्र ह ै

ऽजसमें समह्सपत पत्ना और उद़र म़तुत्व ह,ै दीसरा ओर कैकेया जैसा 

पत्ना ह,ै ऽजसे अपना सिंदरत़ पर गवध ह।ै इस मह़क़व्य में सात़ कह्ळ 

क्षाणत़ और क्षऽत्रयत़ सिऽमत्ऱ कह्ळ गिणवत्त़ कह्ळ भ़वऩ प्रस्फि ह्ऱटत ह।ै 

स्व़थधपरक ऽवच़रों से पे्रह्ऱरत मंथऱ ह ैऔर आत्म उत्थ़न कह्ळ प्रह्लक्रय़ 

में लगा सबरा को भा यह मह़क़व्य बहुत उद़रत़ से ऽचऽत्रत करत़ 

ह।ै जावन-ऽनम़धण कह्ळ यह ऽवऽवधत़ मह़क़व्य कह्ळ ऽवऽभन्न मऽहल़ 

प़त्रों के ऽवऽवध आय़म दतेा ह।ै  

सदंभध:-  

१. ऱम़यण के मऽहल़ प़त्र, डॉ. प़ंडिरंग ऱव, व़णा प्रक़शन 
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Introduction: 

Drama is one of the main forms of human 

entertainment. Drama is the best of Daśarūpaka- 
‘सन्दभषेि दशरूपकं श्रयेाः’1 and Drama is romantic in 

poetry    Human tastes are diverse and dramas can 

satisfy people with these varied tastes - ‘ऩटकं 

ऽभन्नरुचजेधनस्य बहुध़sप्यकं सम़ऱधनम।्’2 Because there is 

no knowledge, art, science or action in drama that 

is not seen- 
न तज्ज्ञ़न ंन तऽच्छल्प ंन स़ ऽवद्य़ न स़ कल़ । 

न स योगो न तत्कमध ऩट्डऻेऽस्मन ्यन्न दमुयत े॥3 

 Drama is not only a pleasant thing, but the 

drama is the giver of good advice, the means of 

attaining success, the guide of all people, the 

meaning of all scriptures and the exhibitor of all 

arts-  
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धम्यधम्य ंयशस्य ंच सोपदमेय ंससङ् ग्रहम ्। 

भऽवष्यति लोकस्य सवधकम़धनिदशधकम् ॥ 

सवधश़स्त्ऱथधसम्पन्न ंसवधऽशल्पप्रवतधकम।् 

ऩट्ड़ख्य ंपञ्चम ंवदे ंसऽेतह़स ंकरोम्यहम॥्4 

  Many dramas have been composed in 

Sanskrit literature since ancient times. Many 

dramas are being written in contemporary times. 

Women playwrights have also shown their talent 

in the present era and have written many plays, 

Roma Chaudhuri being one of them. 
 

Biography of Roma Chaudhuri: 

Dr.  Roma Chaudhuri produced numerous 

Sanskrit dramas along with her husband Jatindra 

Bimal Chaudhury.  She is foremost among the 

distinguished role models of India.  India is proud 

of his hard work, art and generosity.  They lived in 

Jaysiddhi, Mymensingh, Bangladesh.  But he was 

born on February 8, 1911 AD.  In Calcutta.  Roma 

Devi's father is Barrister Sudhanshu Mohan Bose, 

and Thakur is India's first Bengali Mathematician 

Anandmohan Bose. Roma Devi matriculated first 

among girls from Brahma Girls' School in 1927, 

first in first class in Philosophy from Scottish 

Church College, B.A.  She was the first in the first 

class from Calcutta University to do her MA, and 

the first Bengali woman to do her D.Phil from 

Oxford University. 

 Dr. Roma Devi's career began in 1939 by 

teaching at Lady Brabourne College.  Later, from 
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1949, he was the principal of that college for 18 

years, from 1969-1974, he was the vice-chancellor 

of Rabindra Bharati University.  Along with 

Swami Jatindra Bimal Chaudhuri founded 

'Prācyavāni' and spread Sanskrit through the 

magazine, acted, and composed music.  She was 

the founder and president of the ‗All India Fine 

Arts Association‘. He died in 1991. 

 Eminent educationist Roma Chaudhuri 

wrote about forty books in English, Bengali and 

Sanskrit.  Notable books written by him are 

Sanskrit dramas: Roma Devi composed twenty 

Sanskrit dramas.  Like Jatindra Bimal he used 

dance-music and hymns in his plays. 

Notable plays are-  

‗Kavikulakokilam‘, 

‗Kavikulakamalam‘, 

‗Meghamedūramedin

yam‘, ‗Yatīndra-

yatīndram‘, 

‗Śaṅkara-śaṃkaram‘, 

‗Deśadīpam‘, 

‗Pallīkamalam‘, 

‗Meghamedurameda

nīyam‘, 

‗Yugajīvanam‘, 

‗Niveditāniveditam‘, 

‗Abhedānandam‘,  

‗Rāmacaritamānasam

‘, ‗Rasamaya-

rāsamaṇiḥ‘, 

‗Caitanyacaitanyam‘, 

‗Saṃsārāmṛtam‘, 

‗Nagaranūpuram‘, 

‗Bhāratapathikam‘, 

‗Bhāratācāryaḥ‘, 

‗Agnivīṇānāṭakam‘, 

‗Gaṇadevatānāṭakam

‘, ‗Bhāratatātam‘, 

‗Prasanna-prasādam‘. 

 

Other books- Women in Rigveda, 

Nimbarka Philosophy, Vedānta Philosophy, 
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Kavitāvalī, Sufism and Vedānta, Sanskrit Diseases 

and their Remedies, Words in Literature etc. 
 

Dramaturgical Elements in Pallīkamalam: 

This play has nine scenes. The theme of this 

play is based on rural culture and focuses on the 

love story of Kamalakalikā and Rūpkumāra.  

Village girl Kamalakalikā married hero 

Rūpkumāra.  The humorous appeal in the play 

entertains the audience. There are excellent simple 

translations of Bengali proverbs like, ‘হাতে চাদॱ 

পেলাম’- ‘आक़शचन्द्राः पऽतताः करे म’े, ‘পেটে খিদে মখুে লাজ’- 

‘किक्षौ क्षिध़ मिख ेलज्ज़’ etc. It uses a flashback method. 

 In the play 'Pallīkamalam' three types of 

Arthaprakṛtis are found- Bīja, Bindu and Kārya.  

But Patākā and Prakarī are not found. In this 

drama, Kamalakalikā goes to bathe in the 

Māyābinī river with her beloved friend 

Kāñcanakaṇikā.  At that time Kāñcanakaṇikā went 

home to fetch bathing clothes.  Kamalakalikā's 

bathing suit suddenly fell into the river while she 

was waiting for a bath. Here is the 'Bīja'
5
 of the 

play.  After sometime the hero Rupkumar drives 

the boat and brings the saree and both fall in love 

with each other at first sight. This predilection 

between the two germinates which culminates in 

the union of the two at the end of the play. 

Martanda was charmed by Kamalakalikā and sent 

a marriage proposal to her parents.  Here the 

movement of the drama is interrupted but when 
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Kamalakalikā goes to meet Rūpkumāra quietly 

without everyone's knowledge, the movement of 

the drama resumes, this part is 'Bindu'
6
. The 

permanent union of Rūpkumāra and Kamalakalikā 

is the ' Kārya'
7
 of this play. 

  Pañcāvastā is also observed in this play. 

When Kamalakalikā went to bathe, her saree fell in 

the river and the saree was fetched from the river 

by the boatman Rūpkumāra. Then the two meet 

and develop affection for each other, this is called 

'Ārambha'
8
. Seeing Rūpkumāra and Kamalakalikā 

at night on the banks of the river is called 

'Prayatna'
9
. Martanda is impressed by 

Kamalakalikā and sends her a proposal of 

marriage.  That proposal was rejected by 

Kamalakalikā.  As a result, Martand's revenge 

attempt disrupts the outcome of the play.  But as 

the parents allow Kamalakalikā to marry 

Rūpkumāra, the drama becomes more likely, hence 

the condition called 'Prāptāśā'
10

. In the eighth 

scene, the mystery of Kamalakalikā is revealed, 

that she is the daughter of Prabhanjan, not 

Brahmapada. Martando is Kamalakalikā's brother. 

So, ‗Pallīkamalam‘ the marriage with Rūpkumāra 

becomes certain.  Here is the situation called 

'Niyatāpti‘
11

. At the end Kamalakalikā and 

Rūpkumāra meet, this is the state called 

'Phalāgam'
12

. 

In the play five types of Sandhi are found. In 

this play, in the first and second scenes, Rati etc. 

combined Bīja are synonymous with 
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'Mukhasandhi'. In the third scene of this play, 

Martanda becomes enamored with the form of 

Kamalakalikā and sends a proposal of marriage. 

As a result, the Bīja of the drama goes unnoticed. 
But Kamalakalikā rejected the proposal and 

reappeared.  Once again Martanda's family sees 

Kamalakalikā at home and the Bīja are blinded 

again.  As the Bīja of this kind of drama are 

sometimes noticed and sometimes not noticed, 

there has been 'Pratimukhsandhi'. In this play, the 

fourth and fifth scenes have 'Garbhasandhi'.  In the 

fourth and fifth scenes, Kamalakalikā and 

Rūpkumāra explore the Bīja in a private meeting.  

In this scene the Bīja are reduced by Rūpkumāra's 

departure and Martanda's entry.  Knowing the 

reality of Martanda, the Bīja is again manifested in 

the severing of ties by Brahmapada.  Here is the 

'Garbhasandhi'. Martanda, vengeful, falsely 

accuses Brahmapada of not paying his due rent and 

sends guards to arrest him and take him to the 

royal court.  In this scene, the mystery of 

Kamalakalikā being Prabhanjan's first-born 

daughter and Martanda's sister is revealed.  This is 

where the 'Vimarśasandhi' was made. In the ninth 

scene 'Nirvahaṇasandhi' takes place.  In the union 

of Kamalakalikā and Rūpkumāra, in the 

Mukhasandhi etc. Sandhi, the Bīja comes to this 

place and achieves a definite meaning in 

integration, hence it is an example of 

'Nirvāhaṇasandhi'. 



105 

 

The main Rasa in the play Pallīkamalam‘ is 

śṛṅgāra.  This play narrates the love story of 

Rūpkumāra and Kamalkalikā. The hero 

Rūpkumāra and the heroine Kamalkalikā meet at 

night on the riverbank and the ‗Sambhoga 

śṛṅgāra‘
13

 rasa is created. Apart from this, Hāsya
14

, 

Raudra
15

, Adbhūta
16

 Rasa are available in the form 

of Aṅgībhūta Rasa.  In the sixth scene of this play, 

the humor is expressed in the dialogue between the 

markat, the crab, the fish life, the flower seller and 

the produce seller.  The raudra rasa is observed in 

Martanda's attempt at revenge for the rejection of 

the proposal by Kamalakalikā.  In the eighth scene 

of the play, Kamalakalikā is no ordinary village 

girl, she is a princess, abandoned from birth - here 

the strange rasa appears.  

  In the drama ‗Pallīkamalam‘, the 

'Narmasphurja' part of Kauśikīvṛtti aṅga is found- 

“कमलकऽलक़- सत्य य़स्य़ऽम । अन्यथ़ कथमहम ्अत्ऱगत़ गभारे 

ऽनशाथ े एक़ह्लकना सगंोपनम?् ततो म़ करोति ऽवलम्ब ं भव़न।्”17 

Here Kamalakalikā is afraid of delay in reaching 

home even after being happy with her lover.  

Hence it is ‗Narmasphurja‘. 

 

Conclusion: 

Roma Chaudhuri is one of the most talented 

playwrights of Sanskrit literature. Her contribution 

to Sanskrit literature influenced women 

playwrights. Rama Chowdhury has included 

Nāndī, Prologue, Bharatavākya etc. in her plays 
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while maintaining the tradition of drama theory. 

Also, the use of Culikā and Aṅkavatāra is most 

commonly seen in her plays. The use of flashbacks 

in Pallīkamalam Nāṭakam bears witness to 

innovation. Roma Chaudhuri‘s writing style is 

very simple and impressive. Her modern plays 

inspire new writers.
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ज़त़हम् अकस्म़त् परपदनत़ दऽयत-ऽनभधरशाल़ ऽप्रयैकप्ऱण़ 

च सवधथ़।- Pallīkamalam, p.30. 

7. रूपकिम़राः। ह्लकन्ति ऱज्य-पह्ऱरव़र-सम़ज-धन-जन-म़ऩन् 

पह्ऱरत्यज्य आगऽमष्यऽत भवता दानहान-दह्ऱरद्रोण मय़ सह?  

कमलकऽलक़ । (ऽवहस्य) मय़ वहुश उिम्-त्वं न दानहान-

दह्ऱरद्राः । यस्य गुह े ऽनत्य' ऽनवसऽत "प्ऱणबन्धिाः" खेलऽत च 
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"मनोम़निषाः" तस्य कोऻभ़वाः, क़ऻश़ऽन्ताः ह्लकमज्ञ़नम्?- 

Pallīkamalam, p.63. 

8.  Pallīkamalam, p.14. 

9. Ibid, p. 32. 

10. Ibid, p. 45. 

11.  मम ऽिताय-ऽवव़हज़त़ाः चण्ड-म़तधण्ड-प्रसिख़ बहवाः सन्त़ऩाः 

सऽन्त। ततो भवत एकैब कन्यक़ भवद्गुह ऽचरक़लं समिज्ज्वलयति 

सगौरवम्। म़ उऽििो भवति भव़न्। अहो! अज़नन ्

मह़प़पोद्यतो म़तधण्डाः ईिरेण परमकुपय़ रऽक्षताः।- Ibid, p. 

49. 

12.  रूपकिम़राः। भवति तत् ऽप्रये! भवति तत्। कि सिम़कह्ळणो 

भवत्व़वयो-ऽमऽलत-जावन-पथाः।- Ibid, p. 64. 

13.  Ibid, p. 30-33. 

14.  Ibid, p. 38-44. 

15.  Ibid. 

16.  Ibid, p. 40-49. 

17.  Ibid, p. 33. 
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 Ancient India was a hub of intellectual and 

spiritual inquiry, with women playing a significant 

role in shaping the country's philosophical 

heritage. The Vedas and Upanishads, foundational 

texts of Hinduism, feature numerous women 

scholars and seers who contributed to the 

development of Indian thought. In the realm of 

ancient Indian philosophy, few women have left an 

indelible mark on the intellectual and spiritual 

landscape. Women of the Vedic period (circa 

1500-1200 BCE), were epitomes of intellectual 

and spiritual attainments. The Vedas have volumes 

to say about these women, who both 

complemented and supplemented their male 

partners. When it comes to talking about 

significant female figures of the Vedic period, four 

names- Ghosha, Lopamudra, Sulabha Maitreyi, 

and Gargi- come to mind. Maitreyi, a scholar from 

the revered land of Mithila, is one such luminary. 

https://www.learnreligions.com/what-are-vedas-1769572
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Her profound insights, as recorded in the 

Brihadaranyaka Upanishad, have inspired 

generations of thinkers, philosophers, and spiritual 

seekers. Maitreyi's story is set against this rich 

backdrop, where women's participation in 

intellectual and spiritual pursuits was encouraged 

and valued.The present article delves into the life, 

teachings, and legacy of Maitreyi, illuminating her 

contributions to Indian thought and her enduring 

impact on intellectual and spiritual excellence. 

 Maitreyi, a name synonymous with 

intellectual and spiritual excellence, shines brightly 

in the annals of ancient Indian philosophy. As a 

scholar of unparalleled brilliance, Maitreyi's 

contributions to the realm of knowledge and 

wisdom continue to inspire and enlighten us to this 

day. Born in the kingdom of Mithila, a region 

renowned for its rich cultural heritage and 

intellectual traditions, Maitreyi was blessed with 

an inquisitive mind and an unrelenting passion for 

learning. Her early life, though shrouded in 

mystery, undoubtedly laid the foundation for her 

future scholarly pursuits. The Rigveda contains 

about one thousand hymns, of which about 10 are 

accredited to Maitreyi, the woman seer, and 

philosopher. Her husband, Yajnavalkya, was a 

prominent sage and philosopher, with whom she 
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engaged in profound discussions on the nature of 

reality, the self, and the ultimate reality (Brahman). 

These conversations, as recorded in the 

Brihadaranyaka Upanishad, showcase Maitreyi's 

intellectual brilliance, spiritual seeking, and 

unwavering commitment to knowledge. 

 She contributed towards the enhancement of 

her sage-husband Yajnavalkya's personality and 

the flowering of his spiritual thoughts. 

Yajnavalkya had two wives Maitreyi and 

Katyayani. While Maitreyi was well versed in the 

Hindu scriptures and was a 'brahmavadini', 

Katyayani was an ordinary woman. One day the 

sage decided to make a settlement of his worldly 

possessions between his two wives and renounce 

the world by taking up ascetic vows. He asked his 

wives their wishes. The learned Maitreyi asked her 

husband if all the wealth in the world would make 

her immortal. The sage replied that wealth could 

only make one rich, nothing else. She then asked 

for the wealth of immortality. Yajnavalkya was 

happy to hear this and imparted Maitreyi the 

doctrine of the soul and his knowledge of attaining 

immortality. As the Brihadaranyaka Upanishad 

recounts, Maitreyi's marriage to the sage 

Yajnavalkya, a revered philosopher and Vedic 

scholar, marked a significant turning point in her 
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life. While domestic duties often took precedence 

for women in ancient India, Maitreyi's thirst for 

knowledge and understanding remained 

unquenched. She sought to delve deeper into the 

mysteries of existence, to unravel the intricacies of 

the universe, and to comprehend the ultimate 

reality. The intellectual camaraderie between 

Maitreyi and Yajnavalkya is legendary. Their 

erudite discussions, as recorded in the 

Brihadaranyaka Upanishad, demonstrate Maitreyi's 

remarkable grasp of complex philosophical 

concepts. Her queries, infused with a deep sense of 

curiosity and a desire for understanding, prompt 

Yajnavalkya to reveal the profound secrets of the 

universe.As Yajnavalkya himself acknowledges, 

"Maitreyi, my dear, you have indeed grasped the 

essence of the Vedas" (Brihadaranyaka Upanishad, 

2.4.1). This testament to her intellectual prowess 

underscores the significance of her contributions to 

the realm of Indian philosophy. 

  life serves as a powerful testament to the 

importance of spiritual seeking and self-

realization. As a seeker of truth, Maitreyi 

embodied the qualities of a true scholar: humility, 

openness, and a willingness to question and learn. 

Her unwavering commitment to the pursuit of 

wisdom is exemplified in her famous dialogue 
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with Yajnavalkya, where she seeks to understand 

the nature of the self and the ultimate reality. As 

the Chandogya Upanishad declares, "The Self is 

the ultimate reality, and it is the essence of all 

existence" (Chandogya Upanishad, 6.8.7). 

Maitreyi's queries and Yajnavalkya's responses 

serve as a profound exploration of this 

fundamental concept. Maitreyi's intellectual 

achievements, however, extend far beyond her 

philosophical debates with Yajnavalkya. Her life's 

work has had a profound impact on the 

development of Indian philosophy, particularly in 

the realm of Vedanta. Her insights into the nature 

of reality, the self, and the ultimate truth continue 

to influence scholars and seekers to this day. 

 As the Katha Upanishad declares, "The 

ultimate reality is beyond human comprehension, 

and it can only be realized through self-realization" 

(Katha Upanishad, 1.2.23). Maitreyi's life and 

teachings serve as a powerful reminder of the 

importance of self-realization and spiritual 

seeking. In an era where women's roles were often 

relegated to the domestic sphere, Maitreyi's 

accomplishments serve as a powerful reminder of 

the importance of education and intellectual 

empowerment for women. Her life demonstrates 

that women can be equal partners in the pursuit of 
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knowledge and wisdom, and that their 

contributions are essential to the advancement of 

human understanding. As the Rig Veda declares, 

"Women are the embodiment of the divine 

feminine, and they are the source of all creativity 

and wisdom" (Rig Veda, 10.95.1). Maitreyi's life 

and teachings serve as a powerful testament to the 

importance of recognizing and honoring the divine 

feminine. 

 Maitreyi's legacy extends far beyond her 

scholarly achievements. Her life serves as a 

beacon, inspiring future generations to strive for 

intellectual and spiritual excellence. As we reflect 

on her remarkable life and achievements, we are 

reminded of the enduring power of knowledge, 

wisdom, and spiritual seeking. As the Taittiriya 

Upanishad declares, "The ultimate reality is the 

essence of all existence, and it can only be realized 

through the pursuit of knowledge and wisdom" 

(Taittiriya Upanishad, 2.1.1). Maitreyi's life and 

teachings serve as a powerful reminder of the 

importance of pursuing knowledge and wisdom. 

In conclusion, Maitreyi's illuminating 

presence continues to guide us on our own 

journeys of discovery and self-realization. Her 

life's work serves as a powerful reminder of the 

importance of intellectual curiosity, spiritual 
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seeking, and the pursuit of wisdom. As we strive to 

emulate her exemplary qualities, we may yet 

uncover the profound secrets of the universe, and 

discover the ultimate truth. 
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समक़लान ऽस्त्रयों के जावनोत्थ़न में संस्कुत 

ज्ञ़नध़ऱ क़ प्रव़ह: एक ऽचन्तन 

(स्मुऽत ग्रन्थों के पह्ऱरप्रके्ष्य में) 

डॉ. उप़सऩ ह्ऴसह 

अऽसस्टेंट प्रोफेसर, संस्कुत ऽवभ़ग 

रघिऩथ गल्सध पोस्ट गे्रजिएट कॉलेज, मेरठ 

 

 यिगों-यिगों स े प्रव़ऽहत भ़रताय ज्ञ़न परम्पऱ कह्ळ अऽवरल 

ध़ऱ सतत यिग-यिग़न्तर तक प्रव़हम़न रहगेा। वतधम़न यिग कह्ळ 

ऽवऽवध समस्य़ए ंच़ह ेवह पु्वा के ब़ह्य स्वरूप के संरक्षण कह्ळ हो 

अथव़ यह़ाँ मनिष्यों के आन्तह्ऱरक क्लेश के शमन कह्ळ हो सभा क़ 

सम़ध़न संस्कुत व़गगमय के अतिल्य ग्रन्थों में ऽवद्यम़न ह।ै मनिष्य 

के आन्तह्ऱरक एवं आध्य़ऽत्मक मील्य उसके जावन के प्रत्येक स्वरूप में 

न्यीऩऽधक म़त्ऱ में ऽवद्यम़न रहत ेहैं।  

 समक़लान समय में दशे कह्ळ आधा आब़दा (ऽस्त्रयों) के 

जावन को आधिऽनकह्ळकरण के स्म़टध पह्ऱरवतधन ने सव़धऽधक रूप से 

प्रभ़ऽवत ह्लकय़ ह,ै ऽवशेष रूप से ह्लकशोरवय ब़ऽलक़ए ंएवं यिवऽतयों 

कह्ळ जावनशैला में अप्रत्य़ऽशत पह्ऱरवतधन हुए हैं। वतधम़न समय में 

ऽस्त्रयों को ऽजस प्रक़र प्रत्येक क्षेत्र में आगे बढ़ने क़ अवसर एवं 

अऽधक़र प्ऱि हो रह़ ह ैऐस़ सम्भवताः अन्य ह्लकसा क़ल में नहीं 

रह़ होग़। यह्लद ब़त संस्कुत व़ङ्मय कह्ळ करें तो वैह्लदक स़ऽहत्य स े

लेकर लौह्लकक स़ऽहत्य पयधन्त हमें अनेक़नके ऩरा प़त्रों के ऐस े

वचधस्वपीणध अऽस्तत्व प्ऱि होते ह,ै ऽजन्होंन ेन केवल स्वयं के जावन में 

अऽपति सम़ज एवं ऱष्ट्र के उत्थ़न में अपना महता भीऽमक़ क़ 

ऽनवधहन ह्लकय़ ह।ै प्ऱचान क़ल के वेद, उपऽनषद,् ऱम़यण, 
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मह़भ़रत, पिऱण इत्य़ह्लद से लेकर वतधम़न वैज्ञ़ऽनक यिग तक कह्ळ 

सिदाघध क़लय़त्ऱ में स्त्रा के ऽवऽवध रूपों एवं अवस्थ़ओं में अभीतपीवध 

पह्ऱरवतधन हुए हैं। संऽहत़क़ल स े लेकर आधिऽनक सोशल माऽडय़ 

क़ल तक ऽस्त्रयों को अनेकों आऽत्मक, वैच़ह्ऱरक, म़नऽसक, 

स़म़ऽजक पह्ऱरवतधनों क़ स़मऩ करऩ पड़ रह़ ह।ै दशे में यह्लद 

वतधम़न समय में ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ एवं ह्लदश़ कह्ळ ब़त करें तो एक ओर 

जह़ाँ कोई स्त्रा पु्वा स ेल़खों माल ऊपर ऽनव़धत अंतह्ऱरक्ष में महानों 

तक वैज्ञ़ऽनक अनिसन्ध़न कर रहा ह ैवहीं दीसरा ओर ह्लकसा स्त्रा को 

अक्षर ज्ञ़न हतेि घर कह्ळ चौखट भा प़र नहीं कऱई ज़ता ह,ै कोई स्त्रा 

शीन्य स े नाच े त़पम़न पर दशे कह्ळ रक्ष़ हतेि चौकस खड़ा ह ै वहीं 

दीसरा ओर एक स्त्रा घर कह्ळ च़रह्लदव़रा में बन्द खिद पर हो रह े

अत्य़च़र से भा स्वयं को नहीं बच़ प़ता ह।ै ऐसा हा अनेक 

ऽवरोध़भ़स व़ला ऽस्थऽतय़ं हम़रे दशे कह्ळ आधा आब़दा के जावन 

में ऽपछले कई वषों से दऽुष्टगत हो रहा हैं, ऽजसक़ एकम़त्र प्रमिख 

क़रण ह ै ऽशक्ष़, संस्क़र, संस्कुऽत एवं संस्कुत से अनऽभज्ञत़। यह 

सभा समव़य रूप में एक हा हैं जो स्त्रा के सव़ंगाण ऽवक़स हतेि 

परम़वमयक हैं। संस्कुत में ऽनऽहत ज्ञ़न ऽस्त्रयों को ऽजतऩ श़लान 

स्वरूप प्रद़न करत़ ह ैउतऩ हा तेजऽस्वत़ से यिि होन ेक़ भा ज्ञ़न 

दते़ ह।ै संस्कुत व़ङ्मय में संगात, कल़, नुत्य इत्य़ह्लद के स़थ हा 

व्य़करण, ज्योऽतष, ऽचह्लकत्स़, योग, आयिवेद आह्लद ऽवषयों में भा 

प़रगगत होन े पर बल ह्लदय़ ज़त़ रह़ ह।ै प्ऱचान क़ल स े हा 

भ़रताय संस्कुऽत में ऽस्त्रयों क़ गौरवमय एवं ऽवऽशष्ट स्थ़न रह़ ह।ै 

ऽपतुसत्त़त्मक सम़ज एवं पह्ऱरव़र में भा म़त़ को उप़ध्य़य, 

आच़यध एवं ऽपत़ स ेभा कहीं अऽधक शे्रि बतल़य़ गय़ ह।ै  

उप़ध्य़यन्दश़च़यध आच़य़धण़ ंशत ंऽपत़। 

सहस्त्र ंति ऽपतनु्म़त़ गौरवेण़ऽतह्ऱरच्यत।े1 
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 वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रय़ाँ पऱक्रमा, वार, सबल़ होता थीं। 

अथवधवेद के 20वें क़ण्ड में ऽस्त्रयों के गिण, कत्तधव्य एवं अऽधक़र 

इत्य़ह्लद क़ सिन्दर ऽनदशधन प्ऱि होत़ ह ैजो वतधम़न में भा रक्ष़ एवं 

सिरक्ष़ के प्रत्येक क्षेत्र में दऽुष्टगत हो रह़ ह।ै आधिऽनक समय में ऽस्त्रयों 

को ऽजस प्रक़र प्रत्येक क्षेत्र में आगे बढ़ने क़ अवसर एवं अऽधक़र 

प्ऱि हो रह़ ह ैऐस़ अन्य ह्लकसा क़ल में सम्भवताः नहीं रह़ होग़।   

 समक़लान समय में यह्लद ऽस्त्रयों के जावन कह्ळ ऽवऽभन्न 

समस्य़ओं कह्ळ ब़त करें तो ब़ल्य़वस्थ़ स े लेकर वुद्ध़वस्थ़ तक 

पऱधानत़, आश्रयशालत़, स़म़ऽजक असिरक्ष़, अवसर कह्ळ कमा, 

योग्यत़ क़ हनन, अपऱध कह्ळ बहुलत़, अपनत्व क़ अभ़व इत्य़ह्लद 

अनेकों समस्य़ए ंह्लकसा न ह्लकसा रूप में उनको प्रभ़ऽवत करता रहता 

ह।ै  

 पद्यश्रा डॉ. कऽपलदवे ऽिवेदा कुत ‘‘वेदों में ऩरा’’ पिस्तक में 

ऽवस्तुत रूप से वैह्लदक क़लान ऽस्त्रयों क़ ऽवशद ऽववेचन ह्लकय़ गय़ 

ह।ै प्रस्तित शोध पत्र मे स्मुऽत ग्रन्थों में प्ऱि तत्क़लान ऽस्त्रयों कह्ळ 

ऽशक्ष़ व्यवस्थ़, अऽधक़र, कत्तधव्य, गिण, ऽस्थऽत इत्य़ह्लद क़ संऽक्षि 

वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै  

 ब़त यह्लद ऽशक्ष़ कह्ळ करें तो स्मुऽतक़लान ऽस्त्रयों कह्ळ ऽशक्ष़ 

सम्बन्धा उन्नत व्यवस्थ़ क़ ज्ञ़न होत़ ह,ै ऋग्वेद में 21 ऋऽषक़ओं 

क़ उल्लेख ह ै इनके ऩम ऽनम्न ह-ै 1. श्रद्ध़ क़म़यना, 2. शचा 

पौलोमा, 3. स़पधऱज्ञा, 4. यमा वैवस्वता, 5. दवेज़मयाः 

इन्द्रम़तराः, 6. इन्द्ऱणा, 7. शिता आंऽगरसा, 8. रोमश़ 

ब्रह्मव़ह्लदना 9. गोध़ ऋऽषक़, 10. उवधशा, 11. सीय़ध स़ऽवत्रा 12. 

अह्लदऽत द़क्ष़यणा 13. लोप़मिद्ऱ, 14. अप़ल़ आते्रया, 15. नदा 

ऋऽषक़ 16. घोष़ क़क्षावता, 17. ऽविव़ऱ आते्रया, 18. व़क् 

आम्भुणा, 19. जिहूाः ब्रह्मज़य़, 20. सरम़ ऋऽषक़ और 21. यमा। 
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 बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में दो ऽवदिषा ऽस्त्रयों क़ उल्लेख ह-ै 

प्रथम य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पत्ना मैत्रेया दीसरा ग़गी ऽजन्होंने य़ज्ञवल्क्य से 

श़स्त्ऱथध कर उन्हें अचऽम्भत कर ह्लदय़ थ़। आिल़यन गुहृ़सीत्र स े

ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक प्ऱचान समय में ऩरा ऽशऽक्षक़ए ं भा होता था। 

उन्होंने तान क़ उल्लेख ह्लकय़ ह-ै ग़गी व़चक्नवा, वडव़ प्ऱऽतरथेया 

एवं सिलभ़ मैत्रेया। प़ऽणऽन के समय में भा ऽस्त्रय़ाँ अध्य़ऽपक़ए ं

होता थीं। अताः उन्होंन ेअध्य़पन क़यध करन ेव़ला को ‘आच़यध’ और 

‘उप़ध्य़य़’ ऩम ह्लदय़ ह।ै इन सबसे ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक सीत्रक़ल में 

भा ऽस्त्रय़ाँ वेद के मन्त्रों क़ प़ठ करता था। व़त्स्य़यन के क़मसीत्र में 

उल्लेख ह ै ह्लक ऽस्त्रय़ाँ क़मसीत्र एवं इसके अंग गात-नुत्य, ऽचत्रकल़ 

आह्लद 64 कल़ओं में ऽनपिण होता था। क्रमशाः स्मुऽतक़ल में ऽस्त्रयों कह्ळ 

दश़ में पह्ऱरवतधन होन ेशिरू हो गये, उनकह्ळ ऽस्थऽत अधोगऽत को प्ऱि 

होन ेलगा। ऽस्त्रयों को शीद्रों कह्ळ शे्रणा में रख़ गय़, उन्हें वेद आह्लद के 

अध्ययन स ेवंऽचत ह्लकय़ गय़।  

 वैह्लदक क़ल से प्ऱरम्भ कह्ळ गई ऩरा ऽशक्ष़ के इस लौ न ेहा 

आज कह्ळ ऩरा को इतऩ सशि एवं आत्मऽनभधर बऩय़ ह।ै बाच के 

किछ क़लखण्डों में ऽस्थऽत ह्लकऽञ्चत भय़वह हुया था ह्लकन्ति अब 

अपेक्ष़कुत शे्रि ह ैह्लफर भा समस्य़एं नए रूप में हमें चहुओर दऽुष्टगत 

होता रहता हैं।  

 वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रयों के अऽधक़र एवं द़यभ़ग क़ भा 

उल्लेख ह्लकय़ गय़। ऽभन्न-ऽभन्न ग्रन्थों में ऽस्त्रयों के द़यभ़ग 

सम्बऽन्धत मतवैऽवध्य दऽुष्टगत होत े हैं। बुहस्पऽत स्मुऽत ने पऽतव्रत़ 

पत्ना को सवधप्रथम उत्तऱऽधक़रा घोऽषत ह्लकय़ ह।ै2 ऽवऽभन्न स्मुऽत 

ग्रन्थों में स्त्राधन क़ उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह ैजो उन्हें ऽवव़ह के अवसर 

पर अऽि के समक्ष अपने पह्ऱरजनों से प्ऱि होत़ ह।ै  

 य़ज्ञवल्क्य स्मुऽत में ऽस्त्रयों के पतन के क़रण एवं प्ऱयऽित 

करन ेके उप़य इत्य़ह्लद बत़ए गए हैं।3 वुऽत्त (व्यवस़य) य़ आह्सथक 
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दऽुष्ट स ेऽस्त्रय़ाँ स़म़न्य स्तर पर रजकह्ळ (धोऽबन) चमधक़रा, लिब्धकह्ळ 

(पऽक्षयों आह्लद को म़रने व़ला), वेणिजाऽवना (ब़ंस कह्ळ टोकरा आह्लद 

बऩन ेव़ला) आह्लद क़यध करन ेक़ उल्लेख ह।ै स्मुऽतयों ने कन्य़ओं, 

ऽस्त्रयों और ऽवधव़ओं के आह्सथक संरक्षण पर अवमय बल ह्लदय़ ह,ै 

ह्लकन्ति ऽस्त्रय़ाँ जो किछ कम़ता थीं उस पर भा पऽत क़ हा अऽधक़र 

बत़य़ गय़ ह।ै वतधम़न समय में ऽस्त्रयों को जो अऽधक़र एवं 

आह्सथक स्वतन्त्रत़ प्ऱि ह ैप्ऱचान समय में ऐस़ नहीं थ़। कोई भा 

मनिष्य इन गिणों से यिि होन े पर हा सम़ज में म़न्य होत़ ह,ै 

औशनस स्मुऽत में इसक़ क्रम यह बत़य़ ह ैऽवद्य़, कमध, आयि, ज़ऽत 

और धन। ऽजसमें ऽवद्य़ हा सवधशे्रि म़न्यत़ क़ आध़र ह।ै  

ऽवद्य़ कमध वयो बन्धिह्सवत्त ंभवऽत यस्य व।ै 

म़न्यस्थ़ऩऽन पचं़हुाः, पीव-ंपीव ंगिरूऽण च।।4 

 ऽवऽभन्न स्मुऽत ग्रन्थों में ऩरा क़ ऽवशेष महत्त्व बत़य़ गय़ 

ह ैमनि ने इन्हें पीजनाय5 एवं रत्नतिल्य6 म़ऩ ह।ै बुहत ् पऱशर एवं 

प्रज़पऽत स्मुऽत में ऩरा को हा घर म़ऩ गय़-  

‘‘गहु ंच गऽुहणाम़हु’’7 

न गहु ंगहुऽमत्य़हुगुधऽहणा गहुमिच्यत’े’8 

 अन्य स्थ़न पर कह़ गय़ ह ै ऽजस घर में स्त्रा क़ सम्म़न 

होत़ ह,ै वहीं सभा दवेत़, ऽपतुगण और मनिष्य प्रसन्न रहते हैं।  

ऽस्त्रयि यत्र पीज्यन्त,े सवधद़ भीषण़ह्लदऽभाः। 

दवे़ाः ऽपत-ुमनिष्य़ि, मोदन्त ेतत्र वमेमऽन।।9 

वैह्लदक ग्रन्थों में ऽस्त्रय़ाँ सदवै पऽवत्र एवं रक्षणाय म़ना गया 

ह।ै व्य़स स्मुऽत में कह़ गय़ ह ै ह्लक एक गुहस्थ स्त्रा को धमध, अथध, 

क़म से सम्बद्ध सभा ऽवषयों में पऽत-पत्ना को एक ऽचत्त, एक व्रत एवं 

एक वुऽत्त के स़थ क़यध करन ेच़ऽहए।  

सम्यग ्धम़धथधक़मषेि दम्पऽतभ्य़महह्सनशम्। 
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एक ऽचत्ततय़ भ़व्य,ं सम़नव्रतवऽुत्तताः।।10 

 ऽस्त्रयों क़ मिख्य कत्तधव्य उनक़ पऽतव्रत धमध बत़य़ गय़ ह ै

स्त्रा को पऽत के अनिकी ल, शे्रयस्कर क़यध में तत्पर, सिन्दर आचरण 

करन े व़ला तथ़ यत्नपीवधक इऽन्द्रयों को वश में रखन े व़ला होना 

च़ऽहए-  

पऽतऽप्रयऽहत ेयिि़, स्व़च़ऱ ऽवऽजतऽेन्द्रय़। 

सहे कह्ळह्सतमव़प्नोऽत, प्रते्य च़नित्तम़ ंगऽतम।्।11 

 मनिस्मुऽत के प़ाँचव ेअध्य़य में ऽस्त्रयों के कतधव्यों12 एवं नौवे 

अध्य़य में दोषों13 इत्य़ह्लद क़ वणधन ह्लकय़ ह।ै ऽस्त्रयों के पत्ना रूप के 

गिण के संदभध में कह़ गय़ ह ैह्लक -  

स़ भ़य़ध य़ गहु ंरक्षते ्स़ भ़य़ध य़ पऽतव्रत़। 

स़ भ़य़ध य़ पऽतप्ऱण़, स़ भ़य़ध य़ प्रज़वता।14 

 स्मुऽत ग्रन्थों में स्त्रा को अस्वतन्त्र म़ऩ गय़ ह ैवह पिरूष के 

आऽश्रत ह ैअस्वतन्त्ऱ स्त्रा पिरूषप्रध़ऩ।15 

 ‘‘स्त्रा ऽवनमयऽत गवणे’’16 गह्सवत़ स्त्रा स्वयं तथ़ किल के ऩश 

क़ क़रण होता ह।ै  

 वतधम़न में हमें अपने आस-प़स ऐसे अनेकों स़क्ष़त 

उद़हरण ऽमल ज़येंगे जो उपरोि वह्सणत स्त्रा के गिणों एवं कत्तधव्यों के 

अनिकी ल आचरण कर सम़ज में प्रऽति़ को प्ऱि ह्लकये हुए ह ैतथ़ वहीं 

दीसरा ओर दपध से यिि तथ़ ऽवपरात आचरण व़ला ऽस्त्रय़ाँ जो 

सम़ज को कलंह्लकत करता ह।ै मनिस्मुऽत के अनिस़र स्त्रा सद़ रक्षणाय 

ह ैच़रों वणों क़ कत्तधव्य ह ैह्लक वे ऽस्त्रयों कह्ळ रक्ष़ करें -  

‘‘चतिण़धमऽप वण़धऩ,ं द़ऱ रक्ष्यतम़ाः सद़।’’17 

ऽजस किल में ऽस्त्रयों कह्ळ पीज़ नहीं होता ह ैउस किल के सब 

कमध ऽनष्फल होत े हैं। अतएव ऽस्त्रयों क़ कभा अऩदर नहीं करऩ 

च़ऽहए।  
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‘‘यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्ततत्ऱफल़ाः ह्लक्रय़ाः।।’’18 

 समक़लान समय में प्रऽतह्लदन अखब़र, माऽडय़, एवं सोशल 

माऽडय़ ऽस्त्रयों पर होन े व़ले तथ़ ऽस्त्रयों ि़ऱ ह्लकये ज़ने व़ले 

अपऱधों स ेसऩ रहत़ ह ैऽजसक़ प्रमिख क़रण अपना संस्कुऽत एवं 

स़ऽहत्य स े अनऽभज्ञत़ अथव़ उसकह्ळ अग्ऱह्यत़ ह।ै स़ऽहत्य एवं 

संस्क़र मनिष्य तथ़ सम़ज के उत्थ़न क़ क़रणभीत तत्त्व ह ै

ऽवशेषरूप स ेसंस्कुत व़ङ्मय जो जावनोत्थ़न क़ ज्ञ़नकोष ह।ै शंख 

स्मुऽत में ऽस्त्रयों के गिण के प्रसंग में कह़ गय़ ह ैह्लक वहा पत्ना शे्रि ह,ै 

जो घर कह्ळ रक्ष़ करें, पऽतव्रत़ हो, पऽत को प्ऱणवत् म़नता हो -  

स़ भ़य़ध य़ गहु ंरक्षते ्स़ भ़य़ध य़ पऽतव्रत़। 

स़ भ़य़ध य़ पऽतप्ऱण़, स़ भ़य़ध य़ प्रज़वता।।19 

 इसा प्रक़र दक्ष स्मुऽत, क़त्य़यन स्मुऽत, ऽवष्णि स्मुऽत आह्लद 

ग्रन्थों में भा ऽस्त्रयों के सद्गिणों क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै  

 वतधम़न में ऽवव़हऽवच्छेद कह्ळ बढ़ता घटऩओं में यिवऽतयों 

हतेि इन्हें जावन में आत्मस़त करन ेकह्ळ आवमयकत़ ह।ै  

 स्मुऽतक़लान संस्कुऽत में ऽस्त्रय़ाँ को श़सन प्रबन्ध, ऱजनाऽत 

में ऽवशेष अऽधक़र प्ऱि नहीं थे। वतधम़न में श़सन एवं प्रश़सन के 

प्रत्येक क्षेत्र में ऽस्त्रयों कह्ळ गह्ऱरम़मया सहभ़ऽगत़ नई सदा कह्ळ  

उपलऽब्ध म़ना ज़ता ह।ै 

 स्मुऽत ग्रन्थों में वह्सणत ह ै ह्लक स्त्रा कह्ळ रक्ष़ से हा म़नव 

अपना सन्तऽत, आचरण, किल, धमध एवं सम़ज कह्ळ रक्ष़ करन े में 

सक्षम हो सकत़ ह।ै मनिष्य के कि ल एवं ऱष्ट्र कह्ळ श्रावुऽद्ध उत्तम 

सन्त़न पर ऽनभधर करता ह ै तथ़ शे्रि सन्तऽत स्त्रा के आचरण एवं 

व्यवह़र पर आऽश्रत होत़ ह।ै  

 तत्क़लान समय से लेकर समक़लान समय पयधन्त ऽस्त्रयों कह्ळ 

ऽशक्ष़, अऽधक़र एवं उनके सव़ंऽगण उन्नयन में कई वषों क़ समय 

तथ़ एक लम्ब़ संघषध सऽम्मऽलत रह़ ह।ै  
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 स्मुऽत ग्रन्थों के अऽतह्ऱरि पिऱण, मह़भ़रत, ऱम़यण, 

मह़क़व्यों, कथ़ओं एवं ऩटकों इत्य़ह्लद में वह्सणत स्त्रा प़त्रों के 

चह्ऱरत्र के सक़ऱत्मक गिणों को आधिऽनक ऽस्त्रय़ाँ ग्रहण कर अपने 

जावन तथ़ स्वऱष्ट्र को उन्नत स्वरूप प्रद़न कर सकता हैं। ब़त यह्लद 

मह़भ़रत के ऩरा प़त्रों कह्ळ करें तो द्रौपदा, कि न्ता, ग़न्ध़रा, 

सत्यवता, सिभद्ऱ, ऽहऽडम्ब़, भ़निमऽत इत्य़ह्लद अनेकों स्त्रा प़त्र हैं 

ऽजनमें सभा कह्ळ महत्वपीणध भीऽमक़ रहा ह ैक़लजया मह़भ़रत के 

यिद्ध एवं स़ऽहत्य में। ऱम़यण के स्त्रा प़त्रों में सात़, कैकेया, 

कौशल्य़, सिऽमत्ऱ, उह्समल़, मन्थऱ, मन्दोदरा, सबरा आह्लद सभा 

प़त्रों कह्ळ अपना-अपना ऽवऽशष्टत़ऐं हैं जो ग्रहण करन ेयोग्य ह।ै इसा 

प्रक़र क़ऽलद़स कह्ळ कुऽतयों में प़वधता, सिदऽक्षण़, शकि न्तल़, आह्लद 

तथ़ भवभीऽत कह्ळ कुऽत में सात़ क़ अनिपम चह्ऱरत्र, वहा भ़रऽव के 

ह्लकऱत़जिधनायम ्में द्रोपदा क़ चह्ऱरत्र, नैषध में दमयन्ता आह्लद अनेकों 

ऩरा प़त्र के उद़हरण हैं।  

 इस प्रक़र संस्कुत व़ङ्मय के ग्रन्थों में ऽलऽपबद्ध स्त्रा प़त्रों के 

प़वन एवं आदशध च़ह्ऱरऽत्रक गिण समक़लान ऩरा सम़ज हतेि 

अत्यन्त हा व्यवह़ह्ऱरक, उप़दये एवं सवधऽहतक़रा ह,ै जो न केवल 

वतधम़न ऽस्त्रयों के ऽलए अऽपति भऽवष्य कह्ळ नई पाढ़ा हतेि भा 

अनिकरणाय ह ैजो ऱष्ट्र कह्ळ संस्कुऽत एवं उत्थ़न में परम़वमयक ह।ै  

 भ़रत के ऽविगिरू बनन ेकह्ळ कल्पऩ तभा सत्य ऽसद्ध होगा 

जब दशे कह्ळ मेरूदण्ड यह़ाँ कह्ळ ऽस्त्रय़ाँ ऽशऽक्षत एवं सिसंस्कुत होंगा। 
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आधिऽनक ससं्कुत कथ़ स़ऽहत्य ेआच़य़धश्रा योऽगना 

व्य़समहोदय़य़ाः ऽवऽशष्ट ंयोगद़नम ्
व्य़साः प़रुल जयऽन्तल़लाः 

शोधच्छ़त्ऱाः, श्रा सोमऩथ संस्कुत ऽविऽवद्य़लयाः 

 

“ससं्कुत भ़ष़व़ङ्मयस्य पिनजीवनम।् 

आधिऽनक कथ़स़ऽहत्यने सम्प़द्यत।े।” 

 आधिऽनक संस्कुस़ऽहत्यस्य एक़ महत्त्वपीण़ध ऽवध़ अऽस्त 

कथ़स़ऽहत्य ं व़ आख्य़यनस़ऽहत्यम्। जऩऩ ं कुत े धमधनात्य़ह्लद 

ऽवषय़ण़ं ज्ञ़ऩय अस्य़ाः ऽवद्य़य़ाः ऽवक़साः ज़ताः। कथ़य़ाः ि ेभ़गे 

स्ताः। नाऽतकथ़ एवं लोककथ़। नाऽतकथ़ाः उपदशे़ऽत्मकह्ळ भवऽन्त। 

लोककथ़ाः केवलं मनोरञ्जऩय भवऽन्त। 

नाऽतकथ़ऽवषय ेकऽवऩ स्वयम् एव उिम्, 

 “अधात े च इद ं ऽनत्य ं नाऽतश़स्त्र ं शुणोऽत च न 

पऱभवम़प्नोऽत शक्ऱदऽप कद़चन।्।”   

 चह्ऱरत्रऽनम़धणे शैक्षऽणकद्रष्ट्ड़ सुऽष्टक़लताः एव 

कथ़द्रष्ट़न्त़ऩ ं प्रमिखं स्थ़न ं वतधते। संस्कुतस़ऽहत्यम् एऽभाः 

कथ़द्रष्ट़न्तैाः पह्ऱरपीणं वतधत।े जगताः अपऱसि अऽप भ़ष़सि इमे 

कथ़द्रष्ट़न्त़ाः प्रचीरम़त्ऱय़ं ऽमलऽन्त। ऽवि़ंसाः स्वायं मतं द्रढऽयतिं 

प्रम़णऽयतिं च स्थ़ने-स्थ़ने कथ़य़ाः उपयोगं कि वधऽन्त। 

कथ़द्रष्ट़न्त़ऩम् आब़लवुद्धषेि, स्त्रापिरुषेषि, ऽवशेषताः ब़लक-

ब़ऽलक़सि सद्याः व़ऽच्छताः प्रभ़वाः ऽनपतऽत। सह्रदय़ऩम ्

अऽनवधचनाय़ऩम ्एष़ं कथ़ऩम् अभ़व ेजावन ंसवधथ़ नारसम् एव 

भवेयिाः।  
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 आधिऽनक कथ़स़ऽहत्य े सन्म़ननाय़ डॉ . योऽगना 

व्य़समहोदय़य़ाः ऽवऽशष्ट ं योगद़नं प्रदत्तम् अऽस्त। संस्कुतभ़ष़य़ ं

कऽवत़, समस्य़पीह्सत, लघिकथ़, लघिऩह्ऱटक़ इत्य़दाऩं 

स़ऽहत्यस्वरुप़ण़म् एवं च संशोधऩत्मकग्रन्थ़ण़ं लेख़ऩ ंच सजधन ं

कुत्व़ २१तमे शत़ब्द्य़ ं संस्कुतसजधकप्रऽतभ़सि स्वऩमधन्यं  

प्रस्थ़ऽपत़। एत़ऽभाः संस्कुतस़ऽहत्य े पञ्चग्रन्थ़ाः दत्त़ाः। तेषि ग्रन्थेषि 

“वैभ़करा व़क् ग्रन्थाः” लघिकथ़ ग्रन्थाः  ऽवद्यते। एतऽस्मन् ग्रन्थे १८ 

लघिकथ़ाः सऽन्त। 

 लघिकथ़य़ाः मिख्यउद्दमेयम् अऽस्त नाऽतबोधाः, 

चह्ऱरत्रऽनम़धणम् एवं मनोऽवनोदाः। कथ़य़ाः ऽवषयवस्तिाः सम़जे 

प्रचऽलत़ाः कि रुऽत: एवं समस्य़ाः अऽस्त । यस्य़ाः मनिष्य़ण़ं सम्वेदनय़ 

सह ऽनरूऽपतम् अऽस्त। ग्रन्थस्य लघिकथ़ “शिभ़शााः” अऽखल भ़रताय 

मौऽलक लघिकथ़प्रऽतयोऽगत़य़ं प्रथम ंस्थ़नं प्ऱिम्। 

 एतऽस्मन् लघिकथ़ग्रन्थे ऽवऽवध़न् ऽवषय़न् अऽधकुत्य डॉ. 

योऽगना महोदय़ स़म़जाकदीषण़न् प्रकटाकुत्य जऩन ्ऽवऽशष्टरात्य़ 

बोधयऽत। यथ़ “भऽवतव्यत़ खलि बलवता”,”क्षम़ ऽह परं बलं”,”सवं 

बलवत़लोके,” “धनसञ्चयस्य अन्वेषणम्”. इत्य़दयाः कथ़य़ाः 

म़ध्यमेन जऩऩ ं मनऽस ज़गरुकत़ आलस्यं च वतधत े तेष़ं 

दीराकरण़य पे्ररयऽत। 

 लघिकथ़य़ाः म़ध्यमेन एव च संस्कुतभ़ष़य़ाः प्रयोगेण 

ऽिऽवध़ सेव़यजं्ञ भवऽत। भ़ष़य़ाः प्रच़राः क़येण सम़जसेव़ एवं 

सम़जसेवय़ भ़ष़य़ाः सेव़। 

“एकेन शरेण िौ ध्ययेौ”!! 

 बाजशब्द़ाः  आधिऽनकसंस्कुस़ऽहत्य,  लघिकथ़, 

स़म़ऽजकसेव़, नाऽतकथ़, चह्ऱरत्रऽनम़धणम्। 
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 ऽनष्कषधाः - एतत ्शोधपत्रस्य  ऽनष्कषधाः अयमेव यत् भ़ष़य़ाः 

प्रच़राः, संवधधनम् एवं च लोके ज़गरुकत़। 

प्रस्त़वऩ: 

      कथ़ाः  स़ऽहत्यऽविस्य ऽनरूपमम् आभीषणं अऽस्त। स़म़न्यताः 

कथ़ ऽप्रय़ाः ब़ल़ाः, तथ़ऽप कथ़ाः सवधऽप्रय़ाः भवऽन्त। न केवलं 

ब़लक़ाः कथ़ ंऽस्नहयन्ते ह्लकन्ति सवेष़ं म़नसम् अऽप ऽप्रयकऱाः सऽन्त। 

मनोरञ्जनम् एवं पह्ऱरह़साः च कथ़य़ाः प्रयोजनम् अऽस्त। ज्ञ़नद़्याः 

इम़ाः कथ़ाः व़चकं मन्द ंमन्द ंऽभन्नाः प्रकुत्य़ाः सम़जस्य अऽप पह्ऱरचयं 

क़रयऽन्त। कथ़य़ाः नाऽतबोधाः मनिष्यस्य मऽस्तष्कपटले 

आजावनपयधन्तं भवऽत। लघिकथ़ - Short Story अयं कथ़ऽवध़ाः 

आधिऽनक़ाः। चह्ऱरत्र-ऽनम़धण े शैक्षऽणक द्रष्ट्ड़ आह्लद क़लताः एवं 

कथ़स़ऽहत्यस्य  महत्त्वपीणं स्थ़नम् अऽस्त। स्व़तं्योत्तर क़ऽळकाः 

संस्कुत गद्य-ऽवध़ं पमयेम् चेत ् ज्ञ़तम् अऽस्त यत ् कथ़ाः अपेक्षय़ 

अऽधक़ म़त्ऱय़ं ऽलऽखत़ाः ज़त़ एवं च सम्प्रऽत अऽप ऽलखन् अऽस्त। 

कथ़ंऩ ं ऽवऽवध़ाः  भेद़ाः-प्रभेद़ाः ऽवऽभन्न रात्य़ भऽवतिम् अहधऽत। 

सम्प्रऽत संस्कुतकथ़य़ाः रूप़त्मकं एवम् अवध़रण़त्मकं भेद़ाः 

एवमेव भऽवष्यऽत- 

 दाघधकथ़ाः। 

 लघिकथ़ाः। 

 अऽतलघिकथ़ाः। 

 स्पशकथ़ाः। 

 क़न्त़र कथ़ाः। 

कथ़ कल़ऩ ंतत्व़ध़रेण अऽप कथ़य़ाः भेदाः एवं कल़त्मकं 

भेदाः भऽवतिम् अहधऽत। 

घटऩ-प्रध़ऩ कथ़ाः। 

क़यधकल़प़ाः कथ़ाः। 

व़त़धल़पाः प्रध़नकथ़ाः। 

 चह्ऱरत्र-ऽचत्रण प्रध़नकथ़ाः। 
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 व़त़वरण पह्ऱरप़िधकथ़ाः। 

 प्रभ़वप्रध़नकथ़ाः। 

ऽवषय़त्मक कथ़भेद़ाः अऽप भवऽत। यथ़-  

 स़म़ऽजकह्ळ कथ़ाः। 

 मनोवैज्ञ़ऽनकह्ळ कथ़ाः। 

 ऱजनाऽतक कथ़ । 

 स़ंस्कुऽतक कथ़ाः। 

 ह़स्य-व्यङ्म़त्मकं कथ़ाः। 

 ऽबम्बाः प्रताक़त्मकं  कथ़ाः। 

 स़गकेऽतक  कथ़ाः। 

शैला द्रष्ट्ड़ अऽप कथ़ऩ ं भेद़ाः भवऽन्त- संरचऩत्मक कथ़भेद़ाः 

अऽप वििं  शक्नि माः। यथ़-  

 दमुय़त्मक/ऽचत्ऱत्मक कथ़ाः। 

 पह्ऱरदमुय़त्मकाः कथ़ाः।  

 ऽचत्र-यञ्जऩत्मक कथ़ाः।  

 मनोऽवशे्लषण़त्मकाः कथ़ाः। 

 आत्मकथ़त्मकाः कथ़ाः।  

 प्रत्यक्षदशधऩत्मकाः कथ़ाः च। 

 

 संस्कुत कथ़ स़ऽहत्यस्य ऽवक़स ं दषु्ट्व़ वििं  शक्यते यत ्

कथ़य़ाः प्ऱरम्भाः पत्र-पऽत्रक़ म़ध्यमेन अभवत्। अनन्तरं 

कथ़सगग्रहा पिऽस्तक़ऩ ं प्रक़शनम् अभवत्। एतत ् उपक्रमं 

कथ़स़ऽहत्यस्य समुऽद्धाः एवं लोकऽप्रयत़य़ाः द्योतकाः अऽस्त। 

भ़रतस्य स्व़तन््यं पीव़धत् अऽप कथ़सगग्रह़ऩ ं प्रक़शनम् अऽप 

ज़तम्। स्व़तन््योत्तरक़ले पऽण्डत़ क्षम़ऱवमहोदय़य़ाः 

कथ़सगग्रहाः कथ़मिि़वला(१९५४) गद्यऽवध़य़ाः प्रथमाः प्रक़ऽशताः 

कथ़सगग्रहाः मन्यते। एवमेव १९तमे शत़ब्द्य़य़ाः अऽन्तमे दशके प. 

क्षम़ऱव, भट्ट मथिऱऩथ श़स्त्राआह्लद वरेण्य़ऩं गद्यक़ऱण़ं लेखन्य़ 
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ऽवकऽसत़। संस्कुत कथ़ऽवध़ अताव प्रगऽतशाल़ भीत़। एतऽस्मन् 

ऽवध़य़ं बहवाः लेखक़ाः स्वयोगद़नं प्रदत्तम् सऽन्त। यथ़ डॉ. 

ऱध़वल्लभाः ऽत्रप़ठााः, अऽभऱजऱजेन्द्राः ऽमश्राः, दवेह्सषाः कल़ऩ ं

श़स्त्रा, ऽमऽथलेशकि म़रा ऽमश्ऱाः, केशव चन्द्राः द़साः, नऽलनाशिक्लाः, 

गौरा धमधप़लाः, वाण़प़ऽण प़टना, एच.आर. ऽवि़साः, जऩदधनाः 

हगेडमेहोदयाः, गोपबन्धिऽमश्राः श्रा हषधदवे म़धवाः, आह्लद कथ़क़रेभ्याः 

ऽलऽखत़ाः तथ़ऽवध़ाः नीतनम् उच्चस्थ़न ंप्ऱप्निवऽन्त। 

  समगे्र भ़रत े बहुऽवध़ाः मऽहल़ स़ऽहत्यक़ऱाः ऽवऽवध़ाः 

रचऩाः कि वधऽन्त। क़व्यं, मह़क़व्य,ं गाऽतक़व्य,ं स्तोत्रक़व्यं, कथ़ाः, 

लघिकथ़, उपन्य़साः, ऩटकं आह्लद। सवेषि क्षेत्रेषि सजधनरत़ाः आधिऽनक 

मऽहल़ लेखक़ऩ ं भीऽमक़ाः सन्तोषप्रद़ाः सऽन्त। आधिऽनक मऽहल़ 

स़ऽहत्यक़ऱाः समगे्र भ़रते ऽवऽवधेभ्याः स़ऽहत्यभे्याः नीतनस्य 

अऽभनवयिगस्य रचऩ ंकि वधऽन्त। न केवल ंक़व्यस़ऽहत्य ंह्लकन्ति संस्कुत 

कथ़, ऩटक, उपन्य़स़ह्लद लेखने  संस्कुत मऽहल़ लेऽखक़ाः अप्रऽतमं 

क़यं कि वधऽन्त। क़व्यकथ़ ऩटकप्रणयने पटवा प. क्षम़ऱव, नऽलना 

शिक्ल़, (ज़नपिर) वेद कि म़रा दई, (जम्मी) पिष्प़ दाऽक्षताः 

(ऽबल़सपिराः) रम़ चौधरा (य.बगगाः) पऱम्ब़ श्रा योगम़य़, 

(नय़गढ ओडाश़) डॉ. योऽगना व्य़साः (गिजऱतम्) शोभऩ, 

अचधऩऽतव़रा, डॉ. ऽमऽथलेश कि म़रा ऽमश्ऱ, डॉ. वाण़प़ऽणना 

प़टना, दाप़ाः अग्रव़ल, िेत़ प्रज़पऽताः, शैलज़ प़ण्डयेाः, मञ्जीलत़ 

शम़ध, पिष्प़ गििाः, माऱ ऽमश्राः, हमेलत़ इत्य़दयाः मऽहल़ 

कथ़क़रय़ आधिऽनक कथ़ स़ऽहत्य ं समुद्ध ं कुत ं अऽस्त। त़सि 

कथ़क़ऱसि डॉ. योऽगना ऽहम़न्शि व्य़साः एक़ उत्तम़ कथ़क़ऱ 

वतधते। त़स़ ंआधिऽनक संस्कुत कथ़ स़ऽहत्य ेमहत ्योगद़नम् अऽस्त। 

त़स़ ंसंऽक्षिंपह्ऱरचय ंप्ऱप्य वय ंकथ़य़ाः आस्व़द ंकह्ऱरष्य़माः। 
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 “स़ऽहत्यगौरवपिरष्क़रेण अलगकुत़ डॉ. योऽगना व्य़साः 

गिजऱतऱज्यस्य प्रक़ण्ड वैय़करणा ‘गिजऱतस्य प़ऽणऽनाः ‘इऽत 

सम्म़नने ऽवभीऽषताः एवं नवोन्मेषश़ऽलना प्रज्ञ़सम्पन्नाः 

सरस्वतावरप्रस़दाः प्रो. डॉ. भगवताप्रस़दाः पण्य़(१९२६-२०१८) 

महोदयस्य ऽवदीषा पित्रा अऽस्त। गिजऱतऱज्यस्य प्रबिद्धाः ऽवदिष्याः प्रो. 

डॉ. एस्तेर सोलोमन, प्रो. डॉ. हन्स़ ऽहन्डोच़, डॉ. नाल़ञ्जऩ श़ह, 

प्रो. डॉ. भ़रता शेलत, प्रो. डॉ. उम़ दशेप़ण्डे,  प्रो. डॉ. जसवऽन्त 

दवे, प्रभुतयाः परम्पऱय़ाः प्रवतधम़नेषि समयेषि स्वस्थ़नं शोभ़यम़ऩाः 

वतधन्ते। डॉ. योऽगना व्य़साः महोदय़ ऽवद्य़व़राऽधऽपतिाः संस्क़रद़यं 

प्रज्व़लऽयतिं मह़कऽवाः आच़यधाः दण्डाकुतं ‘क़व्य़दशधस्य मन्त्रम्  

  “श्रितेन यत्नेन च व़गिप़ऽसत़ रिवम्  

      करोत्येव कमप्यनिग्रहम्”।(१-१०४) 

 आत्मस़त ं कुत्व़ व़ग्दवे्य़ाः ध्येयऽनिय़ उप़सऩ अधिऩ 

पयधन्तं प्रवहऽत। अलगक़रश़स्त्र, वेदऽवद्य़, पिऱण,ं स़ऽहत्य: 

इत्य़दयाः ऽवषयेषि संशोधकह्ळय ऽनि़य़ं एवं गिजऱता भ़ष़य़ं 

स्वऽवित् पिस्तक़ऽन स्व़ध्य़यपीत़ाः लेखैाः सह संस्कुतभ़ष़य़ं क़व्य,ं 

ऩऽसक़, लघिकथ़ाः, ब़लकथ़ाः अलगक़रश़स्त्रम् इत्य़ह्लदऩं सजधन ं

भवऽत। त़स़ ं ऽवद्य़सिरऽभत ं विुत्वं, ऽवशिद्धम् उच्च़रणं, 

ऽवद्य़तपोऽनऽध ऽपतुभ्याः प्रभ़ऽवत़ स़ ब़ल्यक़ल़दवे वैह्लदकमन्त्ऱाः 

श्रामद्भगवद्गात़, सिभ़ऽषत़ऽन, स्तोत्ऱऽण, श्रामद ् भ़गवतपिऱण, 

प़ऽणनाय व्य़करणस्य सीत्ऱऽण इत्य़दाऩं चयनाकुत़ाः अंश़ाः 

कण्ठस्थाकरणं कुत्व़ न केवल ंगिजऱतऱज्य ेअऽप ति समगे्र भ़रतवष े

स्वऩम धन्य़ कुत़ऻऽस्त। 
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जन्माः एव ंच पह्ऱरव़र- ऽशक्षण-ं 

 म़त़ श्रामता मधिक़न्त़भऽगना एवं ऋऽषतिल्य ऽपत़ श्रा प्रो. 

डॉ. भगवताप्रस़दाः पण्य़ महोदय़ऩं पह्ऱरव़रे अहमद़ब़द- 

गिजऱतमध्य े२०ह्लदसम्बर १९५७तमे वष ेजन्माः अभवत्। 

 योऽगना व्य़समहोदय़य़ाः प्ऱथऽमकाः- म़ध्यऽमकाः ऽशक्षणं 

मऽणनगर-अहमद़ब़दस्य प्रऽतऽित़ाः श़ल़य़ाः ज़ताः। उच्चऽशक्षणाः 

गिजऱतऱज्यस्य सिप्रऽसद्धाः श्रा एच.के. आट्सध मह़ऽवद्य़लय 

अहमद़ब़दताः संस्कुत स्ऩतकाः ज़त़। गिजऱत ऽविऽवद्य़लय 

भ़ष़भवनताः एम.ए. इऽत उप़ऽधाः १९८०तम वषे एक़ऽधक़ाः 

सिवणधपदकैाः प्ऱि़। अनन्तरं प्रबिद्धाः वैय़करणा एवं हस्तप्रतऽवद्य़ऽवद 

प्रो. डॉ. वसन्तकिम़राः भट्टमहोदयस्य म़गधदशधनेन  

 “भ़महकुत क़व्य़लगक़राः एकाः ऽववेचऩत्मकाः इऽत ऽवषयं 

चयनाकुत़ स़ १९९१तमे वषे शोधोप़ऽध-ऽवद्य़व़ह्ऱरऽधाः प्ऱि़। 

एतत ्संशोधनं क़य़धथं U.G.C. ऽशष्यवुऽत्ताः स़ अलभत्। 

 श्रामता  योऽगना व्य़समहोदय़य़ाः पऽताः श्रा ऽहम़न्शि 

व्य़साः एवं च पित्राः दवेषधाः पित्रा ऽनऱलााः पह्ऱरव़रेण शोभ़यम़ऩाः 

वतधन्ते।  

व्यवस़ऽयकाः क़यधक़ल:- 

 सवधक़रा ऽवनयन ् क़लेज ग़न्धानगरे २६ ऽसतम्बर 

१९८८तमे वषधताः १जिल़ई १९९१ पयधन्तं संस्कुत व्य़ख्य़त़ रूपेण 

स़ क़य़धऽन्वत़ ज़त़। अनन्तरं स़ २ जिल़ई १९९१ ताः १४ जीन 

२०२० पयधन्तं उम़ आट्सध एन्ड ऩथाब़ क़लेन ग़न्धानगरे संस्कुत 

ऽवभ़ग़ध्यक्ष़रूपेण क़यधरत़ाः आसात्।१८ वष़धाः पयधन्तं सेव़ रत़ाः 

आसात्। 

ऽवद्य़तिऱण़ ंन सिख ंन ऽनद्ऱ। 

 सीह्ऴि ह्रह्लद धुत्व़ महोदय़ अलगक़रश़स्त्रस्य पिनाः संशोधनं 

दण्डाताः जगन्ऩथपयधन्ताः परवती आच़य़धण़म् उपरा म़नवस्य 
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प्रभ़वाः सन्दभे अध्ययनं कुत़ अऽस्त। वेद़भ्य़सेऻऽप मह़भ़ग़ 

ऽवशेषरात्य़ क़य ंकुतवता। 

 २०१८ तमे वष े २६९ वैह्लदक आख्य़ऩऽन सन्दभेण सह 

प्रस्तितं कुत़ाः। “આખ્માનોની ગંગોત્યી” पिऽस्तक़ वेद़ऩं सघन 

अभ्य़स़य पह्ऱरच़यकाः भवऽत। Ph.D. ऽवद्य़व़ह्ऱरधेाः म़गधदशधनम् 

अऽप महोदय़ बहु सम्यक् तय़ कुत़। १२ छ़त्ऱाः ऽवऽवधेषि ऽवषयेषि 

शोधप्रबन्धाः ऽलऽखत़ाः सऽन्त। तेषि १०छ़त्ऱाः ति संस्कुतम़ध्यमेन एव  

शोधप्रबन्धाः ऽलऽखत़ाः सऽन्त। ऽवऽवधेषि अऽधवेशनेषि, पह्ऱरसम्व़दषेि 

एवं कऽव सम्मेलनेषि अऽप महोदय़ऩं ऽवशेष रूपेण सहभ़ऽगत़ 

भवऽत। ऽवदशेेषि अऽप शोधपत्ऱण़ं प्रस्तिऽतकरणं कुत्व़ प़ह्ऱरतोऽषकेण 

सम्म़ऽनत़ ज़त़। 

 शिक्ल यजिवेदस्य अनिव़दाः हतेव े ऽवित्पह्ऱरषद ् सभ्यरूपेण 

क़यधम ्अऽप महोदय़ कुत़। 

 इतोऻऽप अऽधकरूपेण वयऽनवुऽताः अनन्तरं स़ अध्ययनशाल़ 

भीत्व़ २५ मौऽलकाः सम्प़दनं पिस्तक़ऽन २५० संशोधनलेख़ाः 

प्रक़ऽशत़ाः ज़त़ाः। “स्व़ध्य़यो वे यज्ञाः” पऽगिम् आत्मस़त ं कुत्व़ 

डॉ. व्य़स महोदय़यै गिजधरऱज्यस्य एवं दशेस्य ऽवित्संस्थय़ ३५ताः 

अऽधक़ाः पिरस्क़रताः सम्म़ऽनत़ कुत़ अऽस्त। 

“वभै़करा व़क्”-  एकाः उत्तमाः कथ़सगग्रहाः  

 आधिऽनक संस्कुतकथ़स़ऽहत्ये डॉ. व्य़स महोदय़ उत्तम़न ्

ऽवच़ऱन ् प्रकटाकुत्य अस्म़न् संस्कुतभ़ष़ ं प्रऽत एवं कथ़य़ाः 

म़ध्यमेन गिण़ऩं जावने कह्ळयत ् मील्यम् अऽस्त? तत् ऽवऽवधैाः 

उद़हरणै: बोधयऽत। 

 प्रथम़ कथ़ “लोभाः प़पस्य क़रणम्” स़म़न्य जनस्य 

म़नसऽचत्रणम् अऽस्त। ईिरस्य भऽिाः, ऽशवस्य ऽवऽवध़ऩ ं स्तोत्रैाः 

करोऽत तथ़ मनऽस लोभस्य वुऽत्ताः न सम़ि़ भवऽत। कथ़य़ ं

लेऽखक़य़ाः स्पष्टभ़व़ाः वयं द्रष्टि  ं शक्नि म:। सम़जस्य त़दशंु ऽचत्रणम् 

अत्र अऽस्त। इतोऻऽप अऽधकं वय ंलेऽखक़य़: प्रसगगोऽचत् श्लोकग़नं, 
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वैह्लदकमन्त्ऱाः एवं लौह्लककग़नस्य ऽववरणेन ज्ञ़नोदधे: गभारत़ वय ं

प्ऱििं शक्नि म:। स़म़न्यऽत स़म़न्यं ऽवषयं स्वाकुत्य तस्य गभाराः अथधाः 

अस्म़कं समक्षं प्रस्तौऽत महोदय़।  

 श्रामद्भगवद्गात़य़म् उऽचतं कऽथतम् अऽस्त- “च़तिवधण्य ं

मय़ सुष्ट ंगिणकमधऽवभ़गशाः”  

 प्रऽत कथ़य़ं वयं महोदय़य़ाः उच्च ऽवच़ऱन ् अनिभव़माः। 

भगवद्गात़य़: श्लोकेन गात़भ्य़साः अऽप भवऽत।  

 ऽिऽतय़कथ़ अऽस्त “स्वऽस्त पन्थ़मनिचरेम्”  

 अप्रऽतमं शाषधकत्वेन स़म़न्यं ऽबन्दिम् उत्तम रात्य़ दशधयऽत। 

वुद्धजऩऩ ं सेवय़ ऽह अस्म़कं जावनस्य स़फल्यम ् अऽस्त। तस्य 

बोधाः एतय़ कथय़ भवऽत। जावनरूपाय़त्ऱय़म् अऽप जऩऩ ं

कल्य़ण ं भवेत् तस्य बोधाः वय ं नेति ं शक्नि माः। न केवल ं श़राह्ऱरकेन 

स्थ़ऩन्तरेण ह्लकन्ति म़नऽसकरात्य़ अऽप सिन्दरीं य़त्ऱ ंकति ंव़चक़ऩ ं

मनऽस प्रभ़वाः भवऽत। पह्ऱरव़रस्य संस्क़ऱाः अऽप महशेस्य प़त्रेण 

वय ंपमय़म:। यत ्बहुष: असरक़रकं भवऽत। 

 “सोद्योगं नरम़य़ऽन्त ऽववश़ाः सवध सम्पदाः’’ इऽत 

तुऽतय़कथय़ वय ं वुक्षस्य महत्त्वं प्ऱप्निम:। एवं च कोऻऽप क़यं यह्लद 

योग्य समये सम्पनं्न भवेत् चेत ् तस्य पह्ऱरण़माः उत्तमाः आगच्छऽत,  

तत ्प्रणवस्य प़त्रेण वय ंज़नामाः। कथ़य़ाः मध्ये रुद्र सीिस्य मन्त्ऱन ्

स्थ़पऽयत्व़ लेऽखक़ महोदय़ अस्म़न् सीचयऽत यत् वैह्लदकक़ल़दवे 

अस्म़कं संस्कुत्य़ं वुक्ष़ण़ं बहुमील्यं भवऽत।  

“नमो वुक्षेभ्यो हह्ऱरकेषभे्यो क्षेत्ऱण़ं पतये नमाः”  

 “भऽवतव्यत़ खलि बलवता” कथ़य़ाः म़ध्यमेन वय ं पठ़माः 

यत् ‘आलस्य ऽह मनिष्य़ण़ ंशरारस्थ: ह्ऱरपि:’ अऽस्त। जावने उद्यमस्य 

महत्त्वं ऽमत्रत़य़ाः गहनत़ एवं स्वदोष दीह्ऱरकरण़य अस्म़कं 

स़ऽहत्येषि यत ्सिभ़ऽषत़ऽन सऽन्त तेष़म् योग्यस्थ़न ेउपयोग ं कुत्व़ 
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बहुसरल रात्य़ महोदय़ सीचयऽत। उद्यमस्य ऽमत्रस्य गोपनायत़ एवं 

च पह्ऱरव़रस्य ल़लने कथ ंप्रयत्नं करणायं तस्य ज्ञ़नं ज़यते।  

 “क्षम़ ऽह परमं बलम् अऽस्त “मनिष्यस्य जावन े तस्य 

प्रऽतप़दनं वयं मऽन्दरस्य पिरोऽहतस्य प़त्रेण वय ंज़नामाः।  

 “पिरुषक़रेण ऽवऩ दवैं न ऽसद्धऽत “एतत ् पगक्त्य़: वय ं

सम्यक् रात्य़ अवगच्छऽन्त ह्लकशनस्य एवं पिरोऽहतस्य प़त्रेण। 

नाऽतज्ञाः च़णक्यस्य बोधम् अत्र सम्यक् तय़ ऽनरूऽपतं। 

“यस्य ऽचत्तं द्रवाभीतं कुपय़ सवधजन्तिषि।  

तस्य ज्ञ़नेन मोक्षेण ह्शक जट़-भस्मलेपनैाः॥  

श़ऽन्ततिल्यं तपो ऩऽस्त न सन्तोष़त ्परं सिखम्। 

 न तुष्ण़य़ परो व्य़ऽधनध धमो दय़पराः।।” 

 “सव ं बलवत़ं लोके” कथ़य़ं जावनस्य प्रऽत अस्म़कं कथं 

दऽुष्टकोणं भवेत्। तत ्ऽवऽवध़ऽन सिभ़ऽषत़ऽन पह्ऱठत्व़ वय ंज़नामाः। 

कथ़य़ाः मध्ये एत़ऽन सिभ़ऽषत़ऽन स्थ़पऽयत्व़ लेऽखक़य़ाः बुहद ्

ज्ञ़नकोषस्य ऽवषये वय ंज़नाम: ऽवद्य़य़ाः महत्त्वम्।  

 “ऽवद्य़ ऩम नरस्य रूपमऽधकं प्रच्छन्नगििं धनम् ऽवद्य़ 

भोगकरा यशाः सिखकरा ऽवद्य़ गिरूण़ं गिरुाः । 

 ऽवद्य़ बन्धिजनो ऽवदशेगमने ऽवद्य़ परं दवैतं  ऽवद्य़ ऱजसि पीज्यते न 

ति धनं ऽवद्य़ऽवहानाः पशिाः ॥” 

एवं च  

“आलस्यं मदमोहौ च च़पलं गोऽिरेव च। 

स्तब्धत़ च़ऽभम़ऽनत्व ंतथ़ऻत्य़ऽगत्वमेव च।  

एते वै सि दोष़ाः स्यिाः सद़ ऽवद्य़ह्सथऩ ंमत़ाः॥ 

 सिख़ह्सथनाः कि तो ऽवद्य़ ऩऽस्त ऽवद्य़ह्सथनाः सिखम्। 

 सिख़थी व़ त्यजेऽिद्य़ ंऽवद्य़थी व़ त्यजेत् सिखम्।”  
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 एत़ऽन सिभ़ऽषत़ऽन सम्यक् स्थ़न ेउपयिज्य कथ़य़ाः अऽधकं 

महत्त्वं वधधते। तेन डॉ. व्य़साः महोदय़ उत्तमं लेखनं कुत़। कथ़य़ाः 

सौन्दयधम् अपीवं भवऽत। 

 “धनसञ्चयस्य अन्वेषणम्” कथय़ कह्ळदशुा सन्तऽताः भवेत् 

सम़जे तस्य प्रऽतप़दनं भवऽत। 

 मय़मल़लस्य प़त्रेण ऽपत़स्वरुपस्य ज्ञ़नं प्ऱििं समथ़धाः 

भव़माः वयम्। कह्ळदशेुण  पित्रेण  जावनस्य स़थधकत़ ज़यत े तस्य 

ऽववरणम् अऽस्त। 

“को धन्यो बहुऽभाः पित्रैाः कि शील़पीरण़ढकैाः।  

वरमेकाः किल़म्बा पित्रो यत्र ऽवश्रयते ऽपत़॥ 

“प़तं्र न त़पयऽत नैव मलं प्रसीत ेस्नेह ंन संहरऽत नैव गिण़ऽन्क्षणोऽत। 

  द्रव्य़वस़नसमय ेचलत़ ंन धत्ते सत्पित्र एव किलसद्मऽन कोऻऽप 

दापाः॥” 

अऽप च, 

“एकेऩऽप सिपित्रेण ह्ऴसहा स्वऽपऽत ऽनभधयम्।  

 सहवै दशऽभाः पित्रैभ़धरं वहऽत गदधभा॥  

“एकेऩऽप सिपित्रेण ज़यम़नेन सत्कि लम्।  

  जशऽशऩ चैव गगनं सवधदवैोज्ज्वलाकुतम्॥” 

“ह्शक ज़तैबधहुऽभाः पित्रैाः शोकसन्त़पक़रकैाः।  

  वरमेकाः किल़लम्बा यत्र ऽवश्ऱम्यत ेकिलम्।।” 

एवं ऽचन्त़ऽवषये अऽप उत्तमं बोधं क़रयऽत महोदय़। 

ऽचन्त़य़ि ऽचत़य़ि ऽबन्दिम़त्रं ऽवऽशष्यते।  

ऽचत़ दहऽत ऽनजीवं ऽचन्त़ दहऽत जावनम्।। 

  अन्ते ऽवऽवधैाः श्लोकैाः, मन्त्रैाः च क्षेत्रपऽतसीिेन जावने एक़ 

उत्तम़ऊज़ं प्ऱप्निमाः वयं।  

“क्षेत्रस्य पऽतऩ वय ंऽहतनेेव जय़मऽस।  

 ग्ऱमि पोषऽयत्व़ स नो मुऴतादशेु॥  
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 क्षेत्रस्य पते मधिमन्तमीह्सम धेनिह्ऱरव पयो अस्म़सि धिक्ष्व। 

 मधिमश्रितं घुतऽमव सिपीतमुतस्य नाः पतयो मुळयन्ति॥ 

 मधिमतारोषधाद्य़व आपो मधिमन्नो भवत्यन्तह्ऱरक्षम्।  

 क्षेत्रस्य पऽतमधधिम़न्नो अस्त्वह्ऱरष्यन्तो अन्वेनं चरेम॥ 

 अन्वेषणम शिनं व़ह़ाः शिनं नराः शिनं कुषति ल़गगलम्। 

 शिनं वरत्ऱ बध्यन्त़ं शिनमष्ट्ऱमिह्लदगगय।। 

 शिऩसाऱऽवम़ ंव़चं जिषेथ़ ंयह्लद्दऽव चक्रथिाः पयाः। 

 तेनेम़मिप ऽसञ्चतम्। 

 अव़धचा सिभग ेभव साते वन्द़मह ेत्व़। 

                       यथ़ नाः सिभग़सऽस यथ़ नाः सिफल़सऽस॥ 

 शिनं नाः फ़ल़ ऽव कुषन्ति भीह्ऴम शिनं कह्ळऩश़ अऽभ यन्ति व़हाैः। 

 धशिनं पजधन्यो मधिऩ पयोऽभाः शिऩसाऱ शिनमस्म़सि धत्तम्॥ 

 

 ऽनष्कषधरुपेण वय ंवििं  शक्नि माः यत ्लेऽखक़य़ाः बुहत ्ज्ञ़नेन 

न केवल ंसंस्कुत भ़ष़य़ाः अऽपति अस्म़कं जावने सव़धऽगगण व्यवह़रे 

सक़ऱत्मक रात्य़ पह्ऱरवतधनम् अवमयमेव भऽवष्यऽत। अताः जावने 

“वैभ़करा व़क्” कथ़सगग्रहाः अवमयं पठनायम्। डॉ. योऽगना 

व्य़समहोदय़ इव संस्कुतरत्नं प्ऱप्य वय ं वस्तिताः धन्य़ाः सऽन्त। 

संस्कुतजगत ्सद़ सवधद़  त़स़ं ऋऽणाः भवऽत।।         

 

       ।।  इऽत शम्।। 
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संस्कुतस़ऽहत्यषेि मेघदीत ेस्त्राचय़धवणधनम् 
ऽबप्लबसरक़राः 

न्य़यऽवभ़गाः (शोधच्छ़त्राः) 

श्राल़लबह़दिरश़स्त्राऱऽष्ट्रयसंस्कुतऽविऽवद्य़लयस्य 

(केन्द्रायऽविऽवद्य़लयस्य) 

 

मेघदीतं क़ऽलद़सप्रणात ं सवोत्कुष्ट ं शुगग़ररस़त्मकं 

खण्डक़व्यम्। अत्र स्त्राण़ं व्यवह़राः, त़स़ ं

वसनभीषण़ह्लदप्रस़धनव्यवह़राः, रमणाऩं कट़क्षऽवक्षेप़दयाः, 

रमणाऩमऽभस़ह्ऱरक़वुऽत्ताः, यक्षपत्नय़ाः ऽवरहव्रतप़लनम् इत्य़ह्लदकं 

स्त्राचय़ध भीयोरूपेण दमुयते मेघदीते। क्रमेण उद़हरणं प्रदायते यथ़ - 

पिवधमेघे अऽभश़पग्रस्ताः ऱमऽगरौ ऽनव़धऽसताः ऽवरहायक्षाः 

अलक़पिराऽत अऽधि़ने तस्य किशलव़त़ध पे्रषण़य ऽप्रयतम़भ़य़ध 

ऽनकष़ आष़ढस्य नवोह्लदतमेघं दीतरूपेण ऽनयििव़न्। पिवधमेधे 

ऱमऽगह्ऱरताः अलक़पिरापयधन्तं य़त्ऱपथस्य वणधऩ ऽवद्यते। पिनि 

उत्तरमेघे कि वेऱऽधि़नस्य वणधनय़ स़कं यक्षपत्नय़ाः रूपल़वणस्य, 

तस्य़ाः ऽवरहव्रतप़लनस्य ऽचत्रमप्यिपस्थ़ऽपतम्। तत्र मेघस्य 

य़त्ऱपथस्य आगतजनपद़ऩं रमणागणस्य आच़ऱचरणस्य वणधऩ 

ऽचत्रकल्पेन उपस्थ़ऽपत़ कऽवऩ। तत्र ऽवरह़तिराः यक्षाः मेघमिह्लद्दमय 

उव़च - 

''म़गध त़वच्छुणि कथयतस्त्त्वत्प्रय़ण़निरूपं 

सन्दशे ंम ेतदनि जलद श्रोष्यऽस श्रोत्रपयेम।् 

अद्राेः शुगग ंहरऽत पवनाः ह्शक ऽस्वह्लदत्यिन्मिखाऽभ- 

दषु्टोत्स़हिह्लकतचह्लकत ंमिग्धऽसद्ध़गगऩऽभाः। 

त्वय्य़यत्त ंकुऽषफलऽमऽत भ्रीऽवल़स़नऽभज्ञाैः 

प्राऽतऽस्नग्धजैधनपदवधीलोचनाैः पायम़नाः''1 ।। 

                                                

1 मेघदीतम्, पीवधमेघाः - १३ (श्लोक़थधाः), १४ (श्लोक़थधाः), १६ (श्लोक़घधाः) 
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घनमेघाः यद़ गगनम़गेण गच्छऽत तद़ मिग्ध़ाः ऽसद्ध़गगऩाः 

पवधतभ्रमेण त़स़ ं चह्लकतदषु्ट्ड़ मेघं दषु्टवत्याः। त़स़ं दऽुष्टम़ध्यमेन 

कौतिहलऽमऽश्रतोत्स़हाः प्रक़ऽशतो भवऽत। पिनि ऽनद़घ़वस़न े

नभऽस नवोह्लदतकुष्णमेघं पमयन्ता सरल़ जनवधीगणाः त़स़ ं

सरलदशधनभगगाम़ध्यमेन मेघं प्रऽत दऽुष्टप़तं करोऽत । 

ऽवरहायक्षपन्य़ाः ऽवरहदश़वणधऩय़ं तस्य़ाः ऽवरहव्रतच़ह्ऱरण्य़ाः 

स्वरूपमिद्ध़ह्ऱटतमऽस्मन् श्लोके - 

''आऽधक्ष़म़ ंऽवरहशयन ेसऽन्नषण्णकैप़िध 

प्ऱचामील ेतनिऽमव कल़म़त्रशषे़ ंऽहम़ंशोाः। 

नात़ ऱऽत्राः क्षण इव मय़ स़धधऽमच्छ़रतवै़ध 

त़मवेोष्णहै्सवरहमहतामश्रिऽभय़धपयन्ताम्''1 ।। 

 कऽवाः क़ऽलद़साः मेघसमापे पिवधमेघे उज्जऽयनानगय़धाः 

रमणाऩं प्रस़धन,ं त़स़ ं दऽैहकल़वण्यञ्च वह्सणतव़न्। तदनन्तरं 

उत्तरमेघे अलक़पिरानगरव़ऽसनाऩ ं अलौह्लककसौन्दयेण सह 

यक्षपन्य़ाः रमणायसौन्दयधस्य वणधऩं कुतव़न् कऽवाः। यत्ति 

यक्षवचनमिखेन सवधमिपस्थ़ऽपतम्। 

ऩराण़ं सौन्दयधवणधने मेघदीत़न्तगधताः श्लोकाः एकोऻताव 

प्रऽसद्धाः। तद ् दमुयते क़व्यस्य उत्तऱंशे। अऽस्मन् श्लोके यद्यऽप 

ऽवह़तिराः पत्नाऽनिाः यक्षाः तस्य भ़य़धय़ाः रूपं वह्सणतव़न, तथ़ऽप 

क़लेन श्लोकोऻयं रमणाऩ ं सौन्दयधवणधऩय उपम़मिखेन भीयो 

व्यवहृतोऻऽस्त। तथ़ उपम़ऽप्रयकऽवऩ वह्सणतम् - 

''तन्वा मय़म़ ऽशखरदशऩ पक्कऽवम्ब़धरोिा 

मध्य ेक्ष़म़ चह्लकतहह्ऱरणाप्रके्षण़ ऽनम्नऩऽभाः । 

श्रोणाभ़ऱदलसगमऩ स्तोकनम्ऱ स्तऩभ्य़ ं

य़ तत्र स्य़द्यिवऽतऽवषय ेसऽुष्टऱद्यवे ध़तिाः''2 ।। 

                                                

1 मेघदीतम्, उत्तरमेघाः २८ 

2 मेघदीतम्, उत्तरमेघाः,  श्लोकाः २१ 
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 ऩरासौन्दयधस्य एत़दशुा अपरूपवणधऩ संस्कुतस़ऽहत्यस्य 

सवधत्रैव उद्धुऽतरूपेण दमुयते। वस्तितस्ति अनय़ वणधनय़ कऽवाः 

पऽद्मनाऩरालक्षणयिि़य़ाः यक्षभ़य़धय़ाः रूपं ऽचऽत्रतव़न्। अत्र 

'मय़म़' शब्दप्रयोगेण तिक़ञ्चनवण़ध बोध्यते। तथोच्यत े

भह्ऱट्टक़व्यस्य ५/१८ इऽत श्लोकस्य भरतमऽल्लकमहोदयकुतटाक़य़म्- 

''शात ेसिखोष्णसव़धगगा ग्राष्म ेच सिखशातल़। 

तिक़ञ्चनवण़धभ़ स़ मय़मऽेत क्यत'े'1।। 

 पिनि उज्जऽयन्य़ाः रमणागणस्य रूपसंस्क़राः तथ़ 

केशसंस्क़राः कथं भवताऽत वणधनोऻऽप तत्र ऽवद्यते। तत्र प्ऱस़दस्थ़ाः 

योऽषताः अलिऱगैाः त़स़ं पद यिगलं रञ्जयऽन्त, सिगऽन्धधीपैाः 

केशसंस्क़रं कि वधऽन्त च। पिनि गन्धवतानद्य़ं स्ऩनसमये ऩयधाः 

सिगऽन्धद्रव्यैाः ग़त्रसंस्क़रमऽप कि वधऽन्त। गगने ऽवचरणरताः मेघाः 

उज्जऽयनानगयोाः उपह्ऱरताः सवं पमयऽत। योऽषत़ं सोन्दयधदशधनेन तस्य 

क्ल़ऽन्तमऽप दीराभवताऽत यक्षस्य ऽचन्तनम्। अनय़ वणधनय़ 

रमणाऩं सौन्दयधवधधकप्रस़धनव्यवह़रस्य ज्ञ़नं लभते। तत्र कऽवऩ 

भऽणतम् - 

''ज़लोद्गाणकरुपऽचतवपिाः केशससं्क़रधीप-ै 

बधन्धिप्रात्य़ भवनऽशऽखऽभदधत्तनतु्योपह़राः। 

हयषे्वस्य़ाः कि सिमसिरऽभष्वध्वखेद ंनयथे़ाः 

लक्ष्मीं पमयन ्लऽलतवऽनत़प़दऱग़ऽगकतषेि।। 

धीतोद्य़न ंकि वलयरजोगऽन्धऽभरगन्धवत्य़- 

स्तोयक्रह्ळड़ऽनरतयिवऽतस्ऩनऽतिैमधरुऽद्भाः''2।। 

तत्र अऽभस़ह्ऱरक़ण़ं रमणाऩं गमऩगमऩह्लदऩं वणधनमऽप अत्र क़व्ये 

पह्ऱरलक्ष्यते। तथ़ ध्वऽनत ंमेघदीते- 

                                                

1 द्रष्टव्यम, मेघदीतम, उत्तरमेघाः, सत्यऩऱयणचक्रवह्सतऩ सम्प़ह्लदतम्, 

पुष्ट़गकाः - २८८ 

2 मेघदीतम्, पीवधमेघाः - ३३, ३४ (श्लोक़थधाः) 
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''गच्छन्ताऩ ंरमणवसह्ऴत योऽषत़ ंतत्र निं 

रुद्ध़लोके नरपऽतपथ ेसीऽचभदे्यसै्तमोऽभाः। 

सौद़मन्य़ कलकऽनकषपऽस्नग्धय़ दशधयोवी 

तोयोत्सगधस्तऽनतमिखरो म़स्म भिह्सवक्ल़व़स्त़ाः''1।। 

पिनि अलक़य़ाः क़ऽमनाऩं ऱत्राक़ऽलऩऽभस़रस्य सज्ज़ऩ ं

वणधनमप्यत्ऱऻऽस्त। प्ऱताः त़स़ ं अवऽशष्टप्रस़धनस्य ऽचह्ऩऽन 

ऱजमम़गे दमुयते। तथ़ अऽभव्यऽञ्जतम्- 

''गत्यित्कम्प़दलकपऽततयैधत्र मन्द़रपिष्पाैः 

पत्रच्छेदाैः कनककमलाैः कणधऽवभ्रऽंशऽभि। 

मिि़ज़लाैः स्तनपह्ऱरसरऽच्छन्नसीत्रैि ह़रै- 

नैंशो म़गधाः सऽवतिरुदय ेसीच्यत ेक़ऽमनाऩम'्'2। 

पऽतऽवरहणे मनोकष्ट़त् यक्षस्य पत्ना क्षाण़ ज़तेऽत मेघं प्रऽत 

यक्षस्य व़तधय़ तस्य पल्ल्य़ाः श़राह्ऱरकह्ळ अवस्थ़ कह्ळदशुा भऽवष्यऽत, 

ऽचत्तस्य अवस्थ़ व़ कह्ळदशुा भऽवष्यताऽत ऽवषये स्त्राण़ं शरारं मनि 

कह्ळदशंु भवेह्लदऽत ऽवषये अवध़रण़ प्ऱप्यते। 

 पिनि स्त्राण़ं सौन्दयधचच़धऽवषयेऻऽप अत्र ऽवऽवध़ाः श्लोक़ाः 

दमुयन्ते। तेषि श्लोकेषि अन्यतमाः श्लोकाः- 

''हस्त ेलाल़कमलमलके ब़लकि न्द़निऽवद्ध ं

नात़ लोरप्रसवरजस़ प़ण्डित़म़नन ेश्रााः। 

चीड़प़श ेनवकि रुबकं च़रुकण ेऽशराष ं

सामन्त ेच त्वदिपगमजं यत्र नाप ंवधीऩम'्'3।। 

 पिनि सकलसौन्दय़धऩमऽधि़नमलक़पिरा। तत्र ऩराकिलाः 

कल्पवुक्ष़त् इच्छ़निस़रेण पय़धिरूपेण वसन-भीषण-अलिक-

                                                

1 मेघदीतम्, पीवधमेघाः ३८ 

2 मेघदीतम्, उत्तरमेघाः - ११ 

3 मेघदीतम्, उत्तरमेघाः - २ 
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नवपल्लवेन सह पिष्प़दाऽन सवधमेव प्ऱिवता। तस्य वणधऩ ह्लक्रयत े

कऽवऩ- 

''व़सऽित्र ंमधि नयनयोह्सवभ्रम़दशेदक्ष 

पिष्पोदे्भद ंसह ह्लकसलयभैीधषण़ऩ ंऽवकल्प़न।् 

ल़क्ष़ऱग ंचरणकमलन्य़सयोग्य़ञ्च यस्य़- 

मकेाः सीत ेसकलमबल़मण्डन ंकल्पवकु्षाः''।। 

ऽवरऽहना यक्षपत्नय़ाः ऽवरहव्रतप़लनस्य ऽचत्रमप्यत्र ऽवद्यते। 

पऽतऽवरहने स़ महत़ दिाःखेन ह्लदऩऽतप़त ं कुतवता। ऽवरहशोकेन 

मिह्यम़ऩ स़ ऽशऽशरमऽथतपऽद्मनावदि दमुयते। ऽनरन्तऱश्रिप़तेन 

तस्य़ाः उच्छीननयनयिगलं भवऽत, तस्य़ाः अधरोि ंऽववण्यध ज़तम्। स़ 

दाघधक़लं य़वत् केशसंस्क़रऽवहाऩ ऽतिऽत। ऽवरहणे स़ अऽतकष्टने 

ह्लदनं य़पयताऽत वण्यधते। तत्र कऽवऩ ऽचऽत्रतम् - 

''त़ ंज़नाथ़ाः पह्ऱरऽमतकथ़ ंजाऽवत ंम ेऽितायं 

दीराभीत ेमऽय सहचरे चक्रव़कह्ळऽमवकै़म्। 

ग़ढोत्कण्ठ़ ंगिरुषि ह्लदवसषे्वषेि गच्छत्सि ब़ल़ं 

ज़त़ ंमन्य ेऽशऽशरमऽथत़ ंपऽद्मनीं व़न्यरूप़म्।। 

नीन ंतस्य़ाः प्रवलरुह्लदतोच्छीननते्र ंऽप्रय़य़ाः 

ऽनाःि़स़ऩमऽशऽशरतय़ ऽभन्नवण़धधरोिम्। 

हस्तन्यस्त ंमिखमसकलव्यऽि लम्ब़लकत्व़- 

ह्लदन्दोदकन्य ंत्वदनिसरणऽक्लष्टक़न्तहे्सवभह्सत्त।। 

आलोके त ेऽनपतऽत पिऱ स़ बऽलव्य़किल़ व़ 

मत्स़दमुय ंऽवरहतनि व़ भ़वगम्य ंऽलखन्ता। 

पचु्छन्ता व़ मधिरवचऩ ंस़ह्ऱरक़ ंपञ्जरस्थ़ं 

कऽच्चद्भतिधाः स्मरऽस रऽसके त्व़ ंऽह तस्य ऽप्रयऽेत।। 

शषे़न ्म़स़न ्ऽवरहह्लदवसस्थ़ऽपतस्य़वधवे़ध 

ऽवन्यस्यन्ता भिऽव गणनय़ दहेलादत्तपिष्पाैः। 

आऽधक्ष़म़ ंऽवरहशयन ेसऽन्नषण्णकैप़ि़ाँ 
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प्ऱचामील ेतनिऽमव कल़म़त्रशषे़ ंऽहम़ंशोाः''1। 

 यक्षाः मेघम़ध्यमेन तस्य आि़सव़त़ध पे्रऽषतिऽमच्छन ्

कऽथतव़न् यत् एकवेणाध़ह्ऱरण्य़ केशसंस्क़रऽवहानय़ 

ऽवरहव्रतच़ह्ऱरणायक्षपत्नय़ सह पिनह्समलनसमये तस्य़ाः केशसंस्क़रं स 

यक्षाः कह्ऱरष्यताऽत। अनेन वणधनने 

पऽतऽवरऽहनाऩराण़मेकवेणाध़रणस्य ध़रण़ लभ्यते। 

अऽभज्ञ़नशकि न्तलेऻऽप कऽवाः पऽतपह्ऱरत्यिशकि न्तल़य़ाः 

एकवेणाध़रणस्य वणधऩ उपस्थ़ऽपतव़न्। तथोच्यते मेघदीते- 

''आद्य ेबद्ध़ ऽवरहह्लदवस ेय़ ऽशख़ द़म ऽहत्व़ 

श़पस्य़न्त ेऽवगऽलतशिच़ त़ ंमयोिषे्टनाय़म।् 

स्पशधऽक्लष्ट़मयऽमतनखने़सकुत ्स़रयन्तीं 

गण्ड़भोग़त ्कह्ऱठनऽवषम़मकेवणेीं करेण''।। 

वस्तितस्ति उत्तरमेघस्य़ऽधक़शंश्लोकेषि यक्षपत्नय़ ऽवरह़वस्थ़ 

ऽचऽत्रत़। अतएव मेघदीतस्य उत्तरमेघ़न्तगधतेषि लोकेषि स्त्राचय़ध 

वह्सणत़। अथधस़दमुयवश़त् कऽतपय़ऩमिल्लेखोऻत्र ह्लक्रयते। 

 

।।इऽत शम।्। 

पह्ऱरशाऽलतग्रन्थसीचा- 

 श़स्त्रा, दय़शंकराः, मघेदीतम्, चौखम्व़ सिरभ़रता प्रक़शन, 

२०२१ : व़ऱणसा  

 बलव़नह्ऴसहय़दवाः, मघेदीतम ्, चौखम्व़ संस्कुत भवन,२०२० : 

व़ऱणसा  

 दय़लाः, लोकमऽणाः, ससं्कुतस़ऽहत्यऽेतह़साः, चोखम्व़ कुण्षद़स 

अक़दमेा, २०१९ : व़ऱणसा  

 ऽमश्र, ऱमचन्द्राः, ससं्कुतस़ऽहत्यऽेतह़साः, चौखम्व़ ऽवद्य़भवन  

२०१० : व़ऱणसा   

                                                

1 मेघदीतम्, उत्तरमेघाः २२-२४, २६ (श्लोक़थधाः), २८ (श्लोक़थधाः) 
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 द़स, दवेकि म़र, ससं्कुत स़ऽहत्यरे सऽंक्षि इऽतह़स, संस्कुत 

पिस्तक भ़ण्ड़र, १४०४ : कऽलक़त़, ( बगगायपिस्तक ) 

 तक्रवती, सत्यऩऱयण, मघेदीत ओ सौद़नणा , संस्कुत पिस्तक 

भ़ण्ड़र, २००४ : कऽलक़त़, ( बगगायपिस्तक )  

 भट्ट़च़यध, प़वधता चरण, मेघदीत पह्ऱरचय, संस्कुत पिस्तक 

भ़ण्ड़र, १३८९ : कऽलक़त़, ( बगगायपिस्तक ) 

 वन्दोप़ध्य़य, धारेन्द्रऩथ, ससं्कुत स़ऽहत्यरे इऽतह़स, 

पऽिमबगग ऱज्य पिस्तप पषधद,् १९८८ : कऽलक़त़, ( 

बगगायपिस्तक ) 

 

✽ ✽ ✽ ✽ ✽ 
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आधिऽनकससं्कुतस़ऽहत्यषेि प्रमि  खससं्कुतकवऽयत्राण़म ्

अवद़नम ्                                                                       

ह्लदप़ला ब़ह़दिर 

शोध छ़त्ऱ - संस्कुत ऽवभ़ग 

डॉ. हराह्ऴसहगौर ऽविऽवद्य़लय स़गर (म.प्र.)  

 

शोधस़ऱ़शंाः -  

 अस्म़कं भ़रतवषधस्य प्ऱचानतम़ भ़ष़ संस्कुतभ़ष़। 

अधिऩ इयं भ़ष़ खलि दवेभ़ष़रूपेण पीज्यते। परन्ति एकद़ भ़रतबष े

प्रचऽलत़सि क्यभ़ष़सि इयं भ़ष़ अग्रगण्य़़ आसात्। अनय़ भ़षय़ 

ऽवरऽचतं स़ऽहत्यं संस्कुतस़ऽहत्यऽमऽत क्यते। इयं भ़ष़वत् इद ं

संस्कुतस़ऽहत्यमऽप भ़रतवषधस्य प्ऱचानतमं स़ऽहत्यम्। अनय़ 

भ़षय़ ऽह पुऽथव्य़ाः प्ऱचानतमाः स़ऽहत्यग्रन्थाः तय़ ऋग्वेदो ऱऽचताः 

वतधते। अस्य संस्कुतस़ऽहत्य ं लौह्लककसंस्कुतस़ऽहत्यम ्

आधिऽनकसंस्कुतस़ऽहत्यं चेऽत।  

 अधिऩ भव आधिऽनक- इऽत ऽवग्रह ेअधिऩ- शब्दस्योत्तरं ठञ् 

प्रत्ययेन आधिऽनक शब्दाः ऽनष्पन्नाः भवऽत। अधिऩ शव्दस्य अथधाः 

स़म्प्रऽतम्,इद़नाम्। आधिऽनकस्य कुत ेआगगलभ़ष़य़़ं "Modern" 
इऽत शब्दाः प्रयिज्यते। "Modern" इत्यस्म़च्छब्द़त ्

"Modernity, Modernism, Modernization" चेत्य़ह्लदक़ाः 

शब्द़ाः ज़त़ाः। पिनि अधिनेऽत शब्द़त् आधिऽनकाः इत्यनेऩधिऩ 

यद्भवऽत तदवे बोध्यते। इद़नीं क़ले रऽचतं संस्कुतस़ऽहत्यम़धिऽनक-

संस्कुतस़ऽहत्यऽमऽत ऩम्ऩ पह्ऱरऽचयते। इयम् आधिऽनकत़ ति 

क़लस़पेक्ष्यैक। मनिष्य़ण़ं समापे यदऽभनवाः तत्ति आधिऽनकाः।  क़ले 

क़ले अस्य अऽभनवत्त्वस्य ऽववत्तधनं दमुयते।  

 अद्यतनानाः सम़जाः आधिऽनक्यम् एव भजम़नाः दमुयते। एष़ 

एव वतधम़नसम़जस्य ऽस्थऽताः यत्र व़ऽलक़ाः व़लकैाः सह ऽशक्ष़ ं

प्ऱप्निवऽन्त। त़ाः अऽप तैाः सह सस्कन्धं भीत्व़ सम़ऩऽन क़य़धऽण 

कि वधऽन्त आत्मऽनभधऱि भवऽन्त । वेद़ध्ययऩह्लदकं क़यधत ेस्म अऽप च 
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तत्र पौऱऽहतकमधण़ सह वस्त्रवयनं‚ रथच़लनम्‚ यिद्ध‚े 

शस्त्रप्रयोग़ह्लदकम् इत्य़ह्लद कमधसि अऽप प्रवाण़ाः भवऽन्त स्म । 

 आधिऽनक संस्कुतस़ऽहत्यसस चच़धय़ं पऽण्डत़क्षम़ऱव को न 

ज़नात े स़ भ़रत कोह्लकल़ सरोऽजना ऩयडि झ्व भ़रताय 

स्वतन्त्ऱन्दोलने अऽप च स़ऽहत्यसजधने सम़न रूपेण योगद़न 

कुतवता विि  शक्यते यत् स़ प्ऱच्यप़ि़त्य संस्कुते स़ऽहत्यस्य च 

समऽन्वतस्वरूप़ एव़ऽस्त । पऽण्डत़ क्षम़ऱव मह़ऱष्ट्रस्य 

स़मन्नब़ड़ा ऽजल़य़ अन्तगधते ब़ंवोला इऽत ऩमक ग्ऱमे 1890 तमे 

वषध जिल़ई म़सस्य चतिथधतमह्लदवसे अज़यत । पऽण्डत़ क्षम़ऱवस्य 

ऽनमीऽलऽखत़ क़व्यरचऩ सऽन्त यथ़ - 

सत्य़ग्रहगात़ , कथ़पचंकम , माऱलहरा , तिक़ऱमचह्ऱरतम ् , 

शकंरजावऩख्य़नम ् इत्य़दय। श्रामता कमल़रत्नम्, डॉ. कमल़ 

प़ण्डये , डॉ. नऽलना शिक्ल़, डॉ. मनोरम़ ऽतव़रा, डॉ. मह़िेत़ 

चतिवेदा ,डॉ. वनम़ल़ भव़लकर, डॉ. शऽश ऽतव़रा इत्य़दान् 

अनेक़न् ऽवच़ऱन ् वयं आधिऽनकेषि संस्कुतऽवदिषाण़ं कुऽतषि 

अवलोकय़माः। एते ऽवच़ऱाः प्ऱचानेषि संस्कुतव़ङ्मयेषि एव पिनरऽप 

वतधम़ने क़ले व़तधम़ऽनकैाः ऽचन्तकैाः त एव ऽवच़ऱाः यद़ नवानेषि 

भ़वेषि आय़ऽन्त तह्सह ते प्रभ़विक़ाः भवऽन्त। ते ऽवच़ऱाः यह्लद, 

स्त्रामिख़ऽत्राःसुत़स्यिस्तह्सह अमुतरस़स्व़द इव आकषधक़ भवऽन्त। 

श्रामऽत कमल़रत्नम-् 

 स्वगीय़ श्रामऽत-कमल़रत्नम्-महोदय़ ि़ऱ 

ऱम़यणमऽधकुत्य अनेके लखे़ाः पऽत्रक़सि प्रक़ऽशत़ाः अताः वििं  

शक्यते यत् तय़ ऱम़यणस्य प्रभ़वऽवस्त़राः कुताः। अऽप च तय़ 

क़ऽलद़सस्य लोकऽप्रयत़ ऽवदशेेषि प्रसुत़ तत्ऱऽप तस्य़ाः प्रमिख़ 

भीऽमक़ आसात्। तस्य़ाः जन्म उत्तरप्रदशेस्य प्रय़गऱजनगरे 1914 

तमे वषे अभवत्। स़ 1937 तमे वषे लक्ष्मणपिरऽविऽवद्य़लयताः 

स़नोकोत्तर-पराक्ष़म्  उत्ताणधवता। अनेक़ऽन पदक़ऽन च प्ऱिवता। 

स़ न केवल अस्य़म् पराक्ष़य़ं प्रथमस्थ़नं प्ऱिवता अऽप ति 

पीवधभीत़ऽन पराक्ष़ प्रऽतम़ऩऽन अऽप भि़ऽप। स़ आगल जमधन, फ्रें च, 

रूसा , स्पैऽनश  ज़प़ना इत्य़ह्लदऽभाः भ़रतायभ़ष़ऽभाः सह ऽहन्दा, 
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मऱठा, गिजऱता, तेलेगि, उदीध, इत्य़ह्लदषि ऽवदशेायभ़ष़सि व़त़धल़पं  

लेखनं च कतिं समथ़ध आसात। तस्य़ाः ऽवरऽचत़ाः संस्कुत-रूपक़ाः 

यथ़-   

1. गणयंछ़गम् 

2 .नऽचकेत-यमसम्व़दम् 

3 .ऽववेक़नन्दऽवजयम 

4 .ऽववेक़नन्दस्मुऽत 

5 . ऽवक्रमवेत़ल ऩह्ऱटक़ 

 "संस्कुत-प्रऽतभ़  "पऽत्रक़य़ं 1976 तमे वषे, "अहम्" 

कऽवत़  प्रक़ऽशत़। एष़ कऽवत़ ऽवश़लतम़ आसात्। अस्य़म् 

कऽवत़य़म्  अज्ञ़नशह्ऴि प्रऽत ऽजज्ञ़स़भ़वाः प्रकटनम्  अऽस्त। 

अलौह्लककभ़वयित़ गीढ़निभ़वोदभ़ऽवक़ उद्घ़टन े एष़ कऽवत़ 

अऽिताय़ अऽस्त। म़नवस्य परमं च लक्ष्यं ईिरं प्ऱप्य श़ितऩनन्द ं

प्रऽतरेव ऽवद्यत इऽत कऽवत़य़ं स़राः।  

 

 डॉ. कमल़-प़ण्डयेाः 

 डॉ कमल़-प़ण्डयेाः उत्तऱखण्डस्य अन्तगधते कि म़धञ्चलऽस्थत 

नैनात़लजनपद े अज़यत्। तस्य़ाः पीवधजऩऩं मीलऽनव़साः अल्मोड़ 

जनपदस्य प़ह्ऱटय़ग्ऱमे आसात्। वतधम़ने स़ नैनात़ल जनपद़न्तगधते 

भव़लाग्ऱमे अऽस्त। तस्य़ाः ऽपतिाः ऩम स्वगीय-नाल़म्बर-दत्त- 

प़ण्डयेाः ऽवदयते। साः वनसंरक्षपदप्रऽतऽिताः आसात्। म़तिाः ऩम 

श्रामता पंच़नना दवेा आसात स़ कमधठ़, स़हऽसना मऽहल़ आसात्। 

डॉ. कमल़प़ण्डयेस्य संस्कुतक़व्यरचऩाः ऽनम्नऽलऽखतरूपेण ऽवद्यन्ते। 

 गंग़-दण्डकम-्  अऽस्मन् क़व्ये दण्डकवुत्ते गगग़य़ाः प्रशंस़म् 

अऽस्त। स्वोपज्ञसंस्कुतह्ऱटप्पण्य़ स़ऽहत्यनिव़दने च सह गंग़दण्डकं 

व़ऱणसाताः एव प्रक़ऽशतं ऽवद्यत। 

 रक्षतगगगम ्- रक्षतगगगम् इऽत मह़क़व्ये एक़दश़ाः सग़धाः 

सऽन्त वस्तिऽवन्य़स अनिस़रेण इद ंक़व्यं चतिषिध खण्डषेि ऽवभिमऽस्त। 

प्रथमाः उत्पऽत्तखण्डाः प्रथमखण्डस्य प्रथमसगे पौऱऽणकमतम्। 
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ऽितायसगे आधिऽनकमत़ऩ ंक़व्य़ऽत्मकऽनरुपणं वतधते। अऽस्मन् क्रमे 

ऽहम़लय-दवेप्रय़गवणधनम्, ऋषाकेश-कणधपीर-वणधनम्, ताथधऱज 

प्रय़ग-ऽवन्धवणधनम्, व़ऱणसा वणधनम् ऽवह़रप्रदशे वणधनम्, 

वंगभीजंग़स़गर वणधनम् इत्य़ह्लदकं वतधते। ततुायाः आध्य़ऽत्मकखण्डाः। 

अऽस्मन् खण्ड े आध्य़ऽत्मकं वणधनं प्ऱप्यते। अऽस्मन् खण्ड े नवसग़धाः 

सऽन्त। चतिथधखण्ड े दशमसग़धाः सऽन्त। अऽस्मन् खण्ड े गंग़य़ प्रदीषणं 

वणधयऽत। पञ्चमखण्ड े एक़दश़ाः सग़धाः सऽन्त। अऽस्मन् खण्ड े

प्रदीषणऽनव़रणवणधनं वतधते। अन्ते च महत्वपीणध पह्ऱरऽशष्टम् अऽस्त। 

यत्र म़नऽचत्ऱऽण सऽन्त अनेक़ऩं महत्वपीण़धऩ ं ऽवषय़ऩम ्

आङजलभ़ष़य़ं संस्कुतभ़ष़य़ं च वणधनं ऽवदयत। एकं म़नऽचत्रं 

तथ़ऽप यत्र ऽहम़लयप्रदशेे नदाऩं ऽस्थऽताः प्रदह्सशत़ अऽस्त। अस्य 

मह़क़व्यस्य ऽहन्दा अनिव़दाः आगलभ़ष़य़म् अनिव़दने सह डॉ. 

अनिऱध़ वैनजी ि़ऱ अऽस्त। अयं ग्रन्थ 1999 तमे वषे प्रक़ऽशताः 

अऽस्त। अस्य ग्रन्थस्य प्रक़शक श्रामत़ पऽब्लकेशनस् हनिम़नघ़टाः 

व़ऱणसा ऽवदयत। डॉ. कमल़प़ण्डये महोदय़य़ संस्कुतभ़ष़य़ ं

स्फि टक़व्यरचऩाः अऽप यत्र- तत्र प्रक़ऽशत़ाः सऽन्त। य़ संस्कुतऽहन्दा-

उभयोाः भ़षयोाः सऽन्त।" ऽविभ़ष़" व़स्तिश़स्त्रऽवशेष़काः इत्य़ह्लदषि 

पऽत्रक़सि त़स़ं रचऩाः वयं द्रष्टि  ंशक्नि माः तत्र गंग़शतकम् ऽविभ़ष़ 

पऽत्रक़य़ं प्रक़ऽशतम़सात् अऽप च ऩराऽत्रस्कन्ध- इऽत 

व़स्तिश़स्त्रऽवशेष़ंके दमुयते। एवमन्य़स्वऽप पऽत्रक़सि त़स़ ं

प्रक़ऽशतरचऩ ऽवदयन्ते प्रक़ऽशत़ाः सऽन्त, भवऽन्त च।  

 उत्तरप्रदशेस्य इट़व़मण्डलस्य कें घेसाग्ऱमे 1940 तमे वषध 

जिनम़सस्य अष्टमह्लदऩगके डॉ. नऽलना शिक्ल़य़ाः जन्म अभीयत्। 

तस्य़ाः ऽपत़ इन्द्रदत्ताः तथ़ म़त़ पद्म़वता आसात्। तस्य़ाः ऽपत़ 

ध़ह्समकाः दय़लिाः ऽवि़न् च आसात्। शैशवक़ले तस्य़ाः ऽपत़ ह्लदवं 

गताः। ऽपतुहाऩय़ाः तस्य़ म़तिाः संरक्षणे ऽवक़स अभवत्। डॉ.  

नऽलनाशिक्ल़-महोदय़ ि़ऱ ऽहन्दा-भ़ष़य़ं ऽलऽखत़ऽन क़व्य़ऽन 

यथ़- 

 

 1 .नारवग़न (गाऽतक़व्यम्)  
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 2. कल्लोऽलना (गाऽतक़व्यम् ) 

 3. भ़रतरत्न जव़हर (खण्डक़व्यम्) 

 अंगे्रजाभ़ष़य़ं ऽवरऽचत़ऽन क़व्य़ऽन यथ़- 

1.Contribution of Writers to India Freedom 

Movement 

2.Sanskrit,as a cohesive forces of National 

Integration and its International Value 

ससं्कुत -ऩट्डकुतयाः 

1 ऱध़निनयाः 

2 प़वधतातपिय़ध  

3 मिऽिमहोत्सवाः  

4 कथ़सिकम्- इऽत संस्कुत कथ़ संग्रहाः अऽस्त। 

यऽस्मन् आधिऽनक- जावनसम्बद्ध़ाः सिकथ़ाः दमुयते। संस्कुत- 

क़व्यरचऩऽन यथ़- 

  1 भ़व़ञ्जऽलाः अयं ग्रन्थाः 1977 तमे वषे प्रक़ऽशतम्। 

शऽियोग़श्रम-ऩऩऱवघ़ट छ़वना  कणधपिरनगऱत ्

प्रक़ऽशतोSभवत् ग्रन्थोSयम्। एतत ्स्तोत्रक़व्यं यऽस्मन ्एकह्ऴवशऽत 

स्तोत्रेषि ऩऩदवेत़ाः स्तियन्ते।  

 2 व़णाशतकम-् अऽस्मन् ग्रन्थे अष्टोत्तरशतश्लोके व़ग्दवे्य़ाः 

स्तिऽताः ह्लक्रयते। 1981 तमे वषे शऽियोग़श्रम-ऩऩऱव-घ़ट-

छ़वना-कणधपिरनगऱत् प्रक़ऽशतोSयं ग्रन्थाः। स्व खलि भवत्य़ाः 

रचऩसि ऽवऽवधत़ अऽस्त। भ़वजगत सरसत़ भव ऽवदयते। ऽवच़र 

जगताः सीक्ष्मत़य़ाः वणधनमऽस्त। क़यधक्षेत्राय-ऽवऽवधत़, कमधठत़ च 

दमुयते।  

 

 डॉ. मह़िते़ चतिवदेा  

 डॉ. मह़िते़ चतिवेदा उत्तरप्रदशेस्य इट़व़मण्डले अज़यत्। 

तस्य़ाः ऽपतिाः ऩम आसात् आच़यधाः रमेश-व़चस्पऽत श़स्त्रा। एवं 

म़तिाः ऩम डॉ. श़रद़ प़ठकाः आसात्। डॉ. मह़िेत़ चतिवेद्य़ाः पऽताः 
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डॉ. उम़क़न्त चतिवेदा बरेला मह़ऽवद्य़लय े संस्कुत ऽवभ़ग़ध्यक्षाः 

बभीव। 

 चतिवेदा-महोदय़ अंगे्रजा-संस्कुत-ऽहन्दा इऽत ऽतस्रभ़ष़य़ं 

स्ऩतकोत्ररं कुतवता। स़ऽहत्य़च़यधाः संगात-प्रभ़कराः ऽडप्लोम़- एल. 

एल. बा.- पा. एच. डा- डा. ऽलट इऽत उप़ऽधि प्ऱिवता। स़ 

"मन्द़ह्लकना" पऽत्रक़य़ाः संस्थ़ऽपक़ सम्प़ह्लदक़ च अभवत्। ज्ञ़न- 

ज्योऽत, उभरत े स्वर, स्मुऽत, मनाष़-आदाऩं पऽत्रक़ण़ं भवता 

सम्प़ह्लदक़ अभवत्। भवत्य़ाः लेख़ि "अमर उज़ल़"," ऽहन्दिस्त़न 

ट़ईम्स"," ऽहन्निस्त़न"," दऽैनक ज़गरण" ,"आज"," वदे- प्रदाप" 

इत्य़ह्लदषि सम़च़र -यज्ञेषि सवधद़ाः यथ़समये प्रक़ऽशत़ाः भवऽन्त स्म 

। भवत्य़ाः ऽहन्दा भ़ष़य़ं प्रक़ऽशत़ऽन पिस्तक़ऽन यथ़- 

1 ऽववेक- ऽवजयम् 

(मह़क़व्यम् ) 

2 उपमन्यि पराक्ष़ (क़व्यम्) 

3अऽि-ऽसन्धि गिरुदऽक्षण़  

4 टीटते स्वप्न 

5  मुगतुष्ण़ 

6 सपधदशं  

7 यजिवेद-रहस्य 

8 यजिवेदस्य क़व्य़निव़दाः 

9 वेद़यन  

10 मेरे गात तिम्ह़रे गात  

11 ज्योऽत- कलश 

12 ऽजयो दशे के ऽहत  

13 सिनहरे ऽक्षऽतज्ञ के पंछा 

(कह़ना- संग्रह)  

14 उल्ट़ ऱस्त़  

15 तासरा सिह़गऱत 

(कह़ना संग्रह) 

 

तस्य़ाः प्रक़ऽशत़ऽन उपन्य़स़ऽन यथ़- 

1 बन्द ेआाँखें  

2 टिट़ पिल  

3 वाऱंगऩ  

4 प़यलट शेफ़ला 

5 गजल-संग्रह-भागता पलकें  

बिल़ता  

6 पत्थरों कह्ळ कोख  

7 छ़य़व़द 

 

डॉ.  मह़िते़ चतिधवदे्य़ाः प्रक़ऽशत़ऽन आगगलभ़ष़य़ं ऽवरऽचत़ऽन 

क़व्य़ऽन यथ़-     

1.Voice of Agony throbbing-Lyre 



151 

 

2.Roaming Arma 

3.IY of Melody 

4.Eternal-pilgrim 

5.ives of joy  

6.Immortal Wings  

7.Stone-god  

8.back to the vedas  

9.The streams of supraconsciousness (prose) 

 संस्कुत-ऽनबन्ध-संग्रह मंथ़चलाः ह्लकमथध कोSऽस्त? अऽप 

भवता प्रक़ऽशतवता अऽस्त। अस्य ऽनबन्ध़ाः प्ऱयशाः पत्र पऽत्रक़य़ ं

प्रक़ऽशत़ाः अभवत्। संस्कुत क़व्यरचऩ क़व्य़Sमुतमऽप मन्ये 

प्रक़ऽशत़ अऽस्त। अऽस्मन् क़व्यं संस्कुत-पद्य़त्मक़ण़ं सगं्रहाः ऽवद्यते। 

अऽस्मन् क़व्य े प्ऱयाः सिऽत पद्य रचऩऩ ं सकंलनम् अऽस्त। 

ऩऩऽवषय़न्ऩधुत्य अत्र कऽवत़ाः दमुयन्ते। यथ़- ऋतवाः, वेद़ाः, 

मह़पिरुष़ाः, भ़रताय संस्कुऽताः, ईश़वन्दऩ, ऩरा, गिरुमऽहम़, 

ऽहन्दाभ़ष़ाः, ऽवज्ञ़नाःप्रगऽताः, ह्ऴवशऽताः, अनिश़सनम्, अह्ऴहस़ 

इत्य़दाऩं ऽवषय़ण़मिपह्ऱर इद ंपद्य संकलनं ऽवद्यते। एत़ाः कऽवत़ाः 

अनेन संस्कुत पत्र-पऽत्रक़सि अऽप प्रक़ऽशत़ाः कद़ऽचत् अभवन्मेव। 

यथ़- भ़रतोदयाः, ग़ण्डावम् , ऽविसंस्कुतम्, संगमना, प़ह्ऱरज़तम् 

इत्य़ह्लदषि। क़व्य़मुत़ऽमत्यत्र संकऽलत़ऽन पद्य़ऽन ऽनम्ऩंह्लकत़सि 

संस्कुत-पऽत्रक़सि प्रक़ऽशत़ाः यथ़- 

1. ऱष्ट्रम़त़ इऽन्दऱ ग़ंधा सगंमना नवंबर 1987 

2. भ़रताय़ाः वय ंभ़रताय़ाः वयम् (प़ह्ऱरज़तम्) अगस्त ऽसतमे्बर-

1992 पु.78 

3. व्यस्तत़ प़ह्ऱरज़तम अगस्त-ऽसतम्बर 1986 पु.30 

4. ऱष्ट्रनते़ मण्डीकसदशैु भवते्- ग़ण्डावम्- 12 जिल़ई 1983 पु. 4 

 

 डॉ. ऽमऽथलेश कि म़रा 

 डॉ. ऽमऽथलेशकि म़रा ऽमश्ऱय़ाः जन्म सन्ऩनक़मनय़ कऽतध़ 

दवे़चधऩनन्तरं उत्तरप्रदशेस्य हरदोई मण्डलस्य गह्लढय़ खड्डापिरे 
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1935 तमे वषे ह्लदसेम्बरम़सस्य एक ह्लदऩगके अभवत्। तस्य़ाः 

ऽपतिधऩम 

पऽण्डत ऱमगोप़लऽमश्ऱस्तथ़ म़तिाः ऩम श्रामता भगवता दवेा 

ऽमश्ऱ। तस्य़ाः ऽपत़ पंऽडत ऱमगोप़ल ऽमश्र एक जौहरा आपणे क़यं 

करोऽत स्म। तस्य़ाः उपन्य़सं यथ़-1. वैऱऽगनम् सिज़नम् उपह्ऱर 

घ़साऱम ऽविऽवद्य़लये मह़क़व्य़ऽन -1. दवेय़ना 2. द़क्ष़यणा 

तथ़ खण्डक़व्य-1. श्रद्ध़ंजऽल 2. स़केत सेऽवक़म् उपह्ऱर उस्म़ऽनय़ 

ऽविऽवद्य़लये शोध़ह्सथण़ शोध- प्रबन्ध ऽलऽखत्व़ "पा. एच. डा 

उप़ह्ऴध प्ऱिवता। एत़भ्याः कुऽतभ्याः अऽतह्ऱरिं- 

 1.कह्ळचकवध (ऩटकम ्) 

 2.धनजंय( ऩटकम ्)  

 3.अऽस्थद़न(उपन्य़साः) 

 4.ऽशल़भदहु्ऱरक़ (उपन्य़साः)  

 तथ़ ऩटकक़र ऱमकि म़र वम़ध तथ़ "प्रस़द एण्ड टैगोर" 

सौन्दयधश़स्त्र इऽत पिस्तक़ऽन ऽहन्दा भ़ष़य़ं ऽलऽखतवता । योगा एवं 

इऽण्डय़ इऽत इयम् आगगलक़व्यं तने ऽलऽखतम्। "योगा" इऽत क़व्य ं

भतुधहह्ऱरम् आध़ह्ऱरकुत्य वत्तधते। अऽप च एवं "इऽण्डय़" इऽत क़व्य ंलघि 

-लघि कऽवत़ऩं संग्रहाः ऽवद्यते। तस्य़ाः ग्रन्थेषि ऽहन्दा संस्कुतभ़ष़योाः 

अऽप ऽवऽवधत़ वतधते। तस्य़ाः वैदिष्यमीलक-संस्कुतकुऽतषि 

"आम्ऱप़ला" एक़ सरस ऩह्ऱटक़ य़ वनस्थला ऽवद्य़पाठे 

स्ऩतकप़यक्क्रमे ऽनध़धह्ऱरत़ अऽस्त। "दशमस्त्वमऽस" 

दशैक़गकऩटकसंग्रहि तस्य़ाः अऽस्त। अऽस्मन् एव क्रमे- 

1. तिलसाद़साः (ऩटकम)्  

2. ऽजगाष़ ( उपन्य़स) 

3.लघ्वा (लघिकथ़नं़ सगं्रहाः)  

4.आधिऽनक़ (कथ़सगं्रह ) आह्लद पह्ऱरगणनाय़ सऽन्त। डॉ. 

ऽमऽथलेशकि म़रा ऽमश्ऱय़ाः ऽवरऽचत़ऽन संस्कुत क़व्य़ऽन यथ़-  

1. सिभ़ऽषतसिमनोSञ्जऽल- 

 नाऽतपरक सिभ़ऽषत श्लोकेन रऽचत़ (अयं एवे मििक क़व्यम)। पटऩ 

नगरस्य सैदपिरस्थ़ने "व़णाव़ह्ऱटक़" प्रक़शने प्रक़ऽशत़।  

2. व्य़सशतकम-् 



153 

 

 अऽस्मन् ग्रन्थे अष्ट़दशपिऱण़ऩं महह्सष व्य़सस्य 

जावनचह्ऱरतस्य वणधनं पह्ऱरलक्ष्यते। अयं एक-स्तिऽत-परक क़ब्यम ्

अऽस्त। उत्तरप्रदशेस्य" संस्कुत अक़दमा "ि़ऱ अय ं ग्रन्थ पिरस्कुताः। 

पटऩनगरस्य सैदपिरस्थ़ने 1982 तमे वषे व़नाव़ह्ऱटक़- प्रक़शने 

ऽवभ़गे प्रक़ऽशताः अयं ग्रन्थाः।  

3 .चन्द्रचह्ऱरतम-्  

चन्द्रचह्ऱरतम एकं बुहत् मह़क़व्यमऽस्त। अऽस्मन ्मह़क़व्य े

दशसग़धाः 1100श्लोक़ि सऽन्त। सिभ़षचन्द्रवोसस्य जावनम़ऽश्रत्य 

ऽवरऽचत ं क़व्यम् इदम्। 1982 तमे वषध व़नाव़ह्ऱटक़- 

प्रक़शनऽवभ़गताः पटऩनगरस्य सैदपिरस्थ़न ेप्रक़ऽशताः अयं ग्रन्थाः। 

वतधम़ने स़ "पह्ऱरषद-् पऽत्रक़ "संस्कुत सजंावनम् " स़रस्वतम्"-

संस्कुत पऽत्रक़य़ाः सम्प़ह्लदक़ अऽस्त। स़ अद्य़ऽप अनवरत स़ऽहत्य 

स़धऩ पऽथ अग्रसऱ वरावह्सत्त। 

वनम़ल़ भव़लक़र- 

 डॉ. वनम़ल़ भव़लकराः 1914 तमे वषे कण़धटकनगरस्य 

बेलग़ाँव ग्ऱमे अज़यत्। तस्य़ाः म़तुभ़ष़ कन्नड असात्। परन्ति ऽशक्ष़ 

दाक्ष़ तस्य़ मऱठा भ़ष़य़म् अभवत्। व़ल्य़वस्थ़ताः स़ 

प्रऽतभ़शऽलना आसात्। म़ध्यऽमक़ताः स्ऩतकोत्तर-पयधन्तम् सवधस्य़ं 

पराक्ष़य़ं स़ प्रथम शे्रण्य़म् उत्ताण़ध। तस्य़ाः ऽवरऽचत़ाः 

पञ्चसंस्कुतऩट्डरचऩाः उपलभ्यन्ते- 

1. ऱमवनगमनम्  

2. प़वधतापरमेिरायम् 

3. प़ददण्डाः 

4. सात़हरणम् 

5. अन्नदवेत़ 

 नवशोधच्छ़त्ऱ भवत्य़ाः ऽनदशेने पाएच्.डा. उप़ऽध 

प्ऱिवन्ताः। भवत्य़ाः अन्यत्ऱऽप रुऽचाः दमुयते यथ़- योग़सन े

ज्योऽतषऽवषये उद्य़न इत्य़ह्लदषि रुऽचाः अऽस्त। ऽहन्दा-संस्कुत-

आगगल-कन्नड-मऱठा इत्यऽतह्ऱरिं भवता जमधनभ़ष़य़म् अऽप 



154 

 

ऽनपिण़ असात्। डॉ. वनम़ल़ भव़लकरस्य िौ पित्रौ ऽतस्र  कन्य़ाः 

सऽन्त। अग्रजाः पित्राः वैज्ञ़ऽनकाः अऽस्त, ऽतस्र अऽप कन्य़ाः 

स़ऽहत्यलेखने रुह्ऴच लभन्ते। छ़त्ऱव़सस्य ब़ऽलक़ाः भवतीं ऽपतुत्य़ 

इऽत सम्बोधनने सम्बोधयऽन्त स्म येन ब़ऽलक़ऩं प्रऽत तस्य़ाः स्नेहाः 

स्वत एव दमुयते। तस्य़ाः संस्कुतक़व्यरचऩ यथ़- 

1.श्रासत्यस़ई आच़रसऽंहत़  

 उपसंह़ररूपेण वििं  शक्यते यत् आधिऽनककऽवऽभाः न केवलं 

संस्कुतस्य लोकऽप्रयश्लोक़ऩ ं प्रयोगाः कुताः अऽपति ऽहन्दाभ़ष़य़ाः 

म़ऽत्रकछन्दाः, उदीधभ़ष़य़ाः गजलाः इत्य़दयाः अन्यभ़ष़ाः स्वाह्लक्रय, 

कजरा, ल़वणा इत्य़दाऩं लोकगात़ऩं अनिकरणं कुत्व़ संस्कुतक़व्यं 

लोकऽप्रयं सवधस्वाकुत ंसवधग्ऱह्य च कुत़। आधिऽनककऽवऩ ंक़व्यग्रन्थेषि 

भ़ष़ व्य़वह़ह्ऱरक़, सम़सरऽहत़, ह्रस्वसम़सयिि़ व़ इऽत वििं  

शक्यते। आवमयकत़निस़रं सिभ़ऽषत़ऩं,सिऽिय़ण़ं  मिह़वऱण़ं च 

प्रयोगेन अऽभव्यऽिाः प्रभ़वा अभवत् तथ़ च स्व़भ़ऽवकाः, प्रव़ऽहताः, 

भ़व़त्मकाः, उपदशे़त्मकाः, नाऽतपीणध,औजाःपीणधाः ह़स्यप्रध़नाः, 

व्यंग्य़त्मकाः च इऽत क़रणेन प़ठक़ऩं संस्कुतक़व्यस्य अध्ययनं प्रऽत 

आकषधणं वह्सधतम् अऽस्त। एवं प्रक़रेण आधिऽनकमऽहल़कऽवऩ ं

क़व्यकुताऩं ऽवशे्लषणं मील्य़गकनं च प्रस्तितं कुत्व़ नैरन्तरेन 

आधिऽनकसंस्कुतस़ऽहत्यस्य म़ह्म़त्वं  व़ गिरुत्वं वह्सधतवता।  

 

सन्दभध-ग्रन्थ-सीचा:-  

1. आधिऽनक संस्कुत कवऽयऽत्रयॉ (डॉ . अचधऩ कि म़रा दिबे )   

2. आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य कह्ळ मऽहल़ रचऩधह्समत़ ( डॉ. 

अरूण कि म़र ऽनष़द )  

3.    संस्कुत कवऽयऽत्रयों क़ व्यऽित्व एवं कुऽतत्व ( डॉ. 

कैल़शऩथ ऽिवेदा 

4.   भ़रतवषध आधिऽनकसंस्कुतस़ऽहत्यम् ऽवहगगदषु्ट्ड़ 

पह्ऱरशालनम् (शिभ्रऽजत् सेन ) 
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5. आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य (ऋत़ चट्टोप़ध्य़य ) 

6. आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य क़ इऽतह़स ( डॉ. ऽमऽथलेश 

प़ण्डये ) 

7. आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य( मैते्रया कि म़रा ) 

8. आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य-सगग्रह ( डॉ.ऱजमंगल य़दव ) 
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मह़भ़रतक़लान ऽवदिऽषय़ाँ एव ंधमधश़स्त्र और 

नाऽतश़स्त्र के सवंधधन में उनक़ योगद़न 
सौ. मुण़ऽलना व़घम़रे शोधछ़त्ऱ  

वसंतऱव ऩईक श़सकह्ळय कल़ व सम़जऽवज्ञ़न संस्थ़, ऩगपिर  

डॉ. पल्लवा कवे, सह़यक प्ऱध्य़पक 

वसंतऱव ऩईक श़सकह्ळय कल़ व सम़जऽवज्ञ़न संस्थ़, ऩगपिर  

 

स़ऱशं 

ऱष्ट्रस्य सिदढु़ शऽि: सम़जस्य च ध़ह्ऱरणा, 

भ़रत ेससं्कुत ेऩरा, म़त़ ऩऱयणा सद़।। 

 “ऩरा” भ़रत कह्ळ शऽि क़ स्त्रोत हैं। ऱष्ट्र को सिदढु़ कर 

सम़ज कह्ळ ध़रण़ बऩने व़ला ये ऩरा ऩऱयणा सम़न हैं। ऱष्ट्र 

संवधधन में अपऩ योगद़न ऽवि कह्ळ ऽनह्समऽत से ले आज तक दतेा 

आई हैं। च़र यिगों में  शिह्ळरुऽपणा बनके गुह, सम़ज और ऱष्ट्र को 

सव़ंरन ेमें  जिड़ा रहा। सतयिग और त्रेत़यिग में सवधत्र आदशधव़द तो 

ि़परयिग के अंत में  मह़भ़रत क़ल में व्यवह़रव़द थ़। ऱम़यण 

क़ल में धमधदडं़ध़ह्ऱरत ऱज्यव्यवस्थ़ था, तो मह़भ़रत क़ल में 

ऋऽष-मिऽन ऱज़ऽश्रत थे। मह़भ़रत क़ल में स्वकें ह्लद्रत वुऽत्त एवं 

स्व़थधलोलिपत़ के समय कई व्यऽित्व ऐस े हैं ऽजन्होने ऱष्ट्रऽहत, 

सम़जऽहत और गुहऽहत को प्ऱध़न्य दतेे हुए अपऩ जावन व्यतात 

ह्लकय़। यह़ ं ह्लकत्येक मऽहल़ओं के चह्ऱरत्र आते हैं ऽजन्होने धमध को 

संभ़लत े हुए अपने वतधन एवं व्यवह़र स े सिंदर नाऽत के आदशध 

उद़हरण प्रस्तित ह्लकए  एवं तत्क़लान ऱष्ट्र कह्ळ व ेसिदढु़ शिह्ळ बनीं । 
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 श़स्त्र अथ़धत ् श़स्त्रम् {नपि}ं ऽशष्यतेऻनेन {श़स्+ष्ट्रन्}1 

‘आज्ञ़, सम़दशे, ऽनयम, ऽवऽध’[आपटे  कोश} यह्लद यह श़स्त्र शब्द 

धमध के स़थ जिडें तो धमधश़स्त्र नाऽत स ेजिडें तो नाऽतश़स्त्र कहल़त़ 

हैं। धमधश़स्त्र परम़थध परम कल्य़ण कह्ळ, नाऽतश़स्त्र हमें उद्ध़र करने 

व़ले आचरण कह्ळ ऽशक्ष़ दते़ हैं। इनक़ अवलंब कर 

मह़भ़रतक़लान ऽवदिषायों ने समस्त ऽवि के समक्ष अनेक़नेक 

आदशध प्रस्तित ह्लकये। गुहऽहत, सम़जऽहत और ऱष्ट्रऽहत में  ऽनणधय लते े

हुए अपने वैयऽिकसिख त्य़ग आदशध रख़। 

की टशब्द:- ऽवदिषा, धमधश़स्त्र , नाऽतश़स्त्र  

प्रस्तित शोध के उद्दमेय:-  

 इस शोधपत्रि़ऱ महह्सष व्य़सऽवरऽचत मह़भ़रत गं्रथ में  

वह्सणत ऩरा चह्ऱरत्र क़ अभ्य़स करने के प्रमिख उद्दमेय यह हैं-  

 १] वतधम़न में  ऩरा अपना कतधव्य के ऽवषय में ऽवचऽलत 

ह्लदख़ई दतेा हैं। वह धन को प्ऱध़न्य दनेेव़ला, प्ऱय: ऱष्ट्र और 

सम़ज के प्रऽत उद़सान, ऽवभि पह्ऱरव़र आह्लद में उलझा हुई हैं। इन 

सब में से अपना भीऽमक़ को समथधत़स ेसमझ सके और ऽनभ़ सके।  

 २] सवधस़म़न्य मऽहल़ अपना भीऽमक़ को सिदढु एवं सक्षम 

करते हुए “ऽविगिरु भ़रत” संवधधन में अपऩ योगद़न द ेसके।  

 ३] मह़भ़रत में वह्सणत अपह्ऱरऽचत चह्ऱरत्र को सवधसम्मिख 

ल़ऩ इत्य़ह्लद।  ऽवदिषा2 शब्द यह ऽवि़न ् शब्द क़ स्त्राह्ऴलगा रूप हैं।  

                                                

१.श़स्त्रम् {नपिं.} ऽशष्यतेऻनेन {श़स् + ष्ट्रन}् 'आज्ञ़, सम़देश, ऽनयम, 

ऽवऽध'[आपटे  कोश}-पुि संख्य़-१०४४ 

 

2 ऽविस्[ऽव.][ऽवद+् क्वसि] [कतुध.ए,व.पि. ऽवि़न; स्त्रा.ऽवदिषा, न.पि. ऽवित}्-

[आपटे कोश]-पुि संख्य़-९६१ 
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अपने ज्ञ़न क़ उपयोग व्यवह़ह्ऱरक समस्य़ ऽनव़रण करने के ऽलय े

करऩ। अपन ेअध्ययन अभ्य़स से अह्सजत ज्ञ़न-तेज ि़ऱ दिाःऽस्थऽत 

को सिऽस्थऽत ह्लक ओर ले ज़ऩ। धम़धचरण से सिंदर नाऽत क़ अवलंबन 

कर पह्ऱरव़र क़ आध़र बनऩ, यह भ़रताय ऩरा कह्ळ ऽवशेषत़ हैं। 

ऐसे ऽवशेषों से भरें ऽवऽभन्न ऩराचह्ऱरत्र मह़भ़रत में आते हैं। इनक़ 

इस शोधपत्र में ऽवच़र ह्लकय़ गय़ हैं। 

श़स्त्र शब्द धमध के स़थ जिड ज़ए तो वो ‘धमधश़स्त्र’ और 

नाऽत के स़थ जिड ज़ए तो ‘नाऽतश़स्त्र’ कहल़त़ हैं।  

‘यतो अभ्यिदयऽनाःश्रयेसऽसऽद्धाः स धमधाः’।1 

(कण़द, वैशऽेषकसीत्र, १ ।१ ।२] 

 अथ़धत् धमध वह हैं ऽजसस े परम़थध और परम कल्य़ण कह्ळ 

ऽसऽद्ध होता हैं। त़रन्ते ऽनत्य़चरणे इऽत नाऽत:"।2 नाऽत क़ अथध 

होत़ हैं वह आचरण जो हम़ऱ उद्ध़र करत़ हैं। संऽक्षि रूप में  

धमधश़स्त्र हमें परम़थध-परम कल्य़ण कह्ळ ओर ले ज़त़ हैं; तो 

नाऽतश़स्त्र हमें उद्ध़र करने व़ले आचरण कह्ळ ऽशक्ष़ दते़ हैं।   

महह्सष व्य़सजा ऽवरऽचत मह़भ़रत इस आषधमह़क़व्य में  

१८ पवध हैं। उसमें  अनेक़नके मऽहल़ओं के चह्ऱरत्र आत ेहैं। ऽजनक़ 

अभ्य़स कर एवं उस दऽुष्ट क़ स्वाक़र कर आज कह्ळ ऩरा भा अपना 

भीऽमक़एाँ ऽनभ़न ेमें अऽधक सक्षम हो सकता हैं। वतधम़न सम़ज में 

एक ओर मऽहल़ अथधव्यवस्थ़ कह्ळ प्रमिख ध़ऱ में ह्लदख़या दतेा हैं । 

हर ह्लदन वे नये नये क्षेत्र भा प़द़क्ऱंत कर रहा हैं। तो वहा दीसरा 

ओर स़धनों ह्लक अत्यऽधक उपलब्धत़ एवं भौऽतक सिखों में उलझ कर 

उसक़ लक्ष्य म़नो गिणधऩंह्लकत ऽपढा क़ ऽनम़धण हा हो गय़ हो। 

                                                
1
 https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/vaisheshika-

sutra-commentary/d/doc427555.html (28/4/2025) 

धमध (पि. ऽरयते लोकोsनेन, धरऽत लोकं व़ धु+मन्)- कतधव्य ज़ता संप्रद़य 

आह्लदके प्रचऽलत आच़र क़ प़लन-संस्कुत ह्ऴहदा शब्दकोश 
2
 https://www.wisdomlib.org/definition/niti (28/4/2025) 

https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/vaisheshika-sutra-commentary/d/doc427555.html
https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/vaisheshika-sutra-commentary/d/doc427555.html
https://www.wisdomlib.org/definition/niti
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क्य़ त्य़ज्य ह ैऔर क्य़ ग्ऱह्य, ह्लकसस ेदीरा बऩया रखना हैं, ह्लकस े

समाप रखऩ हैं, अपत्य संगोपन हो य़ पह्ऱरव़र संवधधन, सम़ज 

ध़रण़ बऩना हो य़ ऱष्ट्र उभ़रऩ हो, इन सभा क़यों के सम्बन्ध 

में अपना भीऽमक़ से ऽवमन्मिख हो चला हैं।  

 भ़रत ह्लक उज्ज्वल परम्पऱ को दखे अगर उसे पिन: 

ऱष्ट्रसंवधधन क़ ऽहस्स़ बनऩ हैं तो धमधश़स्त्र, नाऽतश़स्त्र क़ 

दऽुष्टकोन इन ऽवदिऽषयों के चह्ऱरत्र स ेप्ऱि कर ऽविगिरू भ़रत को नए 

ऽसरे स ेसव़ंरने में वह प्रमिख भीऽमक़ ऽनभ़ सकेगा। 

 कन्य़, पत्ना तथ़ म़त़ इनके स्वरूप भ़रताय ऩरा के दशधन 

हमें ऽनत्य एक पे्ररण़ दते े हैं। मह़भ़रत में भा कई उद़हरण हैं, 

ऽजनमें  हमें  ऩरा क़ त्य़ग, समपधण उत्तेऽजत करत़ हैं एवं अपना 

भीऽमक़ ऽनभ़न ेमें म़गधदशधन करत़ हैं। उनमें से एक हैं तपता।  

तपता1 

 मह़भ़रत में वैशंप़यन जनमेजय को तपता ह्लक ऽवशेषत़ 

क़ वणधन करते हुए कहत ेहैं कह्ळ,  

तपता ऩम क़ चषै़ त़पत्य़ यत्कुत ेवयम।् 

कौन्तये़ ऽह वयम स़धो तत्तवऽमच्छ़ऽम वहे्लदतिम॥् 

स़धिस्वभ़व गंधवधऱज! यह तपता कौन हैं, ऽजसके क़रण हम लोग 

त़पत्य कहल़त ेहैं? हम तो अपने को किं ता क़ पित्र समझते हैं। अताः 

त़पत्य क़ यथ़थध रहस्य क्य़ हैं इसे समझन ेह्लक मिझे बडा इच्छ़ हो 

रहा हैं। अजिधन के पीछने पर गंधवधने तपता कह्ळ कथ़ सिऩई। 

                   एतस्य तपता ऩम बभीव सदशुा सित़।2 

                  ऽवश्रित़ ऽत्रषि लोकेषि तपता तपस़ यीत़॥1 

                                                

1 मह़. आ. पवध. चैत्ररथ पवध १६९-१७२ 

2  मह़. आ. पवध चैत्ररथ पवध.१७० श्लोक ६ 
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यह ऽतनों लोकों में प्र ऽसद्ध  तप  करने  व़ला व तपिय़धसे  

संपन्न  सीयध ऽववस्व़न कह्ळ कन्य़, ऱज़ संवरण कह्ळ पत्ना, किरू कह्ळ म़ं। 

अप्रऽतम सौंदयध, प्ऱस़ह्लदक वेशभीष़ एवं ऽवनम्र आचरण-दशधन 

पह्ऱरवेश इन तानों दऽुष्ट स े‘तपता’ अऽिताय था। सीयध को इनके योग्य 

कोई वर नहा ऽमल रह़ थ़। समक़ल में ऽह ऋक्ष के पित्र संवरण जो 

सीयोप़सक थे। वह प्रऽतह्लदन पिष्प, नैवेद्य, गंध, ऽनयम, उपव़स आह्लद 

से उदायम़न सीयध कह्ळ भिह्ळ एवं उप़सऩ करते थे। एक ह्लदन वे 

मुगय़ को ऽनकल पड।े मुगय़ करते करत ेवह अकेले हो गए। भीख, 

प्य़स के क़रण उनक़ घोड़ भा मर गय़। पैदल घिमते समय ऱज़न े

एक सिंदर कन्य़ दखेा। वह था तपता। वह मन में  सोचने लग़ 

प्रसन्नत्वने क़न्त्य़ च चन्द्ररेख़ऽमव़ऻमल़म॥्2 

 रवा के नाच े ऽगरा हुई प्रभ़ उसकह्ळ आकुऽत और तेज म़नो 

अऽि कह्ळ ज्व़ल़, प्रसन्न मिद्ऱ और रमणायत़ से म़नो चंद्र कह्ळ ऽनमधल 

कोर। ऱज़ क़ मन उसकह्ळ और आकुष्ट हो गय़ और उसने तपता के 

स़मने ऽवव़ह क़ प्रस्त़व रख़ ह्लकन्ति तपता ने ऽवनम्रत़पीवधक उसे 

अपने ऽपत़ से व़त़ध करन ेके ऽवषय में कह़। वह बोला- 

क़ ऽह सवषेि लोकेषि ऽवश्रित़ऽभजन ंनपुम।् 

कन्य़ ऩऽभलषने्ऩथ ंभत़धरं भिवत्सलम्॥3 

 ऽस्त्रय़ाँ स्वतंत्र नहीं होता। आप प्रण़म, तपिय़ध और 

व्रत़चरण कर मेरे ऽपत़ स ेमेरे ऽलए य़चऩ कह्ळऽजए, यह्लद मेरे ऽपत़ 

ने कह़ तो मैं आप कह्ळ वशवह्सतना होकर रहूगंा। सीयध तथ़ किल 

पिरोऽहत वऽसि के अनिमऽत के अनिस़र संवरण न े तपता क़ 

ऽवऽधपीवधक प़ऽणग्रहण ह्लकय़ और पत्ना के स़थ वहा वन में रहन े

                                                                                              

1 मह़. आ. पवध. चैत्ररथ पवध १७० श्लोक७ 

2 मह़. आ. पवध. चैत्ररथ पवध अ.१७० श्लोक २६ 

3 मह़. आ. पवध. चैत्ररथ पवध अ. १७१ श्लोक २३ 
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लग़। इसक़ पह्ऱरण़म यह हुआ उनके नगर में  इंद्र ने वष़ध नहीं कह्ळ 

और भयंकर अक़ल पड़़। नगर लोग भीक से मरने लगे। वऽसि ऋऽष 

ने स्वयं के तपस्य़ से वष़ध कह्ळ और ऱज़ को पिन: नगर में आमंऽत्रत 

ह्लकय़। ऱज़ न ेतपता के स़थ अनेक यज्ञ ह्लकये। यथ़ समय तपता न े

किरू को जन्म ह्लदय़ वह धमधज्ञ हैं यह अनिभव कर प्रज़ न ेउसे ऱजपद 

ह्लदय़। वहीं से कि रूवंश क़ प्ऱरंभ हो गय़। इस वंश में कई पऱक्रमा 

ऱज़ हुए और ये वंश मह़ तपऽस्वना तपता के ऩम से अथ़धत्  

‘त़पत्य’ ऩम से प्रऽसद्ध हुआ।  

 ऩरा अपने वंश क़ उद्ध़र करने व़ला सम़ज को ह्लदश़ दनेे 

व़ला हो सकता हैं, ये अपने आचरण से तपता न ेऽसद्ध ह्लकय़। धार 

गंभार कन्य़, धारोद़त्त पत्ना तथ़ वारप्रसव़ म़त़ इस रूप में हम 

तपता को प़त ेहैं। उनके ऩम से प्रऽसद्ध ‘त़पत्य’ वंश कहल़ऩ यह 

भ़रत के ऽलये गह्ऱरम़मय ब़त हैं। अपने कन्य़, पत्ना एवं म़तु धमध 

को ऽनभ़कर तपता भ़रत के इऽतह़स में अमर हो गया। 

ऽतलोत्तम़1-  

 आह्लदपवध के सिन्दोपसिन्दोप़ख् य़न में ऽतलोत्तम़ कह्ळ कथ़ 

आता हैं। यह कथ़ महह्सष ऩरद यिऽधऽिर से कथन करत े हैं। दतै्य 

ऽहरण्य कमयप के वंश में ऽनकिं भ ऩमक एक पऱक्रमा दतै्य हुआ। 

उसके दो पित्र थे सिंद और उपसिंद। दोनों में आपस में  बहुत पे्रम थ़। 

दोनों के शरार अलग थे ह्लकन्ति ऽवच़र-सोच-रुचा एक था। ऽत्रलोक 

पर ऽवजय प्ऱि करने हतेि उन्होंने अपने गिरु कह्ळ आज्ञ़ से ऽवन्ध्य 

पवधतपर तपस्य़ आरंभ कह्ळ। दवेत़ओं ने भयभात होकर अनेक ऽवघ्न 

उत्पन्न ह्लकए। ह्लकन्ति दतै्यों न ेअपने तप को भंग नहीं ह्लकय़। वे ऽनरंतर 

आऱधऩ में लगे रह,े ब्रह्मदवे के प्रसन्न होने पर उन्होंने त्रैलोक्य 

ऽवजय एवं अमरत्व क़ वरद़न म़ंग़। ह्लकन्ति, ब्रह्मदवे ने अमरत्व को 

नक़ऱ। तब, हमें परस्पर एक-दीसरे के अऽतह्ऱरि ह्लकसा से भा मुत्यि 

                                                

1 म. भ़. आ.प.  ऽवदिऱगमनऱज्यलंभपवध अ.२०८ से २११. 
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क़ भय न हो, यह वर उन्होंने प्ऱि ह्लकय़। वर प़ते हा दोनों उन्मत्त 

हुए और ऽवि को त्रस्त करने लगे। तब, सभा दवेों ने ऽमलकर ब्रह्म 

दवे जा के समाप ज़ संकट मिऽि के ऽलए प्ऱथधऩ कह्ळ। ब्रह्मदवे ने 

ऽविकम़ध को सिंद और उपसिदं के ऽवऩश हतेि एक सिंदर कन्य़ ऽनम़धण 

करने कह्ळ आज्ञ़ दा, वहा ऽतलोत्तम़ था।  

ऽतल ंऽतल ंसम़नाय रत्ऩऩ ंयऽिऽनह्समत़। 

ऽतलोत्तमते्यतस्यतस्य़ ऩम चके्र ऽपत़मह॥1 

 सभा सिंदर और उत्कुष्ट वस्तिओं से सौंदयध क़ ऽतल-ऽतल लेकर 

ऽनम़धण करन े के क़रण ऽपत़मह न े ह्लदय़ हुआ ऽतलोत्तम़ ऩम 

स़थधक हुआ। यह ऋऽष कमयप एवं अह्ऱरष्ट़ कह्ळ कन्य़ कहल़ई। यथ़ 

समय ऽतलोत्तम़ न े ब्रह्मदवे से अपना क़यध ऽवषय पीछ़। कभा सिंद 

और उपसिंद को अपने सौंदयध से मोऽहत कर उनमें  शत्रित्व ऽनम़धण 

करऩ तथ़ उनक़ परस्पर ि़ऱ वध करव़ऩ, यह क़यध ऽतलोत्तम़ 

को सोप़ गय़। सिंद और उपसिंद को अपना ओर आकह्सषत करके 

ऽतलोत्तम़ ने अपऩ द़ऽयत्त्व उत्तमतय़ ऽनभ़य़। किछ समय पि़त 

दोनो में गद़ यिद्ध होकर परस्पर से लड़ते हुए वे धऱश़या हो गये। 

इस प्रक़र ब्रह्मदवे क़ वरद़न भा अब़ऽधत रह़ तथ़ उन दोनों क़ 

ऽवऩश भा हो गय़। इसमें सबसे महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ने व़ला 

ऽतलोत्त्तम़ अपने तेजऽस्वत़ के क़रण नयन उठ़ कर दखेने क़ 

दिाःस़हस कोई ऩ कर प़येग़ तथ़ जह़ं जह़ ंसीयध ह्लकरणों क़ संच़र 

होंग़ वह़ ं वह़ं आपक़ भा संच़र होग़ इस वरस े सिच़रू हुया। 

अपना तेज स े अपऩ रक्षण ऽतलोत्तम़ कह्ळ ऽवशेषत़ हे, असिरों को 

मोऽहत कर उनके मुत्यी से पु्वा पर आनंद ऽनम़धण करने कह्ळ एवं 

भोगव़दा संस्कुऽत सम़ि कर धमधक़यध योग्य संस्कुऽत ह्लफर से 

स्थ़ऽपत करन ेक़ महत्त्वपीणध क़यध ऽतलोत्त़म़ने ह्लकय़ तथ़ ह्लकसको 

कह़ ले ज़ऩ हैं यह कन्य़ कह्ळ पह्ऱरभ़ष़ को ऽनभ़य़। 

ब्ऱह्मणकन्य़1 

                                                

1 म. भ़. आ.प.  ऽवदिऱगमनऱज्यलंभपवध अ.२१० श्लोक१८ 
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 मह़भ़रत के आह्लदपवध में बक़सिरवध कह्ळ कथ़ वह्सणत हैं। 

इस कथ़ से हम स़रे ऽचरपह्ऱरऽचत हैं, ह्शकति बक़सिरवध होने के ऽलए 

एक कन्य़ ऽनऽमत्त हुई तथ़ उसकह्ळ तेजस्वा व़णा को सिनकर हा किं ता 

ने भाम को बक़सिर वध कह्ळ आज्ञ़ दा, इससे हम अनऽभज्ञ हlै। उस 

कन्य़ क़ ऩम तो कथ़ में नहीं ऽलख़ हैं लेह्लकन उसकह्ळ ऽवचक्षणत़ 

तथ़ समपधण, अपने कि ल के प्रऽत अपऩ द़ऽयत्व ऽनभ़ने कह्ळ ऽसद्धत़ 

आह्लद गिण इस कथ़ में प्रऽतह्ऴबऽबत होत ेहैं।  

धमधतोऻह ंपह्ऱरत्य़ज्य़ यिवयोऩधत्र सशंय:। 

त्यिव्य़ ंम़ ंपह्ऱरत्यज्य त्ऱऽह सव ंमयकैय़॥2 

धमध के अनिस़र आप को कभा न कभा मेऱ त्य़ग करऩ हैं 

तो आज हा मिझ अकेला क़ त्य़ग कर पह्ऱरव़र कह्ळ रक्ष़ कह्ळऽजए। 

आज जो पह्ऱरऽस्थऽत स़मन े उपऽस्थत हुई हैं उसमें ऩव जैसा मेरा 

सह़यत़ से आप लोग अपना रक्ष़ कह्ळऽजए। यह विव्य उस ब्ऱह्मण 

कन्य़ क़ हैं ऽजसके घर कह्ळ ब़रा बक़सिर के ऽलए अन्न एवं मनिष्य 

प्रद़न करन ेकह्ळ था। उस घर के ऽपत़ अताव ह्ऴचत़ में थे ह्लक ह्लकस 

तरह स े अन्न जिट़एगें, घर क़ कौन सदस्य बक़सिर के ऽलए अपधण 

करेंगे। उसमें ब्ऱह्मण पित्रा ने अपने ऽपत़ को अस्वस्थ दखे आिस्त 

करत ेहुए यह कह़ कह्ळ पित्र ऽपत़ क़ आत्म़; तो कन्य़ आपत्ता हैं। इस 

कन्य़ रुपा आपऽत्त से अपने को मिि करके और पह्ऱरव़र रक्ष़ के पिण्य 

कमध पर मेरा योजऩ कह्ळऽजए। यह्लद आप ऱक्षस के प़स ज़ओगे तो 

आपकह्ळ मुत्यि अटल ह।ै ह्लफर मेऱ ये छोट़ अल्पवया भ़ई भा थोड़ ेहा 

समय मुत्यिमिख में  ज़येग़। आप दोनों कह्ळ मुत्यि से ह्ऴपडद़न बंद होग़ 

और वंश ऽवस्त़र भा नहीं होग़। अताः उऽचत ह ै ह्लक आप मेरा हा 

योजऩ बक़सिर के ऽलए कह्ळऽजए।  

अथव़ऻम ्कह्ऱरष्य़ऽम किलस्य़ऻस्य ऽवमोचनम।् 

                                                                                              

1 म.ह़.आ.प.बकवधपवध अ.१५८ 

2 म.ह़.आ.प.बकवधपवध अ.१५८ श्लोक ३ 
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फलससं्थ़ भऽवष्य़ऽम कुत्व़ कमध सिदिष्करम॥्1 

मिझ े भेजने से इस किल को दिाःख मिि करंूगा। स्वयं मुत्यि 

स्वाक़र कर मेरा मुत्यि स़थधक करंूगा। यह्लद आप ज़ओगे तो आप के 

न रहन ेस ेपरकह्ळय स ेअन्न म़ंगते हुए हम कित्ते जसैे भटकें गे। इसस े

परम दिाःख कौन स़ हैं? इसा ऽलए मेरे त्य़ग से अपने ब़ंधवों के स़थ 

मिि होने स ेमैं इहलोक में  कह्ळह्सतरूप से जाऽवत रह कर सिख प्ऱि 

करंूगा। इसाऽलए आप मिझे हा उस ऱक्षस के प़स भेऽजए तथ़ किल 

कह्ळ रक्ष़ कह्ळऽजए। 

 अल्प़यि में हा उस कन्य़ के तेजस्वा व़णा एवं ऽवच़रों को 

सिनकर म़त़ किं ता प्रभ़ऽवत हो गई और उसने बक़सिर ऱक्षस के 

प़स भाम को भेजकर उसको उस ऱक्षस क़ वध करने कह्ळ आज्ञ़ दा। 

कि लऽहत के ब़रे में सवधप्रथम ऽवच़र करन ेव़ला कन्य़ के क़रण वह 

नगर एवं पह्ऱरव़र दिाःखमिि तथ़ बक़सिर ह्लक पाड़़ से भा मिि हो 

गय़। ऐसा कन्य़ हा भ़रत कह्ळ सहा अथध में वैभव ह।ै यह ‘कन्य़धन’ 

हर घर को भीऽषत करत़ हैं। आज भा ऐसा तेजस्वा कन्य़ओं कह्ळ 

गुहऽहत, सम़जऽहत और ऱष्ट्रऽहत तथ़ रक्ष़ के ऽलए आवमयकत़ हैं।  

इस कथ़ से पे्रह्ऱरत हो हम आज कह्ळ कन्य़यों में तेजऽस्वना ज्योऽत 

जग़ सकत ेहैं। ऽजसस ेवह सभा ब्ऱह्मणकन्य़ कह्ळ तरह धार गंभार 

ऽवच़र, समह्सपत से भ़रत के स़ंप्रत ऽस्थऽत को संव़रने में अपऩ 

योगद़न द ेसके। 

भद्ऱ2 

शिो जनऽयति ंपित्ऱसं्तपोयोगबल़न्वय़त।्3 

 आप भा तप और योग के बल से म़नस के ि़ऱ मिझे संत़न 

यिि बऩ सकत ेहैं। यह व़णा था म़त़ किं ता कह्ळ।  

                                                

1 म.ह़.आ.प.बकवधपवध अ.१५८ श्लोक् १३ 

2 .म.ह़. आ. पवध सम्भवपवध अ.१२० 

3 .म.ह़. आ. पवध सम्भवपवध अ.१२०-श्लोक-२७ 
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 आह्लदपवध में भद्ऱ क़ कथ़नक आत़ हैं। ऽवशेष ब़त यह हैं 

ह्लक, भद्ऱ क़ उद़हरण मह़ऱना किं ता मह़ऱज प़ंडी के स़मने प्रस्तित 

कर रहा हैं। श़पग्रस्त मह़ऱज प़ंडी मह़ऱना किं ता एवं म़द्राके स़थ 

वन में ऽनव़स कर रह ेथे। तभा वे ऽनयोग पद्धऽत से सतं़न उत्पऽत्त 

करने के ऽलए किं ता से आग्रह करत ेहैं। तभा किं ता उन्ह ेभद्ऱ कह्ळ कथ़ 

बत़ता हैं।  

 भद्ऱ ऱज़ क़ऽशव़न कह्ळ बेटा व्यिऽषत़ि कह्ळ पत्ना था। 

कि रुवंश के एक मह़न पऱक्रमा ऱज़ व्यिऽषत़ि न े अिमेध तथ़ 

ज्योऽतष्टोम आह्लद अनेक यज्ञ ह्लकए। मह़ऱना भद्ऱ के स़थ वे आनंद 

से जावन व्यतात कर रहें थे। ह्लकन्ति, अऽधक क़म़सित़ के क़रण 

उन्ह ेक्षयरोग हुआ। उसा से उनकह्ळ मुत्यि भा हो गई। तब दिाःख ऽवल़प 

करता हुई भद्ऱ को आक़शव़णा सिऩई दा-  

उऽत्ति भद्र ेगच्छ तत्व ंदद़नाह वरं तव। 

जनऽयष्य़म्यपत्य़ऽन त्वय्यह ंच़रूह़ऽसऽन॥1 

आत्माय ेच वऱरोह ेशयनाय ेचतिदधशाम।् 

अष्टमीं व़ ऋतीस्ऩत़ सऽंवशथे़ मय़ सह॥2 

 ह ेभद्र ेमैं तिम्हें वर दते़ हूाँ ह्लक, मैं तिम्ह ेसंत़न दीगं़। {तिमसे 

ऽनम़धण करंुग़।} इस दऽुष्ट से ऋति स्ऩन के ब़द कह्ळ अष्टमा व़ 

चतिदधशा ऽतऽथ भा बत़ई। किछ महानों के ब़द भद्ऱ ने पऽत के वायध स े

तान श़ल्व और च़र मद्र इस प्रक़र स़त संत़ ने प्ऱि कह्ळ। यह कथ़ 

बत़कर किं ता ने भा प़ंडी से कह़ आप भा मेरे गभध से म़नऽसक 

संकल्प ि़ऱ अनेक पित्र उत्पन्न कर सकते हैं क्योंह्लक आप तपस्य़ और 

योग बल से संपन्न हैं। 

 अपने तप, प़ऽतव्रत्य ज्ञ़न के क़रण भद्ऱ को पऽत कह्ळ मुत्यि 

के पि़त्  भा संत़ने प्ऱि हुया। 

                                                

1 म.ह़. आ. पवध सम्भवपवध अ.१२० श्लोक३३ 

2 .म.ह़. आ. पवध सम्भवपवध अ.१२० श्लोक ३४ 
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उपसहं़राः 

 इस शोधपत्र में वह्सणत तपता, ऽतलोत्तम़ एवं भद्ऱ यह 

मह़भ़रत के पीवधक़ल हुया हैं। ब्ऱह्मण कन्य़ तो स्वयं बक़सिर वध के 

प्रसगग कह्ळ प़त्र हैं। सवधस़म़न्य होते हुए भा यह ऽवदिऽषयों जैसा 

ज्ञ़ना हैं। त्य़ग, समपधण, किल कह्ळ रक्ष़, जावऩवमयक दऽुष्ट तथ़ 

योग्य समय पर योग्य ऽनणधय लेने कह्ळ क्षमत़ यह उन कह्ळ ऽवशेषत़एाँ 

हैं। इन्हीं ऽवशेषत़ओं के क़रण यह कन्य़यें आज भा म़गधदह्सशक़ 

तथ़ आदशध पे्ररण़ हैं। 

 प़ंडव कह्ळ प़ंच़ल य़त्ऱ दरम्य़न उनक़ स़मऩ ऽचत्ररथ 

गंधवध से होत़ ह।ै अजिधन के ि़ऱ गंधवध कह्ळ पऱजय होता ह।ै 

तत्पि़त्  वह अजिधन को च़क्षिषा ऽवद्य़ प्रद़न करत े हुए उन्ह े वे 

त़पत्य ऽवशेषण से संबोऽधत करते हैं। तब अजिधन ि़ऱ संदभध तथ़ 

अथध पीछने पर गंधवध तपता कह्ळ कथ़ क़ कथन करत ेहैं। आप उनके 

वंश में उत्पन्न हुए, इसा क़रण आप सभा ‘त़पत्य’ कहल़ते हो। एक 

ऩरा के ऩम से कि ल ज्ञ़त होऩ, यह भ़रत के ऽलए गौरवश़ला ब़त 

हैं । 

 ऽतलोत्तम़ न ेअपऩ जावन द़व पर लग़कर ऱक्षस संस्कुऽत 

से पीरे भ़रत वषध को मिि ह्लकय़। एक सिंदर ऩरा के क़रण भ़ईयों में 

परस्पर कलह उत्पन्न हो वशं नष्ट हो सकत़ हैं, इसक़ उद़हरण 

महह्सष ऩरद ने द्रौपदा के स्वयंवर के पि़त्  यिऽधऽिर को ह्लदय़ और 

प़चों भ़ईयों न ेद्रोपदा को पत्ना रूप में स्वाक़र करत ेसमय ह्लकन 

ऽनयमों क़ प़लन करऩ च़ऽहए, इसक़ म़गधदशधन ह्लकय़। ऽतलोत्तम़ 

के चह्ऱरत्र से उत्कुष्ट नाऽत क़ अवलंब कर समस्य़ क़ ऽनव़रण ह्लकय़ 

गय़। वैच़ह्ऱरक प्रगल्भत़ एवं अपने वंश-किल कह्ळ मय़धद़ क़ प़लन 

तथ़ संवधधन करऩ यह ऽशक्ष़ ब्ऱह्मणकन्य़ के चह्ऱरत्र से वतधम़न कह्ळ 

कन्य़ए ले सकता हैं। धमधसंमत सिंदर नाऽत ब्ऱह्मण कन्य़ ने ऽवि के 



167 

 

स़मने रचा ह।ै यह्लद हर कन्य़ ऐसा किल़गगऩ हो ज़ये तो पिण्यभीऽम 

भ़रत कह्ळ गह्ऱरम़ अब़ऽधत रहगेा। 

भद्ऱाः 

 स्वयं किं ता भद्ऱ को आदधश म़न मह़ऱज प़ंडी  को कथ़ कह 

रहा हैं। पऽत के ऽनधन के पि़त संत़ने उत्पन्न कर उनक़ स़ंगोपन 

करऩ तथ़ ऱज्यऽहत के ऽलये उन्हे ऽसद्ध करऩ, इस आव्ह़न को 

भद्ऱ कह्ळ तरह किं ता न े भा सवधतोपरा ऽनभ़य़। अपत्य स़ंगोपन 

ऽवषयक यह दऽुष्टकोण वतधम़न में भा आदशध ऽसद्ध होग़। 

तपता, ऽतलोत्तम़, भद्ऱ, ब्ऱह्मणकन्य़ सवध स़म़न्य होते हुए 

भा ऽवदिषायों के जैसा ज्ञ़ना ऽसद्ध हुया हैं। उत्कुष्ट नाऽत क़ अवलंब 

कर, धमधम़गध अपऩ कर उन्होंने समस्य़ क़ सम़ध़न ऽनक़ल़। 

अपने अध्ययन-अभ्य़स से तजेो ज्ञ़न ऽनख़र, अपने आंतह्ऱरक ऊज़ध स े

वे गुह-सम़ज-ऱष्ट्र कह्ळ ध़ह्ऱरणा बना। ऐस े अनेक ऩरा चह्ऱरत्र 

मह़भ़रत में  वह्सणत हैं । उनस ेपे्ररण़ लेकर वतधम़न में ऩरा अपने 

गिणों क़ वधधन कर,  तथ़ अपने ऽवचऽलत व्यऽित्व को तजेोमय बऩ 

आंतह्ऱरक उज़ध को ज़गुत कर अऽधक सक्षम हो अपना भीऽमक़ ऽनभ़ 

सकता हैं तथ़ धमध और नाऽत के आचरण से सम़ज संवधधन में  

योगद़न द ेसकता हैं।  

 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा:- 

१]अऽखल भ़रताय मऽहल़ चह्ऱरत्र कोश, खंड-१ संघऽमत्ऱ सेव़ 

प्रऽति़न सेऽवक़ प्रक़शन, ऩगपिर- २०२२ 

२]मह़भ़रत प्रथम खंड, गात़ प्रेस गोरखपिर, संवत् २०८० 

३]संस्कुत ह्ऴहदा शब्दकोश, व़मन ऽशवऱव आपटे, संप़दक उम़ 

प्रस़द प़ंडे, नीतन संस्करण, कमल प्रक़शन नई ह्लदल्ला 

४] कण़द, वैशेऽषक सीत्र  
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वहै्लदक स़ऽहत्य म ेचह्सचत ऽवदिऽषय़ाँ 

प्ऱ. मेघ़ ऽविऩथ किलकणी 

सह़य्यक प्ऱध्य़ऽपक़, वसंतऱव ऩईक श़सकह्ळय कल़ व सम़ज 

ऽवज्ञ़न संस्थ़, ऩगपिर  

 

स़ऱशं: 

“वैह्लदके सऽत ऩराण़,ं समऽुद्धज्ञ़धनसयंित़। 

स्व़ऽधक़राः प्रऽति़ि, धम ेकमधऽण च ऽस्थऽताः॥” 

  वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रय़ाँ ज्ञ़न से समुद्ध थीं। उन्हें स्व़ऽधक़र 

और प्रऽति़ प्ऱि था, और व ेधमध व कमध में ऽस्थत थीं। वैह्लदक संऽहत़ 

क़ल को ऩरा ऽस्थऽत क़ स्वह्सणम क़ल कह़ ज़त़ ह।ै ऩरा कह्ळ 

शऽियों को पीणध रूपेण ऽवकऽसत करने हतेि ऽजतना सिऽवध़एाँ, 

सिअवसर, सिस़धन वैह्लदक यिग में प्रद़त्त थे उतऩ आज के यिग में 

म़नव कल्पऩ से परे हैं। तत्क़लान ऩरा अपने ज्ञ़नद़ऽयना, ऐियध 

प्रद़ऽयना एवं शऽि स्वरूऽपणा सभा रूपों में दऽुष्टगोचर होता ह।ै 

उपऽनषद ्क़लान ऽवदिऽषय़ाँ आज भा ऽहन्दी सम़ज के ऽवित वगध में 

प्रक़श स्तंभ के सम़न भऽिभ़व स ेपीजा ज़ता ह।ै ऋग्वदे में ग़गी, 

मैत्रेया, घोष़, ऽविव़ऱ, अप़ल़, अह्लदऽत, इन्द्ऱणा, लोप़मिद्ऱ, 

स़पधऱज्ञा, व़क्, मेध़, सीय़ध व स़ऽवत्रा जैसा अनेक वेद मंत्रद्रष्ट़ 

ऽवदिऽषयों क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै आिल़यन गुह्यसीत्र में ग़गी, 

मैत्रेया, व़चक्नवा, प्ऱऽतथेया आह्लद ऽवदिऽषयों के ऩम ऽमलते ह ैऽजन्हें 

उप़ध्य़य़ से सम्बोऽधत करते थे। मह़भ़रत में क़शकुत्स्ना ऩमक 

ऽवदिषा क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह ै ऽजन्होंने माम़ंस़ दशधन पर 

क़शकुत्सना ऩम के गं्रथ कह्ळ रचऩ कह्ळ था। ऩग श़सकों के एक 

अऽभलेख मे म़सक दवेा ऩमक एक ऽवदिषा क़ उल्लेख ह ै जो 

ह्लकस़नों के ऽहत के ऽलए ऱज्यऽनयम पह्ऱरवह्सतत करव़ता ह।ै 
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 पु्वाऱज ऱसोमह़क़व्य बत़त़ ह ै ह्लक ऱजकिम़रा 

संयोऽगत़ न ेमदऩ ऩमक ऽशऽक्षक़ ि़ऱ संच़ऽलत कन्य़ गिरुकिल में 

ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ था ऽजसमें मदऩ ऩमक ऽवदिषा ि़ऱ ऽवऽभन्न ऱज्यों 

कह्ळ लगभग प़च सौ ऱज किम़ह्ऱरयों ने भा ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ। 

 

मिख्य शब्दाः स़म्ऱज्ञा, ऽवदिषा, सहऋऽष, ब्रह्मव़ह्लदना 

पह्ऱरचय- 

 वैह्लदक क़ल में ऩरा को सम़ज में अत्यन्त सम्म़ननाय 

स्थ़न प्ऱि थ़ उसे दवेा, म़त़, स़म्ऱज्ञा, मऽहषा आह्लद सम्म़न 

पीवधक पदों से संबोऽधत ह्लकय़ ज़त़ थ़। 

“स़म्ऱज्ञा िसिरे भव स़म्ऱज्ञा िश्ऱ ंभव। 

नऩन्दह्ऱर स़म्ऱज्ञा भव स़म्ऱज्ञा अऽधदवेषुि"॥1 

 वह शरार मे ऩडा कह्ळ भ़ाँऽत सम़ज में महत्वपीणध स्थ़न 

रखता था।2 ऋग्वेद के अनिस़र ऽवदिषा स्त्रा अपने शे्रि ज्ञ़न एवं कमध 

से यज्ञ को ध़रण एवं सञ्च़ऽलत करता ह।ै एक ऋच़ के अनिस़र 

वणधन प्ऱि होत़ ह ैह्लक इड़, सरस्वता एवं महा दऽेवय़ाँ यज्ञ में स्थ़न 

ग्रहण करते थे। ये तानो दऽेवय़ाँ ह्लदव्य ह।ै अथ़धत् योग्यत़निस़र ऽस्त्रयों 

को भा ऱज़ पद के ऽलए चिऩ ज़ सकत़ थ़।3 

 सुऽष्ट के ऽवक़स में स्त्रा क़ हमेश़ महत्त्वपीणध योगद़न रह़ 

ह।ै बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में स्त्रा को सुऽष्ट कह्ळ ह्ऱरित़ पीणध करन े

व़ला कह़ गय़ ह-ै “अयम़क़शाः ऽस्त्रय़ पीयधत”े।4 

  वैह्लदक स़ऽहत्य में वह्सणत स्त्रा एवं पिरुष उत्पऽत्त कह्ळ कथ़ 

और उनके समत्व भ़व दश़धता ह।ै5 

उद्देमय: 

 वैह्लदक स़ऽहत्य मे ऽस्त्रयों कह्ळ बौऽद्धक भीऽमक़ को रेख़ंह्लकत 

करऩ। 
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 वैह्लदक यिग मे कह्ळ ऽस्त्रयों कह्ळ ऽशक्ष़, स्व़स््य मे योगद़न 

स्पष्ट करऩ। 

 वैह्लदक क़लान ऽस्त्रय़ाँ ध़ह्समक और द़शधऽनक ऽवमशध मे भ़ग 

लेता था यह ऽसद्ध करऩ। 

 आधिऽनक यिग के स्त्रा ऽवमशध को वैह्लदक क़ल से पराऽक्षत 

करऩ।  

 वैह्लदक क़ल के श्लोको के म़ध्यम से यिग कह्ळ स्त्रा बौऽद्धकत़ 

क़ प्रम़ण प्रत्यित करऩ।  

वहै्लदक क़ल में स्त्रा-ऽशक्ष़  

 वैह्लदक क़ल में स्त्रा-ऽशक्ष़ क़ प्रच़र तथ़ प्रस़र थ़। पित्रा 

को पित्र के सम़न ऽशक्ष़ दाक्ष़ प्ऱि करने क़ अऽधक़र प्ऱि थ़। 

“अथ याः इच्छेद ्दिऽहत़ में पऽण्डत़ ज़यते। 

ऽतलौदनो प़चऽयत्व़ आश्राय़त़ऽमऽत।”6 

वैह्लदक क़ल मे पित्रा को भा उपनयन संस्क़र से संस्क़ह्ऱरत 

कर अध्ययन करने क़ अऽधक़रा बऩय़ ज़त़ थ़। व े गिरुकिल में 

रहकर ब्रह्मचयध व्रत क़ प़लन करता हुए यज्ञोपवात, मौञ्जा, मेखल़ 

ध़रण करता हुई ऽशक्ष़ प्ऱि करता था। यमस्मुऽत में इसक़ स्पष्ट 

उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै 

“पिऱकल्प ेकि म़राण़ ंमौञ्जाबन्धऽमष्यत।े 

अध्य़पन ंच वदे़ऩ ंस़ऽवत्रावचन ंतथ़॥”7 

 वैह्लदक यिग में ऽस्त्रय़ाँ केवल गुह क़यध में हा नहीं, बऽल्क 

बौऽद्धक, ध़ह्समक और स़म़ऽजक सभा क्षेत्रों में पिरुषो मे समकक्ष था। 

उत्तो अध्य़ ग़ति ंव़ऽग्वव़ऽच, मन्य ेत्व़ ऩरााः।8 

(ह ेस्त्रा! ती व़णा मे दक्ष ह,ै ऽवदिषा ह,ै मैं तिझे ज़नता हूाँ ह्लक ती ज्ञ़ना 

ह।ै) 
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 ब्ऱह्मण गं्रथो में ऽवदिषा शब्द क़ उपयोग उन मऽहल़ओं को 

पहच़नन े के ऽलए ह्लकय़ ज़त़ ह ै जो श़न और बिऽद्ध मे पिरुषों के 

सम़न ह ै यह दश़धत़ ह ै ह्लक प्ऱचान भ़रत में मऽहल़ओं  को ज्ञ़न 

प्ऱि करने और ऽशक्ष़ में भ़ग लेने कह्ळ अनिमऽत था. 

 शतपथ ब्ऱहमण में 'सत्यवता' ऩमक ऋऽषपत्ना क़ उल्लेख 

प्ऱि होत़ ह ै जो ज्ञ़न और तप कह्ळ सहचरा था वह धमध के प्रऽत 

समह्सपत था। 9 

 गोपथ ब्ऱह्मण में ‘रोऽहणा’ ऩमक ऽवदिषा क़ उल्लेख प्ऱि 

होत़ ह,ै जो ध़ह्समक परंपऱओ और यशो मे ऽवशेष भीऽमक़ ऽनभ़ता 

था। ब्ऱहमण गं्रथों में ऽस्त्रय़ाँ ऋऽत्वज, यजम़न, ब्रह्मव़ह्लदना और 

गुऽहणा रुपो में वह्सणत ह।ै उस क़ल में ऽस्त्रयों को ऽवद्य़ और 

आध्य़ऽत्मक अऽधक़र प्ऱि थे। 

 उपऽनषदकेो श्रिऽत्त क़ उच्चतम ज्ञ़न म़ऩ गय़ ह।ै इनक़ 

मिख्य उद्दमेय ब्रह्मऽवद्य़ कह्ळ प्ऱऽि ह।ै उपऽनषदों में ऽस्त्रयों केवल 

गुऽहणा य़ उप़ऽसक़ नहीं ह,ै वह द़शधऽनक ऽजज्ञ़स़ और आत्मज्ञ़न 

कह्ळ स़धक भा ह।ै वैह्लदक यिग में ऩरा को पत्ना को ऽवदिषा के रूप मे 

आदर प्ऱि थ़। आयध पत्ना को घर म़नते थे-  

“गुऽहणा गहुऽमत्य़हुाः न गहु गऽुहणा ऽवऩ।“10 

 वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रय़ं पिरुष के स़थ समत्व भ़व से जावन 

य़पन करते हुए अपन ेपह्ऱरव़र के ऽलए सदवै से पे्ररण़ एवं शऽि कह्ळ 

स्त्रोत था।11 

 ऽवदिषा म़त़ के रूप में अपने बच्चों में उत्तम ऽशक्ष़ ि़ऱ 

संस्क़र क़ आध़न करते हुए उनके भऽवष्य कह्ळ ऽनम़धत्रा है-                           

“म़त़ ऽनम़धत़ भवऽत।" 12 

 म़त़-ऽपत़ और गिरु(आच़यध) क़ सम्म़न करऩ व्यऽि को 

वेद-ज्ञ़न प्ऱि करने में मदद करत़ ह।ै  
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“म़तमु़न ्ऽपतमु़न ्आच़यधव़न ्पिरूषो वदेाः।”13 

 पर इन सभा मे म़त़ सवधशे्रि ह।ै वैह्लदक मंत्रों में ऩरा के 

सहनशालत़, सौम्यत़, सौिवत़, ममत़ आह्लद गिणों कह्ळ प्रशंस़ कह्ळ 

गई ह।ै ऽवदिऽषयों को। ’अह्लदऽत’, ‘सरस्वता’, ‘चंद्ऱ’, ‘ज्योऽत’ अनेक 

मऽहम़ पीणध ऽवशेषणों से ऽवभीऽषत ह्लकय़ गय़ ह।ै14 

 वैह्लदक क़ल में अनेक ऽवदिऽषय़ं, ऋऽषक़एाँ और 

ब्रह्मव़ह्लदऽनय़ाँ हुई ऽजन्होंन े न केवल वेदों कह्ळ ऋच़एाँ रचा बऽल्क 

ब्रह्मचच़ध और दशधनश़स्त्र में भा उल्लेखनाय भीऽमक़ ऽनभ़ई-इन्हीं में 

से एक ऽवदिषा हैं- अरून्धता। 

अरुन्धता-  

 अरुन्धता क़ उल्लेख वेद, पिऱण और मह़क़व्यों में एक 

ऽवऽशष्ट ऩरा के रूप में ह्लकय़ गय़ ह।ै महह्सष वऽशि कह्ळ पत्ना था, जो 

स्वयं सिह्सषयो में एक थे। अरुन्धता को वैह्लदक स़ऽहत्य मे ऩरा धमध, 

पऽतव्रत़ धमध, ज्ञ़न और तपस्य़ को आदशध मीह्सत म़ऩ गय़ ह।ै  

अरुन्धता ने वन में रहकर 12 वषध तक भगव़न ऽशव कह्ळ तपस्य़ कह्ळ। 

अरुन्धता  ने 12 वषध धमध कह्ळ ऽशक्ष़ दा। वह महह्सष वऽशि के स़थ 

अनेक दशधन चच़धओं में उपऽस्थत रहता था। 

 आज भा ह्ऴहदी ऽवव़ह संस्क़र में सिपदा के ब़द वर-वधी को 

आक़श में ‘अरुन्धतात़ऱ’ ह्लदख़य़ ज़त़ ह।ै यह परंपऱ इस त्य 

को स्थ़ऽपत करता ह ै ह्लक अरुन्धता वैव़ऽहक ऽनि़ समपधण और 

स्थ़ऽयत्व कह्ळ प्रताक थीं। अरुन्धता क़ जावन इस ब़त क़ उद़हरण 

ह ैह्लक स्त्रा केवल पऽतव्रत़ नहीं अऽपति ब्रह्मऽवद्य़, धमध, तप और संयम 

में पिरुषों के सम़न स्थ़न प़ सकता हैं। मह़भ़रत के वन पवध में ये 

यिऽधऽिर म़कध ण्डये से पीछत े हैं ह्लक क्य़ ऐसा कोई स्त्रा ह,ै ऽजसन े
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कह्ऱठन पह्ऱरऽस्थऽतयों न े भा धमध नहीं छोड़़? तब ऋऽष म़कध ण्डये  

अरुन्धता क़ उद़हरण दतेे ह-ै 

“य़ धम ेऽस्थऽतमऽन्वत़ वऽशि ंपह्ऴत अन्वग़त्। 

य़ दवेा अरुन्धता च धमधपत्ना मत़ सद़।।" 

 जो धमध में ऽस्थत होकर वऽशि के स़थ चला, वह दवेा 

अरुन्धता सद़ धमधपत्ना म़ना ज़ता ह।ै 

  अरुन्धता क़ त़ऱ सिह्सष मंडल में वऽशि त़रे के समाप ह।ै 

इसे ‘अरुन्धता-नक्षत्र’ कहते ह।ै यह खगोलाय रूप से भा यह प्रताक 

बन गय़ ह ैह्लक सदगु्हस्थ जावन मे दोनों पऽत-पत्ना स़थ-स़थ रहत े

हुए भा एक-दीसरे कह्ळ स्वतंत्र सत्त़ को सम्म़न दते े हैं। ऽवदिषा  

अरुन्धता वैह्लदक क़ल कह्ळ वह मह़न स्त्रा ह,ै ऽजन्होंने अपने आचरण, 

ज्ञ़न और धमधप़लन से भ़रताय संस्कुऽत को वह आदशध प्रद़न ह्लकय़, 

ऽजसकह्ळ छ़य़ आज भा ऽवव़ह, पह्ऱरव़र और ऩरा दऽुष्टकोण मे 

ऽवद्यम़न ह।ै वे संयम, तप, ऽवद्य़ और ऽनि़ पे्ररण़ ह।ै अरुन्धता क़ 

जावन इस त्य क़ जावंत उद़हरण ह ैह्लक प्ऱचान भ़रताय सम़ज 

में स्त्रा को केवल सहधह्समणा नहीं, बऽल्क सह-ऋऽष और सह-

ऽवच़रक के रूप में प्रऽतऽित था। 

 ऽनष्कषध- 

  वैह्लदक स़ऽहत्य मे ऽस्त्रय़ाँ केवल पह्ऱरव़र कह्ळ संरक्षक नहीं 

बऽल्क ज्ञ़न कह्ळ ध़रक, सुजन कह्ळ प्रणेत़ और संस्कुऽत कह्ळ व़हक था। 

लोप़मिद्ऱ, मैत्रेया, ग़गी, अप़ल़, घोष़ आह्लद ऋऽषक़ओं न े

भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ को समुद्ध ह्लकय़। उनक़ योगद़न न केवल 

वैह्लदक स़ऽहत्य, बऽल्क भ़रताय संस्कुऽत कह्ळ आत्म़ ह।ै प्ऱचान क़ल 

में पिरुषों कह्ळ तरह ऽस्त्रय़ भा ज्ञ़न प्ऱि करता था। वे ज्ञ़न प्ऱि करके 

वेद-जप, तप और अध्ययन में भ़ग लेता था। ऽशक्ष़ के अऽधक़र के 

क़रण स्वयं को ब्रह्मपद अथ़धत् ऽवदिषा पद तक ले ज़ने क़ अऽधक़र 
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रखने व़ला ऽस्त्रयों के स़म़ऽजक पतन कह्ळ शिरुआत आगे उत्तर वैह्लदक 

क़ल में हुई। इसके पह्ऱरण़मस्वरूप, ऽस्त्रयों, ऽवशेषकर कन्य़ओं कह्ळ 

सिरक्ष़ क़ प्रश्न उत्पन्न हुआ और उन पर कई प्रक़र के प्रऽतबंध लग़ए 

गए ऽजससे व ेज्ञ़न और ऽशक्ष़ से दीर हो गई। वतधम़न में ऩरा अपना 

भीऽमक़ ऽनभ़कर कैसे ऽवदिषा पद प्ऱि कर प़एगा इस उद्देमय से और 

ब़ल मन में स्त्रा के प्रऽत सम्म़नजनक ऽवच़रों क़ रोपण हो इसके 

ऽलए हमें वेदों कह्ळ ओर रुख करऩ च़ऽहए। 
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ऱम़यण क़लान ऽवदिऽषय़ाँ एव ंज्ञ़न सवंधधन में उनक़ 

योगद़न 

कि म़रा जय़ 

शोधच्छ़त्ऱ, स्ऩतकोत्तर संस्कुत ऽवभ़ग, ऱंचा ऽविऽवद्य़लय  

 

 ऱम़यण में ऩरा-प़त्रों क़ ऽवशेष महत्त्व ह ैऽजनमें  सात़, 

कौशल्य़, कैकया, सिऽमत्ऱ, शबरा, अरुन्धता,  ऽत्रजट़, मंदोदरा आह्लद 

प्रमिख प़त्र ह।ै ये ऩरा-प़त्र ऱम़यण क़ल में सिकुत्यों क़ आचरण 

करता हुई पिरुष वगध को उन्नत ह्लदश़ कह्ळ ओर पे्रह्ऱरत करता ह।ै 

ऱम़यण क़लान ऽस्त्रयों को वेद आह्लद श़स्त्रों क़ संपीणध ज्ञ़न रहत़ 

थ़ ऽजसके क़रण वे धमध-अधमध तथ़ कतधव्य-अकतधव्य को समझ प़ता 

था। य ेऩह्ऱरय़ाँ अपना ऽवद्य़निस़र ऽनत्य कमों को भा संप़ह्लदत करता 

था ऱम़यण एक ऐस़ गं्रथ ह ै ऽजनमें अऽधक़ंश रूप से ऩरा-प़त्रों 

क़ उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै यद्यऽप पिरुष-प़त्र भा पह्ऱरलऽक्षत होते हैं 

ऱम़यण क़ल को एक आदशध क़ल के रूप में भा म़ऩ ज़त़ ह।ै 

यहा क़रण ह ैह्लक इनकह्ळ  प्रशंस़ के ऽलए उऽि  प्रऽसद्ध ह:ै- 

य़वत्स्थ़स्यऽन्त ऽगरयाः सह्ऱरति महातल।े 

त़वद ्ऱम़यणकथ़ लोकेषि प्रचह्ऱरष्यऽत।।1 

 अथ़धत् जब तक संस़र में सभा पवधत और नह्लदय़ं ऽवद्यम़न 

रहगेा तब तक ऱम़यण कथ़ क़ प्रच़र होत़ रहगे़।  

 ऱम़यण के अध्ययन से अवलोकन होत़ ह ैह्लक सात़, शबरा 

आह्लद स्त्रा-प़त्र ज्ञ़न स ेभा प्रौढ़ था। ये  ऽस्त्रय़ ंभ़रताय ज्ञ़न परंपऱ 

को बढ़़ने में अपना महत्त्व पीणध भीऽमक़ ऽनभ़ता था। ये  ऽवदिऽषय़ाँ 

अपने समय में ज्ञ़न संवधधन करता था अथ़धत् वेद आह्लद श़स्त्रों क़ 

प्रच़र-प्रस़र करता था मिझे ऐस़ प्रतात होत़ ह ै ह्लक ऱम़यण 

क़लान ऽवदिऽषय़ाँ अपने तकध -ऽवतकध  से पिरुषों को ह्लदग भ्रऽमत म़गध से 

उत्तम म़गध कह्ळ ओर पे्रह्ऱरत करता था। ये स्वऽववेकह्ळ भा होता था। 
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इसक़ उद़हरण में मंदोदरा के वचनों से ज्ञ़त होत़ ह ैजब वह ऱवण 

को अनैऽतक कमों के ऽलए भत्सधऩ करता हुई उत्तम म़गध में प्रवुत्त 

करता हाैः- 

उिि मधिऱ ंव़णीं तय़ स मदऩह्लदताः। 

सातय़ तव ह्शक क़य ंमहने्द्रसमऽवक्रम।। 

दवेगन्धवधकन्य़ऽभयधक्षकन्य़ऽभरेव च। 

स़ध ंप्रभो रमस्व सातय़ ह्शक कह्ऱरष्यऽस।।2 

 अथ़धत् मंदोदरा ने ऱवण को रोककर मधिर व़णा में कह़ाः– 

ह े इंद्र के सम़न पऱक्रमा वार! आप सात़ को लेकर क्य़ करेंगे? ह े

स्व़मा! दवेत़ओं, यक्षों और गंधवों कह्ळ कन्य़ये आपके ऽनव़स में ह ै

आप उनके स़थ आनंद कह्ऱरए। इतऩ हा नहीं ऱम़यण में ऽस्त्रय़ं 

श़स्त्ऱथध करता हुई भा प्रतात होता ह ैय ेआत्म स्व़ऽभम़ना भा होता 

था अब मैं ऱम़यणक़लान किछ प्रमिख ऽवदिऽषयों क़ वणधन प्रस्तित 

करता हूाँ तथ़ उनके ि़ऱ भ़रताय ज्ञ़न संवधधन में योगद़न को भा 

उद्बोऽधत करता हूाँ -  

1.सात़- 

 सात़ ऱम़यण मह़क़व्य कह्ळ ऩऽयक़ ह ैयह संपीणध ऱम़यण 

में एक आदशध ऩरा के रूप में प्रतात होता है। इनक़ हृदय पीणधताः 

शिद्ध ह।ै इसाऽलए वह शिद्ध अंताःकरण से एक पऽतव्रत़ ऩरा होने कह्ळ 

प्ऱम़ऽणकत़ ऽसद्ध करता ह।ै मह़कऽव व़ल्माह्लक ने सात़ क़ चह्ऱरत्र-

ऽचत्रण ऽवशेष रूप से ऽववेऽचत ह्लकय़ ह।ै सात़ कह्ळ जनना पु्वा ह ै

तथ़ उसके ऽपत़ क़ ऩम ऱज़ जनक ह।ै सात़ सीयधवंश कह्ळ बहु ह।ै 

सात़ ऱम को हा अपऩ सब किछ म़नता ह।ै  

 (1)आदशध पत्ना-  

  ऱम़यण में सात़ एक आदशध पत्ना के रूप में वह्सणत 

कह्ळ गई ह ैभवभीऽत ने भा इस त्य को पिष्ट ह्लकय़ ह ैजब सात़ कह्ळ 

सखा व़संता  सात़ के ऽनव़धसन के ऽलए श्राऱम को दोषा ठहऱता हैं 

तब सात़ श्राऱम कह्ळ ह्ऴनद़ को सहन नहीं कर प़ता ह ैऔर कहता है- 
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सऽख व़सऽन्त! त्वमवे द़रुण़ कठोऱ च। यवे ंप्रलपन्त ंप्रल़पयऽस।।3 

अथ़धत् ह ेसखा व़संता तिम्हा ऽनििर और कठोर हो जो इस 

प्रक़र ऽवल़प करत ेहुए आयध पित्र को और रुल़ रहा हो।  

सात़ क़ अपने पऽत ऱम के प्रऽत उत्कट  पे्रम ह।ै ऱम से 

ऽवयोग होने पर सात़ क़ ऱम के प्रऽत पे्रम ह्लदखल़ई पड़त़ ह-ै 

ह़ दवै!  एषाः मय़ ऽवऩ अहमप्यतेने ऽवनऽेत केन 

सम्भ़ऽवतम़सात।्4 

अथ़धत् ह़ दवे! यह मेरे ऽबऩ और मैं इसके ऽबऩ रह सकीं गा 

ऐसा  संभ़वऩ ह्लकसने कह्ळ थाl 

 (2)आदशध म़त़- 

ऱम़यण में सात़ एक आदशध म़ाँ के रूप में पह्ऱरलऽक्षत होता 

ह ैवह केवल अपने पित्रों कह्ळ  हा नहीं अऽपति संपीणध संस़र कह्ळ म़त़ ह ै

उन्हें जगत जनना कह़ गय़ ह ैसंपीणध म़त़ए ंअपने पित्र स ेपे्रम करत े

हा ह ैह्शकति सात़ म़त़ संपीणध संस़र से यह़ं तक कह्ळ प्रकुऽत तत्त्वों स े

भा पित्र तिल्य पे्रम करता हैं  इनसे  हा संपीणध लोक सऩथ ह ैऐस़ कह़ 

गय़ ह-ै 

ऩथवन्तस्त्वय़ लोक़ाः5 

मह़कऽव भवभीऽत ने अपने क़व्य में दश़धय़ ह ै ह्लक सात़ 

अपने ि़ऱ प़ऽलत हस्ता श़वक के ऊपर आक्रमण हो ज़ने पर 

ऽवचऽलत होकर श्रा ऱम से कहता हैं-  

पह्ऱरत्ऱयस्व पह्ऱरत्ऱयस्व मम पित्रकम ्।6 

अथ़धत् बच़इए बच़इए मेरे बेच़रे पित्र को। उनक़ लव और 

किश के प्रऽत भा प्रग़ढ़ पे्रम ह।ै प्रत्येक म़ं क़ कतधव्य होत़ ह ैह्लक वह 

अपने बच्चों के समिऽचत ऽशक्ष़ कह्ळ व्यवस्थ़ कऱए।ं सात़ अपने बच्चों 

को व़ल्माह्लक आश्रम में ऽशक्ष़ ग्रहण कऱकर अपने कतधव्य को पीऱ 

करता ह।ै  

  (3.) पऽवत्रत़ कह्ळ मीह्सत- 
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   ऱम़यण कह्ळ ऩऽयक़ सात़ पऽवत्रत़ कह्ळ स़क्ष़त 

मीह्सत हैं ऱम़यण में सात़ अपना पऽवत्रत़ के ऽवषय में स्वयं कहता हैं   

यथ़ह ंऱघव़दन्य ंमनस़ऽप न ऽचन्तय।े 

तथ़ म ेम़धवा  दवेा ऽववरं द़तिमहधऽत।। 

मनस़ कमधण़ व़च़ यथ़ ऱम ंसमचधय े। 

तथ़ म ेम़धवा दवेा ऽववरं द़तिमहधऽत।। 

यथतैत ्सत्यमििं म ेवहे्लदम ऱम़त ्परं न च।। 

तथ़ म ेम़धवा दवेा ऽववरं द़तिमहधऽत।।7 

अथ़धत् मैं रघिऩथ जा के ऽसव़ दीसरे ह्लकसा पिरुष क़ मन स े

ह्ऴचतन भा नहीं करता यह्लद यह सत्य ह ैतो भगवता पु्वा दवेा मिझे 

अपना गोद में स्थ़न द।े यह्लद मैं मन, व़णा और ह्लक्रय़ के ि़ऱ केवल 

श्राऱम कह्ळ हा आऱधऩ करता हूाँ तो भगवता पु्वा दवेा मिझे अपना 

गोद में स्थ़न द।े भगव़न श्रा ऱम को छोड़कर मैं ह्लकसा दीसरे पिरुष 

को नहीं ज़नता, मेरा कहा हुई ब़त यह्लद सत्य हो तो भगवता पु्वा 

दवेा मिझे अपना गोद में स्थ़न द।े मह़कऽव भवभीऽत कुत 

उत्तरऱमचह्ऱरत में श्राऱम सात़ कह्ळ पऽवत्रत़ को पिष्ट करते हुए कहत े

हैं- 

उत्पऽत्तपह्ऱरपीत़य़ाः ह्लकमस्य़ाः प़वऩन्तरैाः। 

ताथोदकं च वऽह्नि ऩन्यताः शिऽध्दमहधताः।।8 

 अथ़धत् जन्म से हा प़वन इस सात़ क़ पऽवत्र करने व़ले 

दीसरे पद़थों से क्य़ प्रयोजन? ताथध क़ जल और अऽि दीसरे पद़थध 

से शिऽद्ध के योग्य नहीं ह।ै अत: उनकह्ळ  शिद्धत़ के ब़रे में स्वल्प म़त्र 

भा संकोच नहीं ह्लकय़ ज़ सकत़ क्योंह्लक दवेगण, ऋऽषगण, 

ग़न्धवधगण तथ़ समस्त लोक उनक़ पीणध रूप स ेपऽवत्रत़ के रूप में 

उद्धरण प्रस्तित करते हैं।  

  (4.) धयैध कह्ळ प्रऽतमीह्सत-  

सात़ क़ जावन कष्टों से भऱ पड़़ ह ैपरंति उसे उन्होंने धैयध 

से सह़ ह।ै ऽवव़ह के पि़त वनव़स, सात़हरण, ऱवण गुह ऽनव़स, 
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अऽि पराक्ष़, सात़ पह्ऱरत्य़ग इन सभा घटऩओं से प्रभ़ऽवत हुई। 

इस प्रक़र सात़ क़ जावन तपोमय रह़। 

 (5) सिदंरत़ के रूप में- 

सात़ अत्यंत रूपवता था। उनके रूप रंग कह्ळ प्रशंस़ करत े

हुए शीपधणख़ ने ऱवण को अपना भ़य़ध बऩने के ऽलए इस प्रक़र 

कह़- 

ऱमस्य ति ऽवश़ल़क्षा पीणने्दि सदश़नऩ। 

धमधपत्ना ऽप्रय़ भतिधऽनत्य ंऽप्रयऽहत ेरत़ाः।।१५॥ 

स़ सिकेशा सिऩसोरूाः सिरूप़ च यशऽस्वना। 

दवेतवे वनस्य़स्य ऱजत ेश्राह्ऱरव़पऱ॥१६॥ 

तिक़ञ्चनवण़धभ़ रितिगगनख़  शिभ़। 

सात़ ऩम वऱरोह़ वदैहेा तनिमध्यम़॥१७॥ 

नवै दवेा न गन्धवी न यक्षा न च ह्शकनरा। 

तथ़रूप़ मय़ ऩरा दषु्टपीव़ध महातल॥े१८॥ 

यस्य सात़ भवदे ्भ़य़ध य ंच हृष्ट़ पह्ऱरष्वजते।् 

अऽभजावते ्स सवषेि लोकेष्वऽप पिरंदऱत॥्१९॥ 

स़ सिशाल़ वपिाःश्ल़घ्य़ रूपणे़प्रऽतम़ भिऽव। 

तव़निरूप़ भ़य़ध स़ त्व ंच तस्य़ाः पऽतवधराः॥२०॥ 9 

अथ़धत् श्रा ऱम कह्ळ धमधपत्ना भा उनके स़थ ह ैवह पऽत को 

बहुत प्य़र करता ह ैऔर सद़ अपने स्व़मा क़ ऽप्रय तथ़ ऽहत करन े

में हा लगा रहता ह ैउसकह्ळ आंखें ऽवश़ल और मिख पीणध चंद्र के सम़न 

मनोहर ह।ै उसके केश, ऩऽसक, उर और रूप बड़ े हा सिंदर तथ़ 

मनोहर ह।ै वह यशऽस्वना ऱजकिम़रा इस दडंकवन कह्ळ दवेा सा ज़न 

पड़ता ह ै और दीसरा लक्ष्मा के सम़न शोभ़ प़ता ह ै उसक़ सिंदर 

शरार तप़ऐ हुए सिवणध कह्ळ क़ंऽत ध़रण करत़ ह,ै नख ऊंचे तथ़ 

ल़ल ह ैवह शिभ लक्षणों से संपन्न ह।ै उसके सभा अंग  सिडौल ह ैऔर 

कटा भ़ग सिंदर तथ़ पतल़ ह ै वह ऽवदहे ऱज जनक कह्ळ कन्य़ ह ै

और सात़ उसक़ ऩम ह।ै दवेत़ओं, गंधवों, यक्षों और ह्लकन्नरों कह्ळ 

ऽस्त्रयों में भा कोई उसके सम़न सिंदर नहीं ह ै इस भीतल पर वैसा 
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रूपवता ऩरा मैं पहले कभा नहीं दखेा था सात़ ऽजसकह्ळ  भ़य़ध हो 

और वह हषध में भरकर ऽजसक़ आह्ऴलगन करें, समस्त लोकों में उसा 

क़ जावन इंद्र से भा अऽधक भ़ग्यश़ला ह।ै उसक़ शाल स्वभ़व 

बड़़ हा उत्तम ह।ै उसक़ एक-एक अंग स्तित्य एवं स्पुहणाय ह।ै उसके 

रूप कह्ळ स़म़नत़ करने व़ले भीमंडल में दीसरा कोई स्त्रा नहीं ह।ै 

सात़ कह्ळ सिंदरत़ के क़रण हा ऱवण ने इनक़ अपहरण ह्लकय़। 

इसकह्ळ पिऽष्ट ऽनम्नऽलऽखत श्लोक से होत़ ह-ै 

अऽतरूपणे व ैसात़ च़ऽतगवणे ऱवणाः। 

अऽतद़ऩद ्बऽलबधद्धों ह्यऽत अऽत सवधत्र वजधयते।्।10 

अथ़धत् अत्यऽधक सिंदरत़ के क़रण हा सात़ क़ हरण हुआ 

थ़ अऽत घमंड हो ज़न ेपर ऱवण म़ऱ गय़ तथ़ अत्यतं द़ना होन े

के क़रण ऱज़ बऽल को छल़ गय़ इसऽलए अऽत सभा जगह वह्सजत 

ह।ै  

 (6) एकपऽतव्रत़ के रूप में-  

ऱम़यण में सात़ एक पऽतव्रत़ ऩरा के रूप में दऽुष्टगोचर 

होता हैं इन दोनों के अनन्य पे्रम को दश़धते हुए महह्सष व़ल्माह्लक  

ऱम़यण में कहते हैं- 

अन्तगधतमऽभव्यिम़ख्य़ऽत हृदय ंहृद़। 

तस्य भीयो ऽवशषेणे मऽैथला जनक़त्मज़। 

दवेत़ऽभाः सम़ रूप ेसात़ श्राह्ऱरव रूऽपणा। 

सम़ स ऱजह्सषसितोऻऽभऱमय़ समऽेयव़नित्तमऱजकन्यय़ 

अताव ऱमाः शिशिभऻेऽतक़मय़ ऽवभिाः ऽश्रय़ ऽवष्णिह्ऱरव़मरेिराः।।11 

अथ़धत् ऽजस तरह ऱम सात़ के मन कह्ळ ब़त ज़न लते ेथ े

उसा तरह दवेत़ओं तथ़ स़क्ष़त लक्ष्मा के सदशु रूपवता मैऽथला 

जनकतनय़ सात़ ऱम के भा अंताः स्थल कह्ळ सब ब़तें समझ लेता 

था। ऱजह्सष दशरथ के पित्र ऱमचंद्र उस सिंदरा और उत्तम ऱज कन्य़ 

को प़कर उसा तरह प्रसन्न होकर सिंदर ह्लदखते थे। जसैे सवधव्य़पा 

तथ़ दवेत़ओं के भा दवेत़ ऽवष्णि भगव़न लक्ष्मा को प़कर 

ददेाप्यम़न हुए थे। सात़ प्रऽतकील पह्ऱरऽस्थऽतयों के ब़वजीद भा 
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अपना एक पऽतव्रत़ धमध को नहीं छोड़ता ह।ै जब ऱवण उन्हे ब़र-

ब़र कटि वचन तथ़ भय प्रदशधन करत े हुए अपना पत्ना बऩने कह्ळ 

चेष्ट़ करत़ ह ैतभा सात़ के व्यवह़र तथ़ आचरण में ह्शकऽचत भा 

पह्ऱरवतधन नहीं होत़ ह।ै  

(7) ऽवदिषा के रुप में-  

ऱम़यण में सात़ कह्ळ ऽवित़ क़ स़क्ष्य स्वल्प-म़त्ऱ में हा 

उपलब्ध होत़ ह।ै यद्यऽप सात़ उऽचत समय में अपना ऽवित़ क़ 

पह्ऱरचय दतेा हुई दऽुष्टगोचर होता ह।ै जह़ाँ कहीं भा सात़ को 

अनिऽचत लगत़ ह ै वह श़स्त्र पीवधक समस्य़ क़ ऽनद़न करता हैं  

ऱम़यण में ऐसे अनेक उद़हरण ह,ै जह़ाँ सात़ उपदषे्ट्रा के रुप में भा 

प्रतात हुई ह।ै सात़ अपना ऽवित़ के क़रण हा अयोध्य़ के ऽनव़धसन 

के पि़त भा अपने जावन को सिगम बऩय़ तथ़ अपने दोनों पित्रों 

को अपना ऽवद्य़ से पीणध ह्लकय़। उन्हें ज्ञ़न के महत्त्व क़ भ़ण भा 

रहत़ ह,ै  इसऽलए वह लव तथ़ किश को व़ल्माह्लक के आश्रम में 

ऽवद्य़जधन  के ऽलए  भेज दतेा ह ैतथ़ स्वयं भा महह्सष व़ल्माह्लक के 

स़ऽनध्य में रहकर अपऩ जावन ऽनव़धह करता ह।ै 

2- कैकेया- 

 कैकेया को ऱम़यण में हमेश़ एक ऽविषे क़ प़त्र म़ऩ 

ज़त़ ह।ै यह मह़ऱज दशरथ कह्ळ  ततुाय पत्ना था। कैकेया कह्ळ 

सिन्दरत़ के क़रण हा मह़ऱज दशरथ इनसे बहुत पे्रम करते थे। 

व़स्तव में प्ऱचान क़ल से लेकर आधिऽनक यिग पयधन्त के सभा लोग 

कैकेया को दिष्टचह्ऱरत्र सम्पन्ऩ  म़नते  रह ेहैं परन्ति यह पीणध सत्य नहीं 

ह।ै ऱम़यण के अध्ययन स े हमें अवलोकन होत़ ह ै ह्लक प्ऱरंभ में 

मह़ऱना कैकेया ऱम को बहुत हा स्नेह करता था। समय के बातन े

पर कि ब्ज मन्थऱ कैकेया क़ क़न भरऩ प्ऱरंभ ह्लकय़। जब वह 

मन्थऱ ऱम के ऱज्य़ऽभषेक कह्ळ सीचऩ दनेे के ऽलए कैकेया के प़स 

आता ह ैतब कैकेया यह शिभ सम़च़र सिनकर अत्यंत प्रसन्न होता ह ै

तथ़ खिशा से मन्थऱ को एक  सिन्दर ह्लदव्य आभीषण प्रद़न कर दतेा 

ह।ै 
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मन्थऱय़ वचाः श्रित्व़ शयऩत ्स़ शिभ़नऩ। 

उत्तस्थौ हषधसम्पीण़ध चन्द्रलेखवे श़रदा।। 

अताव स़ ति सतंिष्ट़ कैकेया ऽवस्मय़ऽन्वत़। 

ह्लदव्यम़भरण ंतस्य ैकि ब्ज़य ैप्रददौ शिभम।्।12 

 आभीषण दनेे के पि़त वह ऱम के ऽवषय में प्रसन्नत़ पीवधक 

कहता ह-ै  

ऱम ेव़ भरत ेव़ह ंऽवशषे ंनोपलक्षय।े 

तस्म़त ्तिष्ट़ऽस्म यद ्ऱज़ ऱम ंऱज्य ेअऽभषके्ष्यऽत।।13 

 अथ़धत् मैं ऱम और भरत में कोई भेद नहीं समझता। अताः 

यह ज़नकर ह्लक ऱज़ श्रा ऱम क़ ऱज्य अऽभषेक करने व़ले हैं, मिझे 

बड़ा खिशा हुई ह।ै यद्यऽप मन्थऱ ऱना कैकेया को ऱम के 

ऱज्य़ऽभषेक के ऽवषय में िषे उत्पन्न करने कह्ळ चेष्ट़ करता ह ैतथ़ऽप 

मह़ऱना कैकेया उि ब़तों स े तऽनक भा ऽवचऽलत नहीं होता ह ै

तथ़ ऱम के गिणों को बत़ता हुई कहता हैं-  

धमधज्ञो गिणव़न्द़न्ताः कुतज्ञाः सत्यव़क्शिऽचाः। 

ऱमो ऱज्ञाः सितो ज्यिेो यौवऱज्यमतोऻहधऽत।।14 

 अथ़धत् श्राऱम धमध के ज्ञ़त़, गिणव़न, ऽजतेऽन्द्रय, कुतज्ञ, 

सत्यव़दा और पऽवत्र होने के स़थ हा मह़ऱज के ज्येि पित्र है, अताः 

यिवऱज होन ेके योग्य व ेहा हैं। मन्थऱ के ब़र-ब़र उकस़ने पर तथ़ 

रणभीऽम में दशरथ ि़ऱ ह्लदए गए वर क़ स्मरण कऱने पर कैकेया 

क़ मन ह्लदग्भ्रऽमत हो ज़त़ ह।ै कैकेया मन्थऱ के ब़तों से प्रभ़ऽवत 

होकर अपने आचरण के ऽबल्किल ऽवपरात चेष्ट़ करने लगता हैं और 

कहता ह-ै 

न सिवणने म ेह्यथो न रत्ननैध च भौजन:ै। 

एषाः म ेजाऽवतस्य़न्तो ऱमो यद्यऽभऽषच्यत।े। 

इह व़ म़ ंमतु़ ंकि ब्ज ेनपु़य़ वदेऽयष्यऽस। 

वन ंति ऱघव ेप्ऱि ेभरताः प्ऱप्स्यऽत ऽक्षऽतम।्।15 
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 अथ़धत् मिझे न तो सिवणध स,े न रत्नों स ेऔर न भ़ंऽत-भ़ंऽत के 

भोजनों स ेहा कोई प्रयोजन ह।ै यह्लद श्रा ऱम क़ ऱज्य़ऽभषेक हुआ 

तो यह मेरे जावन क़ अंत होग़। कि ब्ज! अब य़ तो श्रा ऱम के वन में 

चले ज़ने पर भरत को इस भीतल क़ ऱज्य प्ऱि होग़ अथव़ ती यह़ ं

मह़ऱज को मेरा मुत्यि क़ सम़च़र सिऩएगा।  वह अपने पित्र भरत 

क़ ऱजह्ऴसह़सन पर आरुढ तथ़ ह्लदग्भ्रऽमत मन स ेऱम क़ वनव़स 

च़हता ह-ै 

यमस्य व़ म़ ंऽवषय ंगत़ऽमतो ऽनश़म्य कि ब्ज ेप्रऽतवदेऽयष्यऽस। 

वन ंगत ेव़ सिऽचऱय ऱघव ेसमदु्धक़मो भरतो भऽवष्यऽत।। 

अह ंऽह नवै़स्तरण़ऽन न स्रजो न चन्दन ंऩञ्जनप़नभोजनम।् 

न ह्शकऽचह्लदच्छ़ऽम न चहे जाऽवत ंन चहे्लदतो गच्छऽत ऱघवो वनम।्।16 

 अथ़धत् यह्लद ऱम वन को नहीं गए, तो मैं न तो भ़ंऽत-भ़ंऽत 

के ऽबछौन,े न फी लों के घर, न चंदन, न अग्जन, न प़न, न भोजन 

और न कभा दीसरा हा कोई वस्ति लेऩ च़हूगंा। उस दश़ में तो मैं 

यह़ाँ इस जावन को भा नहीं रखऩ च़हूगंा। ऐसे अत्यतं कठोर वचन 

कहकर कैकेया ने स़रे आभीषण उत़र ह्लदये और ऽबऩ ऽबस्तर के हा 

वह ख़ला जमान पर लेट गया। उस समय वह स्वगध से भीतल पर 

ऽगरा हुई ह्लकसा ह्लकन्नरा  के सम़न ज़न पड़ता था। 

 कैकेया क़ चह्ऱरत्र मन्थऱ के क़रण कलिऽषत हो ज़ने पर वह 

दशरथ के प़स ज़कर अपऩ वर म़ंग लेता ह ैदशरथ को प्रऽतज्ञ़वश 

वर प्रद़न करऩ पड़त़ ह।ै उि ब़तों से यह ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक कैकेया 

व़स्तव में उतना दिष्ट नहीं थीं ऽजतऩ उनको लोगों ने म़न ऽलय़। 

मेरा दऽुष्ट में मह़ऱना कैकेया क़ मन ऽवचऽलत होऩ मन्थऱ के 

उकस़न ेक़ हा पह्ऱरण़म ह ैअन्यथ़ वह अपने ऽवच़रों से ह्लदग्भ्रऽमत 

नहीं होता। ऱम़यण के उत्तरक़ण्ड में भा हमें अवलोकन होत़ ह ैह्लक  

जब ऱम लंक़ से ऱवण क़ वध कर सात़ सऽहत अयोध्य़ पहुचंते ह ै

तब कैकेया श्राऱम को दखेकर अपने ह्लकये हुए कमध पर पि़त़प 

करता ह ै तथ़ अपने गलऽतयों को अनिभव करता ह।ै इससे पत़ 

चलत़ ह ै ह्लक मह़ऱना कैकेया मन्थऱ के ब़तों से प्रभ़ऽवत होकर 
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किछ गलता कर बैठा अन्यथ़ ऱम़यण में वह एक शिद्ध अन्ताःकरण 

व़ला रमणाय ऽशरोमऽण था।  

 कैकेया एक ऽवदिषा के रुप में- कैकेया शस्त्र-श़स्त्र आह्लद ऽवद्य़ 

में ऽनपिण था। इन्होंने भ़रताय ज्ञ़न श़स्त्र क़ पीणधताः अध्ययन ह्लकय़ 

थ़। शस्त्र चल़ने में कि शलत़ के क़रण हा इन्होंने ऱज़ दशरथ कह्ळ 

ऽवकट ऽस्थऽत में रक्ष़ कह्ळ था। इससे ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक कैकेया ऽवदिषा 

भा था तथ़ स़म़ऽजक कल्य़ण में इनक़ योगद़न थ़  

3.सिऽमत्ऱ- 

 यह मह़ऱज दशरथ कह्ळ ऽिताय पत्ना था तथ़ लक्ष्मण और 

शत्रिघ्न कह्ळ जनना था। च़ह्ऱरऽत्रक दऽुष्टकोण से सिऽमत्ऱ महता था। 

ऱम़यण के अवलोकन स ेहमें ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक सिऽमत्ऱ उत्तम ऽववेक, 

धैयधसंपन्ऩ तथ़ उद़रचह्ऱरत्र व़ला था। इसक़ उद़हरण हमें 

ऱम़यण में प्ऱि होत़ ह ैजब ऱम को वनव़स ह्लदय़ ज़त़ ह ैतो 

लक्ष्मण स्वेच्छ़ से अपने बड़ ेभ़ई ऱम कह्ळ सेव़ के ऽलए ज़ऩ च़हत े

हैं। यह़ाँ यह भा द्रष्टव्य ह ैह्लक मह़ऱना सिऽमत्ऱ ने पित्र पे्रम होने पर 

भा लक्ष्मण को वन ज़ने से नहीं रोक़। वह उद़र हृदय से लक्ष्मण 

को कहता ह-ै  

सषु्टस्त्व ंवनव़स़य स्वनिरिाः सिहृज्जन।े  

ऱम ेप्रम़द ंम़ क़सीाः पित्र भ्ऱतह्ऱर गच्छऽत।।  

व्यसना व़ समदु्धो व़ गऽतरेष तव़नघ।  

एष लोके सत़ ंधमो यज्जिेवशगो  भवते।्।17 

 अथ़धत् पित्र! तिम्ह़रे प्य़रे ऱम वन ज़ रह ेहैं। तिम्ह़ऱ उन 

पर अत्यऽधक पे्रम ह।ै इसा क़रण तिम्हें उनके स़थ भेज रहा हूाँ। दखेो 

बेट़! तिम कभा ऱम कह्ळ ओर से अस़वध़न न होऩ और कोई भील न 

करऩ। यह दिखा रह ेय़ सिखा हर ह़ल में तिम्ह़रे आश्रयद़त़ रहेंगे। 

भले लोगों क़ सद़ से यहा धमध म़ऩ गय़ ह ैह्लक बड़े लोगों के अधान 

रह़ ज़य।  
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 सिऽमत्ऱ मह़ऱना कौसल्य़ से उत्कट  स्नेह रखता था, उन्हें 

पीणध सम्म़न दतेा था। ऱम के वन चले ज़ने पर जब कौशल्य़ 

अत्यऽधक ऽवल़प करन े लगता ह ै तभा सिऽमत्ऱ उन्हें आि़सन दते े

हुए कहता ह-ै 

तव़य ेसद्गिणयैिधिाः पित्राः स पिरुषोत्तमाः। 

ह्शक त ेऽवलऽपतनेवै ंकुपण ंरुह्लदतने व़।। 

यस्तव़थ ेगताः पित्रस्त्यक्त्व़ ऱज्य ंमह़बलाः। 

स़धि कि वधन ्मह़त्म़न ंऽपतरं सत्यव़ह्लदनम।्। 

ह्लदष्टरै़चह्ऱरत ेसम्यकशित्प्रते्यफलोदये। 

ऱमो धम ेऽस्थताः श्रेिो न स शोच्याः कद़चन।।18 

 अथ़धत् आय!े तिम्ह़रे पित्र श्रा ऱम उत्तम गिणों स ेयिि और 

पिरुषों में शे्रि हैं। उनके ऽलए इस प्रक़र ऽवल़प करऩ और 

दानत़पीवधक रोऩ व्यथध ह ैइस तरह रोने-धोने से क्य़ ल़भ? बऽहन! 

जो ऱज्य छोड़कर अपने मह़त्म़ ऽपत़ को भला भ़ंऽत सत्यव़दा 

बऩने के ऽलए वन में चले गए हैं, वे तिम्ह़रे मह़बला ज्येि पित्र श्रा 

ऱम उस उत्तम धमध में ऽस्थत ह,ै ऽजसक़ सत्पिरुषों ने सवधद़ और 

सम्यक् प्रक़र स ेप़लन ह्लकय़ ह ैतथ़ जो परलोक में भा सिख प्रद़न 

करने व़ल़ ह ै ऐसे धम़धत्म़ के ऽलए कद़ऽप शोक नहीं करऩ 

च़ऽहये। सिऽमत्ऱ क़ ऽवशेष रूप स ेपह्ऱरचय भरत ने भ़रि़ज मिऽन 

को इस प्रक़र ह्लदय़ ह-ै 

अस्य़ व़मिभिज ंऽश्लष्ट़ य़ स़ ऽतिऽत दिमधऩाः। 

इय ंसिऽमत्ऱ दिाःख़त़ध दवेा ऱज्ञि मध्यम़। 

कह्सणक़रस्य श़खेव शाणधपिष्प़ वऩन्तरे।। 

एतस्य़स्तौ सितौ दवे्य़ाः कि म़रौ दवेवह्सणनौ। 

उभौ लक्ष्मणशत्रिघ्नौ वारौ सत्यपऱक्रमौ।।19 

 अथ़धत् इन कौसल्य़ कह्ळ ब़यीं ब़ंह स ेसटकर जो उद़समन 

से खड़ा हैं तथ़ दिाःख से आतिर हो रहा हैं और आभीषण शीन्य होन ेस े

वन के भातर झड़ ेहुए पिष्प व़ला कनरे कह्ळ ड़ल के सम़न ह्लदख़ई 
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दतेा ह,ै ये मह़ऱज कह्ळ मंझला ऱना, दवेा सिऽमत्ऱ ह।ै सत्य पऱक्रमा 

वार तथ़ दवेत़ओं के तिल्य क़ऽन्तम़न ये दोनों भ़ई-ऱजकिम़र 

लक्ष्मण और शत्रिघ्न इन्हीं दवेा के पित्र हैं।  

 ऽवदिषा के रूप में- संपीणध ऱम़यण में जह़ं कहीं भा सिऽमत्ऱ 

क़ वणधन प्ऱि होत़ ह ैवह एक ऽववेक कह्ळ स्त्रा के रूप में दऽुष्टगोचर 

होता ह।ै उन्हें शस्त्र-श़स्त्र आह्लद ऽवद्य़ क़ पीणध ज्ञ़न ह,ै यहा क़रण ह ै

ह्लक सम़ज में यथोऽचत न्य़य करने कह्ळ क्षमत़ रखता ह ैतथ़ अपना 

योग्यत़निस़र सबको स़ंत्वऩ आह्लद वचनों स ेश़ंत करता ह।ै  

4.कौसल्य़- 

मह़ऱना   कौसल्य़   अयोध्य़   के  ऱज़  दशरथ कह्ळ  

ज्येि पत्ना  था। यद्यऽप यह मह़ऱज कह्ळ प्रमिख ऱना था परंति ह्लफर 

भा ऱज़ दशरथ ने हमेश़ इनकह्ळ अवहलेऩ कह्ळ। कौसल्य़ क़ जावन 

बहुत हा अश़ंऽत के स़थ गिजऱ। इन्होंने अपऩ प्य़र अपने पित्र ऱम 

पर न्योछ़वर कर ह्लदय़। मह़ऱना को यह आश़ था ह्लक ज्येि पित्र 

होने के क़रण एक ह्लदन श्रा ऱम क़ ऱज्य़ऽभषेक होग़, उसके ब़द 

समस्त दि:ख सिख में बदल ज़एगें। ऱज्य़ऽभषेक कह्ळ सीचऩ प्ऱि होन े

पर वह दवे मंह्लदर में ज़कर अपने पित्र के ऽलए ऱज लक्ष्मा कह्ळ 

य़चऩ करता ह-ै  

तत्र त़ ंप्रवण़मवे म़तरं क्षौमव़ऽसनाम।् 

व़ग्यत़ ंदवेत़ग़रे ददश़धय़चतीं ऽश्रयम।्।20 

 श्रा ऱम के प्रऽत कौसल्य़ अपने व़त्सल्य पे्रम को श़ित रूप 

से प्रकट करता ह।ै वह श्रा ऱम के मंगल क़मऩ के ऽलए भगव़न 

ऽवष्णि आह्लद कह्ळ पीज़ तथ़ मंत्रोच्च़रण के स़थ अऽि में आहुऽत 

ड़लता हैं।  

कौसल्य़ऽप तद़ दवेा ऱह्ऴत्र ऽस्थत्व़ सम़ऽहत़। 

प्रभ़त ेच़करोत ्पीज़ ंऽवष्णोाः पित्रऽहतऽैषणा।। 

स़ क्षौमव़सऩ ंहृष्ट़ ऽनत्य ंव्रतपऱयण़। 

अह्ऴि जिहोऽत स्म तद़ मन्त्रवत ्कुतमगंल़।।21 
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 इससे उनकह्ळ पित्र के प्रऽत पे्रम तथ़ धमध पऱयणत़ दऽुष्टगोचर 

होता ह।ै मह़ऱना कौसल्य़ संपीणध ऱम़यण में एक आदशध ऩरा के 

रूप में पह्ऱरलऽक्षत होता ह।ै इन्हें जब ऱम के वनव़स कह्ळ सीचऩ 

ऽमलता ह ै, तो म़नो सहस़  वज्रप़त के सम़न पु्वा पर ऽगर पड़ता 

ह ैऔर ऽवल़प करता हुई कहता ह-ै 

अपमयन्ता तव मिख ंपह्ऱरपीणधशऽशप्रभम।् 

कुपण़ वतधऽयष्य़ऽम कथ ंकुपणजाऽवक़म्।। 

कथ ंधनेिाः स्वकं वत्स ंगच्छन्त ंऩनिगच्छऽत। 

अह ंत्व़निगऽमष्य़ऽम पित्र यत्र गऽमष्यऽस।।22 

 अथ़धत् पीणध चंद्र के सम़न सिंदर तिम्ह़ऱ मिख दखेे ऽबऩ यह़ ं

व्यथध कि ऽत्सत जावन क्य़ ऽबत़ऊं? ह ेपित्र जैस ेभ़गत ेहुए बछड़ े के 

पाछे-पाछे ग़य ज़ता ह,ै उसा तरह मैं भा तिम्ह़रे स़थ चलींगा।  

 कौसल्य़ को मंत्रों क़ भा ज्ञ़न थ़ क्योंह्लक अपने पित्र के 

कल्य़ण के ऽलए स्वयं स्वऽस्त व़चन करता था। जब श्रा ऱम स्त्रा धमध 

कह्ळ चच़ध करत ेथ ेतो कौसल्य़ को अपने स्व़मा दशरथ कह्ळ य़द आ 

ज़ता था।  

एवमिि़ ति ऱमणे कौसल्य़ शिभदशधऩ। 

तथते्यिव़च सिप्रात़ ऱममऽक्लष्टक़ह्ऱरणम्।।23 

 कौसल्य़ एक पऽतव्रत़ ऩरा के रूप में आदशध ऩरा ह।ै अपने 

पित्रों के प्रऽत उनक़ पे्रम ऽनिल तथ़ व़त्सल्य स ेयिि ह।ै श़स्त्रों क़ 

भा भरपीर ज्ञ़न ह ैतथ़ धमध पऱयणत़ कह्ळ दऽुष्टकोण से भा यह शे्रि 

ऩरा ह।ै  

5. शबरा- 

 ऱम़यण के अरण्यक़ण्ड में शबरा ऩमक एक वुद्ध़ क़ 

वणधन प्ऱि होत़ ह।ै यह मतंग ऋऽष के आश्रम में रहकर तपस्य़ 

करता था। एक सन्य़ऽसना कह्ळ तरह अपऩ जावन व्यतात करता था। 

संपीणध जावन क़ल में इन्होंने केवल तपस्य़ हा कह्ळ। जगंल के फल 

कंदमील आह्लद इनके भक्ष्य पद़थध थे। जब श्रा ऱम क़ वन में आगमन 

हुआ तभा म़त़ शबरा ने ऱम सात़ तथ़ लक्ष्मण क़ आऽथत्य 
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सत्क़र ह्लकय़ थ़। यद्यऽप वुद्ध़ शबरा सत्य ज्ञ़न कह्ळ प्ऱऽि हतेि 

तपस्य़ करता था ह्लफर भा म़नव रूप में आऽवभिधत ऱम, लक्ष्मण तथ़ 

सात़ को पहच़न नहीं प़ई। ज़न प्ऱऽि के संदभध में श्रा ऱम के ि़ऱ 

प्रश्न पीछने क़ वणधन करते हुए महह्सष व़ल्माह्लक ऽलखते हैं- 

कऽच्चत्त ेऽनह्सजत़ ऽवघ्ऩाः कऽच्चत्त ेवधधत ेतपाः। 

कऽच्चत्त ेऽनयताः क्रोधाः आह़रि तपोधन।े। 

कऽच्चत्त ेऽनयम़ाः प्ऱि़ाः कऽच्चत्त ेमनसाः सिखम।् 

कऽच्चत्त ेगिरुशिश्रीष़ सफल़ च़रुभ़ऽषणा।। 24 

 अथ़धत् दवेा शबरा! तिमने ऽवघ्नों पर तो ऽवजय प्ऱि कर ला 

ऩ? तपस्य़ में सतत वुऽद्ध हो रहा ह?ै तिमने क्रोध को वश में कर 

ऽलय़ और आह़र ऽनयऽमत ह ै ऩ? तिम सफलत़पीवधक ऽनयमों क़ 

प़लन करता हो? तिम्ह़ऱ मन तो सद़ प्रसन्न रहत़ है? ह े

सिभ़ऽषना! तिम्ह़रा गिरु सेव़ सफल रहा ह ैऩ?  

 इससे ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक शबरा ऱम़यण में एक ऽवदिषा के 

रूप में प्रतात हुई ह।ै ऱम़यण में शबरा कह्ळ कथ़ प्रकरा के रूप में ह।ै 

वह क्षण भर के ऽलए आता ह ैतथ़ ज्ञ़न प्ऱऽि के पि़त श्रा ऱम के 

आज्ञोपऱन्त दहे त्य़ग भा कर दतेा ह।ै दहेत्य़ग के संबधं में महह्सष 

व़ल्माह्लक कहत ेहैं- 

इत्येवमिि़  जह्ऱटल़ चारकुष्ण़ऽजनम्बऱ। 

अनिज्ञ़त़ ति ऱमणे हुत्व़ऻत्म़न ंहुत़शन।े। 

ज्वलत्प़वकसकं़श़ स्वगधमेव जग़म ह। 

ह्लदव्य़भरणसयंिि़ ह्लदव्य़म़ल्य़निलपेऩ।। 

ह्लदव्य़म्बरधऱ तत्र बभीव ऽप्रयदशधऩ। 

ऽवऱजयन्ता त ंदशे ंऽवद्यित्सौद़मना यथ़।।25 

 अथ़धत् श्रा ऱम के ऐस़ कहने पर जट़ मिऽन वस्त्र तथ़ 

मुगचमध ध़रण करन ेव़ला शबरा ने अऽिकिं ड में अपने आप को होम 

ह्लदय़। प्रज्वऽलत अऽि के सम़न तेजऽस्वना शबरा ह्लदव्य आभीषण, 

ह्लदव्य़ मल़यें तथ़ ह्लदव्य चंदन आह्लद अंगऱग लग़कर स्वगध को चला 



190 

 

गई। ह्लदव्य वस्त्र ध़रण करके दखेने में स्वभ़वताः सिंदरा शबरा उस 

प्रदशे को प्रक़ऽशत करता हुई ऽबजला जैसा प्रतात होता था।  

 ऽवदिषा के रूप में- ऱम़यण में वुद्ध़ तपऽस्वना शबरा 

ऽनाःस्व़थध भ़व से महह्सष मतंग के आज्ञ़निस़र क़यध करता ह।ै वह 

ऱम, लक्ष्मण तथ़ सात़ कह्ळ प्रताक्ष़ में संपीणध जावन व्यतात करता 

ह।ै इसस े पत़ चलत़ ह ै ह्लक उन्होंन े श़स्त्रों क़ संपीणध अध्ययन कर 

रख़ ह ै तथ़ स़म़ऽजक कल्य़ण हतेि आध्य़ऽत्मक उन्नऽत के स़थ 

तपस्य़ करता ह।ै ज्ञ़न संवधधन हतेि आत्म मनन-ह्ऴचतन भा करता ह।ै  

6. ऽत्रजट़- 

 ऽत्रजट़ अशोक व़ह्ऱटक़ में सात़ को पहऱ दने े व़ला एक 

वुद्ध़ ऱक्षसा था। यद्यऽप वह ऱवण के आज्ञ़निस़र अशोक व़ह्ऱटक़ 

क़ दखेरेख करता था ह्लफर भा सात़ के ऽवषय में हमेश़ ऽहत हा 

च़हता था। जब ऱवण से ऽवव़ह करने हतेि अन्य ऱक्षसऽनय़ं सात़ 

को डऱ रहा था तभा ऽत्रजट़ ने सात़ कह्ळ रक्ष़ कह्ळ। मेरा दऽुष्ट से 

ऽत्रजट़ एक ऽववेकह्ळ, श्रा ऱम के ऽवषय में शिभ ह्ऴचतन करन ेव़ला 

प्रतात होता ह।ै जब भा ऱक्षऽसय़ं सात़ को प्रत़ऽड़त करता ह ैतब 

ऽत्रजट़ एक ढ़ल के रूप में दऽुष्टगोचर होता ह।ै सात़ को प्रत़ऽड़त 

करने व़ला रक्षसऽनयों को वह कहता ह-ै 

आत्म़न ंख़दत़ऩय़ध न सात़ ंभक्षऽयष्यथ। 

जनकस्य सित़ऽमष्ट़ ंस्निष़ ंदशरथस्य च।। 

स्वप्नो ह्यद्य मय़ दषु्टो द़रुणो रोमहषधणाः। 

ऱक्षस़ऩमभव़य भतिधरस्य़ जय़य च।।26 

 अथ़धत् अरा ओ ऱक्षऽसयों! तिम सब जनक कह्ळ पित्रा और 

दशरथ कह्ळ पतोहू सात़ को नहीं ख़ सकता तिम्हें अपऩ हा म़सं 

ख़ऩ पड़गे़। ह ेप़ऽपऽनयों! आज मैंने एक बिऱ स्वप्न दखे़ ह ैऽजससे 

म़लीम पड़त़ ह ैह्लक श्रा ऱमचंद्र क़ कल्य़ण और ऱक्षसों क़ ऽवऩश 

होग़।  
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ऽत्रजट़ को स्वप्न में बहुत स़रे घटऩओं क़ उद्बोधन होत़ ह ै

और उसे हा वह दीसरों के स़मने प्रकट करता ह।ै वह सात़ के ऽवषय 

में कहता ह-ै 

ऱघव़ऽद्ध भय ंघोरं ऱक्षस़ऩमिपऽस्थतम।् 

प्रऽणप़तप्रसन्ऩ ऽह मऽैथला जनक़त्मज़।। 

अलमषे़ पह्ऱरत्ऱति ंऱक्षसामधहतो भय़त।् 

अऽप च़स्य़ ऽवश़ल़क्ष्य़ न ह्शकऽचदिपलक्षय।े। 

ऽवरूपमऽप च़गगषेि सिसीक्ष्ममऽप लक्षणम।् 

छ़य़वगैिण्यम़त्र ंति शगके दिाःखमिपऽस्थतम।्।27 

 अथ़धत् ऱक्षसों के ऽलए ऱमचंद्र से बड़़ भय उत्पन्न हो गय़ 

ह।ै धमध म़गध को ज़नने व़ला सात़ यह्लद प्ऱथधऩ करन ेसे प्रसन्न हो 

ज़ए तो ऽनिय हा व े  बड़े संकट स ेतिम्ह़रा रक्ष़ करेंगा। सात़ में 

ऐस़ कोई भा लक्षण ह्लदख़ई नहीं पड़त़, ऽजससे उनक़ अमंगल हो। 

सात़ क़ दि:ख स्वप्न के सम़न और थोड़ा दीर के ऽलए चंद्रम़ पर पड़ा 

हुई ऱहु कह्ळ छ़य़ के सम़न ह।ै 

 ऽत्रजट़ यद्यऽप ऱक्षस किल कह्ळ ह ै ह्लफर भा उनमें आदशध 

मनिष्य कोह्ऱट क़ व्यवह़र पह्ऱरलऽक्षत होत़ ह।ै वह सात़ को ब़र-

ब़र स़न्त्वऩ दतेा रहता ह।ै मेरा दऽुष्ट में सात़ क़ लकं़ में ऽस्थर रह 

प़ऩ ऽत्रजट़ के क़रण हा संभव हो प़य़। हर ऽवकट ऽस्थऽत में 

ऽत्रजट़ न ेसात़ क़ स़थ ह्लदय़। इसस ेउनक़ म़नवों के प्रऽत दय़ क़ 

भ़व पह्ऱरलऽक्षत होत़ ह।ै 

7. मन्दोदरा- 

 मंदोदरा मय द़नव तथ़ हमे़ अप्सऱ से उत्पन्न ऱवण कह्ळ 

पत्ना था। उत्तरक़ंड में इनके ऽवव़ह क़ प्रसंग ऽमलत़ ह।ै मय द़नव 

वन में अपना पित्रा के स़थ हमे़ से ऽवयिि भ़व होकर जावन व्यतात 

करत़ थ़। उसा समय ऱवण वन में आय़। ऱवण के व्यऽित्व को 

ज़नकर मय द़नव ने ऱवण से अपना पित्रा कह्ळ ऽवव़ह कह्ळ य़चऩ 

कह्ळ। 

इय ंमम़त्मज़ ऱजन ्हमेय़प्सरस़ धतु़। 
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कन्य़ मन्दोदरा ऩम पत्नयथ ंप्रऽतगहु्यत़म।्।28 

 अथ़धत् ह ेऱजन!् यह हमे़ अप्सऱ से उत्पन्न मेरा कन्य़ ह।ै 

तिम इसको अपना भ़य़ध बऩने के ऽलए ग्रहण करो। इस प्रक़र 

मंदोदरा क़ ऱवण से उसा क्षण ऽवव़ह हो गय़। मंदोदरा शिभ 

लक्षण़ तथ़ ऽववेक था। वह ऱवण को हमेश़ अनऽैतक ऽवच़रों कह्ळ 

ओर ज़ने से रोकता था। इसा क्रम में अशोक व़ह्ऱटक़ में जब ऱवण 

सात़ को म़रन े के ऽलए उद्यत हो ज़त ेहैं तब मंदोदरा उसे रोकत े

हुए कहता ह-ै 

सातय़ तव ह्शक क़य ंमहने्द्रसमऽवक्रम 

दवेगन्धवधकन्य़ऽभयधक्षकन्य़ऽभरेव च। 

स़ध ंप्रभो रमस्व सातय़ ह्शक कह्ऱरष्यऽस।।29 

अथ़धत् ह ेइंद्र के सम़न पऱक्रमा वार! आप सात़ को लकेर 

क्य़ करेंगे? ह ेस्व़मा! दवेत़ओं, यक्षों और गंधवध कह्ळ कन्य़ए ंआपके 

रऽनव़स में ह।ै आप उनके स़थ आनंद कह्ऱरए।  

 इससे पत़ चलत़ ह ै कह्ळ मंदोदरा आत्म ऽवच़र से संपन्न, 

नैऽतक ऽशक्ष़ संपन्ऩ, शिभ गिणयित़, ऱक्षसकील कह्ळ दवेा था।  

 ऽवदिषा के रूप में- इनक़ कोई ऽवशेष योगद़न प्ऱि नहीं 

होत़ ह ैपरंति स़म़ऽजक कल्य़ण में ह्शकऽचत ऽवच़र पह्ऱरलऽक्षत होत े

हैं।  

ऽनष्कषध- 

 ऱम़यण में अनेक स्त्रा प़त्र ह ैतथ़ऽप  सभा ऽस्त्रय़ं ऽवदिषा 

के रूप में दऽुष्टगोचर नहीं हुई ह ैऔर ऩ हा ज्ञ़न संवधधन में इनक़ 

योगद़न प्रतात होत़ ह।ै ऱम़यण के अध्ययन स ेयह पत़ चलत़ ह ै

ह्लक ऽवध़त़ के दऽुष्टकोण स े पिरुष प़त्र अऽधक संपन्न हैं पिरुषों में 

सम़ज कल्य़ण तथ़ ज्ञ़न सवंधधन प्रतात होत़ ह।ै  उद़हरण स्वरूप 

महह्सष अगस्त्य ,ऽवि़ऽमत्र, वऽशि आह्लद ऋऽषय़ं ज्ञ़न संवधधन में 

अपऩ योगद़न दतेे थे। इन पिरुष प़त्रों में ज्ञ़न संवधधन अत्यऽधक 

म़त्ऱ में पह्ऱरलऽक्षत होत़ ह ै परंति स्त्रा प़त्रों क़ ऽवदिषा के रूप में 
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अत्यऽधक वणधन प्ऱि नहीं होत़ ह।ै मेऱ ऽवच़र ह ैकह्ळ ऱम़यण में 

ऽस्त्रय़ं ऽवदिषा तो होता था परंति ज्ञ़न संवधधन क़ क़यध स्त्रा प़त्रों कह्ळ 

अपेक्ष़कुत पिरुष वगध में प्ऱय ह्लदखत़ ह।ै ऱम़यण कह्ळ ऽवदिऽषय़ं 

श़स्त्र आह्लद ऽवच़रों स ेसंपन्न रहता था परंति गिरुकिल आश्रम परंपऱ 

ऋऽषगण ि़ऱ हा संच़ऽलत ह्लकए ज़ते थे। इस प्रक़र यह स्पष्ट होत़ 

ह ैह्लक ऱम़यण क़लान ऽवदिऽषयों के अपेक्ष़कुत पिरुष प़त्र क़ ज्ञ़न 

संवधधन में योगद़न अत्यऽधक ह।ै  
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18. ऱम़यण,  अयोध्य़क़ण्ड, 44व़ं सगध, श्लोक स-ं 2,3&4 
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वदेक़लान ऽवदिऽषय़ाँ एव ंउनक़ योगद़न 

डॉ. ऽवमल़ एस. चौधरा 

संस्कुत ऽवभ़ग, भिऱज ख़च़र ऽवनयन और व़ऽणज्य 

मह़ऽवद्य़लय, गिजऱत 

              

 आयों कह्ळ सभ्यत़ और संस्कुऽत क़ आरम्भ वेदों के आऽवभ़धव 

से हुआ ह।ै भ़रताय धमध, स़ऽहत्य, भ़ष़, सभ्यत़, संस्कुऽत और 

कल़ इन सभा के ऽवक़स और उन्नऽत में वेदों क़ सबसे महत्त्वपीणध 

स्थ़न ह।ै भ़रताय स़ऽहत्य में वेदों के गिणों के गौरव क़ ग़न सद़ से 

ह्लकय़ ज़त़ ह।ै वेद शब्द ऽवद ् ‘सत्त़य़म्’, ऽवद ् ‘ज्ञ़ने’, ऽवद ्

‘ऽवच़रणे’ और ऽवद ् ‘ल़भ’े इन च़र ध़तिओं सें ऽनष्पन्न होत़ ह,ै 

ऽजसक़ अथध ह-ै ऽजसकह्ळ सदवै सत्त़ हो, जो अपीवध ज्ञ़नप्रद हो, जो 

एऽहक़यिऽष्मक उभयऽवध ऽवच़रों क़ कोश हो और जो लौह्लकक और 

लोकोत्तर ल़भप्रद हो, ऐसे ग्रन्थ को ‘वेद’ कहते ह।ै वेदों में ‘सत्त़, 

ज्ञ़न, ऽवच़र और ल़भ’- यें च़रों गिण ऽवद्यम़न ह।ै वेद भगव़न् क़ 

हा वैभव ह,ै लौह्लकक और प़रलौह्लकक ज्ञ़न क़ कोश है, ऽवच़रों क़ 

ख़ज़ऩ ह,ै ऐऽहक और आमिऽष्मक उभयऽवध ल़भों क़ सवोपह्ऱर 

जनक ह,ै इसऽलए भगव़न्, ज्ञ़न, ऽवच़र और ल़भ केवल पिरुषों के 

हा नहीं हो सकते, यें च़रों तो पु्वा कें  प्रत्येक जाव के ऽलए सम़न 

ह।ै नर और ऩरा दोनों हा ज्ञ़नव़न, ऽवच़रव़न और ल़भ प्ऱि कर 

सकते ह।ै वेदों में ऩरा कह्ळ महत्त़ और ऽवशेष़ऽधक़र सम्बन्धा मन्त्र   

ऽमलते ह,ै इसऽलए ‘वेद हा ऽवि कह्ळ ज़गुऽत क़ प्रथम प्रम़ण म़ऩ 

ज़त़ ह’ै। द स्टेटस ऑफ़ विमन इन ऐंऽशयन्ट इऽन्डय़ में प्रो. इन्द्रजा 

ने ऽलख़ ह-ै “प्ऱचान क़ल में अभ्य़स कह्ळ दऽुष्ट सें स्त्रा-पिरुष में 

सम़नत़ था। ऽस्त्रय़ाँ वेद-वेद़ंग क़ अध्ययन तथ़ श़स्त्र चच़ध भा कर 
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सकता था।१ ऋग्वेद में कह़ ह ै ह्लक-, "जो पिरुष और ऽस्त्रय़ाँ धमध के 

अनिि़न पीवधक बिऽद्धम़न लोगों के लक्षणों को ध़रण कर प्रश्नोत्तर और 

अन्त:करण को शिद्ध करके समथध होता हैं, वैसे पिरुष और वैसा ऽस्त्रय़ाँ 

सब प्रक़र वुऽद्ध को प्ऱि होता हैं।"२     

 वेदक़ल में अनेकों ऽवदिऽषयों के दशधन होते ह।ै वेदों में 

दवेतओं के स़थ ऋऽषक़ स्वरूप में ऽवदिऽषयों क़ योगद़न भा प्ऱि 

होत़ ह।ै वेदों में रोमश़, लोप़मिद्ऱ, घोष़, गोध़, ऽविव़ऱ, 

रोम़श़, लोप़मिद्ऱ, यमा, शिता, श्रा, अप़ल़, सरम़, दऽक्षण़, 

ऱत्रा, सिय़ध, स़ऽवत्रा, व़क्, ल़क्ष़, स़पधऱज्ञा मन्त्रो कह्ळ द्रष्ट़ ह।ै 

ऋग्वेद में प्रथम मण्डल में १२६ सीि के मन्त्र नं. ७ में रोमश़ नें 

कह़ ह ैह्लक-   

“उपोप म ेपऱ मशु म़ म ेदभ्ऱऽण मन्यथ़ाः। 

सव़धहऽस्म रोमश़ गन्ध़राण़ऽमव़ऽवक़॥” 

 अथ़धत् “ऱना ऱज़ के प्रऽत कह े ह्लक, मैं न्यीन नहीं हूाँ, जैस े

आप पिरुषों के न्य़य़धाश हों वैस े मैं ऽस्त्रयों क़ न्य़य करने व़ला 

होता हूाँ और जैसे पहले ऱज़-मह़ऱज़ओं कह्ळ ऽस्त्रय़ाँ प्रज़स्थ ऽस्त्रयों 

कह्ळ न्य़य करने व़ला हुई, वैसा मैं भा होऊाँ ।”३ 'लोप़मिद्ऱ' ऽवदभध 

ऱज कह्ळ कन्य़ और महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना था, लोप़मिद्ऱ ने अपन े

पऽत के स़थ ऋग्वेद के प्रथम मण्डल में १७९ सीि में मन्त्रों कह्ळ 

रचऩ कह्ळ ह,ै मन्त्रो में सिसतं़न उत्पन्न करने क़ उल्लखे ह्लकय़ ह।ै   

“जैसे मैं पहले हुई वष़ध तथ़ ऱऽत्र-ह्लदन सब कह्ळ अवस्थ़ को जाणध 

करता हुई, प्रभ़त वेल़ओं पर श्रम करता हुई और जसैे शरारों कह्ळ 

अताव अवस्थ़ को नष्ट करने व़ल़ क़ल लक्ष्मा को ऽवऩश करत़ ह,ै 

वैसे वायध सेचने व़ल ेअपना-अपना ऽस्त्रयों को शाघ्र प्ऱि होवें। जो 

सत्य व्यवह़र में व्य़ि करने व़ले पीवध ऽवि़नों के स़थ सत्य व्यवह़र 

कहते हुए वें भा सिखा हो और जो शाघ्र स्त्राजन वायधव़न ्पऽतयों के 

स़थ ऽनरन्तर ज़वें उनके सम़न दोषों को दीर करें व ेअन्त को नहीं 

प्ऱि होते ह।ै"४ लोपमिद्ऱ क़ त़त्पयध यहा ह ै कह्ळ, ब्रह्मचयधस्थ 

ऽवद्य़ह्सथयों सें ऽवद्य़ और अच्छा ऽशक्ष़ लेना च़ऽहए ह्लक- जो पहले 
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ऽवद्य़ पढे़ हुए सत्यच़रा ऽजतेऽन्द्रय हों और उन ब्रह्मच़ह्ऱरऽणयों के 

स़थ ऽवव़ह करें जो अपने तिल्य गिण, कमध, स्वभ़वव़ला ऽवदिषा हों।  

यजिवेद में भा १७.११ और ३६.२० सीिो में लोप़मिद्ऱ कह्ळ ऽवदीऽषत़ 

ह्लदखई दतेा ह।ै लोप़मिद्ऱ इस सीिो के मन्त्रो में भा ऱज़-प्रज़, 

ऽवि़न कें  द़ऽयत्वों को ज़ग्रत ह्लकय़ ह।ै जो अन्ताःकरण कें  शिद्ध 

मनिष्य ह,ै वो न्य़य़धाश दिष्टों कह्ळ ऽनवुऽत्त करके सत्य न्य़य क़ 

प्रक़श करें। ऱज़ वहा ह ैजो न्य़य को बढ़़न े व़ल़ हो और वहा 

ऽवि़न् ह ैजो ऽवद्य़ से न्य़य को जऩने व़ल़ हो और वह ऱज़ नहीं 

जो ह्लक प्रज़ को पाड़़ द े और वह ऽवि़न् भा नहीं जो दीसरों को 

ऽवि़न् न कह ेऔर वे प्रज़जन भा नहीं जो नाऽतयिि ऱज़ कह्ळ सेव़ 

न करें। लोपमिद्ऱ ने यजिवेद के ३६.२० सीि में कह़ ह,ै परमेिर हम 

लोग आप के शिभ गिण, कमध, स्वभ़वों के तिल्य अपने गिण कमध स्वभ़व 

करन ेके ऽलये आप को नमस्क़र करते हैं और यह ऽनऽित ज़नत ेह ै

ह्लक अधह्समयों को आप कह्ळ ऽशक्ष़ पाड़़ और धम़धत्म़ओं को आनऽन्दत 

करता ह।ै इस प्रक़र लोप़मिद्ऱ मन्त्रद्दऽष्ट ऽवदिषा कें  रूप में ऩह्ऱरयों के 

गौरव में अऽभवुऽद्ध कह्ळ ह।ै ऋग्वेद के चतिथं मण्डल के 18वें सिि में 

दवेम़त़ अह्लदऽत कह्ळ ऽवदिऽषत़ प्रगट होता है। दवेम़त़ अह्लदऽत 

इन्द्ऱह्लद दवेत़ओं कह्ळ म़त़ और महह्सष कमयप कह्ळ पत्ना था। 

“दवेम़त़ अह्लदऽत ने मंत्र में सीयध, मेघ के अलगक़र से सने़, 

सभ़ध्यक्ष और ऱज़ के कुत्य क़ वणधन ह।ै जैस े अन्तह्ऱरक्ष पित्र के 

सम़न वत्तधम़न सीयध मेघ क़ ऩश करके नह्लदयों को बह़त़ ह ैवैसे हा 

ऽवि़न् क़ उत्तम प्रक़र ऽशऽक्षत पित्र सेऩ क़ अध्यक्ष शत्रिओं क़ ऩश 

करके सेऩओं को ऐियध प्ऱि कऱत़ है।” इस मन्त्रो में दवेम़त़ 

अह्लदऽत कह्ळ ममत़ और अपने पित्र के ऽलए पे्रम ह्लदख़ई दते़ ह।ै  

 ऋग्वेद के प़ंचवे मण्डल के २८वें सीि में अऽत्र किल कह्ळ 

ऽविव़ऱ आत्रेया कह्ळ ऽवदीऽषत़ ह्लदख़ई दतेा ह,ै वो ऽवद्य़व्यसना था। 

“ह ेमनिष्यो! जो प्रज्ज्वऽलत ह्लकय़ गय़ अऽि प्रक़श क़ आश्रय करत़ 

ह ै और उनके रुपव़ले प्रक़श से प्रभ़तक़ल के प्रऽत चलने व़ल़ 

ऽवशेष करके शोऽभत होत़ ह ैऔर संस़र को प्रकट करने व़ला शे्रि 

गिणों को प्रशंऽसत करता हुई ऱऽत्र और पीवध ह्लदश़ द़न और अन्ऩह्लद 
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पद़थो के स़थ प्ऱि होता ह ैउस अऽि को और उस ऽविव़ऱ को 

आप लोग ऽवशेष करके ज़नो।”५ ऽविव़ऱ मन्त्रो में बत़ता ह ै ह्लक, 

ऽवि़न् जन, आप लोग ऽवद्य़ और ऽवनय से प्रक़शम़न अऽतऽथयों 

कह्ळ दश़ को ध़रण ह्लकये हुए सब स्थ़नों में भ्रमण करके सम्पीणध जनों 

के ऽलये सत्य क़ उपदशे दतेे हुए यश को ऽनरन्तर प्रस़रऩ च़ऽहए। 

स्त्रा और पिरुष को ऽजतेऽन्द्रय धम़धत्म़ बलव़न् और पिरुष़थी होकर 

सम्पीणध दिष्टों कह्ळ सने़ को जाऽतये। अऽि आह्लद गिणों से यिि ऱज़ 

न्य़य को यथ़वत् करत़ ह ै वो ऱज़ जैसे यज्ञों में अऽि के सदशु 

सवधत्र प्रकट यशव़ल़ होत़ है। वेदक़ल में अऽि क़ महत्त्व ज्य़द़ थ़ 

इसऽलए ऽविव़ऱ कह्ळ मन्त्रो में अऽि कह्ळ उप़सऩ ह्लदख़ई दतेा ह।ै  

 ऋग्वेद के आठवें मण्डल के प्रथम सीि में ३४वें मन्त्र में 

अऽगगरस कह्ळ पित्रा और आसगग योऽग कह्ळ पत्ना श़िता कह्ळ 

ऽवदीऽषत़ ह्लदख़ई दतेा ह।ै वो कहतेा ह ै कह्ळ, “इस परम़त्म़ क़ 

क़यधभीत स्थील निर अऽत ऽवस्ताणध अवलम्बम़न यह ब्रह्म़ण्ड आगे 

दऽुष्टगोचर हो रह़ ह ैउसे दखेकर ऽनत्य़ प्रकुऽतरुप स्त्रा कहता ह ैह्लक, 

ह े ह्लदव्यगिणसम्पन्न प्रभो! आप सिन्दर कल्य़णमय भोग योग्य पद़थो 

के समीह को ध़रण करत ेहै।”६ अष्टम् मण्डल के ९१वें सीि कह्ळ रचऩ 

ऽवदीऽषत ‘अप़ल़त्रेया’ ने कह्ळ ह।ै अप़ल़ महह्सष अऽत्र कह्ळ पित्रा था। 

अप़ल़ को कि ि रोग हुआ थ़ इसऽलए अप़ल़ के पऽत ऩऱज थ े

अप़ल़ न े ऽपतुगुह आकर सीयोपसऩ कह्ळ था। सम़ज में ‘सोम’ कों 

मह्लदऱ जैस़ द्रव्य म़नकर इन्द्र को सोम के नशे में बत़य़ ज़त़ ह ै

पर यह असत्य हा ह,ै क्योंह्लक ‘सोम’ तो ‘औषऽध’ हा ह,ै अष्टम् मण्डल 

के ९१वें सीि में सि मन्त्रो में अप़ल़ ने वणधन ह्लकय़ ह,ै “पऽत ि़ऱ 

वरण को स्वाक़र करता कन्य़ जो श़राह्ऱरक दऽुष्ट से शिष्क हो गई हो 

वह ‘सोमलत़’ आह्लद औषऽधयों के रोगऩशक रस को ऽनिय हा प्ऱि 

करे और प्ऱि कर घर आता हुई उस रस को अप़ल़ रोग़ह्लद दि:ख 

ऽनव़रण़थध ऽनष्प़ह्लदत करता ह।ै सोमलत़ जैसा औषऽधय़ं 

प्ऱणशऽि क़ द़त़ ह ै ऽनबधल कन्य़ पऽतवरण से पीवध ऐसे सोम क़ 

सेवन करऩ च़ऽहए। मनिष्य जो शऽि तथ़ ऐियध के इच्छिक ह ैवो 
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अपने में व्य़ि तान क्षेत्रों य़ गिह़ अथ़धत् ऽशरोगिह़(मऽस्तष्क तथ़ 

ज्ञ़नेऽन्द्रयों, उरोगिह़(ह्रदय, फेफड़)े एवं उदरगिह़(आाँते, गिद)े को 

स्वस्थ और बिऽद्धशाल करके उन्नऽत कर सकत़ ह।ै पोषण के अभ़व में 

ह्ऱरि एवं खोखल़ हुआ शरार भा सोमलत़ इत्य़ह्लद औषऽधयों के 

ऽवऽधवत् उपयोग सें पिनाः क़ऽन्तम़न् हो ज़त़ ह।ै ऋग्वेद के ९वें 

मण्डल के १०४ सीि कह्ळ ऽवदिऽषक़ कमयप ऋऽष कह्ळ पित्रा ऽशखण्डा 

ऩम कह्ळ दो अप्सऱए ंह।ै उन्होंने ‘पवनम़न सोम’ कह्ळ स्तिऽत कह्ळ ह।ै 

जैसे ग्रह उपग्रहों क़ केन्द्र सीयध ह ैइसा प्रक़र सब ‘ज्ञ़नों’ क़ आध़र 

‘परम़त्म़’ ह।ै ‘परम़त्म़’ ‘अनन्तगिणसम्पन्न’ ह,ै उसके गिणों के वणधन 

को श्रवण मनन और ऽनह्लदध्य़सन ि़ऱ ऽचत्त में बस़ते है, वो पिरुष 

ज्ञ़ना योगा बनते ह ै। परम़त्म़ हा सबको म़गध ह्लदख़त़ ह ैऔर ऽमत्र 

कह्ळ तरह ऽहत ऽचन्तन करनवे़ले ह ैऔर प़पा पिरुषों क़ हनन करके 

ऽनष्कपत़ क़ हा प्रच़र करत़ ह ै। ऋग्वेद के १० मण्डल के सीि १० 

में ‘यमा वैवस्वता’ क़ प्रद़न ह,ै उसमें स़त मन्त्रो कह्ळ रचऩ कह्ळ ह ै

और १५४ सीि में ५ मन्त्रों कह्ळ ऋऽषक़ रहा है। ऋग्वदे में मण्डल 

१० के २८ सीि में ‘इन्द्ऱस्निष़’ कह्ळ ऽवदिऽषत़ ऽमलता ह।ै इन्द्रस्निष़ 

इन्द्र के पित्र वसिक्र ह्लक पऽत्न ह ैवो इन्द्र कह्ळ स्तिऽत करता है। ऋग्वेद के 

मण्डल १० के ३९ और ४० सीि कह्ळ ऽवदिऽषक़ ‘घोष़ क़क्षावता’ 

अऽिनाकि म़रो क़ वदै्य य़ वैज्ञ़ऽनक रुप में आह्व़न करता ह।ै 

अऽिनाकि म़रो सें उत्तम व़णा,बिऽद्ध, और प्रज्ञ़, स्व़स््य के ऽशक्ष़ कह्ळ 

क़मऩ करता ह।ै ‘अह्लदऽत दक्ष़यणा’ कह्ळ ऽवदीऽषत़ ऋग्वदे के मण्डल 

१० के ७२ सीि में ऽमलत़ ह।ै दवेम़त़ अह्लदऽत न ेनव मन्त्रो में ‘दवेो 

कह्ळ और सुऽष्ट कह्ळ उत्पऽत्त’ क़ वणधन ह्लकय़ ह।ै ऋग्वेद में यह्लद कोई 

ऽवदीऽषय़ नें अऽधक मन्त्रो कह्ळ रचऩ कह्ळ ह ैतो वो मण्डल १० कें  ८५ 

वें सीि कह्ळ ऋऽषक़ ‘सीय़धस़ऽवत्रा’ ह।ै ‘सीय़धस़ऽवत्रा’ ने कि ल ४७ 

मन्त्रो कह्ळ रचऩ कह्ळ है, इस को ‘सीय़धसीि’ य़ ‘ऽवव़हसीि’ भा कहत े

ह,ै  ऽजस में दवेाशऽिको ध्य़न में रखते हुऐ और सीय़धने अऽधक मन्त्र 

कन्य़, ऽवव़ह और द़म्पत्य ह्लदयें ह।ै जैसे कन्य़ कह्ळ प्रथम़वस्थ़ 
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‘श़न्त सोम’ ह,ै दीसरा गुहस्थ कह्ळ भ़वऩ क़ ऽजस अवस्थ़ में उन्मेष 

होत़ ह ै वो ‘गन्धवध’ ह।ै उस के ब़द यौवन कह्ळ उष्म़ बढ़ता ह ै वो 

‘अऽि’ ह ैऔर चौथा अवस्थ़ में पऽत के योग्य हो ज़ता ह।ै वधी को 

कहता ह ै ह्लक, “ह ेवधी! ती सौम्यदऽुष्ट और पऽत कह्ळ रक्ष़ करने व़ला 

हो, पशि के ऽलए कल्य़णक़रा, उत्तम मनव़ला, उत्तम बल और 

ज्ञ़नव़ला, उत्तम सन्त़नों को उत्पन्न करने व़ला और आपत्क़ल में 

आवमयकत़ पड़ने पर दवेर कह्ळ क़मऩ व़ला और सिख क़ह्ऱरणा हो, 

मनिष्यों के ऽलए कल्य़ण क़ह्ऱरणा हो और चौप़यों के ऽलए 

सिख्क़ह्ऱरणा हो।७  पिरुष को भा सौभ़ग्य श़ऽलना को उत्तम पित्रों 

व़ला करने को कहता है। वधी को अपने िसिर, स़सि, ननदों और 

दवेरों के बाच स़म्ऱज्ञा बनने को कहता ह ैतथ़ पऽत और पऽत्न को 

ऽमले हुए जल के सम़न एक होने कह्ळ क़मऩ कह्ळ ह ै अथ़धत् अपनें 

गिणों और कमध स ेअपने पह्ऱरव़र के मन में स्थ़न प़न ेकह्ळ ब़त कह्ळ है। 

ऋग्वेद के मण्डल १० में ८६ सीि में ११ मन्त्रों कह्ळ रचऩ ‘इन्द्ऱणा’ 

ने कह्ळ ह,ै उसमें इन्द्र अथ़धत् परम़त्म़ को हर मन्त्रों में सब पद़थों से 

सीक्ष्म और उत्कुष्ट बत़य़ ह।ै ऋग्वेद के १०.९५ सीि कह्ळ ऽवदीऽष 

‘उवधशा’ ह,ै  इस सीि में उवधशा क़ अपने पऽत पिरुरव़ के स़थ संव़द 

ऽमलत़ ह।ै ऋग्वेद के १०.१०७ सीि में ‘ह्लदव्यो दऽक्षण़ व़ 

प्ऱज़पत्य़’ कह्ळ ऽवदीऽषत़ दखेने को ऽमलता ह,ै  इस में यज्ञ (य़ग)के 

ऽलए सीयध सम्बन्धा महत् तजे प्रकट होत़ ह ैऔर हम़रे द़न परम्पऱ 

कह्ळ ब़त कह्ळ ह,ै  “द़त़ लोग यश से कभा मरतें नहीं, न तो उत्प़त 

को प्ऱि होते हैं, ऽनिय हा द़त़ लोग न ब़ऽधत होते ह ैऔर न तो 

व्यथ़ को प्ऱि होते हैं। यह जो समस्त लोक ह ैऔर स्वगध यह सब किछ 

लोगों को ह्लदय़ गय़ द़न इन द़त़ओं को दते़ ह ै ।८ द़न द़त़ 

सिगन्धपीणध गुह, उत्तम पऽत्न, अग़ध यश और ऽवपऽत्तयों पर ऽवजय 

प्ऱि करत़ ह।ै ब्रह्मव़ह्लदना ‘जिहू ब्रह्मज़य़’ न ेऋग्वेद के १०.१०९ 

में स़त मन्त्रोकह्ळ रचऩ कह्ळ ह,ै इस में ‘यज्ञ ऽवज्ञ़न’ क़ वणधन ह्लकय़ 

ह।ै ऋग्वेद के १०.१२५ में ऽवदिषा ‘व़गम्भुणा’ ह ैऔर दवेत़ भा वहा 
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‘अम्भुण’ शब्द क़ एक अथध ‘व़णा’ भा ह।ै व़ग्दवेा रुद्रगण, वसिगण के 

स़थ भ्रमण करता है। आह्लदत्यगण (ऽवि़न), 

ऽविदवेगण(ऽवद्य़ऽवदों) के स़थ रहता है। व़यि, जल,  ऽवधित्, अऽि, 

भीऽम, आक़श सबको ध़रण करता है। आठ मन्त्रो में आत्मस्तिऽत कह्ळ 

ह।ै ऋग्वेद में १०.१३४ में मन्त्र स़त कह्ळ ऽवदिषा ‘गोध़’ ह,ै गोध़ 

कहतेा ह ैकह्ळ, “ह ेऽवि़न ्जन!  न किछ हम ह़ऽन पहूाँच़त ेह,ै न किछ 

अमय़धह्लदत कमध करते ह,ै मन्त्र से जो भा प्रऽतप़ह्लदत कमध है, उसको 

आचरण में ल़ते ह।ै अपनों और सहयोऽगयों सऽहत इस लोक में यत्न 

करते ह।ै”९ ऋग्वेद में १०.१५१ सीि कह्ळ ऽवदिषा ‘श्रद्ध़ क़म़यना’ ह।ै 

दवेत़ भा ‘श्रद्ध़’  ह।ै श्रद्ध़ क़ मनिष्य जावन में महत्त्व दश़धते हुए 

श्रद्ध़यिि करने कह्ळ क़मऩ कह्ळ ह।ै  ऋग्वेद में १०.१५३ सीि कह्ळ 

ऽवदिषा ‘इन्द्रम़तरो’ ह ैजो इन्द्र कह्ळ म़त़यें ह,ै ऽजन्होंने प़ंच मन्त्रो में 

इन्द्र कह्ळ स्तिऽत कह्ळ ह।ै ऋग्वदे के १०.१५९ सीि कह्ळ ऽवदिषा ‘शचा 

पौलोमा’ ह।ै शचा पौलोमा दवेत़ भा ह ै अताः आत्मस्तिऽत कह्ळ है।  

ऋग्वेद कें  १०.१८९ कह्ळ ऽवदिषा ‘स़पधऱज्ञा’ ह,ै ऽजस नें ३ मन्त्रो में 

आत्मस्तिऽत कह्ळ ह।ै  ऋग्वेद में अनेक ऽवदीषाय़ाँ के ऩम आते ह।ै ऽजस 

में स़म़न्य स्त्रा तथ़ अह्लदऽत, इन्द्ऱणा, व़क्, इन्द्रम़त़ जैसा दवेाय़ाँ 

भा ह ैऔर उवधशा जसैा अप्सऱ भा ह ैपरन्ति यें सब ऽवदीषाय़ाँ ‘ऩरा’ 

ह ै वो हा गौरवपीणध ह।ै यजिवेद भा ऋग्वेद कह्ळ ऽवदीषाय़ाँ में स े

‘सपधऱज्ञा कद्री’ कह्ळ यजिवेद के अध्य़य ३ में मन्त्र ६ सें ८ तक पु्वा के 

भ्रमण और अऽि, सीयध के ऽवषय में ब़त कह्ळ ह।ै यजिवेद में लोप़मिद्ऱ 

अध्य़य १७ में ११ सें १५ मन्त्र कह्ळ ऽवदिषा रहा ह।ै  न्य़यधाश, 

संन्य़सा के क़यध, ऽवि़न ऱज़ आह्लद के ऽवषय में मन्त्रों कह्ळ रचऩ 

लोप़मिद्ऱ ने  कह्ळ ह ैऔर यजिवेद के ३६ में अध्य़य में २० मन्त्र कह्ळ 

ऽवदिषा ह,ै ऽजस में ईिर कह्ळ उप़सऩ के ऽवषय में कह़ ह।ै 

अऽत्रदिऽहत़ ‘ऽविव़ऱ’ कह्ळ यजिवेद अध्य़य ३३ में ऽवदिऽषत़ दखेन े

को ऽमलता ह,ै  ऽविव़ऱ न ेकह़ कह्ळ,  “ह ेऽविन ्व़ ऱजन्! आप बड े
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सौभ़ग्य के अथध दिष्ट गिणों और शत्रिओं के ऩशक बल को अच्छे प्रक़र 

उन्नत कह्ळऽजये ऽजससे आपके धन और यश शे्रि हों, आप स्त्रा-पिरुष के 

भ़व को सिन्दर ऽनयमयिि अच्छे प्रक़र कह्ळऽजये और आप शत्रि बनने 

कह्ळ इच्छ़ करते हुए मनिष्यों के तेजों को ऽतरस्कुत कह्ळऽजयें।”१० इस के 

ऽसव़य यजिवेद के अध्य़य १९, २८ इन तानों अध्य़य कह्ळ ऽवदिषा 

‘सरस्वता’ कह्ळ ऽवदिऽषत़ दखेने को ऽमलता ह।ै  

     स़मवेद में भा ऋग्वेद और यजिवेद के जैस े हा स़मवेद में 

‘स़पधऱज्ञा’ कह्ळ ऽवदीऽषत़ पीव़धह्सचक आरण्यं क़ण्ड में पंचम दशऽत में 

४ से ६ मन्त्र ऽमलते ह ैतथ़ उत्तऱह्सचक ११.११ अध्य़य में चन्द्रम़ 

और सीयध क़ सम्बन्ध वणधन करत ेह ै। पीव़धह्सचक एन्द्र ंक़ण्ड में २.७ में 

‘गोध़’ नें ह्ऴहस़, छल-कपट इत्य़ह्लद न करके वेदमन्त्रों में ऽनह्ऺदष्ट 

कतधव्य क़ प़लन करन ेको कह़ है। स़मवेद के उतऱह्सचक ७.१६ में 

ऽवदिषा गोध़ ने मनिष्य को अपना अऽिताय शऽि को पहचे़न कर 

ऽमत्रों के स़थ सौह़दध और शत्रिओं के स़थ सघंषध करके समऱंगण में 

ऽवजय प़ने को कह़ ह।ै स़मवेद के उतऱह्सचक में ८.९ में ऽशखऽण्डना 

कह्ळ ऽवदीऽषत़ ह्लदख़ई पडता ह,ै उस में कह़ ह ै कह्ळ,  जाव़त्म़ के 

भातर मह़न् शऽि ऽनऽहत है। उद्बोधन-गातों आह्लद के ि़ऱ उस 

शऽि को ज़ग्रत करना च़ऽहए, अन्तऱत्म़ को दवेपीज़, संगऽतकरण, 

द़न आह्लद ि़ऱ ऽशशि कह्ळ भ़ंऽत अलंकुत करऩ च़ऽहए। स़मवेद में 

उत्तऱह्सचक के ८.७ अध्य़य में ‘ऽसकत़ऽनव़वरा’ क़ प्रद़न ऽमलत़ 

ह।ै अथवधवेद के चतिदधश क़ण्ड प्रथम और ऽिताय सीि कह्ळ ऽवदिषा 

‘स़ऽवत्रा सीय़ध’ ह ैदोनों में १३९ मन्त्रों ह्लदयें ह,ै उस में प्रक़श करन े

योग्य ‘प्रक़शक’ के ऽवषय और ‘गुह आश्रम’ के ऽवषय में उपदशे ह्लदय़ 

ह।ै अथवधवेद में क़ण्ड २० में ४८ व़ सीि में ‘स़पधऱज्ञा’ क़ प्रद़न 

ऽमलत़ ह।ै अथवधवेद क़ क़ण्ड २०.९३ में ‘दवेज़मय’ न े९३ वें सीि 

में इन्द्र कह्ळ स्तिऽत कह्ळ ह।ै  

 प्ऱचान समय में ऩराओं को लौह्लकक और अध्य़ऽत्मक दोनों 

प्रक़र कह्ळ ऽशक्ष़ दा ज़ता था। ज्ञ़न प्रऽि के ि़ऱ किछ ऩराय़ाँ 

ऽवदिऽषय़ाँ बन कर प्रऽसऽद्ध प्ऱि करता था, इतऩ हा नहीं वो 

ऋऽषक़ वेदमन्त्रों कह्ळ द्रष्ट़ भा बनता था। वेदक़ल में ऽशक्ष़ अऽनव़यध 
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हा था, ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ हुई कन्य़ सियोग्य पऽत को प्ऱि कर सकता 

था। कन्य़ के ऽलए ऽशक्ष़ ऽवव़ह के ऽलयें आवमयक था। ब़ऽलक़ क़ 

ऽवव़ह नहीं होत़ थ़, ऋग्वेद में भा म़त़-ऽपत़ को ऽशऽक्षत कन्य़ 

को उसकें  जैसे हा ऽशऽक्षत यिव़न सें ऽवव़ह करनें कह्ळ सल़ह दा गई 

ह।ै यजिवेद में भा इस ब़त को कह़ ह ैकह्ळ अभ्य़स पीणध ह्लकय़ हो ऐसा 

यिवता क़ ऽवव़ह उसकें  जसैे हा ऽशऽक्षत यिव़न के स़थ करऩ 

च़ऽहए। अथवधवेद में भा ऩरा कह्ळ ऽशक्ष़ को महत्त्व अऽधक ह्लदय़ है। 

अथवधवेद में कह़ ह ै कह्ळ, “मनिष्य सब व्यवह़रकिशल, सत्यशाल, 

धम्म़धत्म़ स्त्रा-पिरुषों से ऽशक्ष़ प्ऱि करके आनऽन्दत रहे”११ ने को 

कह़ ह।ै प्ऱचान क़ल में ‘ब्रह्मचय़धश्रम’ को ‘वेदवेद़ंग’ के अभ्य़स क़ 

आरंभ क़ समय कह़ ज़त़ थ़। ऩरायों क़ भा ‘उपनयन’ संस्क़र 

करकें  ब्रह्मच़रा कह्ळ ज़ता था अथ़धत् जनेऊ ध़रण करने कें  ब़द 

प्रऽतह्लदन वेद़भ्य़स, ध़ह्समकश़स्त्रो और पऽवत्र ग्रन्थो क़ अभ्य़स कर 

सकता था। वेद़रंभ पीवध ब्रह्मचयध क़ प़लन करऩ आवमयक थ़। 

गोऽभल गुहसीत्रमें ऩरायों के ऽलए ‘पिरोऽहत़’ शब्द क़ उल्लेख 

ऽमलत़ ह।ै आपस्तम्ब सीत्र में ऩरायों के ऽलए आच़य़ध (जो स्त्रा 

वेदमन्त्रों कह्ळ ऽशक्ष़ दतेा था वो आच़य़ध) शब्द भा ऽमलत़ ह ै । 

उप़ध्य़य़ (जो स्त्रा ज्ञ़न प्ऱि करता ह ैवो उप़ध्य़य़ है) शब्द भा 

ऽमलत़ ह।ै पऱशर संऽहत़ में भा उपनयन संस्क़र और वेद़भ्य़स 

करता स्त्राओं क़ उल्लेख ऽमलत़ है। हह्ऱरत ऩम के प्ऱचान न्य़यऽवद ्

स्त्रा-ऽशक्षण के ऽलऐ ऽलखते ह ैकह्ळ, प्ऱचान क़ल में स्त्रा दो प्रक़र कह्ळ 

था- पहला वो जो वेद़भ्य़स में समह्सपत था, यें स्त्राय़ं उपनयन 

संस्क़र भा करता था, जनेऊ ध़रण करता था। दिसरें प्रक़र कह्ळ स्त्रा 

ऽवव़ह करकें  गुहस्था संभ़लता था।१२  

 प्ऱचानक़ल में वेदों में अनेकों ऽवदिऽषय़ाँ प्रद़न रह़ दखेकर 

यें अवमय स्पष्ट होत़ ह ैके प्ऱचान भ़रत में स्त्रा-पिरुष जैसे भेद-भ़व 

सें उपर उठकर ‘ज्ञ़न’  को हा महत्त्व दाय़ ज़त़ थ़। म़त़-ऽपत़ के 

ऽलए पित्र और पित्रा सन्त़न था, एक सम़न था इस ऽलए ऋग्वेद में 
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कह़, म़त़ सन्त़नों को उत्पन्न कर उनकह्ळ वुऽद्ध कऱता है, ब्रह्मचयध 

आह्लद संस्क़रों के हा ि़ऱ सन्त़नों को शे्रि बऩऩ च़ऽहए। “जो स्त्रा 

ऽबजिला के सदशु ऽवद्य़ओं में व्य़ि संस्क़र और उपस्क़र अथ़धत ्

उद्योग आह्लद कमों में चतिर उत्तम राऽत से बोलने तथ़ नम्र स्वभ़व 

रखनेव़ला होवे वह वुऽष्ट के सदशु सिख दनेेव़ला होता है”१३  “जो 

स्त्रा और पिरुष दि:ख के बन्धनों को क़ट और दिष्ट आचरण को त्य़ग के 

ऽवद्य़ कह्ळ उन्नऽत करें, तो वो ऽनरन्तर सिख को प्ऱि होवें।”१४  

                                       *** 
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ब्रह्मज्ञ़न प्ऱऽि कह्ळ अऽभल़ष़ करन ेव़ला मतै्रयेा तथ़ 

ग़गी प्ऱक्कथन 

डॉ. दशधऩ स़यम 

प्रोफेसर-संस्कुत, लोकऩयक ब़पिजा अणे मऽहल़ मह़ऽवद्य़लय 

यवतम़ळ, मह़ऱष्ट्र  

 

उपऽनषद ्क़ल में ब्रह्मतत्त्व, ऽनऱक़र परब्रह्म, परम़त्म़ क़ 

ऽवषय, गिरू-ऽशष्य संव़द ि़ऱ समझ़य़ गय़ ह।ै यह ब्रह्म़ण्ड कह्ळ 

ऽनह्समऽत तथ़ मुत्यि पि़त मनिष्य कह्ळ अवस्थ़ और मोक्ष ऽवषय पर 

ऽवस्तुत चच़ध उपऽनषद ्ग्रन्थो में ह्लक गई ह।ै 

यह उपऽनषद ्क़ ब्रह्मतत्त्व ऽवषय स़ध़रण मनिष्य के परे ह।ै  

गुहस्थ व्यऽि के ऽलए इस प्रक़र के ऽवषय समझ के परे ह।ै तथ़ 

स्त्राय़ ज़द़तर गुहस्थ जावन में व्यस्त रहता था। उनके ऽलए उनक़ 

घर और पह्ऱरव़र हा सब किछ थ़। इसा दौऱन किछ ऽवदीषा ऽस्त्रय़ाँ भा 

था ऽजन्होंन ेब्रह्मतत्त्व के ब़रे में  गिरू से चच़ध कह्ळ और उस तत्त्व को 

समझ़ने के ऽलए उनसे आग्रह ह्लकय़ ऽजसस ेअमुत प्ऱि होत़ ह।ै उन्ह े

इस संस़र कह्ळ वस्तिओं स ेमोह नहीं थ़।  वह वन में अपने ऋऽष पत्ना 

के स़थ सनं्य़स जावन य़ऽपत करता था। जो पिरूष ब्रह्मतत्त्व क़ 

अऽधक़रा कह़ ज़त़ थ़, उन्हें हा ब्रह्मतत्त्व गिरू स ेप्ऱि होत़ थ़। 

इन ऽवभिऽतयों में मैत्रयेा और ग़गी जैसा ऽवदीषा ह,ै ऽजन्हें ब्रह्मतत्त्व 

ज़नन ेकह्ळ ऽजज्ञ़स़ ह।ै ‘बुहदक़रण्यकोपऽनषद’् में मैत्रेया तथ़ ग़गी 

दोनों य़ज्ञवल्क जा से अमुतत्त्व प्ऱऽि के स़धन के ऽवषय में ज़नऩ 

च़हता ह।ै इसक़ अथध सवध श़स्त्रों क़ अध्ययन उन्होंने ह्लकय़ हैं।  

तथ़ य़ज्ञवल्क जब अपने ऽशष्यों को इस सुऽष्ट उत्पऽत्त के ऽवषय में 

बत़ रह ेह,ै उस समय यह दो ऽवदिऽषय़ाँ भा इस चच़ध में सऽम्मऽलत 

ह ैतथ़ अवसर प्ऱि होत ेहा उन्होंने अपना ऽजज्ञ़स़ स ेय़ज्ञवल्क जा 

से प्रश्न पिछ़ ग़गी व़चक्नवा कह्ळ पित्रा ह ैऔर मैत्रेया य़ज्ञवल्क जा कह्ळ 

पत्ना ह।ै 
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उह्लद्दष्ट:  

1) भ़रताय ऽवदिऽषयों क़ पह्ऱरचय कऱऩ।  

2) उपऽनषद ्तत्त्वज्ञ़न को प्रस्तित करऩ। 

3) ब्रह्मज्ञ़न ह्लक प्ऱऽि करने व़ला ग़गी और मैत्रेया क़ 

ऽववेचन करऩ। 

4) प्ऱचान भ़रताय मऽहल़ओं क़ जावन दशधन कऱऩ। 

 ‘बुहद़रण्योपऽनशद’् के तासरे अध्य़य और प़चव ेब्ऱह्मण में 

कौशातकह्ळय न े प्रश्न पीछ़ और य़ज्ञवल्क जा से कह़, “आप मिझे 

स़क्ष़त ब्रह्म और सव़धन्तर आत्म़ इनकह्ळ व्य़ख्य़ बत़ओ।” इस पर 

य़ज्ञवल्क जा न ेकह़, “आत्म़ सव़ंतर ह,ै केवल एक आत्म़ ऽनत्य 

मिि ह।ै” इस आत्मतत्त्व कह्ळ चच़ध मे ग़गी भा स़माल ह।ै 6वें ब्ऱह्मण 

मे ग़गी य़ज्ञवल्क जा स े प्रश्न पीछता ह ै और य़ज्ञवलकजा क्रम स े

उसे उत्तर दतेे ह।ै ग़गी न े कह़, “ये जो किछ ह ै वह सब जल मे 

ओतप्रोत ह,ै ह्शकति जल ह्लकसमे ओत-प्रोत ह?ै व़यि में व़यि ह्लकसमे 

ओतप्रोत ह ै? अंतह्ऱरक्ष में अंतह्ऱरक्ष ह्लकसमें ओत-प्रोत ह?ै गंधवध लोक 

में गंधवध लोक ह्लकसमें ओत-प्रोत ह?ै आह्लदत्य लोक में आह्लदत्यलोक 

ह्लकसमे …….. चंद्र लोक में चंद्रलोक ……. नक्षत्र लोक में। नक्षत्र 

लोक …….. इंद्रलोक में इंद्रलोक …….. प्रज़पऽत लोक में और 

प्रज़पऽत लोक …. ब्रम्हलोक में ब्रह्मलोक ह्लकसमें? य़ज्ञवल्क के 

ऽनषेध करन ेपर मस्तक ऽगर ज़न ेके भय से वह मौन हो गया था। 

 तासरे अध्य़य के आठव ेब्ऱह्मण में ग़गी ह्लफर य़ज्ञवल्क जा स े

दो प्रश्न पिछने कह्ळ अनिमता म़ाँगता ह।ै 

  ग़गी पहल़ प्रश्न य़ज्ञवल्कजा से पीछता ह,ै “ह े य़ज्ञवल्क 

जा! जो द्यिलोक स ेउपर ह,ै जो पु्वा से नाच ेह ैऔर जो द्यिलोक और 

पु्वा के मध्य में ह ैऔर स्वयं भा जो द्यिलोक और पु्वा ह ैतथ़ ऽजन्ह े
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भीत, वतधम़न और भऽवष्य इस प्रक़र कहत ेह,ै वे ह्लकसमें ओतप्रोत ह ै

।।3।। 

य़ज्ञवल्क जा उत्तर दतेे ह,ै “यह सब आक़श में ओतप्रोत ह।ै” 

“आक़श ेतदे़त ंच प्रोत ंचऽेत।।4।”3 

ग़गी अपऩ दिसऱ प्रश्न पिछता ह।ै 

“कऽस्मन्नि खल्व़क़श ओति प्रोतिऽेत।।7।।”4 

   य़ज्ञवल्क जा कहत े ह,ै “ह े ग़गी, इस तत्त्व को ब्रह्मवेत्त़ 

‘अक्षर’ कहत ेह।ै”  य़ज्ञवल्क जा अक्षर क़ ऽनरूपण करते हुये कहत े

ह,ै “इस ‘अक्षर’ को ज़नकर ऽजसकह्ळ मुत्यि होता ह,ै वह ‘ब्ऱह्मण’ ह,ै 

और सब आक़श इस ‘अक्षर’ में हा ओतप्रोत ह,ै जो स़क्ष़त ्ब्रह्म ह।ै 

इस प्रक़र सम़ध़न प़कर ग़गी श़ंत हो ज़ता ह।ै 

  य़ज्ञवल्क न े कह़ यह अऽतप्रश्न ह।ै ग़गी उपरत हो गया।  

इसा प्रक़र 4 थे अध्य़य के प़चवे ब्ऱह्मण में य़ज्ञवल्क-मैत्रेया संव़द 

ह।ै य़ज्ञवल्क मैत्रेया स ेकहते ह,ै “मैं संन्य़स लेने व़ल़ हूाँ, इसऽलए 

क़त्य़यना के स़थ मेरा संपत्ता में बाँटव़ऱ कर दीाँ।” तब मैत्रेया कहता 

हैं, “ह ेभगवन्!  इस धन स ेसंपन्न स़रा पु्वा मेरा हो ज़ये तो क्य़ 

मैं उसस े(अमुत) अमर हो ज़ऊाँ गा?”  तब य़ज्ञवल्क कहते ह,ै “नहीं, 

संपऽत्त स ेकेवल संपन्न जावन होत़ ह,ै धन स ेअमुतत्त्व को नहीं प्ऱि 

ह्लकय़ ज़त़।” तब मैत्रेया कहता ह,ै “ऽजसस ेअमुततत्त्व नहीं ऽमलत़ 

उसस ेमिझे कोई प्रयोजन नहा ह।ै आप अमुतत्त्व क़ स़धन ज़नत ेहो, 

वहा मिझ ेबतल़वे।” मैत्रेया के इस प्रश्न से य़ज्ञवल्क अत्यन्त प्रसन्न हो 

गये- 

“स़ होव़च मैत्रयेा यणे़ह ंऩमतु़ स्य़ ंह्लकमह ं

तने कि य़यंदवेभगव़न्वदे तदवे बिऽहऽत।।3।।”5 
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  उन्होंने मैऽत्रया को व्य़ख्य़न ह्लकय़ कह्ळ “आत्म़ हा दशधनाय, 

श्रवणाय, म़ननाय और ध्य़न ह्लकय े ज़न े योग्य ह।ै ह े मैत्रेया! इस 

आत्म़ के हा दशधन, श्रवण, मनन एवं ऽवज्ञ़नस ेइस सबक़ ज्ञ़न हो 

ज़त़ ह।ै”  य़ज्ञवल्क कहत ेह,ै “वेद, पिऱण, इऽतह़स, सीत्र, मन्त्र और 

अथधव़द वे इस महद्भीत के हा ऽनि़स ह।ै प्रज्ञ़नधन एकरस ब्रह्म 

ह।ै” य़ज्ञवल्क मैत्रेया स ेदषु्ट़न्त दकेर समझ़ते ह ैकह्ळ, “ऽजस प्रक़र 

जल में ड़ल़ हुआ नमक जल में ऽलन हो ज़त़ ह,ै उसा प्रक़र यह 

महत ् भीत अनन्त अप़र ह ैऔर ऽवज्ञ़न घन हा ह।ै  भीतों स े प्रकट 

होकर उन्हा के स़थ ऩश को प्ऱि हो ज़त़ ह।ै  दहे इऽन्द्रय स ेमिि 

होकर इसकह्ळ ऽवशेष संज्ञ़ नहीं रहता।” ऐस़ य़ज्ञवल्क के कहन ेपर 

मैत्रेया के मन में शंक़ उत्पन्न होता ह।ै मैत्रेया कहता ह,ै “मिझ ेआपन े

मोह में ड़ल ह्लदय़ ह।ै” तब य़ज्ञवल्क कहत े ह,ै “मै तिम्हें मोह क़ 

उपदशे नहीं कर रह़ अऽपति ऽवज्ञ़न क़ उपदशे कर रह़ हूाँ। 

ऽनष्कषध: 

 ग़गी और मैत्रेया दोनों ऽवि़न ह।ै  इस उपऽनषद ् के चौथ े

अध्य़य के 5वें ब्ऱह्मण में मैत्रेया को ‘ब्रह्मव़ह्लदना’ कह़ ह।ै अन्य 

ब्ऱह्मण गणों के स़थ ग़गी क़ होऩ तथ़ य़ज्ञवल्क जा से ब्रह्मतत्व 

ऽवषया प्रश्न करऩ यह एक ऽवदीषा हा कर सकता ह।ै ग़गी को प्रथम 

य़ज्ञवल्क अऽत प्रश्न कहकर रोक दतेे ह।ै तब वह मौन हो ज़ता ह।ै 

परंति अवसर ऽमलन ेपर ह्लफर प्रश्न पीछकर अपना ऽजज्ञ़स़ को श़ंत 

करता ह।ै इसाप्रक़र मैत्रेया य़ज्ञवल्क कह्ळ पत्ना ह।ै य़ज्ञवल्क जा 

क़त्य़यना और मैत्रेया में संपत्ता क़ बाँटव़ऱ करऩ च़हत ेह।ै पर 

मैत्रेया को संपत्ता क़ मोह नहीं हैं, इसऽलए वह संपत्ता न लेकर 

‘अमर’ होन े क़ ज्ञ़न म़ाँगता ह।ै इस पर य़ज्ञवल्क जा मैत्रेया से 

कहत े ह,ै “इसऽलए तिम मिझे ऽप्रय हो।” ऽजस जम़न े में ऽस्त्रयों कह्ळ 

साम़एाँ बंद हुई था, ऐस े वि य़ज्ञवल्क जा जैस े ब्रह्मज्ञ़ना के 
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स़ऽनध्य प्ऱि इन दोनों ऽवदीऽषयों ने अपऩ जावन सफल बऩन ेके 

ऽलए संस़र कह्ळ सभा मोह क़ त्य़ग ह्लकय़ और ऽनऱक़र, अक्षर, 

परब्रह्म ज़नऩ च़ह़। ऐस ेऽवदिऽषयों को शत: शत: नमन। 

 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा: 

ग्रन्थ क़ ऩम  लखेक/व्य़ख्य़क़र प्रक़शक  पुि क्र. 

1)‘बुहद़रण्यकोपऽनषद’्  आनिव़द,  घनमय़म 

ज़ल़न,  736, श़गकरभ़ष्य सऽहत, गात़ पे्रस, गोरखपिर 

2)‘बुहद़रण्यकोपऽनषद’्  आनिव़द  घनमय़म ज़ल़न,  761, 

श़गकरभ़ष्य सऽहत, गात़ पे्रस, गोरखपिर 

3)‘बुहद़रण्यकोपऽनषद’् आनिव़द  घनमय़म ज़ल़न,  762, 

श़गकरभ़ष्य सऽहत  गात़ पे्रस, गोरखपिर  

4)‘बुहद़रण्यकोपऽनषद’् आनिव़द  घनमय़म ज़ल़न,  764 

श़गकरभ़ष्य सऽहत, गात़ पे्रस, गोरखपिर 

5) ‘बुहद़रण्यकोपऽनषद’् आनिव़द, घनमय़म ज़ल़न,  546 

श़गकरभ़ष्य सऽहत, गात़ पे्रस, गोरखपिर  
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श्रिऽत स ेस्मऽुत पयधन्त ऩरा- शऽिस्वरूप़ य़ शोऽषत़  

डॉ. ऽनशाथ गौड़ 

अऽस. प्रोफेसर, संस्कुत, डा.ई.आई(डाम्ड यीऽनवह्ससटा), आगऱ 

 

 संस्कुऽत कह्ळ पोऽषक़, ममत्व कह्ळ प्रऽतमीह्सत, कोमलत़, 

मधिरत़ एवं शऽि कह्ळ अद्भित ऽनऽध ऩरा को भ़रताय संस्कुऽत में 

दवेा के रूप में ऽनरूऽपत करके उसके सम्म़न, शे्रित़ एवं महत्व को 

प्रऽतप़ह्लदत ह्लकय़ गय़ ह।ै ऋग्वेद में ऐसा अनेक ब्रह्मव़ह्लदना 

ऋऽषक़ओं क़ उल्लेख ह ैजो पिरुषों के समकक्ष द़शधऽनक एवं सवधथ़ 

योग्य थीं- अप़ल़, घोष़, ग़गी, शचा, ऽविव़ऱ, व़क्, सीय़ध 

स़ऽवत्रा, लोप़मिद्ऱ, पौलोमा आह्लद। 

 जैऽमना ब्ऱह्मण में उल्लेख ह-ै ऽस्त्रयो मतं्रकुताः1 अथ़धत् ऽस्त्रय़ाँ 

मंत्रों कह्ळ कत़ध हैं। तैऽतराय ब्ऱह्मण में कह़ गय़ ह-ै य़मषुयो 

मन्त्रकुतो मनाऽषणाः अन्वच्छन ् दवे़स्तपस़ श्रमेण। त़ ं दवेीं व़च ं

हऽवष़ यज़मह॥े2 अथ़धत ्ऋऽषयों न ेअपना तपस्य़ और पह्ऱरश्रम से 

दवेा व़णा क़ अन्वेषण ह्लकय़ थ़ और हम उन्हीं कह्ळ आऱधऩ करत े

हैं । ऋग्वेद में उल्लेख ह ै -स्त्रा ऽह ब्रह्म़  बभीऽवथ।3 अथ़धत ्स्त्रा हा 

स़क्ष़त ब्रह्म़ ह।ै ऽस्त्रयो ऽह द़स आयिध़ऽन चके्र।4 

ऋग्वेद में वणधन ह ैह्लक असिरों न ेशत्रिओं से यिद्ध करत ेसमय 

स्त्रा सेऩ को आगे कर ह्लदय़ थ़। ऋग्वेद के प्रथम मंडल के 116वें 

सीि के 15वें मंत्र में वणधन ऽमलत़ ह ै ह्लक शत्रि से यिद्ध करत े समय 

ऽवमपल़ क़ पैर कट गय़ थ़, अऽिना कि म़रो ने उसे एक नकला 

लोह ेकह्ळ ट़ंग लग़ दा तत्पि़त ्ऽवमपल़ न ेपिनाः यिद्ध ह्लकय़। 

चह्ऱरत्र ंऽह वहे्ऱरव़च्छेह्लद पणधम़ज़ खलेस्य पह्ऱरतक्म्य़य़म।् 

सद्यो जगघ़म़यसीं ऽवमपल़य ैधन ेऽहत ेसतधव ेप्रत्यधत्तम।्।5।।  
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 ऽजस प्रक़र पक्षा क़ पंख ऽगर ज़त़ ह ैवैस ेहा खेल ऱज़ से 

संबंऽधत ऽवमपल़ स्त्रा क़ पैर यिद्ध में कट गय़ थ़। ऐसे ऱऽत्रक़ल में 

हा उस ऽवमपल़ को यिद्ध प्ऱरंभ होन े के पि़त् आक्रमण करन े के 

ऽलए लोह ेकह्ळ ज़ंघ आप दोनों न ेलग़कर तैय़र ह्लकय़। 

 ऋग्वेद में 40 ऋऽषक़ओं क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै अऽत्र महह्सष 

के वंश में उत्पन्न ऽवदिषा ऽविव़ऱ ऋग्वेद के प़ंचवें मण्डल के 

अट्ठ़ईसवें सीि कह्ळ दषु्ट़ ऋऽषक़ हैं। अपना तपस्य़ से उन्होंने इस 

ऋऽषपद को प्ऱि ह्लकय़ थ़। इन मंत्रों में बत़य़ गय़ ह ै ह्लक ऽस्त्रयों 

को स़वध़ना पीवधक अऽतऽथ सत्क़र करऩ च़ऽहए। यज्ञ के ऽलए 

हऽवष्य तथ़ स़मऽग्रयों को प्रस्तित करके अपने अऽिहोत्रा पऽत के 

समाप पहुाँच़ऩ च़ऽहए। अऽिदवे कह्ळ वंदऩ करना च़ऽहए। उनकह्ळ 

स्तिऽत करना च़ऽहए और पऽत के प्ऱज़पत्य अऽि कह्ळ स़वध़ना पीवधक 

रक्ष़ भा पत्ना को हा करना च़ऽहए । 

अि ेशधध महत ेसौभग़य तव द्यिम्ऩन्यित्तम़ऽन सन्ति। 

स ंज़स्पत्य ंसियमम़ कुणिष्व शत्रीयत़मऽभ ऽति़ मह़ऽंस॥6।।  

  ह े अऽि दवे! आप हम लोगों के उत्तम सौभ़ग्य के ऽलए 

शत्रिओं को पऱभीत करें। आपक़ तेज शे्रितम हो। आप द़ंपत्य संबंध 

को सिखा और सिऽनयऽमत करें और शत्रिओं के तेज को दब़ दें।  

 ऋग्वेद के अष्टम मंडल के 91वें सीि कह्ळ 1 से 7 तक कह्ळ 

ऋच़एाँ ब्रह्म व़ह्लदना अप़ल़ के ि़ऱ संकऽलत हैं। ब्रह्मव़ह्लदना 

अप़ल़ अऽत्र मिऽन के वंश में उत्पन्न हुई थीं। कहत ेहैं ह्लक अप़ल़ को 

कि ि रोग हो गय़ थ़, इसस ेउनके पऽत ने उन्हें घर से ऽनक़ल ह्लदय़ 

थ़। वह अपने पाहर में बहुत दिखा रहता थीं। उन्होंने कि ि रोग स े

मिि होन ेके ऽलए इंद्र कह्ळ आऱधऩ कह्ळ। एक ब़र इंद्र को अपने घर 

बिल़कर सोमप़न कऱय़ तथ़ उन्हें प्रसन्न ह्लकय़। इंद्रदवे ने प्रसन्न 

होकर उन्हें वरद़न ह्लदय़। उनके वरद़न स ेअप़ल़ के ऽपत़ के ऽसर 

के उड़ ेहुए केश ह्लफर आ गए उनके खेत हरे भरे हो गए और अप़ल़ 

क़ कि ि रोग ऽमट गय़। 
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ऋग्वेद के दशम मंडल के 39 से 41 वें सीि में ब्रह्मव़ह्लदना 

घोष़ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै घोष़ क़क्षाव़न ्ऋऽष कह्ळ कन्य़ थीं। 

बचपन में इन्हें कि ि रोग हो गय़ थ़ इसा स े योग्य वय में इनक़ 

ऽवव़ह नहीं हो प़य़। अऽिना कि म़रों कह्ळ कुप़ स ेजब इनक़ रोग 

नष्ट हुआ तब इनक़ ऽवव़ह हुआ ये परम ऽवदिषा और ब्रह्मव़ह्लदना 

थीं। इन्होंन े स्वयं ब्रह्मच़ह्ऱरणा के रूप में हा ब्रह्मच़ह्ऱरणा कन्य़ के 

समस्त कतधव्यों क़ उल्लेख ह्लकय़ ह।ै इन्होंने कह़ ह-ै 

चोदयत ंसीनतु़ाः ऽपन्वत ंऽधय उत्पिरन्धा रारयत ं तदिममऽस । 

यशस ंभ़ग ंकुणित ंनो अऽिऩ सोम ंन च़रंु मघवत्सि नस्कुतम्॥7।।  

 ह े अऽिनाकि म़रो! आप हमें शे्रि संभ़षण कह्ळ ओर पे्रह्ऱरत 

करें, हम़रे शे्रि कमों को सफल बऩऍं। आप दोनों ऩऩऽवध 

पे्ररण़ओं को प्रकट करें, हम यहा आक़ंक्ष़ करत े हैं। हमें कह्ळह्सतयिि 

उपयोगा ऐियध प्रद़न करें। ऽजस प्रक़र सोमरस कल्य़णक़रा ह,ै वैसे 

हा ऐियध सम्पन्नों में हमें सवधशे्रि बऩएाँ।  

आ व़मगन्त्सिमऽतव़धऽजना वसीन्यऽिऩ हृत्सि क़म़ अयसंत। 

अभीत ंगोप़ ऽमथिऩ शिभस्पता ऽप्रय़ अयधम्णो दिय़ ंअशामऽह॥8।।  

  ह े अन्न और ऐियधयिि अऽिनाकि म़रो! आप हम़रे प्रऽत 

कुप़ दऽुष्ट करें, हम़रा म़नऽसक इच्छ़ओं कह्ळ पीह्सत में सह़यक हों, 

आप हम़रे ऽलए कल्य़णक़रा हों। हम अपने पऽत कह्ळ पे्रमप़त्र 

बऩकर पऽतगुह को सिशोऽभत करें। 

 ऋग्वेद के दशम मंडल के 85वें सीि कह्ळ 47 ऋच़ऍं 

ब्रह्मव़ह्लदना सीय़ध-स़ऽवत्रा कह्ळ हैं। सीय़ध, सीयध पित्रा हैं, सऽवत़ स े

उत्पन्न होन ेसे स़ऽवत्रा कहल़ता हैं। यह सीि ऽवव़ह संबंधा ह।ै सीय़ध 

को लौह्लकक वधी क़ उपलक्षण भा म़ऩ गय़ ह,ै किछ मंत्र उस आशय 

में सटाक भा बैठते हैं ह्लक अऽधक़ंश मन्त्रों में वह्सणत सीयध पित्रा सीय़ध 

कोई सीक्ष्म ह्लदव्य-प्रव़ह प्रतात होता हैं। सीय़ध प्रक़श यिि तथ़ 
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स़ऽवत्रा सि-प्रसव शे्रि प्रसव य़ सीजन करन ेव़ला हैं। यह स़ऽवत्रा से 

उत्पन्न चेतऩ एवं प्रक़शयिि कोई उत्प़दक प्रव़ह हैं, ऽजसक़ रथ 

मन ह ै तथ़ चेतऩ य़ ऽवच़र च़दर ह,ै द्य़व़-पुऽथवा कोष ह।ै 

लौह्लकक वधी के उपलक्षण में वह प्रक़श-ज्ञ़नयिि तथ़ शे्रि सन्त़न, 

व़त़वरण, सम्पद़ उत्पन्न करन ेमें सक्षम सिलक्षणा कन्य़ ह ै ह्लकन्ति, 

तत्त्वदऽुष्ट स े उसमें सीय़ध शऽि ह,ै उसा क़रण वह सिप्रसऽवना बन 

प़ता ह।ै 

ह्ऴहदी वेद श़स्त्रों में ऽजतने आख्य़न हैं, उन सब के 

आध्य़ऽत्मक आऽधदऽैवक और आऽधभौऽतक तानों अथध होत े हैं। वेद 

कह्ळ रचऩओं के भा तान अथध हैं, परंति वे केवल आध्य़ऽत्मक अथध रूप 

हा हैं, इऽतह़स नहीं हैं, ऐसा ब़त नहीं ह।ै चंद्रम़ के स़थ सीयध के 

ऽवव़ह क़ आध्य़ऽत्मक अथध भा ह ैऔर उसक़ ऐऽतह़ऽसक त्य भा 

ह।ै जह़ाँ चंद्र एवं सीयध को नक्षत्र रूप में ग्रहण ह्लकय़ गय़ ह ै वह़ाँ 

आलंक़ह्ऱरक भ़ष़ में आध्य़ऽत्मक वणधन ह।ै नक्षत्रों कह्ळ संगऽतयों स े

होन ेव़ला प्रह्लक्रय़ऍं शोध क़ ऽवषय हैं। 

ऽचऽत्तऱ उपबहधण ंचक्षिऱ अभ्यञ्जनम।् 

 द्यौभीधऽम: कोश आसाद्यदय़त्सीय़ध पऽतम।्। 9।।  

ऽजस समय सीयधपित्रा ने पऽतगुह के ऽलए प्रस्थ़न ह्लकय़ उस 

समय शे्रि ऽवच़र उसके आच्छ़दन (वस्त्र) थे। वहा नेत्रों के ऽलए शे्रि 

अंजन थे। द्यिलोक और पु्वा हा उसके कोष़ग़र थे। सीय़ध प्रक़श यिि 

प्रव़ह चेतऩ, जब ह्लकसा के स़थ संयिि होता ह ै तो सऽिच़र हा 

उसके आवरण-पहच़न बनत ेहैं। द्य़व़-पुऽथवा को उनक़ भ़ण्ड़ग़र 

कहऩ यिऽिसंगत ह।ै 

सीय़ध जब ऽवद़ होकर पऽत के स़थ चला, तब उसके बैठन े

क़ रथ मन के वेग के सम़न थ़। रथ पर सिंदर चाँदोव़ तऩ थ़ और 
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दो सफेद बैल जित ेथे। सीय़ध को दहजे में ऽपत़ ने गौ, स्वणध, वस्त्र आह्लद 

पद़थध ह्लदए थे। सीय़ध के बड़ ेहा सिंदर उपदशे हैं- 

 ह ेबहू! इस पऽत गुह में ऐसा वस्तिओं कह्ळ वुऽद्ध हो, जो प्रज़ 

को और स़थ हा तिम्हें भा ऽप्रय हो। इस घर में गुह स्व़ऽमना बनन ेके 

ऽलए ति ज़ग्रत हो। इस पऽत के स़थ अपने शरार क़ संसगध कर और 

ज़नने पहच़नन ेयोग्य परम़त्म़ को ध्य़न में रखते हुए दोनों स्त्रा 

पिरुष वुद्ध़वस्थ़ तक ऽमलते तथ़ ब़तचात करत ेरहो। 

सम्ऱज्ञा िसिरे भव सम्ऱज्ञा िश्रव़ ंभव। 

नऩन्दह्ऱर सम्ऱज्ञा भव सम्ऱज्ञा अऽध दवेषुि॥10।।  

ह ेवधी! ती अपने अच्छे व्यवह़र से ससिर स़स कह्ळ, ननद और 

दवेरों कह्ळ सम्ऱज्ञा हो अथ़धत ्अपने सिंदर बत़धव स ेसबको अपने वश 

में कर ले। 

ऋग्वेद संऽहत़ के दशम मंडल क़ 125व़ाँ सीि व़क् सीि 

वैह्लदक ऋऽषक़ ब्रह्मव़ह्लदना व़ ग़म्भुणा ि़ऱ रऽचत ह।ै व़क् 

अम्भुण ऋऽष कह्ळ कन्य़ थीं। ये प्रऽसद्ध ब्रह्मज्ञ़ऽनना थीं और इन्होंने 

भगवता दवेा के स़थ अऽभन्नत़ प्ऱि कर ला थीं। 

अह ंऱष्ट्रा सङ्गमना वसीऩ ंऽचह्लकतिषा प्रथम़ यऽज्ञय़ऩम।् 

त़ ंम़ दवे़ व्यदधिाः पिरुत्ऱ भीह्ऱरस्थ़त्ऱ ंभीय़धवेशयन्ताम।्।11।।  

 मैं व़ग्दवेा जगदािरा और धन प्रद़त्रा हूाँ। मैं ज्ञ़नवता एवं 

यज्ञोपयोगा दवेों में सवोत्तम हूाँ। मेऱ स्वरूप ऽवऽभन्न रूपों में 

ऽवद्यम़न ह ै तथ़ मेऱ आश्रय स्थ़न ऽवस्तुत ह।ै सभा दवे ऽवऽभन्न 

प्रक़र स ेमेऱ हा प्रऽतप़दन करत ेहैं। इन मंत्रों में स्पष्टतय़ अितैव़द 

क़ ऽसद्ध़ंत प्रऽतप़ह्लदत ह।ै 

 वेद के मंत्र ह्लकतन ेआदशधपीणध हैं ह्लक पित्र ऽपत़ के अनिकी ल व्रता 

होकर म़त़ के स़थ एक मन व़ल़ होवे। पत्ना पऽत से मधि से यिि 

और श़ंऽत से भरा व़णा बोले। भ्ऱत़ भ्ऱत़ स ेिषे न करें और बऽहन 

अपना बऽहन स े ऽविषे न करें। सभा एक मत व़ल े और एक व्रता 

होकर परस्पर कल्य़णक़रा व़त़धल़प करें- 



216 

 

अनिव्रताः ऽपतिाः पित्रो म़त्ऱ भवति समंऩाः। 

ज़य़ पत्य ेमधिमतीं व़च ंवदति शऽन्तव़म॥् 

म़ भ्ऱत़ भ्ऱतरं ऽिक्षन्म़ स्वस़रमित स्वस़। 

सम्यञ्चाः सव्रत़ भीत्व़ व़च ंवदत भद्रय़॥12।।  

ऐसे आदशध पह्ऱरव़र से हा शे्रि संतऽत, शे्रि सम़ज एवं शे्रि 

ऱष्ट्र क़ ऽनम़धण होत़ ह।ै 

अथवधवेद के भीऽम सीि में भीऽम को म़त़ बत़य़ गय़ ह-ै 

म़त़भीऽमाः पित्रोऻह ंपुऽथव्य़ाः।13 तैऽतरायोपऽनषद ्में म़त़-ऽपत़ को 

दवेतिल्य बत़य़ गय़ ह-ै 

म़तदुवेो भव ऽपतदुवेो भव।14 बुहद़रण्यकोपऽनषद ् के 

य़ज्ञवल्क्य- मैत्रयेा सवं़द स ेमैत्रयेा कह्ळ ऽवित़ क़ भा ज्ञ़न होत़ ह।ै 

स़ होव़च मैत्रयेा। यन्नि म इय ं भगो सव़धाः पुऽथवा ऽवत्तने पीण़ध 

स्य़त्कथ ंतने़मतु़ स्य़ऽमऽत नऽेत।15।।  

उसे मैत्रेया ने कह़ "भगवन! यह्लद यह धन से संपन्न स़रा 

पु्वा मेरा हो ज़ए तो क्य़ मैं उसे अमर हो सकता हूाँ, अथव़ नहीं? 

इस पर य़ज्ञवल्क्य बोल े  ह्लक अमर तो नहीं हो सकोगा परंति 

सवधस़धन संपन्नों के सम़न हा अपऩ जावन व्यतात करोगा। धन स े

अमुतत्त्व कह्ळ आश़ नहीं हो सकता। 

ऩरा ऽशऽक्षक़ओं कह्ळ भा परंपऱ अवमय रहा होगा क्योंह्लक 

प़ऽणऽन कह्ळ क़ऽशक़वुऽत्त न ेआच़य़ध एवं उप़ध्य़य़ ऩमक शब्दों के 

स़धऩथध व्यित्पऽत्त कह्ळ ह।ै 

स्मुऽतगं्रथों में म़त़ कह्ळ प्रशंस़ एवं सम्म़न में बहुत किछ 

कह़ गय़ ह।ै गौतम क़ कहऩ ह-ै 

आच़यधाः श्रेिो गिरुण़ ंम़तते्यकेे 

 आच़यध गिरुओं में शे्रि हैं ह्लकन्ति कि छ लोगों के मत में म़त़ हा 

शे्रि ह।ै आपस्तंबधमधसीत्र क़ कहऩ ह-ै 
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 पित्र को च़ऽहए ह्लक वह अपना म़त़ कह्ळ सद़ सेव़ करे, भल े

हा वह ज़ऽतच्यित हो चिकह्ळ हो, क्योंह्लक वह उसके ऽलए मह़न कष्टों 

को सहन करता ह।ै16 

वऽसि धमधसीत्र क़ मत ह-ै 

पऽतताः ऽपत़ पह्ऱरत्य़ज्यो म़त़ ति पित्र ेन पतऽत।17।। 

 पऽतत ऽपत़ क़ त्य़ग हो सकत़ ह ै ह्लकन्ति पऽतत म़त़ क़ 

नहीं क्योंह्लक पित्र के ऽलए वह कभा भा पऽतत नहीं ह।ै 

मनिस्मुऽत में उप़ध्य़य, आच़यध, ऽपत़ कह्ळ तिलऩ में म़त़ 

क़ महत्त्व सव़धऽधक बत़य़ ह-ै 

उप़ध्य़य़न्दश़च़यध आच़य़धण़ ंशत ंऽपत़। 

सहस्त्र ंति ऽपतनु्म़त़ गौरवेण़ऽतह्ऱरच्यत।े।18।। 

 दश उप़ध्य़यों कह्ळ अपेक्ष़ आच़यध, सौ आच़यों कह्ळ अपेक्ष़ 

ऽपत़, हज़़र ऽपत़ओं कह्ळ अपेक्ष़ म़त़ महत्त्व में, अऽधक ह।ै 

 मनि प्रत्येक धमध क़यध में स्त्रा पिरुष क़ सम़न अऽधक़र 

समझते हैं। ज़तकमध के अवसर पर ब़लक के ऽलए च़ह ेवह कन्य़ हो 

अथव़ पित्र दोनों के ऽलए हा मंत्रोच्च़रण पीवधक शहद चट़न े क़ 

ऽवध़न ह ै मंत्रवत् प्ऱशनं च़स्य। इसस े  ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक मनि 

मंत्रोच्च़रण य़ श्रवण आह्लद क़यों में स्त्रा पिरुष क़ भेद नहीं करते। 

उसा प्रक़र ऩमकरण आह्लद भा यज्ञ और मंत्रपीवधक करने हैं। उसा 

प्रक़र अऽिहोत्रपीवधक ऽस्त्रयों क़ दवैऽवव़ह करन े क़ ऽवध़न ह्लकय़ 

गय़ ह।ै 

यज्ञ ेति ऽवतत ेसम्यगऽुत्वज ेकमध कि वधत।े 

अलकुंत्य सित़द़न ंदवै ंधमध प्रचक्षत।े।19।। 

अऽिहोत्र में मंत्रोच्च़रण हुआ हा करत़ ह।ै इससे यह स्पष्ट 

होत़ ह ैह्लक मनि ऽस्त्रयों कह्ळ ह्लक्रय़ऍं मंत्र रऽहत नहीं म़नते। ऽस्त्रयों कह्ळ 

अंत्येऽष्ट भा अऽिहोत्र स ेऽवऽहत हैं। ऽवव़ह भा स्वऽस्त मन्त्रपीवधक यज्ञ 

से ऽवऽहत हैं। 
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 मनि न ेघर में अऽिहोत्र आह्लद धमधक़यों के आयोजन कह्ळ मिख्य 

ऽजम्मेद़रा स्त्रा को हा सौंपा ह ैऔर यह आदशे ह्लदय़ ह्लक पिरुष को 

प्रत्येक धमधक़यध स्त्रा को स़थ लेकर करऩ च़ऽहए। 

घर कह्ळ शिऽद्ध, धमधक़यों क़ आयोजन और भोजन बऩऩ 

आह्लद ऽजम्मेद़रा स्त्रा को हा सौंपे। संत़नोत्पऽत्त और उनक़ प़लन, 

अऽिहोत्र आह्लद धमधक़यध स्त्रा के अधान हैं। 'तस्म़त् स़ध़रणो धमधाः 

श्रितौ पत्नय़ सहोह्लदत' (स़ध़रण से स़ध़रण धमधक़यध में भा पत्ना को 

सऽम्मऽलत करऩ च़ऽहए)। उसा प्रक़र मनि न ेसंस्क़रों को सभा के 

ऽलए सम़नरूप से आवमयक म़नत े हुए श़राह्ऱरक एवं संस्क़र 

सम्बन्धा दोषों को हट़न ेव़ल़ कह़ ह।ै वह़ाँ स्त्रा-पिरुष क़ कोई भेद 

नहीं म़ऩ। उससे दो ब़तें स्पष्ट होता हैं एक तो यह ह्लक सभा संस्क़र 

मंत्रपीवधक होत ेहैं अताः च़ह ेवह संस्क़र स्त्रा क़ हो अथव़ पिरुष क़ 

मंत्रपीवधक हा करऩ च़ऽहए दीसरा यह ह्लक संस्क़र ऽिज़ऽत वगध के 

सभा व्यऽियों के ऽलए आवमयक ह,ै च़ह ेवह स्त्रा हो अथव़ पिरुष। 

मनि स्त्रा और पिरुष में न तो कोई पक्षप़त पीणध अंतर करते हैं न स्त्रा 

को पिरुष कह्ळ द़सा य़ अधानत़ में बंधा रहन ेव़ल़ म़नत ेहैं। वह 

दोनों को हा एक दीसरे कह्ळ भ़वऩओं क़ सम़न रूप से आदर करन े

व़ला ब़तें कहत े हैं अऽपति ऽस्त्रयों को अऽधक आदरपीवधक रखन े कह्ळ 

ब़तें कहत ेहैं। 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्तत्ऱऻफल़ाः ह्लक्रय़ाः॥20।। 

 ऽजस किल में ऽस्त्रयों क़ आदर सत्क़र होत़ ह,ै ऽनिय हा 

उस किल में ह्लदव्य संत़न, ह्लदव्य गिण, ह्लदव्य भोग प्ऱि होते हैं, जह़ ं

इनक़ आदर सत्क़र नहीं होत़। उस किल में गुहस्थ संबंधा सब 

ह्लक्रय़ऍं ऽनष्फल रहता हैं अथ़धत ्ऽस्त्रयों कह्ळ प्रसन्नत़ और सम्म़न के 

ऽबऩ गुहस्थ में गिणा संत़न, सिख श़ंऽत, सफलत़, उन्नऽत नहीं हो 

प़ता । 
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मनि ि़ऱ अत्यंत स्पष्ट शब्दों में ऽस्त्रयों पर बन्धन ड़लकर 

रखन ेकह्ळ प्रवुऽत्त को व्यथधत़ क़ कथन और ऽस्त्रयों ि़ऱ स्वयं अपने 

ऽववेक स ेहा अपने आचरण को बऩने क़ समथधन ह्लकय़ ह।ै 

'न कऽिद्योऽषताः शिाः प्रसह्य पह्ऱररऽक्षतिम'्21 

स्त्रा स्वयं हा अपना रक्ष़ करने से  सिरऽक्षत हो सकता ह ै

'अरऽक्षत़ गहु ेरुद्ध़ाः पिरुषरै़िक़ह्ऱरऽभाः 

आत्म़नम़त्मऩ य़स्ति रक्षयेिस्त़ाः सिरऽक्षत़ाः।।22।।  

अपने बड़े लोगों से घर में बंद ह्लकय े ज़न े पर भा स्त्रा 

असिरऽक्षत हो होता ह।ै जो ऽस्त्रय़ं अपना रक्ष़ अपने आप हा करता ह ै

वह हा सिरऽक्षत रहता हैं। ऽबऩ ह्लकसा पक्षप़त के स्त्रा पिरुष दोनों को 

सम़न स्तर क़ म़नते हुए मनि न ेस्त्रा पिरुषों को ऐस ेसिझ़व ह्लदए हैं 

ऽजनस ेस्त्रा कह्ळ पिरुष के पीणध अधान रहन ेकह्ळ म़न्यत़ स्वताः खंऽडत हो 

ज़ता ह।ै 

मनिस्मुऽत में ऩरा जावन के सभा पक्षों क़ सिंदर सम़वेश ह।ै 

मनि ने ऽस्त्रयों को हान भ़वऩ स ेनहीं दखे़ ह ैअऽपति कहीं-कहीं तो 

पिरुषों से बढ़कर उन्हें सम्म़न ह्लदय़ ह।ै स्त्रा के ऽलए म़गध छोड़ दने़ 

च़ऽहए। पत्ना से लड़़ई झगड़़ नहा करऩ च़ऽहए- 

भ़यधय़ ऽवव़द ंन सम़चरेत।्23 

य़ज्ञवल्क्य के अनिस़र अपने गिरु आच़यध एवं उप़ध्य़य से 

म़त़ बढ़कर ह,ै म़त़ स ेबढ़कर कोई गिरु नहीं ह।ै 

 व्यऽि, सम़ज एवं ऱष्ट्र के सव़ंगाण ऽवक़स कह्ळ संकल्पऩ 

ऩरा के अनिद़न के ऽबऩ संभव नहीं ह।ै जब तक ऩरा कह्ळ प्रगऽत 

नहीं होगा सम़ज एवं ऱष्ट्र के ऽवक़स कह्ळ संकल्पऩ एक कल्पऩ हा 

ऽसद्ध होगा अताः उसके ऽवक़स एवं उत्थ़न में सबक़ उन्नयन संभव 

ह।ै 

जब-जब सम़ज में ऩरा सम्म़न को चिनौता ऽमला तो 

स़ध्वा पत्ना को अऽि पराक्ष़ दनेा पड़ा, सभा भ़इयों कह्ळ भोग्य़ 
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बनऩ पड़़, द्यीतक्रह्ळड़़ में धन संपऽत्त के सम़न द़ाँव पर लगऩ पड़़। 

संदहे म़त्र स ेवह अऽि-ज्व़ल़ में झिलसा, दवेत़ओं के मनोरंजन के 

ऽलए दवेद़सा बना और पिरुषों के मनोरंजन के ऽलए गऽणक़। 

 श्रिऽत क़ल कह्ळ ब्रह्मव़ह्लदना ऋऽषक़ओं कह्ळ ऽस्थऽत में उत्तर 

वैह्लदक क़ल एवं स्मुऽतक़ल तक आते-आते ऽगऱवट आई और धारे-

धारे वह शऽि स्वरूप़ शोऽषत़ बनकर रह गई। आज ऱष्ट्र को ऩरा 

के उसा स्वरूप को स्वाक़र ने कह्ळ आवमयकत़ ह ैऔर ऩरा को स्वयं 

भा सद्गिणों को अपऩने कह्ळ, आत्मऽवक़स कह्ळ ज़रूरत ह।ै 

सन्दभध:- 
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14. तैऽतरायोपऽनषद-् 1/11 

15. बुहद़रण्यकोपऽनषद-् 2/1-14 



221 
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ऱष्ट्र एव ंसम़ज क्षते्र ेऽवदिऽषय़ाः योगद़न ं
G PAVAN KUMAR 

PhD. Student, Osmania University 
 

 

उपोद्घ़ताः 

 स़ध़रणतय़ भ़रताय मऽहल़ाः ज्ञ़नवन्त़ाः, प्रज्ञ़वन्त़ाः, 

त़वद ् सहनशाल़ाः अऽप च। त़ाः एकं पह्ऱरव़र ऽवषय े व़, एकं 

व्यवस्ताकुत ंसंस्थ़ ऽवषय ेव़, एकं सिऽस्थरं सम़जं ऽनम़धणं ऽवषये व़ 

महत्वपीणं क़यं कतिं शक्नि वत्य़ाः। अनेन अस्म़कं भ़रताय संस्कुतौ 

मऽहल़य़ाः कुते प्रथम स्थ़नं अददत्। सव़धसि पीज़सि प्रथमं ऩराऩ ं

ऩमं स्वाकि वधऽन्त। स़क्ष़त् परमेिराः अस्य शरारे अधधभ़गं दत्व़ स्रा-

पिरूष़ाः समभ़वनं प्रदह्सषताः। अयं सवं सुऽष्टाः अऽप परम़त्म संकल्पेन 

एवं आह्लद पऱशऽि म़येन एव ऽनह्समताः। अनेन अस्म़कं उपऽनषद ्

ग्रन्थे अऽप प्रथम ं म़तदुवेो भव इत्यवोचत्। तदनन्तरमेव ऽपतुदवेो 

भव, आच़यध-अऽतऽथ दवेोभव इत्यवोचाः। 

 महाल़ाः ज्ञ़न ऽवषय,े पह्ऱरप़लऩ ऽवषय,े एवं शऽि प्रदशधन 

ऽवषये अऽप अग्रगन्य़ाः सऽन्त। केचऩाः अऽभप्ऱयाः मऽहल़ाः क़ऽनचन 

क़य़धऽन कतिं न शक्नि वऽन्त, वेद़द्य़यनं न कि य़धह्लदऽत। ह्लकन्ति वेद े एवं 

यत्र-कि त्ऱऽप ऩऽस्त। तदऽप वेद मन्त्ऱण़ं सक्ष़त्क़रं (द्रष्ट़ऱाः) अऽप 

मऽहल़ाः अकि वधन्। लऽलत़सहस्रऩम स्तोत्रे श्राम़त़ श्रामह़ऱज्ञा 

श्रामह्ऴत्सह़सनिेरा इऽत अऽस्त। अनय़ महाल़ाः सुऽष्ट (अऽवभ़धवं)- 

ऽस्थऽत (प़लऩ पोषण़ च)- लयं (दिष्ट ऽशक्षण़, ऽशष्ट रक्षण़) ऽवषये 

ऽनश्ऩत़ाः इऽत। 

प्रस्त़वऩ: 

 ऽवदिषय़ाः तस़ं ऽवदिह्ऴष सव़धसि ऽवषये प्रदह्सशत़ाः। वेद़द्य़यने, 

गऽणत, ज्योताष, व़स्ति, खगोल, द़शधऽनक, भौऽतक, रस़यण, 

ऱजनाऽत, सम़ज पह्ऱरवतधन ऽवषय,े अत्यन्त पह्ऱरश्रमं समह्हरत़ाः। 
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ऋग्वेद े मैत्रेऽय, ग़गी, दक्षप्रज़पत्य़, लोप़मिद्ऱ, अप़ल़, रोम़स़, 

ऽविवरू, कद,ु जिहु, गोष़, व़गम्ब्राणा, पौलमा, इन्द्ऱना, य़मा, 

स़ऽवत्रा, दवेज़ऽमनीं च, एवं स़मवेद े नोध़, अक्रह्ळष्टभ़ष़, 

ऽसकतऽनवव़रा, गौप़यऩ ऋषय़ाः प्रस्तिऽत अऽस्त।  

 न केवल ं रचऩ, क़व्य-ग्रन्थ लेखनेन, अऽपति सम़ज 

पह्ऱररक्षण़थं आचरण रूपेन तस़ ं जाऽवत ं अऽप समह्सपत़ाः। सत्य 

सन्दत़, ऽनग्रहणं, प़ऽतव्रत्य,ं ऱज्यरक्षणं, योद्ध़ ऽवषय़ऽन ऽनवधत्य़ध 

सम़जे म़गध ऽनदशेक़ाः असात्। त़दशुीं ऽवदीषीं क़ऽनचन प्रस्तिता 

कह्ऱरष्य़ऽम। 

वेदक़लान ऽवदिषयाः 

लोप़मिद्ऱ 

 एष़ अगस्त्यमिऽनऩ संव़द सििाः इव ऋग्वेद(े1-179) 

सम्भ़ऽषत़। एष़ अगस्त्य मिनेाः तपाःशक्त्य़ ऽवऽनम़धय ऽवदभध ऱज़ ं

प्रदत्त़। यव्वऩवस्त़य़ं अगस्त्यमिह्ऴन पह्ऱरणात़। पे्रम़निबन्ध़य एकं 

श्लोके प़दियं ऽवऽनम़धय अत्यन्त आदरं अप्ऱप्नोत्। अगस्त्य मिनेाः 

तपस्स़दने आजन्म़न्तं स़ह़यं अकरोत्। वेदऽवद्य़य़ं ऽनपीण़ च। 

स्वायं ज्ञ़न,ं तथ़ स़धऩ िरेण लोके आदशं स्थपय़म़स। ऋग्वेद े

कऽतपय सीि़ऽन तस्य़ाः आध्य़ऽत्मकज्ञ़नं प्रऽतफलऽत। 

 महर्षष गुहस्थधमधस्य महत्वं प्रऽतप़द्य गुहस्थजावऩय 

पे्रह्ऱरतवऽत। 

इम ेनि क़म़ ऽवि़ह़ सन्ति म़ त े

स्वयोఽह ंशरदाः शत़ जाव़नाऽत 

(ऋग्वेद सीिाः 1.179 1-2) 

ह े प्ऱनऩथ़! मम सवधक़म़ाः सन्ति। अहमऽप जावेयं शरदाः शत़ऽन 

वष़धऽन। 

हमेलखे़ 

 हमेलेख़ महत़ ज्ञ़नवन्त़ असात्। वेद़द्ययनं कुत्व़ 

आध्य़ऽत्मक ऽवषये ऽनश्ऩत़ अभवत्। एष़ ऽत्रपिर रहस्य़ इत्यऽप 
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कथयऽन्त। एष़ ि़परयिगे जाऽवत कुष्णभि़ असात्। हमेचीडाः इऽत 

ऱज्ञं ऽवव़ऽहतवऽत। 

 हमेचीडाः शऽिसम्पन्नाः, धैयधस़हसव़न ् ऱजाः च। तैाः गिणैाः 

अनेक ऽवजय़न,् संपद़न् प्रिव़न्। सवकियधवन्ताः अऽपति अऽनवधचनाय 

मनोवेदन आसात्। त़दशु मनऽस्थह्ऴत हेमलोख़ ग्रहात्व़ तस्य 

मनोवेदनस्य क़रणं अवोचत।् सवं भौऽतक ऽवषयव़ञ्च़ं त्यक्व़ सतंुऽि 

प्ऱिव्यऽमऽत, तदवे सवधद़ आनन्ददयकाः इऽत बोऽधतवऽत। त़ऽन 

अस्म़कं ऱज्य े लििाः अऽस्त इऽत सीऽचतवऽत। तत ् ज्ञ़त्व़ हमेचीडाः 

आध्य़ऽत्मक ऽवषये मनाः संलिाः अकरोत्। तत्पह्ऱरण़मेन जावन े

आनन्द ं प्ऱिव़न्। एवं हमेलखे़ हमेचीड ं आध्य़ऽत्मक गिरुाः अभवत्।  

एष़ अस्य़ाः पह्ऴत, म़त़महीं अन्य बहूऩं अऽप गिरुाः अभवत्। सव े

आनन्दमय जाऽवतं य़ऽपत़ाः। तदनन्तरं सव़धन् नगर प्रज़न् ज्ञ़न ं

प्रद़य सवं नगर जऩन् ब्रह्मज्ञ़नवन्त़ाः अकरोत्।  

 एष़ कुष्णभि़ क़रनेन कुष्णभह्ऴि, कुष्णऩमस्पमरणं 

प्रच़ह्ऱरतवऽत। अऽन्तमे श्राकुष्णपरम़त्मे ऽवलानं अभवत्। 

उभय भ़रऽत 

 उभयभरऽत पऽण्डत ऽशरोमऽण। मन्डन ऽमश्रस्य धमधपत्ना। 

मन्डनऽमश्राः मद्यक़लान पऽण्डत शे्रष्टाः। मन्न ऽमश्र इव उभयभरऽत 

सवधश़स्त्रे प्ऱवान्य़ अऽप। पऽतव्रत़ च। 

 आह्लदशंकऱच़यधाः श़स्त्रचच़धय़ं सवधत्र ऽवजयं प्रिव़न्। अितै 

ऽसद्ध़न्तं बोधऽयत्व़ स़म़जो त़रतम्यरऽहत सम़जऽनम़धण़थं प्रयत्नं 

अकरोत्। मन्डनऽमश्राः ज्ञ़नमधेन आह्लदशंकऱच़यं श़स्त्रचच़धय़ं ऽनहति 

प्रऽतघह्ऱटताः। तयौ श़स्त्रचच़धय़ं न्ययऽनणेत रूपेन सवधश़स्त्रकोऽवद़, 

न्य़यश़स्त्र प्ऱवाण्य़, समदषु्टा उभयभ़रह्ऴत मन्डनमाश्रस्य धमधपत्नीं 

स्थ़ऽपताः।  

 मन्डनऽमश्राः आह्लदशगकऱच़येन श़स्त्र चच़धय़ं ऽनहताः। एष़ 

उत्तम ऽवदिषा। सव़धन श़स्त्रे अऽप ऽनश्ऩत़। श़स्त्र चच़धय़ं अऽन्तम 

समये पह्ऴत रऽक्षतिं पत्याः अधधभगं पऽत्न इत्यििव़ स़ अऽप 

आह्लदशगकऱच़यं प्रश्ऩं अपुच्छत्। ह्लकन्ति सव़धन् प्रश्ऩन ्
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आह्लदशगकऱच़यधाः सम़द़न ं अददत्। अऽन्तमं मन्डन ऽमश्राः अपजयं 

अगगाकुत्व़ ऽनयम़निस़रं सन्य़सं स्वाकुतव़न्। उभयभ़रऽत 

अवस़न ह्लदने नदातारे अश्रमं ऽवऽनम़धय़ सन्य़सजावनं य़ऽपतवऽत। 

स़ एवं अवोचत् आत्मस्य तजेोशह्ऴि द्रष्टि  ं मनाः उपरा आच्छ़ह्लदत 

अहगक़रं त्यिव्यं इऽत। 

 

सम़ज ऽचन्तकऽवदिषय़ाः 

श़रद़ म़त़  

 एष़ श्रा ऱमकुष्णपरमहसंस्य धमध पत्ना। आध्य़ऽत्मक गिरू। 

श्रा ऱमकुष्ण इव सन्य़स जावनं य़ऽपतवऽत। आश्रमं ऽवऽनम़धय 

ऽशमय़न् स़म़ऽजक, आध्य़ऽत्मक चैतन्यं पीह्ऱरतवऽत। सम़जे सेव़य़ाः 

महत्व़ं वणधऽयत्व़ परोपक़रस्य अवशकत़ बोऽधतवऽत। म़नवसेव े

म़धवसेव़ इऽत मत्व़ सवे सवे़तत्पऱाः अकरोत्। 

ऽनवहे्लदत़  

 सोदरा ऽनवेह्लदत़ अस्य़ाः पीवधऩमं म़गधरेट् एऽलजबेत नोबेल्। 

स़ ऐह्ऱरश् दशे यिवऽत। स़ स्व़मा ऽववेक़नन्दस्य प्रवचनैाः 

प्रभ़ऽवतोभीत्व़ स़म़ऽजकक़ये पह्ऱरश्रमं अकरोत्। भ़रत स्व़तन््य 

संग्ऱमे ग्ऱमस्तरे प्ऱज़न् पे्ररेऽपतिं प्रवचऩन् अददत्।  एष़ 

मऽहलोद्धरण़य कलकत्त़य़ ं ब़ऽलक़ ऽवद्य़लयं स्थ़ऽपतवऽत। एवं 

मऽहल़य़ाः श़राह्ऱरक क्षमत़ ं वदधऽयतिं अख़ऱ ऩम्ऩ म़शधल् आट्सध 

ऽशक्षण़लयं 1903 तम वषे प्ऱरंभं अकरोत्। भ़रताय़न ्

अऩगराक़ाः, सवध ऽवषय़न् आगग्लेय़त् अभ्यऽसत़ाः इऽत आंग्लेय़ाः 

दिष्प्रच़ऱन् असत्य ं इऽत ऽनरूऽपतवऽत। आगग्लेय़ऩ ं व्यऽतरेकेन 

भ़रताय स़ंस्कुऽतक ऽवषय़न् प्रचऽलत़ च। भ़रताय प़रम्पह्ऱरक 

अद्भितऽवष़य़न् आचह्ऱरतिं यिवजऩन् पे्ररेऽपत़। 

जाज़म़त़ 

 जाज़म़त़ छत्रपऽत ऽशव़जामह़ऱज्ञाः जनना। स़ अस्य़ाः 

ब़ल्य़ क़ल़त ् य़ऽन सऽगक्लष्ट ऽवधमीय पह्ऱरप़लनं ददशधाः त़न ्

सव़धन् कि शलतय़ पह्ऱरमकतिं उत्तम ऱजं ऽवऽनह्समत़। स़ ऱजप़लन 
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ऽवषये, प्रज़ सगक्षेम ऽवषय,े शत्रि संह़रे च ऱजनाऽतज्ञ़ आसात्। स़ 

रचऩं व़ ग्रन्थ नाम़धणं व़ न कुतवऽत ह्लकन्ति आचरणेन ऽवदिषीं 

अऽधगऽमत़।  

 जाज़म़त़ एक़ मीतीभऽवत्व आदशध म़तुमीती। एक़ पि्यैव, 

पत्नयैव, म़्यैव एकस्य़ाः ऽस्त्रयाः आलोचऩदोरना कथं भवेयं, उत्तम 

सम़ज ऽनम़धणे मऽहल़ऩं कतधव्यं ह्लकमऽस्त इत्य़ह्लद सवं 

जाज़म़त़य़ाः जाऽवते द्रष्टि  ं शक्नि माः। आध्य़ऽत्मक ऽचन्तन, सम़ज 

पह्ऱररक्षण इत्य़ह्लद ऽवषये दीऱलोचऩयिि व्यऽित्वं, कह्ऱठन समस्य़न ्

अऽप न त्यिव़ त़न् ऽवऽवधरात्य़ पह्ऱरष्कतिं उद्यिि स्वभ़ऽव असात्। 

समस्य़न् अऽधगऽमतिं स्वताः स्वयं समह्सपत अनन्त त्य़गगिणं, 

प्रज़सगक्षेणमेव परम़थधाः इऽत भ़ऽवत, सम्पीणध भ़रतज़ऽत त़ ं

ऋनयििाः ऱजनाऽतज्ञ ऽवदिषामणा। 

 जाज़ब़इ इ.1598 तम वषे ऽवदभ़धप्ऱन्ते ल़कोजाऱज 

ज़दवं अज़यत़। स़ सहजतय़ सद्गिणवता, ऽशवभि़, त्य़गा, 

समपधऩभ़ऽव, स़म़जाक ऽचन्तक़ असात्। ब़ल्यक़ल़त् एव 

ऽवधमीय़ऩं दिऱगत़न् वाक्ष्य़ ऽवचलात़ अभवत्। अस्य़ाः त्रय़ाः 

सोदऱाः सिल्त़न् दभ़धरे क़यं कि रुत्व़ सिल्त़ऩं दिष्क़य़धन् ऽनरोह्लदति न 

शक्नि वन्त़ाः। त़न् सव़धन् जाज़ब़इ दषु्ट्व़ आवेशेन अस्य़ाः ऽपतरं 

अपुच्छत् वय ं एत़न ् दिऱगत़न ् न ऽनमीधऽलष्य़माः व़ इऽत। तद़ 

ल़कोजा अस्म़कं ऱज्य ं सिल्त़ऩं हस्त े अऽस्त, वय ं ह्लकमऽप न कति ं

शक्नि म़ाः इऽत। तत ् समय़दवे ऽवधमीय़न् ऽनमीधऽलति ऽचन्तनं प्ऱरम्भ ं

अकरोत्। यिि वयसे षहाजा बोंस्ले महोदयेन ऽवव़हने आनन्दोभीत्व़ 

तत् प्रशं्न (ऽवधमीय दिऱगत़न् ऽनमीधलनं) पह्ऴत पिनं अपुच्छत्। षह़जा 

धैयधव़न्, उत्तम ऩयकाः च, कह्ळन्ति साः अऽप एवं अवदत् सिल्त़न ्

प्रऽतघह्ऱटति ं अस्म़कं शऽिस़म्य़धाः न पय़धिाः इऽत। तद़ त़न ्

पह्ऱरष्क़तिं स्वयं सगकऽल्पतवऽत। ऽनत्यं भऽिश्रद्धय़ ऽशव़ऱधनं 

कुत्व़ पह्ऱरष्क़ऱथं शोधन ंअकरोत्।  
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जाज़ब़इं क़ल़न्तरे िौ पित्रौ प्ऱिवऽत। तौ पित्रियौ ऽवऽवध 

यिद्धऽवद्य़न,् अि च़लन,ं शत्रिऩं उपरा आक्रमन ंइत्य़ह्लद ऽशक्षऽयत्व़ 

यििवयस़गमनेन दिष्ट संह़ऱथं यिद्ध ं पे्रऽशतवऽत। तौ चमतक़रेन 

ऽवधमीय़न् बहून ्पऱऽजतौ। ह्लकन्ति दिरदषु्टवश़त् ह्लकऽन्चत ्क़ल़न्तरे 

वारस्वगं प्रिवन्तौ। तत्समयेअऽप जाज़ब़इ मनसा प्रज़सगक्षणं, 

हनै्दवा स्वऱज्यस्थ़पनं एव स्फि रणं आगताः। कह्ऱठन ऽनयमैाः 

ऽशव़ऱधनं अकरोत्। तत् प्रभ़वेन पिनाः एकाः पित्राः अज़यताः। तं ऽशवाः 

इऽत ऩमकरणं कुत्व़ ब़ल्यक़ल़दवे ऱम़यण, मह़भ़रत 

इऽतह़स़न् बोधऽयत्व़ धमधरक्षणं एव सवधशे्रष्टक़यं, धैयधस़हस़ाः एव 

आयिध़ाः, हनै्दवास्वऱज्य ऽनम़धणमेव लक्ष्याः इत्यनिगिणैाः प़लनं 

कुतवऽत। ऽवऽवध यिद्धराताऩं ऽनश्ऩत़न ् आहूय ऽशक्षणं अददत्। 

ऽशव़ज्याः ब्ऱतरौ सम़जरक्षण़थं कुतौ त्य़ग ं अवणधयत्। ऽवधमीयैाः 

कुत दिष्कमकाः स्त्राण़ं म़न-प्ऱन अपहरणं, आब़ल-वुद्ध़ऩं उपह्ऱर 

अम़निश ह्लक्रय़न ् अदशधयत्। ऽशव़ह्ऴज ऽवऽवध यिद्धरातीं, 

दढुसगकऽल्पत सैऽनक़न ्समिप़जधनं, प्रज़शे्रयस्करं, य़दमुय शत्रिं अऽप 

भस्माभीतं कतिधत्व धैय़धन् पीह्ऱरतवऽत।  

 ऽशव़ह्ऴज ि़दशाय वयसाएव ऽवधमीय़ाः ऱज्य़न् आक्रऽमति ं

पे्रह्ऱरतवऽत। ऽवधमीय़ऩं अकुत्य़न् यत्र दषु्यते तत्रेव त़न् दणडन ं

कुतव़न्। तत्ऱदवे शत्रिसंह़रं आरम्भं अभवत्। यिद्ध़य य़वद ्आह्सथक, 

सैऽनक आवमयक़त़न् भवऽत त़न ् सव़ं यिद्ध़त् पीवधमेव जाज़म़त़ 

संग्रहणं कुत्व़ ऽसद्ध ंअकरोत।् तद़ अस्म़कं स्वदशेे यत्ऱऽप एकमऽप 

स्त्रा व़, वुद्धाः व़, ब़लाः व़ ऽवधमीय़ऩ ं अऱचक़त् बंगाः न 

भवेयऽमत् जाज़म़तय़ाः ब़ल्यक़ल स्वपं्न स़क़रं अकरोत्। 

त़दषुसमथधाः छत्रपऽतऽशव़जा मह़ऱजं ऽनम़धने सफला अभवत्, 

अनेन जाज़म़त़ ऽवचक्षण़स़म्यं, आत्मऽवि़सं, त्य़गं, 

ऱजनाऽतकौशल्यं अवगच्छऽत।  
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 त़वत् क़य ंऽशव़जा मह़ऱजाः कुत्व़ हनै्दवास्वऱज्यऽनम़धणं 

अकरोत्। ऽशव़जा अस्याः जाऽवतक़ले 250 इत्यऽधक यिद्ध े वाजय ं

प्ऱप्त्व़ ऽवष़ल हनै्दवास्वऱज्यऽनम़धणं कुत्व़ऽप लेशम़त्र अहकं़रं न 

प्ऱिव़न्। संपीणध स़म्ऱज्यं अस्यगिरंु श्रा समथधऱमद़सं तुणम़त्रेन 

समह्सपतव़न्।  जाज़म़तय़ाः त्य़ग-समपधण भ़वं ऽशव़ह्ऴज अप़ह्लदताः। 

यदा त़दशु ऽशव़जा ऽनम़धणं न करोऽतचते्  अस्म़कं स्वदशेस्य 

दिऽस्थऽत कथं भवऽत न ऽचन्तय़म़ाः। 

 “अगर् ऽशव़जा न पदै़ तो सब क़ सिन्ता होत़ थ़” इऽत 

प्रऽसद्ध व़क्यं शु्रत्व़ ऽजज़म़त़ कह्ळयत ् पह्ऱरश्रम़, धमध पह्ऱररक्षन े

य़वद ऽनष्ट़ अस्ता इऽत ज्ञ़यते। प्रस्तितं त़दशु व्यऽि ऽनम़धणे 

स्वदशे़ऽभवुद्यथं सवे ऽस्त्रयाः जाज़म़तैव ऽचन्तनायं। तस्य़ाः जाऽवत 

आदश़धन् प़लऩदक्षत़न ् सवे म़तुमीतधयाः अवलम्बऩ 

अत्यन्तआवमयकत़ अऽस्त। 

 

अऽहल्य़ब़इ होल्कर 

 अऽहल्य़ब़इ ऩम्ऩ 17तम शत़ब्द ेऱज्य रक्षणे, दशे रक्षणे, 

धमध पह्ऱररक्षणे महत्वपीणध योगद़नम् अददत्। स़ अस्य़ाः ज्ञ़नं सवं 

सम़जोद्ध़रण़थं उपयिि़ असात्। एष़ सम़ऽजक ऽवषय े

ऽवदिषाऽशरोमऽण। स़ य़वद ् सऽगक्लष्ट पह्ऱरऽस्थस्त्य़ाः 

आगच्छऽतचेदऽप आजावन पयधन्तं ऱज्यसंरक्षणं न त्यिवऽत। अस्य़ाः 

पह्ऴत, पित्र,ं पौत्रं च धमधरक्षणं एव प्रथम कतधव्यऽमऽत ऽनरन्तरं 

पे्रह्ऱरतवऽत। दिभ़धग्यवश़त् क़ल़न्तरे ते अक़लमरणं प्रिवन्त़ाः। त़दषु 

दिधधश समये अऽप अऽन्तम समयपयधन्तं सम़ज़शे्रयस्य़थं जाऽवत ं

अह्सपतवऽत। अस्य़ाः जाऽवतक़ले न केवलं ऱज्यप़लन ं अकरोत्, 

प्रज़ऩं सकं्षेम़थं ऽवऽवधरगग़ऩं सव़धगगान समिद्धरण़थ ंअऽप त़वद ्

व्यवस्थ़ऩं ऽवऽनह्समतवऽत। प्रज़ऩं सिऽभक्ष़थं कुऽष, व़ऽणज्यं, वतधकं, 

क़म़धग़ऱण़ं, एवं ऽवऽवध कल़ऩं अऽप सिपोऽशतवऽत। अन्य ऽवऽवध 

ऩगर उद्धन्ङ पऽण्डत़न् आहुय अस्य़ाः ऱज्ये ऽनव़सं दत्व़ तेष़ ं
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सेव़ऩम् ऽवऽनयोगं अक़ह्ऱरतवऽत। सशि आयिध़ग़ऱण़ं, एवं 

स़ंस्कुऽतक पह्ऱररक्षण़थं ध़ह्समक- आद्य़ऽत्मक केन्द्ऱऩं ऽनम़धण ं

अकरेत्।  

 अऽहल्य़ब़इ मह़ऱष्ट्र बाड् ऽजल्ल़य़ं चौगडा इऽत लगि ग्ऱमे 

स़म़न्य पशिपह्ऱरप़लक पह्ऱरव़रे श़ऽलव़हनशकं 1647 तम वषे 

ज्येष्ट बहुल सिऽम (31 में 1725) ह्लदने अज़यत। अस्य़ाः ऽपत़ 

मगकोजा, म़त़ सिशाव़ब़इ। स़ ब़ल्यक़ल़त् ऽशवभिाः, ऽनत्य ं

ऽशव़चधन तदनन्तरं पशिप़लनं अकरोत्। ि़दश वषीय यिव़वस्ते 

1733तम वषे मऱठ़ सिभेद़र पित्राः खंडरे़व्य़ सह ऽवव़ह ंअभवत्। 

खंडरे़वस्य ऽपतरौ गौतमाब़इमल्ह़ऱवौ। मल्ह़ऱवाः अस्यऽपत़ पीवं 

पीणे पट्टने होल़ इऽत ग्ऱमे पशिप़लनं अकरोत्। मल्ह़ऱवाः ऽवऽवध 

यिद्धऽवद्य़न,् अिच़लन ंच अभ्यऽसत्व़ 30वषे एव हनै्दवा स्वऱज्य े

अग्रशे्रऽण सद़धर इव प्रकह्ऱटताः। अनन्तरं मल्हऱवाः मऱठ़ स़म्ऱज्यस्य 

एकाः सिभेद़राः अभवत्। गौतमाब़इमल्ह़ऱवौ अऽहल्य ं पीत्रा इव 

पे्रम़दऱन् दत्व़ ऩऩश़स्त्रऽवषये, ऱज्य पह्ऱरप़लऩ ऽवषये प्रऽशक्षणं 

अददत़ं। स़ स़म़न्यताः ब़ल्यक़ल़त् भऽि म़गे असात्, एत़ऽन 

ऽवषय़न् सम़ज पह्ऱररक्षण़थं त़ऽन अवमयकत़ं अवलोक्य अत्यंन्त 

श्रद्धय़ अभ्यऽसत्व़ सव़धसि ऽवषयेषि ऽनश्ऩत़ अभवत्। ह्लकन्ति अत्र 

अऽहल्य़ब़इ पऽताः खंडरे़वाः व्यसनपराः, अऽधक़र दिह्सवऽनयोगाः 

असात्।  

 िशिराः मल्ह़ऱवाः ऱज्यपह्ऱरप़लऩथं अस्यपित्राः असमथधाः 

मत्व़, अऽहल्य़ सद्गिण सम्पन्ऩ, सहनशाला,  नैपिण्यं क़यधकि शलत़ ं

दषु्ट्व़ ऱज्यपह्ऱरप़लऩ ऽवषय़न् एकैकं अऽहल्य़ं अददत्। अस्य़ं 

पञ्चदशम वयस्य़ं ऱज्यस्य दऩग़रस्य अऽधक़रं दत्तव़न्। तत ्

ब़द्यत़न् समग्ररूपेण ऽनवधह्सततवऽत। ऽवऽवध नीतन पद्दत्य़ं 

अनिसह्ऱरतवऽत। ऱज्यस्य दन ंदिह्सवऽनयोगं कतिं यस्मै अऽप अवक़शं न 

दत्तवऽत। सक्ष़त् अस्य़ाः पह्ऴत अऽप प्रभित्व दऩन् स्वऽवषय़थं 

ऽवऽनयगं कतिं ऽनरोह्लदतवऽत। यदा याःक्कोऽप ऽनयमोल्लगगनं ह्लक्रयते तैाः 
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ऱजदण्डनं अऽनव़यधाः इऽत सीऽचतवऽत। अस्य़ाः क़यधकि शलत़, धैय़धन ्

दषु्ट्व़ सवेऽप मिग्द़ाः असात्। ऱज्यं, एवं कि टिंब ऽवषय़न् च सन्तिलन ं

कुत्व़ हनै्दवा स्वऱज्य रक्षणे महत्व़पिणध क़यं अकरोत्। अऽहल्य़ 

मल्हरे़वस्य सिचऩनिगिणं ऱज्यपह्ऱरप़लनं कि त्व़ होल्क़र ऱज्य ं

मऱठ़ स़म्ऱज्य े प्रमिख स्थ़नं आप़दाताः। ऽनत्य ं ऱज्यस्य दऩग़रं, 

आयिध़ग़ऱन् पिष्कल वस्तिऽन स्थ़प्य समुह्ऴद्ध अकरोत्। यिद्ध े य़वद 

आयिध़ऽन अवमयक़ऽन त़न् सवं पीवधमेव ऽसद्ध ं कुतवता असात्। 

अऽहल्य़-खंडरे़वौ एकाः पित्राः-पीत्रा अज़यताः, त़न ् म़लेऱवाः, 

मिि़ब़इ  इऽत ऩमकरणं अकरोत्। 

 1754 तम वषे दिरदषु्टवश़त् खगडरे़वाः यिद्ध े वारमरणं 

प्ऱिव़न्। अऽहल्य़ जाऽवते ह्ऴत्रशऽत वषे एव ऽवष़द ं आवुत्व़ 

सतासहगमनं कतिं उद्यिि़। तत ् समय े मल्ह़ऱवाः अऽहल्य ं

सतासहगमऩत् ऽवरम्य ऱज्यरक्षण प्ऱध़न्यं बोह्लदतव़न् प्रज़संरक्षणं 

कतिं प्रऽतज्ञ़ ंस्वाकुतव़न्। प्रज़रक्षण़थ ंअस्य़ाः ऽवष़द़न् पह्ऱरत्यक्त्व़ 

नितन अद्य़य ं प्ऱरऽम्भतवऽत। अस्य़ाः पित्रं अऽप खगडरे़वाः इव 

व्यसनपराः अऽधऱक गवधाः प्ऱिव़न्। ह्लकन्ति अस्य़ाः पित्रा सद्गिणवता। 

एतत् क़रणेन एकं योग्य ं वरं दषु्ट्व़ पित्रीं ऽवव़ह ं करनायऽमऽत 

ऽचऽन्ततवऽत। तत् समये ऱज्यस्य एकं समस्य़ आसात्, तत् ऱज्य े

पऽथकचोरैाः प्रज़ाः क्लेश़न् अनिभीयऽन्त। अताः त़न ्चोर ऩयक़न ्याः 

बन्दा कुत्व़ अनायऽत तं अस्य़ाः पी्य़ंसह ऽवव़ह ंक़रइष्य़ऽम इऽत 

सभ़य़ं प्रकह्ऱटतवऽत। साः यक्कोऽप किलस्य़ऽप भवेयिाः धैयधस़हस़ाः एव 

अस्य किलगोत्ऱाः इऽत सिऽचतवऽत। एवं ऱज्यरक्षण़थ ं यद ् आवमयकं 

त़न् धैयने अवलम्भ्य नीतन म़गधऽनदशेनं दह्सशतवऽत। यिन्तऱवाः 

ऩम्नाः यिवकाः प्रऽतज्ञ़ं कुत्व़ चोरऩयकौ बन्दाकुत्व़ सभ़ं अनातव़न्। 

अऽहल्य़ सन्तोशेन यिन्तऱवैसह पि्य़ाः ऽवव़ह ं अकरोत्। पित्रं 

मैऩब़इ ऩम्ऩ कन्य़सह पह्ऱरणयं अकरोत्।  

 1761 तम वषे प़ऽनपट्टि यिद्ध े मऱठ़ लगि पऱजयं प्ऱिाः 

ह्लकन्ति तदवस्त़त् अऽधगऽमतिं अऽहल्य़ब़इ आिये अऽचरेण होल्कर 

ऱज्यं ऱणपिटन्य़ं घनऽवजय ं स़दऽयत्व़ दऽक्षऩद्य़ं हनै्दवा सम्ऱज्य 
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ऽवस्तरणं अकरोत्। औरंगजबे् मरण़ऩन्तरं मोगल स़म्ऱज्यं पतन ं

प्ऱरमभं अभवत्। क्रमेन आगग्लेय़ाः व़ऽणज्यं ऩमेन अगत्य ऱज्य 

ऽवस्थ़रणं प्ऱरऽम्भताः। यिद्ध ेअदिऩतन स़म़ग्रा लोहगोल़न्, ह्लफरऽगग 

यन्त्ऱन् प्रयिक्त्य़ 1765तम वषे अलह़ब़द नगरं आक्रऽमताः। 

अऽहल्य़ब़इ एत़दशु ऽवषय़ऽन अवलोक्य होल्कर ऱज्य ंपह्ऱटष्ट ंकति ं

ग्व़ऽलयय़ं समाप ग्ऱमे आयिध क़म़धग़रं ऽनह्समतवऽत। त़न् नवान 

आयिधैाः, ह्लफरऽगगयन्त्रैाः सह गोहड ऱज्यस्य पह्ऱरताः सम़ऽश्रत्य़ ज़ट 

ऱज्यस्य उपह्ऱर यिद्ध ंप्रकटाकुतवऽत। त़न ्सव़धन् दषु्ट्व़ गोहड ऱजाः 

भात्य़ पऱजयं अगगाकुत्य़ सन्धीं अकरोत्। अत्र एकमऽप आयिद ं

नप्रयििाः, ऽबन्दिम़त्र ऱिप़तं अऽप न सम्भऽवताः, चह्ऱरत्रे अऽहल्य़ 

ऩम्ऩ एकं सिवणध पिटं अऽलखत्।  

क़ल़न्तरे मल्ह़ऱवाः क़ल ं अकरोत्। तत् पीवं मल्ह़ऱवस्य पत्ना 

गौतमाब़इ अऽप अऩरोग्यने क़लऽवलान ं अभवत्। 

म़त़ऽपतुगिरस्समाः गोतमामल्ह़ऱवौ लोके ऩस्ता। ह्लकन्ति 

ऱज्यप़लऩ कतधव्यं पीरताः अऽस्त। अस्य़ाः प्रऽतकील पह्ऱरऽस्तत्य़न ्

सव़धन् मनसाएव स्थ़ऽपतं कुत्व़ मनोधैयेन ऱज्य़क़य़धन् अकरोत्। 

अस्य़ाः पित्राः म़लेऱवाः ऽपत्रि मरण़नन्तरं सज्जनाः अभवत्, अनेन अयं 

यिवऱजाः इऽत प्रकह्ऱटताः। ह्लकन्ति क़ऽञ्चत्क़ल़नन्तरं पिनाः व्यसनलोलाः 

अऽधक़र मधाः भऽवत्व़ ऱज्ये अस़गघाक क़य़धऽन, ऱज्य सम्पद़ं 

दिह्सवऽनयोगं प्ऱरम्भं अकरोत।् अऽहल्य़ब़इ अऽस्मन् समये अशि़ 

असात्। अस्य़ाः पह्ऱरव़रे व़रसाः अन्याः याःकोऽप ऩस्ता अनेन पित्रं 

ऽनरोह्लदति, कह्ऱठन ऽशक्ष़ं द़तिं च अशि़ असात्। अऽहल्य़ अस्य़ाः 

ऽनव़सं ऱज्यदभ़धत ् नमधद़नदातारे महिेरं पह्ऱरवह्सतत्व अऽचरेव तत्र 

अऽहल्य़ दभ़धरं ऽवऽनह्समतवऽत। िते वस्त्ऱन ् दतु्व़ प्रऽतऽनत्य ं

ऽशव़चधनं तदनन्तरं अस्य़ाः दभ़धय़ं अदाः एव ितवस्त्रस्य उपह्ऱर 

उपऽवष्य तत्ऱत् ऱज्यसंरक्षण़क़यं अकरोत्। अनऽतक़ले एव पित्राः 

दिव्यधसनतय़ अस्याः शरारं क्षाणोभीत्व़ मुत्यिाः प्ऱिाः। इद़ना अस्य़ाः 

पह्ऱरव़रे िशिराः(मल्ह़ऱवाः), पऽताः (खगडरे़वाः), पित्राः (म़लेऱवाः) 

याःकोऽपऩऽस्त। ऱज्यब़रं मल्ह़ऱवस्य रिसम्बऽन्दकं दत्व़ पीणधतय़ 
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आश्रमव़सं कतिं ऽनऽितवऽत। ह्लकन्त मऱठ़ स़म्ऱज्य़त् एकं पत्रं 

अगताः तऽस्मन् होल्कर ऱज्यरक्षण़थ ं समथधाः कोऽप ऩऽस्त, 

ऱज्यक़य़धन् त्यजऽतचेत दिह्सवऽनयोगाः भऽवष्यऽत। असमथधाः ह्ऴसह़सन े

भऽवऽतचेत् स़मन्त ऱज़ाः, ऽवधमीय़ाः अक्रमणं कुत्व़ प्ऱजऩ ं

कष्ट़ह्सजतं सवं व्यथधाः भऽवष्यऽत। एवं अऽहल्य़ाः प्रऽतज्ञ़ं हनै्दवा 

सम्ऱज्य रक्षणं स्मरणं अकरोत्। ऱज ऽवहान ऱज्यं दषु्ट्व़ स़मन्त 

ऱज्य़ाः अक्रमनं कतिं उद्यिि़ाः। 

 तत्समये अऽहल्य़ब़इ ऱज्यरक्षण़थं यदमुय व्यवस्थ़ऽन 

अवमयक़ऽन तदमुयव्यवस्थ़न् पह्ऱरकऽल्पतिं सन्नद्ध़ अभवत्। पि्य़ाः 

पह्ऴत यिन्तऱवं सैन्य़द्यक्षं अकरोत्। सऽन्नऽहत, स़मन्त, ऽमत्र ऱज्ञ़ ं

सवे उत्तऱऽन ऽलऽखत्व़ दौत्यपीह्ऱरत दढुऱज्यं अकरोत्। अस्य़ाः पत्ऱऽन 

दषु्ट्व़ अस्य़ाः ऱज्यपलऩ कौशल्यं, ऱज्य रक्षण़थं समपधण़भ़वं, 

धैयध-स़हस़न ् अवगत्य़ सव े सहक़रं अददत्। ऱज्य रक्षणं दडुाकति ं

रक्षण ऽवभ़गे 80 अऽधक नैपिण्यवन्ताः यिव ह्लकशोऱन् नायिक्त्य़ 

प्रत्येक ऽशक्षऩं अददत्। मऽहल़ सैऽनक़न् च स्वाकुत्य़ नीतन 

अऽवमकरनं अकरोत्। आहत्य़ 70,000 सऽैनक़न ऽवऽनह्समतवऽत। 

अस्य़ाः ऱज्योपह्ऱर आक्रमनं कतिं प्रयतऽतचते् त़न् रिप़तं, पऱजय ं

एव सम्भवऽत एवं सव ेलोख़ं पे्रऽशतवऽत। सवे शत्रिऱज़ाः अऽहल्य़ाः 

संऽसद्धत,ं एत़दशु पत्ऱन् च दषु्ट्व़ सन्धीं कतिं सिमिख़त़ं प्रदह्सशत़ाः। 

तद़ ऽवस्त्रितऱज्यं अकरोत्। मऱठ़ पेष्व़ म़दवऱवाः अऽहल्यं सिभेद़र 

इव ऽनयऽमताः। तद़ ऱणा अऽहल्य़ब़इ इऽत प्रकह्ऱटताः। एतत् चह्ऱरत्र े

एकं सिवणधपिटाः अभवत्। सवध संपद़ाः अस्य़ाः हस्तगतं अभवत्। तद ्

सवधसम्पद़ं ऽत्र ऽवभ़ग़ाः कुत्व़ एकं दौलत् रूपेन मऱठ़ पेष्वं 

पे्रऽशतवऽत, िातायभ़गं प्रज़न,् ऱजकि टिंब पह्ऱररभण़थं, तुताय ं

अस्य़ाः स्वयं संपद़ इऽत आह्सथक संस्करणं अकरोत्। स़ सद्गिणवऽत 

क़रणेन यत्ऱऽप दिह्सवऽनयोगं न भवोय ंइऽत मत्व़ अस्य़ाः संपत्तीं सव ं

मह़दवे मंह्लदरं श़स्त्र बद्धतय़ मन्त्रोच्छरेन द़ऱदत्तं अकरोत्।  

इश़व़स्यऽमद ंसव ंयऽत्कऽञ्चत ्जगत्य़ ंजगत ्। 
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तने त्यिेन बिञ्जात़ म़गतुाः तस्यऽस्स्वद्दनम ्।। 

 इयं सम्पद़ सवं मह़दवेस्याः एव, साः एव अऽधपऽताः, अह ंतत ्

सम्पदस्य रक्षक़ एव। श्रा शगकर मह़दवेस्य आज्ञ़निस़रं ऱज्यप़लन ं

कह्ऱरष्य़ऽम इऽत मत्व़ ऱज्य भवन प्ऱक़र ि़रपिरताः तिलसादलं 

स्थ़प्य प्रज़ संरक्षणमेव मम कतधव्यं इऽत प्रऽतज्ञं अकि रुत अस़म़न्य 

मऽहल़मिती।   

 हनै्दव ध़ह्समक आच़ऱऩं आद़रेन एव सम़ज पह्ऱररक्षण, 

सगघह्ऱटत सम़ज ऽनम़धणं सम्भवऽत इऽत आचरणरूपोन ऽनरूऽपत़। 

दवे़लय़ऩं आध़रेन एव आह्सथक व्यवस्थं सिदडु ं भवऽत इऽत मत्व़ 

ऽवधमीयैाः दषं्ट्ऱाः अनेक दवे़लय़ऩम् पिनरुद्धरणं अकरोत्। न केवल ं

अस्य़ाः ऱज्ये एव न भ़रत दशेे यत्र-यत्र आवमयकत़ भवऽत तत्र 

सह़यं अकरोत्। औरंगजेब् दषं्ट्ऱाः सोमऩथ मऽन्दर पिनरुद्धरणं, ि़दश 

शऽिपाठ़ऩं पिनह्सनम़धण,ं क़शानगरे वेदप़ठश़ल ऽनम़धण़थं आह्सथक 

सह़य,ं म़गे शिद्धजलप़न व्यवस्थ़, भोजऩलय़न,् ऽनव़सगुह़न ्

ऽनह्समतवऽत। ऽवऽवध फलवकु्ष़न् स्थ़वऽयत्व़ तस्य़ाः पोषणं प्रज़न् 

एव अददत्। अनेक वैद्यलय़न् च ऽवऽनह्समतवऽत। अन्य ऱज्यस्य 

सम़च़रं सगग्रहातिं गीड़च़र व्यवस्थ़ं पह्ऱटष्ट ं अकरोत्। रहस्य़न्-

अन्य़ सम़च़र पत्ऱन ् ऽशग्रतय़ प्ऱििं पत्रपे्रशक संस्थ़ ं ऽनह्समतवऽत। 

स़म़ऽजक ऽवद्रोहक़न् कह्ऱठन ऽशक्ष़न् दत्व़ ऽनरन्तरं सैऽनक 

व्यवस्थ़न् समाक्ष्य यिद्धसमय ेस्वयं सैऽनक ऽशऽभऱन ्गत्व़ त़न् धैयध-

स़हस़न् पीरऽयत्व़ उत्स़ह ं पह्ऱरकऽल्पतवऽत। प्रज़ सकं्षेम़थं ऱज्य े

ऽवऽवध संस्क़ऱन् अकरोत्। धनध़न्य समुद्यथं कुऽषक़न् अन्य ऽवऽवध 

किलवुऽत्तक़ऱन ् सम्म़नऽयत्व़ अऽभवुद्यथं पे्ररेऽपतवऽत। महाल़ 

स़ऽधक़र ऽवषय े अऽप प्रत्येक प्रोत्स़ह ं अददत्। स्त्रा पह्ऱररक्षऩथं 

प्रऩऽलक़न् ऽवऽनह्समत़। वरकट्नं ऽनशेह्लदतवऽत। वरकट्न स्वाक़रं-

द़नं िौ नेराः इऽत, याःकोऽप ऽनयमोल्लंग्यते ते तत् ऽिगिण धनं 

ऱज्यकोश़ह्लदक़रं पे्रशनाय,ं अऽपच क़ऱग़र व़सं अनिभवनायं इऽत 

प्रकह्ऱटतवऽत। ऽवऽवध किल़ऩं मद्य े व्यत्य़स़न ् ऽनमीधऽलति कि ल़न्तर 

ऽवव़ह़न् प्रोत्स़ऽहत्व़ स़म़ऽजक समरसत़ं ऽवऽनह्समतवऽत। ध़ह्समक 



234 

 

स़ंस्कुऽतक पह्ऱररक्षण़थं ऽवऽवध क़यधक्रम़न् अयोजनं अकरोत्। 

सगघह्ऱटत शऽि ऽनम़धऩथं प्रऽतवषे श्ऱवनम़से कोह्ऱट ऽलगग़चधऩ 

अक़रयत्।  

 एवं अऽहल्य़ सम्पीणध जाऽवत ंप्रज़संरक्षऩथ ंऽनरन्तरं अस्य़ाः 

ज्ञ़नं प्रयिज्य सम़जोद्ध़रणं अकरोत्। सवध श़स्त्रे प्ऱवाऩ्यं संप़द्य 33 

वष़धऽन समग्ररूपोन शत्रि दिभेद्य प़लनं अकरोत्। आह्सथक क्रमऽशक्षण, 

आयिध समिप़जधन,ं महाल़ स़ऽधक़र स्व़ऽभम़न ऽवषये, सशि 

महाल़ ऽवऽनम़धय, ऽवश़ल भ़रतदशेे ज़ताय एकत्व भ़वनोद्दापनं, 

स़ंस्कुऽतक पह्ऱररक्षण, कुषक़ण़म् संरक्षणं, ऽवधमीयैाः दषं्ठ़्ाः 

दवे़लय़न् पिनरुद्धरणं एवं सव़धगगान उन्नह्ऴत अजधऽयत्व़ सम़ज 

परारक्षने ऱजनाऽतज्ञऽवदिषा ऽशरोमऽण अभवत्।  

 

उपसहं़रं 

 अस्म़कं हनै्दवजावने स्त्राऩ ं न्यिनतय़ कद़ऽप न प्रदह्सशताः। 

सम़जे उन्नत स्थ़न ं प्रिवन्त़ाः। ब़ल्य़वस्त़य़ं कन्य़रूपेण, 

गुहस्थ़श्रमे गुहलक्ष्मा रूपेण, ऱज्यप़लने ऱज्यलश्रमा ऱजम़त़ 

रुपेण, व़नप्रस्थे गिरुम़त़ रूपेण त़ाः येगद़नं कुतवत्याः। सव़धसि 

ऽवषयेअऽप त़ाः अऽधक सहनशालत़ाः क़यधकि शलत़ाः च। तत्क़रणेन 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त े रमन्त े तत्र दवेत़ाः इऽत प्रचऽलताः। सम़ज 

परारक्षणे, स़म़ऽजक पह्ऱरवतधने मऽहल़य़ाः कुषा अत्यन्त महत्वपीणं 

अददत्। प्रस्तित, भऽवष्यत् क़ल े अऽप त़ाः येगद़नं अवमय ं

ऽवऽनयोगनायाः। 

 

ग्रन्थ-सीचा: 

1) वेद स़ऽहत्य 

2) म़तुमीती जाज़म़त़-एस्.जा.लोखंड े

3) ऱणा अहाल्य़ब़इ-ऽचन्मया मीळ्ये  
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अव़धचान ससं्कुत व़ङ्मय में गिजधरऱज्य कह्ळ ऽवदिषा:  प्रो. 

(डॉ.) हसं़बहन ऽहण्डोच़ क़ योगद़न 

सोलंकह्ळ मयीरा शऽशक़न्त 

Ph.D. संशोधन छ़त्ऱ, सौऱष्ट यिऽनवह्ससटा, ऱजकोट 

 

“ऩरा ती ऩऱयणा।” 

भ़रताय संस्कुऽत में ऩरा क़ गौरवपीणध स्थ़न रह़ ह।ै 

प्रत्येक क्षेत्र में ऩह्ऱरयों ने पिरूषों के समतिल्य हा योगद़न ह्लदय़ है। 

वतधम़न में ऩह्ऱरय़ं जावन के प्रत्येक क्षेत्र में आगे बढ़कर सफलत़ 

प्ऱि कर रहा हैं। संस्कुत ऽवद्य़, स़ऽहऽत्यक क्षेत्र में प्ऱचान क़ल स े

लेकर अव़धचान क़ल तक ऽवदिऽषयों क़ अतिल्यनाय योगद़न म़ऩ 

ज़त़ हैं। आधिऽनक संस्कुत कवऽयऽत्रयों में पऽण्डत़ क्षम़ऱव, श्रामता 

कमल़रत्नम्, डॉ. कमल़ प़ण्डये, डॉ. नऽलना शिक्ल़, डॉ. पिष्प़ 

दाऽक्षत, डॉ. मनोरम़ ऽतव़रा, डॉ. मह़िेत़ चतिवेदा, डॉ. ऽमऽथलेश 

कि म़रा ऽमश्ऱ, डॉ. वनम़ल़ भव़लकर, डॉ. शऽश ऽतव़रा, डॉ. 

स़ऽवत्रा दवेा शम़ध, डॉ. ऽसम्मा कन्ध़रा आह्लद क़ संस्कुत स़ऽहत्य में 

अऽिताय योगद़न रह़ हैं। इनकह्ळ रचऩओं में स़म़ऽजक, स़ंस्कुऽतक, 

ऱजनैऽतक, पौऱऽणक एवं ऐऽतह़ऽसक पह्ऱरवेश क़ आकलन प्ऱि 

होत़ हैं। इन अव़धचान संस्कुत कह्ळ महत्वपीणध ऽवदिऽषयों में गिजधरऱज्य 

कह्ळ ऽवदिषा- प्रो. (डॉ.) हंस़बहन ऽहण्डोच़ क़ अऽभध़न भा 

सऽम्मऽलत हैं। 

अव़धचान संस्कुत व़ङ्मय में गिजधरऱज्य कह्ळ ऽवदिषा प्रो. (डॉ.) 

हसं़बहन ऽहण्डोच़ क़ महत्वपीणध योगद़न रह़ ह।ै उनक़ जन्म 

गिजधरऱज्य के सौऱष्ट्र-प्रदशे के पोरबंदर में १८-१०-१९४४ के ह्लदन 

हुआ थ़। प्ऱरम्भ स े हा अनन्य अध्ययन शालत़, ऽवद्य़-प्राऽत एवं 

पिरुष़थी आत्मबल स ेसंस्कुत ऽवषय में बा. ए. (प्रथम वषध) और एम. 

ए. कह्ळ पदऽवय़ं प्ऱि करके ऽवद्य़ क्षेत्र में दाऽक्षत हुई। तत्पि़त् 

उन्होंने अपना अध्य़पन-य़त्ऱ क़ आरम्भ करते हुए मऽहल़ कॉलेज, 
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पोरबंदर में स़त स़ल तक व्य़ख्य़त़ के रूप में क़यध ह्लकय़। तदन्तर 

१०+२+३ कह्ळ ऽशक्षण पद्धऽत के ल़गी होने के क़रण वे पोरबंदर कह्ळ 

ह़ईस्कील में ऽनयिि हुई। तत्पि़त् ि़रक़ कह्ळ सिप्रऽतऽित संशोधन 

संस्थ़ श्रा ि़रक़धाश संस्कुत एकेडमेा एण्ड शंकऱच़यध 

इन्डोलॉऽजकल ह्ऱरसचध इऽन्स्टट्डीट में अध्य़ऽपक़ के रूप में गौरवपीणध 

स्थ़न प्ऱि ह्लकय़। यह़ं पर उन्होंने प्रो.(डॉ.) मऽणभ़ई ई. प्रज़पऽत 

के म़गधदशधन में ‘ऽविऩथह्ऴसह कुत सगगातरघिनन्दनम्: समाक्ष़त्मक 

अध्ययन’ ऽवषय में १९८४ में पाएच्.डा. कह्ळ पदवा प्ऱि कह्ळ। ि़ह्ऱरक़ 

में दशवषीय क़यधक़ल में यी.जा.सा. पे्रह्ऱरत पह्ऱरसंव़द, ऽविद ्गोऽियों, 

व्य़ख्य़न म़ल़ए ंइत्य़ह्लद के आयोजन में सह्लक्रय भीऽमक़ ऽनभ़कर 

एवं संशोधन-प्रकल्पों इत्य़ह्लद ि़ऱ प्ऱच्यऽवद्य़-स्व़ध्य़य-संशोधन-

क्षेत्र में उत्तम क़यध करके गिजऱत में और दशे में एक ‘ऽवदिषा’ कह्ळ 

आभ़ ऽनष्पन्न कह्ळ।  

सौऱष्ट्र यिऽनवह्ससटा में संस्कुत अनिस्ऩतक भवन कह्ळ स्थ़पऩ 

होने पर, पहले हा वषध में ह्लदऩगक १-३-१९९० से उनकह्ळ व्य़ख्य़त़ 

के रूप में ऽनयिऽि हुई और क्रमशाः व्य़ख्य़त़ में से राडर और अन्त में 

प्रोफेसर एवं अध्यक्ष़ के गौरवपीणध पद पर अऽधऽित और प्रऽतऽित 

हुई। उनक़ व्यऽित्व अध्य़पकों और छ़त्रों के ऽलए हमेश़ म़गधदशधक 

और पे्ररक बऩ रह़ ह।ै उनके म़गधदशधन में संस्कुत ऽवषय में १६ 

छ़त्रों ने पाएच्.डा. पदवा और २० छ़त्रों न ेएम.ह्लफल. पदवा प्ऱि 

कह्ळ ह।ै सौऱष्ट्र यिऽनवह्ससटा के ‘संस्कुत भवन’ में १७ वषध तक सेव़ 

प्रद़न करके ३१-१०-२००६ को ऽनवुत्त हुई। गिजऱत ऱज्य 

यिऽनवह्ससटा और कॉलेज संस्कुत अध्य़पक मण्डल के प्रमिख के रूप में 

उनकह्ळ तान वषध के ऽलए सव़धनिमऽत से ऽनयिऽि हुई था, यह ऩरा 

ऽवि के ऽलए अपीवध और ऽवऽशष्ट घटऩ ह।ै उन्होंन े गिजऱत ऱज्य 

संस्कुत स़ऽहत्य अक़दमा, ग़ंधानगर; भ़ण्ड़रकर ओह्ऱरण्टल ह्ऱरसचध 

इऽन्स्टट्डीट, पीऩ; एन.सा.ई.आर.टा., ह्लदल्ला, अऽखल भ़रताय 

संस्कुत पह्ऱरषद,् कलकत्त़; ह्लदल्ला संस्कुत अक़दमा, अनथध संस्कुत-

संस्कुऽत स्व़ध्य़य संस्थ़न, महसे़ण़ जैसा प्रऽतऽित संस्थ़नों कह्ळ 
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सदस्य़ के रूप में रहकर, उन संस्थ़नों कह्ळ प्रवुऽत्तयों में सह्लक्रय 

सहयोग ह्लदय़ ह।ै इनक़ संस्कुत क्षेत्र में ऐसे कईं क़यों में योगद़न 

रह़ ह।ै 

स़क्ष़त् सरस्वता तिल्य प्रो.(डॉ.) हसं़बहन ऽहण्डोच़ को 

संस्कुत ऽवद्य़ के क्षेत्र में उनके मील्यव़न प्रद़न के उपलक्ष्य में कईं 

सम्म़न/पिरस्क़र प्ऱि हुए हैं। 

 

प्ऱि पिरस्क़रों य़ सम्म़नों क़ ऽववरण 

क्रम सन्म़न/पिरस्क़र ससं्थ़ वषध 

१. सम्म़न-पत्र श़रद़पाठ ऽवद्य़सभ़, 

ि़रक़ 

१९८८ 

२. सम्म़न-पत्र सौऱष्ट्र यिऽनवह्ससटा ऽवस्त़र 

ऽवित्पह्ऱरषद,् ऱजकोट 

२००२ 

३. ऽवऽशष्ट 

ऽवित्सन्म़न 

संस्कुत सेव़ सऽमऽत, 

अहमद़ब़द 

२००७ 

४. ऽवित्सन्म़न गिजऱतऱज्य यिऽनवह्ससटा और 

कॉलेज संस्कुत अध्य़पक 

मण्डल 

२००७ 

५. श़स्त्रचीड़़मऽण 

एवॉडध 

ऱष्ट्राय संस्कुत संस्थ़न, नई 

ह्लदल्ला 

२००८-

०९ 

६. संस्कुत ऽवदिषा 

सम्म़न 

आनतध संस्कुत-संस्कुऽत 

संस्थ़न, महसे़ण़ 

२०१० 

७. ऩराशऽि 

सम्म़न 

ऱजकोट मऽहल़ संगठन २०१० 

८. ऽविरघिवंशा 

मऽहल़ संशोधन 

प्रऽतभ़ एवॉडध 

ऽवि-रघिवंशा सम्मेलन, 

अहमद़ब़द 

२०१० 

९. भ़रत के 

मह़मऽहम 

ऱष्ट्रपऽत ि़ऱ 

ऱष्ट्रपऽत भवन/म़नव 

संश़धन ऽवक़स मंत्ऱलय 

२०१३ 
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सम्म़ऽनत और 

पिरस्कुत 

(संस्कुत ऽवि़न के 

रूप में) 

भ़रत सरक़र, नई ह्लदल्ला 

१०. भ़मता पिरस्क़र  पी. मोऱह्ऱरब़पी ि़ऱ, 

कैल़सगिरुकिल 

२०२२ 

 

प्रो.(डॉ.) हसं़बहन ऽहण्डोच़ क़ कुऽतत्व/ग्रन्थसजधन: 

प्रो.(डॉ.) हसं़बहन ने संस्कुत स़ऽहत्य को अपने लेखन द्ध़ऱ 

समुद्ध बऩने क़ प्रशंसनाय प्रय़स ह्लकय़ ह।ै यह़ं पर उनके संस्कुत 

स़ऽहत्य में योगद़न रूपा कुऽतयों को ऩमरूप में प्रस्तित ह्लकय़ गय़ 

हैं। (इनकह्ळ कुऽतय़ं महदशें गिजऱता भ़ष़ में होने के क़रण उस 

ग्रन्थों के ऩम यह़ं पर ऽहन्दा भ़ष़ में भा ऽलखे गए हैं।) 

 वहै्लदक व़ङ्मय 

१. वैह्लदक भ़ष़ और स़ऽहत्य: Vedic Language and 

Literature (छ़त्रोपयोगा आवुऽत्त) (गिजऱता में) 

२. वैह्लदक सोमवल्ला और सोमरस (गिजऱता में) 

३. आक़शदाप (सीयधस्वरूप-मऽहम़/सीयधस्त्रोतो) (गिजऱता 

में) 

४. गणऩयक-गज़नन (गिजऱता में) 

५. आशितोष (ऽशव-स्वरूप, मऽहम़स्तोत्र) (गिजऱता में) 

 ऽशष्ट ससं्कुत स़ऽहत्य 

६. ऽविऩथ ह्ऴसह कुत सगगातरघिनन्दनम्: समाक्ष़त्मक 

अध्ययन (गिजऱता में) 

७. गातगोऽवन्द- परम्पऱ के क़व्यों: तिलऩत्मक अभ्य़स 

(गिजऱता में) 

 क़व्यश़स्त्र 
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८. संस्कुत स़ऽहत्य में मधिर रस (गिजऱता में) 

 स्व़ध्य़य-सशंोधन-लखे सगं्रह 

९. प़ह्ऱरज़त (गिजऱता में) 

१०. क़व्यश़स्त्रऽवनोद (गिजऱता में) 

११.  Honeycomb (A Collection of study-

Articles on Sanskrit Literature) 

१२.  संस्कुत शोध संग्रह 

 भऽि–धमध–दशधन 

१३.  ऱमरऽसक सम्प्रद़य: भऽि और दशधन (गिजऱता 

में) 

१४. संस्कुत स़ऽहत्य में सात़ (गिजऱता में) 

 आक़शव़णा-व़त़धल़प-रत्नकऽणक़ सगं्रह 

१५.  आक़शव़णा (गिजऱता में) 

१६.  ह्लदव्यप्रभ़ (गिजऱता में) 

१७.  दवेा लक्ष्मा: स्वरूप–ऽवक़स (गिजऱता में) 

 सशंोधन प्रोजके्ट्स 

१. Minor Research Project Sponsored by 

U.G.C., New Delhi. ‗Sanksrit Giti 

Kavyas based on tradition of Gitagovind 

: A critical study.‘ 

२. Major Research Project Sponsored by 

U.G.C., New Delhi. ‗A critical study of 

the important published and unpublished 

Aankar works belonging to the post-

Jagannath Period.‘ 

३. Critical Edition Prepared: Sangit-

Raghunandanam of Vishvanathasingh. 
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४. Edited and translated in Gujarati : 

‗Gayatrivivrutti‘ 

५. Edited and translated in Gujarati : 

‗Tripursundaristotram‘ 

६. ‘मह़क़व्य़थधबोधप्रक़श’- हस्तप्रत क़ सम्प़दन 

 सशंोधन/अभ्य़स-लखे 

 कऽवत़ 

१. सभ़पवध- भ़ऽव घटऩओं कह्ळ ऩन्दा (गिजऱता में) 

२. संस्कुत- क़व्य में प्रकुऽत वणधन (गिजऱता में) 

३. आह्लद शंकऱच़यध के स्तोत्रों कह्ळ कतुधत्व-समस्य़ 

४. ऽवद्यम़न गिजधर संस्कुत कवऽयत्रा कह्ळ नजरों में स़म्प्रत 

संस्कुत कऽवत़ 

 ऩटक 

१. क़ऽलद़स के ऩटकों में अपीणधत़ क़ सौंदयध (गिजऱता 

में) 

२. मह़कऽव क़ऽलद़स कह्ळ प्रणय-भ़वऩ (गिजऱता में) 

३. मिद्ऱऱक्षस: ऱष्ट्राय चेतऩ ज़गुत करनेव़ला ऩट्डकुऽत 

(गिजऱता में) 

४. आनंदरघिनन्दनम्’ क़ ऱम-ऩट्ड स़ऽहत्य में स्थ़न 

५. मह़कऽव क़ऽलद़स: एक किशल ऽचत्रक़र (अऽभज्ञ़न-

श़कि न्तलम् के ऽवशेष पह्ऱरपे्रक्ष्य में- अप्रक़ऽशत) 

(गिजऱता में) 

 कथ़स़ऽहत्य 

१. मकरऽन्दक़: एक आधिऽनक गद्यकथ़ 

 क़व्यश़स्त्र 

१. भ़रताय अलंक़रश़स्त्र (क़व्यश़स्त्र): उद्भव और 

ऽवक़स (गिजऱता में) 
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२. संस्कुत अलंक़रश़स्त्र के प्रमिख आच़यों क़ योगद़न 

(गिजऱता में) 

३. अलंक़रश़स्त्र क़ मिख्य ऽवषय (गिजऱता में) 

४. अलंक़रश़स्त्र के संप्रद़य (गिजऱता में) 

५. स़ऽहऽत्यक सौंदयधश़स्त्र (गिजऱता में) 

६. हमेचन्द्रोत्तर क़व्यश़स्त्र: क़व्य ऽवभ़वऩ के सन्दभध में 

(गिजऱता में) 

७. मौना श्राकुष्ण भट्ट रऽचत ‘वुऽत्त दाऽपक़’ में लक्षण़-

ऽवच़र (गिजऱता में) 

८. गिजधर क़व्यश़स्त्रा आश़धर भट्ट क़ वुऽत्तऽवच़र 

(गिजऱता में) 

९. कऽव ऽवद्य़ऱमरऽचत ‘रसदाह्सधक़’ (गिजऱता में) 

१०. अच्यितऱय मोदक-रऽचत ‘स़ऽहत्यस़र’ में रस-ऽवच़र 

(गिजऱता में) 

११. भट्ट दवेशंकर पिरोऽहतकुत ‘अलंक़रमंजीष़’ (गिजऱता में) 

१२. कुष्ण़वधीत पऽण्डत-रऽचत ‘अलंक़रसीत्ऱऽण’ एक 

समाक्ष़ (गिजऱता में) 

१३. Note-Worthy Post-Jagannath 

Poeticians of Gujarat 

१४. भीदवे शिक्ल ऽवरऽचत ‘रसऽवल़स’ में रसमाम़ंस़ 

१५. कुष्ण़वधीत पऽण्डत ऽवरऽचत ‘अलगक़रसीत्ऱऽण’: 

समाक्ष़ 

१६. गिजऱत हमेचंद्रोत्तर क़व्यश़स्त्र (गिजऱता में) 

१७. रस: उद्भव, ऽवक़स और स्वरूप (गिजऱता में) 

 ससं्कुत स़ऽहत्य (सवधस़म़न्य) 

१. The Contribution of Saurashtra Area to 

Sanskrit Literature 
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२. Characterisation of Sita and Rama as 

Human Beings in Sanskrit Literature 

३. संस्कुत स़ऽहत्य में प्रकुऽत- दशधन 

४. क़ऽलद़स कह्ळ पय़धवरण ऽवभ़वऩ 

५. क़ऽलद़स कह्ळ कुऽतयों में संगाततत्त्व 

६. डॉ. प्रशस्यऽमत्र श़ऽस्त्रकुत ‘ह़स-ऽवल़स’ 

७. क़ऽलद़स कह्ळ कुऽतयों में अपीणधत़, अप्ऱऽि य़ अभ़व 

क़ सौंदयध 

८. संस्कुत स़ऽहत्य में सौऱष्ट्रक्षते्र क़ योगद़न (गिजऱता 

में) 

९. प़रसमऽण के सम़न श्रद्धये गिरुवयध (गिजऱता में) 

१०. संस्कुत क़ रचऩत्मक स़ऽहत्य (गिजऱता में) 

 धमध और दशधन 

१. भ़रताय वेद़न्त में प्रकुऽत य़ दवेा-शऽि कह्ळ अवध़रण़ 

(गिजऱता में) 

२. ऽविऩथह्ऴसह रऽचत ‘सवधऽसद्ध़न्त’ एक अप्रक़ऽशत 

द़शधऽनक ग्रन्थ (गिजऱता में) 

३. Madhusudan Sarasvati‘s Contribution to 

Sankara Vedant with special reference to 

his religion-philosophical system 

४. The Contribution of Maharaja Hirde Sah 

to Pranami Sampradaya 

५. Ramarasika Cult in the Ramaya Tradition 

6 

६. The Philosophical Doctrines of the 

Ramarasik cult 

७. Review of ‗Gita and Gandhiji‘ 

८. भ़रताय दशधन के पह्ऱरपे्रक्ष्य में प्रकुऽततत्त्व 
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९. शध़वल्लभाय मत प्रवतधक ‘ब्रह्मसीत्रभ़ष्यम्’(एक अप्रकट 

भ़ष्य) 

१०. गात़क़र कह्ळ यज्ञ और ‘योग’ कह्ळ पह्ऱरष्कुत ऽवभ़गऩ 

११. ऱमरऽसक सम्प्रद़य के ऱम 

१२. ऱम-ऱसलाल़ और कुष्ण-ऱसलाल़ क़ पौव़धपयध 

१३. दवेा लक्ष्मा क़ उद्भव और ऽवक़स 

१४. शैवधमध और पय़धवरण 

१५. सीयध: वहै्लदक व़ङ्मय और पिऱणों में उत्पऽत्त, व्यित्पऽत्त, 

सीयध कह्ळ मीह्सतऽवध़न (गिजऱता में) 

१६. ऽशव-स्वरूप-मऽहम़ एवं स्तोत्रसंकलन (गिजऱता में) 

१७. गणेश: स्वरूप-मऽहम़-व्रत-उप़सऩ (गिजऱता में) 

१८. ऱध़: पे्रमलक्षण़ भऽि कह्ळ शऽि (गिजऱता में) 

१९. ऽशवशऽि म़त़ उऽमय़ क़ एक स्वरूप: दवेा अन्नपिण़ध 

(गिजऱता में) 

२०. भगवता जगदम्ब़ के अवतह्ऱरत स्वरूपों (गिजऱता में) 

२१. मधिसीदन सरस्वता क़ वेद़न्तक्षेत्र में योगद़न: भऽि 

और दशधन क़ समन्वय, (गिजऱता में) 

२२. ऱम क़ परब्रह्मस्वरूप (गिजऱता में) 

२३. Ramarasik cult in the Ramayan 

Tradition 

२४. सात़-ऱम कह्ळ मधिरोप़सऩ (गिजऱता में) 

२५. शऽितत्त्व और सात़ (गिजऱता में) 

२६. पौऱऽणक ताथध ऽवभ़वऩ (गिजऱता में) 

२७. केनोपऽनषद ्क़ तत्त्वज्ञ़न (गिजऱता में) 

२८. नुह्ऴसह अवत़र कह्ळ ऽवभ़वऩ (गिजऱता में) 

२९. वैह्लदकयज्ञ: स्वरूप और रहस्य (गिजऱता में) 
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 जनैधमध-दशधन 

१. उत्तऱध्ययन सीत्रक़र क़ ह्लदक् और क़ल कह्ळ ऽवभ़वऩ 

में प्रद़न 

२. जैनदशधन कह्ळ दवेऽवभ़वऩ: २१वीं सदा के सन्दभध में 

(अप्रक़ऽशत) (गिजऱता में) 

३. श्रिऽत-परम्पऱ और श्रमण-परम्पऱ कह्ळ ऱमकथ़: 

तिलऩत्मक अध्ययन (अप्रक़ऽशत) (गिजऱता में) 

४. जैनश्रमण दशधन कह्ळ प्ऱचानत़: पौऱऽणक एवं 

ऐऽतह़ऽसक पह्ऱरपे्रक्ष्य में (गिजऱता में) 

 पिऱणऽवद्य़ 

१. पौऱऽणक ताथध-ऽवभ़वऩ (गिजऱता में) 

२. पौऱऽणक अवत़रव़द और ऽवष्णि क़ दश़वत़र 

(गिजऱता में) 

३. भ़गवतपिऱण के उप़ख्य़न (गिजऱता में) 

४. नुह्ऴसह (नरह्ऴसह) अवत़र कह्ळ ऽवभ़वऩ (गिजऱता में) 

५. नरह्ऴसहपिऱण में वैह्लदक यम-यमा संव़द (गिजऱता में) 

६. Impact of Saivagams on the Siva-Purana 

 वेद और वहै्लदक स़ऽहत्य 

१. वैह्लदक यज्ञ: स्वरूप और रहस्य (गिजऱता में) 

२. वेद में संगुहात इऽतह़स (गिजऱता में) 

३. वेद में सीयोप़सऩ (गिजऱता में) 

४. वेद-पिऱणों में ऽशव (गिजऱता में) 

५. Vedic Literature and the Environment 

६. ईश़व़स्य उपऽनषद ्(गिजऱता में) 

७. केनोपऽनषद ्(गिजऱता में) 

 आयिवेद 
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१. वैह्लदक सोमवल्ला क़ समाक्ष़त्मक अभ्य़स एवं सोमरस 

के वैदकह्ळय ऽनराक्षण और औषधाय गिण 

२. प्ऱचान वैह्लदक ऽचह्लकत्स़ पद्धऽत के सन्दभध में रेकह्ळ और 

प्ऱऽणक ऽहह्ऴलग: एक अभ्य़स (अप्रगट) 

 हस्तप्रतऽवद्य़ 

१. गीजधरप्रदशे कह्ळ संस्कुत हस्तप्रत संपऽत्त 

 इऽतह़स और ससं्कुऽत 

१. सौऱष्ट्र ऩमकरण (गिजऱता में) 

२. भ़रताय स़ंस्कुऽतक चेतऩ को ज़गुत करने में 

लोकम़न्य ऽतलक क़ योगद़न, (गिजऱता में) 

३. संस्कुत अऽभलेखों और द़न श़सन पत्रों में सौऱष्ट्र 

(गिजऱता में) 

४. ऱवण कह्ळ असला लंक़ (गिजऱता में) 

५. सौऱष्ट्र क़ ऩम कब पड़़? (गिजऱता में) 

 ह्ऴचतऩत्मक ऽनबन्ध 

१. तत्त्वमऽस (गिजऱता में) 

२. ब्रह्म़नन्दलक्षणम् (गिजऱता में) 

३. ऽवद्य़-अऽवद्य़ (गिजऱता में) 

४. अमुतऽवद्य़ (गिजऱता में) 

५. गिरु-ऽशष्य-संव़द (गिजऱता में) 

६. भ़गवद्गात़: स़ंख्ययोग (गिजऱता में) 

७. म़मेकं शरणं व्रज (गिजऱता में) 

८. स्मरणम्-भऽि क़ एक प्रक़र (गिजऱता में) 

९. दिलधभ मनिष्य दहे (गिजऱता में) 

१०. वेद़न्त और म़नव-जावन क़ भ़ऽव (गिजऱता में) 
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११. जावन जाने कह्ळ जड़ाबीटा (गिजऱता में) 

१२. अश़न्तरस्य कि ताः सिखम् (गिजऱता में) 

१३. ऽवद्य़ ऽवनयेन शोभते (गिजऱता में) 

१४. मरजाव़ (गिजऱता में) 

१५. ह़स्य (गिजऱता में) 

१६. स्नेह (गिजऱता में) 

१७. दवेा जगदम्ब़ के ऽवऽवध अवत़र स्वरूप (गिजऱता 

में) 

१८. संस्कुत स़ऽहत्य में शऽि उप़सऩ (गिजऱता में) 

१९. ऱस: उद्भव-ऽवक़स-स्वरूप (गिजऱता में) 

२०. मोक्षपिरा: ि़ह्ऱरक़ (गिजऱता में) 

२१. ताथों कह्ळ भीऽम: क़शा (गिजऱता में) 

२२. ऱष्ट्राय एकत़ (गिजऱता में) 

२३. ल़ला मेरे ल़ल कह्ळ (गिजऱता में) 

२४. गिरुपीह्सणम़ (गिजऱता में) 

२५. प्रक़श क़ पवध (गिजऱता में) 

२६. नय़ वषध नए संकल्पों (गिजऱता में) 

२७. श्ऱद्ध: श्रद्ध़ क़ पवध (गिजऱता में) 

२८. ब्रह्मऽजज्ञ़स़ (गिजऱता में) 

२९. आत्म़ कह्ळ खोज (गिजऱता में) 

३०. प्रश्नोपऽनषद ्(गिजऱता में) 

३१. नऽचकेत़ (गिजऱता में) 

३२. पे्रमलक्षण़ भऽि (गिजऱता में) 

३३. ऩम-स्मरण (गिजऱता में) 
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अताः प्रो.(डॉ.) हसं़बहन ऽहण्डोच़ क़ वैह्लदक व़ङ्मय, ऽशष्ट 

संस्कुत स़ऽहत्य, क़व्यश़स्त्र, स्व़ध्य़य-संशोधन-लेखसंग्रह, भऽि-

धमध-दशधन, आक़शव़णा-व़त़धल़प-रत्नकऽणक़ संग्रह में अनेक ग्रन्थों 

क़ अऽिताय योगद़न रह़ हैं। इसके अऽतह्ऱरि कऽवत़, ऩटक, कथ़ 

स़ऽहत्य, क़व्यश़स्त्र, संस्कुत स़ऽहत्य (सवधस़म़न्य), धमध और दशधन, 

जैनधमध दशधन, पिऱणऽवद्य़, वेद और वैह्लदक स़ऽहत्य, आयिवेद, हस्त 

प्रतऽवद्य़, इऽतह़स और संस्कुऽत में इनके नब्बे से अऽधक 

संशोधन/अभ्य़सलेख एवं तास से अऽधक ह्ऴचतऩत्मक ऽनबन्ध क़ 

प्रद़न हैं। 

ऽनष्कषधताः ऩह्ऱरयों न े स़ऽहत्य कह्ळ प्रत्येक ऽवध़ में अपऩ 

सहयोग ह्लदय़ हैं, ऽजससे वतधम़न के अव़धचान संस्कुत जगत् में उनक़ 

एक महत्वपीणध स्थ़न म़ऩ ज़त़ हैं। वतधम़न के इस यिग में जह़ं 

पिरुष अपने क़यों को बहुत हा सरलत़ के स़थ में कर लेत ेहैं, वैसे हा 

ऩह्ऱरयों ने भा अपऩ क़यध बहुत हा पे्ररण़ के स़थ में करता आ रहा 

हैं। अव़धचान समय में भा आधिऽनक संस्कुत स़ऽहऽत्यक क्षेत्र में कईं 

कवऽयऽत्रयों ने ऽनरंतर स़ऽहत्य क़ सजधन कर के अपना प्रऽतभ़ क़ 

पह्ऱरचय ह्लदय़ हैं। अव़धचान स़ऽहत्य कह्ळ जो भा ऽवध़ हो- यथ़ 

कह़ना, उपन्य़स, कथ़, ऩटक, क़व्य, लऽलत ऽनबन्ध, ऽनबन्ध, पत्र-

लेखन, गद्य स़ऽहत्य आह्लद, प्रत्येक ऽवध़ में अपना महत्वपीणध भीऽमक़ 

ऽनभ़ई हैं। समस़मऽयक ऽवषय और पौऱऽणक इऽतवुतों क़ 

क़य़कल्प कर के संस्कुत प्रच़र-प्रस़र क़ क़यध कर रहा हैं और 

संस्कुत व़ङ्मय में अपऩ योगद़न द ेरहा हैं। अताः आधिऽनक संस्कुत 

स़ऽहत्य के क्षेत्र में ऩह्ऱरयों कह्ळ महत्वपीणध भीऽमक़ म़ना ज़ता हैं। 

 

सन्दभध-ग्रथं-सीचा: 

१. બાયતના યા઴્ટ્ય઩તિ દ્લાયા ઩ુયવ્કૃત ગુજયાતના વંવ્કૃત 

લિદ્લાનો : જીલન અને ઩્યદાન,  વં઩ાદક- ભણિબાઈ 

઩્યજા઩તિ, ડૉ. વભીય ઩્યજા઩તિ, ડૉ. શેભયાજબાઈ ઩ટેર, 
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“ससं्कुत स़ऽहत्य में चह्सचत ऽवदिऽषय़ाँ” 

डॉ. गौरा च़वल़ 

अऽसस्टेंट प्रोफेसर, बा.बा.के.डा.ए.वा. कॉलेज फॉर ऽवमेन, अमुतसर 

 

 संस्कुत स़ऽहत्य न केवल ज्ञ़न-ऽवज्ञ़न एवं अध्य़त्म क़ 

अमील्य भंड़र ह,ै बऽल्क इसमें अनेक ऽवदिषा मऽहल़ओं क़ भा 

उल्लेख ऽमलत़ ह,ै ऽजन्होंने अपने ज्ञ़न, दशधन, और क़व्य-प्रऽतभ़ स े

सम़ज को ह्लदश़ दा। वैह्लदक यिग से लेकर उत्तरवैह्लदक, मह़क़व्य, 

भऽि और आधिऽनक क़ल तक एवं संस्कुत स़ऽहत्य में अनेक 

ऽवदिऽषयों ि़ऱ वेद-वेद़ंग, दशधन, क़व्य, और न्य़य, दशधन, तथ़ 

धमधश़स्त्रों में महत्वपीणध योगद़न ह्लदय़ गय़ ह।ै प्ऱचान भ़रत में 

ऽवदिऽषयों को ऽशक्ष़, श़स्त्ऱथध और लेखन में महत्वपीणध स्थ़न प्ऱि 

थ़। इन ऽवदिऽषयों न ेन केवल ध़ह्समक और द़शधऽनक गं्रथों कह्ळ रचऩ 

कह्ळ अऽपति अपने ज्ञ़न के बल पर सम़ज में ऽस्त्रयों कह्ळ ऽशक्ष़ और 

आत्मऽनभधत़ को भा प्रोत्स़ऽहत ह्लकय़।  

 ये ऽवदिऽषय़ाँ अपने यिग कह्ळ मह़न ऽवच़रक थीं, उन्होंने स्त्रा-

ऽशक्ष़, तकध , और आध्य़ऽत्मक चेतऩ को नए आय़म प्रद़न ह्लकए। 

ग़गी, मैत्रयेा, लोप़मिद्ऱ जैसा ऋऽषक़ओं ने वेद़ंत और दशधन कह्ळ 

गीढ़ समस्य़ओं पर ऽवच़र ह्लकय़, तो शकिं तल़, प़वधता जैसा 

ऩयह्लकयों ने स़ऽहत्य को सौंदयध और रस कह्ळ गहऱई दा। इनके गं्रथ, 

संव़द और ऽवच़र न केवल अपने समय में क्ऱऽंतक़रा थे, बऽल्क व े

आज भा प्ऱसंऽगक हैं। 

 बुहद्दवेत़ में प्ऱि ऋऽषक़ओं कह्ळ सिदाघध सीचा ऩह्ऱरयों के 

वैदिष्य कह्ळ सम्पिऽष्ट करता ह-ै अप़ल़ घोष़ ऽवि़ऱ 

अप़लोपऽनष़ऽन्नषत् ब्रह्मज़य़ जहूऩधम अगस्त्य स्वस़ऽहऽताः। 

इन्द्ऱणा चेन्द्रम़त़ च सरम़ रोमशोवधशा, लोप़मिद्ऱ च नद्यि यमा 
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ऩरा च शिता। श्राल़धक्ष़ स़पधऱज्ञा व़क् श्रद्ध़ मेध़ च दऽक्षण़, 

ऱत्रा सीय़ध च स़ऽवत्रा ब्रह्मव़ह्लदन्यईह्ऱरत़।1 

 

वहै्लदक यिग कह्ळ ऽवदिऽषय़ाँ 

 ग़गी: 

 ग़गी व़चक्नवा प्ऱचान भ़रताय द़शधऽनक था। वह महह्सष 

व़चक्नव कह्ळ पित्रा थीं और अितै वेद़ंत एवं ब्रह्मऽवद्य़ कह्ळ गहन ज्ञ़त़ 

थीं। वैह्लदक स़ऽहत्य में उन्हें एक मह़न प्ऱकुऽतक द़शधऽनक, वेदों कह्ळ 

प्रऽसद्ध व्य़ख्य़त़, और ब्रह्म-ऽवद्य़ के ज्ञ़न के स़थ ब्रह्मव़दना के 

ऩम से ज़ऩ ज़त़ हैं। वे प्ऱचान भ़रत में स्त्रा ऽशक्ष़ और 

दशधनश़स्त्र कह्ळ परंपऱ को पिष्ट करने व़ला प्रमिख हऽस्तयों में से एक 

थीं। उनक़ ऩम ‘ग़गी’ उनके ऽपत़ व़चक्नव से संबंऽधत ‘ग़ग्यध’ गोत्र 

के क़रण पड़़। वे ऽमऽथल़ के ऱज़ जनक कह्ळ सभ़ में हुए श़स्त्ऱथध 

में श़ऽमल हुईं, जह़ाँ उन्होंन ेय़ज्ञवल्क्य से ब्रह्मऽवद्य़ पर गहन प्रश्न 

पीछे।2 

श़स्त्ऱथध क़ उल्लखे: बहुद़रण्यक उपऽनषद ्(३.८.१-१२) में ग़गी ने 

य़ज्ञवल्क्य से ब्रह्म, आत्म़ और सुऽष्ट कह्ळ उत्पऽत्त पर प्रश्न ह्लकए। 

प्रऽसद्ध उद्धरण: "स य एवंऽवत् परेण़त्परम पिष्करपणे सम्प्रऽतिऽत।"3 

अथ़धत् "जो ब्रह्म को ज़नत़ है, वह समस्त साम़ओं से परे ऽस्थत 

होत़ ह।ै  

ग़गी क़ द़शधऽनक योगद़न 

 (क) ब्रह्मऽवद्य़ और आत्म़ पर ऽवच़र: ग़गी न ेब्रह्म (परम 

सत्य) के स्वरूप और आत्म़ के अऽस्तत्व पर गहन ऽवच़र प्रस्तित 

ह्लकए। उन्होंने य़ज्ञवल्क्य से पीछ़ ह्लक ब्रह्म क्य़ ह ैऔर यह समस्त 

ऽवि ह्लकससे ऽनयंऽत्रत होत़ ह।ै 

 प्रऽसद्ध सवं़द  बुहद़रण्यक उपऽनषद ्(३.८.१-१२) में ग़गी 

और य़ज्ञवल्क्य के बाच हुए संव़द में वे पीछता हैं:- 
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 ग़गी: "यने खऽल्वद ंजगत ्सीत्रेण प्रोतम्, स काः?" 

वह तत्त्व क्य़ ह,ै ऽजसस ेयह समस्त जगत् एक सीत्र में गिंथ़ हुआ ह?ै 

य़ज्ञवल्क्य उत्तर दतेे हैं ह्लक ब्रह्म हा समस्त जगत् क़ आध़र ह।ै इस 

संव़द में ग़गी कह्ळ ऽजज्ञ़स़ और तकध बिऽद्ध स्पष्ट होता ह।ै 

 (ख) स्त्रा ऽशक्ष़ और ऩरा सशऽिकरण क़ उद़हरण: ग़गी 

क़ उद़हरण यह ऽसद्ध करत़ ह ैह्लक वैह्लदक क़ल में मऽहल़एाँ ऽशक्ष़ 

और श़स्त्ऱथध में पिरुषों के सम़न हा ऽनपिण थीं। उन्होंने यह प्रम़ऽणत 

ह्लकय़ ह्लक बौऽद्धकत़ और ज्ञ़न प्ऱि करने क़ अऽधक़र केवल पिरुषों 

तक साऽमत नहीं थ़। 

प्रऽसद्ध उद्धरण: "ऩह ंम़निषम़त्म़न ंब्रह्मते्यवभिद ेहृह्लद।" 

 मैं स्वयं को शरार नहीं, बऽल्क ब्रह्म म़नता हूाँ। यह ऽवच़र 

अितै वेद़ंत के मील ऽसद्ध़ंतों से मेल ख़त़ ह,ै जो आत्म़ कह्ळ अखंडत़ 

और ब्रह्म से उसकह्ळ एकत़ को दश़धत़ ह।ै 

 (ग) ग़गी क़ अऽंतम प्रश्न और य़ज्ञवल्क्य कह्ळ चते़वना: जब 

ग़गी ने अत्यंत गीढ़ प्रश्न पीछे, तो य़ज्ञवल्क्य ने उन्हें चेत़य़ ह्लक यह्लद 

वे और आगे बढ़ीं, तो उनक़ मऽस्तष्क फट सकत़ ह।ै यह उनकह्ळ 

बौऽद्धक क्षमत़ और गहन ज्ञ़न को दश़धत़ ह।ै 

प्रऽसद्ध उद्धरण: "म़ म़ऽत प्रश्ऩन,् न तव मीध़ध व्यपपऽतष्यऽत।" अब 

और प्रश्न मत पीछो, अन्यथ़ तिम्ह़ऱ मऽस्तष्क फट ज़एग़। इस 

संव़द से यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक ग़गी ने अत्यंत कह्ऱठन प्रश्न पीछे थे, 

ऽजनक़ उत्तर दने़ सरल नहीं थ़। 

 ग़गी भ़रताय इऽतह़स में स्त्रा ऽशक्ष़ और श़स्त्ऱथध कह्ळ 

स्वतंत्रत़ क़ प्रताक हैं। उन्होंने यह प्रम़ऽणत ह्लकय़ ह्लक मऽहल़एाँ भा 

द़शधऽनक और ध़ह्समक ज्ञ़न में प़रंगत हो सकता हैं। उनक़ योगद़न 

यह दश़धत़ ह ैह्लक वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रयों को श़स्त्र अध्ययन, वेदप़ठ 

और तकध -ऽवतकध  में भ़ग लने ेकह्ळ स्वतंत्रत़ प्ऱि था। ग़गी व़चक्नवा 

संस्कुत स़ऽहत्य और भ़रताय दशधन कह्ळ एक ऽवलक्षण ऽवदिषा थीं। 
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उन्होंने ब्रह्मऽवद्य़, आत्म़, सुऽष्ट और द़शधऽनक तत्त्वों पर गहन 

ऽवच़र प्रस्तित ह्लकए और वेद़ंत दशधन के ऽवक़स में महत्वपीणध भीऽमक़ 

ऽनभ़ई। उनकह्ळ ऽवित्त़ और आत्मसम्म़न ने उन्हें भ़रताय इऽतह़स 

कह्ळ मह़न ऽवदिऽषयों में स्थ़न ह्लदल़य़। उनक़ चह्ऱरत्र आज भा स्त्रा 

ऽशक्ष़ और ऩरा सशऽिकरण क़ प्रेरण़स्रोत बऩ हुआ ह।ै 

 मैत्रयेा : 

 मैत्रेया भ़रताय वेद-उपऽनषदों कह्ळ प्रऽसद्ध ऽवदिषा थीं। वे 

महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पत्ना थीं और उनके स़थ कई महत्वपीणध संव़दों 

में भ़ग ऽलय़। उनकह्ळ ऽवदिऽषत़ और गहन ज्ञ़न के क़रण व े

भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में एक अऽिताय स्थ़न रखता हैं। उनक़ ऩम 

ऽवशेष रूप से ब्रह्मऽवद्य़ (आध्य़ऽत्मक ज्ञ़न) के संदभध में ऽलय़ ज़त़ 

ह,ै और उनके ऽवच़रों स ेस्पष्ट होत़ ह ैह्लक व ेआत्मज्ञ़न और ब्रह्म के 

अऽितायत़ के ऽसद्ध़तंों में ऽनपिण थीं। 

 प्रऽसद्ध सवं़द: बुहद़रण्यक उपऽनषद ् (२.४.१) में उनक़ 

प्रऽसद्ध संव़द ऽमलत़ ह,ै जह़ाँ वे आत्म़ कह्ळ अमरत़ और स़सं़ह्ऱरक 

धन कह्ळ अस़रत़ पर प्रश्न करता हैं। इस संव़द के अनिस़र, पे्रम एक 

व्यऽि कह्ळ आत्म़ से पे्रह्ऱरत होत़ है और मैत्रेया आत्म़न और ब्रह्म कह्ळ 

प्रकुऽत और उनकह्ळ एकत़, अितै दशधन के मील पर चच़ध करता हैं।  

 मैत्रेया क़ एक प्रऽसद्ध संव़द य़ज्ञवल्क्य से हुआ थ़, जो 

बुहद़रण्यक उपऽनषद ्  में हा ऽमलत़ ह।ै जब य़ज्ञवल्क्य ने अपने 

पित्रों के ऽलए संपऽत्त क़ ऽवतरण ह्लकय़, तो मैत्रेया ने उनसे पीछ़, 

"यह्लद संपऽत्त सम़ि हो ज़ए तो क्य़ होग़?" य़ज्ञवल्क्य ने उत्तर 

ह्लदय़: 

"न यथ़ ऽह स्थ़वरं स्थ़वरं न स्थ़वरं, 

 न यने ऽह जाऽवत ंयत्रकंै ऽसद्धम्।"4 

 इस श्लोक क़ अथध ह ै ह्लक संपऽत्त कह्ळ कोई स्थ़ऽयत़ नहीं है, 

और जावन क़ उद्दमेय आत्मज्ञ़न प्ऱि करऩ ह।ै इस उत्तर को सिनकर 
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मैत्रेया ने ऽनणधय ऽलय़ ह्लक वह ब्रह्मज्ञ़न कह्ळ ओर अग्रसर होंगा। इस 

संव़द में उन्होंने स्पष्ट रूप से यह ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक ऩरा भा वेद, 

उपऽनषद और ब्रह्मऽवद्य़ में सम़न अऽधक़र रखता ह।ै 

 मैत्रेया ने आत्मज्ञ़न कह्ळ महत्त़ को स्वाक़र ह्लकय़ और यह 

ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक व्यऽि को श़राह्ऱरक संपऽत्त से कहीं अऽधक मील्य 

आत्मज्ञ़न और ब्रह्मज्ञ़न में ह।ै उनके संव़द से यह भा ज्ञ़त होत़ ह ै

ह्लक वे "तत्त्वमऽस" (तिम वहा हो) जैसे उपऽनषह्लदक सीत्रों में गहरा रुऽच 

रखता थीं, जो आत्म़ और ब्रह्म के अऽितायत़ को दश़धते हैं। 

 मैत्रेया क़ जावन ऩरा ऽशक्ष़ और ज्ञ़न कह्ळ ह्लदश़ में 

पे्ररण़स्त्रोत बनकर उभऱ। उनक़ योगद़न भ़रताय दशधन और 

ऽवद्य़ में अतिलनाय ह।ै वे न केवल एक पत्ना और म़ं के रूप में, 

बऽल्क एक मह़न ऽवदिषा के रूप में भा म़ना ज़ता हैं। 

 

उत्तरवहै्लदक एव ंस्मऽुतक़ल कह्ळ ऽवदिऽषय़ाँ 

 लोप़मिद्ऱ  

 लोप़मिद्ऱ भ़रताय वेद-उपऽनषदों कह्ळ एक अन्य मह़न 

ऽवदिषा थीं, जो ऽवशेष रूप से अपना गहरा ऽवद्य़ और तपस्य़ के 

ऽलए प्रऽसद्ध हैं। उनकह्ळ ऽगनता उन दिलधभ मऽहल़ओं में कह्ळ ज़ता है, 

ऽजन्होंने वेदों और श़स्त्रों क़ गहन अध्ययन ह्लकय़ थ़। लोप़मिद्ऱ क़ 

जावन और उनकह्ळ ऽशक्ष़ए ंभ़रताय संस्कुऽत में मऽहल़ओं कह्ळ ऽवद्य़ 

और ज्ञ़न के महत्व को स्पष्ट करता हैं। वे महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना था 

ऽजनकह्ळ सुऽष्ट उन्होंने स्वयं कह्ळ था। इनको 'वरप्रद़' और 'कौशातकह्ळ' 

भा कोते हैं। इनक़ प़लन पोषण ऽवदभधऱज ऽनऽम य़ क्रथपित्र भाम 

ने ह्लकय़ इसऽलए इन्हें 'वैदभी' भा कोत ेथे। महह्सष अगस्त्य से ऽवव़ह 

हो ज़ने पर ऱजवस्त्र और आभीषण क़ पह्ऱरत्य़ग कर इन्होंने पऽत के 

अनिरूप वल्कल एवं मुगचमध ध़रण ह्लकय़। अगस्त्य ि़ऱ प्रहल़द के 

वंशज इत्वल से पय़धि धन ऐियध प्ऱि होने पर दोनों में सम़गम 

हुआ ऽजससे 'दढुस्यि' ऩमक पऱक्रमा पित्र कह्ळ उत्पऽत्त हुई। ऋग्वेद 
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(१.१७९) में उनके ि़ऱ रऽचत मंत्र उपलब्ध हैं। वे गुहस्थ धमध, स्त्रा 

ऽशक्ष़ और ऩरा सशऽिकरण कह्ळ समथधक थीं। 

 प्रऽसद्ध सवं़द  उनक़ एक प्रऽसद्ध संव़द ऋऽष अगस्त्य से है, 

जो ऋग्वेद में उल्लेऽखत ह।ै एक ब़र लोप़मिद्ऱ ने ऋऽष अगस्त्य स े

पीछ़: 

"पित्र ंयने तपऽस्वन ंप्रऽतगहु्रऽन्त कमधण़। 

धम ंतस्य यथ़ प्ऱज्ञ़ ऽवप्ऱण़ ंसत्यकमधण़॥"5 

 इस श्लोक क़ अथध ह ै ह्लक तपस्वा और ज्ञ़ना व्यऽि हा सत्य 

और धमध कह्ळ ऱह पर चलत़ ह।ै लोप़मिद्ऱ न ेयह प्रश्न ह्लकय़ थ़ त़ह्लक 

वह सहा म़गध पर चलने के ऽलए ऋऽष स ेह्लदश़-ऽनदशे प्ऱि कर सकें । 

इस प्रक़र, लोप़मिद्ऱ क़ यह संव़द भ़रताय ध़ह्समक और द़शधऽनक 

ह्ऴचतन क़ एक अहम ऽहस्स़ बन गय़ ह,ै जो यह दश़धत़ ह ै ह्लक 

मऽहल़ओं को भा वेदों और धमध के उच्चतम ज्ञ़न प्ऱि करने क़ सम़न 

अऽधक़र ह।ै 

 लोप़मिद्ऱ क़ जावन और उनके ऽवच़र इस ब़त क़ प्रम़ण 

हैं ह्लक मऽहल़ओं को केवल गुहक़यध और प़ह्ऱरव़ह्ऱरक द़ऽयत्वों तक 

साऽमत नहीं ह्लकय़ गय़ थ़, बऽल्क वे वेद, उपऽनषद और धमध के 

ज्ञ़न में भा ऽनपिण थीं। उनके समय में भा ऩरा ऽशक्ष़ को महत्त्व 

ह्लदय़ ज़त़ थ़ और उनक़ जावन इस दऽुष्टकोण को पिष्ट करत़ ह।ै 

 लोप़मिद्ऱ ने अपने जावन में गहन स़धऩ और तप के 

म़ध्यम से सत्य और ब्रह्म कह्ळ प्ऱऽि कह्ळ। उनक़ योगद़न भ़रताय 

वेह्लदक स़ऽहत्य में अमील्य ह ैऔर उनक़ उद़हरण आज भा मऽहल़ओं 

के ऽलए पे्ररण़ क़ स्रोत बऩ हुआ ह।ै उनकह्ळ ऽवदिऽषत़ और ज्ञ़न न े

यह ऽसद्ध कर ह्लदय़ ह्लक ऩरा को भा उसा प्रक़र क़ सम्म़न और 

अवसर ऽमलऩ च़ऽहए जसै़ पिरुषों को ऽमलत़ है, ऽवशेष रूप से 

श़स्त्रों और ध़ह्समक ज्ञ़न के क्षेत्र में। 

 

 अप़ल़ 
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 अप़ल़ संस्कुत स़ऽहत्य कह्ळ एक महत्वपीणध प़त्र हैं,  जोह्लक 

ऋऽष अत्रा कह्ळ पित्रा था एवं अपना ऽवदिऽषत़ और ज्ञ़न के ऽलए 

प्रऽसद्ध हैं। उनक़ उल्लेख मिख्य रूप से वेदों और पिऱणों में ऽमलत़ 

ह।ै ऽवशेष रूप से अप़ल़ क़ ऩम "ऋग्वेद"(८.९१) में आय़ ह,ै जो 

औषऽध ऽवद्य़ एवं ऽचह्लकत्स़ क्षेत्र में प्रवाण थीं। जह़ाँ उन्हें एक प्रमिख 

ऋऽष के रूप में प्रस्तित ह्लकय़ गय़ ह।ै वे एक ऽवदिषा, तपऽस्वना, और 

ज्ञ़न कह्ळ प्रताक थीं।  

 ऋग्वेद के 8वें मंडल में अप़ल़ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै जह़ाँ 

वे एक य़ऽज्ञक के रूप में पऽवत्र अऽि में आहुऽत दतेा हुई ह्लदख़ई 

ज़ता हैं। यह़ाँ वह्सणत अप़ल़ कह्ळ कथ़ न केवल एक व्यऽिगत संघषध 

कह्ळ कह़ना ह,ै बऽल्क यह सम़ज में उपेऽक्षत व्यऽियों के ऽलए आश़ 

और पे्ररण़ क़ स्रोत भा ह।ै वे ऽवयोग और दिाःख के ब़वजीद ज्ञ़न कह्ळ 

प्ऱऽि के ऽलए तप करता थीं। उनकह्ळ त्वच़ रोगग्रस्त था, ऽजसके 

क़रण उन्हें सम़ज में उपेक्ष़ क़ स़मऩ करऩ पड़़। उनके पऽत न े

उन्हें त्य़ग ह्लदय़, और वह अऩथ हो गईं। इस कह्ऱठन पह्ऱरऽस्थऽत में 

उन्होंने कठोर तपस्य़ कह्ळ और इंद्र से वरद़न प्ऱि ह्लकय़। 

 इंद्र ने उन्हें तान ब़र अपने रथ, ग़ड़ा और यिग के छेदों स े

खींच़, ऽजससे उनकह्ळ त्वच़ में सिध़र हुआ और वह सीयध के सम़न 

चमकद़र हो गईं। इस प्रह्लक्रय़ में, अप़ल़ न ेतान ब़र अपना त्वच़ 

छोड़ा, जो क्रमशाः एक क़ंटेद़र कंुतक,  मगरमच्छ और ऽगरऽगट में 

पह्ऱरवह्सतत हुई।6 

 अप़ल़ क़ जावन श़राह्ऱरक रूप से कह्ऱठन थ़, क्योंह्लक व े

अपना त्वच़ के रोग स े पाऽड़त थीं। लेह्लकन उन्होंने अपन े

आत्मऽवि़स और ज्ञ़न स े उसे हऱय़। अप़ल़ को आज भा एक 

पे्ररण़स्त्रोत के रूप में दखे़ ज़त़ ह।ै वे न केवल एक मह़न ऽवदिषा 

थीं, बऽल्क उन्होंने सम़ज को यह ऽसख़य़ ह्लक कह्ऱठऩइयों के 

ब़वजीद ज्ञ़न कह्ळ ओर बढ़ऩ संभव ह।ै उनक़ जावन यह ऽसद्ध करत़ 



256 

 

ह ैह्लक असंख्य सकंटों के होते हुए भा व्यऽि आत्मऽवि़स और ज्ञ़न के 

बल पर अपने म़गध को उज्जवल बऩ सकत़ ह।ै 

 स़ऱंश में, अप़ल़ केवल एक ऽवदिषा नहीं थीं, बऽल्क एक 

ऐसा मऽहल़ थीं ऽजन्होंन ेअपने तप, ज्ञ़न और आंतह्ऱरक शऽि से यह 

ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक ज्ञ़न हा सबसे बड़ा शऽि ह।ै वे ऩरा ऽशक्ष़ और 

आत्मऽनभधरत़ कह्ळ प्रताक बनीं, और उनकह्ळ उपलऽब्धय़ाँ आज भा 

संस्कुत स़ऽहत्य और भ़रताय संस्कुऽत क़ अऽभन्न ऽहस्स़ हैं। 

 

मह़क़व्य क़ल कह्ळ ऽवदिऽषय़ाँ  

 मह़भ़रत और ऱम़यण में भा अनेक ऽवदिऽषयों क़ उल्लेख 

ह,ै ऽजन्होंन े धमध, नाऽत और दशधन में महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ई। 

ऽजनमें से किछ महत्वपीणध ऽवदिऽषयों क़ यह़ाँ उल्लेख ह्लकय़ ज़ रह़ ह।ै 

 सिलभ़   

 सिलभ़ एक प्रऽसद्ध ऽवदिषा थीं, जो भ़रताय वेद-उपऽनषदों 

और ब्ऱह्मण गं्रथों में ऽवशेष रूप से ज़ना ज़ता हैं। वे महह्सष ितेकेति 

कह्ळ पत्ना और एक अत्यंत बिऽद्धम़न और तपऽस्वना मऽहल़ थीं। 

सिलभ़ क़ ऩम ऽवशेष रूप से ब्रह्मऽवद्य़ (आध्य़ऽत्मक ज्ञ़न) और 

स़धऩ के क्षेत्र में उल्लेऽखत ह।ै उनकह्ळ गहरा ऽवद्य़ और अध्य़ऽत्मक 

दऽुष्टकोण ने उन्हें भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में महत्वपीणध स्थ़न 

ह्लदलव़य़। उनक़ जावन यह दश़धत़ ह ैह्लक मऽहल़ए ंभा वेद, ब्ऱह्मण 

गं्रथ और योग कह्ळ उच्चतम स़धऩ में सक्षम हैं। 

 वह वैह्लदक ऽवदिषा और ब्रह्मव़ह्लदना था। वह ऽभक्षिक वगध स े

संबंऽधत था एवं ऽमऽथल़ स़म्ऱज्य के दौऱन रहता था। मह़भ़रत 

(श़ंऽत पवध, अध्य़य ३२१) में ऱज़ जनक स े इनके श़स्त्ऱथध क़ 

ऽवस्त़रपीवधक उल्लेख ऽमलत़ ह।ै इन्होंन ेश़स्त्ऱथध में ऱज़ जनक को 

हऱय़ एवं स्त्रा ऽशक्ष़ के ऽलए ऽशक्षण़लय कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ। इन्होंन े

आत्म़ कह्ळ स्वतंत्रत़ और ब्रह्मज्ञ़न पर चच़ध कह्ळ। 



257 

 

 प्रऽसद्ध सवं़द- सिलभ़ के ब़रे में प्रमिख ज़नक़रा 

बुहद़रण्यक उपऽनषद ् और छ़ंदोग्य उपऽनषद ् में ऽमलता ह,ै जह़ ं

उनके संव़दों और ऽवच़रों क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै एक प्रऽसद्ध 

घटऩ ह,ै जब सिल्भ़ ने महह्सष य़ज्ञवल्क्य से पीछ़ थ़: 

"ह्शकनि धमणे स़धन ंस़क्ष़द़त्मन ंच ब्रह्मण।ं 

 तद्रीप ंब्रह्म ज्ञ़न ंसवधश़स्त्ऱथोपलब्धम॥"7 

 इस श्लोक क़ अथध ह ै ह्लक सत्य और ब्रह्म कह्ळ प्ऱऽि के ऽलए 

क्य़ म़गध है, और उस म़गध कह्ळ पहच़न क्य़ है? सिलभ़ क़ यह प्रश्न 

यह दश़धत़ ह ै ह्लक उन्हें ब्रह्मज्ञ़न कह्ळ प्ऱऽि के ऽलए सहा म़गध और 

स़धऩ कह्ळ गहरा समझ था। उन्होंने आत्मज्ञ़न और ब्रह्म के 

अऽितायत़ के ब़रे में गहरा ह्ऴचत़ व्यि कह्ळ था, जो वेदों और 

उपऽनषदों में महत्व से जिड़ा हुई ह।ै 

 सिलभ़ क़ जावन इस ब़त क़ प्रम़ण ह ैह्लक मऽहल़ए ंभा न 

केवल गुहस्था में, बऽल्क उच्चतम द़शधऽनक और ध़ह्समक ज्ञ़न में भा 

ऽनपिण हो सकता हैं। उनके ि़ऱ ह्लकए गए तप और स़धऩ के क़रण 

वे न केवल अपने समय में, बऽल्क भऽवष्य में भा एक आदशध बनीं। 

उन्होंने जावन के उद्दमेय और सत्य कह्ळ खोज में अपऩ समय समह्सपत 

ह्लकय़, जो एक मह़न ऽवदिषा के रूप में उनके योगद़न को दश़धत़ ह।ै 

 अनसीय़ 

 अनसीय़ प्रज़पऽत कदधम और दवेहूऽत कह्ळ 9 कन्य़ओं में से 

एक तथ़ अऽत्र मिऽन कह्ळ पत्ना थीं। उनकह्ळ पऽत-भऽि अथ़धत् सतात्व 

क़ तजे इतऩ अऽधक थ़ के उसके क़रण आक़शम़गध से ज़ते दवेों 

को उसके प्रत़प क़ अनिभव होत़ थ़। इसा क़रण उन्हें 'सता 

अनसीय़' भा कह़ ज़त़ ह।ै महह्सष अऽत्र कह्ळ पत्ना अनसीय़ एक मह़न 

तपऽस्वना और ऽवदिषा थीं। उन्होंने सात़ को स्त्रा धमध क़ उपदशे 

ह्लदय़। 
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"पऽतसयंोगसम्पन्न ंएष धमधाः सऩतनाः।" अथ़धत् “पऽत के स़थ धमध में 

संलि होऩ सऩतन धमध ह।ै”8 “पऽतदवेो ऽह ऩह्ऱरण़ ंधमधाः परम 

उच्यत।े” अथ़धत् ऽस्त्रयों के ऽलए पऽत हा परम धमध ह।ै9 

 

ससं्कुत स़ऽहत्य में अन्य चह्सचत ऽवदिऽषय़ाँ 

 ऽवद्योत्तम़ 

 क़ऽलद़स क़ ऽवव़ह ऽवद्यते्तम़ ऩम कह्ळ ऱजकिम़रा स े

हुआ। ऐस़ कह़ ज़त़ ह ै ह्लक ऽवद्योत्तम़ ने प्रऽतज्ञ़ कह्ळ था ह्लक जो 

कोई उसे श़स्त्ऱथ में हऱ दगे़, वह उसा के स़थ ऽवव़ह करेगा। जब 

ऽवद्येत्तम़ ने श़स्त्ऱथ में सभा ऽवि़नों को हऱ ह्लदय़ तो ह़र को 

अपम़न समझकर किछ ऽवि़नों ने बदल़ लेन ेके ऽलए ऽवद्येत्तम़ क़ 

ऽवव़ह मह़मीखध व्यऽि के स़थ कऱने क़ ऽनिय ह्लकय़। चलते-चलत े

उन्हें एक वुक्ष ह्लदख़ई ह्लदय़ जह़ं पर एक व्यऽि ऽजस ड़ल पर बैठ़ 

थ़, उसा को क़ट रह़ थ़। उन्होंने सोच़ ह्लक इससे बड़़ मीखध तो कोई 

ऽमलेग़ हा नहीं। उन्होंन े उसे ऱजकिम़रा स े ऽवव़ह क़ प्रलोभन 

दकेर नाचे उत़ऱ और कह़- "मौन ध़रण कर लो और जो हम कहेंगे 

बस वहा करऩ"। उन लोगों ने स्व़ंग भेष बऩ कर ऽवद्येत्तम़ के 

स़मने प्रस्तित ह्लकय़ ह्लक हम़रे गिरु आप स े श़स्त्ऱथध करने के ऽलए 

आए ह,ै परंति अभा मौनव्रता हैं, इसऽलए ये ह़थों के संकेत स ेउत्तर 

देंगे। इनके सकेंतों को समझ कर हम व़णा में आपको उसक़ उत्तर 

देंगे।  

 श़स्त्ऱथध प्ऱरंभ हुआ। ऽवद्येत्तम़ मौन शब्द़वला में गीढ़ प्रश्न 

पीछता था, ऽजसे क़ऽलद़स अपना बिऽद्ध से मौन संकेतों से हा जव़ब 

द े दतेे थे। प्रथम प्रश्न के रूप में ऽवद्येत्तम़ ने सकेंत स े एक उंगला 

ह्लदख़ई ह्लक ब्रह्म एक ह।ै परन्ति क़ऽलद़स न ेसमझ़ ह्लक य ेऱजकिम़रा 

मेरा एक आंख फोड़ऩ च़हता ह।ै क्रोध में उन्होंन ेदो अंगिऽलयों क़ 

संकेत इस भ़व से ह्लकय़ ह्लक ती मेरा एक आंख फोड़गेा तो मैं तरेा 

दोनों आंखें फोड़ दीाँग़। लेह्लकन कपह्ऱटयों ने उनके संकेत को किछ इस 
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तरह समझ़य़ ह्लक आप कह रहा हैं ह्लक ब्रह्म एक ह ैलेह्लकन हम़रे गिरु 

कहऩ च़ह रह े हैं ह्लक उस एक ब्रह्म को ऽसद्ध करने के ऽलए 

दीसरे(जगत्) कह्ळ सह़यत़ लनेा होता ह।ै अकेल़ ब्रह्म स्वयं को ऽसद्ध 

नहीं कर सकत़। ऱजकिम़रा ने दीसरे प्रश्न के रूप में खिल़ ह़थ 

ह्लदख़य़ ह्लक तत्व प़ंच ह ै तो क़ऽलद़स को लग़ ह्लक यह थप्पड़ 

म़रने कह्ळ धमकह्ळ द े रहा ह।ै उसके उत्तर में क़ऽलद़स ने बंद मिट्ठा 

ह्लदख़ई ह्लक ती यह्लद मिझे ग़ल पर थप्पड़ म़रेगा, मैं मिट्ठा स ेप्रह़र म़र 

कर तरे़ चेहऱ ऽबग़ड़ दीाँग़। कपह्ऱटयों ने समझ़य़ ह्लक गिरु कहऩ 

च़ह रह ेहैं ह्लक भले हा आप कह रहा हो ह्लक प़ंच तत्व अलग-अलग 

हैं- पु्वा, जल, आक़श, व़यि एवं अऽि परंति यह तत्त्व प्रथक्-प्रथक् 

रूप में कोई ऽवऽशष््ट क़यध संपन्न नहीं कर सकत े अऽपति आपस में 

ऽमलकर एक होकर उत्तम मनिष्य शरार क़ रूप ले लेते हैं जो ह्लक 

ईिर कह्ळ सवधशे्रि कुऽत ह।ै इस प्रक़र प्रश्नोत्तर से अंत में ऽवद्योत्तम़ 

अपना ह़र स्वाक़र कर लतेा ह।ै ह्लफर शतध के अनिस़र क़ऽलद़स 

और ऽवद्येत्तम़ क़ ऽवव़ह होत़ ह।ै  

 ऽवव़ह के पि़त् क़ऽलद़स ऽवद्योत्तम़ को लेकर अपना 

कि ह्ऱटय़ में आ ज़ते हैं और प्रथम ऱऽत्र को हा जब दोनों एक स़थ 

होते हैं तो उसा समय ऊंट क़ स्वर सिऩई दते़ ह।ै ऽवद्योत्तम़ संस्कुत 

में पीछता ह ै "ह्लकमेतत्" परंति क़ऽलद़स संस्कुत ज़नते नहीं थे, 

इसाऽलए उनके मिंह से ऽनकल गय़ "ऊटर"। उस समय ऽवद्योत्तम़ को 

पत़ चल ज़त़ ह ै ह्लक क़ऽलद़स अनपढ़ हैं। उसन े क़ऽलद़स  को 

ऽधक्क़ऱ और यह कह कर घर से ऽनक़ल ह्लदय़ ह्लक सच्चे ऽवि़न बन े

ऽबऩ घर व़ऽपस नहीं आऩ। क़ऽलद़स न ेसच्चे मन से क़ला दऽेव कह्ळ 

आऱधऩ कह्ळ और उनके आशाव़धद से वह ज्ञ़ना और धनव़न बन 

गए। ज्ञ़न प्ऱऽि के ब़द जब वह घर लौटे तो उन्होंने दरव़ज़ 

खटखट़ कर कह़- कप़टम् उद्घ़ट्ड सिन्दह्ऱर! (दरव़ज़ खोलो, 

सिन्दरा)। ऽवद्येत्तम़ ने चह्लकत होकर कह़- अऽस्त कऽिद ्व़ऽग्वशेषाः 

(कोई ऽवि़न लगत़ ह)ै।  
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 इस प्रक़र, इस ह्लकम्वदन्ता के अनिस़र, क़ऽलद़स ने 

ऽवद्येत्तम़ को अपऩ पथ प्रदशधक गिरु म़ऩ और उसके इस व़क्य को 

उन्होंने अपने क़व्यों में भा जगह दा। पत्ना के उपरोि तान शब्दों पर 

अऽस्त से कि म़र सम्भव मह़क़व्य, कऽित् से मेघदीत खण्डक़व्य और 

व़ऽग्वशेषाः से रघिवंश मह़क़व्य कह्ळ रचऩ पऽत महोदय ने कर 

ड़ला। इन तानों क़लजया गं्रथ के रचऩक़र थे वहा अतात के मीखध, 

ऽवि के सवधशे्रि संस्कुत स़ऽहत्यक़र अमर मह़कऽव क़ऽलद़स।10 

 शकिं तल़  

 महह्सष कण्व के आश्रम में रहते हुए, शकिं तल़ ने प्रकुऽत, 

धमधश़स्त्र, और नाऽत पर गहन अध्ययन ह्लकय़। क़लाद़स ने उसके 

चह्ऱरत्र को केवल कोमल हृदय व़ला स्त्रा के रूप में नहीं, बऽल्क एक 

आत्मऽनभधर और धमधपऱयण ऽवदिषा के रूप में ऽचऽत्रत ह्लकय़ ह।ै 

मह़भ़रत में आई कथ़ के अनिस़र शकिं तल़ ऐसा स्त्रा के रूप में 

हम़रे समक्ष आता ह ैजो ऱज़ दिष्यंत से भरा सभ़ में व़द-ऽवव़द 

करके अपना तकध  क्षमत़ और श़स्त्रोऽचत ज्ञ़न क़ पह्ऱरचय दतेे हुए 

अपने पित्र भरत को उसक़ अऽधक़र ह्लदलव़ता ह।ै11  

 सात़ 

 ऱम़यण में कऽव ने सात़ जा के म़ध्यम से आत्मऽनभधरत़, 

आत्मबल तथ़ आत्मऽवि़स क़ प्रमिख रूप स े ऽचत्रण ह्लकय़ ह।ै 

व़ल्माह्लक आश्रम में सात़जा पीणध रूप से आत्मऽनभधर हो गया थीं। 

आश्रम के अऽधकतर क़यध स्वयं हा करता थीं। उन्ह ेआश्रम के वुक्षों, 

लत़ओं से बहुत स्नहे थ़। उनकह्ळ सेव़ वे स्वयं हा करता थीं। 

 सात़ जा को स्वयं ह्लकय ेगये क़यध स ेबहुत संतोष प्ऱि होत़ 

थ़। वह स्वयं हा अबला के ध़गे से वस्त्र ऽनम़धण करता थीं। चट़ई 

बऩता तथ़ बरतन भा स्वयं बऩता थीं। ब़लकों के खलेने के ऽलए 

ऽखलौने भा स्वयं हा बऩता थीं। समस्त क़यों को स्वयं सम्प़ह्लदत 

करके वें दोनों बच्चों को ब़ल्य़वस्थ़ में हा स्वयं सेव़ क़ व्रत ऽसख़ 
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रहीं था। ऽजस ब़लक को प्ऱरम्भ में हा स्व़वलम्बन कह्ळ ऽशक्ष़ दा 

ज़ता ह।ै वहा भऽवष्य में दशे क़ योग्य ऩगह्ऱरक बन सकेग़।12 

 द्रोपदा 

 मह़भ़रत कह्ळ प़त्र द्रोपदा कह्ळ च़ह्ऱरऽत्रक ऽवशेषत़ओं क़ 

अध्ययन करन ेपर यह ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक वह अपीवध सिंदरा नालोत्पल 

सिगऽन्धना, सवधशिभ लक्षणों से सम्पन्न, सवधधमध ऽवशेषज्ञ़, धम़धच़रण, 

सत्कमों से यिि, आस्थ़वता, सत्य और ऽप्रय वचन बोलने व़ला, 

दय़-द़ऽक्षण्य आह्लद गिणों स े यिि, लज्ज़शाल, अऽतऽथ सत्क़र में 

कि शल, गुहस्थ कत्तधव्यों क़ प़लन करने व़ला, दवै को म़नने व़ला, 

गिरुजनों क़ स़म़न करने व़ला, स़धिव्रत में ऽस्थत, स्त्रा सिलभ 

चंचलत़ से यिि, सबको प्रसन्न रखने व़ला, सद़च़र कह्ळ ऽशक्ष़ दने े

में ऽनपिण, प्रज़जनों के अनिकील व्यवह़र करने व़ला, पऽतव्रत़ स्त्रा के 

कत्तधव्यों कह्ळ ज्ञ़त़, कत्तधव्य प़लन में तत्पर और सतत स़वध़न, 

क्षऽत्रय धमध के प्रऽत अनिऱग रखने व़ला और उसमें रत रहने व़ला 

था। उसमें धैयध, कष्ट, सऽहष्णित़, संतोष, त्य़ग, करुण़, ऽनलोभ, 

स्पष्टव़ह्लदत़, तकधशालत़, क्षम़शालत़ ऽनभीकत़, सरलत़, 

आत्मऽवि़स और व़क्च़तियध जैसे गिण ऽवद्यम़न थे। वह प़ंडवों कह्ळ 

मंत्रशऽि, प्रभिशऽि और उत्स़हशऽि था उसक़ क़ऽयक, व़ऽचक 

और म़नऽसक तप कभा भा धैयध ऽवलिि नहीं हुआ थ़। उसमें उच्च 

कोटा कह्ळ सहनशऽि था। वह धैयध क़ सवोच्च प्रऽतम़न था। धुतऱष्ट्र न े

उसे स़क्ष़त ् तेज कह्ळ उपम़ दा ह ै (यज्ञसेनस्य दिऽहत़ तेज एव ति 

केवलम)13 उसन े ब्ऱह्मणों कह्ळ सेव़ पीज़ स े मह़न धमध क़ सचंय 

ह्लकय़ थ़। वह पौऱऽणक चह्ऱरत्रों के श्रवण में रुऽच रखने व़ला, 

बहुश्रित़ और पऽण्डत़ स्त्राथा। वह एक आज्ञ़क़रा पित्रा, धुष्टदिमन कह्ळ 

ऽप्रय़ भऽगना, आदशध पित्रवधी और जनना तथ़ पित्रवत्सल़, श्रा कुष्ण 

कह्ळ ऽप्रय सखा तथ़ प़ंडवों कह्ळ ऽप्रय और पऽतव्रत़ स्त्रा था। 



262 

 

 

दशेक़ल़विप़य़ंि मगंल स्वऽस्तवदु्धय।े 

यिऽि मधेय़ धारो यथ़शऽि यथ़बलम्।। 

न त्ववे़त्म़वमन्तव्याः पिरुषणे कद़चन। 

न ह्य़त्मपह्ऱरभीतस्य भीऽमभधवऽत शोभऩ।। 

एव ंसऽंस्थऽतक़ ऽसऽद्धह्ऱरय ंलोकस्य भ़रत। 

तत्र ऽसऽद्धगधऽताः प्रोि़क़ल़वस्थ़ऽवभ़गताः।14 

 द्रौपदा के कह ेगय ेइन वचनों स ेयह स्पष्ट रूप से प्रकट होत़ 

ह ै ह्लक वह क्षऽत्रय धमध को ज़नने व़ला, क्षऽत्रय धमध में रत रहन े

व़ला, नाऽतऽनऩिण़ औय पऽण्डत़ स्त्रा था। 

 अपने पऽतव्रत़ धमध के ऽनव़धह के ऽलए वह अपने पित्रों स ेभा 

दीर रहा, इहलोक और परलोक दोनों में हा उस े अपने पऽतयों क़ 

स़ऽन्नध्य प्ऱि हुआ। द्रोपदा ने प़ऽतव्रत्य धमध के ऽनवधहन ि़ऱ आयध 

स्त्रा जगत ्में पीजनाय स्थ़न प्ऱि ह्लकय़। उसक़ चह्ऱरत्र इतऩ मह़न 

ह ै ह्लक भ़रत के तऽमलऩडि ऱज्य में द्रोपदा क़ मंह्लदर ह ैऔर वह़ाँ 

अगहन म़स में बड़़ त्यौह़र मऩय़ ज़त़ ह;ै वह वह़ं अधमध क़ 

ऩश करन ेव़ला ग्ऱम-रक्षक दवेा के रूप में पीजा ज़ता ह।ै15  

 प़वधता  

 मह़कऽव क़ऽलद़स ि़ऱ कि म़र संभवम् मह़क़व्य में 

प़वधता क़ ऽचत्रण ऩरा के रूप में ह्लकय़ गय़ ह।ै आयध संस्कुऽत के 

प्रऽतऽनऽध कऽव क़ऽलद़स म़ने ज़ते हैं। आयध कन्य़ के आदशध को 

प़वधता के रूप में उऽल्लऽखत करत े हैं। प़वधता आयध कन्य़ के ऽलय े

प्रऽतम़न बना ह ैऔर इसके ऽलये आयध कन्य़ को अदम्य, अजेय तथ़ 

ऽजतेऽन्द्रय, बऩने क़ मिख्य स़धन तपस्य़ हा ह।ै कि म़र संभवम के 

पंचम सगध में भि मनोरथ़ प़वधता ऽशव को पऽत के रूप में प्ऱि करन े

के ऽलये जगत कह्ळ सभा भौऽतक सिख-सिऽवध़ओं को छोड़कर कठोर 

तपस्य़ कह्ळ स़धऩ में जिट गया। प़वधता कह्ळ तपस्य़ ह्लदन-प्रऽतह्लदन 

इतना कठोर होता ज़ रहा था ह्लक तपोवन में रहने व़ले मिऽनयों कह्ळ 
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तपस्य़ भा प्रभ़वहान प्रतात होन े लगा था। इस प्रक़र कठोर स े

कठोर तपस्य़ करके अपने अभाष्ट ऽशव को पऽत के रूप में प्ऱि करऩ 

मिख्य उद्दमेय थ़।16 

 प़वधता कह्ळ तपस्य़ क़ फल थ़। उत्कट कोह्ऱट क़ अलौह्लकक 

पे्रम और त़दशुाः पऽताः तथ़ मुत्यि को जातने व़ल़ पऽत-जगत् के 

समस्त पऽत मुत्यि के द़स ह।ै केवल एक हा व्यऽि मुत्यि को जातन े

व़ल़ ह ै और वह ह ै मुत्यिजय मह़दवे। आज तक कोई अन्य कन्य़ 

मुत्यिंजय मह़दवे को पऽत के रूप में वरण करन े में समथध नहीं हो 

प़या जो क़यध प़वधता न े तपस्य़ के ि़ऱ ऽसद्ध करके ह्लदख़य़ ह।ै 

तथ़ ऽवधं शब्द में गंभार अथध कह्ळ अऽभव्यजंऩ हुई ह ैभगव़न शंकर 

ने प़वधता को उऽचत आदर-सम्म़न ह्लदय़ ह।ै पत्ना को ऽजतऩ उच्च 

स्थ़न भगव़न शंकर ने ह्लदय़ ह ै उतऩ ह्लकसा अन्य दवेत़ न े नहीं 

ह्लदय़ ह।ै क़ऽलद़स के तत्क़ऽलक सम़ज में ऽस्त्रयों को स्वतंत्रत़ प्ऱि 

था अपऩ वर स्वयं वरण करता था- अऽभज्ञ़न श़कि न्तलम् में 

शकि न्तल़, कि म़रसंभवम् में प़वधता और रघिवंश मह़क़व्य में 

इन्दिमता क़ ऽवव़ह पीणधताः उनकह्ळ इच्छ़ से हुआ ह।ै कि म़रसंभवम् स े

यह ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक प़वधता को समस्त ऽवद्य़ओं क़ ज्ञ़न थ़। 

अऽभज्ञ़न श़कि न्तलम् में ऽप्रयवंुद़, अनिसीय़, शकि न्तल़ ऽशऽक्षत ह ैजो 

कण्व ऋऽष ि़ऱ ऽशऽक्षत हुए थे।17 

ऽनष्कषध: 

 संस्कुत स़ऽहत्य में ऽवदिऽषयों क़ योगद़न अनमोल ह।ै 

ग़गी, मैत्रेया स ेलेकर द्रोपदा, सात़, शकि न्तल़ जैसा ऽवदिऽषयों क़ 

वेद, उपऽनषद, मह़क़व्य, ऩटक एवं भऽि स़ऽहत्य में अमील्य 

योगद़न ह।ै यह प्रम़ऽणत करत़ ह ैह्लक भ़रताय परंपऱ में ऽवदिऽषयों 

को उच्च स्थ़न ह्लदय़ गय़ ह।ै  इस शोध पत्र में प्रमिख ऽवदिऽषयों क़ 

वणधन, उनके योगद़न एवं गं्रथों क़ उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै यह शोध 

पत्र उन ऽवदिऽषयों कह्ळ मेध़ और उनके अमील्य योगद़न को पिनाः 

स्मरण करने क़ एक प्रय़स ह,ै ऽजन्होंने संस्कुत स़ऽहत्य में अऽमट 

छ़प छोड़ा और ऽजनके ऽवच़र क़लजया बन गए। 
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उपऽनषदों में ऩरा क़ चह्ऱरत्रऽचत्रण 

ज़ना वन्दऩ यज्ञप्रक़श 

शोधछ़त्ऱ, सौऱष्ट्र ऽविऽवद्य़लय, ऱजकोट, गिजऱत 

 

 शोधस़र:- 

 भ़रताय सम़ज में ऩरा एक ऽवऽशष्ट गौरवपीणध स्थ़न पर 

प्रऽतऽित ह।ै सुऽष्ट क़ प्ऱरम्भ ऩरा एवं पिरुष दोनों के प़रस्पह्ऱरक 

गिणों के आध़र पर हा म़ऩ गय़ ह।ै एक दीसरे के ऽबऩ स्वतन्त्र 

अऽस्तत्व कह्ळ कल्पऩ नहीं कह्ळ ज़ सकता। सम्पीणध वैह्लदक स़ऽहत्य 

ऩरा के ऽवऽवध रंगों से रंग़ पड़़ ह।ै ऩरा सद़ पिरुष कह्ळ सफलत़ में 

सह़ऽयक़ रहा ह।ै सम़ज में ऩरा को जो सम्म़न ऽमल़ है, वह 

उसकह्ळ स़धऩ, सत्यत़, सहनशालत़, सौम्यत़ आह्लद सहज गिणों क़ 

हा सिफल ह।ै ह्ऴहदी संस्कुऽत इस भ़वऩ से पह्ऱरपीणध म़ना गई है- ऽजस 

किल में ऽस्त्रयों क़ सम़दर होत़ ह,ै वह़ाँ दवेत़ प्रसन्न होते ह ैऔर 

जह़ाँ ऐस़ नहीं होत़ उस पह्ऱरव़र में समस्त ह्लक्रय़एाँ व्यथध होता ह।ै 

“यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्तत्ऱफल़ाः ह्लक्रय़ाः।।”¹ 

 वेदों में ऩरा क़ स्थ़न बहुत महत्वपीणध म़ऩ गय़ ह।ै पिरुष 

और ऩरा सम़ज-रूप और ऱष्ट्र-रूप रथ के दो चक्र सम़न ह।ै जैस े

एक चक्र से रथ नहीं चल सकत़, ऐसे हा अकेले पिरुष य़ अकेला 

ऩरा स ेसम़ज और ऱष्ट्र आगे नहीं बढ़ सकत़। नर और ऩरा कहीं 

भ़ई और बऽहन के रूप में, कहीं पित्र और म़त़ के रूप में, कहीं पऽत 

और पत्ना के रूप में, कहीं ब्रह्मच़रा और ब्रह्मच़ह्ऱरणा के रूप में, कहीं 

आच़यध और आच़य़ध के रूप में, कहीं प्रच़रक और प्रच़ह्ऱरक़ के रूप 

में, कहा लेखक और लेऽखक़ के रूप में सम़ज में अपने-अपने क़यों 

को करते हुए दऽुष्टगोचर होते ह।ै प्रत्येक क्षेत्र में एक इक़ई दीसरा 

इक़ई कह्ळ पीरक होता ह।ै 
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 वेदों, आरण्यकों, उपऽनषदों, स्मुऽतग्रन्थों, ऱम़यण, 

मह़भ़रत, धमधश़स्त्र, पिऱणों, संस्कुत स़ऽहत्य, लोकस़ऽहत्य, 

मह़क़व्यों, आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य इत्य़ह्लद कई जगह पर ऩरा 

क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै उपऽनषदों में ऩरा सवधशऽिम़न सव़धध़र, 

परम़त्म़ कह्ळ शऽि ह,ै जो म़य़, प्रकुऽत, इच्छ़, श्रा आह्लद ऽवऽभन्न 

रूपों में वह्सणत हुई ह।ै नर शऽिम़न ह ैऔर ऩरा उसकह्ळ शऽि ह।ै 

ऽजस प्रक़र स़ंख्यश़स्त्र में प्रकुऽत और पिरुष ि़ऱ अन्ध-पगगि के 

दषु्ट़न्त से समस्त जगत् क़ संच़लन ऽसद्ध ह्लकय़ है, उसा प्रक़र नर-

ऩरा ि़ऱ भा लोकसंच़लन कह्ळ प्रह्लक्रय़ उपऽनषदों में बतल़या गई 

ह।ै उपऽनषदों में इस स़रे ससं़र को परब्रह्म कह्ळ यज्ञश़ल़ म़ऩ ह।ै 

नर को होत़ म़ऩ ह ै और ऩरा को अऽि बतल़य़ ह।ै जैस े होत़ 

समस्त स़मऽग्रयों क़ संचय करके अऽि में आहुऽतय़ाँ प्रद़न करते ह ै

और अऽि उन आहुऽतय़ाँ के स्थील़ंशों को भस्म करके शिद्ध ह्लदव्य़शों 

को होत़ के उद्दमेय अनिस़र उस दवेों कह्ळ सऽन्नऽध में पहुाँच़ दते़ है, 

वैसे हा ऩरा भा नरों के प़प-पिण्य़त्मक सभा प्रक़र के अच्छे-बीरे 

कमों ि़ऱ अह्सजत ह्लकए हुए द्रव्य रस़ह्लदकों को यथोऽचत स्थ़नों में 

सिरऽक्षत रखकर यथोऽचत रूप से ऽवभि कर दतेा ह।ै अतएव नर 

संच़यक ह ैऔर ऩरा ऽवभ़जक ह।ै इन्हीं दोनों के आध़र पर स़ऱ 

संस़र ऽस्थत ह।ै 

 ऩरा शब्द कह्ळ व्यित्पऽत्त:- 

 ऩरा शब्द ऋग्वेद में नहा ऽमलत़, ह्लकन्ति यज्ञ के अथध में 

‘ऩयधाः’ शब्द क़ प्रयोग हुआ ह।ै² यजिवेद में ऩरा शब्द बहुत कम 

ऽमलत़ ह।ै अथवधवेद में ऩरा क़ स़त ब़र प्रयोग हुआ ह।ै ऩरा शब्द 

नु अथव़ नर से बऩ ह।ै न+ुअञ्+ङान्=ऩरा। नर+ङान्=ऩरा। 

पतञ्जऽल³ न ेदोनों व्यित्पऽत्तयों को म़ऩ ह।ै य़स्क⁴ न ेनर शब्द को 

नुत=ऩचऩ से बऩय़ ह।ै क़म करते समय मनिष्य ह़थ-पैर नच़त़ 

ह,ै ऽहल़त़ ह ैइसऽलए उसे नर कहत ेह।ै इसा ऽवशेषण के क़रण स्त्रा 
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को ऩरा कह सकते ह,ै परंति ऋग्वेद में ‘नु’ क़ प्रयोग वारत़ क़ क़म 

करऩ, द़न दने़ तथ़ नतेुत्व करने के अथध में हुआ ह ैऔर नर शब्द 

क़ प्रयोग भा वार, द़त़ तथ़ नते़ के अथध में हुआ ह।ै⁵ स्त्रा क़ ऩरा 

ऩम भा इन्हीं ऽवशेषत़ओं के क़रण पड़़ होग़। वे यिद्ध तथ़ ऽशक़र 

में वारों कह्ळ सह़ऽयक़ होता होगा और अऽतऽथयों एवं ऽभक्षिओं के 

सत्क़र, द़न आह्लद क़ भ़र भा इन्हीं पर रहत़ होग़। ब्ऱह्मणों में 

कई जगह ऩह्ऱराः प़ठ ऽमलत़ ह।ै स़यण⁶ के मत से ऩरा क़ भ़व 

नरकों क़ उपक़रक अथव़ शत्रि न होऩ ह।ै 

 उपऽनषदों में ऩरा क़ चह्ऱरत्रऽचत्रण:- 

 सुऽष्ट के आरम्भ में शऽि-शऽिम़न क़ एक यिग्म थ़। उसन े

दीसरे कह्ळ उत्पऽत्त कह्ळ क़मऩ कह्ळ। तब मन के स़थ व़णा क़ यिगल 

रच़ गय़।⁷ उसके ब़द गो-वुषभ⁸ और द्यो-सीयध⁹ आह्लद के ऽमथिन बने। 

ह्लकन्ति इन ऽमथिनों से सद्रीप परम़त्म़ सन्तिष्ट नहीं हुआ तब उसन े

इनको अपने में सम़ऽहत करके ऽवऱट रूप से जल पर शयन ह्लकय़। 

ह्लफर एक़कह्ळ होने स ेभयभात होकर ऽगर गय़।¹⁰ इसके दो भ़ग हो 

गए। शरार पतन से क़रण इन दो भ़गों के ऩम ‘पऽत’ और ‘पत्ना’ 

हुए।¹¹ ब्रह्म के दो रूप ‘सिख’ और ‘आक़श’ क्रमशाः इन दो भ़गों में आ 

गए।¹² 

 अताः नर ऽबऩ ऩरा के अद्धध यिगल हा कहल़त़ है, ऽजसकह्ळ 

पीणधत़ कह्ळ पीह्सत ऩरा ि़ऱ हा हो सकता ह।ै¹³ ‘क’ रूप ब्रह्म क़ 

शरार-पतन होने पर नर-ऩरा शरारों क़ ऩम क़य़ पड़़।¹⁴ वह 

आह्लद नर-ऩरा मनि-शतरूप़ के ऩम स ेऽवख्य़त हुए। 

शतरूप़ ंच त़ ंऩरीं तपोऽनधीधतकल्मष़म।् 

स्व़यम्भीवो मनिदवेाः पत्नात्व ेजगह ेप्रभिाः।।¹⁵ 

 इस प्रक़र उपऽनषद़निस़र नर और ऩरा दोनों एक हा तेज 

कह्ळ ज्योऽतय़ाँ ह।ै क्योंह्लक जो-जो लोक में ह,ै वह हा वैह्लदक ह।ै इस 

प्रक़र स़रा सुऽष्ट नर-ऩरा के परस्पर अवलम्ब से चलता ह।ै 

“ि़ सिपण़ध सयिज़ सख़य़ सम़न ंवकु्ष ंपह्ऱरषस्वज़त।े 
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तयोरन्याः ऽपप्पल ंस्व़ित्त्यनश्नन्नन्यो अऽभच़कशाऽत।।” 

 अथ़धत् इसक़ रहस्य भा यहा ह।ै स्त्रा-पिरुष दोनों एक हा 

वुक्ष पर बैठने व़ले दो पक्षा ह ैऔर दोनों के मेल सहक़ह्ऱरत़ और 

सौह़दध हा ऽवि कह्ळ शऽि ह।ै¹⁶ 

 मिख्य रूप से बुहद़रण्यकोपऽनषद ्और छ़न्दोग्योपऽनषद ्में 

ऩरा क़ वणधन ऽमलत़ ह।ै आरण्यकों में मिख्यताः ऐतरेय आरण्यक में 

ऽस्त्रयों क़ ऽवऽशष्ट स्थ़न प्ऱि होत़ ह।ै वह़ाँ स्त्रा पिरुष से शे्रि ह।ै 

ऐस़ कह़ ज़त़ ह ै ह्लक मनिष्य अपना पत्ना के स़थ खिद को संपीणध 

महसीस करत़ ह।ै ऐतरेय आरण्यक क़ प़ाँचव़ अध्य़य और ऐतरेय 

उपऽनषद क़ ब़रहव़ाँ अध्य़य में गभ़धध़न क़ वणधन ह।ै वह़ाँ ऋऽष 

सभ़ में जब प्रवचन शिरू होत़ ह ैतो कहत ेह ैह्लक सबसे पहले पिरुष 

शरार में वायधरूप से गभध बनत़ ह।ै ब्रह्मचयध के ि़ऱ बढ़़त़ एवं पिष्ट 

करत़ ह,ै ह्लफर जब यह उसको स्त्रा के गभ़धशय में स्थ़ऽपत करत़ है, 

तब इसे गभधरूप में उत्पन्न करत़ ह।ै वह म़त़ के शरार में प्रवेश 

करऩ हा इसक़ पहल़ जन्म ह।ै¹⁷  

 तैऽत्तराय उपऽनषद ् में ऋऽष कहते ह ै ह्लक म़त़ पीवधरूप है, 

ऽपत़ उत्तररूप ह।ै प्रज़ सऽन्ध ह,ै प्रजनन सन्ध़न ह।ै वसैे हा पत्ना 

पीवधरूप ह,ै पऽत उत्तररूप ह।ै पित्र सऽन्ध ह ैऔर प्रजनन सन्ध़न ह।ै¹⁸ 

वेदों क़ अध्ययन करने के ब़द गिरु अपने दाक्ष़ भ़षण में अनिश़ऽसत 

ऩरा से कहत े ह ै ह्लक- ह े सन्त़नरूप़ ऩरा! सत्य ं वद, धमं चर, 

स्व़ध्य़य़न्म़ प्रमह्लदतव्यऽमत्य़ह्लद। यह़ाँ ऩरा के ऽलए ब्रह्मचय़धश्रम, 

गुहस्थ़श्रम के ऽवषय में बहुत स़रे उपदशे ऽमलते ह।ै इसऽलए कह़ 

गय़ ह ै ह्लक म़तुदवेो भव। ऽपतुदवेो भव। अथ़धत् म़त़ कह्ळ स्वयं हा 

दवेा के रूप में लोकों में पीज़ कह्ळ ज़ता ह।ै¹⁹ इसऽलए कह़ गय़ ह ैह्लक 

“ऩऽस्त म़तुसमो गिरुाः, ग़यत्राछन्दस़ं म़त़, म़तुदवेो भव” 

इत्य़ह्लद। 

 कठोपऽनषद ् के अनिस़र यम नऽचकेत़ से कहते ह ै ह्लक यह 

रथों और ऽवऽवध प्रक़र के व़द्यों सऽहत जो स्वगध कह्ळ सिन्दर रमऽणय़ाँ 
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ह,ै ऐसा रमऽणय़ाँ मनिष्यों में कहा नहीं ऽमल सकता।²⁰ यह़ाँ पिरुष 

सिख भोगने के ऽलए ऩरा को भोग कह्ळ वस्ति के रूप में स्वाक़र करत े

ह।ै  

 िेत़ितरोपऽनषद ्में ऩरा को म़य़रूऽपणा, प्रकुऽतरूऽपणा 

तथ़ बहुरूऽपणा कह़ गय़ ह।ै यह़ाँ एक जगह ऩरा को स़क्ष़त ्

ब्रह्मरूऽपणा कह़ गय़ ह।ै वह़ाँ ऋऽष कहते ह ै ह्लक आप स्त्रा, पिरुष, 

कि म़र, कि म़रा, आह्लद अनेक रूपों व़ल ेह,ै अथ़धत् इन सबके रूप में 

आप हा प्रकट हो रह ेह।ै²¹ 

 यह़ाँ प्रकुऽत स्त्रा रूप से भोि़ को स्वाक़र कर कह़ गय़ ह ै

ह्लक- अज़मेक़ं लोऽहतशिक्लकुष्ण़ं...।²²  अथ़धत ्अपने अनिरूप बहुत 

सा प्रज़ उत्पन्न करनेव़ला एक लोऽहत, शिक्ल और कुष्णवण़ध अज़ 

को एक अज सेवन करत़ हुआ भोगत़ ह ैऔर दीसऱ अज उस भिि 

भोग़ को त्य़ग दते़ है। यह़ाँ अज़ को प्रकुऽत कह़ ह।ै अज़ के स़थ 

रमण करने स े अज़ भोग्य़ और जाव़त्म़ प्रकुऽत के स़थ रमण 

करता ह ैपरन्ति वह परम़त्म़ नहा ह।ै²³ शऽिरूप़ प्रकुऽत ह ैऔर उस 

म़य़ ऩम स ेकहा ज़नेव़ला शऽिरूप़ प्रकुऽत क़ अऽधपऽत परब्रह्म 

परम़त्म़ महिेर ह।ै²⁴ 

 बुहद़रण्यकोपऽनषद ्में ऽस्त्रयों क़ स्थ़न अत्यन्त महत्त्वपीणध 

थ़। उस समय ऽस्त्रय़ाँ दो प्रक़र कह्ळ होता था। सद्योव़ह़ और 

ब्रह्मव़ह्लदना। वह जो ब्रह्मचयध आश्रम के ब़द गुहस्थ आश्रम में प्रवेश 

करता ह ैऔर आश्रम के ऽनयमों के अनिस़र म़तुत्व प्ऱि करता ह ैउस े

सद्योव़ह़ के रूप में ज़ऩ ज़त़ ह।ै उनकह्ळ ऽवव़ह कह्ळ आयि सोलह 

य़ सत्रह वषध बत़ई गई ह।ै पहले वह गिरुकिल में पढता था, लेह्लकन 

जो मऽहल़एाँ ऽबऩ ऽवव़ह के आध्य़ऽत्मक ऽवच़रों और ब्रह्म संबंधा 

ऽवच़रों को ध्य़न में रखत े हुए तपस्वा के रूप में अपऩ जावन 

व्यतात करता ह,ै उन्हें ब्रह्मव़ह्लदना कह़ ज़त़ ह।ै उनक़ मिख्य क़यध 

सम़ज कल्य़ण के ऽलए त्य़ग और दीसरों कह्ळ ऽनाःस्व़थध सेव़ करके 

जावन जाऩ थ़। यह़ाँ इस उपऽनषद ् में दखे़ ज़त़ ह ै ह्लक ऋऽष 
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य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पत्ना मैत्रेया य़ज्ञवल्क्य के स़थ श़स्त्रों पर चच़ध करन े

में सक्षम था। ग़गी आह्लद प्रमिख ब्रह्मव़ह्लदना था। ग़गी भ़रतवषध कह्ळ 

ऽस्त्रयों में रत्न सम़न था। आज भा इनकह्ळ जैसा ऽवदिषा एवं तपऽस्वना 

कि म़ह्ऱरयों पर दशे को गवध होत़ ह।ै इसके अल़व़ भा उन ब्रह्मव़दा 

मऽहल़ओं क़ सभ़ में योगद़न थ़, ह्लकन्ति अन्य मऽहल़ओं को कोई 

अऽधक़र नहीं थ़। इसऽलए कह़ गय़ ह ैह्लक- ‘तस्म़त् पिमं़साः सभ़ ं

य़ऽन्त, न ऽस्त्रयाः।’²⁵ इस उद़हरण से स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक उस समय 

मऽहल़एाँ भा ऽशक्ष़ प्ऱि करता था। य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पत्ना मैत्रेया 

ब्रह्मऽवद्य़ में ऽनष्ण़त था और दीसरा पत्ना क़त्य़यना गुहस्थ धमध 

ऽनभ़ता था। ऽवदीषा मैत्रेया य़ज्ञवल्क्य के स़थ ब्रह्म सम्बऽन्धत 

अनेक प्रश्न पीछता था। म़ध्यऽन्दन श़ख़ के बुहद़रण्यकोपऽनषद ्में 

कण्व को एक पौऱऽणक कथ़ के रूप में भा वह्सणत ह्लकय़ गय़ ह।ै 

ग़गी तथ़ य़ज्ञवल्क्य संव़द बुहद़रण्यकोपऽनषद ्के तासरे अध्य़य 

के आठवे ब्ऱह्मण में ऽमलत़ ह।ै 

 बुहद़रण्यकोपऽनषद ्और छ़न्दोग्योपऽनषद ्में ऩरा को यज्ञ 

कह्ळ प़ाँचवा अऽि के रूप में वह्सणत ह्लकय़ गय़ ह।ै उस समय उसकह्ळ 

पत्ना अपने पऽत कह्ळ इच्छ़निस़र उसके स़थ ब्रह्मचयध क़ प़लन 

करता था और उसके स़थ जावन ऽनव़धह करता था।  

 केनोपऽनषद ् के चतिथध खण्ड में ऽलख़ ह ै ह्लक यज्ञ इन्द्र कह्ळ 

उपऽस्थऽत से ग़यब हो गय़ और उम़-हमैवता के रूप में आक़श में 

प्रकट हुआ। तब यज्ञ के ब़रे में इन्द्र कह्ळ ऽजज्ञ़स़ हुई और उसने कह़- 

“यह ब्रह्म ह,ै ह्लकन्ति इस ब्रह्म के ऽवजय से हा तिम मऽहम़व़न हो”।²⁶ 

यह़ाँ यज्ञ ब्रह्मस्वरूप ह।ै इस उपऽनषद में उम़ क़ वणधन ऽशऽक्षत 

ऩरा के रूप में ऽमलत़ ह।ै²⁷ उम़-हमैवता को बहुत सिन्दर बत़य़ 

गय़ ह।ै उम़ क़ अथध ब्रह्मऽवद्य़ य़ आत्मऽवद्य़ और आत्मऽवद्य़ 

ह्लकसा भा अन्य से अऽधक सिन्दर ह।ै इसऽलए डो. ऱध़कुष्णन् कहते ह ै

ह्लक- ‗Wisdom is the most beautiful of all beautiful 

things.‘²⁸ इस प्रक़र उम़-हमैवता कह्ळ कथ़ ि़ऱ पे्ररक ब्रह्म कह्ळ 

चच़ध कह्ळ गई ह।ै 
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 छ़न्दोग्योपऽनषद ् में सत्यक़म ज़ब़ऽल क़ वणधन ह।ै एक 

ब़र ब्रह्मच़रा और सत्यव़दा ने अपना म़ाँ से पीछ़ ह्लक मेऱ गोत्र 

क्य़ ह?ै तब म़ाँ ने कह़ ह्लक मैं तिम्ह़रे गोत्र को नहा ज़नता। अपना 

यिव़वस्थ़ में अनेक लोगों कह्ळ सेव़ करके मैंन ेतिम्हें प़य़। अताः गिरु के 

प़स ज़कर तिम्ह़ऱ ऩम ज़ब़ल सत्यक़म कहऩ। इससे यह स्पष्ट 

होत़ ह ैह्लक उपऽनषदक़ल में ऽस्त्रय़ाँ स्व़थी था। परन्ति अन्यत्र दखे़ 

गय़ ह ैह्लक अिों के स्व़मा कैकेया ऱज़ कहते ह ैह्लक मेरे दशे में कोई 

चोर नहीं, कोई कंजीस नहीं, शऱब पाने व़ल़ नहीं, अग्न्य़ध़न स े

शीन्य नहीं, ऽवद्य़ से हान नहीं, व्यऽभच़रा नहीं, यह व्यऽभच़ह्ऱरणा 

यह़ाँ कह़ाँ से आ गया?²⁹ 

 प्रश्नोपऽनषद ्में कबंधा प्रश्न पीछत़ ह ैह्लक सऽुष्ट के आरम्भ में 

सन्त़नोत्पऽत्त कैस ेहुई? यह़ाँ ऋऽष कहते ह ैह्लक चर-अचर प्ऱऽणयों के 

संस़र में सुऽष्टकत़ध ने सन्त़न उत्पन्न करने कह्ळ इच्छ़ से मन में 

तपस्य़ कह्ळ। उसके ब़द सतंऽत उत्पन्न हुए। इस प्रक़र ऱत को भा 

अपने ऽवभ़ग फल मिहूतध आह्लद क़ स्व़मा होने से प्रज़पऽत कह़ 

ज़त़ ह।ै ह्लदन में प्रक़श कह्ळ म़त्ऱ अऽधक होने से उस े प्ऱण और 

इसके ऽवरुद्ध होन े स े ऱत को रऽय कह़ गय़ ह,ै सन्त़नोत्पऽत्त क़ 

आरऽम्भक कुत्य ऱऽत्र में हा होऩ च़ऽहए, इसकह्ळ इस व़क्य में 

उऽचत राऽत स ेऽशक्ष़ दा गई ह।ै ऱऽत्र में भोग्य शऽि के प्रबल होन े

से रज में वायध ग्रहण करके उसे गभध क़ रूप दनेे कह्ळ अऽधक योग्यत़ 

होता ह।ै ह्लदन में इसकह्ळ कमा से वायध व्यथध नष्ट होने से पिरुष कह्ळ 

शऽि(प्ऱण) क़ क्षाण होऩ स्पष्ट ह।ै³⁰    

 द़शधऽनक ऽवशे्लषण के अनिस़र सीयध में दो प्ऱणों को नर और 

ऩरा के रूप में वह्सणत करने से स्पष्ट होत़ ह ैह्लक ऩरा भोग्य़ के रूप 

में ह ैऔर नर भोि़ के रूप में ह।ै इस प्रक़र उस यिग में ऩरा को 

पत्ना और म़ाँ के रूप में पीज़ ज़त़ थ़। वह़ाँ म़ाँ क़ स्थ़न सवोपह्ऱर 

थ़। इस प्रक़र उपऽनषदक़ल में ऩरा ब्रह्मव़ह्लदना ऽवशेष रूप से 

ह्लदख़ई दतेा था।  
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 उपसहं़र:- 

 उपऽनषदों में ऩरा को सम्म़नजनक और महत्त्वपीणध स्थ़न 

ह्लदय़ गय़ ह।ै उपऽनषदक़ल में ऩरा बहुत बिऽद्धम़न और श़स्त्ऱथध में 

प़रंगत होता था। उस समय ऩरा में सहऽशक्ष़ क़ प्रच़र भा थ़। 

उस यिग में द़शधऽनकों कह्ळ सभ़ में ऽवित्त़पीणध ऽवषयों पर भ़षण द े

सकने व़ला ग़गी एवं ब्रह्म के उच्चतम ज्ञ़न क़ स़क्ष़त्क़र करन े

व़ला मैत्रेया के सम़न ऽवदिषा ऩह्ऱरयों के उद़हरण उपलब्ध होत ेह।ै 

उपऽनषदों में कई ऩह्ऱरयों को आध्य़ऽत्मक ह्ऴचतन में सह्लक्रय रूप स े

ह्लदख़य़ गय़ ह।ै ऩरा को गुहस्थ जावन में भा महत्त्वपीणध भीऽमक़ 

ऽनभ़ने व़ला बत़य़ गय़ ह।ै उपऽनषदों में ऩरा को पिरुषों के 

सम़न सम्म़न और स्वतन्त्रत़ प्ऱि था। वह अपना ऽशक्ष़ और ज्ञ़न 

के आध़र पर सम़ज में अपना जगह बऩ सकता था और ह्लकसा भा 

क्षेत्र में अपना प्रऽतभ़ के ि़ऱ प्रऽतऽित था। कई ऩह्ऱरय़ाँ वेदों में 

मन्त्रद्रष्ट़ ऋऽषक़ओं के रूप में उल्लेऽखत ह।ै उस क़ल में ऩह्ऱरय़ाँ 

यज्ञ और कमधक़ण्ड में भा पिरुषों के स़थ ऽमलकर भ़ग लतेा था। इस 

प्रक़र उस क़ल में ऽस्त्रयों को अत्यन्त गह्ऱरम़मय और गौरवपीणध 

स्थ़न प्ऱि थ़। 
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Abstract: 

 The divine feminine has long been a source 

of profound spiritual inspiration, cultural identity 

and empowerment for women. This article 

elucidates upon the empowering attributes, 

historical and cultural aspects about the divine 

feminine in our epics. The divine feminine in our 

epics are also a part of the festivals and rituals 

representing the empowerment of women who 

have made their identity in the epics. It is said that- 

कऱग्र ेवसत ेलक्ष्मा करमध्य ेसरस्वता। 

करमीलते ्गौरा स्य़त ्प्रभ़त ेकर दशधनम ्प़वनम ्शिभम।्। 

 On the tips of our fingers resides Maa 

Lakshmi bestowing prosperity, in the centre of the 

palm resides Maa Saraswathi bestowing 

knowledge, at our wrist resides Maa Gowri 

bestowing power and divinity. The divine feminine 

is not confined to ancient traditions but they 

remain vibrant and inspire music, art, literature and 

ethics in our daily life. The divine feminine 

transcends cultures, religions and philosophies 

embodying values such as compassion, justice, 

wisdom and interconnections.   

 Shakti, the divine feminine in our epics 

represents the dynamic life force and sustains the 
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universe. The Sanskrit verse from Manu Smriti 

states that ‗Where women are honoured, there the 

Gods are pleased. But, where they are not 

honoured no sacred rite yields rewards‘.  

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त ेसवधस्तत्ऱफल़ाःह्लक्रय़ाः।।   

(MS- 3.56) 

    The concept of the divine feminine is 

deeply embedded in Sanskrit epics such as the 

Mahabharata, Ramayana and other Classical 

Sanskrit texts. The divine female figures like 

Draupadi, Sita, Lakshmi, Parvati, Shakuntala, 

Saraswati and many others play a pivotal role as 

creators, nurturers, warriors, protectors and 

embodiment of wisdom and dharma. Their 

presence shapes the philosophical and spiritual 

frame work of human thought emphasizing the 

principles of cosmic order, dharma and shakti. 

There has been an evolution of divine feminine 

across the texts from Vedic period to the Tantric 

development.  

 Across the epics the divine feminine is 

portrayed in multifaceted roles ranging from 

sacrificial and nurturing figures to warrior and 

embodiment of cosmic wisdom, while the 

Mahabharata and Ramayana emphasize their 

earthly struggles and dharma, Puranic texts elevate 

them to cosmic force that sustain and guide the 

universe.  
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 The divine feminine in Sanskrit literature 

embodies the balance of strength and grace, justice 

and compassion, wisdom and power, inspiring 

generations in their pursuit of dharma and spiritual 

evolution. The divine feminine representation in 

the epics takes us beyond simplified readings to 

recognize their multidimensional nature.  

 Keywords: Mahabharatam, Ramayanam, 

divine feminine, epics, Vedic period, Puranic texts. 

Dharma, cosmic order, philosophies, divinity, 

Draupadi, Sita, Shakuntala, Lakshmi, Saraswati, 

Gauri, tradition.  

 In the epic age or in later Vedic age, women 

enjoyed a respectable position as a mother, wife 

and friend. In ancient times, the position of woman 

in India was one of the power coupled with 

honour. Women have always been regarded as the 

guardians of dharma, custodian and transmitter of 

patriarchal values. The divine feminism is a central 

theme in Sanskritepics and classical Hindu 

literature, where goddesses and revered women 

embody creation, nurturing, protection, wisdom 

and justice.  

 Evolution of Divine forms across texts- 

Vedic period- In early Vedic texts, Goddesses like 

Ushas(dawn), Prithvi(earth), and Aditi represented 

natural forces. The feminine divine was present but 

often in supporting roles to male deities, with some 

notable exceptions like the goddess of speech.  

 Epic Period- The Mahabharata and 

Ramayana feature powerful female characters, 
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who while human in form, display the divine 

qualities and connections. Characters like 

Draupadi and Sita become central to the narrtive 

and embody Dharmic principles.  

 Puranic Period- The puranas elevate 

goddesses to supreme status. Text like Devi 

Mahatmyam establish the divine mother as the 

ultimate cosmic power. Goddesses are portrayed as 

independent forces rather than merely consorts.  

 Tantric development-  Tantric traditions 

further elevate the feminine principle(Shakti) as 

the primary cosmic force. The goddess becomes 

the active principle without which the masculine 

divine(Shiva) remains inert potential.  

 Warrior aspect- The divine feminine in 

Sanskrit epics often display remarkable strength 

and martial prowess. Goddesses like Durga and 

Kali engage directly in cosmic battles, while 

Draupadi catalyse righteousness warfare through 

their demand for justice.  

 Nurturing aspect- The fierce goddesses 

like Kali is worshipped as divine mother. 

Characters like Kunti and Sita demonstrate 

extraordinary care and comparison while 

maintaining inner strength.  

 Wisdom aspect- The divine feminine 

consistently represents wisdom that transcends 

conventional understanding. Saraswati explicitly 

embody knowledge, while characters throughout 

the epic demonstrates stategic thinking and 

spiritual insight.  
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 The Brihadaranyaka Upanishad presents the 

incidence of philosophical discussion between 

Gargi and sage Yajnavalkya about the soul, which 

confounded that learned man. In a spiritual 

teaching Upanishad declares that souls are neither 

male or female. Apart from Gargi, Maitreyi, Jabali, 

Usati Chakrayana‘s wife, Uma Haimavati, 

Satyakama, are other women who appeared in the 

Upanishads as the silent and subdued witness of 

their spiritual wisdom.  

 There are also a group of five iconic women 

of Hindu epics. They are Ahalya, Draupadi, Kunti, 

Tara and Mandodari. These five are iconically 

known as Pancha Kanyas.  

अहल्य़ द्रौपदा सात़ त़ऱ मन्दोदरा तथ़। 

पञ्चकन्य़ स्मरऽन्नत्य ंमह़प़तकऩऽशना।। 

 A variant from Brahma Purana(3.7.229) by 

Vyasa replaces Sita with Kunti  

अहल्य़ द्रौपदा कि न्ता त़ऱ मन्दोदरा तथ़। 

पञ्चकन्य़ स्मरऽन्नत्य ंमह़प़तकऩऽशना।। 

 Ahalya is the wife of Sage Gautama. Ahalya 

is described to be created as a flawless beauty by 

Brahma.  

 Tara, wife of Vanara king Vali advises Vali 

not to accept because of Sugriva‘s alliance with 

Rama, but Vali does not heed her. Vali reconciles 

with Sugriva and instructs him to follow Tara‘s 

wise consel in all matters. Tara‘s lamentation 

forms an important part in most versions of the 

tale. In most of the vernacular versions, it is stated 
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that Tara casts a curse on Rama by the power of 

her chastity.  

 Mandodari is the chief queen consort of 

Ravana, the rakshasa king of Lanka and the 

primary antagonist of the epic. The Hindu epics 

describe her as beautiful, pious and righteous.  

 The panchakanya are regarded as ideal 

women. They have fulfilled their dharma as 

mothers, sisters, wives and occasionally leaders in 

their own right. These Panchakanyas are prescibed 

in Manu Smriti, Ramayana and Mahabharata epics 

where all are considered as five ideal women.  

 Gandhari and Mandodari are similar kinds 

of tragic characters who are righteous and pure in 

nature. Gandhari and Mandodari both are famous 

for their self restraint and sacrifice observed during 

their entire life. Both of them depict strong female 

characters that are not a shadow of their respective 

husbands.  

 Mandodari has always tried her best to show 

the right path to her husband to overcome his self-

esteem, to care for his subjects and to return Sita to 

Rama with due honor.  

 Similarly Gandhari has always tried her best 

to direct her husband to be impartial, to fulfill his 

duty as a king and to give fair treatment to 

Pandavas.  

 Kunti and Kausalya- In Mahabharata, 

Kunti is the mother of Pandavas, the valiant heroes 

and Kausalya, the mother of Rama, the hero of 

Ramayana. Their characters are marked as women 
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with great virtues. They have magnificently shaped 

the characters of their sons. However, upbringing 

her sons single hand, accredits heroism to Kunti‘s 

motherhood. It distinguishes a character of Kunti 

from that of Kausalya. Kunti and Kausalya have 

encouraged their sons to follow the pathe of 

dharma even though it is tough. Both these women 

stand out for their patience and for bearance while 

facing twists and turns in the life of their sons. 

They are an epitome of an affectionate yet 

assertive motherhood.  

 Gandhari and Mandodari- Gandhari and 

Mandodari are similar kinds of tragic characters 

who are righteous and pure in nature. They both 

are famous for their self restraint and sacrifice, 

observed during their entire life. Both of them 

depict strong female characters that are not a 

shadow of their respective husbands. Mandodari 

has always tried her best to show the right path to 

her husband to overcome his self-esteem, to care 

for his subjects and to return Seeta to Ram with 

due honour. Similarly Gandhari has always tried 

her best to direct her husband to be impartial, to 

fulfill his duty as a king and to give fair treatment 

to Pandavas.  

The multifaceted divine feminine:  
 Divine feminine figures in Sanskrit epics are 

portrayed as cosmic creators, bringing forth life 

ans sustaining the universe through their divine 

energy. This creative aspect represents the 

generative power inherent in feminine divinity.  
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 As nurturers, these divine feminines embody 

compassion, care and sustenance. They represent 

the protective maternal energy that fosters growth 

and provides unconditional support. The warrior 

aspect of the divine feminism represents strength, 

courage and fierce protection of righteousness. 

They fight against evil and uphold dharma through 

their martial prowess and strategic wisdom.  

 Divine feminine often embody supreme 

wisdom and spiritual knowledge. They guide 

humanity toward enlightenment and represent the 

highest forms of intellectual and spiritual 

understanding.  
Draupadi- The voice of justice and honour and 

Fire born Princess 

 Draupadi‘s words represent her unwavering 

stand against injustice. She embodies shakti, the 

cosmic feminine power that demands 

righteousness(dharma).  

 Draupadi emerged from the sacrificial fire 

symbolizing her divine origin and connection to 

transformation of the energy. This supernatural 

birth established her as a figure of cosmic 

significance within the Mahabharata. Her 

unwavering resolve against adharma or 

unrighteousness plays a significant role in shaping 

the Kurukshetra war.  She becomes a catalyst for 

righteous action throughout the epic which 

portrays her as an embodiment of justice.  

 Her connection with Agni reinforces her role 

as a transformation force, seeking justice against 
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oppression. This divine association empowers her 

throughout her trials and tribulations, which gives 

about the divine connection of Draupadi.  

ऩह ंजाव़ऽम प़ञ्च़ल्य़ाः सभ़य़ ंध़तधऱष्ट्रजाैः। 

(Mahabharata, Sabha Parva) 

This line represents Draupadi‘s voice of resistance.  

 Draupadi faces extreme humiliation in the 

Kaurava court when Dushasana attempts to disrobe 

her after she is lost in the game of dice. This 

moment becomes pivotal in the epic. The divine 

intervention is portrayed when Lord Krishna 

intervenes to protect her honour by providing 

endless fabric for her sari, demonstrating divine 

protection of being righteous and devoted.  

 The vow of vengeance is taken following 

this incident, Draupadi vows not to tie her hair 

until it is washed with the blood of those who 

dishonored her, setting in motion the events 

leading to the great war.  

 

Kunti- The wisdom of endurance-  
 Kunti‘s wisdom emphasizes the alignment 

of righteousness with divine will, showcasing her 

as an enlightened and wise matriarch.  

यताः कुष्णस्ततोधमो यताः धमधस्ततो जयाः।  (Mahabharata, 

Udyoga Parva) 

 Kunti received a powerful mantra from Sage 

Durvasa that allowed her to invoke Gods and bear 

children. The supernatural ability shaped her 

destiny and that of Pandavas. Kunti raised her sons 
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with wisdom and strategic foresight, instilling in 

them values of righteousness and duty that would 

guide their actions throughout the epic.  

 She had great strategic wisdom, where her 

decision and counsel throughout the Mahabharata 

demonstrate remarkable political acumen and 

foresight making her one of the most influential 

figures in shaping the epics events. The spiritual 

insight of Kunti can be understood with the 

profound understanding of dharma and divine will 

is reflected in her recognition of Krishna‘s divine 

nature. She consistently guides her sons toward 

righteous action aligned with cosmic order.  

 Throughout the epic, Kunti makes difficult 

choices for the greater good, including sharing her 

sons with Madri and later revealing the truth about 

the birth of Karna. These sacrifices demonstrate 

the commitment to dharma. The advise of Kuti 

during critical moments of Mahabahrata reveals 

her understanding of power dynamics and strategic 

thinking, making her an influential force in the 

epics political landscape.  

 

Gandhari- The blindfolded queen, The silent 

strength of devotion  

 Gandhari, despite her suffering, upholds 

dharma reflecting the silent, yet profound strength 

of feminine endurance.  

न ति धमोSत्यवतधत।े  (Mahabharata, Stri Parva) 
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 Gandhari, upon learning that her husband 

Dhritarashtra was blind, she chose to blindfold 

herself for life demonstrating extraordinary 

devotion and self sacrifice. This act symbolizes her 

commitment to sharing her husbands experience. 

Gandhari despite the flawed characters of her 

children, she remained devoted to her maternal 

duties throughout their lives. Throughout the epic, 

Gandhari endures tremendous loss and suffering 

with remarkable dignity. Her character represents 

the strength found in acceptance and the power of 

maternal love even in tragedy.  

 Gandhari‘s self imposed blindness 

represents her special spiritual powers through her 

accumulated spiritual energy. After losing all her 

sons in the Kurukshetra war, Gandhari‘s grief 

transforms into righteous anger, demonstrating the 

power of maternal emotions. On her grief, 

Gandhari curses Krishna that his clan will destroy . 

A phrophecy that eventually comes true, showing 

the spiritual power she attained.  

Ganga - The flowing Divinity.  

गगग़ गगगऽेत यो ब्रीय़त ्योजऩऩ ंशतरैऽप।। 

(Mahabharata, Anushasana Parva) 

 Ganga is a manifestation of divine 

purification and salvation, emphasizing her role as 

a nurturer and cleanser of sins.  
Sita- The embodiment of purity and dharma  

अह ंऽह सात़ ऩम ऩरा धम ेऽस्थत़Sऽस्म।। 

(Ramayanam, Yuddha Kanda) 
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 Sita‘s statement reflects her commitment to 

dharma despite suffering, making her a symbol of 

resilience and righteousness. Sita represents the 

highest ideals of womanhood in Hindu tradition. 

Her character embodies purity, patience and 

unwavering devotion to both husband and to 

dharma. Throughout the Ramayana she faces 

extraordinary challenges with dignity and inner 

strength. Her divine nature is revealed through 

supernatural events like her birth from the earth 

and her test by fire, where she emerges 

unscratched, proving her purity and divine 

protection. This moment reveals her spiritual 

strength and connection to cosmic order. Sita 

maintains dignity and raises her sons with values 

and righteousness. Her respose to the adversity 

demonstrates the inner strength that comes from 

living in alignment with dharma. In the final act of 

the Ramayana, when asked to prove her purity 

again, Sita calls upon Mother Earth to receive her 

if she has remained true to dharma. The Earth 

opens and takes her back which emphasizes her 

divine nature and integrity.  

 Sita, an exemplary of the ideal woman is an 

inspiration to all. Sita was undoubtedly an epitome 

of grace, beauty and chastity. In Indian 

households, the act of Sita is told and retold to 

remind wives, daughters and mothers as to how 

they should act in order to win over a plagued 

society which otherwise treats a woman like a dirt 

stuck in the shoe.  
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Urmila, wife of Lakshmana shows a great 

example of supreme sacrifice and love.  
Shakuntala- The forgotten queen, Symbol of 

Love and Destiny 

स्नहे़त ्कि लने सन्तिष्टय़ पऽतव्रत्यने शोभत े

(Mahabharata, Adi Parva) 

 Shakuntala symbolizes love and destiny, 

showing the feminine role in sustaining traditions 

and family bonds. Shakuntala begins as a beautiful 

maiden married in Sage Kanvas hermitage, 

representing the harmony between feminine beauty 

and natural wilderness. Her upbringing in the 

forest connects her to primal natural forces.  

 The meeting of Shakuntala with Dushyanta 

and subsequently marrying King Dushyanta 

represents the union of natural innocence with 

royal power. This love story became one of the 

most celebrated romances in Sanskrit Literature.  

 When Dushyanta forgets her due to a curse, 

Shakuntala endures rejection and suffering with 

dignity. This period of trial reveals her inner 

strength and commitment to truth.  

 Shakuntala holds a significant place in the 

mythological history of the subcontinent. Her 

son‘s dynasty eventually lead to the central 

characters of the Mahabharata. Shakuntala 

represents the feminine potential to endure 

suffering while maintaining inner truth. Her 

journey from forest maiden to forgotten wife to 
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recognized queen symbolizes the trials and 

ultimate triumph of the feminine spirit.  

 

Parvathi- The warrior Goddess, Goddess of 

Power and Devotion 

य़ दवेा सवधभीतषेि शऽि रूपणे सऽंस्थत़।। 

(Devi Mahatmya) 

 Parvathi represents shakti, the cosmic force 

that sustains and transforms the Universe. Parvathi 

represents the perfect balance of gentle nurturing 

energy and fierce protection power. As Shiva‘s 

consort, she complements his ascetic nature with 

her worldly engagement, creating cosmic harmony 

through their divine partnership.  

 Parvathi‘s story of winning Shiva through 

intense tapas demonstrates the power of devotion 

and determination. This narrative establishes her as 

both the ideal devotee and a powerful goddess in 

her own right capable of achieving the seemingly 

impossible through spiritual discipline. Parvathi 

embodies the concept of shakti- the primordial 

cosmic energy that manifests in countless forms 

throughout the universe. As the supreme feminine 

principle, she represents both the gentle nurturing 

aspects of femininity and the fierce protective 

power that maintains cosmic order.  

 

Durga- The warrior goddess 

 

य़ दवेा सवधभीतषेि बिऽद्ध रूपणे सऽंस्थत़।। 
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(Devi Mahatmyam) 

 Durga is the divine feminine force that 

annihilates evil and upholds cosmic order. Durga is 

typically depicted with ten arms, each holding a 

different divine weapon gifted by the gods, 

symbolizing her comprehensive power and 

protection. Her three eyes represent the sun, moon 

and fire symbolizing her all seeing nature and 

ability to observe past, present and future 

simultaneously. The seven chakras or energy 

centers that Durga activates and purifies in her 

devotees represents complete spiritual awakening.  

 The divine creation states that Durga was 

created from the combined energies of all the gods 

when they could not defeat the demon 

Mahishasura. This origin represents the unified 

divine power concentrated in the feminine form.  

 

Lakshmi- The bestower of Prosperity  

नमस्तSेस्ति मह़म़य ेश्रापाठे सिरपीऽजत।े 

(Lakshmi Stotra) 

 Lakshmi embodies divine abundance, 

wealth and spiritual prosperity integral to Hindu 

philosophy. Beyond material prosperity, Lakshmi 

represents spiritual abundance and wealth of 

virtues. Her worship is not merely for material 

gain but for cultivating inner qualities like 

generosity, compassion and spiritual wisdom.  

 

Saraswathi- Goddess of knowledge  
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 Goddess of knowledge, Saraswathi, 

embodies all forms of knowledge, learning and 

wisdom. Saraswathi governs eloquence and the 

power of communication. Saraswathi represents 

the divine origin of knowledge and its ability to 

transmit truth and wisdom across time and space.  

     The four hands of Saraswathi hold symbolic 

items, a book that represents knowledge, a mala 

that represents concentration, a water pot that 

represents purification and the Veena that 

represents creative expression. Together the 

divine, spiritual and intellectual development.  

     In Amarakosa, the following synonyms of 

Saraswathi have been given  

ब्ऱह्मा ति भ़रता भ़ष़ गाव़धग्व़णा सरस्वता।  

सरस्वता सवधत्र सरणवता व़ग्दवेत़।।  

( IX.67.32, Rig Veda Samhita, Sāyana Bhashya) 

 

Radha- Embodiment of divine love 

 Radha represents the highest for of devotion 

in Hindu tradition. Her love for Krishna transcends 

conventional relationships, symbolizing the soul‘s 

yearning for union with the divine. This pure 

devotion becomes a spiritual path in itself. Radha‘s 

significance extends beyond mythology into 

profound spiritual philosophy.  
Kali- Goddess of time and transformation 

 Kali‘s fearsome appearance, protruding 

tongue and garland of skulls represent her role as a 

destroyer of evil forces and ego. Her terrifying 

aspect serves to shatter illusions and attachments 
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that prevent spiritual growth. As the embodiment 

of time, Kali represents the ultimate reality beyond 

temporal existence.  

 Kali‘s iconography is rich with spiritual 

symbolism. The skull garland represents liberation 

from ego and attachment to the physical form. Her 

several heads symbolize the cutting of negative 

thoughts and harmful tendencies. The sword 

represents divine knowledge that cuts through 

ignorance. Despite her fierce appearance, Kali is 

worshiped as the divine mother who protects her 

children with fierce love. Her seemingly 

destructive actions are ultimately compassionate, 

removing obstacles to spiritual liberation.  

 

The Goddess Prithvi 

 Earth is another goddess in the Rig Veda 

who shares the status of a Universal Mother in the 

Vedas and perhaps this is the most important 

attribute. Prithvi is the goddess of one of the suktas 

in Rig Veda.  

बडत्थ़ पवधत़ऩ ंऽखद्र ऽबभह्सष पऽुथवा  

प्र य़ भीह्सम प्रवत्वऽत मह़न ्ऽजनोऽष मऽहऽन।  

स्तोम़सस्त्व़ ऽवच़ह्ऱरणा प्रऽतष्टोभन्त्यिि ऽभ 

प्र य़ व़ज ंन हषेन्त ंपरेुमस्यस्यजिधऽन।।  

दडुह़ ऽचद य़ वनस्पतान क्ष्मय़ दऽषषयोजस़। 

यत ्त ेअभ्रस्य ऽवद्यितो ह्लदवो वषधऽन्त वषु्टयाः।।  

(Rig Veda Samhita & Sāyan Bhasya- 5.84.1-3) 

 

 The multifaceted roles of divine women in 

Sanskrit epics ranging from nurturers and warriors 
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to protectors of dharma and cosmic order. Their 

presence reinforces shakti, the eternal power that 

sustains life and maintains balance in the universe. 

The divine feminine in Sanskrit literature 

embodies the balance of strength and grace, justice 

and compassion, wisdom and power inspiring 

generations in their pursuit of dharma and spiritual 

evolution. The divine feminine in Sanskrit epics 

embodies a complex balance between justice and 

compassion. Throughout Sanskrit epics, divine 

feminine characters demonstrate remarkable 

strategic thinking. Beyond worldly wisdom, the 

divine feminine embodies transcendent spiritual 

knowledge. Underlying all manifestations is the 

concept of Shakti- divine feminine energy that 

activates and empowers all creation. This principle 

establishes the feminine as the dynamic, creative 

force in the cosmos.  

 The divine feminine in Sanskrit epics 

established foundational archetypes that continue 

to influence Hindu spirituality, art, literature and 

social values. These narratives created a spiritual 

framework that recognizes feminine divinity as 

essential to cosmic order.  

 Over centuries, these archetypes evolved 

into rich devotional traditions. Goddesses worship 

became central to many Hindu practices, with 

festivals like navarathri and Durga pooja 

celebrating the divine feminine as the supreme 

power.  
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 Philosophical schools, particularly Shakta 

traditions, developed sophisticated theological 

frameworks around the divine feminism. These 

systems elevated the goddess from mythological 

figure to meta physical principle representing 

ultimate reality.  

 Today, these ancient archetypes continue to 

inspire spiritual seekers worldwide. The 

multifaceted divine feminism offers models of 

empowerment, wisdom and spiritual 

transformation that transcend cultural boundaries.  

 The divine feminism in Sanskrit epics 

represents a profound spiritual legacy that 

continues to evolve. By embodying the balance 

and grace, justice and compassion, wisdom and 

power, the divine feminism offers timeless 

templates for spiritual development and social 

harmony.  
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प्रस्त़वऩ:  

 भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ के संवधधन में ऽजतऩ महत्त्व ज्ञ़न को 

ह्लदय़ ह।ै उतऩ हा महत्त्व दशधन और चह्ऱरत्र को भा ह्लदय़ हैं। 

ऱम़यण, मह़भ़रत आह्लद ऐऽतह़ऽसक गं्रथों और पिऱणों के पने्न 

पलट कर अगर दखे़ ज़ए तो भ़रताय ऩरा क़ चह्ऱरत्र सिनहरे 

अक्षरों में ऽलख़ गय़ ह।ै च़ह्ऱरत्रव़न, शालवता, पऽतव्रत़ जैस े

सद्गिणों कह्ळ वह ख़न हैं।  

संस्कुत भ़ष़ में आच़यध उम़स्व़मा जा ऽवरऽचत तत्त्व़थध 

सीत्र के प्रथम सीत्र में हा मोक्ष म़गध क़ मिऽि क़ स़धन बत़ते हैं-  

सम्यग्दशधन-ज्ञ़न-च़ह्ऱरत्ऱऽण मोक्षम़गध:।।1 

भ़रताय परंपऱ कह्ळ गगन चिंबा इम़रतें भ़रताय दशधनों के 

नींव पर ह्ऱटकह्ळ हैं। भ़रताय ऩरा के चह्ऱरत्र क़ पक्ष इतऩ उज्ज्वल ह ै

ह्लक वतधम़न में भा मनि क़ यत्र ऩयधस्ति2.... यत्र-तत्र श्रवण होत़ हैं। 

भ़रताय स़ऽहत्यक़रों के स़थ-स़थ ऽवदशेा स़ऽहत्यक़र भा 

भ़रताय ऩरा को पऽवत्रत़ क़ ऽखत़ब दतेे हैं। शके्सऽपयर (यीरोप) 

अपने ऩटक ‘जीऽलयस साजर’ में वे ब़दश़ह साजर के मिहं स ेअपना 

पत्ना के ऽलए कहलव़त ेहैं- मेरा पत्ना भ़रताय ऩरा कह्ळ तरह पऽवत्र 

ह।ै3 

Billy Graham कहत ेह-ै  

When wealth is lost nothing is lost  

When health is lost something is lost 

When character is lost everything is lost.
4 
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प्ऱचान क़ल में सात़, द्रौपदा आह्लद ऽवदिऽषय़ं सभा दशधनों 

में प्रचऽलत एवं प्रऽसद्ध था। प्रस्तित शोध पत्र में मह़भ़रत क़लान 

प्रऽसऽद्ध प्ऱि द्रौपदा को जैन दशधन के पह्ऱरपे्रक्ष्य में ऽववेऽचत ह्लकय़ ह।ै 

ऽववचेन: 

ब्ऱह्मा चदंनब़ऽलक़ भगवता ऱजामता द्रौपदा। 

कौशल्य़ च मगु़वता च सिलस़, सात़ सिभद्ऱ ऽशव़॥ 

किं ता शालवता नलस्यदऽहत़ चील़ प्रभ़वत्यऽप। 

पद्म़वत्यऽप सिन्दरा ह्लदन मिख,े कि वधन्तिनो मगंल॥ं5 

 इस प्रचऽलत संस्कुत छंद को जैन और वैह्लदक दोनों दशधनों में 

श्रद्ध़ क़ स्थ़न प्ऱि ह।ै इस छंद से जैन दशधऩनिस़र सोलह तो 

वैह्लदक दशधऩनिस़र प़ंच मह़ऽवभीऽतयों के ऩम प्ऱि होते हैं। ऐसा 

मह़ऽवभीऽतय़ं हुई जो सम्यक् चह्ऱरत्र के बलबीते पर इऽतह़स क़ 

गौरवश़ला अऽमट ऽशल़लेख बन गई। किछ ब़लब्रह्मच़रा था तो 

किछ मुत्यिभय तथ़ ऽवपऽत्त के क्षणों में भा अपने पऽतव्रत़ धमध स े

ऽबल्किल नहीं डगमग़या। ऽनि़ के म़ध्यम से सद्गिणों को ह्लदख़न े

व़ला यह मह़ऽवभीऽतय़ ंअगर वैह्लदक दशधन में दखे़ ज़ए तो उनकह्ळ 

ऽनि़ अपने पऽत के इदध-ऽगदध घीमता ह।ै जनै दशधन में यहा ऽनि़ धमध 

पर कें ह्लद्रत होता ह।ै अताः प्रवचनस़र कह्ळ ग़थ़ में ‘च़ह्ऱरत्त खलि 

धम्मो’6 अथ़धत च़ह्ऱरत्र हा सच्च़ धमध ह।ै  

 जैन दशधन में ताथंकर परंपऱ के अंतगधत २२वें ताथकंर 

अह्ऱरष्टनेऽम के श़सनक़ल में मह़ऽवभीऽत द्रौपदा क़ वणधन प्ऱि होत़ 

ह।ै मह़ऽवभीऽत द्रौपदा जैन दशधऩनिस़र प़ंचवें दवेलोक में गई। 

आग़मा भव में मह़ऽवदहे क्षते्र से वे ऽसद्ध बिद्ध मिि हो ज़एगा। 

द्रौपदा जनै दशधन के पह्ऱरप्रके्ष्य में: 

 जैन दशधन में मह़भ़रत क़लान प्रऽसऽद्ध प्ऱि द्रौपदा क़ 

ऩम स़हसा, करुण़शाल, न्य़य तथ़ धमध कह्ळ प्रताक एवं प़ंच पऽत 

होते हुए भा मह़न सता, सन्ऩरा के रुप में आदर के स़थ ऽलय़ 

ज़त़ ह।ै 

 पीवधभव में द्रौपदा क़ जाव चंप़नगरा में सोम ब्ऱह्मण कह्ळ 

पत्ना ‘ऩगश्रा’7 के रूप में धमधरूऽच अणग़र को कड़व़ तिंब़ बहऱकर 
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(द़न) उनके मुत्यि कह्ळ भ़गाद़र बनकर वन में अत्यंत वेदऩ के ब़द 

क़ल कर नरक, ऽतयंच आह्लद कई भवों में भ्रमण करने के ब़द 

‘सिकि म़ऽलक़’8 बना। ह्शकति पीवधभव के अशिभ ऩम कमध के उदय के 

क़रण सिकि मऽलक़ के शरार क़ स्पशध द़ह जसै़ होन े से पऽत के 

त्य़गने पर उसने संयम ग्रहण ह्लकय़। दाक्ष़ लनेे के ब़द एक ह्लदन 

आत़पऩ लेते समय दवेदत्त़ वेमय़ के स़थ प़ंच पिरुषों के स़थ भोग 

ऽवल़स व़ल़ दमुय दखेकर उसा तरह कह्ळ भोग कह्ळ क़मऩ कर 

ऽनद़न कर ऽलय़ ऽजसक़ प्ऱयऽित भा नहीं ह्लकय़। तब आग़मा भव 

में उसे प़ंच पऽत प्ऱि हुए। सिकि म़ऽलक़ स़ध्वा क़ल कर दवे बना। 

वह़ं से आयिष्य पीऱ कर कंऽपल्यपिर नरेश द्रिपद ऱज़ कह्ळ पित्रा 

‘द्रौपदा’9 बना। सिंदर, सिशाल, धम़धनिऱगा द्रौपदा ऽवव़ह योग्य हुई। 

तब ऱज़ द्रिपद ने द्रौपदा के ऽवव़ह के ऽलए स्वयंवर क़ आयोजन 

ह्लकय़। ऽजसमें अजिधन ने ऱध़ ऩमक पितला क़ भेदन ह्लकय़। द्रौपदा 

ने वरम़ल़ अजिधन के गले में पहऩ दा। ......तभा एक आियध घह्ऱटत 

हुआ। द्रौपदा ि़ऱ अजिधन के गले में पहऩई गई वरम़ल़ प़ंचों 

प़ंडवों के गले में सम़न रूप में झीलने लगा।10 भ़ऽवतव्यत़ के 

अनिस़र द्रौपदा प़ंच प़ंडवों कह्ळ पत्ना बना। 

 “पिव्वकयऽणय़णणे चोइज्जम़ऽण”11 अथ़धत् पीवधकुत ऽनद़न से 

पे्रह्ऱरत। ऽवव़ह के पीवध द्रौपदा में श्ऱऽवक़ होने कह्ळ योग्यत़ भा नहीं 

था। क्योंह्लक ऽनद़न करने व़ले जाव क़ जब तक ऽनद़न पीणध नहीं हो 

ज़त़ तब तक वह सम्यक्त्त्व से भा वंऽचत रहत़ ह।ै अताः ऽनद़न पीणध 

होने पर वह जानोप़ऽसक़ होने के योग्य बनता ह।ै 

 जैन स़ध्वा दाक्ष़ के ब़द अह्ऴहस़, सत्य, अचौयध, ब्रह्मचयध 

तथ़ अपह्ऱरग्रह जैस ेप़ंच मह़व्रतों क़ प़लन करते हुए भौऽतक सिखों 

से परे, आध्य़ऽत्मक सफर पर म़नऽसक और मौऽक्षक उत्थ़न पे 

अपऩ लक्ष्य कें ह्लद्रत करता ह।ै  

 हऽस्तऩपिर कह्ळ ऱना बनन े के ब़द द्रौपदा को जावन में 

कठोर संघषों से गिजरऩ पड़़। भरा सभ़ में दिमश़सन ि़ऱ 

चारहरण, ब़रह वषध वनव़स, एक वषध अज्ञ़तव़स, अपरकंक़ के 
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ऱज़ पद्मऩभ के भवन में अपहरण करके ले ज़ऩ, अज्ञ़तव़स 

(सैरंरा) में कह्ळचक ि़ऱ क़मोत्तेजक होऩ आह्लद।  

 दियोधन न े षयंत्र स े अधमत़ कह्ळ सभा साम़ओं क़ 

त्य़गकर द्रौपदा के स़मने ऽवकल्प रख़। द्रौपदा ने व़सऩमय  

प्रस्त़व को अस्वाक़र करत ेहुए प़ंडवों के स़थ वनव़स को स्वाक़र 

ह्लकय़। वन में कई ब़र अपने पऽतधमध, सताधमध क़ प्रभ़व बत़ता 

द्रौपदा संकटों से लड़ता, बचता, पह्ऱरव़र को बच़ता रहा। इस 

पह्ऱरव़र ने सकंटों में भा धमध कह्ळ शरण नहीं छोड़ा। 

 जब ि़ह्ऱरक़ द़ह, यदिवंश क़ ऩश और जऱकि म़र ि़ऱ 

श्राकुष्ण क़ ऽनधन सिऩ तो प़ंचो प़ंडवों के स़थ द्रौपदा ने भा आय़ध 

सिव्रत़ के प़स प्रवज्य़ ग्रहण कह्ळ। उत्कुष्ट आऱधऩ कर द्रौपदा प़ंचवे 

दवेलोक में उत्पन्न हुई। आग़मा भव में मह़ऽवदहे स ेऽसद्ध बिद्ध मिि 

बनेगा।12 

द्रौपदा मह़भ़रत के पह्ऱरप्रके्ष्य में:  

 वेदव्य़स रऽचत मह़भ़रत ऽजसे प़ंचव़ वेद भा कहत े हैं। 

उसमें सात़जा कह्ळ भ़ंऽत अयोऽनज़ (अऽिकिं ड से प्रकट हुई) द्रौपदा 

स्नेहमीह्सत मुदिलत़ एवं व़त्सल्य से पह्ऱरपीणध एक मह़न पऽतव्रत़ ऩरा 

ह।ै 

“भतिध भऽिरथ़रूढ़: शालसनं़हररऽक्षत़:। 

धमध स़रथय: स़ध्वयो जयऽन्त मऽतहतेय:।“13 

(कथ़सह्ऱरतस़गर,6/3)  

 अथ़धत् पऽत भऽि रुपा रथ पर आरूढ़ शाल रुपा कवच से 

सिरऽक्षत धमध रुपा स़रथा स ेयिि तथ़ बिऽद्ध रुपा शस्त्रध़रा स़ध्वा 

सता शालवता ऩरा कह्ळ सद़ जय हो। 

द्रौपदा क़ ऩम सिख-सौभ़ग्य में वुऽद्ध तथ़ प़पों को नष्ट करने व़ला 

‘पंचकन्य़ओं’ में भा ऽलय़ ज़त़ ह।ै 

अहल्य़ द्रौपदा त़ऱ किं ता मदंोदरा तथ़। 

पचंकन्य़: स्मरेतऽन्नत्य ंमह़प़तकऩशम॥्14  

( ब्रह्म पिऱण 3.7.219) 
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 अथ़धत् अऽहल्य़ (ऋऽष गौतम कह्ळ पत्ना), द्रौपदा (प़ंडवों कह्ळ 

पत्ना), त़ऱ (व़नर ऱज ब़ला कह्ळ पत्ना), किं ता (प़ंडि कह्ळ पत्ना) तथ़ 

मंदोदरा (ऱवण कह्ळ पत्ना)। इन प़ंच कन्य़ओं क़ प्रऽतह्लदन स्मरण 

करने से स़रे प़प धिल ज़त ेहैं। ये प़ंच ऽस्त्रय़ं ऽवव़ऽहत़ होने पर 

भा कन्य़ओं के सम़न हा पऽवत्र म़ना गई ह।ै 

 द्रौपदा पीवध जन्म में मिद्गल ऋऽष कह्ळ पत्ना मिद्गलना/ इंद्रसेऩ 

था। पऽत कह्ळ अल्प़यि में मुत्यि के उपऱंत पऽत प़ने कह्ळ क़मऩ स े

तपस्य़ कह्ळ। भगव़न शंकर से प़ंच ब़र कह़ ंह्लक वह सवधगिण संपन्न 

पऽत च़हता ह,ै जो सवोच्च धमधव़न, सबसे सिंदर, सवध बलश़ला,  

सवधशे्रि धनिधधर, सवधशे्रि तलव़र ऽवद्य़ में ऽनपिण हो। पऽत प़ने कह्ळ 

क़मऩ प़ंच ब़र दोहऱई था। अताः वे प़ंच प़ंडवों कह्ळ पत्ना बना।15 

एक म़न्यत़ ह ैह्लक ऽपछले जन्म में बहुत सिंदर वह सवधगिण संपन्न होन े

के ब़वजीद भा उन्हें उनके अनिरूप पऽत नहीं ऽमल रह़ थ़। तब व े

ऽशवजा कह्ळ आऱधऩ कर प़ंच ब़र ‘पऽत दहेा’ दोहऱतीं ह।ै फल 

स्वरूप ऽशवजा ने कह़ं कह्ळ, ‘श्रा हह्ऱर के अंशभीत प़ंच इंद्र तिम्ह़रे पऽत 

होंगे।‘16 

एक और म़न्यत़ द्रौपदा क़ ऽवव़ह अजिधन से होत़ ह,ै परंति 

म़त़ किं ता के अज्ञ़नत़ वश ह्लदये आदशे़निस़र उन्हें प़ंचों प़ंडवों कह्ळ 

पत्ना बनऩ पड़त़ ह।ै17 

मह़भ़रत में द्रौपदा क़ अंऽतम जावन प्रसंग अन्य रूप में 

ऽचऽत्रत ह।ै वह प़ंचो प़ंडवों के स़थ ताथध य़त्ऱ करता ऽहम़चल कह्ळ 

तलहटा पर पहुचंा, उनके स़थ एक कित्त़ भा थ़, पवधत़रोहण करत े

हुए द्रौपदा, भाम, अजिधन, नकिल, सहदवे न ेक्रमशाः दहेत्य़ग ह्लकय़।18 

द्रौपदा कह्ळ च़ह्ऱरऽत्रक ऽवशषेत़एं:  

ऽवि़न सिखमय भट्ट़च़यध क़ कथन ह ै ह्लक द्रौपदा के चह्ऱरत्र 

जैस़ मुदि-कठोर ऩरा चह्ऱरत्र मह़भ़रत में एक भा नहीं ह।ै19 कणध 

जब लक्ष्यवेध के ऽलए आगे बढ़त़ ह ैतब ऽनभीक एवं स़हसा द्रौपदा 

ऊंचे स्वर में कहता हैं- मैं सीतज़ऽत के पिरुष क़ वरण नहीं करंूगा।20 

द्यीतसभ़ में द्रौपदा के चार हरण प्रसंग में अस़ध़रण धैयध एवं 

सहनशालत़ क़ पह्ऱरचय दतेा ह।ै द्यीतसभ़ में सभा द्रौपदा के स़मन े

ऽनरुत्तर हो ज़त े हैं।21 इसा सभ़ में ऽबकट पह्ऱरऽस्थऽत में भा 
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ऽशष्ट़च़र के स़थ उपऽस्थत सभा कि रुवंऽशयों क़ अऽभव़दन करता 

ह।ै अपना प्रखर बिऽद्धमत़ के बल पर प़ंचों प़ंडवों को दियोधन के 

द़सत्व से मिि कऱके, इंद्रप्रस्थ क़ ऱज्य यिऽधऽिर को व़पस 

ह्लदल़ता ह।ै22 अनिकी ल सल़हक़र द्रौपदा यिऽधऽिर को पिरुष़थध क़ 

महत्त्व कहकर कहता ह ैह्लक, समय आने पर क्षऽत्रय को अपऩ प्रभ़व 

ह्लदख़ऩ च़ऽहए। इस प्रक़र द्रौपदा वनव़स क़ल में यिऽधऽिर को 

आलस्य त्य़ग कर कमधप़ऱयण होने कह्ळ पे्ररण़ दतेा ह।ै23 

आदशध पऽतव्रत़ द्रौपदा ह्ऴसधि नरेश जयद्रथ, कह्ळचक, 

अपरकंक़ क़ ऱज़ पद्मऩभ जैस े सभा व़सऩमय ऽवकल्पों को 

ठिकऱ दतेा हैं। द्यीतसभ़ में धुतऱष्ट्र द्रौपदा को तासऱ वर दनेे कह्ळ 

इच्छ़ प्रकट करत ेहैं, तो द्रौपदा उसे लेऩ अस्वाक़र करत ेहुए कहता 

ह ैह्लक लोभ धमध के ऩश के ऽलए होत़ ह ैतथ़ क्षऽत्रय स्त्रा को केवल 

दो वर म़ंगने क़ अऽधक़र होत़ ह।ै24 

सत्यभ़म़ के म़ध्यम से वह आलस्य और प्रम़द के त्य़ग को 

ऩरा धमध क़ कतधव्य बत़ता ह।ै  

 आदशध पित्रवधी द्रौपदा मह़भ़रत यिद्ध के उपऱंत ऱजप्ऱस़द 

में अपना िश्री किं ता कह्ळ भ़ंऽत ग़ंध़रा कह्ळ भा सेव़ सिश्रिष़ ह ैकरता 

ह।ै 

 द्रौपदा कह्ळ धमधऽनित़ को दखेकर उसको अपशब्द कहन े

व़ल़ कणध भा उसकह्ळ प्रशंस़ ह्लकए ऽबऩ नहीं रह सक़। 

 द्रौपदा जा क़ चह्ऱरत्र इतऩ मह़न ह ै ह्लक भ़रत के 

तऽमलऩडि ऱज्य में द्रौपदा क़ महं्लदर ह।ै अधमध क़ ऩश करन ेव़ला 

ग्ऱम रक्षक दवेा के रुप में व ेपीजा ज़ता हैं।25 

 तऽमलऩडि के स़थ-स़थ आरं प्रदशे, कऩधटक में भा द्रौपदा 

को समह्सपत मंह्लदर ह।ै यह़ ं तक कह्ळ श्रालंक़, ह्ऴसग़पिर, मलेऽशय़, 

मॉराशस, ह्ऱरयीऽनयन, दऽक्षण अफ्रह्ळक़ आह्लद दशेों में भा द्रौपदा को 

समह्सपत मंह्लदर हैं।26 

वेद व्य़स रऽचत मह़भ़रत क़ जनै स़ऽहत्यों के पह्ऱरप्रके्ष्य में 

तिलऩत्मक अध्ययन: 
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 मह़भ़रत के अनिस़र द्रौपदा प़ंच पऽतयों कह्ळ पत्ना होने क़ 

क़रण पीवधभव में कह्ळ गया ऽशवजा कह्ळ आऱधऩ अथव़ किं ता 

कह्ळ अज्ञ़नत़ था। जनै स़ऽहत्यों में इसक़ क़रण पीवधभव में 

क्रमशाः ऩगश्रा तथ़ सिकि म़ऽलक़ के भव में भोग क़ ऽनद़न 

ह्लकय़ ऽजसक़ प्ऱयऽित भा नहीं ह्लकय़। 

 मह़भ़रत के अनिस़र द्रौपदा प़ंच़ल नरेश द्रिपद तथ़ ऱना 

पुषऽत कह्ळ पित्रा ह।ै जनै स़ऽहत्यों में  कंऽपल्यपिर नरेश द्रिपद तथ़ 

ऱना चिलनादवेा कह्ळ पित्रा ह।ै 

 मह़भ़रत के अनिस़र आयोऽजत ‘द्रौपदा स्वयंवर’ में मछला के 

आंख क़ वेध स़धऩ ह ै जबह्लक जैन स़ऽहत्यों में ऱध़ नमक 

पितला क़ वेध स़धऩ ह।ै 

 मह़भ़रत में अंऽतम प्रसंग में ताथधय़त्ऱ करता ऽहम़चल कह्ळ 

तलहटा करत े हुए दहेत्य़ग, जबह्लक जैन स़ऽहत्यों में संयम 

ग्रहण कर दवेलोक ज़ने तथ़ आग़मा भव में मिऽि क़ उल्लेख 

ह।ै 

 मह़भ़रत के संग्ऱम में ऽवजय वरम़ल़ पहनने के पि़त एक 

म़न्यत़निस़र दषु्ट अित्थ़म़ ने द्रौपदा के प़ंच-प़ंच पित्रों कह्ळ 

सोते हुए नींद में हत्य़ कर दा। जैऩगमों के अनिस़र प़ंच 

प़ंडवों क़ पित्र तथ़ द्रौपदा क़ एक हा आत्मज थ़। ऽजसक़ 

ऩम ‘प़ंडिसने’27 थ़। 

 किछ ब़तें दखेा ज़ सकता हैं-  जैसे जाव पीवध में जो कमध करत़ हैं 

उसको भोगे ऽबऩ उसे मिऽि नहीं ऽमल सकता। मछला के आंख 

क़ वेध कह्ळ जगह  ऱध़वेध28 क़ क़रण जैन दशधन क़ प्रमिख 

सीत्र अह्ऴहस़ हो सकत़ ह।ै दोनों स़ऽहत्यों में स़ंस़ह्ऱरक त्य़ग 

कह्ळ ब़त सम़न रुप में प्ऱप्य होता ह।ै एक ओर ताथधय़त्ऱ, 

दहेत्य़ग तो दीसरा ओर संयम ग्रहण, दवेलोक तथ़ मिऽि क़ 

वणधन प्ऱि होत़ ह।ै द्रौपदा कह्ळ च़ह्ऱरऽत्रक ऽवशेषत़ए,ं उनकह्ळ 

ऱजनैऽतक, ध़ह्समक, स़म़ऽजक, प़ह्ऱरव़ह्ऱरक योगद़नों में 

सम़नत़ प़या ज़ता हैं। किछ ऽभन्नत़ए ंजरूर ह ैपर क्य़ फकध  

पड़त़ ह?ै किल ऽमल़कर दोनों दशधनों में वह्सणत द्रौपदा को 
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भ़रताय संस्कुऽत कह्ळ धरोहर के रुप में स्वाक़र ह्लकय़ ज़ 

सकत़ ह।ै 

पौऱऽणकत़ कह्ळ आधिऽनकत़ को दने: 

 द्रौपदा सत्यभ़म़ के म़ध्यम से वतधम़न ऩरा जगत् को 

प्रम़द और आलस्य रऽहत होने क़ संदशे दतेा ह।ै मह़भ़रत के 

वनपवध में द्रौपदा उत्तम वैव़ऽहक जावन के सीत्र बत़त ेहुए पऽतभऽि, 

सेव़ तथ़ क़म क्रोध और अहकं़र को त्य़गने कह्ळ ब़त करता ह।ै जो 

ह्लक पह्ऱरव़र ऽवघटन और आज कह्ळ ऽवव़ह ऽवच्छेद जैसे समस्यओं क़ 

ऽनऱकरण बन सकते हैं। अनेक ऽवषम पह्ऱरऽस्थऽतयों में स्वधमध क़ 

प़लन कतधव्यऽनित़ के स़थ करते हुए दोनों किलों क़ उद्ध़र करता 

ह।ै धैयध, सऽहष्णित़ के स़थ मोह, आसऽि सकता जैस े दिगिधणों क़ 

त्य़ग करता ह,ै ऽजसकह्ळ आज वतधम़न में भा आवमयकत़ ह।ै 

आधिऽनक यिग में भ़रताय मऽहल़ओं क़ प्रऽतऽनऽधत्व करन े

व़ला द्रौपदा के सद्गिणों क़ वतधम़न ऩरा अगर अनिकरण करेगा तो 

वह स्व-कल्य़ण के स़थ-स़थ पह्ऱरव़र, सम़ज, ऱष्ट्र के ऽलए 

ल़भक़रा स़ऽबत होगा। स़थ हा प़ि़त्य संस्कुऽत क़ चोल़ 

उत़रकर भ़रताय संस्कुऽत के चोल े में ऽलपटकर अपना ल़ज को 

बच़ सकेगा। धमधऽनि़, जानोप़ऽसक़ द्रौपदा कह्ळ भा भरा सभ़ में 

ल़ज बच़ने कोई नहीं आय़ थ़। उन्होंने धमध कह्ळ शरण ला था। ढेरों 

वस्त्र ऽनक़ल ेज़न ेपर भा पिण्य के प्रभ़व स ेद्रौपदा स ेचार  ऽलपट़ 

हा रह़। यहा होता ह ैमह़ऽवभीऽतयों/ मह़ऽवदिषायों कह्ळ ऽवशषेत़!29 

उपसहं़र: 

 भ़रताय संस्कुऽत कह्ळ जड़न-घड़न में संस्क़रों क़ वहन करन े

व़ला मह़ऽवभीऽत द्रौपदा क़ ऽवशेष योगद़न रह़ ह।ै जैन दशधन में 

प्रऽतह्ऴबब द्रौपदा को प्रस्तित करन ेक़ प्रय़स ह्लकय़ ह।ै वतधम़न में हम 

उससे किछ साख ले प़ए तो ऽनऽित हा हम प्रगऽत के ऽशखर पर 

ऊध्व़धरोहण करेंगे। कह़ गय़ ह ै ह्लक ऩरा कह्ळ सहनशऽि हा उसक़ 

असला गहऩ थ़। आजकल ऽवपरात एक शब्द सिनन ेकह्ळ त़कत नहीं 

रखता। इसऽलए ह्लफर से एक ब़र पिऱणों के पने्न पलटने कह्ळ 
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आवमयकत़ हैं। पढ़़ई-ऽलख़ई के स़थ-स़थ भ़वा पाढ़ा को संस्क़रों 

कह्ळ संपऽत्त भा दने़ आवमयक ह।ै   

“अध़ऽंगना के रुप में जब ती ह ैनर कह्ळ जोड़ 

तो क्यों लगा ह ैऩरा तिझ ेनर बनन ेकह्ळ होड़।“  

(स्वयं रऽचत) 
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'ससं्कुत स़ऽहत्य में मऽहल़ कवऽयऽत्रयों के प्रऽसद्ध कुऽतयों 

क़ योगद़न’ 

Dr. Kanak Lata 

Km. Mayawati Government girls' P.G. College, 

Badalpur,G.B. Nagar 

 

शोध स़ऱशं: 

 संस्कुत स़ऽहत्य भ़रताय संस्कुऽत क़ एक समुद्ध और   

ऽवस्तुत अंग ह,ै जो हज़रों वषों से ज्ञ़न, दशधन, कल़, स़ऽहत्य और 

स़म़ऽजक जावन को प्रऽतह्ऴबऽबत करत़ आय़ ह।ै इसमें जह़ाँ एक 

ओर वेद, उपऽनषद,् मह़क़व्य, पिऱण, ऩटक और नाऽत स़ऽहत्य 

जैस ेऽवऽवध आय़म हैं, वहीं दीसरा ओर ऽस्त्रयों क़ योगद़न भा कम 

उल्लेखनाय नहीं रह़। यद्यऽप अऽधक़ंश संस्कुत गं्रथ पिरुष लेखकों 

ि़ऱ रऽचत हैं, परंति ऩरा लेऽखक़ओं न े भा अपना स़ऽहऽत्यक 

प्रऽतभ़ और दऽुष्टकोण स ेसंस्कुत स़ऽहत्य को समुद्ध ह्लकय़ ह।ै ऋग्वेद 

कह्ळ ऋऽषक़ओं स े लेकर मध्यक़लान और आधिऽनक क़ल कह्ळ 

कवऽयऽत्रयों तक, ऩह्ऱरयों न े स़म़ऽजक, ध़ह्समक, द़शधऽनक और 

व्यऽिगत अनिभवों को अपने क़व्य में अऽभव्यि ह्लकय़। 

आज के स्त्रा ऽवमशध, ऽशक्ष़, ऩरा सशऽिकरण और 

स़ंस्कुऽतक पिनरुत्थ़न के यिग में, इन ऩह्ऱरयों कह्ळ रचऩएाँ एक ह्लदश़-

दशधक कह्ळ भीऽमक़ ऽनभ़ सकता हैं। उनक़ स़ऽहत्य न केवल उनके 

समय कह्ळ स़म़ऽजक ऽस्थऽत को प्रऽतह्ऴबऽबत करत़ ह,ै बऽल्क 

आधिऽनक संदभों में भा पे्ररण़ और ऽवच़र प्रद़न करत़ ह।ै यह शोध 

पत्र ऩरा कवऽयऽत्रयों कह्ळ प्रमिख रचऩओं और उनकह्ळ समक़लान 

प्ऱसंऽगकत़ क़ ऽवस्तुत ऽवशे्लषण प्रस्तित करत़ ह।ै 
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की ट शब्द- ऩरा, कवऽयत्रा, आधिऽनक क़ल, वैह्लदक क़ल, 

प्ऱसंऽगकत़, ऋग्वेद, लौह्लकक संस्कुत, स़ऽहत्य, दऽुष्टकोण। 

प्रस्त़वऩ: 

             संस्कुत स़ऽहत्य में ऩह्ऱरयों क़ योगद़न ऐऽतह़ऽसक और 

स़ंस्कुऽतक दऽुष्ट से महत्वपीणध ह।ै यद्यऽप अऽधक़ंश संस्कुत स़ऽहत्य 

पिरुषों ि़ऱ रऽचत ह,ै ह्लफर भा कई ऩह्ऱरय़ाँ ऐसा हैं ऽजन्होंन ेअपना 

रचऩओं स े स़ऽहत्य को समुद्ध ह्लकय़ ह।ै इस शोध पत्र में संस्कुत 

स़ऽहत्य में ऩरा लेखन कह्ळ प्ऱसंऽगकत़ पर ऽवस्त़र से चच़ध कह्ळ गई 

ह।ै 

वैह्लदक क़ल से लेकर आधिऽनक यिग तक, भ़रताय सम़ज में 

मऽहल़ओं न ेअपना रचऩत्मकत़ क़ पह्ऱरचय ह्लदय़ ह।ै ऋग्वेद कह्ळ 

प्रमिख ऋऽषक़एाँ जैस ेलोप़मिद्ऱ, अप़ल़ और मैत्रेया न ेन केवल धमध 

और दशधन पर ऽवच़र ह्लकए, बऽल्क उनके लेखन में स्त्रा स्व़धानत़ 

और स़म़ऽजक समरसत़ के ऽवच़र भा ऽमले। मध्यक़लान स़ऽहत्य 

में भा ऩरा लेखन क़ अभ़व नहीं थ़, जह़ाँ शाल़ भट्ट़ह्ऱरक़, 

गगग़दवेा और ऽतरुमल़म्ब़ जैसा कवऽयऽत्रयों न ेन केवल ध़ह्समक 

और स़ऽहऽत्यक दऽुष्टकोण प्रस्तित ह्लकय़, बऽल्क ऩरा चेतऩ और 

संघषध को भा उज़गर ह्लकय़। 

 आधिऽनक संस्कुत कवऽयऽत्रय़ाँ जैस े पऽण्डत़ क्षम़ऱव और 

ज्ञ़नसंदिरा ने समक़लान मिद्दों पर आध़ह्ऱरत रचऩएाँ कह्ष, जो ऩरा 

सशऽिकरण, स़म़ऽजक न्य़य और ऱष्ट्र ऽनम़धण के ऽवच़रों से ओत-

प्रोत थीं। इन रचऩओं क़ स़ऽहऽत्यक मील्य न केवल उनकह्ळ कल़ 

और भ़ष़ में ऽछप़ ह,ै बऽल्क वे स्त्रा के स़म़ऽजक, म़नऽसक और 

स़ंस्कुऽतक संघषों को भा उज़गर करता हैं। यह शोध पत्र ऩरा 

लेखन कह्ळ गहऱई और उसकह्ळ समक़लान प्ऱसंऽगकत़ को प्रस्तित 

करत़ ह,ै जो आज के सम़ज में ऩराव़दा ऽवच़रध़ऱ और सम़नत़ 

के आंदोलन से जिड़़ हुआ ह।ै 



309 

 

 

ऽवऽभन्न क़ल में ऩह्ऱरयों क़ योगद़न 

वहै्लदक यिग कह्ळ कवऽयऽत्रय़ाँ: 

 वैह्लदक क़ल में ऩह्ऱरयों को सम़ज में ऽवऽशष्ट स्थ़न प्ऱि थ़। 

ऋग्वेद, जो ह्लक संस्कुत स़ऽहत्य क़ सबस ेप्ऱचान गं्रथ ह,ै उसमें 27 

से अऽधक ऋऽषक़ओं (मऽहल़ ऋऽषयों) क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै इनमें 

प्रमिख हैं- लोप़मिद्ऱ, घोष़, अप़ल़, ऽविव़ऱ, मैत्रेया, ग़गी आह्लद। 

ये मऽहल़एाँ केवल ध़ह्समक अनिि़नों कह्ळ सहभ़गा नहीं थीं, बऽल्क 

उन्होंने ब्रह्म और आत्म़ जैस ेजह्ऱटल द़शधऽनक ऽवषयों पर भा ऋच़एाँ 

रचीं। 

लोप़मिद्ऱ ि़ऱ रऽचत सीि में स्त्रा कह्ळ यौऽनक इच्छ़ और 

अऽधक़र कह्ळ स्पष्ट अऽभव्यऽि ऽमलता ह।ै वह अपने पऽत अगस्त्य 

ऋऽष स ेस्नेहपीणध संव़द करता हैं और एक सम़न द़ंपत्य जावन कह्ळ 

म़ंग करता हैं। इसा प्रक़र घोष़, जो एक रोगग्रस्त ऱजकिम़रा थीं, 

ने अपने अनिभवों के आध़र पर भऽि और स्व़स््य कह्ळ क़मऩ से 

यिि दो सीि रचे। अप़ल़ एक ब्ऱह्मण कन्य़ अपने सौंदयध और तप से 

इन्द्र को प्रसन्न कर रोगमिि होता हैं- उनकह्ळ कऽवत़ स्त्रा कह्ळ 

आत्मऽनभधरत़ को दश़धता ह।ै 

 मैत्रेया और ग़गी जैसे ऽस्त्रय़ाँ द़शधऽनक व़द-ऽवव़दों में भ़ग 

लेता थीं और आत्म़ तथ़ ब्रह्म कह्ळ अवध़रण़ओं पर संव़द करता 

थीं। बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में ग़गी और य़ज्ञवल्क्य के बाच क़ 

संव़द अद्भित ह,ै जो यह ऽसद्ध करत़ ह ै ह्लक ऽस्त्रय़ाँ उस क़ल में 

द़शधऽनक दऽुष्ट और तकध -शऽि में ह्लकसा स े कम नहीं थीं। इन 

ऋऽषक़ओं कह्ळ रचऩएाँ ऩरा सशऽिकरण क़ आह्लद रूप हैं और आज 

भा स्त्रा-पिरुष सम़नत़ के सन्दभध में प्ऱसंऽगक हैं। 
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2. लौह्लकक ससं्कुत स़ऽहत्य में ऩह्ऱरय़ाँ: 

 वैह्लदक क़ल के पि़त लौह्लकक संस्कुत स़ऽहत्य में जह़ाँ पिरुष 

कऽवयों जैसे क़ऽलद़स, भ़स, भ़रऽव, म़घ आह्लद क़ प्रभित्व रह़, 

वहीं किछ महत्वपीणध स्त्रा रचऩक़रों न ेभा अपना अऽमट छ़प छोड़ा। 

इनमें शाल़भट्ट़ह्ऱरक़, गगग़दवेा, ऱमभद्ऱम्ब़, ऽतरुमल़म्ब़ आह्लद 

क़ ऩम प्रमिखत़ से ऽलय़ ज़ सकत़ ह।ै 

 शाल़भट्ट़ह्ऱरक़, ऽजनकह्ळ रचऩएाँ 9वीं शत़ब्दा में उपलब्ध 

होता हैं, शंु्रग़र और प्रकुऽत पर अत्यंत कोमल और भ़वऩत्मक 

दऽुष्टकोण प्रस्तित करता हैं। उनकह्ळ कऽवत़ में स्त्रा कह्ळ सौंदयध दऽुष्ट, 

संवेदऩ और आत्म-गौरव क़ समन्वय ह्लदखत़ ह।ै उनकह्ळ रचऩएाँ 

ऩरा मन कह्ळ गीढ़ अनिभीऽतयों को सिंदर शैला में प्रकट करता हैं। 

 गगग़दवेा कह्ळ रचऩ 'मधिऱऽवजय' एक ऐऽतह़ऽसक 

मह़क़व्य ह ैऽजसमें ऽवजयनगर सम्ऱट कि म़रकंपऩ के मध्य भ़रत के 

मिऽस्लम श़सकों पर ऽवजय क़ वणधन ह।ै इस रचऩ में वार रस और 

ऱष्ट्र गौरव के स़थ-स़थ एक स्त्रा कह्ळ द़शधऽनक दऽुष्ट और स़ऽहऽत्यक 

कौशल भा झलकत़ ह।ै ऱमभद्ऱम्ब़, जो तंज़विर के ऱज़ रघिऩथ 

ऩयक कह्ळ ऱजकऽव थीं, न े 'रघिऩथ़भ्यिदय' ऩमक मह़क़व्य कह्ळ 

रचऩ कह्ळ। इसमें वारत़, शंु्रग़र और भऽि क़ ऽत्रवेणा संगम ऽमलत़ 

ह।ै 

ऽतरुमल़म्ब़ कह्ळ चम्पीक़व्य 'वरद़ऽम्बक़ पह्ऱरणय' में 

प़वधता-ऽशव के ऽवव़ह क़ वणधन ह।ै इसकह्ळ शैला, वणधऩत्मक क्षमत़ 

और रस-संवेदऩ न केवल उच्च स्तर कह्ळ स़ऽहऽत्यक गिणवत्त़ को 

दश़धता ह,ै बऽल्क स्त्रा लेखना कह्ळ शऽि को भा प्रम़ऽणत करता ह।ै 

इन सभा रचऩओं में ऩरा क़ दऽुष्टकोण, संवेदनशालत़, सौंदयध-बोध 

और स़म़ऽजक समझ स्पष्ट रूप से दऽुष्टगोचर होता ह।ै 
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3. आधिऽनक ससं्कुत कवऽयऽत्रय़ाँ: 

 संस्कुत भ़ष़ को पिनाः जाऽवत और प्ऱसंऽगक बऩने में 

आधिऽनक यिग कह्ळ मऽहल़ओं क़ योगद़न भा सऱहनाय ह।ै इन्होंन े

प़रंपह्ऱरक ऽवषयों के स़थ-स़थ समक़लान ऽवषयों को भा संस्कुत 

स़ऽहत्य में स्थ़न ह्लदय़। पऽण्डत़ क्षम़ऱव, ज्ञ़नसंदिरा, डॉ. रम़ 

चौधरा आह्लद किछ ऐसा हा कवऽयऽत्रय़ाँ हैं ऽजनकह्ळ रचऩएाँ आधिऽनक 

संस्कुत स़ऽहत्य में महत्वपीणध स्थ़न रखता हैं। 

 पऽण्डत़ क्षम़ऱव ने 'सत्य़ग्रहगात़' कह्ळ रचऩ कह्ळ, जो 

ग़ंधाजा के नेतुत्व में चले भ़रताय स्वतंत्रत़ आंदोलन पर आध़ह्ऱरत 

ह।ै इस रचऩ में ऱष्ट्रभऽि, अह्ऴहस़, नैऽतक बल और ऩरा चेतऩ क़ 

अद्भित संगम ह।ै यह क़व्य न केवल ऐऽतह़ऽसक दऽुष्ट से महत्वपीणध 

ह,ै बऽल्क यह दश़धत़ ह ै ह्लक संस्कुत क़ प्रयोग केवल ध़ह्समक य़ 

प़रंपह्ऱरक ऽवषयों तक साऽमत नहीं ह।ै 

 ज्ञ़नसंदिरा न े 'ह़ल़स्यचम्पी' कह्ळ रचऩ कह्ळ, ऽजसमें ध़ह्समक 

और स़ंस्कुऽतक मील्यों क़ सिंदर समन्वय ऽमलत़ ह।ै उनकह्ळ रचऩएाँ 

ऽवशेषताः दऽक्षण भ़रत के ध़ह्समक जावन और स्त्रा के अनिभवों को 

दश़धता हैं। डॉ. रम़ चौधरा ने संस्कुत में 25 से अऽधक ऩटकों कह्ळ 

रचऩ कह्ळ ह ै जो स़म़ऽजक सरोक़र, स्त्रा ऽशक्ष़, अऽधक़र और 

स़ंस्कुऽतक मील्यों स ेसंबऽंधत हैं। उनके क़यों में भ़ष़ कह्ळ नवानत़ 

और ऩरा दऽुष्टकोण क़ सम़वेश ऽमलत़ ह।ै 

 इन कवऽयऽत्रयों कह्ळ रचऩएाँ यह ऽसद्ध करता हैं ह्लक संस्कुत 

आज भा एक जावंत भ़ष़ ह ै ऽजसमें समक़लान ऽवच़रों को 

अऽभव्यि ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै स़थ हा, ये रचऩएाँ स्त्रा के आत्म-

ऽवि़स, स़म़ऽजक चेतऩ और रचऩत्मक शऽि क़ प्रम़ण हैं। 

ऩरा रचऩओं कह्ळ समक़लान प्ऱसऽंगकत़: 

 संस्कुत में ऩह्ऱरयों ि़ऱ रऽचत क़व्य केवल स़ऽहऽत्यक 

धरोहर नहीं हैं, बऽल्क आधिऽनक संदभों में भा उनकह्ळ उपयोऽगत़ और 
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प्ऱसंऽगकत़ असंह्लदग्ध ह।ै सबसे पहले, ये रचऩएाँ स्त्रा सशऽिकरण के 

आदशध उद़हरण प्रस्तित करता हैं। ऋऽषक़ओं कह्ळ आत्मऽनभधरत़, 

ग़गी कह्ळ तकधशालत़, लोप़मिद्ऱ क़ आत्मसम्म़न- य ेसभा आधिऽनक 

ऽस्त्रयों के ऽलए पे्ररण़ स्रोत हैं। 

 इन क़व्यों में ऩरा मन कह्ळ जह्ऱटलत़, उसकह्ळ संवेदनशालत़, 

आत्मबल और सम़ज में उसकह्ळ भीऽमक़ को सिंदर ढंग स े ऽचऽत्रत 

ह्लकय़ गय़ ह।ै आज जब ऩरा अऽधक़र, सम़नत़ और स़म़ऽजक 

न्य़य कह्ळ ब़त होता ह,ै तो ये रचऩएाँ इस ऽवमशध को ऐऽतह़ऽसक 

और स़ंस्कुऽतक आध़र प्रद़न करता हैं। 

 दीसरे, ये क़व्य भ़रताय संस्कुऽत के पिनरुत्थ़न और संरक्षण 

में सह़यक हैं। ऽजस प्रक़र गगग़दवेा न ेऱष्ट्रगौरव को अपना रचऩ 

क़ कें द्र बऩय़, उसा प्रक़र आज कह्ळ ऩरा भा ऱष्ट्र ऽनम़धण में सह्लक्रय 

भीऽमक़ ऽनभ़ सकता ह।ै संस्कुत में रऽचत आधिऽनक कवऽयऽत्रयों कह्ळ 

रचऩएाँ यह दश़धता हैं ह्लक ऽस्त्रय़ाँ अब केवल पे्ररण़ स्रोत नहीं, बऽल्क 

ऽवच़रों कह्ळ व़हक और ऽनम़धत़ भा हैं। 

 तासरे, इन रचऩओं क़ स़ऽहऽत्यक मील्य भा अत्यंत उच्च ह।ै 

इनस ेक़व्य कह्ळ ऽवऽभन्न शैऽलयों, रसों, अलंक़रों और भ़ऽषक सौंदयध 

क़ अध्ययन ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै संस्कुत के छ़त्र और शोधकत़ध इन 

रचऩओं स ेभ़ष़ के स़थ-स़थ ऩरा दऽुष्टकोण कह्ळ गहऱई को समझ 

सकत ेहैं। इन रचऩओं को प़यक्क्रम में स्थ़न दकेर ऽवद्य़ह्सथयों को 

स़ऽहत्य के ऽवऽवध पक्षों से पह्ऱरऽचत कऱय़ ज़ सकत़ ह।ै 

चिनौऽतय़ाँ और सभं़वऩएाँ: 

 संस्कुत में ऩह्ऱरयों कह्ळ रचऩओं के स़मन े किछ प्रमिख 

चिनौऽतय़ाँ भा हैं। सबसे बड़ा समस्य़ इन रचऩओं क़ साऽमत 

अऽभलेखन और प्रच़र-प्रस़र ह।ै अनेक रचऩएाँ प़ंडिऽलऽप रूप में 

संग्रह़लयों य़ मठों में पड़ा हैं, ऽजनक़ अनिव़द और ऽवशे्लषण अभा 
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भा आवमयक ह।ै स़थ हा, ऽस्त्रयों कह्ळ रचऩओं को सम़न मंच और 

महत्त्व नहीं ऽमल़ ह,ै जैस़ पिरुष रचऩक़रों को प्ऱि हुआ ह।ै 

इस क्षेत्र में शोध कह्ळ अत्यऽधक आवमयकत़ ह।ै ऽवि़नों को 

च़ऽहए ह्लक वे इन रचऩओं क़ पिनप़धठ करें, उनक़ भ़ष्य और 

व्य़ख्य़ करें और उन्हें सम़ज के स़मन े ल़एाँ स़थ हा 

ऽविऽवद्य़लयों और ऽवद्य़लयों के प़यक्क्रम में इन रचऩओं को 

सऽम्मऽलत ह्लकय़ ज़ऩ च़ऽहए। इसस ेऽवद्य़ह्सथयों में स़ऽहत्य के प्रऽत 

रुऽच, स्त्रा चेतऩ कह्ळ समझ और स़ंस्कुऽतक गौरव कह्ळ भ़वऩ उत्पन्न 

होगा। 

भऽवष्य में ऽडऽजटल म़ध्यम और अनिव़द पह्ऱरयोजऩओं के 

म़ध्यम स ेइन रचऩओं को अऽधक से अऽधक प़ठकों तक पहुाँच़य़ 

ज़ सकत़ ह।ै संस्कुत में रचऩत्मक लेखन को प्रोत्स़ऽहत कर, नई 

पाढ़ा कह्ळ ऽस्त्रयों को भा इस परंपऱ से जोड़़ ज़ सकत़ ह।ै 

 

ऽनष्कषध-  

 संस्कुत स़ऽहत्य में ऩह्ऱरयों ि़ऱ रऽचत क़व्य न केवल 

स़ऽहऽत्यक दऽुष्ट से महत्वपीणध ह,ै बऽल्क यह सम़ज के स़ंस्कुऽतक, 

ध़ह्समक, और म़नऽसक दऽुष्टकोण को प्रभ़ऽवत करन ेव़ल़ भा रह़ 

ह।ै यह्लद हम संस्कुत स़ऽहत्य के ऽवक़स को दखेें, तो हम प़ते हैं ह्लक 

प्ऱरंभ में अऽधक़ंश स़ऽहत्य पिरुषों ि़ऱ रऽचत थ़ और मऽहल़ओं 

क़ स्थ़न केवल स़म़ऽजक य़ ध़ह्समक आदशों तक साऽमत थ़। 

ह़ल़ंह्लक, किछ ऽवशेष ऩह्ऱरय़ाँ थीं ऽजन्होंन ेअपने लेखन से सम़ज में 

ऩरा कह्ळ भीऽमक़ को पिनपधह्ऱरभ़ऽषत ह्लकय़ और यह ह्लदख़य़ ह्लक 

ऩरा कह्ळ ऽवच़रध़ऱ और आव़ज़ भा उतना हा महत्वपीणध ह ैऽजतना 

पिरुष कह्ळ। 

 वैह्लदक क़ल में लोप़मिद्ऱ, अप़ल़ और मैत्रेया जैसा 

ऋऽषक़ओं क़ योगद़न न केवल ध़ह्समक दऽुष्टकोण से महत्वपीणध थ़, 
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बऽल्क उन्होंने अपने क़व्य के म़ध्यम स े ऩरा के बौऽद्धक और 

म़नऽसक दऽुष्टकोण को भा उज़गर ह्लकय़। इन ऋऽषक़ओं ने 

ब्रह्मज्ञ़न और आत्मज्ञ़न पर ऽवच़र ह्लकए और ऩरा के आध्य़ऽत्मक 

ऽवक़स को सम़ज में स्थ़न ह्लदलव़य़। इनकह्ळ रचऩओं में ऩरा के 

संघषध, स़हस, और बौऽद्धक स़म्यध कह्ळ झलक ऽमलता ह,ै जो आज के 

सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत और उसकह्ळ भीऽमक़ को समझने में मदद 

करता हैं। 

 मध्यक़ल में शाल़भट्ट़ह्ऱरक़, गगग़दवेा, और ऽतरुमल़म्ब़ 

जैसा कवऽयऽत्रय़ाँ संस्कुत स़ऽहत्य में सह्लक्रय हुईं। इन कवऽयऽत्रयों ने 

ध़ह्समक और क़व्य रचऩओं में ऩरा के अऽधक़र, संघषध और 

आत्मऽनभधरत़ को स्थ़न ह्लदय़। उनकह्ळ रचऩएाँ न केवल ध़ह्समक 

संदभध में बऽल्क सम़ज कह्ळ म़नऽसकत़ में भा पह्ऱरवतधन ल़ने क़ क़यध 

करता हैं। इनकह्ळ क़व्य-रचऩओं में ऩरा के अऽस्तत्व कह्ळ स्वाकुऽत 

और उसकह्ळ आंतह्ऱरक शऽि क़ उद्घ़टन हुआ। 

आधिऽनक संस्कुत स़ऽहत्य में पऽण्डत़ क्षम़ऱव और 

ज्ञ़नसंदिरा जैसा कवऽयऽत्रय़ाँ ऩरा सशऽिकरण और स़म़ऽजक 

न्य़य कह्ळ ऽवच़रध़ऱ को अपना रचऩओं में प्रस्तित करता हैं। इन 

कवऽयऽत्रयों ने मऽहल़ओं के अऽधक़रों, ऽशक्ष़ और स़म़ऽजक 

पह्ऱरवतधन के ऽवषयों पर गहरे ऽवच़र ह्लकए और सम़ज में व्य़ि 

लैंऽगक भेदभ़व को चिनौता दा। इनकह्ळ रचऩएाँ आज भा मऽहल़ओं के 

ऽलए पे्ररण़ क़ स्रोत बना हुई हैं और सम़ज में ऩरा कह्ळ शऽि और 

सम़नत़ के ऽवच़र को सशि करता हैं। 

 संस्कुत स़ऽहत्य में ऩह्ऱरयों कह्ळ रचऩएाँ न केवल स़ऽहऽत्यक 

कुऽतय़ाँ हैं, बऽल्क वे सम़ज के भातर ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत और भीऽमक़ 

पर गहरा छ़प छोड़ने व़ल ेदस्त़वेज हैं। इन रचऩओं में न केवल 

स़ऽहऽत्यक और क़व्य़त्मक मील्य होत े हैं, बऽल्क ये स़म़ऽजक, 

म़नऽसक और स़ंस्कुऽतक बदल़व कह्ळ ह्लदश़ में भा महत्त्वपीणध 

योगद़न दतेा हैं। संस्कुत स़ऽहत्य में ऩह्ऱरयों ि़ऱ रऽचत क़व्य कह्ळ 
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प्ऱसंऽगकत़ आज भा सम़ज में प्ऱसंऽगक ह,ै क्योंह्लक यह ऩराव़द, 

सम़नत़, और स़म़ऽजक न्य़य के ऽवच़रों को उज़गर करत़ ह।ै 

 आज के समय में जब हम ऩरा अऽधक़रों और सम़नत़ कह्ळ 

ब़त करत े हैं, तो संस्कुत स़ऽहत्य में ऩरा ि़ऱ रऽचत क़व्य कह्ळ 

रचऩएाँ हमें यह य़द ह्लदल़ता हैं ह्लक यह संघषध सह्लदयों पिऱऩ ह ैऔर 

इन रचऩओं के म़ध्यम से सम़ज में स्त्रा के स्थ़न और अऽधक़रों कह्ळ 

समझ को गहऱ ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै इस प्रक़र, संस्कुत स़ऽहत्य में 

ऩह्ऱरयों ि़ऱ रऽचत क़व्य न केवल स़ऽहऽत्यक धरोहर क़ ऽहस्स़ हैं 

बऽल्क ये ऩराव़दा ऽवच़रध़ऱ के संवधधन में भा एक महत्वपीणध 

भीऽमक़ ऽनभ़त ेहैं। 
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13. भ़रताय स्त्रा स़ऽहत्य क़ इऽतह़स- डॉ. हमेलत़ शम़ध 

14. Rigvedic Hymns by Women- Translated by 

H.H. Wilson 

15. Garland of Sanskrit Poetry by Women- 

अनिव़दक: S.L. Sharma 

16. Women Poets in Sanskrit Literature- Dr. 

Radhika Nagrath 

17. Apala, Ghosha and Other Women 

Rishikas- Ananya Banerjee 

18. ससं्कुत कह्ळ प्रऽसद्ध कवऽयऽत्रय़ाँ-  डॉ. मंजिल़ जोशा 

19. Women in Ancient India- A.S. Altekar 
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उपोद्घ़ताः-  

क़व्य ंयशसऻेथधकुत ेव्यवह़रऽवदऽेशवतेरक्षतये। 

सद्याः परऽनवुधतय ेक़न्त़सऽम्मततयोपदशेयिजे।।1 

 इऽत क़व्येभ्याः लभ्य़ऽन षट् प्रयोजऩऽन आलगक़ह्ऱरकैाः 

व्य़ख्य़त़ऽन। प्ऱयशाः ऽवि़ंसाः क़व्य़त ् लभ्य ं प्रथमं प्रयोजन ं

रस़नन्दम़मनऽन्त। तथ़ऽप उपदशेस्य प्ऱध़न्यं न ह्रायते। ऽवशेषताः 

वेदश़स्त्ऱध्ययने मन्द़ऽधक़ह्ऱरण़ं क़व्यकुताः उपदशेाः मद्ऱनिपक़रको 

भवऽत। क़व्य़भ्य़से  सवेष़मऽधक़रस्य सत्व़त् ऽस्त्रयाः अऽप 

क़व्यपठऩत्। ज्ञ़न प्ऱिो समथ़धाः भवऽन्त।  

 क़व्य़ऩम़नन्त्य़त् लोके पञ्चमह़क़व्य़ऽन इऽत प्रऽसद्धषेि 

क़व्येषि स्त्राप़त्ऱण़ं वैदिष्यमऽधकुत्य संक्षेपेण प्रस्तीयते प्रथमं 

पञ्चमह़क़व्य़ऩं पह्ऱरचयाः सकं्षेपण ह्लक्रयते।  

पञ्चमह़क़व्यऽनणधयाः  

 प्ऱयशाः क़ऽलद़स क़व्यत्रयं, म़घकवेाः ऽशशिप़लवधं, 

भ़रवेाः ह्लकऱत़जिधनाय ं च पञ्चक़व्य़ऽन इऽत कैऽित ् पह्ऱरगऽणत़ऽन। 

ह्लकन्ति मेघसन्दशेक़व्यं सव़धत्मऩ लघायाः इऽत हतेोाः तत्स्थ़न े

श्राहषधस्य नैषधायचह्ऱरत्रं बहुऽभाः अगगाकुतम्। तताः क़ऽलद़सस्य 

(1)रघिवंशमह़क़व्यम् (2) कि म़रसम्भवमह़क़व्यम्, (3) म़घकवेाः  

                                                
1 क़व्यप्रक़शाः- प्रथमोल्ल़साः - 5 क़ह्ऱरक़, PG. No. 2 
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ऽशशिप़लवधम् (4) भ़रवाेः ह्लकऱत़जिधनायम ्  (5) श्राहषधस्य  

नैषधायचह्ऱरतम् इऽत पञ्चमह़क़व्य़ऽन। 

1) रघिवशंमह़क़व्यम-् 

रघिवंशमह़क़व्ये एकोनह्ऴवशऽतसग़धाः, ऽिसद्रस्ऱऽधक़ाः श्लोक़ि 

वतधन्ते। ऱम़यणकथ़ं ऽवह़य पह्ऱरऽशष्ट ंक़व्यं स्वतन्त्रम्।  

2) किम़रसम्भवमह़क़व्यम ् 

कि म़रसम्भवक़व्यं अष्टसग़धत्मकम् यद्यऽप ऊनह्ऴवशऽतसग़धाः अऽप तत्र 

तत्र ऽनबद्ध़ाः अष्ट़वेव सग़धाः मऽल्लऩथ व्य़ख्य़त़ाः तत्रैव 

ग्रन्थसम़ऽिऱऽप ऽनणीत़। क़ऽलद़सस्य क़लाः A.D. प्रथमं ऽिताय ं

व़ शतकम् ।  

3) ऽशशिप़लवधम ् 

ह्ऴवशऽतसग़धत्मकं ऽशशिप़लवधऽमऽत प्रऽसद्ध ं क़व्यं मह़भ़रतस्थ 

सभ़पवध कथ़म़ऽश्रत्य रऽचतम्। म़घस्य क़लाः A.D. 
सप्समशतकम्।  

4) ह्लकऱत़जिधनायम ् 

मह़कऽवऩ भ़रऽवऩ ऽनह्समतं इदमष्ट़दश सग़धत्मकं क़व्यं मह़भ़रत े

अरण्यपवधणाः गुहात़ं कथ़म़ऽश्रत्य रऽचतम्। भ़रवेाः क़लाः प्ऱयशाः 

म़घ़त् ईषत् समनन्तराः।  

5) नषैधायचह्ऱरतम ् 

 ि़ह्ऴवशऽत सग़धत्मकं क़व्यं मह़भ़रते अरण्यपवधऽण वह्सणत़ं 

नलदमयन्त्योाः कथ़म़ऽश्रत्य क्रतम्। नलदमयन्ता ऽवव़हपयधन्तैव कथ़ 

क़व्ये गुहात़। श्राहषधस्य क़लाः A.D. ि़दशतमं शतकम्।  
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पञ्चमह़क़व्यषेि स्त्राप़त्ऱऽण-  

 पञ्चमह़क़व्यष्वऽप ऽशशिप़लवध क़व्ये स्त्राप़त्ऱण़ं प्रवेशाः 

न दषु्टाः। रघिवंशमह़क़व्ये सिदऽक्षण़, इन्दिमता, सात़ इऽत ऽतस्राः 

ऽस्त्रयो वह्सणत़ाः। कि म़रसम्भवक़व्य े दवेा प़वधता अऽिताय़। 

ह्लकऱत़जिधनायक़व्ये प्रथमसगे, तुतायसगे च द्रौपद्य़ाः 

वैदिष्यमिपवह्सणतम्। ऩन्यत् स्त्राप़त्रं तत्र दषु्टम्। नषैधायचह्ऱरत े

दमयन्त्य़ाः एव वैदिष्यं ज्ञ़नं च ऽवस्तरेण वह्सणतम्। अत्ऱऽप क़व्ये 

इतऱस़ ंस्त्राण़ं प्ऱमिख्यं न दषु्टम्। क़व्य़ऩं क़लक्रममनिसतु्य क़व्येषि 

सगधक्रममनिसुत्य तत्तत्स्त्राप़त्ऱण़ं वैदिष्यं यथ़मऽत ऽनरुप्यत।े 

ऽवदिषा शब्द़थधाः- 

 ऽवद ् ज्ञ़ने (अद़ह्लद परस्मैपह्लद सेट्) इऽत ध़तोाः लटाः 

शत्रिश़नच़वप्रथम़सम़ऩऽधकरणे (3-2-124) इऽत शत्रि प्रत्यये, 

शत्रिप्रत्ययस्थ़ने ऽवदाेः शतिवधसिाः (7-1-36) इऽत वसि आदशेाः। ऽविस् 

इऽत प्ऱऽतपह्लदके ज़ते स्त्रात्व ऽववक्ष़य़ं वसोाः सम्प्रस़रणम् (6-4-

131) इऽत प्रत्यय वक़रस्य सम्प्रस़रणे सम्प्रस़रण़च्च (6-1-108) 

इऽत पीवधरूपे प्रत्यय़वयस्य सक़रस्य आदशे प्रत्यययोाः (8-3-59) 

इऽत षत्वे ऽवदिषा इऽत रूपम्। ज्ञ़नसम्पन्ऩ ज्ञ़ऩजधनशाल़, 

क़यधऽनिये समथ़ध इत्य़दयो अथ़धाः ऽविस् शब्दस्य वैय़करणैाः 

ऽनरूऽपत़ाः1। 

 

पञ्चमह़क़व्यषेि प्रथम ंरघिवशंमह़क़व्यम्- 

 तऽस्मन् क़व्य े रघिवंश प्रऽति़ क़रणभीत़ सिदऽक्षण़ प्रथमं 

स्त्राप़त्रम्।  

रघिवंशक़व्ये स्त्राप़त्रवैदिष्यम्-  

 सिदऽक्षण़ - रघिवंशस्य कत़ध रघिाः सीयधवंशाः, इक्ष्व़कि वंशाः इऽत 

तिशंाः प्ऱगेव प्रऽसद्धाः तथ़ऽप पिरुष़न्तरक्य ऩम्ऩ 

वंशप्रऽसऽद्धऽमच्छत़ ह्लदलापेन वंशस्य कत़धरमन्तकह्ळर्षत तनय ं

                                                
1 अमरकोशाः-  2-7-5  श्लोक ऱम़श्रमा व्य़ख्य़  
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सिदऽक्षण़य़ं दऽेह इऽत नऽन्दना य़ऽचत़। अपल्पहानेन ह्लदलापेन 

क़मधेनोाः सित़ नऽन्दना ि़ह्ऴवशऽत ह्लदऩऽन वऽसि़ज्ञय़ सेऽवत़। 

तद़नीं ह्लदलापाः कलत्ऱन्तरं ऽवह़य सिदऽक्षण़य़मेव वशंस्य कत़धरं 

तनयं दऽेह इऽत  यय़चे इत्यनेनैव सिदऽक्षण़य़ाः पीज्यत़ गम्यते। 

ह्लदलापाः सवधज्ञाः तस्य पत्ना अह्लकऽचज्ञ़ भऽवतिं ऩहधऽत। स़ऽप 

मह़कऽवऩ एवं वह्सणत़ ह्लदलापे सव़धन ् उत्तमगिण़न् वणधऽयत्व़ स़ 

ह्लदलापस्य सव़धत्मऩ अनिरूप़ इऽत क़ऽलद़सेन वह्सणत़। अऽप च 

सव़धभ्याः अन्ताःपिर स्त्राभ्याः सैव ऽप्रयतम़ इत्यऽप वह्सणत़। तत्रस्थ ं

श्लोकत्रयं सिदऽक्षण़य़ाः वैदिष्यऽनरूपकम्।  

तस्य द़ऽक्षण्यरूढेन ऩम्ऩ मगधवरं़ज़। 

पत्ना सिदऽक्षणते्य़सादध्वरक्यवे दऽक्षण़।। 

कलत्रवन्तम़त्म़नमवरोध ेमहत्यऽप। 

तय़ मने ेमनऽस्वन्य़ लक्ष्म्य़ च वसिध़ऽधपाः।। 

तस्य़म़त्म़निरूप़य़म़त्मजन्मसमित्सिकाः। 

ऽवलऽम्बतफलाैः क़न्त ंस ऽनऩय मनोरथाैः।।1 

 प्रथमश्लोके अध्वरस्येव दऽक्षण़ इऽत ऽवशेषणेन सिदऽक्षणय़ 

ऽवऩ ह्लदलापोऻऽप उत्तमं फलं प्ऱििमसमथधाः इऽत स्पष्टमििम्। हतो 

यज्ञक्त्वदऽक्षणाः इऽत लोकन्य़य़त् ऽसद्धोऻयमथधाः। आत्म़निरूप़ इऽत 

ऽवशेषणेन रूपस्य योग्यऽमऽत वणधऩत् ह्लदलापगिण तिल्यत्व़त् तस्य़ाः 

वैदिष्यमऽक्षव्यिम्।  

 इन्दिमता-  रघोाः पित्राः अजाः। तं ऽवदभधकन्य़ इन्दिमता स्वयंवरे 

पह्ऴत वुतवता। एष़ ह्लदव्य़ंश सम्भीत़ इऽत रघिवंशे अष्टमसगे वह्सणत़। 

महषेाः तुणऽवन्दोाः तपोभगग़य इन्द्रणे ऽनयोऽजत़ हह्ऱरणा ऩम 

अप्सऱ म़निषं जन्म लेभे। मिऽनरऽप श़पं सिरपिष्पदशधऩवऽधकं 

पह्ऱरवुत्य अनिजग्ऱह।  

भगवन ्परत़नय ंजनाः प्रऽतकील़चह्ऱरत ंक्षमस्व मे। 

इऽत चोपनत़ ंऽक्षऽतस्पुश ंकुतव़ऩसिरपिष्पदशधऩद।्।2 

                                                
1 रघिवंशमह़क़व्यम्- प्रथमसगे 31,32,33 श्लोक़ाः  

2 रघिवंशमह़क़व्यम्  - 8/81 श्लोकाः  
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 एवं दवै़ंशसम्भीतत्व़दवे तस्य़ाः वैदिष्यं जन्मऩ ऽसद्धम्। 

षिसगेऽप गिण़ऽधक़न् बल़ऽधक़न् दवै़निग्रह ं प्ऱिवताः ऱज्ञाः 

ऽनऱकुत्य स़ आत्मनाः अनिरूपमजमेव वुततताऽत अनेन तस्य़ाः 

वैदिष्यम् अऽभष्यिऽमऽत षिसगे नैकेष़ं श्लोक़ऩ ं मऽल्लऩथ 

व्य़ख्य़य़ाः स्पष्ट ंभवऽत।  

 अजाः ककि त्स (6/71) वंशसम्भवाः इऽत पऱक्रमसम्पन्नाः। 

ह्लदलापाः स्त्राण़ं रक्षणे समथधाः इऽत (6/75) हतेोाः इन्दिमत्य़ाः 

आत्मरक्ष़ऽप सम्पन्ऩ। रघिाः सवधस्वद़त़ (6/76) इऽत हतेोाः अजाः 

औद़यधसम्पन्नाः। एवं अजस्य वंशक्रम श्रवण़त् गिण़न् ऽनऽित्य सौन्दयं 

स्वयं दषु्ट्व़ आत्म़निरूपं पह्ऴत वुततता इत्यनने तस्य़ाः वैदिष्यम् 

अऽभव्यिम्।  

 सात़- सात़य़ाः चह्ऱरत ं महत् इऽत ऱम़यणे ऱमचह्ऱरत़त ्

अऽप सात़य़ाः चह्ऱरतमित्तमऽमऽत स्पष्टमििम् । यद्यऽप सात़य़ाः त़दशंु 

महत्वं वैदिष्यं च रघिवंशे व़च़ च वह्सणत ं ऱम़यणस्थ़ाः सवे 

सात़गिण़ाः अत्ऱप्यनिवतधनाय़ाः। यद़ अरण्ये पह्ऱरत्यि़ं सात़ ं

व़ल्माह्लक दषु्टव़न् तद़ व़ल्माकेाः व़क्येषि ऱमे दह्सशताः कोपाः 

सात़य़ाः गिणमहत्वद्योतकाः।  

ज़न ेऽवसषु्ट़ ंप्रऽणध़नतस्त्व़ं ऽम्य़ऻपव़दक्षिऽभतने भत्ऱध। 

तन्म़ व्यऽथि़ ऽवषय़न्तरस्थ ंप्ऱि़ऻऽस वदैहे्लक ऽपतिह्सनकेतम्।। 

उत्ख़तलोकत्रयकण्टकेऻऽप सत्यप्रऽतज्ञऻेप्यऽवकत्थनऻेऽप। 

त्व़ ंप्रत्यकस्म़त्कलिष प्रवतु्त़वस्त्यवे मन्यिभधरत़ग्रज ेम।े।1 

 

कि म़रसम्भवमह़क़व्य ेस्त्रावदैिष्यम-्  

 प़वधता- कि म़रसम्भवक़व्य े प़वधता एकैव मिख्य़ दमुयते। 

ऽहमवताः पत्ना मेऩ षिसगे ऩम्ऩ केवलं प्रस्तित़। प़वधत्य़ाः सखा अऽप 

अऽनह्ऺदष्ट ऩम़ पञ्चमसगे ऽनरुऽपत़। ऽतस्रिषि अऽप प़वधता ऽवदिषातऱ 

दमुयते। प़वधता पीवधऽस्मन् जन्मन्यऽप महिेरस्य पत्ना दक्षस्य पित्रा 

                                                
1 रघिवंशमह़क़व्यम्- 14/72,73 श्लोकाः  
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ऩम्ऩऽप सता। तताः प्ऱिनजन्मऽवद्य़ाः सव़धाः त़वनिज़त़ाः इऽत हतेोाः 

प़वधता जन्मऩ ऽवदिषा।  

त़ ंहसंम़ल़मशरदात गगग़ मद्रौषधीं निऽमव़त्मभ़साः। 

ऽस्थरोपदशे़मिपदशेक़ल ेप्रपहे्लदरे प्ऱिजन्मऽवद्य़ाः।।1 

 जन्म़न्तरेऽप ऽशवमेव पह्ऴत प्ऱििऽमच्छय़ स़ लौह्लककह्ळ स्त्रा 

इव स्वसौन्दयेणैव ऽशवं तोपऽयतिं कुतयत्ऩ इऽत यद्यऽप ततुायसग़धत ्

प्रतायते तथ़ऽप ऽनष्क़म भक्त्य़ स़ एव ऽशवं ऽसषेव ेइऽत प्रथमसग े

स्पष्टम्।  

अपऽचतबऽलपिष्प़ वहे्लदसम्म़गधदक्ष़ 

ऽनयमऽवऽधजल़ऩ ंबह्सहष़ ंचोपनते्रा। 

ऽगह्ऱरशमिपचच़र प्रत्यह ंस़ सिकेशा 

ऽनयऽमतपह्ऱरखदे़तऽच्छरिन्द्रप़दाैः।। 2 

 तुतायसगे मन्मथाः प्रभ़वेन ईषत् ऽवकुह्ऴत प्ऱप्य़ऽप पिनाः 

स्वस्थ़ बभीव।  

ऽववणु्वता शलैसित़ऽप भ़वमगगरैस्फि रद्ब़लकदम्बकल्पैाः।  

स़चाकुत़ च़रुतरेण तस्थौ मिखने पयधस्तऽवलोचनने।।3 

 पञ्चमसगे स्वसौन्दयं व्यथधऽमऽत कुतऽनिय़ तपस़ एव ऽशवं 

प्ऱणऽयतिं ययते। ऽपत्ऱ अनिज्ञ़त़ ताव्रं तपिच़र तस्य़ाः तपोऽवऽधाः 

पञ्चमसगे ह्ऴवशत्मऽधकैाः श्लोकैाः वह्सणताः (5/96)।  

 यद़ ऽशवाः तपस़ प्राताः वटिरूपेण त़ं बहुध़ पराऽक्षतव़न ्

तद़ ऽशवऽनन्द़ं प्रत्य़चक्ष़णय़ तय़ यदििं तत्सवं ऽशवतत्वऽनरूपकं 

प़वधत्य़ाः वैदिष्यद्योतकं च। तऽन्नरूपक़ाः एक़दशश्लोक़ाः पञ्चमसगे 

वतधन्ते। एकमिद़रहरणम्-  

अह्लकञ्चनस्सन् प्रभवस्सम्पद़ं ऽत्रलोकऩथाः ऽपतुसद्गगोचराः। 

स भामरूपाः ऽशव इत्यिदायधते न सऽन्त य़थ़्यधऽवदाः ऽपऩह्लकनाः।।4 

                                                
1 कि म़रसम्भवम्- 1/30 श्लोकाः  

2 कि म़रसम्भवम्- 1/60 श्लोकाः  

3 कि म़रसम्भवम्- 3/68 श्लोकाः  

4 कि म़रसम्भवम्- 5/77,81 श्लोकाः  
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ऽववक्षत़ दोषमऽपच्यित़त्मऩत्वयकैमाश ंप्रऽत स़धिभ़ऽषतम्। 

यम़मनन्त्य़त्मभिवोऻऽप क़रण ंकथ ंस लक्ष्य प्रभवो भऽवष्यऽत।। 

 तपस़ प्राताः ऽशवाः अद्यप्रभुऽत अह ं ते द़साः इऽत यद़ 

अवोचत्। तदवै कन्य़ सहज़ं लज्ज़ं दशधयन्ता सखामिख़त् मद्रिेरं 

स़न्ददशेि न स़क्ष़त् ह्लकऽञ्चदीचे।  

अथ ऽवि़त्मन ेगौरा सऽन्ददशे ऽमथाः सखाम्। 

द़त़ म ेभीभतु़ ंऩथाः प्रम़णाह्लक्रयत़ऽमऽत ।।1 

महह्सषऽभाः यद़ ऽवव़हो ऽनऽिताः तद़ स्व़भ़ऽवकह्ष लज्ज़ ंदह्सशतवता।  

एव ंव़ह्लदऽन दवेषौ प़ि ेऽपतिरधोमिखा। 

लाल़कमलपत्ऱऽण गणय़म़स प़वधता।। 

 एवं   तद़   द्राण़ऽप  लज्जय़  क़मोपभोग़न्  नोपेऽक्षतवता  

यद़  ऽशवाः तस्य़मनिरिाः तद़ ऽशवेच्छ़निरूपं व्यवहरन्ता ऽशवप्रातये 

बभीवेऽत वणधनं तिदैिष्ययोतकम् ।  

ऽशष्यत़ ंऽनधितनोपदऽेशनाः शगकरस्य रद्रऽस प्रपन्नय़। 

ऽशऽक्षत ंयिवऽत नपैिण्य ंतय़ यत्तदवे गिरुदऽक्षणाकुतम्।। 2 

 

ह्लकऱत़जिधनाय मह़क़व्य ेद्रौपद्य़ाः वदैिष्यम ् 

 ह्लकऱत़जिधनाय क़व्य ं च पञ्चमह़क़व्येषि तुतायं गण्यते। 

अऽस्मन् क़व्ये द्रौपद्य़ाः वैदिष्यं वणधनमेव मिख्यो ऽवषयाः गुह्यते।  

 द्रौपद्य़ाः वैदिष्यम-् मह़भ़रते अरण्यपवधऽण अष्ट़ह्ऴवशेऽत 

अध्य़ये यिऽधऽष्टरस्य परक्रममिद्दापऽयतिं बहून् ऱजधम़धन् बोधय़म़स। 

प्रथमं स्वव़क्य श्रवणे यिऽधऽिरं सम्मिखा कतिं भ्ऱतणु़ं स्वस्य़ाः 

आऽश्रत़ऩं च अवस्थ़ाः ऽनरूऽपतवता। ह्लकमेते मत्कुतने द्यीत़पऱधेन 

एवं ऽवध़ं व्यथ़ननिभवन्ताऽत यद़ यिऽधऽिराः ऽचन्त़क्ऱन्तो अभीत् 

तताः तन्मनऽस स्व़ऽभप्ऱयस्य प्रवेशनं क़ह्ऱरतवता। अऽप च 

क्षम़त्य़गाः न मय़ उपह्लदशते पीवं प्रह्ल़दोऽप एवमेव 

क़ल़वऽधमनपेक्ष्य ऽवक्ऱन्ताः स्व़ऽश्रतेभ्याः सिखं दत्तव़न् इऽत 

                                                
1 कि म़रसम्भवम्- 6/1 श्लोकाः  

2 कि म़रसम्भवम्- 8/17 श्लोकाः  
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सोपपऽत्तकमिद़ह्तवता। तऽन्नरूपण़थं मह़भ़रतस्थ़ाः ऽित्ऱाः श्लोक़ाः 

उद़ऽह्रयन्ते।  

यो न दशधयत ेतजेाः क्षऽत्रयाः क़ल आगत।े 

सवधभीत़ऽन त ंप़थ ंसद़ पह्ऱरभवन्त्यित।।1 

तत्त्वय़ न क्षण़ क़य़ध शत्रीन्प्रऽत कशचंन। 

तजेसवे ऽह त ेशक्य़ ऽनहन्ति ंऩत्र सशंयाः।। 

तथवै याः क्षम़क़ल ेक्षऽत्रयो नोपश़म्यऽत। 

अऽप्रयाः सवधभीत़ऩ ंसोऻमित्रहे च नमयऽत।। 

 भ़रऽवऩ ह्लकऱत़जिधनाय क़व्ये द्रौपद्य़ाः वैदिष्यं 

मह़भ़रत़दऽप रमणायतरं मह़भ़रतव़क्य़निस़रा वह्सणतं वतधते।  

1. अयोग्यस्य़ऽप योग्यत़ सम्प़दनम ् 

 ह्लकऱत़जिधनाय क़व्य े प्रथमसगे यिऽधऽिरेण पे्रऽषताः गीढचराः 

दियोधनस्य प्रज़प़लनं स़धायाः वतधते इऽत ऽनवेदय़म़स। तताः तत्र 

प्रऽतह्लक्रय़ कह्ळदशुा करणाय़ इऽत यिऽधऽिराः द्रौपद्य़ाः सदन ेएव सव़धन ्

प़ण्डव़न् ऽनऽवष्ट़न् कुत्व़ कतधव्यं पप्रच्छ। द्रौपदा एव तत्रस्थेषि सवेषि 

प्रथमं कतधव्यमिपह्लदष्टवता। धमधऱजं च ऽवयिद्धोन्मिखं कतिं तदनिकी ल़ ं

प्रस्त़वऩं कुतवता। ऽवदिषा अऽप स़ ऽविऽद्भाः कोपो न क़यधाः इऽत 

ज़ऩत्यऽप क्रोधं ऽनयन्तिं अक्षम़ऻभीत्। ह्शक तं क्रोधमऽप प्रस्तित 

स्वक़योपयोग़य कऽल्पतवताऽत तस्य़ाः प़ऽण्डत्यं अऽभव्यज्यते। स्वेन 

क्रोधेन असकंऽल्पतोत्पन्ऩऽभाः व़ऽग्भाः ऱऽज्ञ प्रयत्ने मन्योरुद्दापनम् 

चक़र।  

ऽनशम्य ऽसद्ध ंऽिषत़मप़कुतााः ततस्ततस्त्य़ ऽवऽनयन्तिमक्षम़। 

नपुस्य मन्यिव्यवस़यदाऽपना रुद़जह़र द्रिपद़त्मज़ ऽगराः।।2 

 प्रथमं ऱज्ञ़निभीताः पऱभवाः एव तत्पऱक्रमोद्दापकाः इऽत 

कुतऽनिय़ यिऽधऽिरणेव अनिभीत़ं दिखस्थ़ ंतेन ज्ञ़त़मऽप नीतऩऽमव 

ज्ञ़पय़म़स। एवं द्रौपदा ऽविऽद्भाः अकरणायं क्रोधमऽप कथमऽप 

ऽनगुह्य तं क्रोधमेव यिऽधऽिर क्रोध उद्दापने सहकुत्व़न ं कुतवताऽत 

                                                
1 मह़भ़रतम्- अरण्यपवध- 28/35, 37 श्लोक़ाः  

2 ह्लकऱत़जिधनायम-् 1/27 श्लोकाः 
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तस्य़ाः वैदिष्यस्योद़हरणऽमदम्। यिऽधऽिरेण़ऽप कोपो न क़यधाः 

इत्य़ऽप स़ ज़ऩऽत ह्लकन्ति क्षऽत्रय़ण़ं स़वधक़ऽलना क्षम़ नोऽचत़ 

पऱभवक़ले क्रोधप्रदशधनं सवधथ़ करणायऽमऽत यिऽधऽिरमेव 

बोऽधतवता ।  

अवन्ध्यकोपस्य ऽवहन्तिऱपद़ं 

भवऽन्त वि़ाः स्वयमवे दऽेहनाः। 

अमषधशीन्यने जनस्य जन्तिऩ 

न ज़तह़दने न ऽवऽिष़दराः।।1 

 मत्कुते अह ं ऩनिशोच़ऽम ह्लकन्ति मह़वाऱाः पऱभव़नह़धाः 

भाम़दयाः पऱभीत़ाः त़न् अनिशोच़ऽम एव वह्सणतवता। स्व़वस्थ़ं 

पिनाः स़क्ष़दनिक्त्व़ तव भ़य़ध अहमऽप भवताः सम्पह्लदव परैरपह्रत़ 

पऱभीत़ त्वय़ उपेऽक्षत़ चेऽत सोत्प्ऱसं आऽक्षिवता।  

गिण़निरि़गनिरिस़धनाः 

किल़ऽभग़ना किलज़ ंनऱऽधपाः। 

परैस्त्वदन्याः क इव़पह़रयने ्

मनोरम़म़त्मवधीऽमव ऽश्रयम।्।2 

 अत्र किल़ऽभम़ना किलज़ं मनोरम़ं ऽश्रयं वधीऽमव 

अपद्ऱरयेह्लदत उपम़नोपमेय व्यत्य़सेऩन्वयोऽप करणाय एव। 

तद़नामिपम़नं गौणं उपमेयि मिख्यो भवऽत। एवमिभयथ़ अन्वयाः 

द्रौपद्य़ाः वैदिष्यसीचकाः।  

नैषधायक़व्य ेऽवदिषा दमयन्ता  

ककोटकस्य ऩगस्य दमयन्त्य़ाः नलस्य च। 

ऋतिपणधस्य ऱजषाेः कह्ळतधन ंकऽलऩशनम्।।  

 इऽत मह़भ़रतवचनं मऽल्लऩथाः दमयन्त्य़ाः प़वनत्व 

ऽनरूपणे प्रम़णतय़ उद़हृतव़न्। प्ऱयशाः यदचु्छ़ शब्द़ाः अथधरह्लदत़ाः 

एव भवऽन्त। ह्लकन्ति दमयन्ता स़थधकऩमधेय़ लोकत्रये क़लत्रयेऻऽप 

तय़ सम़ न क़ऽचदऽस्त इऽत ऽनरूपयत़ कऽवऩ तस्य़ाः औन्नत्य ं

                                                
1 ह्लकऱत़जिधनायम-् 1/33 श्लोकाः  

2 ह्लकऱत़जिधनायम-् 1/31 श्लोकाः 



326 

 

स्पष्टमिपवह्सणतम्  यथ़- दमऩदमऩक् प्रसेदिपरतनय़ 

त्यऽगरस्वपऽधऩत्। 

वरम़प स ह्लदष्ट ऽवष्टपऽत्रतय़नन्यसदगु्गिणोदय़त्।। 

भिवनत्रयसिभ्रित़मसौ दमयन्ता कमनायत़मदम्। 

उह्लदय़य यतस्तनिऽश्रय़ दमयन्ताऽत ततोऻऽभध़ ंदधौ।।1 

 दमयन्त्य़ाः वैदिष्यं हसंं प्रऽत नलऽवषयकस्य स्व़निऱगस्य 

कथने ततुायसगे ऽवस्तरेण ऽनरूऽपतम्। तद़नीं ऽचत्ऱथं दमयन्त्य़ाः 

व़चं श्रित्व़ ब्रह्मव़हनभीतोऻऽप हसंाः दमयन्तीं शे्लषकऽवह्ऱरऽत 

श्ल़ऽघतव़न्। दमयन्ता हसंने पुष्ट़ नले स्व़निऱगं एवं स्पष्टाकुतवता। 

मनस्ति य ंनोझऽत ज़ति य़ति मनोरथाः कण्ठपथ ंकथ ंसाः। 

क़ ऩम ब़ल़ ऽिजऱजप़ऽणग्रह़ऽभल़ष ंकथयदेऽभज्ञ़।। 

 अत्र ऽिजऱज- क़ ब़ल़ प़ऽणग्रहण अऽभल़षं कथयेह्लदऽत 

उक्त्व़  स्व़निऱग प्रकटनम्। ऽिजऱज प़ऽणग्रह़ऽभल़षऽमऽत सम़स े

ऱज्ञाः प़ऽणग्रहण ऽवषयन् इऽत शे्लषाः। एवं बहवाः श्लोक़ाः दमयन्त्य़ 

तत्रोि़ाः तत्प्रक़रं सवं श्रित्व़ हसंाः दमयन्तामेवं प्रशशंस।  

नपुणे प़ऽणग्रहण ेस्पहुऽेत नल ंमनाः क़मयत ेगमऽेत। 

आश्लऽेष न श्लषेकवभेधवत्य़ाः श्लोकिय़थधस्सिऽधय़ गय़ह्लकम।्।2 

 तुतायसगे स़ नलऽवषयकं स्व़निऱगं स्पष्ट ंहसंमिक्त्व़ नलोऽप 

स्वरस्य़मनिरिाः इऽत ज्ञ़त्व़ऽप ऽवरहकुश़ बभीव। तद़नामऽप तस्य़ाः 

प़ऽण्डत्यं मेध़शऽिाः अऽप अक्षाणमेव आसात्। ऽवरहपाऽडत़ स़ 

चन्द्रमेवं ऽनऽनन्द़  

ह्लकमसिऽभगधऽलतजैधड मन्यस ेमऽय ऽनमज्जति भामसित़मनाः। 

मम ह्लकल श्रिऽतम़ह तदह्सथक़ ंनलमिखेन्दिपऱ ंऽवबिधस्मराः।।3 

 अस्य़ं ऽनन्द़य़ं मुतस्य प्ऱऽणनाः मनाः चन्द्र ेलिं भवऽत इऽत 

श्रिऽतप्रम़णं दमयन्त्य़ यदििं त़ं श्रिह्ऴत मऽल्लऩथाः एवमिद़हरऽत। मनाः 

चन्द्र े लिं भवऽत इऽत श्रिऽतप्रम़णं दमयन्त्य़ यदििं त़ं श्रिह्ऴत 

मऽल्लऩथाः एवमिद़हरऽत।  

                                                
1 नैषधायचह्ऱरतम्- 2/17,18 श्लोकाः 

2 नैषधायचह्ऱरतम्- 3/69 श्लोकाः 

3 नैषधाय चह्ऱरतम्-  4/52 श्लोकाः 
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 यत्ऱस्य पिरुषस्य़ह्ऴि व़गप्येऽत व़तं प्ऱणिक्षिऱह्लदत्यं 

मनिन्द्र ं ह्लदशाः श्रोत्रं पुऽथवीं शरारम़क़शम़त्मौषधालोम़ऽन 

वनस्पतान् केश़ अप्सि रोऽहत ंच रेति ऽनधायत इऽत।  

 एवं बहवाः श्लोक़ाः दमयन्ता वैदिष्यपोतक़ाः चतिथधसगे 

मऽल्लऩथेन व्य़ख्य़त़ाः। नवमसगेऻऽप दवेदीतरूपेण आगतं नल ं

सम़ऽधत्सिाः स़ य़ऽन व़क्य़ऽन उिवता तत्ऱऽप तस्य़ाः 

वैदिष्यम़ऽवष्कुतम्। कवेाः क़ल़निकी लतय़ जनैमतोिं रत्नत्रयं यद ्

व्य़ख्य़तं तत् दमयन्ता वैदिष्यऽनरूपकम्।  

न्यवऽेश रत्नऽत्रतय ेऽजनने याः ऱधमधऽचन्त़मऽणरुह्सझतो यय़। 

कप़ऽलकोप़नलभस्मनाःकुत ेतदवे भस्म स्वकिल ेस्तणु ंतय़।।1 

अत्र जैनमतऽसद्ध़न्ताः अऽप मऽल्लऩथेन ऽवशेषतय़ व्य़ख्य़ताः। 

 ह े सौग्य यो धम़धख्याः ऽचन्त़मऽणह्सजनेन दवेेन अहधत़ 

रत्नऽत्रतये जैनपह्ऱरभ़षय़ सद ् दऽुष्टज्ञ़नवुत्त़ख्ये रत्नत्रये न्यवेश 

ऽनवेशताः। सदऽुिज्ञ़नवुत्त़ऽन धमं धमेिऱ ऽवदिह्ऱरऽत तैाः उित्व़त् 

ऽवशेण्यधन्त़त् कमधऽण लिङ्। स धमधऽचन्त़मऽणाः यय़ ऽस्त्रय़ कल़ऽप 

हराः तत्कोप़नलभस्मनस्तद्रीपस्य क़मस्य कुते, कुत इऽत 

त़द्येऻव्ययम्। उऽज्झतत्यिाः तय़ ऽस्त्रय़ तदवे भस्म स्वकिले स्तुत ं

ऽवस्तुतम्। क़म़ख्य़भस्म़न्धतय़ चह्ऱरत्रत्य़ऽगन्य़ ऽस्त्रय़ स्वकिलमेव 

भस्मस़त् कुतं भवेह्लदत्यथधाः। अतो नलैकव्रत़य़ मम़ग्रे महने्द्ऱह्लद 

ऩमग्रहणमऽप न क़यधऽमऽत भ़वाः।  

 पञ्चनलाये अऽप स़ दवे़न् सम्प्ऱ्यध सव़धन् प्रस़दय़म़स 

इत्यनेन औऽचत्य ज्ञ़नमऽप तस्य़ाः ऽनरूऽपतम्। एवं रघिवंशे 

कि म़रसम्भवे ह्लकऱत़जिधनाय े नैषधायचह्ऱरते; वह्सणत़ऽन स्त्राप़त्ऱऽण 

वैदिष्ययिि़ऽन इऽत ज्ञ़पऽयतिं कुतोऻयं यत्नाः सहृदयहृदये भवऽत 

इत्य़श़से।  

 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा-  

1. अमरकोशाः- चौखम्ब संस्कुत संस्थ़न व़रण़सा- 2012 

                                                
1 नैषधाय चह्ऱरतम्-  9/71 श्लोकाः 
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प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स में ऩरा: एक अवलोकन 

डॉ. शातल ए अग्रव़ल 

श्रा और श्रामता पा.के. कोट़व़ल़ आट्सध कॉलेज  

प़टन, उ. गिजऱत 

 

स़ऱशं: 

ह्लकसा ऱष्ट्र कह्ळ संस्कुऽत एवं आत्म़ के मील्य़ंकन क़ सव़धऽधक 

सशि म़ध्यम उस ऱष्ट्र मे ऽस्त्रयों कह्ळ ऽस्थता को म़ऩ ज़त़ हैं। 

ह्लकसा भा ऱष्ट्र अथव़ सम़ज के ि़ऱ मऽहल़ओं के सम्बंध में 

दऽुष्टकोण हा उसक़ सबसे सशि आध़र होत़ ह।ै भ़रत कह्ळ प्ऱचान 

संस्कुऽत में मऽहल़ओं के सम्बंध में दऽुष्टकोण पह्ऱरवह्सतत स्वरुप में 

ह्लदख़ई दते़ हैं। ऩरा को कभा दवेा के रुप में भा पीज़ ज़त़ थ़ तो 

कभा उसे ऽनम्नतम शे्रणा में रखकर उसकह्ळ अवहलेऩ कह्ळ ज़ता था। 

परन्ति यह भा सत्य ह ैह्लक भ़रताय सम़ज में किछ अपव़दों को छोड़ 

ह्लदय़ ज़ए तो कभा भा मऽहल़ओं के स्वतंत्र अऽस्तत्व को स्वाक़र 

नहीं ह्लकय़ गय़। उसे म़त़, पत्ना, पित्रा, बहन तथ़ पित्रवधी के रुप में 

सम्म़न तो प्ऱि होत़ थ़ परन्ति उसक़ अपऩ स्वतंत्र व्यऽित्व य़ 

अऽस्तत्व बहुत हा कम दखेने को ऽमलत़ हैं। 

भ़रताय इऽतह़स कह्ळ सबसे प्ऱचान सैंधव सभ्यत़ स े जो 

प्रम़ण प्ऱि होते हैं।  उनमें प्ऱि मिहरों पर म़तुशऽि के प्रताक के 

रूप में म़तुदवेा के ऽचत्र सम़ज में उनके स्थ़न को ऽनध़धह्ऱरत करत े

हैं। ह्ऴसधि सभ्यत़ मे ऩरा को उवधऱ के प्रताक के रूप में पीज़ ज़त़ 

थ़। 

ऐऽतह़ऽसक यिग अथ़धत ् ऋग्वैह्लदक क़ल में ऽपतुसत्त़त्मक 

स़म़ऽजक संगठन होन े पर भा सम़ज में ऽस्त्रयों कह्ळ प्रऽति़ था। 

बौऽद्धक, आध्य़ऽत्मक तथ़ स़म़ऽजक जावन में उस ेस्त्रा, कन्य़ तथ़ 
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म़त़ के रूप में ऽनरंतर सम्म़न ह्लदय़ ज़त़ थ़। ध़ह्समक कुत्यों, 

स़म़ऽजक उत्सवों एवं सम़रोहों आह्लद में वे पिरुष के स़थ आसन 

ग्रहण करता ह।ै पत्ना के रुप में ऽस्त्रय़ं घर कह्ळ स़म्ऱज्ञा होता था। 

मऽहल़ओं के ऽलए प्रस्तित गुहस्व़ऽमना तथ़ सहधह्समणा जैस े शब्द 

उसके प़ह्ऱरव़ह्ऱरक गह्ऱरम़ एवं महत्त्व के पह्ऱरच़यक म़ने ज़ते ह।ै 

कन्य़ओं को ऽशक्ष़ प्ऱि करन े क़ पीणध अऽधक़र थ़। मऽहल़ए ं

सभ़ओं मे भ़ग लेता था, इस दऽुष्ट से वह सभ़वता ऩम से अऽभऽहत 

कह्ळ ज़ता था। अनेक ऽस्त्रय़ ं रणकौशल के क़रण रणभीऽम में अपने 

पऽतयों कह्ळ सह़यत़ करता था। सम़ज मे परद़ प्रथ़ क़ प्रचलन 

नहीं थ़ तथ़ ऽस्त्रय़ं स्वंत्रत़ पीवधक ऽवचरण कर सकता था। पित्र के 

सम़न पित्रा को भा उपनयन ऽशक्ष़ एवं यज्ञ़ह्लद क़ अऽधक़र प्ऱि थ़ 

यद्यऽप वंश वुऽद्धक़ अऽधक़र पित्र को हा प्ऱि थ़। वैह्लदक सम़ज में 

गोद लेने कह्ळ प्रथ़ क़ भा प्रचलन थ़। ऋगवेद मे पत्ना के ऽलए 

ज़यदसे्तम शब्द क़ प्रयोग ह्लकय़ गय़ हैं ऽजसक़ त़त्पयध होत़ ह ै

पत्ना हा गुह हैं। 

सम़ज मे एक पत्ना प्रथ़ क़ प्रचलन थ़ परन्ति कि लान वगध में 

बहुऽवव़ह कह्ळ प्रथ़ था। कन्य़ओं को अपने ऽवव़ह में मत दनेे क़ 

अऽधक़र तथ़ अपने वर चिऩव कह्ळ स्वंत्रत़ प्ऱि था। ऋग्वेद में सता 

प्रथ़ के सम्बंध में स़क्ष्य प्ऱि होते थे, ऽजसमें उसे प्ऱचान परम्पऱ 

कह़ गय़ ह।ै यद्यऽप इस क़ल में य ेकेवल प्रताक रुप में प्रचऽलत थ़। 

इस क़ल में घोष़, अप़ल़ तथ़ ऽवि़ऱ जसैा ऽवदिषा मऽहल़ओं कह्ळ 

ज़नक़रा प्ऱि होता ह ै जो ह्लक उच्च ऽशऽक्षत तथ़ अनके मंत्रो कह्ळ 

रऽचयत़ था। इस क़ल मे मऽहल़ओं को दो अऽधक़र प्ऱि नहीं थे- 

प्रथम उन्ह ेऱजनाऽत में भ़ग लेने क़ अऽधक़र नहीं थ़ तथ़ ऽिताय 

उनको संपऽत्त में कोई भ़ग नहीं ह्लदय़ ज़त़ थ़। ऋग्वेद क़ल में 
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अनेक दऽेवयों क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै ऽजनमें अह्लदत, उष़, सरस्वता, 

श्रद्ध़ तथ़ इड़ क़ ऩम मह्त्वपीणध हैं। उत्तर वैह्लदक क़ल में पीवध क़ल 

कह्ळ अपेक्ष़ मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत में पह्ऱरवतधन कह्ळ ऽस्थता बनन ेलगा। 

कन्य़ओं को उपनयन संस्क़र से वंऽचत कर ह्लदय़ गय़ ऽजसके क़रण 

उनकह्ळ ऽशक्ष़ अवरुद्ध हो गया। इस क़ल स ेसम्बंऽधत ऐतरेय ब्ऱह्मण 

में कन्य़ओं के जन्म कह्ळ ह्ऴनद़ कह्ळ गया तथ़ उनके जन्म को ह्ऴचत़ क़ 

क़रण बत़य़ गय़ ह।ै मैत्ऱयणा सऽहत़ं में स्त्रा को धीत तथ़ मह्लदऱ 

कह्ळ श्रेणा मे रख़ गय़ ह।ै  

ऽस्त्रयों के ऽलए संगात, नुत्य एवं ग़यन को मह्त्त्व पीणध म़ऩ गय़ 

तथ़ वह पऽत के स़थ यज्ञ मे भ़ग लेता था। य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पत्ना 

मैत्रेया परम ऽवदिषा मऽहल़ के रुप में वह्सणत ह।ै ऱज़ जनक के 

दरब़र में ग़गी ऩमक ऽवदिषा मऽहल़ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै ऽजसन े

य़ज्ञवल्क्य को व़द-ऽवव़द मे पऱऽजत ह्लकय़ थ़। अऽवव़ऽहत 

मऽहल़ए ंअपने ऽपत़ के स़थ रहता था। स़म़न्यत: ब़ल ऽवव़ह क़ 

प्रचलन नहीं थ़। परन्ति यिव़ अवस्थ़ प्ऱि होने के पि़त मऽहल़ए ं

अऽवव़ऽहत नहीं रहता था। इस क़ल में ऐसा म़न्यत़ था ह्लक स्त्रा के 

ऽबऩ पिरुष पीणध नहीं होत़ थ़। बहुऽवव़ह क़ प्रचलन केवल धऽनक 

वगध एवं श़सक वगध मे हा प्रचऽलत थ़। उत्तर वैह्लदक क़ल में ऽवधव़ 

स्त्रा को पिनह्सवव़ह एवं ऽनयोग क़ अऽधक़र प्ऱि थ़, परंति यह म़त्र 

पित्र कह्ळ प्ऱऽि तक हा साऽमत थ़ चीह्शक ऽपत़ कह्ळ सम्पऽत क़ 

अऽधक़रा पित्र हा म़ऩ ज़त़ थ़, इसऽलए पित्र प्ऱऽि पर अत्यऽधक 

जोर ह्लदय़ ज़त़ थ़।  

स़म़न्यताः ऽवव़ह सज़ताय होत े थे परन्ति कभा-कभा 

अंतरज़ताय ऽवव़ह के प्रम़ण भा प्ऱि होत ेहैं। सीत्र क़ल में ऽस्त्रयों 

कह्ळ ऽस्थऽत ऽनम्न होने लगा तथ़ उस पर ऽवऽभन्न प्रक़र के प्रऽतबंध 
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आरोऽपत ह्लकये ज़ने लगे। वऽशि धमधसीत्र में ऽस्त्रयों को स्वतंत्रत़ के 

योग्य नहीं म़ऩ गय़। ब़ल्यवस्थ़ में ऽपत़ उसकह्ळ रक्ष़ करत़ ह।ै 

यौवऩवस्त़ में पऽत तथ़ वदु्ध़वस्थ़ में पित्र उसकह्ळ रक्ष़ करत़ ह ैइस 

प्रक़र स्त्रा ह्लकसा पिरुष पर आऽश्रत होकर हा सिरक्ष़ एवं सम्म़न प्ऱि 

कर सकता था।  

इस क़ल मे यह्लद कोई कन्य़ यौवऩवस्थ़ प्ऱि कर लेता ह ैतथ़ 

उसक़ ऽपत़ उसक़ ऽवव़ह नहीं करत़ तो स्वंय वह ऽवव़ह कर 

सकता था। मह़क़व्य क़ल में एक स्त्रा के अनेक पऽतयों क़ उल्लेख 

ऽमलत़ ह।ै कि लान मऽहल़ओं के ऽलए ऽशक्ष़ कह्ळ व्यवस्थ़ होता था। 

मह़भ़रत में स्त्रा क़ धमध तथ़ क़म क़ मील बत़य़ गय़ ह ैतथ़ 

उसको समुऽद्ध क़ प्रताक म़ऩ गय़ ह।ै स्वंयर प्रथ़, सता प्रथ़, 

ऽनयोग प्रथ़ तथ़ बहुऽवव़ह क़ प्रचलन इस क़ल मे ऽमलत़ हैं। 

यद्यऽप यह प्रथ़ंए केवल उच्च वगध तक हा साऽमत था। मनिस्मुऽत में 

स्त्रा गह्ऱरम़ के उच्चतर स्वरुप क़ ऽनदशे ऽमलत़ है ह्लक ऽजस स्थ़न पर 

मऽहल़ओं क़ सम्म़न ह्लकय़ ज़त़ ह ैवह़ं दवेत़ ऽनव़स करते हैं। 

मौयध क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत पीवधवत बना रहा। चंद्रगिि 

मौयध के ि़ऱ एक यीऩना कन्य़ से ऽवव़ह करऩ तत्क़लान सम़ज 

के ऽलए एक अनीठा घटऩ था। इस क़ल मे स्वंयवर प्रथ़ तथ़ ऽवशेष 

पह्ऱरऽस्थऽतयों में ऽवव़ह करऩ तत्क़लान सम़ज के ऽलए एक अनीठा 

घटऩ था। इस क़ल में स्वंयवर प्रथ़ तथ़ ऽवशेष पह्ऱरऽस्थऽतयों में 

ऽवव़ह ऽवच्छेद क़ अऽधक़र ऽस्त्रयों को प्ऱि थ़, ऽजसके ऽलए 

कोह्ऱटल्यने मोक्ष शब्द क़ प्रयोग ह्लकय़ ह।ै मेगस्थनाज के अनिस़र 

ऽवव़ह क़ मील लक्ष्य जावन स़था प्ऱि करऩ तथ़ संत़नोत्पऽत 

करऩ थ़। स्त्रा एवं पिरुष दोनों हा ऽवशेष पह्ऱरऽस्थऽत में पिऽनह्सवव़ह 

कर सकते थे। ऽवधव़ स्त्रा अपने िसिर कह्ळ अनिमऽत स े ऽवव़ह कर 

सकता था। संगोत्र, सऽपण्ड तथ़ सप्रवर ऽवव़ह क़ ऽनषेध ह्लकय़ 
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गय़ थ़। बहुऽवव़ह क़ प्रचलन थ़। लेह्लकन उसक़ द़यऱ बहुत हा 

साऽमत थ़। 

इस क़ल में पद़ध प्रथ़ क़ प्रचलन नहीं ऽमलत़ हैं। चंद्रगिि न े

अपना अंगरऽक्षक़ओं के रुप मे ऽस्त्रयों को ऽनयिि ह्लकय़ थ़। च़णक्य 

ने अपना पिस्तक अथधश़स्त्र में ऽस्त्रयों के ऽलए असीयधपमय शब्द क़ 

प्रयोग ह्लकय़ थ़। ऽजसक़ त़त्पयध होत़ ह ै सीयध को न दखेने व़ला 

स्त्रा। इसके अऽतह्ऱरि अंत:पिर शब्द क़ प्रयोग मऽहल़ओं के ऽनव़स 

स्थ़न के रुप मे ह्लकय़ गय़ ह।ै इससे ये त्य ऽनकल कर स़मने आत़ 

ह ै ह्लक सम़ज के उच्च वगध में प्रद़ध प्रथ़ कह्ळ प्रवुऽत बढ़ रहा था। 

अथधश़स्त्र में गऽणक़ओं क़ उल्लेख ऽमलत़ हैं ऽजनक़ प्रमिख 

गऽणक़ध्यक्ष ऩमक अऽधक़रा होत़ थ़। इसके अन्तगधत अऽभनेत्रा 

ग़ऽयक़ तथ़ नतधकह्ळ को सम्मऽलत ह्लकय़ ज़त़ थ़, जो ह्लक ऱज 

दरब़र स े सम्बऽधत होता था। गऽणक़ओं कह्ळ अपना एक ऽवऽशष्ट 

शे्रणा होता था, जो अपने रुप एवं गिणों के ऽलए प्रऽसद्ध होता था। 

तथ़ सम़ज मे उनको म़न सम्म़न प्ऱि होत़ थ़।   

दऽक्षण भ़रत मे बड़-ेबड़ ेमंह्लदरो मे इनको दवेद़सा के रुप मे 

रख़ ज़त़ थ़ जो ह्लक दवेत़ओं कह्ळ सेऽवक़ के रुप में क़यध करता था। 

गऽणक़ए ंलऽलत कल़ओं मे ऽनपिण होता था तथ़ वह ऱज्य कह्ळ आय 

क़ एक स़धन होता था। किछ गऽणक़ओं के गििचर और ऽनराक्षक के 

रुप मे भा क़यध करता था। 

स़तव़ह्न क़ल मे श़सकों ने अपने ऩम के स़थ अपना 

म़त़ के ऩम क़ प्रयोग करके ऽस्त्रयों के सम्म़न को प्रदह्सशत ह्लकय़ 

गय़। इस क़ल में शतकणी प्रथम कह्ळ पत्ना ऩग़ऽनक़ तथ़ गौतमा 

शतकणी कह्ळ म़त़ गौतमा बलश्रा ने प्रश़सन में सह्लक्रय रुप से भ़ग 

ऽलय़ थ़। इस क़ल खंड मे ऽस्त्रयों के ि़ऱ बड़ा म़त्ऱ में द़न ह्लदए 
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ज़ने क़ उल्लेख तत्क़लान अऽभलेखों मे ऽमलत़ हैं। यह इस ब़त क़ 

प्रम़ण ह ैह्लक मऽहल़ओं को सम्पऽत्त सम्बधा अऽधक़र प्ऱि होते थे। 

इस क़ल में प्ऱि अनेक मीह्सतयों में हम मऽहल़ओं को अपने 

पऽत के स़थ बौद्ध प्रताको कह्ळ पीज़ करते हुए, स़वधजऽनक सभ़ओं मे 

भ़ग लेत ेहुए तथ़ अऽथऽतओं क़ सत्क़र करत ेहुए प्ऱि करत ेहैं। यह 

स्पष्ट प्रम़ण ह ैह्लक मऽहल़ओं को ऽशक्ष़ सम्बधा अऽधक़र प्ऱि थे। 

गििक़ल में मऽहल़ओं को प्रऽतऽित स्थ़न प्रद़न ह्लकय़ गय़ 

थ़ तथ़ उनके जन्म को दिभ़धग्य क़ क़रण नहीं म़ऩ ज़त़ थ़। पित्र 

को अऽधक महत्त्व ह्लदय़ ज़त़ थ़। क़ऽलद़स कह्ळ रचऩ कि म़रसंभव 

में कन्य़ को किल क़ प्ऱण कह़ गय़ ह।ै स्नेह एवं सम्म़न कह्ळ द्रऽष्ट से 

पित्र एवं कन्य़ मे भेद कम ह्लकय़ ज़त़ थ़। स्त्रा क़ पद म़त़ और 

पत्ना के रुप में ऊाँ च़ थ़ तथ़ उसे स्त्रा रत्न एवं कन्य़ मे भेद कम 

ह्लकय़ ज़त़ थ़ स्त्रा क़ पद म़त़ एवं पत्ना के रुप मे ऊाँ च़ थ़ तथ़ 

उसे स्त्रा रत्न एवं वार प्रसऽवना कह़ ज़त़ थ़।  

सता प्रथ़ क़ प्रचलन थ़, परंति उसे सम़ज मे अऽधक 

म़न्यत़ प्ऱि नहीं था। क़ऽलद़स एवं व़त्स़यन न े सता प्रथ़ क़ 

उल्लेख ह्लकय़ ह।ै सता प्रथ़ क़ प्रथम अऽभलेखाय स़क्ष्य हमको इसा 

क़ल खण्ड में प्ऱि होते हैं। ऩरद एवं पऱशर स्मुऽत में ऽवधव़ 

ऽवव़ह क़ समथधन ह्लकय़ ह,ै परंति अन्य स्मुऽतक़रों न ेऽवधव़ ऽवव़ह 

क़ ऽवरोध ह्लकय़ हैं। गिि क़ल मे ऽवव़ह कह्ळ आयि कम हो गया तथ़ 

कन्य़ओं क़ ऽवव़ह १३ से १४ वषध कह्ळ आयि में हा कर ह्लदए ज़ने 

लग़। इस ब़ल ऽवव़ह क़ मील क़रण दीसरा शत़ब्दा ईस़ पीवध के 

पि़त भ़रत पर होने व़ल े ऽवदशेा आक्रमण को म़ऩ ज़त़ थ़। 

ब़ल ऽवव़ह होने के क़रण मऽहल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ प्रभ़ऽवत होन ेलगा। 

अऽशऽक्षत होने के क़रण वह आह्सथक रूप पीरा तरह से पिरुष वगध पर 

ऽनभधर हो गई। 
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गििक़ल में परद़ प्रथ़ क़ स़म़न्य चलन नहीं ऽमलत़ तथ़ 

मऽहल़ए ंस्वंत्रत़ पीवधक ऽवचरण कर सकता था। परंति गििक़ल में हा 

पहला ब़र घीाँघट शब्द क़ प्रचलन ऽमलत़ ह,ै ऽजसस े यह प्रतात 

होत़ हैं ह्लक किलान वगध कह्ळ मऽहल़ए ंघर से ब़हर ज़त ेहुए अपऩ 

मिंह ढककर ऽनकलता था। ऩरद तथ़ क़त्य़न जैसे स्मुऽतक़र न े

कन्य़ के ऽपत़ कह्ळ सम्पऽत्त म ेअऽधक़र ह्लकय़।  

इस क़ल में मऽहल़ए ं ऱजनाऽतक क़यध में भा भ़ग लेता 

था। चंद्रगिि ऽिताय कह्ळ पित्रा प्रभ़वता गिि़ ने अपने पऽत कह्ळ मुत्य के 

ब़द व़क़टक वंश के प्रश़सन को किशलत़ पीवधक संच़ऽलत ह्लकय़। 

हषधवधधन के श़सन क़ल में मऽहल़ओ कह्ळ ऽस्थता गििक़ल के 

सम़न हा प्रतात होता ह।ै हषधवधधन कह्ळ म़त़ यशोमता अपने पऽत 

कह्ळ मुत्यि के पि़त सता हो गया था। इसके अऽतह्ऱरि हषधवधधन कह्ळ 

बहन ऱज्यश्रा अपने पऽत कह्ळ मुत्य के ब़द सता होन े क़ प्रय़स 

करता ह,ै परंति हषधवधधन के ि़ऱ उसे रोक ऽलय़ ज़त़ ह।ै इस क़ल 

में पिनधऽवव़ह जैसा प्रथ़ धारे-धारे सम़ि हो रहा था। अंतधज़ऽतय 

ऽवव़ह क़ प्रचलन ऽमलत़ हैं। कि लान वगध के लोग एक स े अऽधक  

ऽवव़ह करते थे। परंति एक से अऽधक पत्ना होने पर सभा के दखे-रेख 

करने ऽजम्मेद़रा पऽत कह्ळ होता था।  

हषधवधधन कह्ळ मुत्य के पि़त तथ़ ह्लदल्ला सल्तनत कह्ळ 

स्थ़पऩ के मध्य क़ल को पीवधमध्य के ऩम से ज़ऩ ज़त़ ह।ै इस 

क़ल मे ऽस्त्रयों के अऽधक़रों एवं ऽस्थऽत मे अनेक मह्त्त्वपीणध पह्ऱरवतधन 

दऽुष्टगत होते ह।ै ऽवदशेा आक्रमणों कह्ळ प्रचिरत़ के क़रण स़म़ऽजक 

व्यवस्थ़ को अत्यंत कठोर बऩ ह्लदय़। इस क़ल में भ़रत क़ 

ऱजनाऽतक, सम़ऽजक, आह्सथक एवं स़ंस्कुऽतक पतन के लक्षण 

ह्लदख़ई दतेे ह।ै  
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इस क़ल में स़म़ऽजक व्यवस्थ़ क़रों ने अन्तज़धऽतय 

ऽवव़ह को प्रऽतबंऽधत करन े क़ प्रय़स ह्लकय़। मेध़ऽतऽथ ने अपना 

टाक़ में ऽलख़ ह।ै ह्लक प्रऽतलोम ऽवव़ह कह्ळ ऽस्थऽत में संत़न कह्ळ 

ज़ऽत म़त़ कह्ळ ज़ऽत स ेऽनध़धह्ऱरत होगा। ऩरद तथ़ प़ऱशर स्मुऽत 

में ऽस्त्रयों के पिनधऽवव़ह के ऽलए किछ ऽनयम ऽनध़धह्ऱरत ह्लकए गए ह।ै 

पऽत के ग़यब होन,े मुत्य होन,े सन्य़सा होने तथ़ ज़ऽत बऽहष्कुत 

होने पर हा ऽस्त्रयों को ऽवव़ह कह्ळ अनिमऽत प्रद़न कह्ळ गया हैं। 

मेध़ऽतऽथ ने ऽवधव़ ऽवव़ह क़ ऽनषेध ह्लकय़ है, परंति ऽवषेश 

पह्ऱरऽस्थऽत में ऽनयोग क़ अऽधक़र प्रद़न ह्लकय़ ह।ै इस क़ल में ब़ल 

ऽवव़ह तथ़ बहुऽवव़ह ने ऽस्त्रयों  कह्ळ दश़ शोचनाय ऽस्थऽत में पहुचं़ 

ह्लदय़ थ़। पित्रा के जन्म होते हा उसकह्ळ हत्य़ कर दा ज़न ेलगा। यह्लद 

कन्य़ इस ब़ल हत्य़ से बच ज़ता तो ब़ल्य अवस्थ़ मे उसक़ 

ऽवव़ह  कर ह्लदय़ ज़त़ थ़। ऽवदशेा आक्रमणक़ह्ऱरयों से बचने के 

ऽलये उसको अपने पीरे जावन क़ल मे पद़ध प्रथ़ को अपऩऩ पढत़ 

थ़। 

ऱजपीत क़ल मे मऽहल़ओं को सम्म़न क़ ऽवषय म़ऩ 

ज़त़ थ़। ऱजपीत अपना पऽत्नयों से पे्रम करते थे तथ़ म़न मय़धद़ 

एवं सतात्व कह्ळ रक्ष़ के ऽलए अपने प्ऱणों क़ त्य़ग कर दतेे थे। 

ऱजपीत क़ल मे मऽहल़ओं को अपऩ वर चिनने क़ अऽधक़र प्ऱि 

थ़। ऱजपीत क़ल मे ब़ल ऽवव़ह बड़े पैम़ने पर होन े लग़ थ़। 

सम़ज मे सता प्रथ़ एवं जौहर प्रथ़ जसैा परम्पऱ चल रहा था। 

जौहर प्रथ़ के अंतगधत ऱजपीत मऽहल़एं स़मीऽहक रूप स ेआत्मद़ह 

करता। ऽवधव़ओं को घुण़ कह्ळ दऽुष्ट से दखे़ ज़त़ थ़। उनके दशधन 

म़त्र को अशिभ म़ऩ ज़त़ थ़। धह्समक क़यो में उनको वंऽचत कर 

ह्लदय़ ज़त़ थ़। उनके ऽसर के ब़लो को मीडवं़ ह्लदय़ ज़त़ थ़। 
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च़लिक्य वंशाय ऽवजय भट्ट़ह्ऱरक़ तथ़ क़ममार कह्ळ ऱना ह्लदद्द़ न े

सफलत़ पीवधक  प्रश़सन क़ संच़लन ह्लकय़।  

च़लिक्य श़सन के दौऱन अनेक मऽहल़ओं को गवनधर के रुप 

मे ऽनयिि ह्लकय़ गय़। ऱजशेखर कह्ळ पत्ना अवंऽतसिंदरा तथ़ मण्डन 

ऽमश्र कह्ळ पत्ना भ़रता उस क़ल में प्रमिख ऽवदिषा ऽस्त्रय़ं था। इस क़ल 

मे मऽहल़ओं को सम्पऽत अऽधक़र प्ऱि थ़। 

भ़रत के प्ऱचान इऽतह़स क़ ऽवशे्लषण करने से हम़रे 

स़मने यह त्य स़मन ेआत़ ह ै ह्लक भ़रताय मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत  

सदवै एक सम़न नहीं रहा था। प्ऱरऽम्भक दौर में मऽहल़ओं को 

अनेक अऽधक़र प्ऱि थ े वहा धारे-धारे उसकह्ळ ऽस्थऽत में ऽगऱवट 

आने लगा। पीवध मध्य क़ल तक आते-आते मऽहल़ए ंभोग ऽवल़स कह्ळ 

स़मग्रा के रुप में प्रस्तित कह्ळ ज़ने लगा। इसप्रक़र हम दखेते ह ै ह्लक 

जब भ़रत में ह्लदल्ला सल्तनत कह्ळ स्थ़पऩ हुई उस समय तक 

भ़रताय सम़ज ऩह्ऱरयों के प्रऽत जो गह्ऱरम़ पीणध अऽभव्यऽि प्ऱरम्भ 

में ऽमलत़ थ़, उसक़ अंश म़त्र भा अब नहीं थ़। 
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7. डॉ. ऱजेंद्र प़ंडये, भ़रत क़ स़संकुऽतक इऽतह़स, उत्तर 

प्रदशे ह्ऴहदा संस्थ़न, लखनऊ, १९८३, पुि स.११६ 
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⁘ Introduction:  

 The Vedic tradition, one of the most ancient 

and profound spiritual heritages of the world, 

recognizes the authority of both male and female 

sages in its sacred texts. Among these enlightened 

figures, rishikas (female seers) hold a unique 

position, contributing not only to the spiritual 

discourse of their time but also to the composition 

of hymns in the Rigveda. Names such as 

Lopamudra, Ghosha, Apala, Vishvavara and 

Romasha stand as testaments to the intellectual and 

spiritual stature of women in early Vedic society. 

The hymns attributed to these rishikas reflect deep 

philosophical inquiries, prayers for wisdom and 

aspirations for spiritual and worldly fulfillment. 

Their presence within the Vedic canon challenges 

later patriarchal constructs that sought to diminish 

the role of women in religious and scholarly 

domains.  

 The spiritual authority of these rishikas was 

not merely symbolic; it was deeply ingrained in the 

philosophical framework of the Vedic worldview. 

The Rigveda itself states:  
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“यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः।”1 

(yatra nāryastu pūjyante ramante tatra devatāḥ।) 
 That means where women are honored, 

there the gods rejoice. While this verse belongs to 

a later Smriti text, it resonates with the status once 

accorded to women in Vedic society. The female 

rishis were not only composers of hymns but also 

participants in debates, performers of rituals and 

seekers of transcendental knowledge. However, 

their prominence gradually declined as societal 

structures evolved, particularly in the later Vedic 

and post-Vedic periods.  

 This paper examines the spiritual authority 

and status of female rishis, analyzing their hymns 

and their role in shaping early religious thought. 

By revisiting their legacy, this study aims to 

challenge prevailing assumptions about gender 

roles in Vedic tradition and highlight the 

intellectual contributions of these forgotten 

seeresses.  

⁘ Female Rishis in the Veda:  

 The Vedas, the most ancient scriptures of 

Hindu tradition, present a spiritual and intellectual 

landscape where both men and women contributed 

to the development of sacred knowledge. Among 

the many sages (rishis) who received divine 

revelations, a significant number were women, 

known as rishikas. These female seers composed 

                                                
1
 Manusmṛti 3.56  
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hymns, performed rituals, engaged in 

philosophical debates and played an active role in 

shaping the early religious and spiritual discourse. 

While later societal structures marginalized their 

contributions, the Vedic texts- particularly the 

Rigveda- contain numerous references to these 

enlightened women, attesting to their wisdom, 

spiritual authority and active participation in 

sacred traditions.  

 The Rigveda, Yajurveda, Samaveda and 

Atharvaveda contain several references to the 

presence and contributions of female rishis. The 

Rigveda, the oldest and most authoritative Vedic 

text, contains hymns composed by both male and 

female rishis (seers). While the role of male sages 

is widely acknowledged, the contributions of 

female rishis, or rishikas, remain underexplored. 

However, their presence in the Rigveda highlights 

their spiritual authority, intellectual depth and 

active role in shaping Vedic thought. These 

rishikas not only composed hymns but also 

engaged in philosophical debates, sought divine 

blessings and expressed profound insights into 

cosmology, theology and human existence.  

 The Vedic tradition also emphasizes the 

equality of men and women in spiritual pursuits:  

“य ंकं क़मयत ेयत्र य ेच क़म़ाः सहोमनाः। 
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स़ पत्ना सहधह्समणा यथ़ स्य़म पिरंऽराः।।”1 

(yaṁ kaṁ kāmayate yatra ye ca kāmāḥ 

sahomanaḥ। 
sā patnī sahadharmiṇī yathā syāma 

puraṁdhriḥ।।) 
 That means- she, whom he desires and who 

shares his aspirations, shall be his true partner, 

walking with him in righteousness, like the noble 

women of old. This verse highlights the concept of 

‗Sahadharmacharini‘, where women were 

considered equal partners in spiritual and ritualistic 

endeavours.  

 The Rigveda explicitly acknowledges the 

wisdom of women, as seen in the following verse:  

 

“सम़ना प्रप़ सह वोऻन्नभ़गाः सम़ना योक्त्र ेसह वो यिज़ऩाः। 

सम़न ंवाः सह ऩवाः सम़ऩ ऋत़वधुाः समन्य़ शठऽय वाः।।”2 

(samānī prapā saha vo'nnabhāgaḥ 

samānī yoktre saha vo yujānāḥ। 
samānaṁ vaḥ saha nāvaḥ samānā 

r tāvr dhaḥ samanyā śaṭhayi vaḥ।।) 
 It means - let your intentions be the same; 

let your hearts be united. Let your thoughts be in 

harmony, so that you may live together in unity. 

This verse suggests a spiritual and intellectual 

                                                
1
 Atharvaveda 14.1.20  

2
 Rigveda 10.191.3  
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equality between men and women, reinforcing the 

idea that wisdom and devotion, rather than gender, 

were the primary criteria for respect in Vedic 

society.  

 ● Lopamudra: The Seer of Wisdom and 

Love- One of the most revered rishikas of the 

Rigvedic tradition is Lopamudra, the wife of Sage 

Agastya. She is credited with composing Rigveda 

1.179, where she engages in a philosophical and 

personal dialogue with her husband, emphasizing 

the balance between asceticism and worldly life:  

“इम़ अह ंअऽस्म यजत़ वऽसि़ यतो म ेब्रह्म़ ऽवधत़ तताः सम।् 

म़ म ेब्रह्म ऋषयो देवयन्ताः क़व्यने व़च ंऽवमिञ्चऽन्त ऽवप्ऱाः।।”1 

(imā ahaṁ asmi yajatā vasiṣṭhā 

yato me brahmā vidhatā tataḥ sam। 
mā me brahma r ṣayo devayantaḥ 

kāvyena vācaṁ vimuñcanti viprāḥ।।) 
 That means - here I stand, devoted and wise, 

for I am endowed with divine wisdom and 

knowledge. Let not the wise, through their poetic 

speech, deny me my rightful place. Her hymn is 

remarkable for its assertion of female intellect and 

spiritual authority, as she urges Agastya to 

acknowledge her as an equal seeker of wisdom.  

 ● Ghosha: The Seer of Divine Healing- 
Another eminent rishika, Ghosha, is associated 

with two hymns in the Rigveda (10.39 and 10.40). 

                                                
1
 Rigveda 1.179.1  
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Born into a family of great sages, she suffered 

from a severe illness that prevented her from 

marrying. However, instead of resigning to fate, 

she composed hymns in praise of the Ashvins, the 

divine twin physicians, seeking their blessings:  

“अऽिऩ यज्वराह्ऱरषो दध़थ ेसिश्रवस्तम़। 

त ेऩसत्य़ यिव ंसज़ वसी सीिव़चाः।।”1 

(aśvinā yajvarīriṣo dadhāthe suśravastamā। 
te nāsatyā yuvaṁ sajā vasū sūktavācaḥ।।) 

 That means- o Ashvins, you who are the 

most renowned, bestow upon me your divine 

grace. You, the Nasatyas, are the givers of wealth, 

responding to those who compose sacred hymns. 

This hymn highlights Ghosha‘s spiritual agency, as 

she actively prays for divine intervention, 

emphasizing the Vedic belief in women as seekers 

of both material and spiritual fulfilment.  

 ● Apala: The Seer of Strength and 

Transformation - Rishika Apala is another 

significant female seer, whose hymn in Rigveda 

8.91 describes her interaction with Indra, the king 

of gods. She seeks his blessings to overcome 

affliction and transform herself:  

“इन्द्र मम प्रथमो भ़गो अस्ति ऽितायो भ़गो अप़म्। 

अथो यदत्र ततुाय ंभ़ग ंतत्पि़त्तत्पिऩ कुणोति।।”2 

                                                
1
 Rigveda 10.40.1  

2
 Rigveda 8.91.4  
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(indra mama prathamo bhāgo astu dvitīyo bhāgo 

apām। 
atho yadatra tr tīyaṁ bhāgaṁ tatpaścāttatpunā 

kr ṇotu।।) 
 That means- O Indra, let the first portion be 

mine and let the second belong to the waters. As 

for the third, let it be renewed again and again. 

This hymn reflects Apala‘s unwavering faith and 

resilience, as she actively seeks divine intervention 

to restore her beauty and well-being. Her hymn 

challenges later notions of passive female 

devotion, showcasing an early Vedic era where 

women exercised spiritual agency.  

 ● Vishvavara: The Philosopher and 

Priestess- Vishvavara, a highly esteemed rishika, 

composed Rigveda 5.28, which is notable for its 

philosophical depth and spiritual intensity. She 

calls upon the sacred fire (Agni) to bless the yajna 

(sacrifice):  

“ऽवि़वऱ वषुण ंदवेपत्नारऽिदवेषेि दधत ेस्व़ह़। 

सव़धस़ ंदवे़ऩ ंजऽनत्वीं यज्ञ ेदऽक्षणय़ सपय।े।”1 

(viśvāvarā vr ṣaṇaṁ devapatnīragnirdeveṣu 

dadhate svāhā।  
sarvāsāṁ devānāṁ janitvīṁ yajñe dakṣiṇayā 

saparye।।) 

                                                
1
 Rigveda 5.28.1  
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 It means - Vishvavara, the divine consort, 

invokes the sacred fire among the gods. In this 

yajna, all divine mothers are honored with due 

reverence. This hymn highlights the role of women 

as ritualists and philosophers, emphasizing their 

active participation in Vedic ceremonies. 

Vishvavara‘s hymn also demonstrates that female 

rishis were not only seekers of knowledge but also 

transmitters of sacred traditions.  

 ● Romasha, Shashwati and Others- Apart 

from these well-known figures, the Vedas also 

mention Romasha, Shashwati, Surya Savitri and 

others, who contributed to the Vedic tradition 

through their hymns and spiritual wisdom. Their 

presence in the Vedic corpus suggests that early 

Vedic society valued knowledge, devotion and 

insight over gender-based restrictions.  

 

⁘ Philosophical and Theological Contributions 

of Female Rishis in Vedic Literature:  

 The Vedic tradition acknowledges the 

intellectual and spiritual contributions of female 

rishis (rishikās), who played a crucial role in 

shaping philosophical and theological thought. 

Their hymns explore profound concepts such as 

Brahman (ब्रह्मन)्, Ṛta (ऋत, cosmic order), 

Dharma (धमम, righteous duty) and Mokṣa (मोक्ष, 

liberation), offering insights that later influenced 

Upanishadic and Vedantic philosophy.  
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● Concept of Brahman and the Divine 

Feminine- The Devi Sukta (Ṛgveda 10.125) 

presents one of the earliest articulations of 

Brahman through the voice of a rishikā:  

“अह ंरुद्रऽेभवधसिऽभिऱऽम अह ंआह्लदत्यैरुत ऽविदवेैाः।”1 

(ahaṁ rudrebhirvasubhiścarāmi ahaṁ ādityairuta 

viśvadevaiḥ।)  
That means I move among the Rudras and Vasus, 

among the Ādityas and all the gods. This hymn 

conveys an early monistic vision, equating the 

divine feminine with the supreme cosmic 

principle, a notion that later influenced Shakta 

philosophy (Keith, 1925, The Religion and 

Philosophy of the Veda and Upanishads).  

 ● Inquiry into Ṛta and Dharma- Gargi 

Vachaknavi, in the Bṛhadāraṇyaka Upaniṣad, 

engages in a metaphysical debate with 

Yājñavalkya, questioning:  

“कऽस्मन्व़यि प्रऽतऽिताः?”2 

(kasminvāyu pratiṣṭhitaḥ?) 

 It means - on what is air (Vāyu) established? 

Her questioning led to the recognition of an 

imperishable reality (Akṣara Brahman), 

reinforcing Ṛta as the cosmic law governing 

existence (Olivelle, 1998, The Early Upaniṣads).  

                                                
1
 Ṛgveda 10.125.1  

2
 Bṛhadāraṇyaka Upaniṣad 3.8.7  
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 ● Mokṣa and Self-Realization- 

Lopāmudrā, a Vedic philosopher, asserts in 

Ṛgveda 1.179.1:  

“इम़ अह ंअऽस्म यजत़ वऽसि़ यतो म ेब्रह्म़ ऽवधत़ तताः सम।्”1 

(imā ahaṁ asmi yajatā vasiṣṭhā yato me brahmā 

vidhatā tataḥ sam।) 
It means here I stand, devoted and wise, endowed 

with divine wisdom. This reflects the idea that 

self-knowledge, rather than ascetic renunciation, is 

the path to mokṣa (Gonda, 1975, Vedic Literature).  

● Vak (Sacred Speech) and Theological 

Authority - The Vāk Sukta (Ṛgveda 10.125) 

proclaims:  

“अहमवे स्वयऽमद ंवद़ऽम जिष्ट ंदवेऽेभरुत म़निषऽेभाः।”2 

(ahameva svayamidaṁ vadāmi juṣṭaṁ 

devebhiruta mānuṣebhiḥ।) 
 That means I alone declare this truth, 

honored by gods and humans alike. This hymn 

establishes Vāk (speech) as the creative force of 

the universe, an idea foundational to Vedantic and 

Tantric traditions (Silburn, 1955, La Parole dans le 

Veda).  

 ● Role in Ritual and Theology- Viśvāvarā, 

in Ṛgveda 5.28, leads a sacrificial hymn:  

“ऽवि़वऱ वषुण ंदवेपत्नारऽिदवेषेि दधत ेस्व़ह़।”3 

                                                
1
 Ṛgveda 1.179.1  

2
 Ṛgveda 10.125.3  

3
 Ṛgveda 5.28.1 
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(viśvāvarā vr ṣaṇaṁ devapatnīragnirdeveṣu 

dadhate svāhā।) 
 That means Viśvāvarā, the divine consort, 

invokes the sacred fire. This confirms that women 

officiated rituals and performed yajñas, 

challenging later restrictions imposed by Smṛti 

traditions (Jamison, 1996, Sacrificed Wife, 

Sacrificer's Wife).  

 

⁘ The Decline of Female Rishis in Later Vedic 

Literature:  

 In the early Vedic period, female rishis 

played a crucial role in spiritual and philosophical 

discourse. However, as the later Vedic literature 

(such as the Brāhmaṇas, Āraṇyakas and 

Upaniṣads) developed, the prominence of women 

in religious and intellectual domains began to 

decline.  

 One of the key factors in this decline was 

the increasing ritualization of Vedic practices. The 

Brāhmaṇa texts emphasized complicated yajñas 

(sacrificial rites), which became the domain of 

male Brahmin priests. Women, once active in 

composing hymns and engaging in debates, were 

gradually excluded from these sacred functions.  

 The Smṛti texts, particularly the Manusmṛti 

(circa 200 BCE - 200 CE), reinforced patriarchal 

norms, declaring:  
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“न स्त्रा स्व़तन््यमहधऽत”1 

(na strī svātantryamarhati) 

 It means a woman should not have 

independence. Such texts institutionalized gender-

based restrictions, limiting women‘s roles in 

education and priesthood. The Upaniṣads, though 

still recognizing women like Gargi and Maitreyi, 

shifted the focus from female rishis to male sages.  

 

⁘ Conclusion:  

 The female rishis of Vedic society held 

significant spiritual authority, contributing to 

philosophical, theological and ritualistic traditions. 

Their hymns in the Rigveda, such as those by 

Lopāmudrā, Viśvāvarā and Ghoṣā, reflect their 

deep intellectual engagement with Brahman, Ṛta 

and Mokṣa. Women like Gargi and Maitreyi 

actively participated in Upanishadic debates, 

shaping early metaphysical thought. However, 

with the rise of Brahmanical orthodoxy, their roles 

diminished, as seen in the Brāhmaṇas and 

Dharmasūtras, which imposed social restrictions 

on women‘s spiritual pursuits. Despite this decline, 

the legacy of rishikās underscores the inclusive 

and diverse nature of early Vedic wisdom. 

Recognizing their contributions is essential for 

reinterpreting Hindu spiritual traditions, 

reaffirming that intellectual and spiritual authority 

transcends gender. Their voices, preserved in 

                                                
1
 Manusmṛti 9.3  
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Vedic hymns, continue to inspire contemporary 

discourse on gender and spirituality in Indian 

philosophy.  
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वहै्लदकक़लान ऽवदीऽषय़ं एव ंउनक़ योगद़न 
सिमन लत़ 

स़ऽहत्य़च़यध, ऱजकह्ळय संस्कुत मह़ऽवद्य़लय  

फ़गला, ऽशमल़, ऽहम़चल प्रदशे 

 

स़ऱशंाः 

 कई शत़ऽब्दयों से म़नव सम़ज ने ऽवक़स के उच्चतर ऽशखर 

को प्ऱि ह्लकय़ ह।ै हर व्यऽि को सम़ज में स्वतन्त्रत़ होना च़ऽहए। 

मऽहल़ए ं सम़ज में जनसंख्य़ क़ आध़ ऽहस्स़ हैं। सम़ज ह्लकतऩ  

सुजऩत्मक और प्रगऽतशाल ह ै इसके ऽलए उस ऽवशेष सम़ज में 

मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत क्य़ ह ैइसपर ऽनरभर करत़ ह।ै इस शोध-पत्र 

के म़ध्यम से यह पत़ लग़ने क़ प्रय़स ह्लकय़ गय़ ह ैह्लक मऽहल़ओं 

ने वैह्लदकक़ल में अपना भीऽमक़ कैसे ऽनभ़ई था और कैसे अपऩ 

योगद़न सम़ज को ह्लदय़ थ़। 

पह्ऱरचयाः  

 स्त्रा व पिरुष ईिर कह्ळ अद्भित कुऽत ह ै ऽजनमें श़राह्ऱरक व 

जैऽवक ऽवऽभन्नत़ के स़थ-स़थ स़म़ऽजक-स़ंस्कुऽतक ऽवभेद भा 

प़य़ ज़त़ ह।ै मीलरूप स े यह म़ऩ ज़त़ ह ै ह्लक मऽहल़ओं कह्ळ 

ऽजम्मेद़रा घर को सभं़लन े कह्ळ होता ह ै और उनसे यह आश़ कह्ळ 

ज़ता ह ै ह्लक वह अपने इन उतरद़ऽयत्वों को भलाभ़ंऽत पीणध करे, 

ऽजसके अनिरूप उनमें त्य़ग, सहनशऽि, पे्रम, दय़, सह़निभीऽत 

इत्य़ह्लद गिणों को सवोपह्ऱर म़ऩ गय़ ह।ै पिरुषों के स़थ बऱबरा क़ 

दज़ध उसे कम हा प्ऱि हुआ ह।ै मऽहल़ओं क़ संस़र घर कह्ळ च़र 

दाव़रा के अन्दर तक हा साऽमत रह़ ह।ै उसक़ उतरद़ऽयत्व केवल 

पह्ऱरव़र के सदस्यों तक हा साऽमत हो कर रह गय़। सम़ज को ह्लदश़ 

दनेे में मऽहल़ओं कह्ळ भीऽमक़ ह्लकसा भा दौर में पिरुषों से कम नहीं 

रहा ह ैपरन्ति अपने अऽस्तत्व के ऽलए आज भा मऽहल़ओं क़ संघषध 

ज़रा ह।ै जसै-ेजैसे समय पह्ऱरवह्सतत होत़ गय़, सम़ज में भा 
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पह्ऱरवतधन होते गए और मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत भा बदलता रहा और 

समय के स़थ-स़थ इस ऽस्थऽत से कठोरत़ उत्पन्न होता रहा। 

 वेदों में ऩरा को दवेा, ऽवदिषा, वारों कह्ळ जनना कह़ गय़ 

ह।ै वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं ने सम़ज के हर क्षेत्र मे महत्वपीणध 

योगद़न ह्लदय़, वे ऽशक्ष़-धमध और ऱजनाऽत में भा सह्लक्रय था और 

उन्हें पिरुषो के सम़न अऽधक़र प्ऱि थे। मनिस्मुऽत के अनिस़र 

“यत्ऱऩयधस्ति पीज्यन्ते रमन्ते तत्र दवेत़” इससे ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक 

वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत क़फह्ळ सम्म़नजनक था और 

उन्हें ऽशक्ष़ एवं यज्ञों मे भ़गाद़रा और सम्पऽत में अऽधक़र प्ऱि थे। 

स़थ हा वे अपना पसंद क़ जावन स़था भा चिन सकता था।  

वहै्लदक क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ और ज्ञ़न कह्ळ ऽस्थऽताः- :  

 वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं को ऽशक्ष़ प्ऱि करने और ज्ञ़न 

प्ऱि करने क़ अऽधक़र थ़। पिऺत्रा को भा पित्र कह्ळ तरह उपनयन 

संस्क़र से संस्क़ह्ऱरत कर अध्ययन करने क़ अऽधक़र थ़। कई 

मऽहल़ ऋऽषय़ं वेदमन्त्रों कह्ळ द्रष्ट़ थीं। जैसे- ग़गी व़चक्नवा, मैत्रेया, 

लोप़मिद्ऱ, अप़ल़, ऽविव़ऱ, रोमश़ एव सिलभ़ जैसा मऽहल़एाँ 

अपना बौऽद्धक और आध्य़ऽत्मक उपलऽब्धयों के ऽलए प्रऽसद्ध थीं, 

ऽजन्होंने द़शधऽनक, ऽशक्षक और भजन रचऩक़र के रूप में वैह्लदक 

परम्पऱ में योगद़न ह्लदय़। ब्रह्मव़ह्लदना वैह्लदक क़ल में अध्ययन 

करन ेव़ला अत्यन्त विऽिम़न और ऽवि़न मऽहल़ओं को कह़ ज़त़ 

थ़। 

वहै्लदक ऽवदीऽषयों क़ योगद़न (ऽवस्ततु ऽववरण):- 

 वैह्लदक यिग में मऽहल़ओं को ऽशक्ष़, आध्य़ऽत्मकत़ और 

द़शधऽनक चच़धओं में महत्त्व पीणध स्थ़न प्ऱि थ़। ऋग्वेद में कई 

ऋऽषक़ओं क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै ऽजन्होंने न केवल वैह्लदक मंत्रों कह्ळ 

रचऩ कह्ळ बऽल्क सम़ज को ज्ञ़न, धमध और नैऽतकत़ कह्ळ ह्लदश़ भा 

दा। यह़ाँ किछ प्रमिख वैह्लदक ऽवदीऽषयों क़ ऽवस्तुत ऽववरण ह्लदय़ गय़ 

हाैः- 
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1. ग़गी व़चक्नवा 

 पह्ऱरचयाः- ग़गी व़चक्नवा महह्सष वचक्नि  कह्ळ पित्रा थीं और 

वेदों, उपऽनषदों तथ़ दशधनश़स्त्र में ऽनपिण थीं। उन्हें ब्रह्मव़ह्लदना 

कह़ ज़त़ ह ैअथ़धत् वेदों और दशधन में प़रंगत मऽहल़। बुहद़रण्यक 

उपऽनषद ्में य़ज्ञवल्क्य के स़थ उनक़ प्रऽसद्ध संव़द उल्लेखनाय हैं।  

वह एक प्रऽसद्ध वैह्लदक व्य़ख्य़त़ और प्ऱकुऽतक द़शधऽनक के रूप में 

उन्होंने द़शधऽनक चच़धओं में भ़ग ऽलय़ ऽजनमें ऋऽष य़ज्ञवल्क्य के 

स़थ उनक़ सव़ंद भा चच़ध में श़ऽमल ह ै ऽजसक़ उल्लेख 

वुहद़रण्यक उपऽनषद ्में ह्लकय़ गय़ ह।ै  

योगद़नाः- उन्होंने य़ज्ञवल्क्य से गीढ़ द़शधऽनक प्रश्न पीछे, जैसेाः- ब्रह्म 

क्य़ ह?ै, ब्रह्म़ंड ह्लकससे बऩ ह?ै तथ़ आत्म़ और परम़त्म़ में क्य़ 

संबधं ह?ै 

उनकह्ळ तकध शऽि इतना प्रभ़वश़ला था ह्लक ऱज़ जनक कह्ळ 

सभ़ में उपऽस्थत कई ऽवि़न ऽनरुत्तर हो गए। उन्होंने वेद़ंत दशधन 

कह्ळ नींव रखन ेमें सह़यत़ कह्ळ और स्त्रा ऽशक्ष़ के महत्त्व को स्थ़ऽपत 

ह्लकय़। 

महत्त्व: 

ग़गी ने यह प्रम़ऽणत ह्लकय़ ह्लक वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रयों को 

बौऽद्धक स्वतंत्रत़ प्ऱि था। वेद और दशधन में उनके योगद़न के 

क़रण उन्हें भ़रत कह्ळ प्रथम मऽहल़ द़शधऽनक म़ऩ ज़त़ ह।ै 

2. मतै्रयेा 

 पह्ऱरचयाः- मैत्रेया महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ दीसरा पत्ना थीं और 

उन्हें ब्रह्मऽवद्य़ कह्ळ ज्ञ़त़ म़ऩ ज़त़ ह।ै उन्हें भा ब्रह्मव़ह्लदना कह्ळ 

उप़ऽध प्ऱि था। वह एक प्रऽसद्ध ऽशक्ष़ऽवद ् और ह्ऴहदी श़स्त्रों कह्ळ 

ऽवि़न थीं। इन्हें उनके ज्ञ़न और ऽशक्ष़ के प्रस़र में योगद़न के ऽलए 

ज़ऩ ज़त़ ह।ै 



358 

 

 योगद़नाः- बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में उनक़ प्रऽसद्ध संव़द 

ऽमलत़ ह,ै ऽजसमें उन्होंने अपने पऽत य़ज्ञवल्क्य से पीछ़ाः- क्य़ धन 

से अमरत्व प्ऱि ह्लकय़ ज़ सकत़ ह?ै सच्च़ सिख और आत्मज्ञ़न कैस े

प्ऱि हो सकत़ ह?ै  

 य़ज्ञवल्क्य ने उत्तर ह्लदय़ ह्लक धन स े अमरत्व नहीं प्ऱि 

ह्लकय़ ज़ सकत़, केवल आत्मज्ञ़न हा मोक्ष क़ म़गध ह।ै मैत्रेया ने 

स़ंस़ह्ऱरक सिखों को त्य़गकर आत्मज्ञ़न को चिऩ। 

 महत्त्व:- उन्होंने आत्म़, मोक्ष और ब्रह्मज्ञ़न कह्ळ महत्त़ को 

दश़धय़। उनके संव़द आज भा वेद़ंत दशधन के महत्वपीणध आध़र म़न े

ज़ते हैं। 

3. लोप़मिद्ऱ 

 पह्ऱरचयाः- लोप़मिद्ऱ क़ उल्लेख ऋग्वेद में ऽमलत़ ह।ै वह 

महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना थीं और स्वयं भा ऽवदिषा थीं। वह संस्कुत 

और तऽमल में अपना प्रवाणत़ के ऽलए ज़ना ज़ता था। 

 योगद़नाः- ऋग्वेद में उनके ि़ऱ रऽचत किछ मंत्र संग्रहात हैं। 

उन्होंने गुहस्थ जावन और आध्य़ऽत्मकत़ में संतिलन बऩए रखने क़ 

आदशध प्रस्तित ह्लकय़। उन्होंने महह्सष अगस्त्य को भा स़ंस़ह्ऱरक जावन 

कह्ळ महत्त़ समझ़ई और गहुस्थ धमध को महत्त्व दनेे कह्ळ प्रेरण़ दा। 

 महत्वाः- लोप़मिद्ऱ ने सम़ज में मऽहल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ और 

स्वतंत्रत़ कह्ळ आवमयकत़ को प्रऽतप़ह्लदत ह्लकय़। उन्होंने यह ह्लदख़य़ 

ह्लक एक स्त्रा गुहस्थ जावन और ज्ञ़न दोनों में संतिलन बऩ सकता ह।ै 

4. अप़ल़ 

 पह्ऱरचयाः- ऋग्वेद में उल्लेऽखत एक प्रऽसद्ध ऋऽषक़, 

ऽजन्होंने आयिवेद और औषऽध श़स्त्र में ऽवशेष योगद़न ह्लदय़। वे एक 

किशल ऽचह्लकत्सक भा थीं। 

 योगद़नाः- उन्होंने स्व़स््य और ऽचह्लकत्स़ पर कई मंत्रों कह्ळ 

रचऩ कह्ळ। उनके सीिों में औषऽधयों कह्ळ महत्त़ और प्ऱकुऽतक 
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ऽचह्लकत्स़ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै वे अपना सिंदरत़ और बिऽद्धमत्त़ के 

ऽलए प्रऽसद्ध थीं। 

 महत्त्व- आयिवेद के ऽवक़स में उनक़ योगद़न अमील्य म़ऩ 

ज़त़ ह।ै उन्होंने ऽचह्लकत्स़ के क्षेत्र में मऽहल़ओं कह्ळ भ़गाद़रा को 

दश़धय़। 

5. ऽविव़ऱ 

 पह्ऱरचयाः- ऋग्वेद में उल्लेऽखत एक मह़न ऽवदिषा, ऽजन्होंन े

कई वैह्लदक मंत्रों कह्ळ रचऩ कह्ळ। वे यज्ञ और ध़ह्समक अनिि़नों में भा 

भ़ग लेता थीं। 

 योगद़नाः- उनके मंत्रों में धमध, नाऽत और सम़ज के कल्य़ण 

कह्ळ ऽशक्ष़ दा गई ह।ै उन्होंने स्त्रा ऽशक्ष़ और आध्य़ऽत्मकत़ पर 

ऽवशेष बल ह्लदय़। 

 महत्त्व:- उन्होंने यह ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक ऽस्त्रय़ाँ भा वेदों कह्ळ 

रचऩ और अध्ययन में सम़न रूप स े सक्षम हैं। उनके योगद़न से 

वैह्लदक परंपऱ में ऽस्त्रयों कह्ळ भीऽमक़ को बल ऽमल़। 

6. रोमश़ 

 पह्ऱरचयाः- ऋग्वेद कह्ळ एक अन्य ऽवदीषा, ऽजन्होंने नैऽतकत़ 

और आध्य़ऽत्मकत़ पर बल ह्लदय़। वेदों में उनके सीि प़ए ज़ते हैं। 

 योगद़नाः- उनके रऽचत मंत्रों में नैऽतकत़ और आध्य़ऽत्मक 

ज्ञ़न को ऽवशेष स्थ़न ह्लदय़ गय़ ह।ै उन्होंने सम़ज में धमध और 

सद़च़र के महत्व को समझ़य़। 

 महत्त्व:- उन्होंने ध़ह्समक और नैऽतक ऽशक्ष़ के प्रच़र में 

योगद़न ह्लदय़। उनके ऽवच़र वैह्लदक यिग में ऽस्त्रयों कह्ळ उच्च ऽस्थऽत को 

दश़धते हैं। 

वहै्लदक सम़ज में ऽवदीऽषयों कह्ळ भीऽमक़ 

 वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं को ऽशक्ष़ ग्रहण करन ेऔर ऽवि़नों 

कह्ळ संगऽत में भ़ग लेने कह्ळ स्वतंत्रत़ था। कई ऋऽषक़ओं ने न केवल 

वेदों के अध्ययन में भ़ग ऽलय़, बऽल्क उनके मंत्रों कह्ळ रचऩ भा कह्ळ। 
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वे ध़ह्समक अनिि़नों और द़शधऽनक चच़धओं में पिरुषों के समकक्ष म़ना 

ज़ता थीं। वैह्लदक ऽवदीऽषयों ने ऽशक्ष़, दशधन, ऽचह्लकत्स़ और सम़ज 

सिध़र में योगद़न दकेर स्त्रा ऽशक्ष़ के महत्त्व को दश़धय़। 

ऽवदीऽषयों कह्ळ यज्ञों में भ़गाध़रा  

 ऽवदिऽषय़ं ध़ह्समक, अनिि़नों और यज्ञों में सह्लक्रय रूप से 

भ़ग लेता थीं। उन्हें अपना पसन्द क़ जावन स़था चिनन े क़ 

अऽधक़र थ़। ऽवव़ह अऽनव़यध नहीं थ़। वह आजावन अऽवव़ऽहत 

भा रह सकता था। ऽवधव़ओं को अपने पऽत कह्ळ सम्पऽत में अऽधक़र 

प्ऱि थ़।  

ऽनष्कषधाः 

 वैह्लदक ऽवदीऽषयों ने भ़रताय सभ्यत़ और संस्कुऽत में महत्त्व 

पीणध योगद़न ह्लदय़। उनकह्ळ ऽशक्ष़एाँ आज भा पे्ररण़द़यक हैं और 

भ़रताय सम़ज में ऽस्त्रयों कह्ळ सम़नत़ कह्ळ अवध़रण़ को मजबीत 

करता हैं। इन ऽवदिऽषयों क़ जावन यह प्रम़ऽणत करत़ ह ैह्लक ज्ञ़न 

और बौऽद्धकत़ ह्लकसा भा ज़ऽत य़ ह्ऴलग तक साऽमत नहीं है, बऽल्क 

यह सभा के ऽलए सम़न रूप से उपलब्ध होऩ च़ऽहए। 

मऽहल़ए ं पीरे संस़र कह्ळ जनसंख्य़ क़ आध़ ऽहस्स़ हैं  

परन्ति पिरुषों कह्ळ म़न्यत़ओं नें उन्हें बहुत पाऽड़त ह्लकय़ तथ़ उन्हें 

दिऽनय़ के ऽवऽभन्न ऽहस्सों में सम़न अवसरों से वंऽचत ह्लकय़ गय़। 

मऽहल़ओं कह्ळ स़म़ऽजक ऽस्थऽत सदवै एक जसैा नहीं रहता ह।ै समय 

के स़थ-स़थ इसमे कई पह्ऱरवतधन आते गये। वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं 

को सम्म़न कह्ळ दऽुष्ट स ेदखे़ ज़त़ थ़। इस क़ल में मऽहल़ए ंऋऽष 

भा थीं और उन्हें बहुत सम्म़न ह्लदय़ ज़त़ थ़ और उन्हें ऽनणधय लेन े

एवं प्रश़सऽनक क़यों में भा अपना भ़गाद़रा दने े अऽधक़र थ़। 

वैह्लदक क़ल में ऩरा कह्ळ स़म़ऽजक ऽस्थऽत उच्च था। उन्हें वर चिनन े

क़ अऽधक़र, ऽशक्ष़ क़ अऽधक़र, सम्पऽत क़ अऽधक़र तथ़ 

ऱजनाऽत में भ़ग लेने क़ भा अऽधक़र प्ऱि थ़। वैह्लदक क़ल कह्ळ 

मऽहल़ओं के योगद़न से हा पे्रह्ऱरत होकर समय-समय पर मऽहल़ओं 

ने अपने अऽधक़रों व ऽहतों कह्ळ लड़़ईय़ं लड़ा। यिग पह्ऱरवह्सतत होत े
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गये तथ़ मऽहल़ओं के आदर-सम्म़न अऽधक़रों में भा पह्ऱरवतधन आत े

गयें। लेह्लकन आधिऽनक करण व ऽशक्ष़ के  म़ध्यम से आज स्त्रा पिरुषों 

के स़थ कन्धे से कन्ध़ ऽमल़कर आगे वढ़ रहा हैं और उज्ज्वल भऽवष्य 

क़ ऽनम़धण कर रहा ह।ै ह्लकसा भा ऱष्ट्र क़ उत्थ़न व पतन उस ऱष्ट्र 

कह्ळ मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत पर ऽनभधर करत़ ह।ै 
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Introduction 

 The early Buddhist community was marked by 

a remarkable level of inclusivity, particularly through 

the establishment of the Bhikkhuni Saṇgha, which 

allowed women to participate fully in monastic life. 

This ground breaking development occurred during a 

period when societal norms largely marginalized 

women, relegating them to subordinate roles. The 

Buddha's decision to ordain women as nuns not only 

challenged these prevailing norms but also laid the 

foundation for a more egalitarian spiritual community. 

 This article investigates how the presence and 

contributions of early Buddhist women fostered 

inclusivity and promoted the ideals of human dignity, 

challenging the patriarchal structures of their time. The 

Bhikkhuni Saṇgha served as a vital space for women to 

pursue spiritual development, engage in communal 

practices, and contribute to the broader Buddhist 

community. By examining the historical context and 

the teachings of early Buddhist women, this study 

reveals how their roles transcended traditional gender 

boundaries, advocating for compassion, mutual 

support and social harmony. 
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 Moreover, the contributions of early Buddhist 

women highlight the importance of inclusivity in 

spiritual practice, emphasizing that the path to 

enlightenment is accessible to all, regardless of gender. 

This exploration not only sheds light on the historical 

significance of the Bhikkhuni Saṇgha but also offers 

valuable insights for contemporary discussions on 

gender equality and social justice within Buddhism 

and other spiritual traditions. 

Historical Context 

Establishment of The Bhikkhuni Saṇgha 

 The Bhikkhuni Saṇgha, established in the 5th 

century BCE, marked a significant shift in Buddhist 

history by allowing women to become monks. This 

change challenged social norms and broadened access 

to spiritual development. Mahāpajāpati Gotami, the 

Buddha's aunt and foster mother, initiated the 

Bhikkhuni Saṇgha, opening doors for women to pursue 

monastic life and catalyzing a more inclusive spiritual 

path within Buddhism. The Bhikkhuni Pātimokkha, a 

code of monastic rules specifically for bhikkhunis, was 

developed alongside the Saṇgha, providing a clear 

framework for the spiritual and communal practices of 

female monastics. This structure empowered women to 

live according to the Buddha's teachings, independent 

of familial or societal expectations, and engage in a 

life dedicated to meditation, teaching, and ethical 

conduct. The Bhikkhuni Saṇgha challenged the notion 

that enlightenment was accessible only to men, 

asserting that the path to spiritual liberation was open 

to all individuals, regardless of gender. The Saṇgha 

provided women with a respected role in the religious 
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community, serving as an early model of gender 

equality within a spiritual context. The Bhikkhuni 

Saṇgha's teachings emphasized core Buddhist values 

such as compassion, mutual support, and social 

harmony, contributing to ideals of inclusivity and 

human dignity within Buddhism. These values fostered 

a sense of belonging and acceptance, encouraging 

women to engage deeply in communal life and service 

to others. In conclusion, the Bhikkhuni Saṇgha was not 

just an institutional development but a trans-formative 

advancement in early Buddhism, supporting ideals of 

equality and respect. It established a path for women to 

pursue spiritual enlightenment on equal terms with 

men, challenging prevailing social limitations and 

laying the groundwork for a Buddhist tradition 

grounded in inclusivity, compassion, and human 

dignity. 

Early Buddhist Texts 

 Early Buddhist texts, such as the Pali Canon, 

offer valuable insights into the lives and teachings of 

early Buddhist women, particularly those within the 

Bhikkhuni Saṇgha. The Bhikkhuni Sangha, established 

in the 5th century BCE, allowed women to be ordained 

as monks, a groundbreaking development. 

Mahāpajāpati Gotami, the Buddha's aunt and foster 

mother, played a crucial role in advocating for 

women's inclusion. The Pali Canon contains numerous 

references to early Buddhist women, highlighting their 

active participation in the spiritual community. The 

Bhikkhuni Pātimokkha, a set of rules governing 

Bhikkhunis, emphasized compassion, mutual support, 

and social responsibility. These women challenged 

gender norms and promoted human dignity, creating a 
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more inclusive spiritual community. Their 

contributions continue to resonate in contemporary 

discussions on gender equality and spirituality. 

Contributions to Inclusivity 

Gender Equality 

 The Bhikkhuni Saṇgha, established in the 5th 

century BCE, was a significant development in 

Buddhism, allowing women to be ordained as monks. 

Mahāpajāpati Gotami, the Buddha's aunt and foster 

mother, played a pivotal role in advocating for 

women's inclusion in the monastic community. Early 

Buddhist texts, particularly the Pali Canon, offer 

valuable insights into the lives and teachings of early 

Buddhist women, showcasing their wisdom and ability 

to attain enlightenment. The Bhikkhuni Pātimokkha, a 

set of ethical guidelines, emphasized values such as 

compassion, mutual support, and social responsibility. 

These women challenged gender norms and promoted 

human dignity, demonstrating that enlightenment was 

accessible to all, regardless of gender. Their legacy 

continues to resonate in contemporary discussions on 

gender equality and spirituality, inspiring modern 

movements advocating for women's rights and 

inclusivity within religious traditions. 

Compassion and Community Building 

 Early Buddhist women played a crucial role in 

promoting compassion and community building within 

the Buddhist community. The Bhikkuni Sangha, 

established in the 5th century BCE, allowed women to 

be ordained as monks, transforming the dynamics of 

the Buddhist community. Mahapajapati Gotami, the 

Buddha's aunt and foster mother, advocated for 

women's inclusion, ensuring the monastic community 
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reflected these values. Early Buddhist texts, 

particularly the Pali Canon, provide insights into the 

lives and teachings of early Buddhist women, 

showcasing their spiritual achievements and 

contributions to the community. The Bhikkhuni 

Patimokkha, a set of ethical guidelines, emphasized 

values such as compassion, mutual support, and social 

responsibility, fostering a sense of community among 

members. These women's teachings and practices 

challenged societal norms and promoted human 

dignity, laying the groundwork for a more equitable 

spiritual community. Their legacy continues to 

resonate in contemporary discussions on gender 

equality and spirituality, inspiring modern movements 

advocating for women's rights and inclusivity within 

religious traditions. 

Case Studies 

Notable Figures 

 This section will highlight notable early 

Buddhist women, such as Mahapajapati Gotami and 

Khema, examining their contributions to the 

Bhikkhuni Sangha and their influence on the ideals of 

inclusivity and human dignity. 

Community Practices 

 An analysis of community practices within the 

Bhikkhuni Sangha will illustrate how these practices 

promoted inclusivity and supported marginalized 

individuals, contributing to a more equitable society. 

 

Conclusion 

 The contributions of early Buddhist women 

particularly through the Bhikkhuni Sangha, played a 

crucial role in promoting inclusivity and human 
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dignity within early Buddhism. Their legacy continues 

to inspire contemporary discussions on gender equality 

and social justice within Buddhist communities and 

beyond. 
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वहै्लदक क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ ध़ह्समक भीऽमक़  

डॉ. रेख़ कि म़रा 

सह़यक-प्ऱध्य़ऽपक़ 

संस्कुत-ऽवभ़ग, मैत्रेया मह़ऽवद्य़लय, ह्लदल्ला ऽविऽवद्य़लय 

 

स़ऱशं:  

 वैह्लदक क़ल भ़रताय संस्कुऽत और परंपऱ क़ आध़र स्तंभ 

म़ऩ ज़त़ ह।ै इस क़ल में धमध क़ ऽवशेष महत्त्व थ़। पिरुष़थध 

चतिष्टय में धमध को प्रथम स्थ़न प्ऱि थ़। ऋग्वैह्लदक धमध के दो प्रमिख 

रूप-  1.भऽि य़ श्रद्ध़ तथ़ 2.यज्ञ। इस शोध-पत्र में वैह्लदक धमध के 

स्वरूप, यज्ञ परंपऱ, मऽहल़ओं कह्ळ ध़ह्समक भीऽमक़ क़ ऽवशे्लषण 

ह्लकय़ गय़ ह।ै 

पह्ऱरचय:-  

 “धमो ऽविस्य जगताः प्रऽति़”- अथ़धत् धमध में हा सपंीणध 

जगत कह्ळ प्रऽति़ ह।ै पिरुष़थध चतिष्टय में धमध को सवोपह्ऱर म़ऩ गय़ 

ह।ै ऋग्वैह्लदक धमध के दो प्रमिख रूप थे- भऽि य़ श्रद्ध़ और यज्ञ। 

ऋग्वेद में दवेत़ओं कह्ळ स्तिऽत कह्ळ गई ह,ै ऽजसमें भऽि और श्रद्ध़ कह्ळ 

भ़वऩ प्रकट होता ह।ै ऋग्वेद में यज्ञ को धमध क़ मिख्य अंग म़ऩ 

गय़ ह:ै- 

"त़ऽन धम़धऽण प्रथम़न्य़सन।्" 

"यत्र पीव ेस़ध्य़ाः सऽन्त दवे़ाः॥" 

(ऋग्वेद १०.९०.१६)1 

 शतपथ ब्ऱह्मण में यज्ञ को ईिर रूप म़ऩ गय़ ह-ै  

“ऽवष्णिव ेयज्ञ:”2 वैह्लदक यिग में मऽहल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ क़ ऽवशेष महत्व 

थ़, और उन्हें उच्च कोह्ऱट कह्ळ ऽशक्ष़ दा ज़ता था, ऽजसमें वेद़ध्ययन 
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और यज्ञ अनिि़न कह्ळ ऽशक्ष़ प्रमिख था। सभा ध़ह्समक क़यध वेदों पर 

आध़ह्ऱरत होते थे। प्रम़ऽणत ऐऽतह़ऽसक संदभों के अनिस़र 200 ई. 

पीवध तक मऽहल़ओं को वेद़ध्ययन और यज्ञ क़ अऽधक़र प्ऱि थ़। 

ऋग्वेद में उल्लेख ऽमलत़ ह ैह्लक पऽत और पत्ना दोनों सम़न रूप स े

यज्ञ में भ़ग लेते थ-े 

"य़ दपंता सिमनस़ सिनित आ च ध़वत। 

स़ सिख ंजावन ंनयऽत।।"3 

शतपथ ब्ऱह्मण में स्पष्ट रूप से कह़ गय़ ह:ै-  

"अयज्ञायो वषै नोऻपत्नाकाः। 

तस्म़दऽप यज्ञ ेपत्नायििं चरऽन्त।" 

 पत्ना रऽहत पिरुष कह्ळ हऽव को दवेत़ स्वाक़र नहीं करते थे 

अथ़धत्, पिरुष अपना पत्ना के ऽबऩ यज्ञ संपन्न नहीं कर सकत़। 

अिमेध यज्ञ, ऱजसीय यज्ञ, वरुण प्रग्रह यज्ञ और व़जपेय यज्ञों में 

आरंभ से अंत तक पत्ना कह्ळ उपऽस्थऽत अऽनव़यध था। यह त्य इस 

ब़त को दश़धत़ ह ैह्लक वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं को ध़ह्समक अनिि़नों 

में सह्लक्रय भीऽमक़ प्ऱि था। प्ऱचान क़ल में लवणयज्ञ करने क़ 

ऽवशेष अऽधक़र ऩह्ऱरयों को थ़।4 

 ऋग्वेद के आठवें मंडल में एक कन्य़ क़ वणधन आत़ ह,ै जो 

स्ऩन करके सोमलत़ क़ रस लेकर आता ह ैऔर उस ेहवन के म़ध्यम 

से इंद्र को समह्सपत करता ह-ै 

“कन्य़ व़रय़वता सोममऽप स्नित़ ऽवदत।्”5 

 ऋग्वेद के पंचम मंडल में ऽविव़ऱ ऩम कह्ळ कन्य़ क़ 

उल्लेख ह,ै जो प्ऱताःक़ल स्वयं यज्ञ क़ संच़लन करता ह।ै6 यह 

दश़धत़ ह ैह्लक मऽहल़ओं को ध़ह्समक अनिि़नों में स्वतंत्रत़ प्ऱि था। 

 वैह्लदक क़ल में मीह्सतपीज़ और मंह्लदरों क़ अभ़व थ़, अताः 

यज्ञ हा धमध क़ प्रमिख आध़र थ़। मऽहल़एाँ उपनयन संस्क़र के ब़द 

वेद़ध्ययन करता थीं और यज्ञ क़यों में सह्लक्रय रूप से भ़ग लेता थीं।  
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 डॉ. भगवत शरण उप़ध्य़य के अनिस़र, पत्ना न केवल 

स़ंस़ह्ऱरक बऽल्क स्वगीय कतधव्यों क़ भा प़लन करता था। आयध 

पह्ऱरव़र में मऽहल़ओं क़ एक प्रमिख क़यध अऽिहोत्र कह्ळ अऽि को सद़ 

प्रज्वऽलत रखऩ थ़। 

 ऋग्वेद के ऽिताय मंडल में वणधन आत़ ह ैह्लक अलकुंत़ ऩरा 

सभ़ में भ़ग लेता था। 7 

 शतपथ ब्ऱह्मण में ऽवदिषा मऽहल़ओं को यज्ञ में ऽनमंऽत्रत 

करन ेक़ उल्लेख भा ऽमलत़ ह।ै8 भगवद्गात़ में द्रव्य यज्ञ, योग यज्ञ, 

स्व़ध्य़य यज्ञ और ज्ञ़न यज्ञ के महत्व क़ ऽवस्त़रपीवधक वणधन ह्लकय़ 

गय़ ह।ै वहीं, मनिस्मुऽत में जप यज्ञ और ज्ञ़न यज्ञ को ऽवशेष महत्व 

ह्लदय़ गय़ ह।ै 

 दऽैनक जावन में पंच मह़यज्ञ अत्यंत महत्वपीणध म़ने ज़ते 

थे। ये प़ाँच मह़यज्ञ इस प्रक़र हैं: 

1. ब्रह्म यज्ञ-  वेदों और श़स्त्रों के अध्ययन और ज्ञ़न के प्रच़र-

प्रस़र के ऽलए। 

2. दवे यज्ञ- दवेत़ओं को अघ्यध, हवन और प्ऱथधऩ अह्सपत करन े

के ऽलए। 

3. भीत यज्ञ-  समस्त जाव-जंतिओं और प्रकुऽत के सरंक्षण व सेव़ 

के ऽलए। 

4. ऽपत ु यज्ञ- पीवधजों कह्ळ स्मुऽत में तपधण और श्रद्ध़ अपधण के 

ऽलए। 

5. अऽतऽथ यज्ञ-  अऽतऽथयों क़ सम्म़न और सेव़ करने के 

ऽलए। 

 इन यज्ञों को गुहस्थ आश्रम में रहने व़ल ेप्रत्येक व्यऽि को 

करऩ अऽनव़यध म़ऩ ज़त़ थ़। ये न केवल सरल और संऽक्षि थ,े 

बऽल्क सम़ज और जावन को संतिऽलत व समुद्ध बऩने में सह़यक भा 

थे। 
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 मऽहल़ओं को यज्ञ भीऽम में स्वतंत्र अऽधक़र प्ऱि थ़। 

मऽहल़एाँ स़मग़यन क़ क़यध भा करता थीं- 

“पत्ना कमेव एतअेत्र कि वधऽन्त यदिद्ग़त़र:”9 

  ब्ऱह्मण के अनिस़र, व़जपये यज्ञ में यज्ञाय यीप (बऽलपशि के 

ऽलए खड़़ ह्लकय़ गय़ खभं़) के सह़रे पऽत-पत्ना एक स़थ 

स्वग़धरोहण कह्ळ क़मऩ करते थे।10  इसस े यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक 

वैह्लदक क़ल में पत्ना के ऽबऩ यज्ञ अधीऱ समझ़ ज़त़ थ़। 

 वैह्लदक क़ल में सद्योवधि और ब्रह्मव़ह्लदना ऩह्ऱरयों क़ 

उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह-ै  

“ऽिऽवध़ ऽस्त्रयो: ब्रह्मव़ह्लदन्य़: सद्योव़हि।”11 

  सद्योवधि और ब्रह्मव़ह्लदना-  ऋग्वेद कह्ळ यह्लद मैं ब़त करंू तो 

कई ऽवदिषा और योग्य मऽहल़ओं न े ध़ह्समक और स़ंस्कुऽतक ज्ञ़न 

प्ऱि कह्ळ ह।ै वैह्लदक यिग में ऽस्त्रय़ं यज्ञोपवात ध़रण करता थीं। वेदों 

क़ अध्ययन करता था। प्ऱताः स़यंक़ल होम़ह्लद क़यध भा करता था। 

शतपथ ब्ऱह्मण में ऩह्ऱरयों के व्रतोपनयन  क़ वणधन ऽमलत़ ह।ै12 

वैह्लदक क़ल में ब़ल ऽवव़ह कह्ळ प्रथ़ नहीं था इसऽलए उपनयन 

संस्क़र के ब़द ब्रह्मचयध आश्रम में प्रवेश करत ेहुए ऩह्ऱरयों को छह स े

स़त वषध यज्ञों एवं वैह्लदक प्ऱथधऩओं के ऽलए अच्छा तरह से आवमयक 

ऽशक्ष़ए ंदा ज़ता था। 

सद्योवधि: यह वह ऩरा ह ैऽजनक़ ऽवव़ह 16 य़ 17 वषध कह्ळ आयि में 

ह्लकय़ ज़त़ थ़। य े गुहस्थ जावन में भा ब्रह्मचयध क़ प़लन करता 

थीं- “ब्रह्मचयेण कन्य़ यिव़न ं ऽवन्दत ेपऽतम।्“13 सद्योवधी ऽस्त्रय़ं जो 

गुहस्थ जावन में भा प्रवेश करता था।  

उद़हरण के ऽलए, अथवधवेद में एक सीि ह:ै 

“यथ़ ऽसन्धिनधदाऩ ंस़म्ऱज्य ंसिषिव ेवषु़ध। 

एव ंत्व ंस़म्ऱज्यऻेऽध प्रत्यिरस्त ंपरेत्य च।।”14 
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 इस सीि में व्यऽि को स़म्ऱज्य क़ अऽधपऽत बनने और 

प्रऽतिहं्लदयों को पऱऽजत करन े के ऽलए पे्रह्ऱरत ह्लकय़ गय़ ह।ै यह 

दश़धत़ ह ै ह्लक ऽजस प्रक़र नह्लदय़ं समिद्र में ऽमलता हैं, उसा प्रक़र 

व्यऽि को अपन ेलक्ष्य कह्ळ ओर अग्रसर होऩ च़ऽहए। यह़ाँ ऩरा को 

गुह पर श़सन करन ेक़ आशाव़धद भा ह्लदय़ गय़ ह।ै 

ऋग्वेद के दशम मंडल में उल्लेख ह:ै 

“सम्ऱज्ञा िसिरे भव, सम्ऱज्ञा िश्रव़ ंभव। 

नऩन्दह्ऱर सम्ऱज्ञो भव, सम्ऱज्ञा अऽधदवेषुि।।” 15 

 इसमें नव ऽवव़ऽहत पत्ना को स़म्ऱज्ञा बनने क़ आशाव़धद 

ह्लदय़ गय़ ह।ै ऋग्वेद में ऩरा कह्ळ सबसे अऽधक चच़ध कह्ळ गई ह।ै उस 

यिग कह्ळ मनाऽषणा ऩह्ऱरय़ाँ सीिों क़ स़क्ष़त्क़र करता थीं और 

ऋऽषक़ओं के रूप में प्रऽसद्ध थीं।  

 ऋग्वेद कह्ळ ऋऽषक़एाँ एव ंउनक़ योगद़न: ऋग्वेद में अनेक 

ऋऽषक़ओं क़ वणधन ऽमलत़ ह,ै ऽजन्होंने वेदों के सीिों कह्ळ रचऩ कह्ळ 

था: 

1. घोष़- ऋग्वेद के दशम मंडल के 39 एवं 40 वें सीि कह्ळ 

ऋऽषक़। 

2. लोमश़-  ऋग्वेद के प्रथम मंडल, 27 वें सीि, स़तवें मंत्र कह्ळ 

ऋऽषक़। 

3. ऽवि़व़ऱ-  ऋग्वेद के पंचम मंडल, 28 वें मंत्र कह्ळ 

ऋऽषक़। 

4. इंद्ऱणा- ऋग्वेद के दशम मंडल, 145 वें मंत्र कह्ळ ऋऽषक़। 

5. सचा- ऋग्वेद के दशम मंडल, 159 वें मंत्र कह्ळ ऋऽषक़। 

6. अप़ल़- ऋग्वेद के नवम मंडल, 59 वें मंत्र कह्ळ ऋऽषक़। 

7. लोप़मिद्ऱ- इन्होंने अपने पऽत अगस्त्य ऋऽष के स़थ सीिों 

क़ दशधन ह्लकय़। 

8. सीय़ध- ऋग्वेद के दशम मंडल, 85 वें सीि कह्ळ ऋऽषक़। 
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9. उष़, व़क्, अह्लदऽत- इन्होंने भा सीिों क़ स़क्ष़त्क़र ह्लकय़। 

10. जिहू, यमा, श्रद्ध़, सपधऱज्ञा- इन ऋऽषक़ओं ने भा एक-एक 

सीि कह्ळ रचऩ कह्ळ। 

 इन ऽववरणों से यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक वैह्लदक यिग में मऽहल़एाँ 

न केवल ध़ह्समक अनिि़नों में भ़ग लेता थीं, बऽल्क वे कऽवत़एाँ 

ऽलखने, ग़न ऽवद्य़, नुत्यकल़ आह्लद में भा ऽनपिण थीं।16 

 

ऽनष्कषध: 

 वैह्लदक क़ल में मऽहल़ओं कह्ळ भीऽमक़ केवल घरेली द़ऽयत्वों 

तक साऽमत नहीं था, बऽल्क वे धमध, ऽशक्ष़ और यज्ञों में सम़न रूप से 

सह्लक्रय थीं। यज्ञाय परंपऱओं में उनकह्ळ सहभ़ऽगत़, वेद़ध्ययन क़ 

अऽधक़र और ध़ह्समक अनिि़नों में उनकह्ळ भ़गाद़रा यह दश़धता ह ै

ह्लक वैह्लदक सम़ज में मऽहल़ओं को उच्च प्रऽति़ प्ऱि था। क़ल़ंतर में 

स़म़ऽजक संरचऩओं में बदल़व के क़रण उनकह्ळ ध़ह्समक एवं 

शैऽक्षक भ़गाद़रा साऽमत होता चला गई। वतधम़न समय में, वैह्लदक 

परंपऱओं के पिनाः अध्ययन से मऽहल़ओं कह्ळ प्ऱचान गौरवमया 

ऽस्थऽत को पिनस्थ़धऽपत करने कह्ळ ह्लदश़ में प्रय़स ह्लकए ज़ सकते हैं। 
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वहै्लदक स़ऽहत्य में चह्सचत ऽवदिऽषय़ाँ 

ऽवजेन्द्र कि म़र 

दय़लब़ग एजिकेशनल इंस्टाट्डीट, दय़लब़ग आगऱ 

 

स़ऱशं:- 

 वैह्लदक यिग कह्ळ शिरुआत हड़प्प़ संस्कुऽत के पतन के ब़द हुई। 

इस सभ्यत़ क़ मिख्य स्रोत वेद थ़। वैह्लदक स़ऽहत्य में च़र वेदों 

उनकह्ळ संऽहत़ओं, ब्ऱह्मण और अनेक उपऽनषदों व वेद़ंगों को 

श़ऽमल ह्लकय़ गय़ ह।ै वहै्लदक यिग भ़रताय सभ्यत़ क़ एक 

महत्वपीणध क़लखंड थ़, ऽजसमें मऽहल़ओं को ऽशक्ष़, स्वतंत्र ह्ऴचतन 

और बौऽद्धक ऽवमशध क़ अऽधक़र प्ऱि थ़। इस यिग में कई ऽवदिऽषयों 

ने न केवल ज्ञ़न और दशधन के क्षेत्र में योगद़न ह्लदय़ बऽल्क सम़ज में 

बौऽद्धक ज़गरूकत़ भा फैल़ई। ऋग्वेद, यजिवेद, स़मवेद और 

अथवधवेद में लोप़मिद्ऱ, ग़गी, मैत्रेया, अप़ल़, घोष़ और ऽविव़ऱ 

जैसा ऽवदिऽषयों क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै ऽजन्होंने अपने ऽवच़रों और 

ज्ञ़न से सम़ज को ह्लदश़ प्रद़न कह्ळ। लोप़मिद्ऱ महह्सष अगस्त्य कह्ळ 

पत्ना थीं। उनके श्लोकों में ऩरा अऽधक़रों और स्वतंत्रत़ क़ उल्लेख 

ऽमलत़ ह।ै ग़गी एक प्रखर द़शधऽनक थीं, ऽजन्होंने य़ज्ञवल्क्य के 

स़थ गीढ़ द़शधऽनक प्रश्नों पर श़स्त्ऱथध ह्लकय़। मैत्रेया न ेआत्म़ और 

ब्रह्मज्ञ़न के जह्ऱटल ऽवषयों पर अपना ऽवित़ क़ पह्ऱरचय ह्लदय़। 

अप़ल़ महह्सष अऽत्र कह्ळ पित्रा था। वह वेदों कह्ळ ऋच़ओं को एक ब़र 

सिनकर हा य़द कर लेता था। वह ऋच़ओं के गहन अथध खोजता था 

तथ़ आशंक़ओं को अपन े ऽपत़ महह्सष अऽत्र के स़मन े रखता था। 

महह्सष अऽत्र अप़ल़ कह्ळ आशंक़ओं क़ शाघ्र सम़ध़न कर दतेे थे। 

 इन ऽवभीऽतयों क़ योगद़न इस ब़त क़ प्रम़ण ह ैह्लक वैह्लदक 

क़ल में ऽस्त्रय़ाँ न केवल ऽशऽक्षत थीं बऽल्क वे सम़ज के बौऽद्धक और 

आध्य़ऽत्मक ऽवक़स में भा महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़ता थीं। उन्होंन े

ऩरा सशऽिकरण कह्ळ अवध़रण़ को स़क़र ह्लकय़ और यह ऽसद्ध 
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ह्लकय़ ह्लक भ़रताय संस्कुऽत में प्ऱरंऽभक क़ल से हा मऽहल़ओं को 

सम्म़न और स्वतंत्रत़ प्ऱि था। वैह्लदक यिग में मऽहल़ओं को ऽशक्ष़, 

तकध  शालत़ और द़शधऽनक ऽवमशध में सह्लक्रय भ़गाद़रा क़ अवसर 

ह्लदय़ गय़ ऽजससे यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक उस क़ल में ऽस्त्रयों कह्ळ 

ऽस्थऽत सशि और सम्म़नजनक था। 

मिख्य शब्द:- वहै्लदक यिग, वहै्लदक स़ऽहत्य, चह्सचत ऽवदिऽषय़,ं 

ब्रह्मव़ह्लदना  

 

प्रस्त़वऩ:- 

 वैह्लदक स़ऽहत्य में चह्सचत ऽवदिऽषयों ने भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ 

में महत्वपीणध योगद़न ह्लदय़ ह।ै इन ऽवदिऽषयों ने अपने ज्ञ़न, 

बिऽद्धमत्त़ और आध्य़ऽत्मक शऽि क़ प्रदशधन करके सम़ज में अपना 

उच्च ऽस्थऽत को स्थ़ऽपत ह्लकय़ ह।ै भ़रताय संस्कुऽत में प्ऱचानक़ल 

से हा ऩरा को ऽवशेष स्थ़न प्ऱि रह़ ह।ै वैह्लदक यिग में ऽस्त्रयों को 

ऽशक्ष़ प्ऱि करने और बौऽद्धक चच़धओं में भ़ग लेने कह्ळ स्वतंत्रत़ था। 

इस यिग में कई ऽवदिऽषय़ाँ हुईं, ऽजन्होंने न केवल वेदों के अध्ययन-

अध्य़पन में भ़ग ऽलय़, बऽल्क उन्होंन ेअनके मंत्रों कह्ळ रचऩ भा कह्ळ। 

ये ऽवदिऽषय़ाँ सम़ज में ऽवित्त़ एवं आध्य़ऽत्मकत़ कह्ळ प्रताक म़ना 

ज़ता थीं। इस लेख में हम वैह्लदक स़ऽहत्य में उऽल्लऽखत प्रमिख 

ऽवदिऽषयों क़ संऽक्षि पह्ऱरचय प्ऱि करेंगे। 

ब्रह्मव़ह्लदना ग़गी:- ब्रह्मव़ह्लदना ग़गी व़चकन्वा क़ ऩम 

दशधनश़स्त्र व वेद़ंत के क्षेत्र में सम्म़न पीवधक ऽलय़ ज़त़ ह।ै गगध 

गोत्र में होने के क़रण उनक़ ऩम ग़गी हुआ। महह्सष वचक्नि  उनके 

ऽपत़ थे। बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में उनके और य़ज्ञवल्क्य के बाच 

श़स्त्ऱथध क़ प्रसंग वह्सणत ह।ै इन्होंने य़ज्ञवल्क्य ऋऽष से पीछ़: 

भगवन्!यह जो प़ह्सथव  पद़थध ह ै ,वह सब जल में ओतप्रोत ह,ै तो 

जल ह्लकस में ओतप्रोत ह ैमहह्सष, य़ज्ञवल्क्य ने उत्तर ह्लदय़, जल व़यि 
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में ओतप्रोत ह।ै इसा प्रक़र क्रमशाः व़यि ,आक़श, अंतह्ऱरक्ष, गंधवध, 

आह्लदत्य-लोक, चंद्रलोक, नक्षत्र-लोक, दवेलोक, इंद्रलोक और 

प्रज़पऽत लोक के ब़द ग़गी ने पीछ़, ब्रह्मलोक ह्लकस से ओतप्रोत ह।ै 

तब य़ज्ञवल्क्य ने ग़गी को अऽत प्रश्न कह कर चिप करने को कह़। 

तत्पि़त उसके दो और प्रश्नों के उत्तर में अक्षर तत्व क़ ऽजसे परब्रह्म 

परम़त्म़ कहते हैं उसक़ भला भ़ंऽत ऽनरूपण ह्लकय़। ऽजसमें उन्होंन े

ब्रह्म़ के अऽिताय स्वरूप पर गहन चच़ध कह्ळ। उनक़ यह श़स्त्ऱथध 

ऽवदिऽषयों के ज्ञ़न एवं बौऽद्धक शऽि क़ प्रताक ह।ै  

 मैत्रयेा:- मैत्रेया ब्रह्मव़ह्लदना स्त्रा था। वुहद़रणयक  

उपऽनषद ्में मैत्रेया को एक अितै द़शधऽनक के रूप में वह्सणत ह्लकय़ 

गय़ ह।ै प्ऱचान संस्कुत स़ऽहत्य में इन्हें ब्रह्म व़ह्लदना के रूप में ज़ऩ 

ज़त़ ह।ै वुहद़रणयक  उपऽनषद ्में य़ज्ञवल्क्य के स़थ संव़द में वह 

आत्म़ य़ स्वयं कह्ळ ह्ऴहदी अवध़रण़ कह्ळ पड़त़ल करता ह।ै मैत्रेया 

आत्म़ व ब्रह्म़ कह्ळ प्रकुऽत पर चच़ध करता ह।ै वह मैत्रा ऋऽष कह्ळ 

कन्य़ तथ़ महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ दीसरा पत्ना था। पहला पत्ना मैत्रेया 

से थोड़ा ईष्य़ध रखता था, इसक़ क़रण मैत्रैया के गिण थे। ऽजसके 

क़रण ऋऽष य़ज्ञवल्क्य उसे अऽधक पे्रम करते थे। पऽत के संन्य़स 

लेने पर मैत्रेया में अपने पऽत से आत्मज्ञ़न म़ंग़। वह स़रा संपऽत्त 

क़त्य़यना को दकेर अपने पऽत के स़थ वन में गई। वुहद़रणयक  

उपऽनषद ् में य़ज्ञव्ल्क्य आत्म़ तथ़ ब्रह्म में अमरत़ और उसकह्ळ 

सम़नत़ के ब़रे में अपने ऽवच़र बत़ते हैं। दखेो, सचमिच पऽत अपने 

पऽत के पे्रम के क़रण ऽप्रय नहीं ह,ै बऽल्क आत्म़ के पे्रम के क़रण 

पऽत ऽप्रय ह।ै पत्ना अपने पत्ना के पे्रम के क़रण ऽप्रय नहीं ह,ै बऽल्क 

आत्म़ के पे्रम के क़रण पत्ना ऽप्रय ह।ै 

 सभा पे्रम व्यऽि कह्ळ अपना आत्म़ क़ प्रऽतह्ऴबब ह।ै म़त़-

ऽपत़ क़ अपने बच्चों के प्रऽत पे्रम, धमध य़ पीरे ऽवि के प्रऽत पे्रम। 

ऑक्सफ़ोडध यीऽनवह्ससटा के प्रोफेसर मैक्स मीलर क़ कहऩ ह ै ह्लक 
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बुहद़रण्यक उपऽनषद ् के मैत्रेया-य़ज्ञवल्क्य संव़द में वह्सणत पे्रम 

व्यऽि के जावन के सभा पहलिओं और उसस ेपरे तक फैल़ हुआ ह;ै 

श्लोक २.४.५ में, "दवेत़  ह्लकसा को दवेत़ओं के प्रऽत पे्रम के क़रण 

ऽप्रय नहीं हैं, बऽल्क इसऽलए ह्लक कोई स्वयं (आत्म़) से पे्रम कर 

सकत़ ह ैइसऽलए दवेत़ ऽप्रय हैं"।    य़ज्ञवल्क्य के संन्य़सा बन ज़न े

के ब़द मैत्रेया संन्य़ऽसना बन ज़ता ह ै। 

  लोप़मिद्ऱ:- लोप़मिद्ऱ महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना था, ऽजनकह्ळ 

सुऽष्ट उन्होंने स्वय ंकह्ळ था।  इनको वरप्रद़ और कौशातकह्ळ भा कहत े

हैं। इनक़ प़लन पोषण ऽवदभध-ऱज ऽनऽम न ेह्लकय़ थ़, इसऽलए इन्हें 

वैदभी भा कहत ेहैं। महह्सष अगस्त्य से ऽवव़ह होन ेपर इन्होंने ऱज-

वस्त्रों व स्वणध आभीषणों क़ त्य़ग ह्लकय़। जब श्रा ऱमचंद्र जा 

वनव़स के दौऱन महह्सष अगस्त्य के आश्रम गए, तब लोप़मिद्ऱ ने 

सात़ को किछ ह्लदव्य वस्त्र प्रद़न ह्लकये तथ़ ऋऽष ने श्रा ऱमचंद्र को 

धनिष, अक्षय तीणार और खड़ग् ह्लदए थे। लोप़मिद्ऱ वनव़सा बच्चों 

तथ़ ऋऽष कि म़रों को ऽशऽक्षत करता था।  लोप़मिद्ऱ ने अपने पऽत 

के स़थ ऽमलकर लऽलत़ सहस्रऩम कह्ळ रचऩ कह्ळ था। महह्सष अगस्त्य 

ने यह भजन हयग्राव से साखे थे, जो ऽवष्णि के अवत़र थे। अपने 

पीवधजों कह्ळ मिऽि के ऽलए महह्सष अगस्त में लोप़मिद्ऱ को पैद़ ह्लकय़ 

थ़। 

 ब्रह्मव़ह्लदना अप़ल़:- अप़ल़ महह्सष अऽत्र कह्ळ पित्रा था। वह 

वेदों कह्ळ ऋच़ए ंएक ब़र सिनकर हा य़द कर लतेा था। वह च़रों 

वेदों कह्ळ ज्ञ़त़ था। जो भा महह्सष अत्रा अपने ऽशष्यों को बतल़ते थ,े 

अप़ल़ उन्हें बहुत अच्छे से कंठस्थ कर लेता था। ऋच़ओं के गहन 

अथध ढी ंढकर तथ़ अपना आशंक़ओं को ऽपत़ अत्रा के स़मने रखता 

था, तो महह्सष अऽत्र भा उनकह्ळ प्रऽतभ़ को दखेकर गदगद ्हो उठते थ े

और उसकह्ळ समस्य़ओं क़ सम़ध़न कर दतेे थे। अप़ल़ को बचपन 
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से हा चमध रोग थ़, जो महह्सष अत्रा कह्ळ ह्ऴचत़ क़ क़रण थ़। जब 

अप़ल़ ह्लकशोरा हुई तो इसा क़रण वह ह्ऴचऽतत रहने लगे। महह्सष ने 

कई यिवकों क़ मन टटोलन ेकह्ळ कोऽशश कह्ळ ह्शकति ितेकि ि के क़रण 

कोई भा यिवक अप़ल़ से श़दा ऽवव़ह करने को तैय़र नहीं हुआ। 

एक ह्लदन कुश़ि ऩमक ऋऽष जो ब्रह्मवेत़ थ़, महह्सष अत्रा के 

आश्रम में उसक़ आगमन हुआ। कुश़ि ने सहज दऽुष्ट में अप़ल़ को 

ऽनह़ऱ। वह स्तंऽभत रह गय़, उन्हें अप़ल़ के िेतकि ि ऽचन्हों क़ 

आभ़स नहीं हुआ। कुश़ि ने महह्सष अऽत्र से अप़ल़ के स़थ 

पह्ऱरणय: कह्ळ म़ंग कह्ळ तो महह्सष प्रसन्नत़ से झीम उठे तथ़ महह्सष न े

शिभ ह्लदन एवम् शिभ मिहूतध दखेकर दोनों क़ ऽवव़ह कर ह्लदय़। किछ 

समय तक उनक़ वैव़ऽहक जावन बड़ े हा पे्रम पीवधक व़त़वरण में 

व्यतात हुआ। जब किश़ग्र को िेतकि ि ऽचन्हों क़ पत़ चल़ तो उसके 

मन में पे्रम के स्थ़न पर घुण़ उत्पन्न हो गई। उसकह्ळ इच्छ़ हुई ह्लक 

अप़ल़ को ऋऽष के आश्रम में छोड़ द ेपरंति ऋऽष के स़मऩ करन े

क़ स़हस वह जिट़ नहीं प़य़। अप़ल़ वस्तिऽस्थऽत समझ गई। वह 

स्वयं अपने पऽत कह्ळ आज्ञ़ लेकर ऽपत़ के घर आ गई। एक ह्लदन 

उन्होंने अप़ल़ को अपने ऽनकट बिल़य़ और कह़ बेटा ऽनयऽमत 

आह़र, अध्ययन,उप़सऩ व शयन न े तरे़ उद्ध़र नहीं होग़। ती 

तपस्य़ कर उससे तेऱ उद्ध़र होग़। अप़ल़ ऽपत़ कह्ळ आज्ञ़ म़नकर 

इंद्र कह्ळ तपस्य़ करने लगा। इंद्र उसकह्ळ तपस्य़ स ेप्रभ़ऽवत हुए। वह 

ज़नता था इंद्र को सोम रस  ऽप्रय ह।ै उसके प़स सोमबेल था, ह्शकति 

इसक़ रस ऽनक़लने क़ कोई स़धन नहीं थ़। उसन ेअपने द़ंतों स े

सोमबेल को चब़ कर उसक़ रस ऽनक़लकर इंद्र को अह्सपत ह्लकय़। 

इंद्र ने सोमरस क़ प़न ह्लकय़ तथ़ अप़ल़ को वरद़न म़ंगने को 

कह़। अप़ल़ ने वरद़न म़गं़ ह ेइंद्र! मेरा त्वच़ को दोष मिि कर 

दें, तथ़ मिझ े सिलोम बऩए, तभा मैं अपने ऽपत़ व पऽत दोनों को 

खिश रख सकीं गा। इधर कुश़ि भा आपल़ के ज़न े से परेश़न थे। 

उन्हें लग़ ह्लक मैनें अप़ल़ के स़थ अन्य़य ह्लकय़, जैसा भा था वह 



380 

 

मेरा पत्ना ह।ै वह अप़ल़ को लेने आश्रम आए। अप़ल़ को नए रूप 

में दखेकर उनके आियध कह्ळ कोई साम़ नहीं रहा। ऩरा के तप कह्ळ 

गह्ऱरम़ के स़मने उनके पौरुष कह्ळ आंखें नाचा हो गई। वह समझ गए 

कह्ळ व़स्तऽवक सौंदयध तप में ह,ै शरार में नहीं।  इंद्र ने तान ब़र 

अप़ल़ कह्ळ त्वच़ क़ शोध ह्लकय़ इससे अप़ल़ क़ रोग पीरा तरह 

ठाक हो गय़। 

 ब्रह्मव़ह्लदना ऽविव़ऱ:- ब्रह्मव़ह्लदना ऽविव़ऱ  एक 

प्ऱचान भ़रताय ऽवदिषा और ब्रह्मव़ह्लदना था जो ॠग्वैह्लदक क़ल स े

संबंऽधत था। वे वेदों पर गहन अध्ययन के ऽलए ज़ना ज़ता था। 

ऽविव़ऱ महह्सष अऽत्र जो ब्रह्म के म़नस पित्र थ ेतथ़ इस मन्वंतर के 

स़त ऋऽषयों में से एक थ,े उनकह्ळ पित्रा था। महह्सष अऽत्र ने ब्रह्म कह्ळ 

सत्त़ क़ मंत्र दखे़ थ़। वह एक  अस़ध़रण तपस्वा मऽहल़ था। 

इन्होंने कई वषों तक तपस्य़ कह्ळ था व ऋऽषक़ के पद को प्ऱि ह्लकय़ 

थ़। इनके मंत्रों कह्ळ शे्रित़ को पहच़न कर मह़न ऋऽषयों ने इन्हें 

ऋग्वेद में श़ऽमल ह्लकय़। ऋग्वेद के प़ंचवें मंडल के दीसरे अनिव़द 

क़ २८व़ ं सिि इन्होंने रच़। ऽविव़ऱ ने अपने मंत्रों में अऽि के 

महत्व पर जोर ह्लदय़। इन्होंने ऋग्वेद के कई अनिच्छेदों कह्ळ गहन 

ऽववेचन कह्ळ ह।ै ऽविव़ऱ ने उन लोगों क़ मिंह बंद ह्लकय़ ह,ै जो 

ऽस्त्रयों को वेद कह्ळ अनऽधक़ह्ऱरणा म़नते हैं। 

 ब्रह्मव़ह्लदना रोमश़:-  ब्रह्मव़ह्लदना रोमश़ बुहस्पऽत कह्ळ 

पित्रा था और भ़वभव्य कह्ळ पत्ना था। इनके शरार पर रोम़वला था 

इसऽलए इनक़ ऩम रोमश़ पड़़। इनके पऽत रोम़वला के क़रण 

इन्हें नहीं च़हते थे। ऋग्वेद के १.१२६ में रोमश़ के ब़रे में ऽलख़ 

जह़ं उनके पऽत ने उनको ऽचढ़़य़ थ़। उन्होंने उत्तर ह्लदय़ भले हा 

उनक़ शरार ब़लों स े भऱ हो लेह्लकन उनके सभा अंग पीरा तरह 

ऽवकऽसत ह।ै रोमश़ बिऽद्ध को बढ़़ने व़ला ज़नक़रा के ब़रे में चच़ध 

करता था। वह वेदों कह्ळ मंत्र-दषु्ट़ ऋऽषक़ओं में से एक था। 
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 ब्रह्मव़ह्लदना व़क्:- ब्रह्मव़ह्लदना व़क् अम्भुण ऋऽष कह्ळ 

कन्य़ था। यह प्रऽसद्ध ब्रह्मज्ञ़ऽनना भा था। इन्होंन ेभगवता दवेा के 

स़थ अऽभन्नत़ प्ऱि कर ला था। ऋग्वेद संऽहत़ के दसवें मंडल के 

१२५वें सिि में दवेा सीि के ऩम से इनकें  ि़ऱ रचे ८मंत्र रख ेगए 

हैं। मिख्यतय़ चंडा प़ठ के स़थ इन ८मंत्रों के प़ठ क़ बड़़ मह़त्म्य 

ह।ै इन मन्त्रों में अितैव़द क़ ऽसद्ध़ंत प्रऽतप़ह्लदत ह।ै 

 ब्रह्मव़ह्लदना घोष़:- ब्रह्मव़ह्लदना घोष़ वैह्लदक क़ल कह्ळ 

भ़रताय द़शधऽनक और दषु्ट़ था। बचपन में वह त्वच़ ऽवक़र स े

पाऽड़त था। ह्लकवदतंा के अनिस़र अिना कि म़र ने उसक़ इल़ज 

ह्लकय़ और उसे यिव़वस्थ़, स्व़स््य एवम् सिंदरत़ प्रद़न कह्ळ। उसके 

ऽपत़ कक्षावत तथ़ द़द़ दाघधतम़स थे। ऽमथक के अनिस़र अिना 

कि म़र ने उसे मधि ऽवद्य़ ऽसख़ई। अध्य़य १० के भजन ३९ में ४० 

में अिना कि म़र कह्ळ प्रशंस़ कह्ळ गई ह।ै दीसऱ भजन उनकह्ळ अतरंग 

भ़वऩओं व इच्छ़ओं को व्यि करत़ ह।ै वह मंत्र दषु्ट़, ब्रह्मव़ह्लदना 

और ब्ऱह्मण कह्ळ वि़ य़ उद्घोषक के रूप में ज़ना ज़ता था। घोष़ 

ने ऽवव़ह ह्लकय़। उसक़ एक बेट़ सिहस्त्य थ़। उसन ेभा ऋग्वेद क़ 

एक भजन ऽलख़ थ़। 

 ब्रह्मव़ह्लदना सीय़ध:- ब्रह्मव़ह्लदना सीय़ध के ऽपत़ क़ ऩम सीयध 

ह।ै दवेा सीय़ध न ेदसवें मंडल के ८५ सीि क़ स़क्ष़त्क़र ह्लकय़ थ़। 

इस सीि में ऽवव़ह संबंध क़ वणधन ह।ै आरंभ कह्ळ ऋच़ओं में चंद्रम़ 

के स़थ सीय़ध के ऽवव़ह क़ वणधन ह।ै वेद श़स्त्रों में ऽजतने आख्य़न ह ै

उन सबके आऽधदऽैवक, आऽधभौऽतक और आध्य़ऽत्मक तानों अथध 

होते हैं। वैह्लदक ऋच़ओं के भा तान अथध ह।ै वह आध्य़ऽत्मक होने के 

स़थ-स़थ ऐऽतह़ऽसक त्यों से यिि ह।ै एक और जह़ं उन्हें नक्षत्र के 

रूप में ग्रहण ह्लकय़ ह ैतो दीसरा और उनक़ आध्य़ऽत्मक वणधन ह,ै 

जह़ं उनको अऽधि़त्रा दवेत़ के रूप में ऽलय़ गय़ ह ै

 ब्रह्मव़ह्लदना शिता:- ब्रह्मव़ह्लदना शिता अंऽगऱ ऋऽष कह्ळ 

कन्य़ था। ऋऽष कन्य़ होने के क़रण यह आरंभ से हा बहुत गीढ़ ब़तें 
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करता था तथ़ वेदों के प्रऽत अत्यऽधक अनिऱग भा रखता था। इसक़ 

ऽवव़ह उस समय के सिप्रऽसद्ध ऱज़ आसंग के स़थ हुआ। ऽवव़ह के 

पि़त भा इस मऽहल़ ने वदेों कह्ळ व्य़ख्य़ करन े क़ क़यध ऽनरंतर 

ज़रा रख़। इनके ि़ऱ ऋग्वेद के आठवें मंडल कह्ळ ३४वीं ॠच़ क़ 

संकलन ह्लकय़ गय़ ह।ै 

 ब्रह्मव़ह्लदना ममत़:- ब्रह्मव़ह्लदना ममत़  दाघधतम़ ऋऽष कह्ळ 

म़त़ था, जो बहुत बड़ा ऽवदिषा व ब्रह्म ज्ञ़न से संपन्न था। अऽि दवे 

के ऽलए इन्होंने स्तिऽत प़ठ ह्लकय़ ऽजसक़ वणधन ऋग्वदे के प्रथम 

मंडल के दसवें सीि कह्ळ एक ऋच़ में ऽमलत़ ह।ै 

 ब्रह्मव़ह्लदना उऽशज:- ब्रह्मव़ह्लदना उऽशज दाघधतम़ ऋऽष कह्ळ 

पत्ना क़ ऩम थ़। प्रऽसद्ध महह्सष क़क्षाव़न् इन्हीं के सिपित्र थे। ऋग्वेद 

के प्रथम मंडल के ११६ से १२१ तक के मंत्र इन्हीं के ि़ऱ संकऽलत 

ह।ै प्रऽसद्ध ब्रह्मव़ह्लदना घोष़ इनकह्ळ पौत्रा था। इनक़ पीऱ पह्ऱरव़र 

ब्रह्मपऱयण थ़। 

 ब्रह्मव़ह्लदना शचा:- इंद्ऱणा को शचा पिलोमा  के ऩम स ेभा 

ज़ऩ ज़त़ ह।ै इंद्ऱणा दवेों कह्ळ ऱना व इंद्र कह्ळ पत्ना हैं। इनके ऽपत़ 

क़ ऩम असिर पिलोमन थ़। इंद्ऱणा इंद्र को शऽि प्रद़न करने व़ला 

व अनेक ऋच़ओं कह्ळ ऋऽषक़ ह।ै वह पऽतव्रत़ओं में शे्रि और स्त्रा 

ज़ऽत कह्ळ आदशध ह ैजो इंद्र के स़थ ह्ऴसह़सन पर ऽवऱजता ह।ै इंद्ऱणा 

षोडश शऽियों में एक शऽि म़ना गई ह।ै ह्ऴहदी धमध में इंद्ऱणा को 

दवेा के तौर पर पीज़ ज़त़ ह।ै इंद्ऱणा  भौऽतक और आध्य़ऽत्मक 

दोनों दिऽनय़ के रहस्य़ओं को समझने में सक्षम ह।ै 

 शचा कह्ळ सिंदरत़ के क़रण कई पिरुष उनको च़हते थे, 

ऽजन्होंने उनसे श़दा करन ेकह्ळ कोऽशश कह्ळ। जब इंद्र वत्ऱसिर के वध 

के ऽलए तपस्य़ कर रह ेथ,े तब चंद्रवंश के निर ऱज़ नहुष को स्वगध 

क़ श़सक चिऩ गय़। ब़द में उसन े शचा को बहक़ने और उस े

अपना ऱना बऩने कह्ळ कोऽशश कह्ळ। ह़ल़ंह्लक उसने चतिऱई से उस े

ह्ऴसह़सन स ेउत़रने और ब़द में अपने पऽत के स़थ ह्लफर से जिड़ने कह्ळ 

योजऩ बऩई। नहुष को महह्सष अगस्त्य में सपध बनने क़ श्ऱप दकेर  
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इंद्ऱसन स ेनाच ेऽगऱ ह्लदय़ और इंद्र को पिनाः इंद्ऱसन प्रद़न ह्लकय़। 

ह्ऴहदी धमध के एक प्रमिख संप्रद़य शऽिव़द में यह एक महत्वपीणध दवेा 

ह।ै इंद्ऱणा को श़यद हा कभा एक स्वतंत्र दवेत़ के रूप में पीज़ 

ज़त़ ह।ै  

वहै्लदक स़ऽहत्य में ऽवदिऽषयों क़ योगद़न:- 

 वैह्लदक स़ऽहत्य में मऽहल़ओं क़ योगद़न अत्यंत महत्वपीणध 

रह़ ह,ै च़ह ेवह ध़ह्समक अनिि़न हों, मंत्रों क़ उच्च़रण हो य़ वेदों 

के अध्ययन में हो। ह़ल़ंह्लक सम़ज में पिरुषों क़ प्रभित्व थ़ लेह्लकन 

किछ मऽहल़ओं न ेवेदों, उपऽनषदों और अन्य ध़ह्समक गं्रथों में अपना 

महत्वपीणध उपऽस्थऽत दजध कऱई। वेदों में कई सीिों कह्ळ रचऩक़र 

एक मऽहल़ ह,ै जो यह दश़धत़ ह ै ह्लक उस समय मऽहल़ओं को भा 

ध़ह्समक और बौऽद्धक क्षेत्र में सम़न स्थ़न प्ऱि थ़। 
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भ़रताय ज्ञ़न परम्पऱ के सवंधधन में वहै्लदक ऽवदिऽषयों कह्ळ 

भीऽमक़ 

डॉ. अचधऩ ऽसन्ह़ 

अध्यक्ष, संस्कुत ऽवभ़ग, द गे्रजिएट स्कील कॉलेज फॉर वीमेन 

जमषेदपिर, कोल्ह़न ऽवष्वऽवद्य़लय, च़ईब़स़ 

 

 भ़रत में ज्ञ़न परम्पऱ क़ उदय वेदों से हा म़ऩ गय़ ह।ै 

वेद प्ऱचानतम आयध-संस्कुऽत कह्ळ प्ऱचानतम ज्ञ़नऱऽश ह,ै जो 

अऽवऩशा परमेिर कह्ळ भ़ंऽत हा श़ित सत्य कह्ळ अऽभव्यऽि ह।ै 

भ़रताय मनाऽषयों ि़ऱ भ़ष़, दशधन, तकधश़स्त्र, मनोऽवज्ञ़न, 

खगोल एवं आयिवेद जैसे गहन ऽवषयों पर अनेक ग्रन्थों कह्ळ रचऩ कह्ळ 

गई ऽजसक़ भ़रताय ज्ञ़न परम्पऱ के अऽभवुऽद्ध में अतिलनाय 

योगद़न रह़ ह।ै भ़रत में ऩलन्द़, तक्षऽशल़, ऽवक्रमऽशल़ आह्लद 

अनेक प्रऽतऽित ऽशक्ष़ के केन्द्र थे जह़ाँ गिरुकिल पद्धऽत से पढ़़ई होता 

था वह़ाँ ज्ञ़नजधन के ऽलए संपीणध ऽवि से ऽवद्य़थी आत ेथे। 

 वैह्लदक क़ल भ़रताय इऽतह़स के उस स्वह्सणम क़ल क़ 

अंकन ह ै ऽजसमें ऽस्त्रय़ाँ ऋऽषक़ कह्ळ उच्चतम पद को प्ऱि करता था 

एवं श़स्त्ऱथो में भा भ़ग लेता था। भ़रताय ज्ञ़न परम्पऱ के 

संवधधन एवं संरक्षण में वैह्लदक ऋऽषक़ओं क़ अप्रऽतम योगद़न रह़ 

ह।ै वेदों में ऩरा क़ जावन अत्यंत पऽवत्र श्ल़घ्य, सिन्दर और 

गौरवपीणध पह्ऱरलऽक्षत होत़ ह।ै ‘ऩरा’ सुऽष्ट भा ह ैऔर स्रष्ट़ भा। ऩरा 

शऽि कह्ळ सघन पीाँज ह।ै ऩरा जावन द़ऽयना चेतऩ के रूप में 

अऽभनंह्लदत होता रहा ह।ै वैह्लदक दऽुष्ट में पिरुष एवं स्त्रा पह्ऱरव़र, 

सम़ज और ऱष्ट्ररूपा रथ के दो चक्र हैं, ह्लकसा एक के अभ़व में रथ 

क़ गऽतम़न होऩ असंभव ह।ै अथवधवेद में कह़ गय़ ह,ै पिरुष 

स़मवेद ह ै और स्त्रा ऋग्वेद, पिरुष द्यिलोक ह ै और स्त्रा पु्वा दोनों 

तत्व परस्पर एक-दीसरे के पोषक, पीरक एवं संवद्धधक ह।ै 
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 ऩरा उत्थ़न के ऽलए सवधप्रथम आवमयकत़ ऽशक्ष़ संवद्धधन 

कह्ळ होता ह।ै अऽधक़रों स ेअऽधऽतऽित वैह्लदक ऩरा को पिरुषों के तिल्य 

हा ऽशऽक्षत होने क़ अऽधक़र थ़। ऩह्ऱरयों ने अनेक ऋच़ओं क़ 

प्रणयन ह्लकय़ और ऋऽषक़यें हुई। ऋग्वेद में 24 और अथवधवेद में 5 

मन्त्र द्रष्ट़ ऋऽषक़ओं क़ उल्लेख ह।ै ऋग्वेद में इन 24 ऋऽषक़ओं 

ि़ऱ दषु्ट मंत्र 224 हैं और अथवधवद में 5 ऋऽषक़ओं ि़ऱ मंत्र 198 

हैं इस प्रक़र दोनों वेदों में ऋऽषक़ओं ि़ऱ दषु्ट मन्त्रों कह्ळ संख्य़ 

422 ह।ै सरम़, अप़ल़, शचा, घोष़, लोप़मिद्ऱ, गोध़ ग़गी, 

मेत्रैया, ऽविव़ऱ आह्लद ऐसा हा मऽहम़ मऽण्डत ऽवदिऽषय़ाँ था 

ऽजसमें कऽतपय ऋऽषक़ओं कह्ळ महत्त़ अधोऽलऽखत हाैः- 

 ‘लोप़मिद्ऱ’ वेदों कह्ळ ज्ञ़त़ और तत्त्वज्ञ़न में प्रवाण था। 

वैज्ञ़ऽनक दऽुष्टकोण रखने व़ला लोप़मिद्ऱ न े पऽत य़ज्ञवल्क्य से 

संव़द में भगव़न के अऽस्तत्व, ब्रह्म के रहस्यों और जावन के उद्दमेय 

के ब़रे में ऽजज्ञ़स़ व्यि कह्ळ था। उनके मत में ऩरा ज्ञ़न, तप एवं 

उच्चतम स्तर पर ऽवित़ प्ऱि कर सकता ह।ै लोप़मिद्ऱ क़ योगद़न 

भ़रताय संस्कुऽतयों, वेदों तत्त्वज्ञ़न और मऽहल़ ऽशक्ष़ के क्षेत्र में 

अत्यंत महत्वपीणध ह।ै 

 ‘अप़ल़’ वैह्लदकक़ल कह्ळ प्रख्य़त ऽवदिषा था। अप़ल़ क़ 

संपीणध जावन कह्ऱठन-स़धऩ, तपस्य़ और आत्मसंयम क़ प्रताक थ़। 

अप़ल़ बहुत सिन्दर था, लेह्लकन क़ल़न्तर में श़राह्ऱरक कष्टों और 

बाम़ह्ऱरयों से पाऽड़त हो गई। अप़ल़ ने एक़ंतव़स में अथक एवं पीणध 

रूप से ध्य़न और स़धऩ स ेदवेत़ओं क़ आशीव़द प्ऱि ह्लकय़ तथ़ 

म़नऽसक एवं श़राह्ऱरक रूप से स्वस्थ हुई। भ़रताय ध़ह्समक परम्पऱ 

में ऽवदिषा अप़ल़ के स्वरूप को तपस्य़ एवं म़नऽसक दढु़त़ के 

प्रताक के रूप में दखे़ ज़त़ ह।ै 

 ‘ऽविव़ऱ’ एक ऽवदिषा एवं ब्रह्मव़ह्लदना था वह महह्सष अऽत्र 

के वंश में उत्पन्न हुई। ऋग्वेद में उनके कई अनिच्छेद कह्ळ गहन व्य़ख्य़ 



387 

 

ऽमलता ह।ै ऽवदिषा ऽविव़ऱ ने ऋग्वेद के प़ंचवे मण्डल के ऽिताय 

अनिव़क के 28वें अनिच्छेदों कह्ळ गहन ऽववेचऩ करके उन लोगों क़ 

मिख बन्द कर ह्लदय़ जो ऽस्त्रयों को वेद कह्ळ अऩऽधक़ह्ऱरणा म़नते थे। 

 ‘घोष़’ कक्षाव़न कह्ळ ब्रह्मव़ह्लदना पित्रा था। वह समस्त 

आश्रमव़ऽसयों कह्ळ ऽप्रय था। ह्लकन्ति ब़ल्य़वस्थ़ में हा शरार स े

ऽवकुऽत के क़रण ह्लकसा न े भा उनसे ऽवव़ह करऩ स्वाक़र नहीं 

ह्लकय़। घोष़ को एक ब़र सहस़ ध्य़न आय़ ह्लक उसके ऽपत़ 

कक्षाव़न न ेअऽिना कि म़रों कह्ळ कुप़ स ेआयि, शऽि और स्व़स््य क़ 

ल़भ प्ऱि ह्लकय़ थ़। घोष़ ने तपस्य़ कह्ळ एवं स़ठ वषीय मन्त्रद्रष्ट़ 

हुई। अऽिना कि म़रों कह्ळ स्तिऽत ह्लकय़ ऽजससे प्रसन्न होकर अऽिना 

कि म़रों न ेघोष़ को रूप-यौवन प्रद़न ह्लकय़, तदनंतर उनक़ ऽवव़ह 

हुआ एवं पित्रधन कह्ळ प्ऱऽि हुई। 

‘ग़गी’ वैह्लदक भऽवष्य वि़ ऽवि़न ऋऽष व़चक्नि  कह्ळ पित्रा 

था, ऽजसक़ उल्लेख वुहि़रण्यक उपऽनषद ् में ऽमलत़ ह।ै ग़गी 

मह़न प्ऱकुऽतक द़शधऽनक, वेदों कह्ळ ज्ञ़त़ ब्रह्मव़ह्लदना के ऩम से 

ज़ना ज़ता था। ऽवदहे श़सक जनक के ि़ऱ आयोऽजत श़स्त्ऱथध में 

ग़गी ने अपना अदभित प्रऽतम़, मेघ़ और ऽवलक्षण तकधशऽि से 

ऋऽष य़ज्ञवल्क्य से अध्य़त्म ऽवषय पर संव़द करता ह ैऔर ऋऽष 

य़ज्ञवल्क्य ने श़स्त्ऱथध कर सभा प्रश्नों क़ यथ़ऽवऽध उत्तर ह्लदय़।  

 ‘इन्द्ऱणा’ इन्द्र कह्ळ ऽवदिषा पत्ना वेदों कह्ळ प्रक़ंड ऽवदिषा था। 

शचा को हा इन्द्ऱणा कह़ ज़त़ ह।ै ऋग्वेद के कई सीिों पर शचा ने 

अनिसंध़न ह्लकय़। शचा दवेा पऽतव्रत़ ऽस्त्रयों मे शे्रि था, इन्होंने तप-

बल के ि़ऱ पऽत क़ खोय़ हुआ स़म्ऱज्य एवं पद-प्रऽति़ पिनाः प्ऱि 

कह्ळ था। 

 ‘अरून्धऽत’ एक तपऽस्वना था। अरून्धऽत भऽि शिद्धत़ गिणों 

कह्ळ प्रताक था। शतपथ ब्ऱह्मण में उल्लेख ह ै ह्लक श्राऱम के गिरु 

सिऋऽष वऽशि के गिरुकिल में संगात एवं पय़धवरण संरक्षण क़ 

ऽशक्षण उनकह्ळ मह़न ऽवदिषा पत्ना अरून्धऽत हा दतेा था। 
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 ‘वुत्ऱऽण’ मिख्यताः यज्ञों और ध़ह्समक अनिि़नों में महत्त्वपीणध 

भीऽमक़ ऽनभ़ने व़ला ऽवदिषा था, वे यज्ञ कह्ळ ह्लक्रय़ओं में ऽनपिण था। 

 ‘ममत़’ उतनय अंगारस ऋऽष कह्ळ पत्ना और दाघधतम़ 

म़मतेय ऋऽष कह्ळ म़त़ था, जो मह़न ऽवदिषा एवं ब्रह्म ज्ञ़न संपन्न 

था। अऽि दवे के ऽलए इनकह्ळ स्तिऽत प़ठ ऋग्वेद संऽहत़ के प्रथम 

मण्डल के दशम सीि कह्ळ एक ऋच़ में ऽमलत़ ह।ै 

 ‘उऽशज’ दाधधतम़ ऋऽष कह्ळ पत्ना क़ ऩम थ़, प्रऽसद्ध महह्सष 

कऽक्षव़न इनके पित्र थे। ऋग्वदे के प्रथम मण्डल के 116 स े121 तक 

के मन्त्र इन्हीं के ि़ऱ सकंऽलत ह।ै प्रऽसद्ध ब्रह्मव़ह्लदना घोष़ इनकह्ळ 

पौत्रा था। इनक़ सम्पीणध कि टिम्ब ब्रह्मपऱयण थ़। 

 ‘रोमश़’ एक ब्रह्मव़ह्लदना था, जो ऋग्वेदों के मन्त्र द्रष्ट़ओं में 

से एक था। रोमश़ वुहस्पऽत कह्ळ पित्रा और भ़वभव्य कह्ळ धमधपत्ना था। 

उसके पीरे शरार पर रोम थ़ इसऽलए उन्हें रोमश़ कहत ेथे। इन्होंन े

ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के 126वें सीि कह्ळ स़त ऋच़ओं क़ सकंलन 

ह्लकय़ थ़। 

 ‘मैत्रेया’ को भ़रताय बौऽद्धक मऽहल़ओं क़ प्रताक म़ऩ 

ज़त़ ह।ै महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ दो पऽत्नयों में स े एक के रूप में 

प्रऽतऽित था। मैत्रेया न े ‘ब्रह्मज्ञ़न’ कह्ळ प्ऱऽि के ऽलए य़ज्ञवल्क्य से 

संव़द ह्लकय़, संव़द के उपऱन्त मैत्रेया ने जावन के असला अथध कह्ळ 

खोज कह्ळ, जो भौऽतक सिखों स ेपरे थ़। ग़गी न ेअऽिताय त़ऽत्वक 

ज्ञ़न और ध्य़न के म़ध्यम स ेआत्मज्ञ़न प्ऱि ह्लकय़। 

 समग्रताः उि सभा ऽवदिषा ऋऽषक़ओं क़ योगद़न भ़रताय 

ज्ञ़न परम्पऱ के संवधधन में अऽवस्मरणाय ह।ै संप्रऽत उनक़ योगद़न 

हम़रे समक्ष एक आदशध के रूप में प्रस्तित ह।ै वैह्लदक ऋऽषक़ओं कह्ळ 

उत्कुष्ट एवं बहु आय़मा ऽचन्तन को दखेकर प़ि़त्य आलोचक भा 

चमत्कुत ह।ै सम़ज को भौऽतक एवं आध्य़ऽत्मक दऽुष्ट से सिव्यवऽस्थत, 

अनिश़ऽसत, समुद्ध एवं आदशध स्वरूप प्रद़न करने में इन ऋऽषक़ओं 

क़ अतिलनाय योगद़न रह़ ह।ै इनकह्ळ ऽवित़ केवल ध़ह्समक कमधक़ंड 
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तक हा साऽमत नहीं थ़, अऽपति म़नऽसक, श़राह्ऱरक एवं 

आध्य़ऽतमक दऽुष्ट स ेभा समुद्ध था। 
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श्रामद्भ़गवत मह़पिऱण में स्त्रा सशऽिकरण के आध़रभीत 

तत्त्व 

अजय कि म़र, शोध छ़त्रबरेला कॉलेज, मह़त्म़ ज्योऽतब़ फि ले 

रूहलेखण्ड ऽविऽवद्य़लय, बरेला 

 

भ़रताय संस्कुऽत के ऩयक श्राकुष्ण ऽजनक़ चह्ऱरत्र सम्पीणध 

ऽवि में पीज्य ह।ै ससं़र के सभा प्ऱणा ऽजनकह्ळ शरण में ऽनऽिन्त 

होकर ऽवचरण करत ेहैं ऐसे भगव़न श्राकुष्ण के चह्ऱरत्र पर आध़ह्ऱरत 

श्रामद्भ़गवत मह़पिऱण जो ऽवि के समस्त कल्य़णक़रा ऽवषयों 

को समेटे हुए ह।ै भ़रताय मिऽनयों क़ मत ह ैह्लक श्रामद्भ़गवत पिऱण 

स़क्ष़त् श्राकुष्ण कह्ळ व़णा से उत्पन्न कल्य़णक़रा उपदशे ह।ै 

श्रामद्भ़गवत पिऱण के अध्ययन स े उस समय कह्ळ स़म़ऽजक दश़ 

एवं आह्सथक दश़ क़ मील्य़ंकन सरलत़ से ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै 

ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ उन्नत एवं सिखमय था। सिखा संस़र थ़। ज्ञ़न और 

भऽि में डीबा ये ऽस्त्रय़ं कुष्ण को उल़हऩ भा दतेा ह ैऔर पे्रम रस से 

सींचकर भऽि कह्ळ पऱक़ि़ भा प्ऱि करता ह।ै स्वंय कुष्ण ने ऩरा 

शऽि को सम्म़न ह्लदय़ ह।ै इसऽलए ऩरा के सशऽिकरण में 

श्रामद्भ़गवत के योगद़न क़ मील्य़ंकन नहीं ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै 

हम़ऱ शोधपत्र पीणधरूप से श्रामद्भ़गवत पिऱण पर आध़ह्ऱरत ह।ै 

इसा प्रसंग में वणधन ह ैह्लक श्राकुष्ण सदवै ऩरा कल्य़ण के ऽलए तत्पर 

रहते हैं। ब़ल्य़वस्थ़ स ेहा वे गोऽपयों के कल्य़ण कह्ळ ब़त करते थे। 

जब द्रोपदा क़ चारहरण हो रह़ थ़ तब उसन े सह़यत़ के ऽलए 

कुष्ण को हा क्यों पिक़ऱ? उस समय अन्य ऱज़ भा प्रत़पा थे ह्लफर 

कुष्ण हा क्यों? क्योंह्लक द्रौपदा कुष्ण के उस चह्ऱरत्र स े भलाभ़ाँऽत 

पह्ऱरऽचत थीं, ऽजसके ि़ऱ कुष्ण सम्पीणध असह़य ऩह्ऱरयों कह्ळ 

सह़यत़ करत े थे। च़ह े कि ब्ज़ को कंस के दरब़र से मिि कऱकर 

उसे ऽनरोगा बऩऩ पड़,े च़ह ेतो रूऽक्मणा के बिल़ने पर अपने ऊपर 

लगने व़ल ेकलंक कह्ळ ऽचन्त़ न करते हुए रूऽक्मणा को अपने स़थ 
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ल़ऩ पड़।े ये कुष्ण के चह्ऱरत्र में उपलब्ध ऩरा कल्य़ण कह्ळ भ़वऩ 

ह।ै ऐसे श्राकुष्ण के मिख से कह ेगये श्रामद्भ़गवत मह़पिऱण में ऩरा 

सशऽिकरण कह्ळ छऽव सम्पीणध पिऱण में स्पष्टरूप से प्रतात होता ह।ै वे 

नर और ऩरा में अन्तर नहीं करते थे। ज्ञ़न योग में सभा कह्ळ 

भ़गाद़रा आवमयक समझत ेहैं। जब यिऽधऽिर ऩरद स ेस्त्रा धमध के 

ब़रे में पीछते हैं तब ऩरद मिऽन यिऽधऽिर को स्त्रा कह्ळ मऽहम़ को 

बत़ते हुए तथ़ पिरूष कह्ळ गह्ऱरम़ क़ ध्य़न ह्लदल़त ेहुए स्त्रा के ऽवषय 

में स्पष्ट करते हैं- 

 ‘‘स्त्रा को पऽत कह्ळ सेव़ करना च़ऽहए, सत्य क़ आचरण 

करऩ च़ऽहए। ल़लच नहीं करऩ च़ऽहए। सभा क़यो को किशलत़ 

से करऩ च़ऽहए। पऽवत्रत़ और पे्रम से पह्ऱरपीणध रहकर यह्लद पऽत 

पऽतत न हो तो उसक़ सहव़स करें।’’ 

‘‘सतंिष्ट़लोलिप़ दक्ष़ धमधज्ञ़ ऽप्रयसत्यव़क्। 

अप्रमत्त़ शिऽचाः ऽस्नग्ध़ पह्ऴत त्वपऽतत ंभजते।।  

श्रामद्भ़गवत 7/11/281 

 अथ़धत् उस समय स्त्रा को यह अऽधक़र प्ऱि थ़ ह्लक वह 

अपने दिष्ट य़ दिगिधणा पऽत क़ त्य़ग कर सकता था। ह्लकन्ति वह भा 

पऽवत्रत़ क़ प़लन करता हो। आज के सम़ज में अभा भा दिगिधणा 

पऽत को त्य़गने के ऽलए स्त्रा को स्वच्छन्द अऽधक़र प्रद़न नहीं ह ै

उस समय स्त्रा को ये अऽधक़र प्ऱि थ़, परन्ति वह भा सदगिण क़ 

त्य़ग नहीं करता था। 

 अित्थ़म़ ि़ऱ द्रौपदा के पित्र कह्ळ हत्य़ के ब़द जब अजिधन 

ने अित्थ़म़ को द्रौपदा के समक्ष म़र ड़लन ेकह्ळ प्रऽतज्ञ़ कह्ळ और 

अित्थ़म़ को बंदा बऩकर जब द्रौपदा के स़मने ल़ये तब गिरूपित्र 

को बऽन्धत ‘‘भयऽनिजावोत्सिक’’ दखेकर द्रौपदा ने उसे छोड़न े के 

ऽलए कह़ सम्पीणध सभ़ में श़ऽन्त था सभा द्रौपदा कह्ळ ब़त को सिन 

रह े थे। द्रौपदा ने कह़ मैं ह्लकसा अन्य म़ाँ के ऑसिओं को नहीं दखे 

सकता इसको छोड़ दो। 

‘‘म़ रोदादस्य जनना गौतमा पऽतदवेत़। 

यथ़ह ंमतुवत्स़ऻऻत़ध रोह्लदम्यश्रिमिखा मिहुाः।।  
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श्रामद्भ़गवत 1/7/282 

 इससे यह तो ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक उस समय ऩरा, च़ह ेवह 

ऱज़ कह्ळ पत्ना हो य़ स़म़न्य स्त्रा, को भा सम़ज में सम़नत़ क़ 

अऽधक़र प्ऱि थ़। वह स्वततं्रत़ पीवधक ऽबऩ ह्लकसा भय के सभ़ में 

भा अपऩ मत रख सकता था। ऽनणधय भा सिऩ सकता था। अजिधन कह्ळ 

प्रऽतज्ञ़ के ब़द भा द्रौपदा न ेउसे न म़रन ेको कह़। म़ाँ कह्ळ ममत़, 

स्त्रा कह्ळ क़रूण्यत़ ने दिष्ट अित्थ़म़ को बच़ ऽलय़ और अजिधन न े

स्त्रा क़ सम्म़न करते हुए अपना पत्ना कह्ळ ब़त सिनकर उसको 

प्ऱणद़न द े ह्लदय़। द्रौपदा के प़ंच पित्रों कह्ळ हत्य़ के दिाःख ने भा 

द्रौपदा को म़नवत़ और दय़ छोड़ने को मजबीर नहीं ह्लकय़। 

 जब अह्लदऽत पित्र प्ऱऽि क़मऩ स े कमयप ऋऽष क़ ध्य़न 

अपना तरफ आकह्सषत करन े के ऽलए अपने ऽवव़ह के आख्य़न को 

स्मरण करत ेहुए कहता ह ैह्लक- हम़रे ऽपत़ प्रज़पऽत दक्ष क़ अपना 

पिऽत्रयों के प्रऽत ऽवशेष स्नेह थ़। हम सभा बहन े ‘‘ऽपतुस्नऽेहत़’’ था। 

एक ब़र उन्होंन ेहम सभा भऽगऽनयों को बिल़कर प्रत्यके स ेएक़न्त 

में पीछ़ ह्लक तिम ह्लकसे अपऩ पऽत बऩऩ च़हता हो- 

‘‘पिऱऽपत़ नो भगव़न्दक्षो दिऽहतवुत्सलाः। 

कं वणुात वरं वत्स़ इत्यपचु्छत नाः पथुक।।  

श्रामद्भ़गवत 3/14/21 

 इतना स्वतंत्रत़ आज क़ ऽवरल़ ऽपत़ हा अपना पित्रा को 

दते़ होग़। ऽवरल़ हा इतऩ दिऽहतु वत्सल होग़ जो उस समय 

प्रज़पऽत दक्ष थे। पिऽत्रयों स े उनकह्ळ इच्छ़ ज़नकर उनक़ ऽवव़ह 

इऽच्छत वर स े हा कऱय़। स्त्रा को इच्छ़निस़र वर चिनने क़ 

अऽधक़र भ़गवतक़ल में थ़। उस क़ल में ऽपत़ कन्य़ के ऽलए 

स्वयंवर क़ प्ऱवध़न करत़ थ़ और उसमें कन्य़ को पीणध स्वतंत्रत़ 

था। 

अपना पत्ना अह्लदऽत से ऽस्त्रयों के महत्व को बत़ते हुए कहते 

हैं ह्लक ‘‘ऽस्त्रय़ाँ तो धमध, अथध एवं क़म आह्लद कह्ळ क़मऩ रखने व़ल े

पिरूष क़ आध़ अंग होता ह ैक्योंह्लक वे गुहस्थ जावन क़ आध़र ह-ै 

‘‘य़म़हुऱत्मनों ह्यधध श्रयेस्क़मस्य म़ऽनऽन। 
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यस्य़ ंस्वधिरमध्यस्य पिम़िंरऽत ऽवज्वराः।। 

श्रामद्भ़गवत 3/14/18 

 उस क़ल में स्त्रा को सभा धमो और आश्रमों कह्ळ राढ़ समझ़ 

ज़त़ थ़ क्योंह्लक वह गुहस्थ जावन को चल़ने व़ला एक म़त्र 

आध़रऽशल़ ह ैतथ़ सभा आश्रम एवं धमध गुहस्थ आश्रम पर आऽश्रत 

हैं। श्रामद्भ़गवत् मह़पिऱण क़ल में स्त्रा को यज्ञ करने आह्लद ध़ह्समक 

अनिि़न करने कह्ळ अनिमऽत था। मऽहल़ओं के ऽबऩ यज्ञ पीणध हा नहीं 

हो सकत़ थ़। जब कुष्ण जगंल में ग़यों के स़थ थे, ग्व़लों को भीख 

ने पाऽड़त ह्लकय़ तब कुष्ण ने ग्व़लों को ऽनकट के आश्रम में भेज़। 

ग्व़ल ब़ल श्राकुष्ण के कहने पर वेदप़ठा ब्ऱह्मण कह्ळ पऽत्नयों स े

भोज्य पद़थध म़ंगने गये तभा वेदप़ठा ब्ऱह्मण पऽत्नय़ाँ स्वयं हा 

अपऩ घर त्य़ग कर श्राकुष्ण को भोज्य पद़थध दनेे आता हैं जबह्लक 

उनके पऽत पित्र आह्लद ऐस़ न करने को कह रह ेथे ह्लकन्ति वे ह्लफर भा 

घर से ब़हर जंगल में श्राकुष्ण को भोज्य पद़थध ऽखल़ने आता हैं- 

चतिह्सवध ंवहुगिणमन्नम़दय भ़जनाैः 

अऽभसस्त्रि ऽप्रय ंसव़धाः समिद्रऽमव ऽनम्नग़ाः।।  

श्रामद्भ़गवत 10/23/19 

 ब्ऱह्मण पऽत्नयों क़ जंगल में ज़ऩ यह ऽसद्ध करत़ ह ै ह्लक 

उस समय ऽस्त्रय़ाँ स्वतंत्रत़ से ऽवचरण कर सकता था। पद़ध प्रथ़ क़ 

ऩमों ऽनश़न नहीं थ़। स्त्रा पऽत कह्ळ द़सा न होकर सहयोगा था। वह 

अपना इच्छ़ स े क़यो को कर सकता था। जब ब्रह्मण पऽत्नय़ाँ 

श्राकुष्ण को भोजन करव़ने के ब़द ऽनवुत हुई तब श्राकुष्ण ने उनस े

घर लौट ज़ने को कह़ ह्लकन्ति उन्होंने घर ज़ने से मऩ कर ह्लदय़ और 

कह़ वे किछ समय और यहा ऽबत़ऩ च़हता ह ैतभा श्राकुष्ण ने उन 

ब्रह्मण पऽत्नयों को उनक़ कमध य़द ह्लदल़कर कह़ ह्लक- 

‘‘ह ेदऽेवयों! तिम सभा यज्ञश़ल़ में लौट ज़ओं क्योंह्लक तिम्ह़रे ऽबऩ 

तिम सभा के पऽत यज्ञ को पीणध नहीं कर सकत-े 

‘‘तद ्य़त ्दवेयजन ंपतयो वो ऽिज़तयाः। 

स्वसत्र ंप़रऽयष्यऽन्त यिष्म़ऽभगहुमऽेधनाः।।  

श्रामद्भ़गवत 10/22/28 
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स्त्रा कह्ळ शे्रित़ इस ब़त से ऽसद्ध होता ह ैह्लक वेदप़ठा ब्रह्मण 

स्वगध प्ऱऽि के ऽलए यज्ञ पऽत्नयों के सहयोग के ऽबऩ नहीं कर सकत े

थे। उस क़ल में पत्ना यज्ञ़ह्लद में सम़न भ़गाद़रा को ऽनभ़ता था। 

पत्ना कह्ळ उपऽस्थऽत के ऽबऩ कोई भा ध़ह्समक क़यध पीणध नहीं म़ऩ 

ज़त़ थ़। उस क़ल में ऽस्त्रयों को पिरूषों के सम़न हा अऽधक़र प्ऱि 

थे। 

 दशमस्कन्ध में जब यिऽधऽिर ने ऱजसीय यज्ञ करने क़ ऽनिय 

ह्लकय़ तब यिऽधऽिर न ेश्राकुष्ण को ऱजसीय यज्ञ में सऽम्मऽलत होन ेके 

ऽलए ऽनमन्त्रण भेज़। श्राकुष्ण गिरूजनों कह्ळ आज्ञ़ लेकर अपना सभा 

ऱऽनयों एवं बच्चों के स़थ यज्ञ में सऽम्मऽलत होने के ऽलए चल पड़-े 

‘‘ऽनगधमय्य़वरोध़न ्स्व़न ्ससित़न ्सपह्ऱरच्छद़न।् 

स{षधणमनिज्ञ़प्य यदिऱज ंच शित्रहन।् 

सीतोपनात ंस्वरथम़रूहद ्गरूडध्वजम।्।  

श्रामद्भ़गवत 10/70/13 

 जब इन्द्रप्रस्थ श्राकुष्ण ज़ते हैं तो अपना ऱऽनयों को भा 

स़थ ले ज़ते हैं क्योंह्लक उस समय ऱऽनय़ाँ भा ऱज़ क़ स़थ-स़थ 

क़यध करता था। यह़ाँ तक कह्ळ वे यिद्ध में भा ज़य़ करता थीं। इसस े

यह ऽनऽित होत़ ह ै ह्लक उस क़ल में स्त्रा अन्य ऱज्यों में भ्रमण क़ 

भा अऽधक़र रखता था। 

 श्राकुष्ण के इन्द्रप्रस्थ पहुाँचते हा इन्द्रप्रस्थ के ऱज़, ऱऽनयों 

के स़थ अपना समस्त प्रज़ को लेकर श्राकुष्ण एवं उनकह्ळ सभा 

पऽत्नयों क़ स्व़गत करने लगते हैं। यह़ाँ पिरूष और स्त्रा को कोई भा 

भेद नहीं ह्लदख़ई दते़ ह-ै 

‘‘िश्रव़ सऋचोह्लदत़ कुष्णपत्नाि सवधशाः। 

आनचध रूऽक्मणीं सत्य़ ंभद्ऱ ंज़म्बवतीं तथ़।।  

श्रामद्भ़गवत 10/71/42 

क़ऽलन्दीं ऽमत्रऽवन्द़ ंच शवै्य़ ंऩग्रऽजतीं सताम।् 

अन्य़ि़भ्य़गत़ य़स्ति व़साः स्रङ्मण्डऩह्लदऽभाः।। 

श्रामद्भ़गवत 10/71/43 
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 इस आख्य़न स े यह ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक उस समय स्त्रा व 

पिरूष को ऱज़, ऱना के एक सम़न समझते हुए ऽवऽभन्न अनिि़नों में 

आमऽन्त्रत ह्लकय़ ज़त़ थ़। तथ़ सत्क़र के समय भा स्त्रा पिरूष आह्लद 

क़ भेद नहीं ह्लकय़ ज़त़ थ़ क्योंह्लक यिऽधऽिर ने सभा को नमन 

ह्लकय़ तथ़ द्रौपदा ने सभा ऱऽनयों को उपह़र ह्लदये। 

सभा त्यगत आध़रों पर हम कह सकते हैं ह्लक 

श्रामद्भ़गवत मह़पिऱण क़ल में ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ एवं ह्लदश़ अच्छा 

था। सभा ऽस्त्रय़ाँ च़ह े वह ऱना हो च़ह े आश्रम में रहन े व़ला 

ब्रह्मणा हो, सशि था। वे पिरूषों को सल़ह, सहयोग आह्लद प्रद़न 

करने में समथध था। उस क़ल कह्ळ स्त्रा पऽत कह्ळ द़सा न होकर 

सहग़ऽमना था। सभा ध़ह्समक क़यो यज्ञ़ह्लद में सहभ़ग करता थीं। 

यह़ाँ तक कह्ळ यिद्ध में भा स़थ ज़य़ करता था। 
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भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में शबरा क़ योगद़न 

Solanki Binalben Ganpatsinh 

एम.ए. स्टीडेंट, संस्कुत ऽवभ़ग 

मह़ऱज़ सय़जाऱव यीऽनवह्ससटा ऑफ बडौद़, गिजऱत 

 

आध्य़ऽत्मक संदभध में ऩरा कह्ळ गह्ऱरम़ क़ एक उत्कुष्ट 

उद़हरण 'शबरा' के रूप में दखे़ ज़ सकत़ ह।ै उनके व्यऽित्व क़ 

मिख्य आध़र तपस्य़ कह्ळ शऽि और भगव़न ऱम के प्रऽत पीणधभऽि 

ह।ै ये दोनों हा गिण उन्हें आध्य़ऽत्मक परंपऱ में एक अऽिताय स्थ़न 

प्रद़न करते ह।ै  

तौ कबन्धने त ंम़ग ंपम्प़य़ दह्सशत ंवन े

आततिह्ऺदश ंगहु्य प्रताचीं नवुऱत्मजौ।।१।।1 

 कबंध ऱक्षस के ज़ने के ब़द उसन ेजो ऱस्त़ ह्लदख़य़ उसे 

लेकर मह़ऱज़ दशरथ के दोनों पित्र पंप़ सरोवर कह्ळ ओर पऽिम 

ह्लदश़ में प्रस्थ़न ह्लकए। 

 व़ल्माह्लक ऱम़यण के अरण्यक़ण्ड के सगध ७३ में शबरा क़ 

उल्लेख एक महत्वपीणध संदभध में होत़ ह।ै इस सगध में कबंध ऩमक 

ऱक्षस क़ वणधन ह,ै ऽजसक़ वध और अंऽतम संस्क़र श्राऱम और 

लक्ष्मण के ि़ऱ संपन्न होत़ ह।ै कबंध के वध के पि़त अऽि से एक 

ह्लदव्य पिरुष क़ प्रकट होऩ दश़धय़ गय़ ह।ै यह ह्लदव्य पिरुष श्राऱम 

को म़ाँ सात़ कह्ळ खोज के सदंभध में म़गधदशधन दतेे हुए सिग्राव से मैत्रा 

करने कह्ळ सल़ह दते़ ह।ै 

 सिग्राव तक पहुाँचन ेके ऽलए म़गध कह्ळ एक महत्वपीणध कड़ा के 

रूप में शबरा क़ ऩम प्रस्तित होत़ ह।ै शबरा जो ह्लक वषों से अपने 

गिरु कह्ळ आज्ञ़ क़ प़लन करते हुए प्रभि श्राऱम के आगमन कह्ळ प्रताक्ष़ 

कर रहा था, उनकह्ळ भऽि और तपस्य़ क़ अनिपम उद़हरण ह।ै 

                                                

1 व़ऽल्मकह्ळऱम़यण, अरण्यक़ण्ड, सगध ७४, श्लोक १  
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शबरा क़ चह्ऱरत्र भ़रताय ध़ह्समक और आध्य़ऽत्मक परंपऱ में ऩरा 

शऽि और तपोबल क़ प्रताक ह।ै 

 भ़रताय स़ंस्कुऽतक परंपऱ में गिरु-ऽशष्य संबंधों कह्ळ कई 

महत्वपीणध कथ़एाँ हैं, लेह्लकन पंप़ सरोवर के प्ऱकुऽतक पह्ऱरवेश में 

ऽस्थत मतंग ऋऽष और उनकह्ळ ऽवदिषा ऽशष्य़ शबरा कह्ळ कथ़ ऽवशेष 

रूप से अऽिताय ह।ै यह कथ़ केवल गिरु-ऽशष्य परंपऱ कह्ळ महत्त़ को 

हा नहा दश़धता, बऽल्क सम़ज के शोऽषत वगों के उत्थ़न में ऽशक्ष़ 

और ज्ञ़न के योगद़न को भा रेख़ंह्लकत करता ह।ै 

 प्ऱचानक़ल में, ऽवशेषकर "ऱम़यण" के समय में ऽशष्यों क़ 

चयन आमतौर पर पिरुषों और सम़ज के उच्च वगों स े ह्लकय़ ज़त़ 

थ़। इसके ऽवपरात मतंग ऋऽष ने स़म़ऽजक परंपऱओं को तोड़त े

हुए शबरा जो एक अनीसिऽचत जनज़ताय और दऽलत पुिभीऽम से था 

उसे ब्रह्म ज्ञ़न कह्ळ दाक्ष़ दा। शबरा ने न केवल इस ज्ञ़न को 

आत्मस़त ह्लकय़ बऽल्क गिरु कह्ळ आज्ञ़ क़ प़लन करत े हुए अपन े

जावन को स़धऩ और भऽि में समह्सपत कर ह्लदय़। शबरा क़ संपीणध 

जावन गिरु भऽि और अध्य़त्म के प्रऽत उनके समपधण क़ प्रताक ह।ै 

 शबरा के जावन कह्ळ कह़ना केवल एक स़ध़रण मऽहल़ कह्ळ 

नहीं ह,ै बऽल्क यह उस दढु़ ऽवि़स और तप क़ प्रम़ण ह ैजो सम़ज 

के दब़वों और साम़ओं के ब़वजीद उस ेउसके लक्ष्य कह्ळ ओर अग्रसर 

करत़ ह।ै 

 शबरा क़ पीव़धश्रम एक भाल ऱज़ क़ घर थ़ जह़ाँ वह 

उनकह्ळ पित्रा के रूप में जन्मा था। एक लोककथ़ के अनिस़र ऽवव़ह के 

ह्लदन जब उन्होंने सम़रोह हतेि बंध ेहुए पशिओं(भेड़-बकरा) को दखे़ 

और उनके उपयोग के ब़रे में पीछने पर यह ज़ऩ ह्लक इन्हें अऽतऽथयों 

के भोजन हतेि वध ह्लकय़ ज़एग़ तो उन्हें यह स्वाक़यध नहीं हुआ। वे 

इन पशिओं को मिि कर ऱत में घर छोड़कर ऽनकल गईं। उनक़ म़गध 

मतंग ऋऽष के आश्रम तक पहुाँच़, जह़ाँ उन्होंन े आश्रम के प़स 

ऽनव़स करऩ प्ऱरंभ ह्लकय़। वे प्रऽतह्लदन आश्रम कह्ळ सफ़ई और सेव़ 

करता तथ़ गिरु के ऽलए सऽमध़एाँ और फल एकत्र करता। मतंग ऋऽष 
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ने उनकह्ळ ऽनि़ और सेव़ भ़वऩ दखेकर उन्हें अपना ऽशष्य़ के रूप 

में स्वाक़र ह्लकय़। शबरा एक तपऽस्वना था ऽजनक़ संबधं वनव़सा 

सम़ज स े थ़। उनक़ मील ऩम 'श्रमण़' थ़। उनके आचरण और 

समपधण न े शाघ्र हा उन्हें आश्रम के ऽनव़ऽसयों क़ ऽप्रय बऩ ह्लदय़ 

थ़।1  

 शबरा के यह लोककऽथत चह्ऱरत्र स े यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक 

उनमें पशिओं के प्रऽत गहऱ स्नेह और करुण़ था। उन्होंन ेअपने जावन 

में पशि हत्य़ को एक गंभार प़प के रूप में दखे़। शबरा कह्ळ म़न्यत़ 

था ह्लक अपने ऽनजा स्व़थध कह्ळ पीह्सत के ऽलए ह्लकसा भा जाव को कष्ट 

पहुाँच़ऩ म़नवत़ के मील ऽसद्ध़ंतों के ऽवपरात ह।ै 

 उनक़ यह दऽुष्टकोण न केवल उनकह्ळ भऽि और अध्य़त्म को 

प्रकट करत़ ह,ै बऽल्क यह भा दश़धत़ ह ै ह्लक वे अह्ऴहस़ और करुण़ 

जैसे मील्यों कह्ळ पक्षधर था। शबरा के चह्ऱरत्र स े पशि पे्रम क़ यह 

आय़म भ़रताय संस्कुऽत और ध़ह्समक गं्रथों में करुण़ और अह्ऴहस़ के 

महत्व को भा सिदढु़ करत़ ह।ै  

 ऱम और लक्ष्मण जब पम्प़ ऩमक पिष्कह्ऱरणा के पऽिम तट 

पर पहुाँचे तो वह मतंग ऋऽष क़ आश्रम थ़। ऱम के आगमन कह्ळ कोई 

पीवध सीचऩ नहीं था ऽजसके क़रण आश्रम के ि़र पर ह्लकसा ने उनक़ 

स्व़गत नहीं ह्लकय़। जब वे आश्रम के भातर पहुाँच,े तब एक मय़मवणध 

कह्ळ तपऽस्वना शाघ्रत़ स ेउनके समक्ष आईं और उनके चरणों में नत 

मस्तक हो गईं। 

तौ दषु्टव़ ति तद़ ऽसद्ध़ समित्थ़य कुत़ञ्जऽलाः। 

प़दौ जग्ऱह ऱमस्य लक्षमणस्य च धामताः।।६।। 

  ऱम और लक्ष्मण न े इस अनज़न तपऽस्वना के आऽत्य 

और भऽि कह्ळ उमंग को दखेकर प्रसन्नत़ व्यि कह्ळ। 

 शबरा ने उनक़ ऽवऽध पीवधक सम्म़न ह्लकय़ और कह़, "ह े

प्रभि! मैं स्वय ंको धन्य म़नता हूाँ। यह वहा आश्रम ह ैजह़ाँ मेरे गिरु, 

                                                
1
 Gujarati sahitya ma ramayan Aadharit krutiyoma 

pasandgina Gaun Patro Ek Adhyayan, pg.-168  
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महह्सष मतंग ऽनव़स करते थे। मैंने उनकह्ळ सेव़ में अपऩ जावन 

अह्सपत ह्लकय़ थ़। गिरुजा ने मिझ े ऽनदशे ह्लदय़ थ़ ह्लक मैं एक़ग्रऽचत 

होकर यहीं रहकर स़धऩ करूाँ  और आपके आगमन कह्ळ प्रताक्ष़ 

करूाँ ।" 

 भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में शबरा क़ चह्ऱरत्र धैयध और गिरु 

आज्ञ़ प़लन क़ एक उत्कुष्ट उद़हरण प्रस्तित करत़ ह।ै शबरा ने 

अपने गिरु मतंग ऋऽष के ऽनदशेों क़ पीणध ऽनि़ और समपधण के स़थ 

प़लन ह्लकय़। उनके गिरु ने उनसे कह़ थ़ ह्लक वे प्रभि श्राऱम और 

लक्ष्मण के आगमन तक वहीं आश्रम में ऽनव़स कर प्रताक्ष़ करे। 

 शबरा ने अपने जावन के कई वषों तक ऽबऩ धैयध खोए इस 

ऽनदशे क़ प़लन ह्लकय़। यह उनके अऽिताय संयम और 

आत्मऽनयंत्रण क़ प्रताक ह।ै ह्लकसा भा पह्ऱरऽस्थऽत में उन्होंने अपने 

गिरु कह्ळ आज्ञ़ स े ऽवमिख होने क़ ऽवच़र नहीं ह्लकय़ बऽल्क उनकह्ळ 

प्रताक्ष़ को स़धऩ क़ ऽहस्स़ बऩ ऽलय़। यह उनके चह्ऱरत्र कह्ळ 

दढु़त़ और ऽवि़स को दश़धत़ ह।ै 

 शबरा क़ यह समपधण केवल भऽि क़ प्रदशधन नहीं ह ैबऽल्क 

यह ह्लदख़त़ ह ै ह्लक कैसे एक व्यऽि अपना आत्म़ और ऽवच़रों को 

गिरु के ऽनदशे के प्रऽत पीणधत: समह्सपत कर सकत़ ह।ै यह उनके 

व्यऽित्व के उस पक्ष को उज़गर करत़ ह ैजह़ाँ धैयध, आत्मऽवि़स 

और कतधव्यप़लन को परम मील्यों के रूप में स्थ़ऽपत ह्लकय़ गय़ ह।ै 

 शबरा ने आगे कह़, "ह ेप्रभि ऱम! मैंने अपने गिरु के वचनों 

क़ प़लन करते हुए आपकह्ळ प्रताक्ष़ कह्ळ ह।ै आज उनके वचन को 

सत्य होते हुए दखे मेऱ जावन धन्य हो गय़।"  शबरा कह्ळ सरल और 

स्पष्ट व़णा ने ऱम को प्रभ़ऽवत कर ह्लदय़। उनके शब्दों में एक 

ऽनष्कपट और भऽि से पह्ऱरपीणध हृदय कह्ळ सच्च़ई स्पष्ट झलक रहा था। 

 श्रा ऱमचह्ऱरत म़नस में शबरा कह्ळ इस भऽि और समपधण से 

प्रसन्न होकर ऱम ने उन्हें नवध़ भऽि क़ ऽवस्त़र से ममध समझ़य़। 

उनकह्ळ भ़वऩ और भऽि के प्रऽत कुतज्ञ होकर ऱम ने कह़, "ह े

स़ध्वा! तिम में नवध़ भऽि के सभा रूप ऽवद्यम़न हैं। वह गऽत जो 
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योऽगयों के ऽलए भा दिलधभ है, वह आज मिझ ेतिमसे सहज हा प्ऱि हो 

गई ह।ै"  

भ़गवत पिऱण में हमें नवध़भऽि क़ वणधन प्ऱि होत़ ह,ै 

श्रवण ंकह्ळतधन ंऽवष्णोाः स्मरण ंप़दसवेनम।् 

अचधन ंवन्दन ंद़स्य ंसख्यम़त्मऽनवदेनम्।।७.५.२३।। 

भगवत़व्य़समतने भ़गवतोि नवध़ भऽिाः। 

         भऽि 

 भऽि नवध़:- 

1. श्रवण भऽिाः 

2. कह्ळतधन भऽिाः 

3. स्मरण भऽिाः 

4. प़दसेवन भऽिाः 

5. अचधन भऽिाः 

6. वंदन भऽिाः 

7. द़स्य भऽिाः 

8. सख्य भऽिाः 

9. आत्मऽनवेदनभऽिाः 

 

तिलसाद़स ऱमचह्ऱरतम़नस में नवध़ भऽि क़ वणधन ऽनम्न 

अनिस़र करत ेह,ै 

नवध़ भगऽत कहउाँ  तोऽह प़हीं। स़वध़न सिनि धरु मन म़हीं।। 

प्रथम भगऽत सतंन्ह कर सगं़। दीसह्ऱर रऽत मम कथ़ प्रसगं़।। 

दो०३४, चो० ४।।1 

 अब मैं तिम्हें नवध़ भऽि क़ म़गध समझ़त़ हूाँ। इसे पीरा 

एक़ग्रत़ स ेसिनो और अपने मन में ध़रण करो। पहला भऽि ह ैसंतों 

क़ सत्संग और दीसरा भऽि ह ैमेरा कथ़ एवं प्रसंगों में पे्रम रखऩ। 

                                                

1. ऱमचह्ऱरत म़नस दोह़- ३४ चोप़ई-४ 
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गिर पद पकंज सवे़ तासह्ऱर भगऽत अम़न। 

चौऽथ भगऽत मम गिन गन करइ कपट तऽज ग़न।।  

दो०३५1 

 तासरा भऽि यह ह ै ह्लक अहकं़र रऽहत होकर गिरु के चरण 

कमलों कह्ळ सेव़ कह्ळ ज़ए और चौथा भऽि यह ह ैह्लक सभा प्रक़र के 

छल-कपट को त्य़गकर मेरे गिणों क़ ग़न ह्लकय़ ज़ए। 

मंत्र ज़प मम दढु़ ऽबस्व़स़। 

पचंम भजन सो बदे प्रक़स़।। 

छठ दम साल ऽबरऽत बहु करम़। 

ऽनरत ऽनरंतर सज्जन धरम़ 

दो०३५, चो०१2 

 मेरे (श्राऱम) मंत्र क़ जप और मिझ पर अटीट ऽवि़स यह 

प़ंचवीं भऽि ह,ै ऽजसकह्ळ मऽहम़ वेदों में प्रऽसद्ध ह।ै छठा भऽि ह ै

इंह्लद्रयों पर संयम रखऩ, शाल (उत्तम स्वभ़व और च़ह्ऱर्य) को 

ध़रण करऩ अनेक स़ंस़ह्ऱरक क़यों स ेवैऱग्य अपऩऩ और ऽनरंतर 

संत पिरुषों के धम़धचरण में सऽम्मऽलत रहऩ। 

स़तवाँ सम मोऽह मय जग दखे़। 

मोतें सतं अऽधक कह्ऱर लखे़।। 

आठवाँ जथ़ल़भ सतंोष़। 

सपनहेुाँ नह्ऴह दखेइ परदोष़।। 

 दो०३५,चो०२3 

स़तवीं भऽि यह ह ै ह्लक समस्त जगत को समभ़व से मिझे 

(ऱममय) ओतप्रोत दखेऩ और संतजनों को मिझसे भा अऽधक म़न-

सम्म़न प्रद़न करऩ। आठवीं भऽि यह ह ैह्लक जो किछ भा प्ऱि हो 

उसमें संतोष करऩ और स्वप्न में भा दीसरों के दोषों को न दखेऩ। 

नवम सरल सब सन छलहाऩ। 

                                                

1 Ibid. दोह़- ३५ 

2
 Ibid. दोह़- ३५ चोप़ई- १ 

3
 Ibid. दोह़-३५ चोप़ई-२ 
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मम भरोस ऽहय हरष न दाऩ।। 

नव महुाँ एकउ ऽजन्ह के होई। 

ऩह्ऱर पिरुष सचऱचर कोई।।  

दो०३५, चो०३1 

नौवीं भऽि यह ह ैह्लक सहजत़ और सभा के स़थ छल-कपट 

रऽहत व्यवह़र करऩ अपने हृदय में मिझ (ऱम) पर पीणध ऽवि़स 

बऩए रखऩ और ह्लकसा भा पह्ऱरऽस्थऽत में न तो अत्यऽधक प्रसन्नत़ 

(हषध) और न हा ऽवष़द (दनै्य) क़ अनिभव करऩ।   

 नवध़ भऽि के सभा तत्त्व शबरा के व्यऽित्व में पहले से हा 

ऽवद्यम़न थे। इसे इस रूप में भा कह़ ज़ सकत़ ह ैह्लक शबरा स्वयं 

नवध़ भऽि कह्ळ प्रणेत़ ह।ै ऱम और शबरा के संव़द स ेहमें नवध़ 

भऽि क़ महत्व समझने क़ अवसर ऽमलत़ ह ैस़थ हा इसे अपऩन े

कह्ळ ऽवऽध क़ भा स्पष्ट म़गधदशधन प्ऱि होत़ ह।ै यह सवं़द नवध़ 

भऽि के एक ऐसे स्वरूप को प्रस्तित करत़ ह,ै जो आज भा हम़रा 

आध्य़ऽत्मक परंपऱ में अनिकरणाय बऩ हुआ ह।ै  

 प्रथम ब़र नवध़ भऽि क़ वणधन ऱम और शबरा के सवं़द 

में हा ऽमलत़ ह।ै भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में शबरा क़ योगद़न 

अस़ध़रण ह।ै उन्होंने न केवल नवध़ भऽि के तत्त्वों को आत्मस़त 

ह्लकय़ बऽल्क एक ज्ञ़त़ और कमधशाल भि के रूप में अपने जावन को 

इसक़ प्रताक बऩ ह्लदय़। उनके इस योगद़न ने भ़रताय ध़ह्समक 

और द़शधऽनक परंपऱ में एक अऽमट छ़प छोड़ा ह।ै 

नवध़ भऽि क़ म़नव मनोऽवज्ञ़न में भा गहऱ संबंध ह।ै यह 

भऽि के नौ रूपों के म़ध्यम से एक ऐस़ म़गध प्रस्तित करत़ ह ैजो 

म़नव स्वभ़व, भ़वऩओं और म़नऽसक आवमयकत़ओं को छीत़ ह।ै 

जैसे ह्लक- 

                                                
1
 Ibid. दोह़- ३५ चोप़ई-३ 
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1. श्रवण (सिनऩ): हम़रे सिनने के म़ध्यम से ज्ञ़न अह्सजत होत़ 

ह।ै ईिर के कथ़ओं और गिणों को सिनऩ ऽजज्ञ़स़ को संतिष्ट 

करत़ ह ैऔर आत्म़ को श़ंऽत प्रद़न करत़ ह।ै 

2. कह्ळतधन (ग़न करऩ): भजन य़ प्ऱथधऩ ग़न े स े एक़ग्रत़ 

और भ़वऩत्मक संतोष कह्ळ भ़वऩ उत्पन्न होता ह ै ऽजससे 

हमें आनंद और श़ंऽत क़ अनिभव होत़ ह।ै 

3. स्मरण (स्मरण करऩ): ईिर क़ ध्य़न और स्मरण म़नव 

मऽस्तष्क को कें ह्लद्रत रहने और जावन में अथध खोजने में मदद 

करत़ ह।ै 

4. प़दसवेन (सवे़): दीसरों कह्ळ सेव़ करन ेकह्ळ पे्ररण़ हमें अपने 

जावन में उद्दमेय और परोपक़र क़ अनिभव कऱता ह।ै 

5. अचधन (पीज़): पीज़ और अपधण के म़ध्यम से भऽि क़ 

व्यऽिगत और व्यवऽस्थत प्रदशधन ह्लकय़ ज़त़ ह।ै 

6. वन्दन (नमन करऩ): नमन य़ प्रण़म करने से हम़रे अंदर 

ऽवनम्रत़ और कुतज्ञत़ क़ ऽवक़स होत़ ह।ै 

7. द़स्य (सवेक बनऩ): ईिर को स्व़मा म़नकर सेव़ करऩ 

हम़रे म़गधदशधन और उद्दमेय प़ने कह्ळ इच्छ़ को व्यि करत़ 

ह।ै 

8. सख्य (ऽमत्रत़): ईिर को ऽमत्र म़नऩ हम़रे स़थापन और 

भ़वऩत्मक सह़रे कह्ळ आवमयकत़ को पीऱ करत़ ह।ै 

9. आत्मऽनवदेन (आत्मसमपधण): आत्मसमपधण हम़रे के अंऽतम 

श़ंऽत और मिऽि कह्ळ खोज से जिड़़ ह।ै 

 

 नवध़ भऽि म़नव मनोऽवज्ञ़न कह्ळ ऽवऽभन्न पहलिओं को 

छीता ह ै और यह ह्लदख़ता ह ै ह्लक कैस े भऽि व्यऽिगत और 

आध्य़ऽत्मक ऽवक़स क़ म़गध बन सकता ह।ै 

 कह्ळतधन (ग़न) और स्मरण (ध्य़न) जैसा भऽि प्रथ़एाँ तऩव 

कम करने और म़नऽसक स्पष्टत़ प़ने में मदद करता हैं। श्रवण 
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(सिनऩ) और कह्ळतधन जसैा ह्लक्रय़एाँ एक़ग्रत़ और जिड़़व कह्ळ भ़वऩ 

उत्पन्न करता हैं जो आज के अलग-थलग जावन शैला में आवमयक ह।ै 

आत्मऽनवेदन (समपधण) और प़दसेवन (सेव़) के म़ध्यम से व्यऽि 

आध्य़ऽत्मक उद्दमेय और ऽवनम्रत़ प्ऱि करत़ ह।ै अचधन (पीज़) और 

वंदन (नमन) जैस ेरूप म़नऽसक श़ंऽत और सक़ऱत्मकत़ को पे्रह्ऱरत 

करते हैं। सख्य (ऽमत्रत़) के म़ध्यम स ेईिर को ऽमत्र म़नने से यह 

ऽसख़य़ ज़त़ ह ैह्लक कैस ेस्वस्थ संबंध हम़रे जावन में ऽस्थरत़ ल़ 

सकते हैं। 

 नवध़ भऽि अध्ययन में भा अत्यंत ल़भक़रा हो सकता ह,ै 

क्योंह्लक यह म़नऽसक एक़ग्रत़, श़ंऽत और पे्ररण़ प्रद़न करता ह।ै 

आइए समझते हैं ह्लक यह कैस ेमदद करता ह:ै- 

1. श्रवण (सिनऩ): जब आप ह्लकसा ऽवषय को ध्य़न पीवधक सिनत े

हैं तो आपकह्ळ समझ और ज्ञ़न में वुऽद्ध होता ह।ै यह अध्ययन 

के ऽलए भा आवमयक गिण ह।ै 

2. स्मरण (स्मरण): ईिर क़ ध्य़न और स्मरण म़नऽसक 

क्षमत़ को मजबीत करत़ ह।ै यह स्मरण शऽि (मेमोरा) 

बढ़़ने में सह़यक होत़ ह ैजो पढ़़ई के ऽलए बेहद ज़रूरा ह।ै 

3. कह्ळतधन (ग़न): भजन य़ प्ऱथधऩ ग़ने से म़नऽसक तऩव 

कम होत़ ह ैऽजसस ेपढ़़ई के प्रऽत रुऽच और एक़ग्रत़ बढ़ता 

ह।ै 

4. प़दसेवन (सेव़): ऽवनम्रत़ और सेव़भ़व ऽवकऽसत करत़ 

ह ै ऽजससे सहप़ह्ऱठयों और ऽशक्षकों के स़थ बेहतर सबंंध 

बऩए ज़ सकते हैं। 

5. आत्मऽनवेदन (समपधण): समपधण कह्ळ भ़वऩ आपको अपने 

अध्ययन के प्रऽत लगनशाल बऩता ह,ै ऽजससे आपके प्रय़स 

अऽधक प्रभ़वा होते हैं। 
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6. वन्दन (नमन): कुतज्ञत़ कह्ळ भ़वऩ ऽवकऽसत करत़ ह ै

ऽजससे आप ऽशक्ष़ और उसके महत्व को गहऱई से समझ 

सकते हैं। 

7. द़स्य (सेवकभ़व): अनिश़सन और म़गधदशधन को स्वाक़र 

करन ेक़ गिण आपके अध्ययन में उत्कुष्टत़ ल़न ेमें सह़यक 

होत़ ह।ै 

8. सख्य (ऽमत्रत़): यह साखने के ऽलए सहप़ह्ऱठयों और ज्ञ़न के 

स़थ ऽमत्रवत संबंध बऩने कह्ळ भ़वऩ को पे्रह्ऱरत करत़ ह।ै 

शबरा कह्ळ कथ़ भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में ऩरा गह्ऱरम़, करुण़, 

अह्ऴहस़ और गिरु-ऽशष्य परंपऱ के महत्व को उज़गर करता ह।ै 

उनकह्ळ तपस्य़ और भगव़न ऱम के प्रऽत भऽि नवध़ भऽि के नौ 

स्वरूपों को उनके जावन में स्पष्ट रूप से पह्ऱरलऽक्षत करता ह।ै यह 

भऽि के नौ रूप- श्रवण, कह्ळतधन, स्मरण, प़दसेवन, अचधन, वंदन, 

द़स्य, सख्य और आत्मऽनवदेन- म़नव मनोऽवज्ञ़न और म़नऽसक 

ऽवक़स के ऽलए अत्यंत प्ऱसंऽगक हैं। 

अध्ययन और जावन में उपयोऽगत़: 

 इन रूपों के अभ्य़स स ेएक़ग्रत़ बढ़ता ह,ै म़नऽसक श़ंऽत 

ऽमलता ह ैऔर तऩव कम होत़ ह।ै 

 सेव़ और समपधण जैसे गिण बेहतर स़म़ऽजक और शैक्षऽणक 

संबंध बऩने में सह़यक होते ह।ै 

 ये भऽि रूप हमें आत्म-स़क्ष़त्क़र और समपधण के महत्व 

को समझने में मदद करते ह।ै 

शबरा क़ चह्ऱरत्र और नवध़ भऽि क़ ऽसद्ध़ंत यह ऽसख़त़ ह ै

ह्लक अध्य़त्म और म़नवाय मील्यों क़ सतंिलन व्यऽिगत और 

स़म़ऽजक ऽवक़स के ऽलए अत्यंत आवमयक ह।ै यह परंपऱ आज के 

यिग में भा पे्ररण़ स्रोत बन सकता ह।ै 

मतंग ऋऽष कह्ळ ऽशष्य़ जो सम़ज कह्ळ ऽपछड़ा ज़ऽत से था, 

शबरा न े भऽि और धमध क़ एक अनिपम उद़हरण प्रस्तित ह्लकय़। 
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शबरा कह्ळ सभा ब़तों को सिनने के ब़द भगव़न श्राऱम ने कह़, 

"तपऽस्वना मैंने आपके गिरु मतंग ऋऽष के प्रभ़व और उनके उपदशेों 

के ब़रे में कबंध से पीरा ज़नक़रा प्ऱि कह्ळ ह।ै आपने हम़ऱ भव्य 

स्व़गत ह्लकय़ ह।ै अब आप अपना इच्छ़ के अनिस़र आनंद पीवधक उस 

अक्षयध़म कह्ळ य़त्ऱ करे जो आपको ऽप्रय ह।ै"  

श्राऱम कह्ळ आज्ञ़ ऽमलत ेहा शबरा न ेह्लदव्य अऽि में प्रवेश ह्लकय़ 

और एक तेजस्वा रूप में प्रकट हुईं। उन्होंने ह्लदव्य वस्त्र, आभीषण और 

पिष्पम़ल़एाँ ध़रण कह्ष और उनकह्ळ आभ़ से समस्त व़त़वरण 

प्रक़ऽशत हो गय़। इसके ब़द वह ह्लदव्य स्वरूप ध़रण कर स्वगध के 

स़केत लोक में गईं जह़ाँ उनके गिरु मतंग ऋऽष क़ ऽनव़स थ़। 

व़ल्माह्लक ऱम़यण में शबरा जो सम़ज कह्ळ ऽपछड़ा ज़ऽत से थीं, 

को "ऽसद्ध़" जैस े ऽवऽशष्ट गिणों से अलंकुत ह्लकय़ गय़ ह।ै वह ऽसद्ध 

पिरुषों ि़ऱ सम्म़ऽनत, च़रूभ़ऽषणा और ज्ञ़न-ऽवज्ञ़न के क्षेत्र में 

प़रंगत था। तिलसाद़सकुत "ऱमचह्ऱरतम़नस" और व़ल्माह्लक 

ऱम़यण दोनों में शबरा क़ मऽहम़ मंडन ह्लकय़ गय़ ह।ै भले हा 

शबरा क़ चह्ऱरत्र गौण प्रतात होत़ ह ैलेह्लकन उनकह्ळ भीऽमक़ अत्यंत 

महत्वपीणध ह।ै उनकह्ळ ऱमभऽि सम़ज को नई ह्लदश़ प्रद़न करता ह ै

और भऽि कह्ळ परंपऱ में उत्कुष्ट पे्ररण़ क़ स्रोत ह।ै 

शबरा क़ चह्ऱरत्र उनकह्ळ गिरु भऽि और पशिओं के प्रऽत करुण़ यह 

दश़धते हैं ह्लक वह केवल एक स़ध़रण भि नहीं थीं बऽल्क स़म़ऽजक 

और आध्य़ऽत्मक परंपऱ में क्ऱंऽत क़ प्रताक थीं। मतंग ऋऽष ि़ऱ 

दा गई ब्रह्मज्ञ़न कह्ळ ऽशक्ष़ को उन्होंने अपने जावन में समपधण और 

स़धऩ के म़ध्यम से चह्ऱरत़थध ह्लकय़। ऱम और शबरा के संव़द में 

नवध़ भऽि क़ जो ममध उद्घ़ह्ऱटत होत़ ह ै वह भ़रताय ध़ह्समक 

दशधन कह्ळ एक महत्वपीणध परंपऱ ह।ै शबरा क़ जावन अह्ऴहस़, करुण़ 

और धैयध क़ आदशध प्रस्तित करत़ ह ैऔर उनके ि़ऱ नवध़ भऽि क़ 

जो स्वरूप स्थ़ऽपत हुआ वह भ़रताय ज्ञ़न परंपऱ में एक अऽमट 

छ़प छोड़त़ ह।ै 
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Introduction 

 The period in the late bronze epoch and early 

iron epoch of history in India is called the Vedic 

period or the Vedic age. The Vedic culture is divided 

into two ages: the early Vedic period, also known as 

Rigveda, and the later Vedic period, also known as the 

Epic age. Historically the early Vedic age is dated 

from 1500c-1100 BCE. In the early Vedic culture, 

people praised different natural forms as gods like the 

sun, earth, moon, wind, rain, and other natural 

occurrences. Since the early Vedic period, there was 

no scientific clarification for natural occurrences like 

rain, thunder, wind, etc.; people feared them and 

therefore worshipped them. During the early Vedic 

cultures, the people were relatively impartial in 

perceiving that a definite ranking of social and 

economic categories or castes was absent. The life of 

the people in this period was pastoral. 

Agriculture, along with animal husbandry, played a 

crucial role in strengthening the economic standard of 

the people. Goods trading was done using a barter 

system. 

 The economy of the early Vedic period 

was mostly agro-pastoral. Agriculture and Animal 

Husbandry played an important role in improving 
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people's living standards. Cattle-rearing was a 

prominent occupation, and the cow was seen as a 

source of wealth and economic prosperity by the 

Aryans. Thus, the economy of Vedic period was based 

on pastoralism. Pastoralism is a form of animal 

husbandry, which was historically undertaken by 

nomadic people who moved with their herds. It 

included various herding livestock, including cattle, 

camels, goats, yaks, llamas, reindeer, horses and sheep. 

In the Vedic period, "Nishka" primarily referred 

to a gold neck ornament. Later, the term "Nishka" also 

evolved to represent a gold coin. It was frequently 

mentioned in the Rigveda and other Vedic texts, 

indicating its usage as a valuable ornament, potentially 

used in trade or as a form of payment.  

Early Vedic Period (Rig Vedic Period, c. 1500-1000 

BCE):  
 Pastoralism and Agriculture: Cattle rearing, 

particularly cow keeping, was the primary 

occupation, with agriculture gradually 

becoming more important.  

 Subsistence Farming: Food grains like paddy 

and barley were cultivated, and agriculture 

played a crucial role in sustaining the nomadic 

lifestyle.  

 Cattle as Wealth: Cows were considered a 

symbol of wealth and prosperity, and their 

number was a measure of economic status.  

 Barter System: Goods were exchanged 

through a barter system, with cattle often used 

as a unit of value.  

 War Booty: War booty was an important 

source of economic gain.  
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Later Vedic Period (c. 1000-500 BCE): 

 Shift towards Agriculture: Agriculture 

became more dominant than pastoralism, with 

increased emphasis on farming and irrigation.  

 Occupational Diversification: Various 

occupations like pottery, metalwork, weaving, 

and carpentry emerged.  

 Trade and Commerce: Trade and commerce 

developed, with the use of gold coins like 

Nishka becoming more common.  

 Taxation: Taxes, like Bali and Bagha, were 

collected to support the kings and their 

administrations.  

 Urbanization: The beginning of urbanization 

led to the growth of trade and commerce. 

 Emergence of Trade: Trade and commerce 

developed, with the use of gold coins and 

various forms of exchange.  

 

Women in the Vedic and the Post-Vedic Periods 

 In early Vedic India's political history, women 

have been a significant player. Women were respected 

in the family and society in ancient India. In several 

sections of the Vedas, she held the role of household 

queen, which was envied by her contemporaries. In 

general, the Vedic Period was a very advanced period. 

Women and men were on an equal footing. This was 

due to a complicated system in place at the time. As a 

result, husband and wife‘s political rights were shared 

in a pair. Even larger bodies like the senate (Sabha) 

and the government followed this policy (Samiti). 

Women have had equal positions and been described 

as more than the better half in the Rig Vedic period. 
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Such women's character and intellect were glorified in 

the past, and old customs were revered. They were 

fully equal to men regarding access to and capacity for 

the ultimate knowledge of the Absolute. 

 In early Vedic culture, women played a very 

important role in society. In Vedic culture Monogamy 

concept (only one wife) is seen, no child marriage and 

even widows were allowed to marry any male they 

wanted. In early Vedic culture, a joint family system 

was also seen, as women played an essential role in 

early Vedic culture, so the women also got equal rights 

as men have. There was no gender discrimination seen 

in golden era of Vedic culture. Women were said by 

the Vedas to be mothers, and naturally caring; 

therefore, they were expected to house-keep and raise 

their children, or generally assist their husbands in 

their endeavours. Men were supposed to support the 

family, and carry out their duty, based on their class 

 Many upper-class women would hold 

Swayamwars to select the husband of their choosing. 

Despite the fact that both parties consented, marriage 

remained a major event. 

The woman in the latter part of Vedic period most 

likely degraded as a result of the entrance of a non-

Aryan marriage. The non-Aryan wives were unfamiliar 

with Vedic rituals. In different religious acts, they 

were unable to associate with their Aryan husbands. 

The Aryan spouses, too, eventually lost many of the 

benefits they had previously enjoyed. The daughters 

were eventually denied formal education. Girls‘ 

marriageable ages were reduced to 8 or 10 years. As a 

result, the number of pre-puberty marriages soared, 

and child-wives with little education became the 
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norm. Women in the post-Vedic Period were asked for 

dowry, and being a widow was not always a bad thing, 

but widow remarriage was not always encouraged. 

Role and Status of Women in The Early Vedic 

period 

 Women were highly regarded and had positions 

of power in society. Gods, according to Aryans, 

exist where women are valued. 

 Women were allowed to take part in both home 

and religious rites. 

 Unmarried women were required to attend 

school since only educated women were 

capable of performing Vedic ceremonies 

correctly. Women were permitted to participate 

in the Upanayana (educational entrance rite) 

process. 

 After the age of 16, women were allowed to 

marry and have the right to choose their life 

partners. They are also permitted to perform or 

organize their sawambar. 

 Child marriage was unheard of, and Sati pratha 

was rare. Even though it was a patriarchal 

culture, there were provisions in the early Vedic 

civilization for adult marriage, marriage at will, 

and widow remarriage. 

 Through the Vedic Period, both girls and boys 

were sent to educational institutes called 

Gurukuls, where they all observed the 

Brahmacharya Ashrama of student life before 

marriage, learning a variety of subjects. In order 

to be eligible for Upanayanas, women were 

encouraged to be proficient in philosophy, 

logic, and Vedic knowledge, as well as to sing 
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Rig Veda slokas. Women were more likely than 

men to study the Atharva Veda. 

 There was also a system of homeschooling for 

women, which was far more common among 

the lower classes who couldn‘t afford to travel 

or live away from home for long periods of 

time. As a result, daughters, like their brothers, 

often supported their dads with agricultural 

work, learning to milk cows, cut yarn, knit, and 

sew, as well as being proficient in artistic arts 

like dancing, painting, and drawing. Texts like 

the Taittiriya Sanhita and the Sata Patha 

Brahmana emphasized women‘s practical 

education. 

 Many women scholars from the Vedic Period 

exist, such as Lopamudra, Ghosha, and Apala. 

It is also said that some Vedic verses were 

compiled by women themselves. Maitreyi and 

Gargi were two learned women who lived 

during the Early Vedic Period. During the 

Vedic period, several women emerged as 

prominent scholars and poets. Apart from Gargi 

and Maitreyi, other prominent women scholars, 

namely, Lopamudra, Ghosha, and Apala were 

revered for their knowledge and contributions to 

Vedic literature. Prominent figures-Gargi and 

Maitreyi, in particular, are known for their 

philosophical discussions and wisdom.  

 During the Vedic Period, the two main classes 

of academic women were: 

a) Brahmavadini is a woman who has never 

married and has spent their life 

cultivating the Vedas. 
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b) Sad Yodhas are Vedic ladies who studied 

them until they married. 

Role and Status of Women in Later Vedic Period: 

 The position of women in the later Rig Vedic 

period changed for unclear reasons. 

 Scholars argue that social engagement with 

newer cultures pushed individuals to place 

limitations on women based on specific criteria. 

During this time, it became a harsh patriarchal 

culture in which women‘s rights were seized. 

 Religion was the primary reason for these limits 

on women, and as a result, many of their rights, 

such as the ability to marry at will and the right 

to education, were revoked. 

 Her marriage age was lowered, and she was 

regarded as a regenerative instrument. 

 Her social mobility dwindled as limits were 

placed on her; she was not permitted to leave 

the four walls of her home and was forced to 

stay at home and work as a housewife. Widow 

remarriage was forbidden, and widows were 

compelled to live as widows. The purdah 

system became prevalent. 

 The number of children married was at an all-

time high.  

 Constraints continued to be imposed on women 

throughout the various stages of their lives as 

daughters, wives, and mothers. According to 

the Manu Smriti, nothing must be done 

independently by women, even within their 

household. Further, it clearly outlines to whom 

a woman is always subservient to throughout 

her life: ―In childhood, a female must be subject 
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to her father, in youth to her husband, when her 

lord is dead to her sons; a woman must never be 

independent‖. The kind and amount of property 

that a woman could own was limited as well. 

The texts do not mention the ability to possess 

property being available to unmarried women. 

Instead, only married women could possess 

a limited property known as Stridhan, which 

was given to her at the time of marriage. 

However, she lacked complete control over 

even this property as it ultimately belonged to 

her husband. 

 much of the texts that we have concerning the 

experiences of women are limited to telling 

stories about upper caste and class women such 

as Gargi or King Jánašruti Pautrãyana‘s 

daughter. There would have been a great 

difference in the way women from various 

castes and classes would have experienced 

oppression. In the cases of women belonging to 

the lower castes, their oppression would have 

been double. This intersectionality of caste, 

class, and gender has to be kept in mind. Not all 

forms of oppression would have been uniform 

across the various castes and classes, some 

would have remained exclusive to a certain 

group. 

 Key aspects of women's lives in the Vedic period: 

 Equality and Freedom: 
  Women enjoyed a level of freedom and 

equality with men that was not always the case in later 

periods. They had a say in choosing their spouses and 

participated in religious rituals alongside men.  
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 Education and Knowledge: 
  During the Vedic period, women were 

generally well-educated and had access to knowledge, 

comparable to men. They were encouraged to study 

the Vedas and other subjects like philosophy and logic, 

and many became skilled in various fields, including 

Vedic scholarship, arts, and crafts. Thus, women were 

encouraged to pursue education and engage in 

philosophical debates. Some even achieved a high 

level of expertise in Vedic knowledge and became 

teachers or scholars.  

 Religious Participation:  
  Women played a significant role in 

religious rituals and ceremonies, and were even 

considered "Soma priest" in some contexts. During the 

Vedic period, women held significant religious 

responsibilities, participating in and even leading many 

rituals. They were considered essential for maintaining 

household and family ceremonies, including fire 

rituals, and were educated to correctly perform Vedic 

rites. Some women even achieved the status of Rishis 

(seers) and composed hymns. Several women, like 

Lopamudra and Ghosa, are mentioned in the Rig-Veda 

for their compositions of hymns. Goddesses like Usha 

(goddess of dawn), Aditi (mother of many gods), and 

Sarasvati were also honored in Vedic hymns.  

 Leadership and Power: 
  Women held leadership positions and 

even exercised military power, as evident by the story 

of Queen Kaikeyi in the Ramayana.  

 Economic Opportunities: 
  Women had opportunities to earn money 

through various means, such as teaching, weaving, or 
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agriculture. During the Vedic period, women enjoyed 

relatively high economic opportunities and 

status. They could engage in various professions, 

participate in agriculture, and own personal 

property. While inheritance laws favoured men, 

unmarried women could inherit a portion of their 

father's property. The Rig Veda even mentions women 

working as experts in farming and agriculture.  

 Property Rights: 
  During the Vedic period, women's 

property rights were primarily limited to Stridhana, 

which consisted of gifts and assets received from their 

parents or husband. While they could own and manage 

Stridhana, they didn't have equal rights to inherit or 

claim ancestral property. While inheritance laws 

favoured men, unmarried women could inherit a 

portion of their father's property. Unmarried women 

had some inheritance rights, but married women were 

generally excluded from inheriting their father's 

property. 

Decline of socio-economic status of women in Later 

Vedic Period: 

 As the Vedic period progressed, the status of 

women began to decline, with increasing emphasis on 

domestic roles and a decrease in their social and 

political participation. During the Later Vedic Period 

(c. 1000-500 BCE), the status of women declined 

significantly compared to the earlier Rig Vedic 

period. This decline manifested in several ways, 

including restrictions on their social and political 

participation, limitations on education, and a decline in 

their overall autonomy.  

Key Aspects of the Decline: 
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 Reduced Social and Political Participation: 
  Women were excluded from assemblies 

like the Sabhas and Samitis, which were important for 

governance and decision-making. They were also 

barred from participating in religious rituals and 

ceremonies, effectively limiting their sphere of 

influence.  

 Restrictions on Education: 
  While some women in the earlier Vedic 

period had access to education and even became seers, 

the Later Vedic Period saw a decline in educational 

opportunities for women, especially after 

marriage. Child marriages became more common, 

further limiting their educational and intellectual 

development.  

 Limited Autonomy and Increased 

Dependence: 
  Women were increasingly confined to 

the domestic sphere and expected to be chaste and 

obedient. Their property rights were restricted, and 

they were generally considered to be under the 

authority of their male relatives, including their fathers 

and husbands.  

 Decline in Widow Remarriage: 
  While widow remarriage was permitted 

in the earlier Vedic period, it became less common and 

even discouraged during the Later Vedic Period, 

forcing widows to live out their lives in celibacy.  

 Changing Religious Interpretations: 
  New religious interpretations and 

traditions emerged that reinforced patriarchal norms 

and placed limitations on women's roles and status.  
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Conclusion 

 During the Vedic period in ancient 

India, women held a relatively high and respected 

status in society, enjoying significant freedom and 

equality with men. They were seen as equal partners in 

life, with opportunities for education, religious 

participation, and even leadership roles. While their 

position began to decline in later Vedic times, they 

initially held a respected place in the family and 

society.  

 It is hardly an exaggeration to argue that women 

have never had such a high social status as they had 

during the Rigvedic Period (1500–1000 BC). Women 

had the same status as men. Women were the 

mistresses of the house and held a high position in the 

family. During the Vedic period, women played a 

significant role in the economic system, contributing to 

various sectors and enjoying considerable freedom and 

status. They were not confined to domestic duties 

alone and participated in activities like teaching, 

weaving, agriculture, and craftsmanship, often earning 

income independently. 

 The prestige and dignity of women declined in 

the later Vedic Period. The birth of a son was desired, 

whereas the birth of a daughter was viewed as a sign of 

sadness. Participation in political gatherings ceased. 

Child marriage, the sati system, and dowry started 

increasing. 

Thus, in ancient India, the position of women 

was generally high, especially during the Vedic period, 

but it varied across different periods and 

regions. While they were generally considered 

subordinate, they enjoyed rights to education, property 
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ownership, and participation in religious rituals. Over 

time, these rights declined, and patriarchal norms 

became more prominent.  
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भ़रताय ऽवदिऽषयों क़ ऱष्ट्र ऽनम़धण में योगद़न  

डॉ अऩऽमक़  

सह़यक प्रोफेसर, ऽहन्दा ऽवभ़ग 

ऱम़ दवेा कन्य़ मह़ऽवद्य़लय, नोएड़  

 

शब्द सकेंत:  भ़रताय ऽवदिऽषयॉं, ऽवऽभन्न क्षेत्र, ऱष्ट्र ऽनम़धण एवं 

योगद़न, आधिऽनक स्वरूप  

भीऽमक़- 

 ऩरा क़ सम्म़न करऩ एवं उसके ऽहतो कह्ळ रक्ष़ करऩ 

हम़रे दशे कह्ळ सह्लदयों पिऱना संस्कुऽत हैं। यह एक ऽवडम्बऩ हा है ह्लक 

भ़रताय सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत अत्यंत ऽवरोध़भ़सा रहा ह।ै 

एक तरफ तो उसे शऽि के रूप में प्रऽतऽित ह्लकय़ गय़ ह ैतो दीसरा 

ओर बेच़रा अबल़ भा कह़ ज़त़ है। इन दोनो हा अऽतव़दा 

ध़रण़ओ ने ऩरा के स्वतंत्र ऽवक़स में ब़ध़ पहुच़ई ह।ै आधिऽनक 

यिग में जावन के प्रत्येक क्षेत्र में ऽस्त्रयॉं पिरुषों के स़थ कदम से कदम 

ऽमल़कर सम़न रूप से अपना भ़गाद़रा ऽनभ़ रहा ह।ै वह अपने 

घर-पह्ऱरव़र कह्ळ ऽजम्मेद़ह्ऱरयों के स़थ-स़थ घर के ब़हर कदम रख 

सम़ज एवं ऱष्ट्रऽहत के क़यों में भा महत्वपीणध भीऽमक़ अद़ कर रहा 

ह।ै सम़ज के ि़ऱ म़ं, बहन, बेटा, पत्ना आह्लद पहच़न से अलग 

स्वयं कह्ळ अलग पहच़न बऩ रहा ह।ै आधिऽनक यिग में बदलत े

पह्ऱरवेश के क़रण ऽस्त्रयों कह्ळ भीऽमक़ में भा क़फह्ळ पह्ऱरवतधन आय़ ह ै

जो ऽवज्ञ़न और तकनाक के क्षेत्र में आए पह्ऱरवतधनों क़ पह्ऱरण़म ह।ै 

इन पह्ऱरवतधनों ने ऽस्त्रयों के दऽैनक जावन के क़म क़ज को सरल 

करके उनको अपना योग्यत़ प्रदह्सशत करने क़ अवसर प्रद़न ह्लकय़ 

ह।ै जहॉं पहल ेवे क़फह्ळ समय घर के क़यों में लग़ता था वहॉं अब  

ऽमक्सा, व़ह्ऴशग मशान, वेक्यीम क्लानर आह्लद नवान तकनाकह्ळ कह्ळ 

मदद से क़यध शाघ्रत़ से कर लेता हैं और बचे हुए समय क़ सदिपयोग 
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कर स्वयं आत्मऽनभधर बन रहा हैं। वे आत्मऽनभधर बन पह्ऱरव़र और 

ऱष्ट्र को आह्सथक मजबीता प्रद़न कर रहा ह।ै इन ऽस्त्रयों कह्ळ 

आंक़क्ष़ओं एवं प्रकुऽत को सम़ज के ि़ऱ उन्हें ममत़मया, 

करुण़मया, कोमल़ंगा, बऽलद़ना कहकर दब़ ह्लदय़ ज़त़ थ़ परन्ति 

अब वह अपने अऽस्तत्व कह्ळ पहच़न बऩने के ऽमले अवसर क़ पीऱ 

फ़यद़ उठ़ अपना बिऽद्धमत्त़, रचऩत्मकत़ क़ पह्ऱरचय दतेे हुए 

अऽिताय उत्कुष्टत़ क़ प्रदशधन कर प्रत्येक क्षेत्र में अग्रणा भीऽमक़ 

ऽनभ़ रहा हैं। उनकह्ळ उपलऽब्धय़ं ऩरा शऽि के स़म्यध और भ़वऩ 

क़ प्रम़ण ह।ै भ़रताय सम़ज में ऽस्त्रयों क़ स्थ़न अत्यंत गौरवपीणध 

रह़ ह ैऽहन्दी धमध में ऽस्त्रयों को दवेा क़ प्रताक म़ऩ ह।ै 'मनिस्मुऽत' में 

एक स्थ़न पर कह़ ह ै- 

"यत्र ऩयधस्ति पीज्यतं ेरमन्त ेतत्र दवेत़:। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यतं ेरमन्त ेतत्र दवेत़।।" 

 अथ़धत् जहॉं पर ऽस्त्रयों कह्ळ पीज़ होता ह ै वहॉं पर दवेत़ 

ऽनव़स करते हैं और जह़ाँ पर ऽस्त्रयों क़ सम्म़न नहीं होत़ वहॉं पर 

ह्लकए गए स़रे क़यध व्यथध हो ज़ते हैं। अगर हम वैह्लदक क़ल कह्ळ ब़त 

करें तो उन ह्लदनों पह्ऱरव़र म़तुसत्त़त्मक होते थे। पह्ऱरव़र के सभा 

क़यो और भीऽमक़ओं में पत्ना को पऽत के सम़न अऽधक़र प्ऱि थे। 

ऽस्त्रयॉं ऽशक्ष़ ग्रहण करता था स़थ हा पऽत के स़थ यज्ञ क़ सम्प़दन 

भा करता था। ऋग्वेद में सरस्वता को व़णा कह्ळ दवेा कह़ गय़ ह ैजो 

उस समय कह्ळ ऩरा कह्ळ श़स्त्र एवं कल़ के क्षेत्र में ऽनपिणत़ क़ 

पह्ऱरच़यक ह।ै खतेा क़ आरंभ हो य़ एक स्थ़न पर घर बऩकर 

रहन े कह्ळ ब़त हो इसक़ आरम्भ ऽस्त्रयों न े हा ह्लकय़ थ़। परन्ति 

क़ल़न्तर में धारे-धारे सभा सम़जों में स़म़ऽजक व्यवस्थ़ 

म़तुसत्त़त्मक से ऽपतसुत्त़त्मक होता गई और पिरुष क़ अऽधक़र 

क्षेत्र व्य़पक हो गय़ और स्त्रा क़ केवल घर कह्ळ च़र दाव़रा में 

साऽमत कर ह्लदय़ गय़। सम़ज एवं ऱष्ट्र ऽनम़धण में ऽवदिऽषयों कह्ळ 

भ़गाद़रा प्ऱय: सभ्यत़ के ऽवक़स के स़ -स़थ हम़रा स़म़ऽजक 

व्यवस्थ़ इस प्रक़र बनता चला गई ह्लक ऽजसमें पिरुष पह्ऱरव़र के 
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ऽलए आजाऽवक़ के स़धन जिट़न े कह्ळ ऽजम्मेद़रा उठ़एग़ और 

मऽहल़ उन स़धनों क़ प्रयोग कर प़ह्ऱरव़ह्ऱरक व्यवस्थ़ को बऩए 

रखेगा। यद्यऽप मऽहल़ओं क़ भा पिरुषों के क़यों में योगद़न होत़ 

थ़ परन्ति उनके ि़ऱ ह्लकए गए क़यों कह्ळ ब़त नहीं कह्ळ ज़ता था और 

न हा उन्हें उनकह्ळ इस सफलत़ क़ शे्रय ह्लदय़ ज़त़ थ़। प्ऱचान 

स़ऽहत्य के अध्ययन से ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक वैह्लदक क़ल में अनेक 

ऽवदिऽषयों ने अपने ज्ञ़न से स्वयं कह्ळ अलग पहच़न बऩई और यह 

ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक ऽस्त्रयों को अवसर ऽमले तो वे क़फह्ळ किछ अपन े

सम़ज एवं दशे के ऽलए कर सकता हैं। 

 वैह्लदक क़ल में अनेक ऽवदिऽषयों ने सऱहनाय क़यध कर अन्य 

ऽस्त्रयों के ऽलए म़गध प्रशस्त ह्लकय़ स़थ हा उनमें नवान चेतऩ क़ 

संच़र ह्लकय़। ऽजनमें दवेम़त़ अह्लदऽत ने अपने पित्र इन्द्र को वेदों एवं 

श़स्त्रों कह्ळ इतना अच्छा ऽशक्ष़ दा ह्लक उस ज्ञ़न कह्ळ तिलऩ ह्लकसा स े

सम्भव नहीं था, यहा क़रण ह ैह्लक इन्द्र अपने ज्ञ़न के बल पर तानों 

लोकों क़ अऽधपऽत बऩ। अह्लदऽत को अजर-अमर म़ऩ ज़त़ ह।ै दवे 

सम्ऱज्ञा श्रा जो इन्द्र कह्ळ पत्ना था ऋग्वेद के कई सीिों पर शचा न े

अनिसन्ध़न ह्लकय़। शचा को इंद्ऱणा ऩम से भा ज़ऩ ज़त़ ह।ै य े

ऽवदिषा के स़थ-स़थ मह़न नाऽतव़न भा था। श़कल्य दवेा मह़ऱज 

अिपऽत कह्ळ पत्ना थीं। एक ब़र अिपऽत मह़ऱज ने ऋऽषयों स े

कह़ ह्लक मैं ऱष्ट्र में कन्य़ओं को ऽशक्ष़ प्रद़न करने के ऽलए ह्लकसा 

ऽवदिषा क़ चयन करऩ च़हत़ हूाँ तब ऋऽषयों न ेश़कल्य दवेा क़ 

ऩम ऽलय़ और ये उस समय कह्ळ ऐसा पहला ऽवदिषा हैं, ऽजन्होंन े

कन्य़ओं के ऽलए ऽशक्षण़लय कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ। ब्रह्म़व़ह्लदना 

ऽविव़ऱ वेदों पर अनिसंध़न करने व़ला मह़न ऽवदिषा था। ऋग्वेद 

के प़ंचवें मण्डल के ऽिताय अनिव़क के अटठ़इसवें सीि षड्ऋकों क़ 

सरल रूप़न्तरण करके अपना ऽवित्त़ क़ इन्होंने पह्ऱरचय ह्लदय़। 

ब्रह्मव़ह्लदना अप़ल़ को कि ि रोग हो गय़ थ़ तो इनके पऽत ने इन्हें 

त्य़ग ह्लदय़ तब अपने ऽपत़ के घर रहकर इन्होंने आयिवेद पर  

अनिसंध़न ह्लकय़ और सोमरस कह्ळ खोजकर स्वयं के उपच़र ि़ऱ 

आयिवदे ऽचह्लकत्स़ से य े ऽविसिंदरा बन गई। ब्रह्मव़ह्लदना ग़गी न े
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श़स्त्ऱथध में अपने यिग के मह़न ऽवि़न मऽहषध य़ज्ञवल्क्य तक को 

हऱ ह्लदय़ थ़। ब्रह्मव़ह्लदना व़क् ने अन्न पर अनिसन्ध़न  करके अपने 

यिग में उन्नत खेता के ऽलए ह्लकस़नों को अच्छे बाज ह्लदए। इन अनेक 

उद़हरणों ि़ऱ स्पष्ट होत़ ह ैह्लक वैह्लदक क़ल में अनेक ऽवदिऽषयों न े

अपना ऽवित्त़ क़ पह्ऱरचय अलग-अलग क्षेत्रों में ह्लदय़। 

 मध्ययिगान क़ल के सम़ज में भ़रताय मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत 

में क़फह्ळ ऽगऱवट आया जब भ़रत के किछ समिद़यों में सता प्रथ़, 

ब़ल ऽवव़ह और ऽवधव़ एवं पिनह्सवव़ह पर रोक आह्लद जैसा ह्लकतना 

हा कि रुऽतयॉं  सम़ज में व्य़ि था तथ़ मिऽस्लम पह्ऱरव़रों में तो 

मऽहल़ओं को जऩऩ क्षेत्रों तक हा साऽमत रख़ गय़ थ़। इन 

पह्ऱरऽस्थऽतयों के ब़वजीद भा किछ मऽहल़ओं ने ऱजनाऽत, स़ऽहत्य, 

ऽशक्ष़ और धमध के क्षेत्रों में सफलत़ ह़ऽसल कह्ळ। रऽज़य़ सिल्त़न 

ह्लदल्ला पर श़सन करन ेव़ला एकम़त्र मऽहल़ सम्ऱज्ञा बनीं। गोंड 

कह्ळ मह़ऱना दिग़धवता ने आसफ ख़न स ेलड़कर अपना ज़न गंव़न े

से पहले पंद्रह वषों तक श़सन ह्लकय़ थ़। च़ंद बाबा ने अकबर कह्ळ 

शऽिश़ला मिगल सेऩ के ऽखल़फ़ अहमदनगर कह्ळ रक्ष़ कह्ळ। 

ऽशव़जा कह्ळ मॉं जाज़ब़ई को एक योद्ध़ और एक प्रश़सक के रूप 

में उनकह्ळ क्षमत़ के क़रण क्वह्ळन राजेंट के रूप में पदस्थ़ऽपत ह्लकय़ 

गय़ थ़। दऽक्षण भ़रत में कई मऽहल़ओं ने ग़ाँवों, शहरों और ऽजलों 

पर श़सन ह्लकय़ और स़म़ऽजक एवं ध़ह्समक संस्थ़नों कह्ळ शिरुआत 

कह्ळ। तटाय कऩधटक कह्ळ मह़ऱना अब्बक्क़ऱना ने 16वीं सदा में 

हमल़वर यीरोपाय सने़ओं उल्लेखनाय रूप से पितधग़ला सेऩ के 

ऽखल़फ़ सिरक्ष़ क़ नतेुत्व ह्लकय़। झ़ाँसा कह्ळ मह़ऱना ऱना 

लक्ष्माब़ई ने अंगे्रजों के ऽखल़फ़ 1857 के भ़रताय ऽवद्रोह क़ झंड़ 

बिलंद कर एक नय़ इऽतह़स ऽलख़। इनकह्ळ वारत़ कह्ळ ग़थ़ए ंआज 

भा ऽस्त्रयों में दशे के ऽलए किछ कर गिजरन े क़ जज्ब़ जग़ता हैं। 

चंद्रमिखा बसि, क़दऽंबना ग़ंगिला और आनंदा गोप़ल जोशा किछ 

शिरुआता भ़रताय मऽहल़ओं में श़ऽमल थीं ऽजन्होंने शैक्षऽणक 

ऽडऽग्रय़ाँ ह़ऽसल कह्ष। 
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 भ़रत कह्ळ आज़दा के सघंषध में भा मऽहल़ओं ने एक 

महत्वपीणध भीऽमक़ ऽनभ़या। ऽभक़जा क़म़, डॉ॰ एना बेसेंट, 

प्राऽतलत़ व़डकेर, ऽवजयलक्ष्मा पंऽडत, ऱजकिम़रा अमुत कौर, 

अरुऩ आसफ़ अला, सिचेत़ कुपल़ना और कस्तीरब़ ग़ाँधा किछ 

प्रऽसद्ध स्वतंत्रत़ सेऩऽनयों में श़ऽमल हैं। अन्य उल्लेखनाय ऩम हैं 

मिथिलक्ष्मा रेड्डा, दिग़धब़ई दशेमिख आह्लद। सिभ़ष चंद्र बोस कह्ळ इंऽडयन 

नेशनल आमी कह्ळ झ़ाँसा कह्ळ ऱना रेजामेंट कैप्टेन लक्ष्मा सहगल 

सऽहत पीरा तरह स े मऽहल़ओं कह्ळ सेऩ था। एक कवऽयत्रा और 

स्वतंत्रत़ सेऩना सरोऽजना ऩयडी भ़रताय ऱष्ट्राय क़ंग्रेस कह्ळ 

अध्यक्ष बनने व़ला पहला भ़रताय मऽहल़ था।ऐस़ थ़ भ़रताय 

ऩह्ऱरयों आदशध और ऐसा था उनकह्ळ ऱष्ट्र के प्रऽत ऽनि़, त्य़ग और 

बऽलद़न कह्ळ भ़वऩ। ऱष्ट्र कह्ळ सबसे छोटा इक़ई पह्ऱरव़र ह ै और 

पह्ऱरव़र के केन्द्र में ऩरा ह।ै पह्ऱरव़र के स़रे घटक उसके हा इदध ऽगदध 

घीमते हैं वहीं सभा को एक ध़गे में म़ल़ के रूप में ऽपरोकर रखन े

क़ क़म करता ह।ै इसऽलए ह्लकसा भा दशे य़ सम़ज कह्ळ ऽस्थऽत उस 

दशे कह्ळ ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत पर ऽनभधर करता ह ैअगर ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत 

दढु़ और सम्म़नजनक ह ैतो वह दशे भा उतऩ हा सिदढु़ और समुद्ध 

होग़। 

 आधिऽनक सम़ज में सशऽिकरण क़ ऽवषय कोई नवान नहा 

ह ैअऽपति वह सदवै से हा भ़रताय संस्कुऽत क़ प्रताक रह़ ह।ै ऽपछले 

वषों में मऽहल़ओं ने अपने क़यों से सम़ज में क्ऱंऽतक़रा पह्ऱरवतधन 

ह्लकए और आन ेव़ला पाह्लढ़यों के ऽलए ि़र खोले। ह़ल़ंह्लक भ़रत में 

स़म़न्य खेल पह्ऱरदमुय बहुत अच्छ़ नहीं ह,ै किछ भ़रताय मऽहल़ओं 

ने इस क्षेत्र में उल्लेखनाय उपलऽब्धय़ं ह़ऽसल कह्ळ हैं। भ़रत कह्ळ किछ 

प्रऽसद्ध मऽहल़ ऽखल़ऽड़यों में पा.टा. उष़, जे. जे. शोभ़ 

(एथलेह्ऱटक्स), किं जऱना दवेा (भ़रोत्तोलन), ड़यऩ एडल्जा 

(ह्लक्रकेट), स़इऩ नेहव़ल (बैडह्ऴमटन), कोनेरू हम्पा (शतरंज) और 

स़ऽनय़ ऽमज़ध (टेऽनस) श़ऽमल हैं। कणधम मल्लेिरा (भ़रोत्तोलक) 
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ओलंऽपक पदक जातन े व़ला भ़रताय मऽहल़ हैं। कल़ और 

मनोरंजन के क्षेत्र कह्ळ ब़त करें तो एम.एस. सिब्बिलक्ष्मा, गंगीब़ई 

हगंल, लत़ मंगेशकर और आश़ भोंसले जैसा ग़ऽयक़ए ंएवं  ऐिय़ध 

ऱय , सिऽष्मत़ सेन, ऽप्रयंक़ चोपड़़ जैसा अऽभनेऽत्रयों को भ़रत में 

क़फह्ळ सम्म़न ह्लदय़ ज़त़ ह।ै आंजोला इल़ मेनन प्रऽसद्ध ऽचत्रक़रों 

में से एक हैं। ऱजनाऽत क्षेत्र कह्ळ ब़त कह्ळ ज़ए तो 73वें और 74वें 

संऽवध़न संशोधन अऽधऽनयमों के अनिस़र सभा ऽनव़धऽचत स्थ़नाय 

ऽनक़य अपना साटों में से एक ऽतह़ई मऽहल़ओं के ऽलए आरऽक्षत 

रखते हैं। ह़ल़ंह्लक ऽवऽभन्न स्तर कह्ळ ऱजनाऽतक गऽतऽवऽधयों में 

मऽहल़ओं क़ प्रऽतशत क़फह्ळ बढ़ गय़ ह।ै ह़ल़ह्लक, भ़रताय 

मऽहल़ओं ने ऱष्ट्रपऽत, प्रध़नमंत्रा और ऽवऽभन्न ऱज्यों के 

मिख्यमंऽत्रयों के पद पर क़यध करते हुए महत्वपीणध उपलऽब्धय़ाँ ह़ऽसल 

कह्ळ हैं।  

 एना बेसेंट भ़रताय ऱष्ट्राय क़ंग्रेस कह्ळ पहला मऽहल़ 

अध्यक्ष थीं। सरोऽजना ऩयडी भ़रताय ऱष्ट्राय क़ंग्रेस क़ नेतुत्व करन े

व़ला पहला भ़रताय मऽहल़ थीं। नेला सनेगिि़, इंह्लदऱ ग़ंधा और 

सोऽनय़ ग़ंधा भ़रताय ऱष्ट्राय क़ंग्रेस कह्ळ अन्य मऽहल़ अध्यक्ष थीं। 

शऽशकल़ क़कोडकर गोव़ कह्ळ पहला मऽहल़ मिख्यमंत्रा और 

मह़ऱष्ट्रव़दा गोम़ंतक प़टी कह्ळ अध्यक्ष थीं। अन्य व्यवस़ऽयक क्षेत्रों 

कह्ळ ब़त करे तो आई.सा.आई बैंक में चंद़ कोचर ने एम डा और 

साईओ क़ पद प्ऱि कर पिरुष प्रध़न सम़ज में अपना एक नई 

पहच़न बऩई और इस क्षेत्र में श़नद़र प्रदशधन एवं योगद़न के 

ऽलए इन्हें पद्म ऽवभीषण से नव़ज़ गय़। पहले श़राह्ऱरक एवं 

म़नऽसक कोमलत़ के क़रण मऽहल़ओं को रक्ष़ सेव़ओं के ऽलए 

सक्षम नहा समझ़ ज़त़ थ़ परन्ति श्रामता ह्लकरण बेदा ने इस भ्रम 

को तोड़ आई पा एस पद पर क़यधरत होकर नय़ कह्ळह्सतम़न स्थ़ऽपत 

ह्लकय़। प्रश़सऽनक सेव़ओं के क्षेत्र में ओमऩ किं जम़ न े पहला ब़र 

मऽजस्टे्रट पद ह़ऽसल ह्लकय़ तो न्य़यऽयक क्षेत्र में माऱ स़हब 

फ़ऽतम़ बाबा ने सवोच्च न्य़य़लय के पद पर आसान होकर नय़ 
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इऽतह़स रच़। ऐसे हा ह्लकतना ऽवदिऽषयों ने अनेक क्षते्रों में जैसे 

ऽचह्लकत्स़, ऽशक्ष़, ऽवज्ञ़न, अंतह्ऱरक्ष, स़ऽहत्य, अनिसंध़न इत्य़ह्लद में 

अपना प्रऽतभ़ क़ पह्ऱरचय दतेे हुए पिरुष प्रध़न सम़ज में अपना 

अलग पहच़न बऩई। ऱष्ट्र ऽनम़धण में ऽवदिऽषयों ने अनेक क्षेत्रों में 

अपने क़यध स ेनए कह्ळह्सतम़न स्थ़ऽपत करते हुए यह ब़त ऽसद्ध कह्ळ 

ह्लक अगर कमधक्षेत्र में उन्हें अवसर ह्लदए ज़ए तो वे भा पिरुषों से पाछे 

नहा हैं। 

ऽनष्कषध-  

 उपयिधि ऽववरण के आध़र पर हम कह सकत ेहैं ह्लक भ़रताय 

मऽहल़ओं ने प़ह्ऱरव़ह्ऱरक ऽजम्मेद़ह्ऱरयों को ऽनभ़ते हुए प्रत्येक क्षेत्र में 

अपने क़यो के ि़ऱ बिऽद्धमत्त़ क़ पह्ऱरचय ह्लदय़ और आज भा ऽस्त्रय़ं 

संघषध करत ेहुए प्रत्येक क्षेत्र में अपना अलग पहच़न बऩ रहा हैं। यह 

प्रय़स ऽनऽित तौर पर मऽहल़ओं में एक नवान चेतऩ क़ प्रताक ह।ै 

स्व़मा ऽववेक़नंद के कथन से ऩरा शऽि क़ अंद़ज़ लग़य़ ज़ 

सकत़ ह ैउन्होंने कह़ थ़ ह्लक यह्लद आप मिझे 500 पिरुष द ेदो तो मैं 

ऱष्ट्र को 1वषध में बदल दीगं़ परन्ति यह्लद मिझे 50 मऽहल़ए ंद ेदो तो मैं 

किछ महानों में दशे बदल दीगं़।  

  मऽहल़ए ं घिंघट उठने पर बेशमध, बेहय़ जैस े अपम़ऽनत 

शब्दों से दीर सम़ज में अपऩ स्थ़न बऩने में क़मय़ब हो हुई हैं। 

सशि मऽहल़ एक सशि सम़ज एवं ऱष्ट्र कह्ळ आध़रऽशल़ ह।ै 

मऽहल़ सुऽष्ट क़ उत्सव ह,ै म़नव कह्ळ जनना ह,ै बच्चों कह्ळ पहला गिरु 

तथ़ पिरुष कह्ळ प्रेरण़ ह।ै 

 

सन्दभध-ग्रन्थ-सीचा:  

1. मनि स्मुऽत- 3/56  

2. भ़रताय इऽतह़स में मऽहल़एं, खिऱऩ एवं चौह़न, लक्ष्मा 

ऩऱयण अग्रव़ल, आगऱ  
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3. एम.एल. वरे, भ़रताय इऽतह़स में ऩरा, कैल़श पिस्तक 

सदन, भोप़ल  

4. डॉ. वा.एन. ह्ऴसह, आधिऽनकत़ एवं ऩरा सशऽिकरण, 

ऱवत पऽब्लकेशन, जयपिर 
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वहै्लदकक़ल ेऽवदिषाऩ ंभीऽमक़ तथ़ योगद़नम् 

डॉ. प्रज्ञ़ कोऩड े 

सह़. आच़य़ध, (संस्कुतम्), भ़रताय़ तथ़ ऽवदशेा भ़ष़ संस्थ़  

एमजाएम ऽविऽवद्य़लयाः, छत्रपऽताः संभ़जानगरम्, मह़ऱष्ट्राः 

 

मिख्यशब्द़ाः- वैह्लदकसंऽहत़क़लाः, ऽवदिषा, ऋग्वेदाः, वैह्लदकऽशक्ष़,  

ब्रह्मव़ह्लदना, स्त्रा, ब्रह्मज़य़  

 वैह्लदकसंऽहत़क़लाः भ़रतायसभ्यत़य़ाः प्ऱचानतमाः क़लाः 

इऽत मन्यते। अयं क़लाः सम्पीणे जगऽत सभ्यत़य़ाः उत्तमाः यिगाः इऽत 

क्यते चते् अऽतशयोऽिाः न स्य़त्। अऽस्मन् यिगे अस्म़कं पीवधज़ाः 

जावनस्य उच्च़दश़धाः ईिर-सम़ज-सम्बद्ध़ाः अनेक़ाः महत्य़ाः कल्पऩाः 

ऽनम़धऽन्त स्म। अस्म़कं पीवधज़ाः मन्यन्ते स्म यत् यथ़ प्रकुत्य़ ऽवऩ 

पिरुषस्य (ईिरस्य) क़यधम् अपीणं ऽतिऽत तथैव पिरुषस्य यौवनमऽप 

स्त्रा ऽवऩ अपीणं भवऽत। सऽंहत़क़ल े एतत् त्यं सम्यक् अवगत्य 

स़म़ऽजकव्यवस्थ़य़ाः समापं गतं आसात्। अस्म़कं ऋषयाः पीणधतय़ 

अवगत़ाः आसन् यत् जावनशकह्ऱटक़य़ाः चक्रियं- एकाः स्त्रा अपराः 

पिरुषाः। एतयोाः चक्रयोाः सम़नत़ एव जावनस्य व़हनं ऽनरन्तरं 

च़लऽयतिं शक्नोऽत। अत एव वैह्लदकसंऽहत़क़ले पिरुषस्य अध़ंऽगना 

स्त्रा इऽत उच्यते। स्त्रा पिरुष़त्मनाः अध़धगगम्। स्त्राऽसह्ऴद्ध ऽवऩ 

पिरुषस्य जावनम् अपीणधम्।  

 वैह्लदकसंऽहत़स़ऽहत्यस्य मील्य़गकनं, आलोचनं च कुत्व़ 

स्पष्ट ंभवऽत यत् तऽस्मन् क़ले सम़जे स्त्राण़ं कुते महत्त्वपीणं स्थ़नम् 

आसात्। एतस्य महत्त्वपीणधस्य स्थ़नऽनवधहण़थं ऽस्त्रयाः अनेक़ऽन 

महत्त्वपीण़धऽन प़ह्ऱरव़ह्ऱरकक़यं कतधव्य़ऽन आसन,् य़ऽन म़तुत्वेन 

सहचरत्वने च ह्लक्रयन्ते स्म। एतेष़ं क़य़धण़ं अऽतह्ऱरिं मऽहल़ऩं कुत े

स्वऽवक़सम़गे अगे्र गमनस्य, स़ंस्कुऽतकऽवक़सि़ऱ सम़जसेव़य़ं 

योगद़नस्य च पीणधाः अऽधक़राः आसात्। 
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 वैह्लदकसम़जश़स्त्रज्ञ़ऩम् अताव पऽवतं्र उद्दमेयं आसात ् यत ्

ऽस्त्रयं पिरुषस्य शे्रि़धं स्वाकि वधऽन्त येन पिरुषाः ऽस्त्रय़ाः अपेक्षय़ स्वं शे्रि ं

न मन्यते। य़वत् पिरुषाः एतस्य समत़य़ाः स्नेहस्य च ऽवषये मनऽस 

ऽस्थतव़न् त़वत् साः कद़ऽप त़ं ऽस्त्रयं हानत़पीवधकं न पमयऽत स्म। 

अद्यतनसम़जस्य स्त्रापिरुषयोाः याः अऽधक़रभ़वाः, अऽधक़राः च 

दमुयते साः वैह्लदक-जावनस्य प्रत्येकऽस्मन् क्षेत्रे स्वस्य वह्ऱरित़ं शे्रित़ं 

च ऽसद्ध्य सफल़ अभवत्। अद्यतनपऽण्डत़ाः मऽहल़समिद़यं वेदस्य 

अध्ययऩत् दीरं स्थ़पऽयतिं यऽत्कमऽप तकं वदऽन्त, परन्ति वैह्लदकयिगं 

क्रन्दऽत- "स्त्राण़ं वेदपठनस्य सम़ऩऽधक़राः अऽस्त" इऽत। ऽस्त्रयाः 

अऽप वेद़ध्ययऩथं उपनयनस्य (यज्ञोपवातस्य) अऽधक़ऱत् वंऽचत़ाः 

ऩसन्। यज्ञस्य अऽधक़रेण सह यज्ञस्य आचरणस्य च अऽधक़राः अऽप 

अऽस्त। ह्शक कोऻऽप पिरुषाः स्त्रा व़ मन्त्ऱण़ं सम्यक् अध्ययनं ऽवऩ 

वैह्लदकसंस्क़रं कतिं ऽनपिणाः भऽवतिम् अहधऽत  व़? उत्तरं स्पष्टतय़ न 

इऽत। कल्पक़ऩं हृदयेषि संकह्ळणधऽचत्तस्य ऽववेकस्य च भ़वाः कल्पऽयतिं 

तेष़ं वैह्लदकपिरुषस्त्राण़ं (मन्त्रदशधक़ऩं) सम़जस्य वस्तिताः अवहलेऩ 

एव। 

घोष़ गोध़ ऽविव़ऱ अप़लोपऽनषऽन्नषत।् 

ब्रह्मज़य़ जहूऩधम अगस्त्यस्य स्वस़ह्लदऽताः।। 

इन्द्ऱणा चेन्द्रम़त़ च सरम़ रोमशोवधशा। 

लोप़मिद्ऱ च नद्यि यमा ऩरा च शिता।। 

श्राल़धक्ष़ स़पधऱज्ञा व़क् श्रद्ध़ मधे़ च दऽक्षण़। 

ऱत्रा सीय़ध च स़ऽवत्रा ब्रह्मव़ह्लदन्य ईह्ऱरत़ाः।।1 

 अथ़धत् घोष़, गोध़, ऽविव़ऱ, अप़ल़, उपऽनषद,् ऽनष़द,् 

ब्रह्मज़य़ जिहू, अगस्त्यस्य स्वस़ अह्लदऽताः, इन्द्ऱणा, सरम़, रोमश़, 

उवधशा, लोप़मिद्ऱ, नद्याः, यमा, शस्वता, श्रााः, ल़क्ष़, स़पधऱज्ञा, 

व़क्, श्रद्ध़, मेध़, दऽक्षण़, ऱत्रा, सीय़ध च सवकत़ाः  ब्रह्मव़ह्लदन्याः। 
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ऋग्वदे ेउल्लऽेखत़ाः ऽवख्य़त़ाः ब्रह्मव़ह्लदन्याः2  

ऋऽषक़ऩम      मन्त्रसखं्य़  

1 सीय़ध स़ऽवत्रा- (१०/८५)     ४७ 

2 घोष़ क़क्षावता- ( १०/२३९-४०)    २८   

3 ऽसकत़ ऽनव़तरा- (९/८६)    २०   

  

4 इन्द्ऱणा- (१०/८६, १०/१४५)             १७   

5 यमा वैवस्वता- (१०/१०, १०/१४५)    ९१   

6 दऽक्षण़ प्रज़पत्य़- (१०/१०७)    १९   

7 अह्लदऽताः- (१०/७२, ४/१८७)              १० 

8 व़ग़म्भुणा- (१०/१२५)    १४  

9 अप़ल़ आते्रया- (८/९१)    ७ 

10 जिहू ब्रह्मज़य़- (१०/१०९)    ७ 

 11 अगस्त्यस्वस़- (१०/९०)     ७ 

12 ऽविव़ऱ आत्रेया- (१०/१२५)   ६  

 13 ऊवधशा- (१०/९५/२१)     ६ 

14 सरम़ दवेशिना- (१०/१०८)              ६ 

15 ऽशखऽण्डनौ अप्सरसौ- (९/१०४)   ६ 

16 पौलमा शचा- (१०/१४५/१)              ६ 

17 दवेज़मय: इन्द्रम़तराः- (१०/१५)    ५ 

18 श्रद्ध़क़म़यना- (१०/१४५/१)   ४ 

19 नदा- (३/३३/४,६,८,१०)     ३ 

20 सपधऱज्ञा- (१०/१८९)     १ 

21 गोध़- (१०/१३४/७१)     १ 
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22 श़िता आंऽगरसा- (८/१/३४)    १ 

23  वसिक्र पत्ना- (१/८२/१)      १ 

24 रोमश़ ब्रह्मव़ह्लदना- (ऋ.१/१२६/१)    १ 

 सम्पीणधमन्त्ऱाः           २२३ 

                            

 वैह्लदकसंऽहत़ऩं सीिमंत्ऱण़ं द्रष्ट़र: य़: ब्रह्मव़ह्लदन्य: तेषि 

एक़ अऽस्त जिहूाः ब्रह्मव़ह्लदना। एत़सि मऽहल़सि जिहूऽवषयकम़दरमेव 

दमुयते। ब्रह्मव़ह्लदन्यैष़ जिहू ऋग्वेदस्य दशममण्डलस्य १०९ सीिस्य 

सवेष़ं सिमन्त्ऱण़ं ऋऽषक़। अत्र सिमन्त्रेषि पञ्चमे मन्त्रे 

जिहूऩमोऽल्लऽखतम् अऽस्त,  

ब्रह्मच़रा चरऽत वऽेवषऽिषाः स दवे़ऩ ंभवत्यकेमगगम।् 

तने ज़य़मन्वऽवन्दद्बहुस्पऽताः सोमने नात़ ंजिह्वं न दवे़ाः॥3 

 अस्य सीिस्य मंत्रे स्पष्ट ंयत्- "स््यभ़व े बुहस्पऽताः ब्रह्मचयधम् 

अनिसुत्य सवधदवेैाः सह वसन ् साः अऽप तेष़ं भ़गाः अभवत्। सोमस्य 

भ़य़ध इव बुहस्पऽताः "जिहूाः" इऽत ब़ऽलक़ ं अऽप स्वपत्नात्वेन 

स्वाकुतव़न्। ब्रह्मज्ञ़ना पत्ना भीत्व़ "जिहूाः" ब्रह्मज़य़ इऽत ऩम्ऩ 

प्रऽसद्ध़ अभवत्। सम्भवताः स्त्रापिरुषेषि वैह्लदकऽशक्ष़य़ाः प्रस़रण़त ्

एष़ मऽहल़ "जिहूाः" इऽत उप़ऽधऩ अलगकुत़ आसात्। इद ंप्रतायत े

यत् तस्य ऽजह्व़य़: ताक्ष्णत़य़ाः क़रण़त ् "जिहूाः" इऽत ऩम़गकनं 

ज़तम्। परवती वैह्लदकस़ऽहत्ये अऽप "जिहूाः" इऽत शब्दाः 

ऽजह्व़क़रस्य स्त्रिक्प़त्रं इत्यथेन ऽवख्य़ताः येन प़त्रेण  य़ग़ह्लदऽवह्ऴध  

ह्लक्रयते।4 

स्व़ऽभम़ना ब्रह्मज़य़- जिहूाः 

 "जिहूाः" एक़ ब्रह्मव़ह्लदना मऽहल़ अऽस्त य़ ब़ल्यक़ले स्वस्य 

अन्ताःकरणं शिद्ध ं  कुतवता। जिहू ि़ऱ दषु्ट़ऩं एतेष़ं मन्त्ऱण़ं 

आध़रेण जिहूाः एक़ तपऽस्वना एव इऽत वििं  शक्यते। केनऽचत ्
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क़रणेन अहगक़रेण व़ बुहस्पऽताः प्रम़द़त् स्वगुहनगरं "जिहू"ं 

त्यिव़न्। जिहूाः वैह्लदकसंऽहत़ऩं अध्ययने, ऽशक्ष़य़ं च व्यग्ऱं भीत्व़ 

ऽस्त्रय़ाः गौरवं ऽनव़धहयऽत स्म। जिहूाः ब्रह्मव़ह्लदन्याः धैयधस्य, स़हसस्य 

च पह्ऱरण़माः आसात् यत् सम्पीणधाः दवेसमिद़याः बुहस्पह्ऴत स्वपत्नय़ाः 

पह्ऱरत्य़गस्य प्ऱयऽित्तं कतिं आज्ञ़ऽपतव़न्। तपस्य़न्ते बुहस्पऽताः 

स्वस्य ब्रह्मज़य़ं स्वाकुतव़न ्तथ़ च सवे दवे़ाः सवधसम्मत्य़ समथधन ं

कुतवन्ताः यत् स़ ऽवऽधवत् ऽवव़ऽहत़ अऽस्त, तस्य़ाः पऽतव्रत़ 

सिरऽक्षत़ अऽप। 

पिनवक दवे़ अददिाः पिनमधनिष्य़ उत। 

ऱज़नाः सत्यं कुण्व़ऩ ब्रह्मज़य़ं पिनदधदिाः॥5 

 अऽस्मन् सीिे वैह्लदकसंस्क़रऽवऩशे ऱज़ ह्शक कि य़धत् इऽत 

अताव म़ह्समकतय़ वह्सणतम्।  याः स्वकमधत्य़गं कुतव़न् तं प्ऱयऽित्तं 

क़रऽयतिं ऽनण़धयकमंडलस्य आवमयकत़ कथं भवऽत, येन योग्याः 

ऽनष्पक्षाः ऽनणधयाः भऽवतिम् अहधऽत एतऽिषये आलंक़ह्ऱरकभ़ष़य़ं जिहूाः 

ऽवस्तुतेन प्रक़ऽशतवता। तय़ सम्यक् उिमऽप यह्लद ऽनण़धयकमंडलाः  

ऽनणधयऽवज्ञाः, ज्ञ़ना, ऽववेकशालाः, क़लज्ञाः भवऽत चते् दीरदऽुष्ट-

दढुऽनिय-धमधपऱयणत़ऽभाः ऽनणधयप्रह्लक्रय़ अऽप योग्य़ भवऽत। 

पिनद़धय ब्रह्मज़य़ ंकुत्वा दवेहै्सनह्लकऽल्बषम।् 

ऊजं पऽुथव्य़ भक्त्व़योरुग़यमिप़सत॥े6 

 

ऽनष्कष़धाः 

● एष़ ब्रह्मज़य़ अवमयं स्व़ऽभम़ना आसात्, अत एव मन्त्रेषि 

रोदनं य़चऩ च न दमुयते।   

● सवधदवेत़ऩं प्रय़सैाः बुहस्पऽताः प्ऱयऽित्तं कुतव़ऽनऽत मन्त्रेषि 

दमुयते। 

● एतेषि सवेषि मन्त्रेषि महदिल्लेखनायमेकं यत् मऽहल़ऩं 

स्वाक़ऱथं ऽस्त्रय़ाः अनिरोधाः ऩऽस्त। आम्, सत्यं यत् स़ 
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पिनह्सवव़ह ं न कुतवता न च अन्यपिरुषं प्रऽत आकह्सषत़। 

तस्म़द ्एतेषि मन्त्रेषि पिन: पिन:  “जिहूाः” शिद्ध़ इऽत कह्ळह्सतत़:। 

● यद़ क़ऽप ऽववेकशाल़ स्त्रा  एत़न् मन्त्ऱन् पठऽत तद़ स़ 

क्रोधापह्ऴत क्रोधाकि टिम्बं व़ पुच्छेत्,  ते ह्लकमथधमन्य़यं 

कि वधऽन्त? अथव़ एतदऽप शक्यते मऽहल़सि 

आत्मसम्म़नप्रबोधाः न भवेह्लदऽत अताः मऽहल़ाः वेद़ध्ययऩत् 

शनैाः शनैाः दीरं गत़ाः। 

● जिहूाः तस्य़ाः स्मुतौ न ऽवद्यते। जिहूाः वेदषेि अऽस्त, जिहूाः  

वेदमन्त्ऱण़ं रचऽयत़, परन्ति स़ स्वस्त्राजऩऩम् 

आत्मसम्म़न,ं गौरवं च अद्य न ऽसध्यऽत इऽत दिभ़धग्यम्। 

ह्लकमथधम्? 

● जिहूि़ऱ रऽचतसीिस्य मन्त्ऱाः अधिऩऽप पे्ररण़द़यक़ाः तथैव 

ऽनण़धयकमंडलचयनेषि सह़यक़ाः। 

●  

 एते सव े सिमन्त्ऱाः ऽस्त्रय़ाः आदरणायस्थ़नऽवषये  

प्रऽति़पयऽन्त यत् यह्लद पऽताः अहगक़रेण स्वपत्नय़ाः ऽवषये ह्लकऽञ्चत ्

अन्य़यं करोऽत अथव़  कथऽञ्चत् सम़जेन ऽस्त्रषि अन्य़याः कुताः स्य़त्  

तह्सह कि टिम्बे ऽस्त्रय़ाः योग्यस्थ़नम् आदरं च भवेत्  एत़दशु़ाः प्रय़स़ाः 

सम़जेन कतधव्य़ाः। 

 जिह्वाः मन्त्ऱभ्य़सेन एतत् प्रतायते यत् स़ एक़ ऽववेकशाल़ 

मऽहल़ पह्ऱरलक्ष्यते। स़ ज़ऩऽत यत् सम़जस्य क़यधऽनवधहण़य 

ऽवव़हाः यथ़ महत्त्वपीणधाः, तथैव ऽस्त्रय़ाः आत्मसम्म़नाः अऽप। पिरुष़ाः 

सम़जि स्वदोष़ण् प्रऽत प्रबोऽधत़ाः भवेयिाः एतदऽप तथैव 

महत्त्वपीणधाः। 

 

सदंभध-ग्रथं-सीचा: 



436 
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पुि-ं  53-54 
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ससं्कुत ऩटको में ऩरा 

डॉ. राट़ एच. प़रेख 

श्रा और श्रामता पा.के.कोट़व़ल़ आट्सध कॉलेज, प़टण 

 

 स़ऽहत्य जावन क़ प्रऽतऽनऽधत्व करत़ ह।ै सम़ज जसै़ भा 

होग़ उसकह्ळ गींज स़ऽहत्य में प्रऽतध्वऽनत होगा हा। ह्लकसा सम़ज कह्ळ 

ह्लदश़ और दश़ के आकलन में तत्क़लान स़ऽहत्य महत्वपीणध भीऽमक़ 

ऽनभ़त़ ह।ै स़ऽहत्यक़र सम़ज क़ हा अंग होत़ ह ै और उस पर 

अपने समय और सम़ज क़ प्रभ़व पड़ऩ स्व़भ़ऽवक ह।ै 

 आज वैऽिक पह्ऱरदमुय में जह़ाँ ऩरा पिरूषों के समकक्ष खड़ा 

होकर अपने अऽधक़रों के ऽलए संघषधरत ह ै वहा भ़रताय सम़ज 

और स़ऽहत्य में भा स्त्रा ऽवमशध एक आंदोलन ले चिक़ ह।ै आज 

सरक़र भा जब स्त्रा सशऽिकरण और स्त्रा कल्य़ण के ऽलए अनेक 

क़यधक्रम और योजऩए ं संच़ऽलत कर रहा ह,ै ऩरा ऽहत में अनेक 

क़नीनों को ल़गी करने क़ प्रय़स कर रहा है, वहॉं यह ज़नऩ रोचक 

होग़ ह्लक हम़रे प्ऱचान स़ऽहत्य में भा अपना स्वतंत्रत़ एवं 

अऽधक़रों के ऽलए ऽपतुसत्त़त्मक सम़ज के वचधस्व के ऽवरुद्ध संघषध 

करने व़ला एवं अपना प्रऽतभ़ व योग्यत़ क़ लोह़ मनव़ने व़ला 

ऽस्त्रयों के रूप में स्त्रा कह्ळ अनेक आह्लद छऽवयॉं संस्कुत स़ऽहत्य में 

उपऽस्थत रहा ह।ै  

 संस्कुत स़ऽहत्य कह्ळ परम्पऱ अत्यंत प्ऱचान ह।ै भ़रताय 

सम़ज में ऩरा क़ स्थ़न अत्यंत गौरवपीणध रह़ ह ैऔर स़ऽहत्य न े

कभा भा ऩरा कह्ळ उपेक्ष़ नहीं कह्ळ ह।ै प्ऱचान से लकेर अव़धचान 

क़ल तक स़ऽहत्यक़रों ने सम़ज में ऩरा कह्ळ पह्ऱरवह्सतत ऽस्थऽत पर 

दऽुष्ट रखते हुए उसक़ स़ऽहत्य में अंकन ह्लकय़ ह।ै हम़रा प्ऱचान 

स़ऽहऽत्यक परम्पऱ पॉंच हज़र वषों से भा पीवध संस्कुत भ़ष़ में 

ऽलखे गये वैह्लदक गं्रथों स े आरम्भ होता ह।ै वैह्लदक स़ऽहत्य से ज्ञ़त 

होत़ ह ैह्लक इस क़ल में सम़ज में ऽस्त्रयों क़ सम्म़नजनक स्थ़न थ़। 

ऋग्वेद और अथवधवेद के समय में भ़रताय सम़ज ऽनम़धण कह्ळ ऽस्थऽत 
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में थ़ और उसके ऽवच़र, संस्थ़यें, धमध एवं सम़ज अपऩ स्वरूप 

ग्रहण कर रह ेथे। उस समय आयध पीणध रूप स ेऱजनैऽतक एवं सैऽनक 

गऽतऽवऽधयों में व्यस्त रह।े ऐसा पह्ऱरऽस्थऽत में स़म़ऽजक, आह्सथक, 

ऱजनैऽतक ह्लकय़-कल़पों में ऽस्त्रयों ने पिरूषों के समकक्ष सह्लक्रय 

भ़गाद़रा ऽनभ़ई।१ 

 वैह्लदक क़ल में अनेक स्थ़नों पर ऩरा कह्ळ प्रशंस़ कह्ळ गई ह ै

तथ़ उसे सौभ़ग्यश़ऽलना बत़य़ गय़ ह।ै ऋग्वेद में कह़ गय़ ह ै

ह्लक- 

उत त्व़ स्त्रा शशायसा पिसंो भवऽत वस्यसा अदवेत्ऱदऱधस:।२ 

अथ़धत्  'प्रभि हमें ह्लदव्य गिणों से दीर लोभ वुऽत्त व़ल़ पिरूष न बऩकर 

कतधव्य-कमध पऱयण़ स्त्रा क़ हा शरार दें ऽजसस ेहम अपने ऽनव़स 

को उत्तम बऩने व़ल ेहो।' इसमें हा आगे कह़ गय़ ह ैह्लक- 

'ऽवय़ज़ऩऽत जसिह्वर ऽवतषु्यन्तऽंवक़ऽमनम ्दवेत्ऱवुणितयेन'।३ 

 अथ़धत्  'कतधव्य पऱयण़ स्त्रा क़ जावन 'क्रोध-लोभ-क़म' स े

ऊपर उठकर ह्लदव्यगिणों में प्राऽत व़ल़ होत़ ह।ै' 

 जब ह्लक इन्हीं गं्रथों में ऩरा कह्ळ ह्ऴनद़ कह्ळ गई ह।ै ऋग्वेद में 

ऩरा स्वभ़व कह्ळ ऽनन्द़ करते हुए कह़ गय़ ह ै ह्लक ऽस्त्रयों क़ मन 

समझ़ नहीं ज़ सकत़ उनकह्ळ बिऽद्ध चंचल होता ह।ै४ ऋग्वेद में हा 

उवधशा पिरूरव़ को समझ़ते हुए कहता ह ै ह्लक- “न व े स्त्रैण़ऽन 

सख्य़ऽन सऽन्त स़ल़वकु़ण़ ं हृदय़न्यते़।”५ (ऽस्त्रयों में आसऽि स े

क़मवश स्नेह स्थ़या नहीं होत़ ह,ै ह्लकन्ति आक्रमणक़रा भेऽडयों के 

हृदय जैसे जावन नष्ट कऱने व़ले होते है) 

 ऩट्डश़स्त्र में भरतमिऽन ने ऩरा के ऽवषय में कह़ ह-ै सवध 

प्रऽयण लोकोऻयं सिखऽमच्छऽत सवधद़ सिखस्य च ऽस्त्रयोंमील ं

ऩऩशालधऱि।६  

मनिस्मुऽत में मनि ने ऩरा कह्ळ प्रशंस़ करते हुए कह़ ह-ै  

यत्रऩयसे्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र ंदवेत़ाः।७ 
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 शतपथ ब्ऱह्मण में कह़ गय़ ह ैह्लक पत्ना पिरूष कह्ळ आत्म़ क़ 

आध़ भ़ग ह।ै८ जब ह्लक इसा में ऩरा कह्ळ ऽनन्द़ करत ेहुए कह़ गय़ 

ह-ै 

अनतु ंस्त्रा शीद्राः ि़ कुष्णाः शकि ऽनाः।९ 

मह़भ़रत में कह़ गय़ ह-ै  

अधध भ़य़ध मनिष्यस्य, भ़य़ध श्रेिम सख़।  

भ़य़धमील ंतह्ऱरवगधस्य, भ़य़ध मील ंतह्ऱरमयताः॥१० 

 अन्तत: यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक प्ऱचान संस्कुत स़ऽहत्य में कहीं 

पर ऩरा कह्ळ प्रशंस़ कह्ळ गई ह ैतथ़ कहीं पर ऽनन्द़ कह्ळ गई ह।ै  

 मह़कऽव भ़स, क़ऽलद़स तथ़ शीद्रक के ऩटको में ऩरा क़ 

रूप, सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत, ऩरा एवं ऽशक्ष़ तथ़ स़म़ऽजक व 

आह्सथक स्वतन्त्रत़ के ब़रे में कई उल्लेख ऽमलते हैं।  

ऩरा क़ म़त ुरूप: 

 संस्कुत स़ऽहत्य में म़त़ को अत्यन्त सम्म़नजनक स्थ़न 

ह्लदय़ गय़ ह।ै मह़भ़रत में कह़ गय़ ह ै ह्लक आच़यध सद़ दस 

श्रोऽत्रयों से बढकर ह,ै ऽपत़ दस उप़ध्य़यों स ेअऽधक महत्व रखत़ 

ह ैऔर म़त़ क़ महत्व दस ऽपत़ओं से भा अऽधक ह।ै अत: म़त़ के 

ऽसव़य कोई दीसऱ गिरु नहीं ह।ै११ म़त़ दहेद़त्रा होने के स़थ-स़थ 

ज्ञ़नद़त्रा भा ह।ै वह बच्चों क़ पहला और सबसे बड़ा गिरु ह।ै 

 ऩरा क़ वैह्लदक यिगान दवेा पद लिि हो चिक़ थ़, ह्लफर भा 

सम़ज में म़त़ को आदर कह्ळ दऽुष्ट से दखे़ ज़त़ थ़। ऩरा क़ स्थ़न 

पह्ऱरव़र में म़तुत्व के आध़र पर ऽनऽित होत़ थ़। म़त़ को दवेत़ 

से भा अऽधक पीजनाय म़ऩ ज़त़ थ़।१२ म़त़ के ऽलए अकरणाय 

क़यध भा ह्लकए ज़ सकत ेथे। मध्यम व्य़योग में घटोत्कच म़त़ के व्रत 

के प़रण़थध ब्ऱह्मण कह्ळ हत्य़ करन े को तैय़र हो ज़त़ ह।ै१३ 

कणधभ़र में कणध म़ाँ के कहने पर यिद्ध के प्रऽत ऽवरऽि कह्ळ आशंक़ से 

यिि हो ज़त़ ह।ै१४   

 मॉं भा सतं़न के प्रऽत अपऩ कतधव्य पीऱ करता था। 

ऽन:सतं़न स्त्रा क़ जावन व्यथध म़ऩ ज़त़ थ़। ऽवक्रमोवधशाय में 
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पिरुरव़ उवधशा को पित्रवता क़ स्व़गत ह ै ऐस़ कहकर उवधशा को 

आसन पर बैठ़य़ ज़त़ ह।ै पित्र दशधन म़त्र से हा म़ाँ क़ रोम-रोम 

पिलह्लकत हो उठत़ थ़। यहा उसके म़तुत्व कह्ळ स़थधकत़ था। म़त़ 

को सवधपीज्य़ म़ऩ ज़त़ थ़।१५ 

पत्ना रुप: 

 म़त़ क़ हा दीसऱ रुप पत्ना ह।ै पत्ना को हा पह्ऱरव़र में 

गुऽहणा पद प्ऱि होत़ ह।ै कि टिऽम्बना१६ शब्द से यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक 

ऩरा क़ क़यध पह्ऱरव़र तक हा साऽमत थ़। वह गुह स्व़ऽमना होता 

था। वह घर कह्ळ आंतह्ऱरक व्यवस्थ़ कह्ळ ठाक रूप से दखे-रेख तथ़ 

संच़लन करता था। प़ह्ऱरव़ह्ऱरक समस्य़ओं के ऽवषय में पऽत-पत्ना स े

ऽवच़र ऽवमशध करत़ थ़। ‘प्रऽतज्ञ़यौगंधऱयण’ में ऱज़ मह़सने 

अपना पित्रा के ऽवव़ह के ऽवषय में पत्ना से ऱय लेत़ ह।ै१७ पत्ना 

अपने पऽत के ऽलए मह़न त्य़ग करने के ऽलए तैय़र रहता था। 

‘स्वप्नव़सवदत्तम्’ में व़सवदत्त़ अपने पऽत के उत्कषध हतेि समस्त 

ऱजसा-ऐियध क़ त्य़ग करके प्रछन्न वेश में रहता ह ैऔर अपने पऽत 

क़ ऽवव़ह पद्म़वता के स़थ करने को तैय़र हो ज़ता ह।ै१८ 

‘प्रऽतम़ऩटकम्’ में सात़ वन ज़त ेहुए ऱम क़ अनिसरण करता ह।ै 

पत्ना पऽत कह्ळ सहधमध च़ह्ऱरणा होता था।१९ ‘अऽभज्ञ़नश़कि न्तल में 

पत्ना को गुऽहणा पद से सिशोऽभत ह्लकय़ गय़ ह।ै 

 ‘मुच्छकह्ऱटकम्’ ऩटक में ऩरा को स़क्ष़त्  त्य़ग कह्ळ 

प्रऽतमीह्सत बतल़य़ गय़ ह।ै च़रुदत्त कह्ळ पत्ना धीत़ अपने पऽत को 

चोरा के कलंक स ेबच़न ेके ऽलए अपना बहुमील्य रत्ऩवला द ेदतेा ह।ै 

इससे प्रतात होत़ ह ै ह्लक तत्क़लान समय में ऩरा को उन्नत स्थ़न 

प्ऱि थ़। 

कन्य़ रूप: 

 ऩरा क़ प्रथम रूप कन्य़ य़ पित्रा ह ैऩरा ऽवव़ह से पीवध 

स़म़ऽजक एवं आह्सथक दऽुष्ट से परतन्त्र था। ऽपत़ अऽवव़ऽहत पित्रा के 

ऽलए ऽचऽन्तत रहत़ थ़। 
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‘अऽभज्ञ़नश़कि न्तलम् ’ में कन्य़ को पऱय़ धन कह़ ह।ै ऽजसे म़त़-

ऽपत़ न्य़स रूप समझते ह।ै जन-स़म़न्य कन्य़ के ऽवव़होपऱन्त 

उसा तरह ऽनऽिन्त हो ज़त़ थ़, जैसे कोई व्यऽि न्य़स लौट़कर 

ऽनऽिन्त हो ज़त़ ह।ै२० क़ऽलद़स न ेमनि कह्ळ तरह स्त्रा स्वतन्त्रत़ को 

वह्सजत बत़य़ ह।ै ऽवव़होपऱन्त कन्य़ पर पऽत कह्ळ सवधतोमिखा सत्त़ 

रहता था। वैव़ऽहक ऽचन्त़ओं के क़रण हा कन्य़ जन्म को दि:ख 

स्वरूप म़ऩ ज़त़ थ़।   

ऽवधव़ के रूप में ऩरा:  

 ऽवधव़ शब्द से त़त्पयध है- ‘ऽवगताः धवाः’ अथ़धत्  पऽत रऽहत। 

पऽत कह्ळ मुत्यि ऩरा के जावन क़ मह़न दिभ़धग्य थ़। ऽस्त्रयों के ऽलए 

वैधव्य अऽभश़प स्वरूप थ़। ऽवधव़ को सम़ज में हये समझ़ ज़त़ 

थ़। ‘दीतघटोत्कच’ में अऽभमन्यि क़ वध हो ज़ने पर धुतऱष्ट्र दियोधन 

आह्लद अपने पित्रों को कहत़ ह ै ह्लक अनेक पित्रों व़ले इस किल में सौ 

पित्रों से भा अऽधक प्य़रा केवल एक पित्रा ह ैऔर वह तिम भ़ईयों कह्ळ 

कुप़ से ह्ऴनदनाय वैधव्य को प्ऱि करेगा।२१ इससे यह प्रतात होत़ ह ै

ह्लक ऽवधव़ क़ सम़ज में कोई ऽवशेष स्थ़न नहीं थ़। ‘पंचऱत्रम् ’ में 

वुद्ध गोप़लक गोप यिवऽतयों को ऐस़ हा आशाव़धद दते़ ह।ै२२ दीसरे 

कह्ळ पत्ना को ऽवधव़ बऩन ेव़ल़ अपना पत्ना के ऽलए वैधव्य मोड़ 

लेत़ ह।ै ऽवधव़ क़ वेश पुथक्  होत़ थ़। उसक़ जावन तपस्वा ऩरा 

कह्ळ तरह होत थ़। क़ऽलद़स के ऩटक ‘म़लऽवक़ऽिऽमत्रम् ’ में 

‘पिननधवाकुत वैधव्य दिखय़’२३ कहने से ऽवधव़ कह्ळ दयनाय अवस्थ़ 

स्पष्ट होता ह।ै ‘मुच्छकह्ऱटकम् ’ में च़रुदत्त कह्ळ पत्ना धीत़ अपने पऽत के 

मुत्यिदण्ड क़ सम़च़र सिनकर अऽि में प्रऽवष्ट होने क़ ऽनिय करता 

ह।ै२४ इसस े यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक ऽवधव़ क़ सम़ज में कोई 

आदरणाय स्थ़न नहीं थ़।  

गऽणक़ के रूप में ऩरा: 

 ऩरा क़ गऽणक़ रूप वैह्लदक क़ल से हा सम़ज में प्रचऽलत 

ह।ै भोग-ऽवल़स के मद में मस्त ऱज़ओं के भवनों में सद़ गऽणक़यें 

रहता था। गऽणक़ओं को सम़ज में धुण़ कह्ळ दऽुष्ट से दखे़ ज़त़ थ़। 
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इन्हें धन के ऽलए हसंने व़ला, रोने व़ला, पिरुषों को ऽवि़स ह्लदल़न े

व़ला व स्वयं ऽवि़स न करने व़ला कह़ ज़त़ थ़। लेह्लकन सभा 

गऽणक़ केवल धन कह्ळ हा इच्छ़ करने व़ला नहीं था। किछ धन कह्ळ 

अपेक्ष़ गिणों क़ सम्म़न करने व़ला होता था। जसैे कह्ळ वसंतसेऩ। 

वह धन हान परंति सद़च़रा च़रूदत्त से पे्रम करता था और 

धनसम्पन्न ऱज मय़लक शक़र से धुण़ करता था।२५ 

 इससे यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक गऽणक़ को उस समय अछीत 

नहीं लेह्लकन धुऽणत तो अवमय समझ़ ज़त़ थ़। क्योंह्लक नगर के शे्रि 

एवं प्रऽसद्ध व्यऽि भा गऽणक़ओं से सम्बन्ध रखते थे।  

सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत: 

 सता-प्रथ़ ऽस्त्रयों क़ शैऽक्षक स्तर ऊंच़ होन े पर भा उन्ह े

सम़ज कह्ळ य़तऩए ंझेलना पड़ता था। ऽस्त्रयॉं ऽवधव़ जावन व्यतात 

करऩ उऽचत नहीं समझता था। वे पऽत के स़थ सता हो ज़ता था। 

मुच्छकह्ऱटक में पऽतव्रत़ धीत़ पऽत के मुत्यि क़ सम़च़र सिनन ेसे पीवध 

हा अऽि में प्रवेश करऩ च़हता है।२६ 

परद़ प्रथ़: 

 प्रस्तित ऩटकों के अध्ययन से स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक परद़ प्रथ़ 

क़ भा सम़ज में अऽस्तत्व थ़। “प्रऽतम़ऩटकम् ” में सात़ वन गमन 

के समय म़गध में घींघट ऽनक़ल कर चलता ह।ै “अऽभज्ञ़नश़कि न्तलम् ” 

में शकि न्तल़ तपऽस्वयों के स़थ दिष्यन्त के दरब़र में अवगिंह्ऱठत  

होकर ज़ता ह।ै उसको दखेकर ऱज़ दिष्यन्त “क़ऽस्वदव-गिण्ठवता 

ऩऽत पह्ऱरस्फि ट शरार ल़वण्य़’’ कहत़ ह।ै  

 उस समय अवगिण्ठन सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽवनय शालत़ और 

लज्ज़ क़ प्रताक समझ़ ज़त़ थ़। जब दिष्यन्त शकि न्तल़ स ेऽवव़ह 

करने कह्ळ ब़त क़ स्मरण नहीं करत़ तो गौतमा ने शकि न्तल़ को 

लज्ज़ क़ त्य़ग कर घींघट हट़ने के ऽलए कह़।२७  

ऽशक्ष़ और ऩरा: 

 ऽशक्ष़ के क्षेत्र में ऩरा प्रगऽत के पंथ पर था। ऩरा ऽशक्ष़ 

पिरुष ऽशक्ष़ के सम़न हा आवमयक था। ऩरा को आदशध पत्ना एवं 
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ऽवदिषा बऩने के ऽलए स्त्रा ऽशक्ष़ आवमयक म़ना गई ह।ै शैऽक्षक क्षेत्र 

में ऩरा स्वतंत्र था। 

 “प्रऽतज्ञ़यौगन्धऱयणम् ” में व़सवदत्त़ को वाण़व़दन कह्ळ 

ऽशक्ष़ ग्रहण करन ेक़ उल्लखे ह।ै मह़कऽव क़ऽलद़स के ऩटकों में 

भा अनेक ऽशऽक्षत ऩह्ऱरयों क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै शकि न्तल़ कह्ळ 

सऽखयॉं उससे दिष्यन्त को पत्र ऽलखव़ता ह।ै यह पत्र उसके ऽशऽक्षत 

होने क़ प्रम़ण ह।ै इसा प्रक़र 'अऽभज्ञ़न श़कि न्तलम् ' में शकि न्तल़ 

कह्ळ दोनों सऽखयॉं अनसीय़ और ऽप्रयंवद़ भा ऽशऽक्षत प्रतात होता है 

क्योंह्लक वे दिष्यंत कह्ळ ऩम़ंह्लकत मिह्लद्रक़ से दिष्यन्त क़ ऩम पढ़ता ह।ै 

उस समय ऽशक्ष़ के स़थ-स़थ ऩरा को लऽलत कल़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ भा 

दा ज़ता था। “म़लऽवक़ऽिऽमत्रम् ” में म़लऽवक़ को नुत्य ऽवश़रद 

कह़ ह-ै भो वयस्यि न केवल रूपे ऽशल्पे अप्यऽिताय़ म़लऽवक़’। 

शीद्रक के “मुच्छकह्ऱटकम् ” में ऽशऽक्षत ऩरा क़ तो उल्लेख नहीं ह ै

लेह्लकन वसन्तसेऩ को ऽवऽभन्न कल़ओं में दक्ष बत़य़ गय़ ह।ै२८  

स्वतन्त्रत़ और ऩरा: 

 वैसे तो सम़ज में रहत े हुए कोई भा व्यऽिगत  रूप स े

स्वतन्त्र नहीं रह सकत़। उस ेस़म़ऽजक मय़धद़ के अनिस़र हा क़यध 

करऩ होत़ ह।ै भ़स, क़ऽलद़स और शीद्रक के समय में ऩरा 

स़म़ऽजक व आह्सथक दऽुष्ट से परतन्त्र था।    

स़म़ऽजक स्वततं्रत़: 

 भ़स न े ऩरा के ऽलए पऽत को हा सवधस्व कह़ ह।ै “ 

प्रऽतम़ऩटकम् ” में सात़ न ेऱम के स़थ वन में ज़ने कह्ळ इच्छ़ व्यि 

कह्ळ तो लक्ष्मण ने कह़ ह्लक पऽत हा स्त्रा क़ स्व़मा ह।ै जब पऽत वन में 

ज़ रह़ ह ैतो पत्ना को भा अवमय वन में ज़ऩ च़ऽहए। इससे ऐस़ 

प्रतात होत़ ह ैह्लक स्त्रा क़ अपऩ कोई स्वतंत्र व्यऽित्व नहीं थ़।२९ 

 “मध्यमव्य़योग” में केशवद़स ब्ऱह्मण ऱक्षस को अपऩ 

शरार दकेर अपने पीरे पह्ऱरव़र कह्ळ रक्ष़ करऩ च़हत़ है, लेह्लकन 

उसकह्ळ पत्ना कहता ह ै ह्लक पऽतव्रत़ स्त्रा के ऽलए पऽत हा धमध ह।ै 

इसऽलए पह्ऱरव़र कह्ळ रक्ष़ के ऽलए मैं अपऩ शरार ऱक्षस को दने़ 

च़हता हूाँ।३० 
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आह्सथक स्वतन्त्रत़:  

भ़स के समय में ऽस्त्रयॉं अथोप़जधन नहीं करता था लेह्लकन 

गऽणक़ स्वयं अथोप़जधन करता था और वे समुद्ध होता था। 

‘च़रुदत्तम् ’ और ‘मुच्छकह्ऱटकम् ’ ऩटक में वसन्तसेऩ ऩमक गऽणक़ 

को धन सम्पन्न बत़य़ गय़ ह।ै ‘अऽभज्ञ़नश़कि न्तलम् ’ में शेठ 

धनऽमत्र कह्ळ सम्पऽत्त ऱजकह्ळय होन े व़ला था, क्योंह्लक उसकह्ळ मुत्यि 

हुई तब वे ऽन:सतं़न थे। उससे प्रतात होत़ ह ैह्लक पत्ना अपने पऽत कह्ळ 

सम्पऽत्त कह्ळ स्व़ऽमना तो नहीं था परन्ति उस सम्पऽत्त क़ उपभोग 

अवमय करता था।३१ शीद्रक के समय में भा ऩरा आह्सथक ऽवषय में 

पऽत पर अवलऽम्बत था। ऽवव़ह के समय प्ऱि उपह़र आह्लद पर स्त्रा 

क़ पीणध रूप से अऽधक़र होत़ थ़। ऽजस ेस्त्रा धन कह़ ज़त़ थ़। 

 इस प्रक़र उि ऽववेचन से स्पष्ट ह ैह्लक भ़स, क़ऽलद़स और 

शीद्रक के समय ऽस्त्रयॉं स़म़ऽजक और आह्सथक दऽुष्ट स े पिरूषों के 

सम़न स्वतन्त्र नहीं था। 

 

ऽनष्कषध: 

 उपरोि ऽववेचन से ऽनष्कषध रूप में कह़ ज़ सकत़ ह ै ह्लक 

मह़कऽव भ़स, क़ऽलद़स तथ़ शीद्रक के समय में सम़ज में ऩरा कह्ळ 

स़म़ऽजक ऽस्थऽत प्ऱय: सम़न था। जैसे- सता प्रथ़, परद़ प्रथ़, 

ऽशक्ष़ तथ़ आह्सथक व स़म़ऽजक स्वतन्त्रत़ आह्लद। उस समय सता 

प्रथ़ तथ़ परद़ प्रथ़ क़ प्रचलन थ़ और ऩरा को पिरूष के सम़न 

स्वतन्त्रत़ नहीं था। उसे ऽपत़, पऽत तथ़ पित्र के आधान रहऩ पड़त़ 

थ़ तथ़ वह अथोप़जधन नहीं करता था। यह क़यध पिरूष हा करत ेथे। 

वतधम़न समय में बदलता पह्ऱरऽस्थऽतओं के स़थ स़म़न्य जनजावन 

में प्रचऽलत संस्कुऽतयॉं भा बदलता गई। सता प्रथ़ प्ऱय: मुत हो गई 

ह ैलेह्लकन पद़ध प्रथ़ आज भा अनेक स्थ़नों पर दखेन ेको ऽमलता ह।ै 

स्त्रा स़म़ऽजक और आह्सथक रूप से भा स्वतंत्र ह।ै वह हर क्षेत्र में 

पिरूष के स़थ कंधे से कंध़ ऽमल़कर क़यध कर रहा ह।ै 
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५.१.६.१० 
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ऩरा ऽशक्ष़ एव ंस्व़मा दय़नदं सरस्वता 

गोप़ल कुष्ण 

शोध़थी, भ़ष़ स़ऽहत्य भवन, गिजऱत ऽविऽवद्य़लय 

एवं डॉ. ईिर मेहऱ   

 

 

भीऽमक़ 

 भ़रताय संस्कुऽत में ऩरा को ‘गुहलक्ष्मा’ एवं ‘गुहस्व़ऽमना’ 

के रूप में प्रऽतऽित ह्लकय़ गय़ ह।ै वैह्लदक क़ल में ऩरा को ऽवद्य़, 

श़स्त्र, धमध और ज्ञ़न में सम़न अऽधक़र प्ऱि थ़। परंति मध्यक़लान 

सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत दयनाय हो गई और ऽशक्ष़ से उसे वंऽचत 

कर ह्लदय़ गय़। सम़ज में पिनाः ऩरा ऽशक्ष़ क़ प्रच़र करने हतेि 

अनेक सम़ज सिध़रकों न े प्रय़स ह्लकए ऽजनमें महह्सष दय़नंद 

सरस्वता क़ योगद़न अत्यतं महत्वपीणध रह़। उन्होंने वैह्लदक मील्यों 

को पिनाः स्थ़ऽपत कर ऩरा ऽशक्ष़ को प्रोत्स़ऽहत ह्लकय़। 

 

महह्सष दय़नदं सरस्वता क़ पह्ऱरचय 

 महह्सष दय़नंद सरस्वता(1824-1883) एक मह़न सम़ज 

सिध़रक, वैह्लदक ऽवि़न एवं आयध सम़ज के संस्थ़पक थे। वे वेदों के 

मह़न प्रवि़ थे और उन्होंने सम़ज में व्य़ि अज्ञ़न, रूह्लढ़यों एवं 

कि राऽतयों को सम़ि करन े हतेि वेदों क़ आध़र ऽलय़। उनके 

अनिस़र- 

"ऽवद्य़ क़ उद्दमेय केवल जाऽवक़ अजधन न होकर आत्मोन्नऽत 

और सम़ज क़ उत्थ़न ह।ै"1 

                                                

1 महह्सष दय़नंद सरस्वता 
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 उनक़ म़नऩ थ़ ह्लक सम़ज में ऩरा एवं पिरुष दोनों को 

सम़न अऽधक़र प्ऱि होने च़ऽहए। उन्होंने ऽस्त्रयों के ऽलए ऽशक्ष़ को 

आवमयक बत़य़ और उनके ऽलए ऽवद्य़लयों कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ। 

 ऩरा सुऽष्ट क़ आध़र ह,ै संस्क़रों कह्ळ संव़हक ह,ै करुण़ 

एवं ममत्व कह्ळ प्रऽतमीह्सत है। ऩरा सदवै म़नव इऽतह़स कह्ळ प्रध़न व 

प्रमिख प़त्र रहा ह।ै ऩरा सवधद़ अपने यिग कह्ळ व सभ्यत़ एवं संस्कुऽत 

क़ प्रताक बनकर उभरा ह।ै भ़रताय संस्कुऽत में एक तरफ 

अधधऩरािर कह्ळ कल्पऩ कर पिरुष और ऩरा कह्ळ सम़नत़ को ऽसद्ध 

ह्लकय़ गय़ ह,ै तो दीसरा तरफ पंचकन्य़ के रूप में ऩरा के उत्तम 

आदशध स्वरूप को प्रऽतप़ह्लदत ह्लकय़ ज़त़ है। 

 भ़रताय संस्कुऽत में ऩरा को सवधशऽि संपन्न म़ऩ गय़ ह ै

और ऽवद्य़, शाल, चह्ऱरत्र, ममत्व, यज्ञ एवं संपऽत्त क़ प्रताक म़ऩ 

गय़ ह।ै तथ़ ऩरा के कई रूपों क़ वणधन ऽमलत़ ह ै जैसे-कन्य़, 

म़त़, गुऽहणा, भऽगना आह्लद प्रत्येक रूप में ऩरा कह्ळ महत्त्वपीणध 

भीऽमक़ रहा ह।ै म़त़ के रूप में उसे ऽशक्षक स े भा अऽधक 

गौरवश़ला म़ऩ गय़ ह।ै 

 ऽशक्ष़ धमध एवं स़म़ऽजक ऽवक़स में ऩरा क़ बहुत हा बड़़ 

योगद़न थ़। वह स्वतंत्रत़ पीवधक ऽशक्ष़ ग्रहण करता था। ऽनऽित 

रूप से ऩरा ऽशक्ष़ ह्लकसा भा सम़ज कह्ळ उन्नऽत अथव़ अवनऽत क़ 

द्योतक होता ह।ै भ़रत में जब तक वेद तथ़ वेद़निकील गं्रथों क़ 

ऽवशेष प्रच़र-प्रस़र रह़ पिरुष एवं ऩरा उभयऽवध मनिष्यों कह्ळ 

ऽशक्ष़ सम़न रूप से होता रहा। वैह्लदक क़ल में न ह्ऴलग भेद थ़ न हा 

वणधभेद। यह्लद ब़लकों क़ उपनयन व वेद़रम्भ संस्क़र पीवधक 

वेद़ध्ययन करऩ अऽनव़यध थ़ तो कन्य़ओं क़ भा ऽवऽधवत् उपनयन 

व वेद़रम्भ संस्क़र होत़ थ़ और वे भा वेद़ध्ययन करता था। 

 "ऋऽषदधशधऩत"् वेदमंत्रों तथ़ सीिों क़ दशधन करने के क़रण 

ऽवि़ऽमत्र, व़मदवे, मधिच्छन्द़, मेध़ऽतऽथ आह्लद ऋऽष मंत्रद्रष्ट़ 

कहल़ए तो घोष़, अप़ल़, ऽवि़ऱ, रोमश़, सपधऱज्ञा, 
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सीय़धस़ऽवत्रा, लोप़मिद्ऱ आह्लद ऋऽषक़ए ंभा ऽवऽवध मंत्रों तथ़ सीिों 

क़ दशधन करके मंत्र द्रष्ट़ कहल़ई। यह्लद अऽिहोत्र य़ यज्ञ करने क़ 

अऽधक़र पिरुषों को थ़ तो "अयज्ञो व़ एष योऻपत्नाकाः" "स्त्रा 

च़ऽवशषे़त"् स्त्रा भा यज्ञ करने के ऽलए पीणध अऽधकुत था। 

  यह्लद यज्ञ़ह्लद कमधक़ण्ड करने क़ अऽधक़र पिरुषों को प्ऱि 

थ़ तो "शिद्ध़ाः पीत़ाः योऽषतो यऽज्ञय़ इम़ाः" 

 "स्त्रा ऽह ब्रह्म़ बभीऽवथ" ऽस्त्रयों को भा होत़, अध्वयिध, 

उद्ग़त़ यह़ं तक कह्ळ ब्रह्म़ बनने क़ भा पीणध अऽधक़र प्ऱि थ़, जो 

ह्लक यज्ञ में सवोपह्ऱर होत़ ह।ै "अथ कैन ब्रह्मत्व ंकक्रयत ेइऽत त्रय्य़ 

ऽवद्ययऽेत" त्रया ऽवद्य़ओं के प्रऽतप़दक वेदों क़ पीणध ज्ञ़त़ ब्रह्मऽनि 

हा ब्रह्म़पद कह्ळ योग्यत़ रखत़ ह।ै उस योग्यत़ स ेमऽहल़ए ंपीणधतय़ 

सिभीऽषत होता था । 

 उत्तर वैह्लदक क़ल में ऩरा को ऽशक्ष़ प्ऱि करने क़ पीणध 

अऽधक़र प्ऱि थ़। बौद्ध एवं जैन स़ऽहत्य स ेभा ऽवदिषा ऩह्ऱरयों क़ 

उल्लेख ऽमलत़ ह।ै स्मुऽतक़ल में प्रचऽलत स़म़ऽजक कि राऽतयों स े

ऩरा-ऽशक्ष़ क़ प्रस़र प्ऱयाः अवरूद्ध स़ हो गय़ थ़। पीवध मध्य यिग 

तक आकर ऩरा-ऽशक्ष़ एकम़त्र उच्च वगध तक हा साऽमत रह गई था। 

 आच़यध ऐतश से लेकर आच़यध शंकर प्रभुऽत लब्ध प्रऽतऽित 

आच़यों कह्ळ और उनके अनिय़ऽययों कह्ळ अनेक प्रक़र कह्ळ कि ऽत्सत 

अवध़रण़ए ंथा, जो ह्लक इस प्रक़र ह-ै 

"स्त्रा शीद्रऽिजबन्धीऩ ंत्रया न श्रिऽत गोचऱ। 

इऽत भ़रतम़ख्य़न ंमिऽनऩ कुपय़ कुतम्।।" 

" स्त्राशीद्रौ ऩधाय़त़ऽमऽत श्रिताेः" 

"दिऽहतिाः प़ऽण्डत्य ंगहुतन्त्रऽवषयमेव। वदेsेनऽधक़ऱत।्" 

" स्त्राशीद्रयोस्ति सत्य़मऽप ज्ञ़ऩपके्ष़य़म ्उपनयऩभ़वने 

अध्ययऩऱऽहत्य़द ्वदेऻेनऽधक़राः प्रऽतबद्धाः" 

धमधब्रज्ञ़न ंति पिऱण़ह्लदमिखने उत्पद्यत।े 

अमऽन्त्रक़ ति क़यये ंस्त्राण़म़वुदशषेताः। 
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ससं्क़ऱथध शरारस्य यथ़क़ल ंयथ़क्रमम।्। 

ववै़ऽहको ऽवऽधाः स्त्राण़ ंससं्क़रों वहै्लदकाः स्मतुाः। 

पऽतसवे़  गिरौव़साः गहु़थोऻऽि पह्ऱरह्लक्रय़।। 

म़ ंऽह प़थध व्यप़ऽश्रत्य यsेऽप स्यिाः प़पयोनयाः। 

ऽस्त्रयो वमैय़स्तथ़  शीद्ऱस्तऻेऽप 

य़ऽन्त पऱ ंगऽतम।्। 

 उपयिधि उद्धरणों से स्पष्ट ह ैकह्ळ ऩह्ऱरयों से िषे रखने व़ले 

संकि ऽचत ऽवच़र ध़ऱ व़ल ेहृदय इन्हीं आच़यों के क़रण ऩह्ऱरयों 

को ऽशक्ष़ से वंऽचत रख़ गय़ और इन्हीं के पद ऽचन्हों पर चलते हुए 

आगे के धम़धच़यों ने भा धमध के ऩम पर सताप्रथ़, दवेद़स प्रथ़, 

ब़ल ऽवव़ह, बहु ऽवव़ह, आह्लद कि प्रथ़ओं को श़स्त्राय आवरण 

पहऩय़ गय़। इसा समय ऽनव़धह प़ऱशरा शाघ्रबोध, ऽनणधयह्ऴसधि, 

जैसे ग्रन्थों क़ आऽवभ़धव हुआ और गात़, मनिस्मुऽत आह्लद ग्रन्थों में 

प्रक्षेप भा ह्लकए गए। पह्ऱरण़म स्वरुप संस्कुत व़ङ्मय के स़थ-स़थ 

ह्ऴहदा, अवधा आह्लद भ़ष़ओं के व़ङ्मय भा ऩरा संबंधा इन कलिऽषत 

ऽवच़रों से प्रभ़ऽवत हुए ऽबऩ नहीं रह सके। 

वहै्लदक क़ल में ऩरा ऽशक्ष़ 

 वैह्लदक क़ल में ऩरा ऽशक्ष़ क़ अत्यऽधक महत्व थ़। ऽस्त्रयों 

को वेदों क़ अध्ययन करन े कह्ळ स्वतंत्रत़ था। अनेक ऋऽषक़एाँ, 

ऽवदिऽषय़ाँ एवं आच़य़धएाँ वेद-वेद़ंगों में प़रंगत थीं। ऋग्वेद में कह़ 

गय़ ह-ै 

सम़नो मतं्राः सऽमऽताः सम़ना सम़न ंमनाः सह ऽचत्तमषे़म।्1 

 अथ़धत् स्त्रा और पिरुष दोनों को सम़न रूप से ऽशक्ष़ प्ऱि 

करना च़ऽहए। 

 महह्सष दय़नंद ने इसा वैह्लदक परंपऱ को पिनजीऽवत करन े

हतेि स्त्रा ऽशक्ष़ पर ऽवशेष बल ह्लदय़। 

                                                

1 ऋग्वेद (10.85.46) 
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महह्सष दय़नदं सरस्वता क़ ऩरा ऽशक्ष़ में योगद़न 

1. वैह्लदक ऽसद्ध़तंों पर आध़ह्ऱरत ऽशक्ष़ प्रण़ला 

महह्सष दय़नंद सरस्वता ने स्त्रा ऽशक्ष़ को वेदों के अनिरूप 

बत़य़ और कह़ ह्लक- 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः।1 

अथ़धत् जह़ ंऽस्त्रयों क़ सम्म़न होत़ ह,ै वह़ं दवेत़ ऽनव़स करते हैं। 

उनकह्ळ ऽशक्ष़ प्रण़ला में ऽनम्नऽलऽखत ऽवशेषत़एाँ थीं- 

 ससं्कुत एव ंवदे़ध्ययन क़ प्ऱवध़न 

 नऽैतक एव ंध़ह्समक ऽशक्ष़ 

 ऽस्त्रयों को आत्मरक्ष़ एव ंस्वततं्रत़ क़ अऽधक़र 

 ऽवज्ञ़न, गऽणत, व्य़करण एव ंअन्य ऽवषयों क़ अध्ययन 

2. गिरुकिलों एव ंकन्य़ प़ठश़ल़ओं कह्ळ स्थ़पऩ 

 महह्सष दय़नंद ने ऽस्त्रयों के ऽलए ऽवशेष गिरुकिलों एवं कन्य़ 

प़ठश़ल़ओं कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ। उन्होंने कह़- 

“न स्त्रा स्व़तन््यमहधऽत”2 

 इसक़ व़स्तऽवक अथध ह ै ह्लक स्त्रा को उऽचत ऽशक्ष़ एवं 

सिरक्ष़ ऽमलना च़ऽहए त़ह्लक वह आत्मऽनभधर बन सके। आयध सम़ज 

ि़ऱ अनके कन्य़ ऽवद्य़लय स्थ़ऽपत ह्लकए गए, जैसे- 

1. कन्य़ गिरुकिल चौटापीऱ 2. कन्य़ गिरुकिल ऽशवगंज, ऱज., 3. 

कन्य़ गिरुकिल, दहेऱदीन, 4. मऽहल़ मह़ऽवद्य़लय, हह्ऱरि़र आह्लद 

अनेक कन्य़ गिरुकिल  

3. ऽवधव़ ऽशक्ष़ एव ंपिनह्सवव़ह क़ समथधन 

                                                

1 (मनिस्मुऽत 3.56) 

2 (मनिस्मुऽत 9.3) 
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महह्सष दय़नंद ने ऽवधव़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ पर ऽवशेष बल ह्लदय़। 

उन्होंने ऽवधव़ ऽवव़ह क़ समथधन ह्लकय़ और सम़ज को यह 

समझ़ने क़ प्रय़स ह्लकय़ ह्लक ऽवधव़ भा ऽशक्ष़ प्ऱि कर सम़ज में 

योगद़न द ेसकता ह।ै 

4. पद़ध प्रथ़ एव ंब़ल ऽवव़ह के ऽवरोधा 

महह्सष दय़नंद ने पद़ध प्रथ़ और ब़ल ऽवव़ह क़ खिलकर 

ऽवरोध ह्लकय़। उन्होंने कह़- "ऽवद्य़ सवषे़ ं भीषणम"् अथ़धत् ऽशक्ष़ 

सभा के ऽलए आभीषण के सम़न ह।ै ब़ल ऽवव़ह स्त्रा ऽशक्ष़ के म़गध 

में ब़ध़ था इसऽलए उन्होंने इसे सम़ि करने क़ प्रय़स ह्लकय़। 

5. स्त्रा स्व़वलबंन एव ंआत्मरक्ष़ पर बल 

 महह्सष दय़नंद ने ऽस्त्रयों को आत्मऽनभधर बनने कह्ळ पे्ररण़ दा। 

उन्होंने ऽस्त्रयों को श़राह्ऱरक, म़नऽसक एवं आध्य़ऽत्मक रूप से 

सशि बनने क़ संदशे ह्लदय़। 

महह्सष दय़नदं कह्ळ ऽशक्ष़एाँ एव ंआधिऽनक यिग में ऩरा ऽशक्ष़ 

 महह्सष दय़नंद कह्ळ ऩरा ऽशक्ष़ संबंधा ऽवच़रध़ऱ आज भा 

प्ऱसंऽगक ह।ै वतधम़न समय में उनके ऽसद्ध़ंतों के आध़र पर अनेक 

संस्थ़एाँ क़यध कर रहा हैं। आज- 

 ब़ऽलक़ओं कह्ळ ऽशक्ष़ को अऽनव़यध ह्लकय़ गय़ ह।ै मऽहल़ 

सशऽिकरण हतेि अनके योजऩएाँ ल़गी कह्ळ गई हैं। ऽस्त्रय़ाँ ऽवऽभन्न 

क्षते्रों में उच्च पदों पर क़यधरत हैं। 

 ह्लफर भा, किछ स्थ़नों पर स्त्रा ऽशक्ष़ में अभा भा ब़ध़एाँ हैं । 

यह्लद महह्सष दय़नंद कह्ळ ऽवच़रध़ऱ को पीणध रूप से ल़गी ह्लकय़ ज़ए, 

तो सम़ज में ऩरा ऽशक्ष़ को संपीणधत़ ऽमलेगा। 

 संत कऽव तिलसाद़स, कबार, सीरद़स सभा ने इसा दऽुष्ट स े

ऩरा क़ वणधन ह्लकय़ ह।ै इन संत कऽवयों के पि़त ह्ऴहदा स़ऽहत्य में 

राऽतक़ल क़ उदय हुआ जो कह्ळ ऩरा को उपभोग कह्ळ स़मग्रा म़त्र 

म़नत़ थ़, तत्पि़त् घोर यथ़थधव़दा स़ऽहत्यक़र हुए इन्होंने भा 

ऩरा को अश्लाल रूप में हा दखे़। संस्कुत व़ङ्मय जो कह्ळ अन्य 
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भ़ष़ओं क़ उद्गम ह ै उसमें भा सताप्रथ़ को पंमऽण्डत करने हतेि 

क्य़-क्य़ नहीं कह़ गय़ ? प्रस्तित ह ैएक उद़हरण-  

आत़धऻत ेमोह्लदत़ हृष्ट ेप्रोऽषत ेमऽलऩ कुश़, 

मतु ेऽम्रयत ेपत्यौ स़ स्त्रा ज्ञये़ पऽतव्रत़। 

ऩरा भत़धरम़स़द्य य़वन्न दहत ेतनीम्, 

त़वन्नमिच्यत ेस़ऽह स्त्राशराऱत ्कथञ्चनाः।। 

 अथ़धत् जो ऩरा स्व़मा के दिाःख में दिऽखत़, हषध में हह्सषत़, 

प्रव़स में रहने पर मऽलऩ अथ़धत् शंु्रग़र ऽवहान कुश शरारव़ला 

होकर रहता ह ैएवं स्व़मा के मरने पर मर ज़ता ह,ै उसे पऽतव्रत़ 

कहत ेहैं। ऽवस्त़र से कह़ ज़ए तो जब तक ऩरा अपना ऽभन्न सत्त़ 

को पऽत कह्ळ ऽचत़ पर भस्म नहीं कर दतेा तब तक स्त्रा शरार स े

छी टकर मोक्ष को प्ऱि  नहीं होता। 

 ब़ल्य़वस्थ़ में कन्य़ के ऽवव़ह क़ औऽचत्य ह्लदख़न ेके ऽलए 

प़ऱशरा शाघ्रबोध़ह्लद ग्रन्थों में ऽलख़ गय़ ह-ै 

अष्टवष़ध भवदे ्गौरा नववष़ध च रोऽहणा। 

दशवष़ध भवते्कन्य़ तत ्उध्व ं रजस्वल़।। 

म़त़ चवै ऽपत़ तस्य़ ज्यिेो भ्ऱत़ तथवै च। 

त्रयस्त ेनरकं य़ऽन्त दषु्ट्व़ कन्य़ ंरजस्वल़म्।। 

 इन सब गं्रथों के दिष्पह्ऱरण़मस्वरूप ऽवधव़ ऽवव़ह क़ 

ऽनषेध, ब़ल- ऽवव़ह, सता प्रथ़ आह्लद कि प्रथ़ए ंसम़ज क़ अंग हा 

बन गई था। यह़ं तक कह्ळ म़त़ के गभध स ेहा ऽवधव़ लड़ह्लकयों जन्म 

लेने लग गई। पिऱणकऽथत सबस े बाभत्सतम नरक क़ ऩम 

कि म्भाप़क ह,ै उससे भा अऽधक यंत्रण़ओं से भऱ इन ऽवधव़ओं क़ 

जावन थ़। ह्लक्रय़ कह्ळ प्रऽतह्लक्रय़ एक श़ित सत्य ह ै ह्शकति जब एक 

पक्ष को दीसरे पक्ष के ि़ऱ किचल हा ह्लदय़ ज़ए य़ ि़स लेन े के 

उसके स़रे ि़र हा बंद कर ह्लदये ज़ए तो प्रऽतह्लक्रय़ कह्ळ स़रा 

संभ़वऩए ं सम़ि हो ज़ता है। इस प्रक़र ऩह्ऱरयों कह्ळ पशिवत् 

दयनाय दश़ था। 
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सहस्त्ऱऽब्दयों के ब़द महह्सष दय़नंद सरस्वता पहल ेव्यऽि 

थे, ऽजन्होंने ऽस्त्रयों के ऽलए वैह्लदक ऽवच़र प्रस्तित ह्लकय़ "ब्रह्मचयणे 

कन्य़ यिव़न ंऽवन्दत ेपऽतम"्  इस वेदमंत्र के आध़र पर कन्य़ओं को 

ब्रह्मचयध पीवधक ऽवद्य़ अध्ययन करन ेक़ अऽधक़र ह्लदय़। स्व़मा जा 

ने गंभारत़ पीवधक वेदों क़ अध्ययन ह्लकय़ थ़ जह़ ंऽलख़ ह-ै "स्त्रा ऽह 

ब्रह्म़ बभीऽवथ" स्त्रा हा जावन रूपा मह़यज्ञ कह्ळ ब्रह्म़ होने योग्य ह।ै 

महह्सष मनि ने तो म़ाँ को दऽक्षण़ऽि कह्ळ उप़ऽध से ऽवभीऽषत ह्लकय़ ह-ै  

ऽपत़ व ैग़हधपत्योऻऽिम़धत़ऻऽिदधऽक्षणाः स्मतुाः" ब़लक में दक्षत़ म़त़ 

हा उत्पन्न कर सकता ह।ै ऽपत़ तो केवल लोक व्यवह़र हा साख़त़  

ह।ै इसऽलए महह्सष दय़नंद सरस्वता न े शपथ ब्ऱह्मण को उद्धुत ्

करते हुए कहते ह-ै 

"प्रशस्त़ ध़ह्समकह्ळ  ऽवदिषा म़त़ ऽवद्यत ेयस्य स  म़तभु़ष़"1 

 जो म़त़ ऽवदिषा होता ह,ै ऽवद्य़ व ऽवज्ञ़न से संपीणधतय़ 

यिि होता ह ैवहा व़स्तव में धम़धधमध के सत्य स्वरूप को समझ कर 

अपने मन, बिऽद्ध, शरार एवं हृदय को धम़धचरण में ऽनयोऽजत कर 

सकता ह,ै और अपना सतं़न क़ ऽनम़धण करके प्रशस्त अथ़धत् 

प्रशंसनाय पद प्ऱि करता ह।ै यह्लद म़त़ क़ इस प्रक़र क़ ऽनम़धण 

नहीं होग़ तो उत्कुष्ट संत़न क़ ऽनम़धण संभव नहीं, इससे पीरा 

म़नवत़ हा रस़तल  को चला ज़एगा। यह ऽवच़र कर स्व़मा 

दय़नंद सरस्वता ने अपने ि़ऱ ऽलखे गए सत्य़थध प्रक़श में कन्य़ओं 

के ऽलए ऽवद्य़ अध्ययन और इसकह्ळ सफलत़ के ऽलए योग़भ्य़स क़ 

ऽवध़न ह्लकय़ इस प्रक़र स्व़मा जा ने अपना अप्रऽतम आषध प्रज्ञ़ के 

बल पर  सहस्त्ऱऽब्दयों के पि़त् ऩरा ऽशक्ष़ हतेि जो वहै्लदक ऽवच़र 

प्रस्तित ह्लकये हैं, वे अत्यऽधक ल़भ़क़रा ऽसद्ध हुए, पह्ऱरण़मस्वरूप 

भ़रताय ऩह्ऱरयों में ऽशक्ष़ के प्रऽत ज़गरूकत़ आई। अंत में प्रबिद्ध 

प्रशस्त ऩह्ऱरयों ि़ऱ ऽनह्समत समग्र ज़गरूक म़नवों कह्ळ ओर से 

स्व़मा जा के श्राचरणों में शत-शत वंदन-  
                                                

1 शतपथ ब्ऱह्मण 
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"ऽस्त्रयो व़ शीद्रो व़ ऽनगमपठन ेनो ह्यऽधकुत़ाः, 

इऽत प्ऱचियऻेज्ञ़ जडतमऽधयाः स्व़थधऽनरत़ाः। 

तदिऽि प्रत्यिक्त्य ैयऽतवराः! यथमे़म ्इऽत यजिाः। 

श्रिताेः स़ कल्य़णा परमऽपतवु़णा ऽनगह्लदत़।।" 

"स्वकन्य़भ्याः ऽशक्ष़मिपनयनदाक्ष़मथ जऩाः, 

प्रयच्छऽत स्वरंै वरऽनगमऽसद्ध़न्त शरण़ाः। 

ऽवव़ह ंत़स़ ंत ेऽवदधऽत सियोग्य़यिऽष शिभम्, 

नदु़स्य ंप्ऱि़य़ ंमहदिपकुत ं योऽषऽत मिन।े।" 

 

ऽनष्कषध:-  

 स्पष्टताः हम यह कह सकते हैं ह्लक वैह्लदकक़ल में ऩरा और 

पिरुष दोनों को हा ऽवऽभन्न प्रक़र के ध़ह्समक संस्क़रों से संस्कुत होऩ 

परम आवमयक म़ऩ ज़त़ थ़। इसा प्रक़र ऩरा कह्ळ ऽशक्ष़ के प्रऽत 

उद़र दऽुष्टकोण होन े के क़रण उनक़ उपवातसंस्क़र से संस्क़ह्ऱरत 

होऩ आवमयक हा नहीं, अऽपति अऽनव़यध भा थ़। कन्य़ए ंउपवात 

ध़रण करके ऽवद्य़ध्ययन एवं वेद़ध्ययन के ऽलए गिरुकिलों में ऽनव़स 

करता था। बौऽद्धक क्षेत्र में ऩरा कह्ळ अऽत उत्कुष्ट ऽस्थऽत अनेक 

स़क्ष्यों एवं प्रम़णों ि़ऱ प्रम़ऽणत होता है। ऋऽषयों कह्ळ भ़ंऽत 

ऋऽषक़ए ंभा ऋच़ओं क़ स़क्ष़त्क़र करता हुई दऽुष्टगत होता है, 

जो इस ब़त को पिष्ट करता ह ैकह्ळ ऩह्ऱरयों को वेदमंत्रों के अध्ययन 

एवं सुजन से ऽवमिख नहीं ह्लकय़ ज़त़ थ़। उस क़ल में ऩरा जावन 

पयंत नैऽिक जावन व्यतात करता हुई ब्रह्मव़ह्लदना रहने के ऽलए पीणध 

स्वतंत्र था। उस समय में ऩह्ऱरयों के दो भेद प्ऱि होते हैं - 

ब्रह्मव़ह्लदना और सद्योव़ह।  

 ब्रह्मव़ह्लदना ऩह्ऱरय़-ं जो वैह्लदक ऋच़ओं के अध्ययन के 

स़थ-स़थ मंत्र दशधन, ऋच़ओं क़ सुजन, क़व्यों कह्ळ रचऩ, और 

दशधन जैसे गीढ ऽवषयों के अध्ययन के ऽलए अपने संपीणध जावन को 

समह्सपत ह्लकय़ करता था, इसा प्रक़र सद्योव़ह  ऩह्ऱरय़ं वे होता था, 
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जो केवल ब्रह्मचय़धश्रम पयंत ऽवद्य़जधन करने तथ़ वेद़ध्ययन करन े

के ऽलए अऽधकुत था त़ह्लक ऽवव़ह के उपऱंत वे ऽवऽभन्न प्रक़र के 

ध़ह्समक संस्क़र संपन्न करके अपऩ द़ऽयत्व पीणध कर सकें ।  

 ह्शकति क़लचक्र कह्ळ गऽत स ेऩह्ऱरयों कह्ळ ऽशक्ष़ धारे-धारे कम 

होता गई और ऩह्ऱरयों को ऽवद्य़ अध्ययन एवं वेद पढ़ने स े पीणधताः 

वंऽचत ह्लकय़ ज़न े लग़ तब भ़रत में एक मह़न् द़शधऽनक एवं 

तपस्वा संन्य़सा क़ उद्भव हुआ और वह थे स्व़मा दय़नदं सरस्वता 

ऽजन्होंने पिनाः ऩरा ऽशक्ष़ क़ पीणधतय़ समथधन करते हुए ऩरा को 

जगदबं़ के उच्च ह्ऴसह़सन पर ऽबठ़ने और प्ऱचानक़ल कह्ळ ऽस्थऽत के 

अनिस़र हा ऩरा को वेद़ध्ययन एवं ज्ञ़ऩजधन करने हतेि गिरुकिलों के 

ऽनम़धण कह्ळ वक़लत कह्ळ । 

सदंभध-ग्रथं-सीचा: 

1. सा.एम. सरस्वता, भ़रताय ऱजनाऽतक ह्ऴचतन, माऩक्षा 

प्रक़शन, मेरठ 

2. ओमप्रक़श, ऱजनाऽतक ह्ऴचतन कह्ळ रूपरेख़, मयीर पेपर 

बैक्स, नोएड़ 

3. ओम प्रक़श ग़ब़, भ़रताय ऱजनाऽतक ऽवच़रक, मयीर 

पेपरबैक्स, नोएड़ 

4. स्व़मा दय़नन्द, सत्य़थध प्रक़श, वैह्लदक पिस्तक़लय, अजमेर 

5. धरमचंद जैन कैल़श दरोग़, आधिऽनक भ़रताय ऱजनाऽतक 

ह्ऴचतक, नेशनल पऽब्लह्ऴशग ह़उस, जयपिर 

6. ऱमरतन, रुऽच त्य़गा, भ़रताय ऱजनाऽतक ह्ऴचतन, मयीर 

पेपर बैक्स, नोएड़ 

7. पिष्प़ ऽबरय़ना व ऱजेिरा सक्सने़, भ़रताय ऱजनाऽतक 

ऽवच़रक, मध्यप्रदशे ह्ऴहदा गं्रथ अक़दमा, भोप़ल 

8. श्रामद दय़नंद प्रक़श, वैह्लदक पिस्तक़लय, अजमेर 
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ससं्कुत स़ऽहत्य में वह्सणत ऽवदिऽषय़ं 

वैश़ला शम़ध  

शोधछ़त्ऱ, स़ऽहत्य ऽवभ़ग 

जगद्गिरु ऱम़नंद़च़यध  ऱजस्थ़न संस्कुत ऽविऽवद्य़लय, जयपिर  

 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

यत्र एत़स्ति न पीज्यन्त ेसव़धस्तत्रफल़ ह्लक्रय़ाः।। 

 (मनि. 3/56) 

 जह़ं ऽस्त्रयों कह्ळ पीज़ कह्ळ ज़ता ह ैउनक़ सम्म़न ह्लकय़ ज़त़ 

ह ैवह़ं दवेत़ लोग ऽनव़स करते ह ैजह़ं पीज़ ऩ करके अपम़ऽनत 

ह्लकय़ ज़त़ ह ैमय़धद़ के अनिरूप  स्थ़न नहा ह्लदय़ ज़त़ है  वह़ ं

स़रा ह्लक्रय़ए ऽनष्फल हो ज़ता ह।ै 

 महह्सष मनि क़ यह श्लोक मऽहल़ सशऽिकरण क़ बाजमंत्र 

प्रतात होत़ ह।ै म़नव जावन क़ रथ एक चक्र से नहा चल सकत़। 

समिऽचत गऽत के ऽलए दोनों चक्रो क़ ऽवऽशष्ट  महत्व ह।ै ग़हधस््य 

जावन कह्ळ अपेक्ष़ होता ह ैसहयोग और सदभ़वऩ कह्ळ। स्त्रा केवल 

पऽत्न नहा होता, अऽपति वह योग्य ऽमत्र, पऱमशधद़त्रा, सऽचव, 

सह़ऽयक़ भा होता ह।ै भ़रताय सम़ज में मऽहल़ओं कह्ळ ऽस्थऽत 

सदवै एक सम़न न होकर  अत्य़ऽधक अरोह-अवरोह से यिि ह्लदख़ई 

दतेा ह।ै ऽवि में प्ऱचानतम गं्रथ  ऋग्वेद के अवलोकन से स्पष्ट होत़ 

ह ै ह्लक त़त्क़लान सम़ज में मऽहल़ऍ अपना सशि भीऽमक़ओं क़ 

ऽनव़धह करता था। मऽहल़ए ंवेद़ध्ययन हा नहीं करता अऽपति मन्त्रों 

कह्ळ दषु्ट़ भा था। ऋग्वेद कह्ळ अनेक सीिो कह्ळ दशधनकत्री ऽस्त्रय़ं था।  

ब्रहम्ब़दना “घोष़“ रऽचत ऋग्वेद के दशम मण्डल के सीिों (39व़ं 

एवं 40व़ं) को कौन नजर अंद़ज कर सकत़ ह।ै स्पष्ट ह ैह्लक ऽस्त्रय़ाँ 

ऽशऽक्षत होता था। लोप़मिद्ऱ, सीय़ध, ऽविव़ऱ, अप़ल़ ऋऽषक़ओं 

को कौन भील सकत़ ह।ै इनके ि़ऱ रऽचत सीि स्मरणाय एवं 

पठनाय बने हुए ह।ै बुहस्पऽत कह्ळ पऽत्न जीहू ऽववस्व़न कह्ळ पित्रा यमा, 
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ऋऽषक़ श्रद्ध़, सपधऱज्ञा केवल मंत्रो कह्ळ रचऽयत्रा हा नहीं अऽपति 

कवऽयत्रा भा था। मऽहल़ए ं कऽवत़ए ं करता, ग़यन करता तथ़ 

नुत्यकल़ को  भा ज़नता था। भ़रताय मस़ज मे ऩरा के  तान रूप 

दऽुष्ट गोचर होते ह-ै 

1. कन्य़ रूप 

2. भ़य़ध रूप  

3. म़त ुरूप 

संस्कुत स़ऽहत्य में मह़कऽव क़ऽलद़स ि़ऱ कि म़रसंभवम् 

मह़क़व्य में प़वधता क़ ऽचत्रण ऩरा के रूप में ह्लकय़ गय़ ह ैआयध 

संस्कुऽत के प्रऽतऽनऽध कऽव क़ऽलद़स म़ने ज़ते ह ै आयध कन्य़ के 

आदशध को प़वधता के रूप में उल्लेऽखत करते ह ैप़वधता आयध कन्य़ के 

ऽलए प्रऽतम़न बना ह ैऔर इसके ऽलए आयध कन्य़ को अदम्य अजेय 

तथ़ ऽजतेंह्लद्रय बऩने क़ मिख्य स़धन तपस्य़ हा ह ैकि म़रसंभवम् के 

पंचम सगध में भि मनोरथ़ प़वधता ऽशव को पऽत के रूप में प्ऱि करन े

के ऽलए जगत के सभा भौऽतक सिख सिऽवध़ओं को छोड़कर कठोर 

तपस्य़ कह्ळ स़धऩ में जिट गई प़वधता कह्ळ तपस्य़ ह्लदन-प्रऽतह्लदन  

इतना कठोर होता ज़ रहा था कह्ळ तपोवन में रहने व़ले मिऽनयों कह्ळ 

तपस्य़ भा प्रभ़वहान प्रतात होने लगा। 

इयषे स़ कतिधमबन्ध्यरूपत़ ं

सम़ऽधम़स्थ़य तपोऽभऱत्मनाः।। 

अव़प्यत ेकथ़मन्यथ़ इय ं

तथ़ ऽवध ंप्रमे पऽतष्च त़दषुाः।। 

(कि म़र सम्भव 5/2) 

 प़वधता कह्ळ तपस्य़ क़ फल थ़ उत्कट कोटा क़ अलौह्लकक 

पे्रम और त़दशु पऽत तथ़ मुत्यि को जातने व़ल़ पऽत, जगत के 

समस्त पऽत मुत्यि के क्रह्ळत द़स ह ै केवल एक हा व्यऽि मुत्यि को 

जातने व़ल़ ह ैऔर वह ह ै मुत्यिंजय मह़दवे। आज तक कोई अन्य 

कन्य़ मुत्यिंजय मह़दवे को पऽत के रूप में वरण करने में समथध नहीं 

हो प़या जो क़यध प़वधता ने तपस्य़ के ि़ऱ ऽसद्ध करके ह्लदख़य़ ह।ै 

तथ़ऽवध शब्द में गंभार अथध कह्ळ  अऽभव्यंजऩ हुई ह ैभगव़न शंकर 
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ने प़वधता को उऽचत आदर-सम्म़न ह्लदय़ ह।ै पत्ना को ऽजतऩ उच्च 

स्थ़न भगव़न शंकर ने ह्लदय़ ह ै उतऩ ह्लकसा अन्य दवेत़ न े नहीं 

ह्लदय़ ह।ै क़ऽलद़स के त़त्क़लान सम़ज में ऽस्त्रयों को स्वतंत्रत़ प्ऱि 

था ह्लक वें अपऩ वर स्वंय वरण करता था। अऽभज्ञ़न श़कि न्तलम् में 

शकि न्तल़, कि म़र संभवम् में प़वधता और रघिवंश मह़क़व्य में 

इन्दिमऽत क़ ऽवव़ह पीणधताः उनकह्ळ इच्छ़ से हुआ ह।ै ऽवधव़ स्त्रा कह्ळ 

उस सम़ज मे ऽस्थऽत क़ ज्ञ़न रघिवंश के उन्नासवें सगध में होत़ ह ैजब 

ऱज़ अऽिवणध कह्ळ मुत्यि हो ज़ता ह ै तब उनकह्ळ ऽवधव़ ऱना क़ 

ऱज्य मंऽत्रयों के ि़ऱ सम्म़न एवं अऽधक़रा के स़थ ऽवऽधवत 

ऱज्य़ऽभषेक  ह्लकय़ ज़त़ ह।ै 

 म़लऽवक़ऽिऽमत्रम में “पह्ऱरब्ऱऽजक़’’ क़ उल्लेख प्ऱि होत़ 

ह।ै जो ऽवधव़ था लेह्लकन ऽवदिषा इतना था ह्लक ऽवि़नों कह्ळ योग्यत़ 

क़ पराक्षण भा करता था। 

 मह़कऽव क़ऽलद़स अऽभज्ञ़न श़कि न्तलम सिम सगध में 

स्वंय कहते ह ैह्लक सहधह्समणा क़ पह्ऱरत्य़ग प़प होत़  ह-ै  

कस्तस्य धमधद़र पह्ऱरत्य़ऽगनो ऩम सकंह्ळतधऽयति ंऽचन्तऽयष्यऽत। 

 क़ऽलद़स ने सात़ क़ चह्ऱरत्र-ऽचत्रण ऽजस व़णा से ह्लकय़ ह ै

वह आज भा म़नव ऽचत्त् को मोऽहत कर दनेे व़ला ह।ै 

 आदशध भ़व कह्ळ प्रऽतऽनऽध सात़ भ़रताय ऩरायों के ऽलए आज भा 

आदशध भ़व कह्ळ प्रऽतऽनऽध ह।ै सात़ मीह्सत में स़क्ष़त भ़रत म़त़ 

म़ना ज़ता ह ै भ़रताय ऩरायों स े सात़ के चरण ऽचन्ह क़ 

अनिसरण कऱकर अपना उन्नऽत करना होगा।   

 स्व़मा ऽववेक़नन्द कहते ह ै“मैं ह्लदव्य दषु्टा स ेदखे रह़ हूाँ ह्लक 

यह्लद भ़रत कह्ळ ऩराय़ं दशेा पोष़क पहने भ़रताय ऋऽषयों कह्ळ मिख 

से ऽनकले हुए धमध क़ प्रस़र करे  तो एक एसा बड़ा तरंग उठेगा जो 

स़रे पऽिमा संस़र को डिब़ दगेा’’। 

भ़रत में स्त्रा जावन क़ आदशध म़तुत्व ह ै स्त्रा शब्द के 

उच्च़रण म़त्र से भ़रतायों के मन में म़तुत्व भ़व उत्पन्न होत़ ह।ै 

जैस़ ह्लक ऽहतोपदशे में स्त्रा को म़ाँ के रूप में दखेने क़ उपदशे ह्लदय़ 

गय़ ह।ै 



460 

 

म़तवुत पर द़रेषि परद्रव्यषेि लोिवत ्

आत्मवत ्सवधभीतधषि याः पिऽत स पऽण्डताः।। 

 अथ़धत् जो पर ऽस्त्रयों को म़त़ के सम़न परद्रव्य करे ऽमट्टा 

के ढेले के सम़न तथ़ सब भीतप्ऱऽणयों को अपने हा सम़न दखेत़ ह ै

और वहा पऽण्डत ह।ै पऽिम दशेों में भ़रताय म़तु संकल्पऩ के 

ऽवपरात ऽवच़र ध़ऱ ह ैवह़ाँ भा स्त्रायों क़ म़तुत्व न होकर पत्नात्व 

तक हा साऽमत ह।ै ह्लकन्ति भ़रत में समस्त ऽस्त्रत्व को म़तुत्व रूप में 

केन्द्राभीत म़ऩ ज़त़ ह ै प़ि़त्य संस्कुऽत में गुह कह्ळ स्व़ऽमना 

श़ऽसक़ पत्ना ह ैवहीं भ़रताय गुहों में स्व़ऽमना और श़ऽसक़ म़त़ 

ह ै प़ि़त्य संस्कुऽत में म़त़ को वह गौरव स्थ़ऽपत नहीं ह ै जो 

भ़रताय संस्कुऽत में स्थ़ऽपत ह ै ऽवि में म़ाँ से अऽधक पऽवत्र और 

ऽनमधल दीसऱ कौन स़ ऩम ह।ै म़ाँ तो त्य़ग, पऽवत्रत़, ह्लदव्यत़ 

ममत़ आह्लद गिणों क़ प्रताक रहा ह।ै 

 पऽिम दशेों में भ़रताय म़त्र संकल्पऩ के ऽवपरात ऽवच़ऱ 

ध़ऱ ह ैवह़ं पर स्त्रा क़ आदशध म़तुत्व न होकर पत्ना तक साऽमत ह ै

ह्शकन्ति भ़रत में समस्त ऽस्थऽत को म़तुत्व के रूप में केन्द्राय भीत 

म़ऩ ज़त़ ह।ै 

प्ऱचान क़ल में ग़गी, मैत्रेया, अप़ल़, घोष़ आह्लद  ऽवदिषा 

मऽहल़ए ंहुई ह।ै ऽजन्होने ह्लकसा भेदभ़व के ऽबऩ पिरूषो के सम़न 

हा ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ था। वैह्लदक मंत्रों कह्ळ रचऩ तथ़ श़स्त्ऱथध में सम़न 

रूप  से भ़ग लेन ेक़ आख्य़न उपलब्ध होत़ ह।ै 

1. सरम़ पऽण सवं़द ऋग्वेद 

2. य़ज्ञवल्क्य मैत्रयेा सवं़द 

3. पिरूरव़ उवधषा सवं़द 

4. यम यमा सवं़द  

5. ऽवि़ऽमत्र नदा सवं़द 
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 दवे म़त़ अह्लदऽत च़रो वेंदों कह्ळ प्रक़ंड ऽवदिषा था। यह दक्ष 

प्रज़पऽत के कन्य़ एवं महह्सष कमयप कह्ळ पत्ना था उन्होने अपने पित्र 

इंद्र को वेदों एवं श़स्त्रों कह्ळ इतना अच्छा  ऽशक्ष़ दा था ह्लक उसके 

ज्ञ़न कह्ळ तिलऩ ह्लकसा स ेसभंव नहीं था सहा क़रण ह ैह्लक इंद्र अपन े

ज्ञ़न के बल पर तानों लोंको क़ अऽधपता बऩ अह्लदऽत को अजर 

अमर म़ऩ ज़त़ ह।ै 

 दवे स़म्ऱज्ञा सचा इंद्र कह्ळ पत्ना था वेदों कह्ळ प्रक़ंड ऽवि़न 

था ऋग्वेद के कई सीिों पर सचा न े अनिसंध़न ह्लकय़। सचा दवेा  

पऽतव्रत़ स्त्रायों में शे्रि म़ना ज़ता ह ै सचा को इंद्ऱणा भा कह़ 

ज़त़ ह ैयह ऽवदिषा के स़थ-स़थ मह़न नाऽतव़न था। 

 सता सतरूप़ स्वयंभी मनि कह्ळ पत्ना था वे च़रों वेदों कह्ळ 

प्रक़ंड ऽवदिषा था जल प्रलय के ब़द मनि और शतरूप़ स ेहा दोब़ऱ 

सुऽष्ट क़ आरंभ हुआ यह योग श़स्त्र कह्ळ भा प्रक़ंड ऽवि़न था। 

 श़कल्य दवेा मह़ऱज अिपऽत कह्ळ पत्ना था एकब़र 

अिपऽत मह़ऱज ने ऋऽषयों से  कह़  ह्लक मैं ऱष्ट्र में कन्य़ओं क़ भा 

ऽनव़धचन च़हत़ हूाँ दशे में ऐसा कौन मह़न वेंदों कह्ळ ऽवदिषा ह ैजो 

दवे कन्य़ओं को वेंदों कह्ळ ऽशक्ष़ प्रद़न करें। 

 ब्रहमव़ह्लदना ऽवि़ऱ वेदों पर अनिसंध़न करने व़ला मह़न 

ऽवदिषा था। ऋग्वेद के प़ंचवे मंडल के ऽिताय अनिव़क के 28वें सीि 

क़ सरल रूप़ंतरण इन्होने हा ह्लकय़ थ़। अत्रा महह्सष वंश में पैद़ 

होने व़ला इस ऽवदिषा न ेवेद ज्ञ़न के बल पर ऋऽष पद प्ऱि ह्लकय़ 

थ़। 

 ग़गी जनक कह्ळ सभ़ में उपऽस्थत ऽवि़नों में से एक था 

उनको वेदों क़ अच्छ़ ज्ञ़न थ़। उनके और महह्सष य़ज्ञवल्क्य के 

बाच हुए श़स्त्ऱथध के प्रसंग से ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक वह एक प्रभ़वश़ला 

व्यऽित्व कह्ळ स्व़ऽमना था। ग़गी के प्रश्न आसम़न से ऊाँ च़ और पु्वा 

से नाचे क्य़ ह?ै ने सभ़ में उपऽस्थत सभा लोगों को सिे में ड़ल 

ह्लदय़ थ़। 

 मैत्रेया को भ़रताय ऽवदिऽषयों क़ प्रताक म़ऩ ज़त़ ह ैवह 

एक वैह्लदक द़शधऽनक था उनको दशधन में ऽनपिणत़ प्ऱि था। 
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 लोप़मिद्ऱ वैह्लदक क़ल कह्ळ एक द़शधऽनक था यह महह्सष  

अगस्त्य कह्ळ पत्ना था। लोप़मिद्ऱ प़ह्ऱरव़ह्ऱरक जावन क़ महत्व 

समझ़ने से लेकर लऽलत सहस्त्रऩम  के प्रच़र-प्रस़र और मह़भ़रत 

में लोप़मिद्ऱ क़ ऩम आत़ ह।ै 

 पोलोमा शचा इंद्ऱणा ऱज़ पोलम कह्ळ पित्रा और इंन्द्र कह्ळ 

पत्ना शऽच इंद्र के दरब़र में मौजीद स़त मंऽत्रक़ओं में स ेएक था।  

 घोष़ ऋग्वेद के दसवें मण्डल के दो  सीि 39 और 40 में 

कि ल 14,14 पद्य ह।ै घोष़ को वैह्लदक ऽवज्ञ़न जैसे मधि ऽवद्य़ क़ भा 

ज्ञ़न थ़। यह उसन ेअिना पित्रों से साखा था। 

 अप़ल़ भा अऽत्र मिऽन के वंश में उत्पन्न हुई। अप़ल़ न े

आयिवेद पर अनिसंध़न ह्लकय़ थ़ सोम रस कह्ळ खोज इन्होने हा कह्ळ 

था। 

 ऽवदिषा भ़मता व़चस्पऽत ऽमश्र कह्ळ पत्ना था यह वेदों कह्ळ 

प्रक़ंड ऽवदिषा था। 

 ऽवदिषा ऽवद्योत्तम़ क़ भा संस्कुत स़ऽहत्य में महत्वपीणध   

उल्लेख  ह।ै इन्होने एक मिखध से ऽवव़ह करके उस ेपऽण्डत बऩ ह्लदय़ 

थ़। जो संस्कुत स़ऽहत्य के प्रऽसद्ध कऽव और लेखक ह ैऽजनके ऩम स े

कोई अछीत़ नहीं ह ैऔर इन्होने संस्कुत सऽहत्य को अपऩ महत्वपीणध 

योगद़न ह्लदय़ ह ैऽजनकह्ळ स़त रचऩए।ं ये हम़रा संस्कुत स़ऽहत्य में 

बहुत अऽधक ख्य़ऽत प्ऱि ह ै ऽजनमें अऽभज्ञ़नश़किं तलम् क़ अनेक 

भ़ष़ओें में अनिव़द हुआ ह।ै 

 मह़कऽव भवभीऽत ने यह्लद ऱम को एक आदशध ऱज़ के रूप 

में वह्सणत ह्लकय़ ह।ै तो म़त़-सात़ को एक आदशध सता स्त्रा, 

तपऽस्वना, किशल बहु आह्लद के रूप में ऽचऽत्रत ह्लकय़ ह।ै 

 द़म्पत्य जावन क़ ऽजतऩ स्व़भ़ऽवक और म़ह्समक वणधन 

भवभीऽत ने ह्लकय़ ह ैउतऩ अन्यत्र दिलधभ ह।ै द़म्पत्य भ़व दि:ख-सिख 

में एक रूप रहत़ ह ैजावन कह्ळ सभा अवस्थ़ओं में व्य़ि रहत़ ह ै

इसमें ह्दय को ऽवश्ऱम ऽमलत़ है। वुद्ध़वस्थ़ इसके रस को हर नहीं 
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सकता ह।ै यह ऽवव़ह से मुत्यि तक पह्ऱरपक्व पे्रमरूप में रहत़ ह।ै 

अतएव इसकह्ळ क़मऩ कह्ळ ज़ता ह।ै  

 भवभीऽत कहते ह-ै पे्रम हो और ह्लफर वह ह्लकसा क़रण पर 

आऽश्रत हो, ये दोनों ब़तें एक दीसरे के सवधथ़ ऽवरूद्ध ह ैपे्रम तत्त्व एक 

दिरूह तत्त्व ह ै ऽजस े यथ़थधाः ज़नऩ उतऩ कह्ऱठन नहीं ह ै ऽजतऩ 

उसक़ आचरण में ल़ऩ। गुहस्थ जावन में पे्रम तत्त्व कह्ळ स़धऩ 

ऽसखल़ई ज़ता ह ैमह़कऽव भवभीऽत ने इसा तत्त्व कह्ळ सिन्दर व्य़ख्य़ 

कह्ळ ह।ै  

अितै ंसिखदिाःखयोरनिणि सव़धस्वस्थ़सि यद 

ऽवश्ऱमो ह्दयस्य यत्र जरस़ यऽस्मन्नह़यो रसाः। 

क़लने़वरण़त्यय़त ्पह्ऱरणत ेयत्स्नहेस़रे ऽस्थत ं

भद्र ंप्रमे सिम़निषस्य कथम्प्यकंे ऽह तत ्प्ऱप्यत।े। 

¼उत्तरऱमचह्ऱरतम½् 

भवभीऽत कहते ह ैपे्रम क़ रहस्य तो केवल हृदय हा ज़नत़ 

ह-ै 

ह्दयं त्वेयं ज़ऩऽत प्राऽतयोग ंपरस्परम्। 

संस्कुत अलंक़र में स़ऽहत्य में तान प्रक़र के शब्द म़ने गये ह-ै 

1. प्रभिसऽम्मत शब्द 

2. सिहृत सऽम्मत शब्द 

3. क़न्त़ सऽम्मत शब्द 

 क़व्य के लक्षण में आच़यध कहते ह-ै ह्लक क़न्त़ सऽम्मत शब्द 

वे होत ेह-ै जो ऽप्रयतम़ के कमनाय वचन के सम़न जो शब्द रसमय 

होने से शाघ्र हा ह्दय पर प्रभ़व ड़लते ह ैऔर सहृदय व्यऽि म़नन े

के ऽलये ब़ध्य हो ज़त ेह।ै जसैे- रस प्रध़न क़व्य। 

 महह्सष व्य़स के मह़क़व्य मह़भ़रत में ऩह्ऱरयों क़ ऽचत्रण 

हुआ ह ै लेह्लकन ऱम़यण क़लान संस्कुत के सम़न समिन्नत एवं 

सिसंस्कुत नहीं प्रतात होता ह।ै ध़ह्समक ऽवि़स और नैऽतक ऽनयमो में 

भा पह्ऱरवतधन हो गय़ थ़। ऱवण सात़ क़ ब़ल़त अपहरण करत़ 

ह।ै पर जब हनिम़न सात़ को ऱम के प़स अपना पाठ पर बैठ़कर ल े
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ज़ऩ च़हते ह ै तब सात़ पर पिरूष स्पशध के भय से यह प्रस्त़व 

अस्वाक़र कर दतेा ह ै ऱवण वध के अनन्तर सात़ को अपना 

पऽवत्रत़ क़ प्रम़ण दनेे के ऽलए अऽि पराक्ष़ दनेा पड़ा ह।ै ह्लकन्ति 

क़म्यक वन में जब जयद्रथ द्रोपदा क़ बल़त् अपहरण करत़ ह ैतब 

उसके पऽतगण द्रोपदा के चह्ऱरत्र के सम्बन्ध में किछ भा सन्दहे नहीं 

करते। इससे प्रतात होत़ ह ै ह्लक ऱम के समय पऽतव्रत़ कह्ळ भ़वऩ 

अऽधक कठोर था तथ़ नैऽतक आदशध अऽत उच्च थ़। 

 इस प्रक़र हम दखेत े ह ै ह्लक महह्सष व़ल्माह्लक, क़ऽलद़स, 

व्य़स, मह़कऽव भवभीऽत न ेअपना रचऩओं में ऩरा पक्षों के प्रऽत 

आदर भ़व प्रकट ह्लकय़ ह-ै सात़, प़वधता, गौतमा, ध़रणा, सऽक्षणा, 

द्रोपदा आह्लद ऽस्त्रयों क़ चह्ऱरत्र वतधम़न में भा अनिकरणाय ह ै और 

यिगो-यिगो तक इन ऽस्त्रयों क़ चह्ऱरत्र ऩरा सम़ज के ऽलए आदशध बऩ 

रहगे़। 

 ऽवदिषा ऽवद्योत्तम़ से पऱस्त होकर पऽण्डतों न ेएक मीखध को 

मौना गिरू बत़कर सकेंत से श़स्त्ऱथध कह्ळ चिनौता दा था। पऽण्डतों न े

दो अंगिला  और मिक्क़ के अलग-अलग अथध बत़कर ऽवद्योत्तम़ को 

पऱस्त घोऽषत करके मीखध से ऽवव़ह करने को ऽववश कर ह्लदय़। 

ऽवद्योत्तम़ ने पऽत से उष्ट्र को उसट सिनकर उसे ऱत में हा घर स े 

भग़कर दरव़ज़ बंद कर ह्लदय़। “अऩवुतकप़टं ि़रं दऽेह।“ किछ वषध 

ब़द एक घनघोर  ऱऽत्र में पऽत ने पिक़ऱ। 

 ऽवद्योत्तम़ ने दरव़ज़ खोलकर कह़ “अऽस्त कऽित व़ग 

ऽवशेष। “पत्ना के तान शब्दों पर अऽस्त से कि म़रसंभव मह़क़व्य, 

कऽित से मेघदीत खण्ड क़व्य और व़ह्लक्वशेषाः से रघिवशं मह़क़व्य 

कह्ळ रचऩ पऽत महोदय ने कर ड़ला। इन तानों क़लजया गं्रथ के 

रचऩक़र थे। वहीं अतात के मीखध, ऽवि के संस्कुत स़ऽहत्यक़र अमर 

मह़कऽव क़ऽलद़स थे। 

 इस प्रक़र हम़रे संस्कुत स़ऽहत्य  में ऩह्ऱरयों क़ ऽवशेष 

उल्लेख रह़ ह ैऔर ऩह्ऱरयों ने अपऩ ऽवशेष योगद़न भा संस्कुत 

स़ऽहत्य  को ह्लदय़ ह ै इन ऩह्ऱरयों के योगद़न से हम़रे संस्कुत 
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स़ऽहत्य जगत को तथ़ हम़रे  सम़ज को बहुत अऽधक सहयोग प्ऱि 

हुआ ह।ै ये हम़रे स़म़ऽजक जावन के ऽलए भा बहुत उपयोगा ऽसद्ध 

हुआ ह ैसंस्कुत सऽहत्य में ऩह्ऱरय़ं बहुत अनऽगनत रूप से ऽवद्यम़न ह ै

जो हमें हर क्षेत्र में उन्नत तथ़ प्रगऽतशाल होने क़ संदशे दतेा ह ै। 
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आधिऽनक ऩरा: वहै्लदक सदंभध 

डॉ. (श्रामता) शैल वम़ध 

सेव़ ऽनवुत्त एसोऽसएट प्रोफेसर, संस्कुत 

 

 बंदनाय ह ैभ़रत कह्ळ ऩरा, ऽजसने अऽशक्ष़ के गहन अंधक़र 

से, कि राऽतयों, कि प्रथ़ओं के भंवर स े स्वयं को ऽनक़लन े क़ दिस्तर 

क़यध ह्लकय़। उसके दढु़ संकल्प, अदम्य स़हस, ज्ञ़न-ऽपप़स़ तथ़ 

ऽनरंतर आगे बढ़ने क़ स़तत्य उसके ऽलये सह़यक ऽसद्ध हुआ। स्वस्थ 

व़त़वरण में जाने और ऽवि में नय़ कह्ळह्सतम़न स्थ़ऽपत करने हतेि 

उसने अपना सिि चेतऩ पिनाः ज़गुत कह्ळ। वैह्लदक क़ल में ऩरा 

ऽनभीक, ज्ञ़नद़ऽयना, ऐियध सम्पन्ऩ तथ़ पीरे सम़ज को 

नवोन्मेषश़ऽलना ऊज़ध से सम्पन्न था आज पिनाः उसे ऊज़धव़न होकर 

सम़ज में नया चतेऩ क़ सचं़र करने कह्ळ आवमयकत़ ह।ै 

 जब हम हज़रो वषध पीवध वैह्लदक क़ल कह्ळ ब़त करते हैं, तो 

उसक़ मतलब य ेनहीं ह्लक हम पाछे लौटऩ च़हते हैं, बऽल्क हमें यह 

समझऩ च़ऽहये ह्लक अपने स्वह्सणम, तेजोमय, समुऽद्धमय अतात स े

ऽशक्ष़ लेकर हमें और अऽधक ऊज़ध स ेनय़ कह्ळह्सतम़न स्थ़ऽपत करन े

कह्ळ आवमयकत़ ह।ै अपने अंदर कह्ळ हान भ़वऩ को पीरा तरह से नष्ट 

करने कह्ळ अपेक्ष़ ह।ै 

 ऽवदशेा आक्ऱंत़ओं ने भ़रत कह्ळ अऽस्मत़ और संस्कुऽत पर 

ब़रम्ब़र प्रह़र ह्लकय़ फलताः वषों तक भ़रताय संस्कुऽत षडयंत्र क़ 

ऽशक़र होता रहा और अपने मील स्वरूप को खोने लगा। ऩरा क़ 

गह्ऱरम़मय जावन अज्ञ़न के अंधक़र में ऽवलान हो गय़। अऽशक्ष़, 

अम़निऽषकत़, भेदभ़व और असिरक्ष़ क़ दशं उसे झलेऩ पड़़। 

पऱधानत़ के स़ये में अनके़नेक कि राऽतयों ने जन्म ऽलय़। ब़ल 

ऽवव़ह, पद़ध प्रथ़, ऽशक्ष़ से पीणधताः वंऽचत रहऩ, सता प्रथ़, 
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भेदभ़व, हानभ़वऩ क़ ऽशक़र होने से म़नवाय मील्य खोने लगे। 

इन कि प्रभ़वों से ऩरा अऽस्मत़ के आहत होन े स े पीऱ सम़ज और 

दशे प्रभ़ऽवत हुआ। म़ाँ के गभध से लेकर अंऽतम ि़स तक अपना 

सिरक्ष़ हतेि उसे संघषध करने के ऽलये ब़ध्य होऩ पड़़। धारे-धारे पिनाः 

ऽशक्ष़ के म़ध्यम स,े जन ज़गरण स,े कि राऽतयों, कि प्रथ़ओं कह्ळ 

शंु्रखल़ को तोड़ता हुया ऩरा आज बहुत बड़ा त्ऱसदा को झेलकर 

ऽवक़स कह्ळ ओर अग्रसर हुई ह।ै अताः आज हम़रा आवमयकत़ ह ै ह्लक 

आधिऽनकत़ कह्ळ दौड़ में हम अपना अन्ताःशऽि को पहच़ने, ह्लकसा भा 

त्ऱसदा स ेआहत न हो, सिरऽक्षत व़त़वरण में ऽनभीक होकर अपना 

प्रऽतभ़ओं को ऽवकऽसत करत ेहुए आगे बढे़। 

 वुहद़रयकोपऽनषद ्में स्त्रा को सुऽष्ट कह्ळ ह्ऱरऽित़ पीणध करन े

व़ला कह़ गय़ ह-ै 

अयम़क़शाः ऽस्त्रय़ पीयधत।े' 

 जो स्थ़न यज्ञ यज्ञ में स्त्रा क़ होत़ ह ै में 'बर ्ह्म़' ऩमक 

ऋऽत्वज क़ होत़ ह,ै वह स्थ़न हा ससं़र रूपा 'स्त्रा ऽह बर ्ह्म़ 

बभीऽवथ'। 

वैह्लदक क़लान ऩरा पिरुष के समकक्ष था, ह्लकसा प्रक़र स े

उपेऽक्षत नहीं था। ऩरा च़ह े तो नैऽिक जावन व्यतात करते हुए 

ब्रह्मव़ह्लदना रहने के ऽलय े पीणध स्वतंत्र था, य़ सद्योव़ह अथ़धत ्

पीणधऽशक्ष़ प्ऱि कर सियोग्य पऽत क़ वरण कर गुहस्थ धमध स्वाक़र 

कर सकता था। 

वार ऽमत्रोदय कह्ळ ये पंऽिय़ं द्रष्टव्य हैं- 

तत्र ब्रह्मव़ह्लदना ऩमिान्धन ंवेद़ध्ययन ंस्वगहु ेच ऽभक्ष़चयऽेत। 

सद्योपवधीऩ तीपऽस्थत ेऽवव़ह ेकथऽंचदिपनयनम़त्र ंकुत्व़ ऽवव़ह 

क़यधाः।। 

 वे ऋच़ओं के अध्ययन के स़थ हा मंत्रद्रष्ट़ भा होता थीं। 

अह्लदऽत, इन्द्ऱणा, लोप़मिद्ऱ, ऽवव़वरा, जिहू, सीय़ध, स़ऽवत्रा, रोमश़ 
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कक्षाव़न,् व़गम्भुणा, शचा, पौलोमा, श़िता, अंऽगरसा, घोष़, 

श्रद्ध़, मैत्रेया, ग़गी आह्लद ऋऽषक़ओं क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै उन्हें 

य़ऽज्ञक अऽधक़र प्ऱि थे वे यज्ञ में भ़ग लेने, यज्ञ करन,े दीसरों को 

यज्ञ कऱने के ऽलये अऽधक़ह्ऱरणा थीं। 

पिऱकल्प ेकि म़राण़ ंमौंजा बन्धनऽमष्यते।  

अध्य़पन ेच वदे़ऩ ंस़ऽवत्रा वचन ंतथ़।। 

 संऽहत़ओं में उन्हें 'बहवुचा' अथ़धत् अऽधक़ऽधक मंत्रों कह्ळ 

पंऽडत़ कह़ गय़ ह।ै 'कठा' अथ़धत् वे कठ श़ख़ क़ अध्ययन करता 

था। 'आऽपशल़' अथ़धत् आऽपशल व्य़करण कह्ळ अध्ययन कजी था। 

पऽत पत्ना संयिि रूप से यज्ञ करते थे। गुहस्थ को पत्ना के ऽबऩ यज्ञ 

करने क़ अऽधक़र नहीं थ़- 

अयऽज्ञयो व़ एष योऻपत्नाकाः। 

केवल पऽत ि़ऱ दा गया आहुऽत दवे स्वाक़र नहीं करते थे। 

 वैह्लदक क़ल में स्त्रा को यज्ञ करने और मंत्र प़ठ क़ पीऱ 

अऽधक़र ह्लदय़ गय़ थ़। परवती क़ल में संकह्ळणध वुऽत्त के लोगों न े

ऩरा को यज्ञ और वेदप़ठ से वंऽचत ह्लकय़ थ़। यह वैह्लदक ऽवऽधक़ 

उल्लंघन ह।ै ऋग्वेद के एक मंत्र के अनिस़र ऩरा को प्रऽतह्लदन प्ऱताः 

और स़यं यज्ञ करऩ च़ऽहए, इससे उसकह्ळ बिऽद्ध बढे़गा और श्रावुऽद्ध 

होगा- 

सहंोत्र ंस्म पिऱऩरा, समन ंव़व गच्छऽत। 

        वधे़ ऋतस्य वाह्ऱरणा, इन्द्रपतना महायते, ऽविस्म़ह्लदन्द्र 

उत्तराः।। 

 इस मंत्र में स्त्रा के गौरव क़ वणधन ह।ै ऽस्त्रय़ाँ न केवल 

गुहक़यध में दक्ष होता थीं, अऽपति वे स़मीऽहक यज्ञों में भ़ग लेता थीं 

और पऽत के स़थ यिद्ध में भा ज़ता थीं। स़मीऽहक यज्ञों में जह़ाँ पिरुषों 

क़ महत्व ह,ै वह़ाँ ऽस्त्रयों क़ भा महत्व कम नहीं ह।ै जो ऽस्त्रय़ाँ 
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प्रऽतह्लदन यज्ञ करता थीं, वे स़मीऽहक यज्ञों में अवमय ज़ता थीं। 

यज्ञश़ल़ में उन्हें आगे स्थ़न ह्लदय़ ज़त़ थ़। 

 वैह्लदक क़ल में ब़ल ऽवव़ह य़ सता प्रथ़ जैसा ऩरामन को 

आहत करने व़ला कि प्रथ़ क़ पीणधताः अभ़व थ़। पद़ध प्रथ़ भा नहीं 

था। 

 वैह्लदकक़लान यिवऽतय़ाँ यथ़सम्भव इच्छ़निकी ल पऽत क़ 

वरण करता थीं। ऽशक्ष़ प्ऱि करने के पि़त् पह्ऱरपक्व बिऽद्ध से ऽवव़ह 

करने हतेि स्वयं ऽनणधय ले थीं ब्रह्मचयेण कन्य़ यिव़नं पह्ऴत ऽवन्दते। 

पऽतगुह पहुाँचकर यिवता क़ द़म्पत्य जावन आरम्भ होत़ थ़। 

ऽवऽवध प्रक़रेण वधी के शु्रग़र क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै ऋग्वेद के 

दसवें मण्डल के 85वें सीि में आयध-वधी क़ सजाव ऽचत्र प्रस्तित ह्लकय़ 

गय़ ह।ै इस सीि के मंत्रों को आज भा ऽवव़ह के समय पढ़़ ज़त़ ह।ै 

वधी क़ पऽतगुह में आगमन मंगलसीचक म़ऩ ज़त़ थ़। वधी के 

सौभ़ग्य के ऽलए, बड़ा हा सिन्दर शिभक़मऩ, प्रस्तित ऋच़ओं में ह-ै 

इहवै स्त ंम़ ऽवयौष्ट ंऽविम़यिव्यधश्नितम्।  

क्रह्ळळन्तौ पित्रनैधिऽभमोदम़नौ स्ख ेगहुे।।' 

 यह़ाँ क़मऩ कह्ळ गया ह ैह्लक नव दम्पऽत्त आजावन स़थ रहें। 

पीणध आयि को प्ऱि करें। पित्र-पौत्रों से यिि गुह में आनन्दमय जावन 

ऽबत़यें। नववधी सदवै सिमंगल़ ऩरा क़ प्रऽतरूप बना रह।े ऽजस वधी 

को ऐस ेशिभ़शाष ह्लदये ज़त ेहैं वह सच्चे अथो में गुहस्व़ऽमना होता 

था, वह द़सा नहीं समझा ज़ता था, न हा स़स, ससिर के दब़व में 

घिटन मय जावन ऽबत़ता था। ननदें उसक़ जावन कलहमय नहीं 

बऩता था। वह पीरे पह्ऱरव़र कह्ळ स़म्ऱज्ञा था। वह स़स, ससिर, ननद 

तथ़ दवेर सभा पर श़सन करता था। 

 किछ स्व़थधपऱयण लोग 'स्त्राशीद्रो ऩधायत़म'् जैस ेवचन गढ़ 

लेते हैं ह्लकन्ति मील वेदों में एक भा प्रम़ण इस भ़व को लेकर नहीं ह।ै 

ऽस्त्रयों के कतधव्यों क़ प्रऽतप़दन कऱने व़ले हज़रों मंत्र हैं, सैकड़ों 

मंत्र ऐसे हैं ऽजनक़ उच्च़रण ऽस्त्रयों को यज्ञ, संस्क़ऱह्लद के अवसर पर 
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करऩ होत़ ह।ै ऋग्वेद के अंऽतम सीि में सभा नर ऩह्ऱरयों को 

सम्बोऽधत करते हुए कह़ गय़ ह-ै 

सम़नो मतं्राः सऽमऽताः सम़ना, सम़न ंमनाः सह ऽचत्तमषे़म।  

सम़न ंमन्त्रमऽभमंत्रय ेवाः सम़नने वो हऽवष़ जिहोऽम।। 

 ह ेमनिष्यों- तिम्ह़रे ऽलये ये मंत्र सम़न रूप से ह्लदये गये हैं 

तथ़ तिम्ह़ऱ परस्पर ऽवच़र भा सम़न रूप से हो, तिम्ह़रा सभ़एाँ 

सबके ऽलय ेसम़न हो, तिम्ह़रे मन और ऽचत्त में एकह्ळभ़व हो, मैं तिम्हें 

सम़न रूप से मंत्रों के उपदशेकत़ध और सम़न रूप से ग्रहण करन े

योग्य पद़थों को दते़ हूाँ। इस मंत्र से स्पष्ट ह ैह्लक वेदों के मंत्र सबके 

ऽलये सम़न रूप से ह्लदये गये हैं। इनके अध्ययन क़, यज्ञ़ह्लद कऱने क़ 

अऽधक़र उन सभा को ह,ै जो अपने जावन को पऽवत्र व उन्नत करऩ 

च़हते हैं। 

 ऋग्वेद में स्त्रयों ि़ऱ वेदों क़ अध्ययन-अध्य़पन तथ़ यज्ञ 

करने कऱने क़ स्पष्ट ऽवध़न ह।ै सीनुत़ऩं चेतन्ता सिमताऩम'यज्ञं 

दधेसरस्वता' ऋ० 1.3.11 अथ़धत् सरस्वता-ऽवदिषा स्त्रा मधिर और 

सत्यवचनों क़ प्रयोग करता ह,ै वैस़ हा करने कह्ळ पे्ररण़ अन्य को 

दतेा हुया उत्तम बिऽद्ध को बढ़़ता हुई सत्पऱमशध दतेा हुई सब प्रक़र 

के यज्ञों को ध़रण करता ह।ै 

 सरस्वता ज्ञ़नवता, ऽवदिषा पत्ना, व़णा योष़वैसरस्वता 

वुष़ पीष़ (श०ब्ऱ० 5/1/11) अथ़धत् स्वयं यज्ञ करऩ, कऱऩ और 

उनक़ प्रच़र करऩ ह।ै पंच मह़यज्ञों को ऽवदिषा दवेा करता और 

कऱता था। 

 वैह्लदक क़लान ऩरा ऽवदथ सभ़ एवं सऽमऽत, समन उत्सव 

और मेल़ में सऽम्मऽलत होता था। ऽवच़रों क़ आद़न प्रद़न करता 

थीं। उन्हें सभ़वता कह़ गय़ ह,ै जैस़ ह्लक आधिऽनक क़ल में हम 

संसद में अपने ऽवच़रों को ऽनभीकत़ से प्रकट करता हुई ऽवदिषा 

ऩह्ऱरयों को सिनते और दखेते हैं। 
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पिऽत्रय़ं पित्रों कह्ळ भ़ंऽत ऽपत़ कह्ळ सम्पऽत्त में अऽधक़ह्ऱरणा था। 

अभ्ऱतुकन्य़ ऽपत़ कह्ळ संपऽत्त कह्ळ उत्तऱऽधक़रा था। ऋ० 1.124.7 

में कह़ ह-ै 

'अभ्ऱतवे पिसंाः एऽत प्रताचो गत़धरूऽगव सनय ेधऩऩम्'।' 

इय ंऩरा पऽत लोकं वणु़ऩ ंऽनपद्यत  

धमधपिऱणमनिप़लयन्ता तस्य ैप्रज़ ंद्रऽवण ंचहे् धऽेह।'" 

 ऽवधव़ मुत पऽत को छोड़कर भ़वा पऽत प्ऱि करता था 

उसके पिनह्सवव़ह क़ उल्लेख भा प्ऱि ह।ै 

उदाध्वध ऩयधऽभ जावलोकं गत़सिमतेमिपशषे एऽह  

हस्तग्ऱमस्य ऽिऽधषोस्तवदे ंपयिधजऽभत्वमऽभ सबंभीव।" 

आज के समय में एक अहम् मिद्द़ ह ैह्लक सम़ज में ध़रण़ ह ै

ह्लक बेह्ऱटय़ं पऱय़ धन हैं, ससिऱल में ज़ने पर कह़ ज़त़ ह ै ह्लक 

बहुए ंपऱये घर से आया ह।ै ये स़म़न्य अवध़रण़ ऽस्त्रयों को सोचन े

को ऽववश करता ह ै ह्लक आऽखर उनक़ घर कह़ाँ है, वे कह़ाँ कह्ळ 

स्व़ऽमना ह।ै इस समस्य़ क़ सम़ध़न हमें वैह्लदक मंत्रों में बड़ े हा 

सिन्दर ढंग से प्ऱि होत़ ह।ै ऽवव़होपऱंत बहू को आशाव़धद दतेे हुए 

कह़ ह-ै 

स़म्ऱज्ञा िसिरे भव, स़म्ऱज्ञा िस़ं भव। 

नऩन्दह्ऱर स़म्ऱज्ञा भव स़म्ऱज्ञा अऽध दवेषुि।।" 

 इस मंत्र में संकेत ह्लकय़ गय़ ह ै ह्लक वधी स़स, ननद और 

दवेरों के स़थ गुहस्व़ऽमना के रूप में रह।े त़त्पयध यह ह ैह्लक वधी ऽशष्ट 

व्यवह़र करे, सद़ पह्ऱरव़र क़ ऽहत ऽचन्तन करे तथ़ अपने पे्रमपीणध 

व्यवह़र से सबको अपने अनिकी ल रखे। वस्तिताः ऩरा के स्व़ऽमत्व  कह्ळ 

चच़ध जह़ाँ से शिरू होता ह,ै वहीं स ेउसके उत्तरद़ऽयत्वों क़ क्षेत्र भा 

ऽवस्तुत हो ज़त़ ह।ै पीरे पह्ऱरव़र के सदस्यों के ख़न-प़न, आच़र, 

व्यवह़र एवं सिस्व़स््य क़, वुद्ध एवं रूग्ण कह्ळ पह्ऱरचय़ध क़ द़ऽयत्व 
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भा उसा क़ होत़ ह।ै ऐसा ऽस्थऽत में उसक़ स्व़ऽमत्व होऩ भा 

आवमयक ह।ै 

 पऽतगुह आने के पि़त् आज कह्ळ वधी केवल पऽत को हा 

स्वाक़र कर प़ता ह,ै पऽत के पह्ऱरव़र-जनों के प्रऽत उस ेआत्मायत़ 

क़ बोध नहीं होत़। सक़ क़रण ह ैउस ेब़ल्य़वस्थ़ से हा ऽवपरात 

संस्क़र ह्लदये ज़ते ह।ै ह़स-पह्ऱरह़स के म़ध्यम से बेह्ऱटयों के मन में 

कटित़ के ऐसे बाज आरोऽपत ह्लकये ज़ते हैं जसैे ह्लक िसिऱलय, 

ब़ऽलक़ क़ अपऩ घन होकर उसको आतंह्लकत करन ेव़लों क़ गुह 

हो, ह्लकन्ति वैह्लदक क़ल में दा ज़ने व़ला ऽशक्ष़ क़ सकेंत द्रष्टव्य ह-ै 

स्योऩ भव िसिरेभ्याः, स्योऩ पत्य ेगहुभे्याः।  

स्योऩऻस्य ैसवधस्य ैऽवशे, स्योऩ पिष्ट़यषे़ ंभव।।' 

 ह ेवधी, तिम िसिरों के ऽलए सिख दनेे व़ला हो, पह्ऱरव़र के 

लोगों के ऽलए म़न दनेे व़ला हो एवं समस्त पह्ऱरजनों को सिख दने े

व़ला हो, ती सिखद होत े हुये इन सबके पोषण के ऽलए हो। इन 

द़ऽयत्वों के ऽनव़धह के ऽलए स्त्रा क़ ऽवदिषा और ज्ञ़नवता होऩ 

आवमयक ह।ै तभा वह कतधव्यों के प्रऽत सजग रहत ेहुए जावन के प्रऽत 

भा सजग रहगेा। पऽतगुह में सिरक्ष़ एवं व्यवस्थ़ क़ ध्य़न रखन ेके 

ऽलए उसक़ स्वस्थ रहऩ आवमयक ह।ै अतएव उसके दाघ़धयि कह्ळ 

क़मऩ 'दाघध त आयिाः सऽवत़ कुणोति' (अथवध० 14/2/75) में कह्ळ गया 

ह।ै ऩरा स्वस्थ रह ेतथ़ पह्ऱरव़र को भा स्वस्थ रखे, इस सन्दभध में 

यजिवेद के ि़दश अध्य़य में कह़ गय़ ह ै ह्लक ऽस्त्रय़ाँ औषऽध-ऽवद्य़ 

अवमय ग्रहण करें, क्योंह्लक औषधाय ज्ञ़न रखने व़ला ऽस्त्रय़ाँ हा 

कल्य़णक़ह्ऱरणा हो सकता है, वे स्वयं स्वस्थ रह सकता ह ै तथ़ 

दीसरों के रोगों क़ ऽनव़रण कर सकता हैं 

य़ऻओषधााः सोमऱज्ञाबधह्वााः शतऽवचक्षण़ाः। 

 तस़मऽस त्वमित्तम़रं क़म़य श ंहृद।े' 
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 वैह्लदक मंत्रों के अध्ययन से ऩरा अपना दानहानत़ को 

सम़ि कर सोया हुया शऽियों को उद्बिद्ध कर सकेगा, उसक़ 

मनोबल पिष्ट होग़, आत्मबल क़ सम्पीणध ऽवक़स होग़। उसमें नवान 

ऩरा क़ जन्म होग़। एक वहै्लदक मंत्र के भ़व़निस़र जैस ेसीयध प्रदाि 

ह्लकरणों से वस्तिओं को प्रक़ऽशत करत़ है, वैसे हा ऽवदिषा तथ़ अऽि 

के सम़न तेजऽस्वना ऽस्त्रय़ाँ सभा क़यों को किशलत़पीवधक करता हैं 

और अपने दक्षत़पीणध क़यों से सबको प्रभ़ऽवत करता हैं। यह्लद ऩरा 

सम़जसेवा के रूप में आता ह ै तो ग्ऱम, नगर और सम़ज उसक़ 

ऋणा रहगे़ और उसक़ सम्म़न करेग़। इन क़यों के ि़ऱ ऩरा 

सबके ऽलए सिखद और आदरणाय होगा, ऐसा मंगलक़मऩ अथवधवेद 

के तासरे क़ण्ड में प्ऱि होता ह-ै 

ऽशव़ भव पिरूषभे्यो, गोभ्यो अिभे्याः ऽशव़।  

ऽशव़म ैसवधस्म ैक्षते्ऱय ऽशव़ न इहऽैध।।' 

 उि वैह्लदक प्रसंगों में हमें ऩरा के उद़त्त स्वरूप क़ दशधन 

होत़ ह।ै आज सम़ज इन त्यों को स्वाक़र करे, यह आवमयक नहीं 

ह्लकन्ति आज कह्ळ ऩरा यह्लद इन उद़त्त भ़वों को स्वाक़र कर ल ेतो 

उसक़ मनोबल अऽधक पिष्ट होग़। उसकह्ळ क़यध दक्षत़ अऽधक 

ऽवकऽसत होगा। उसकह्ळ आत्मशऽि उसे ऊाँ च़ई तक पहुचंने में सक्षम 

बऩ सकता ह।ै वह पह्ऱरव़र कह्ळ हा नहीं, पीरे ऱष्ट्र कह्ळ स्व़ऽमना 

बनकर ऽवऽवध उत्तरद़ऽयत्वों को सम्ह़लता हुई अपना 'सहस्तवाय़ध' 

शऽि को उद्बिद्ध कर स्वस्थ एवं सशि सम़ज क़ ऽनम़धण कर 

सकता ह।ै ऽवि में सवधश्रि होने क़ शे्रय प्ऱि कर सकता ह।ै आज 

भ़रत कह्ळ मऽहल़यें, च़ह ेक्रह्ळड़़ क्षेत्र हो, ऱजनाऽत य़ ऽचह्लकत्स़ क्षेत्र 

हो, ऽशक्ष़ य़ टेक्ऩलॉजा क़ क्षेत्र हो अंतह्ऱरक्ष से स़गर तक चतिह्ऺदक 

अपना प्रऽतभ़ क़ परचम लहऱकर पीरे ऱष्ट्र को गौरव़ऽन्वत कर 

रहा हैं। 
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 एक दीसरा समस्य़ ह ै ह्लक पित्रा के जन्म स े सम़ज के किछ 

पह्ऱरव़रों में दिाःख और भय क्यों ह ैजबह्लक वैह्लदक सम़ज में पित्रा जन्म 

कह्ळ इच्छ़ स े यज्ञ क़ ऽवध़न ह।ै उनके ऽवदिषा एवं वार, वारसी, 

वारभऽगना होने कह्ळ प्ऱथधऩ कह्ळ गया ह।ै 

 म़त़ के शिभ य़ अशिभ ऽवच़र गभधस्य ऽशशि में प्रऽतफऽलत 

होते हैं। अताः ऽवध़न ह ैह्लक गह्सभणा सद़ उच्च ऽवच़र रखें, प्रसन्न हों 

तथ़ भय न करें, क्योंह्लक ऱष्ट्र के ऽलए वार सन्त़न कह्ळ आवमयकत़ 

ह।ै 

 ऋग्वेद के ऽनम्न मंत्र में सियोग्य पित्रों और पिऽत्रयों क़ गिणग़न 

करते हुए म़त़ गवध कह्ळ अनिभीऽत करता ह।ै पित्रा क़ तेजऽस्वना होऩ 

भ़वा सन्तऽत कह्ळ ओजऽस्वत़ क़ सीचक ह ै

मम पित्ऱाः शत्रिहणोऻथो म ेदिऽहत़ ऽवऱट्।  

उत़हमऽस्म सजंय़, पत्यौ म ेश्लोक उत्तमाः।।' 

 इस मंत्र में 'संजय़' पर इन्द्ऱणा के स्वय ं ऽवजऽयना एवं 

शिभंकरा होने क़ सीचक ह,ै यह कथन अत्यऽधक महत्वपीणध ह।ै 

 वैह्लदक क़ल में ऩरा को पिरुषों के सम़न हा अऽधक़र प्ऱि 

थे। वे मंत्रद्रष्ट़ ऋऽषक़यें भा होता ह।ै ऋग्वेद के 10वें मण्डल के 

72वें सीि कह्ळ ऋऽषक़ अह्लदऽत बत़ई ज़ता हैं, 107वें सीि कह्ळ 

दऽक्षण़, 151वे सीि कह्ळ ऋऽषक़ श्रद्ध़क़म़यना हैं। 9वें मण्डल के 6 

वें सीि कह्ळ कवऽयत्रा अऽत्रगोत्रा ऽनव़वरा, 8वें मण्डल कह्ळ अंऽगऱ 

गोत्रा श़िता, 10वें मण्डल के 109वें सीि कह्ळ ऋऽषक़ दवेा जिहू हैं। 

इन्हें 'ब्रह्मव़ह्लदना' कह़ गय़ ह।ै ऽस्त्रयों के ऽलए इस प्रक़र उच्च 

सम्बोधन बड़ ेमहत्व क़ ह।ै 

 यजिवेद से हमें ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक 'ऩरा सहस्रवाय़ध' ह,ै उसमें 

सहस्रों प्रक़र कह्ळ शऽि ऽनऽहत ह-ै 

अष़ढ़ऽस सहम़ऩ सहस्वऱता, सहस्व वतुऩयताः।  
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सहस्रवाय़धऽस स़ म़ ऽजन्व।" 

 इस मंत्र में ऩरा को 'अजेय' कह़ गय़ ह।ै 'सहस्रवाय़ध' पद से 

यह सकेंत प्ऱि होत़ ह ै ह्लक ऩरा अपना आवमयकत़निस़र अनके 

प्रक़र के पऱक्रम प्रकट कर सकता ह।ै वस्तिताः यह कथन स्त्रा कह्ळ 

अस़ध़रण आत्मशऽि क़ द्योतक ह।ै वह स्वयं तो शऽि-सम्पन्न ह ै

हा, दीसरों में भा पऱक्रमपीणध पे्ररण़द़ऽयना शऽि क़ संच़र करन ेमें 

सक्षम ह।ै 

 तैऽत्तराय-संऽहत़ में इन्द्ऱणा को सेऩ क़ दवेत़ कह़ गय़ 

ह।ै यह भा कह़ गय़ ह ै ह्लक ऽजसकह्ळ सने़ क़ बल ऽनस्तेज हो, वह 

इन्द्ऱणा के ऽनऽमत्त यज्ञ में आहुऽत द,े इससे उसकह्ळ सेऩ सबल होगा। 

वह सेऩ में तेजऽस्वत़ ल़ता है- 

इन्द्ऱणा व ैसने़य ैदवेत़। सवै़स्य सने़ ंस ंमयऽत।'"  

यह उद़हरण ऩरा ज़ऽत के ऽलए गौरव क़ ऽवषय ह।ै 

 आज ऩह्ऱरय़ं ऱष्ट्र कह्ळ रक्ष़ क्षेत्र में यिद्धक पदों में क़यधरत हो 

रहा ह।ै फ़इटर प़यलट क़ द़ऽयत्व संभ़ल रहा हैं। ये भ़रत के ऽलय े

नया ब़त नहीं ह,ै वैह्लदक क़ल में हम इन्द्ऱणा को सेऩपऽत क़ पद 

सम्भ़लते हुए प़ते हैं। जो सने़ पऱक्रमा अजेय होऩ च़हता ह ैवह 

इंद्ऱणा से प्ऱथधऩ करता ह।ै संग्ऱम में ऽवजऽयना होता ह।ै सम़न 

ऽशक्ष़ एवं सम़न प्रऽतऽनऽधत्व प़कर तथ़ संकह्ळणध मनोवुऽत्त को 

त्य़ग कर भ़रत कह्ळ अथध-व्यवस्थ़ को सिदढु़ करन े में महत्वपीणध 

योगद़न द े रहा हैं। उनकह्ळ संकल्प शऽि, उनक़ स़हस, समपधण, 

शाषध तक पहुाँचने कह्ळ अदम्य ल़लस़ उनके पह्ऱरव़र को हा नहीं, पीरे 

सम़ज एवं ऱष्ट्र को सशि, सिऽवकऽसत एवं समुद्ध करने में सह़यक 

ऽसद्ध हो रह़ ह।ै 

 आज क़ सम़ज बहुआय़मा ह,ै वह़ाँ यह्लद नाऽतय़ं हैं तो 

अनाऽतय़ं भा, स्वतंत्रत़ ह ै तो स्वच्छंदत़ भा, अनिश़सन ह ै तो 

उच्छंुखलत़ भा। ऐसा ऽस्थऽत में हमें अपने अतात वैह्लदक क़ल से भा 
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पय़धि ऽशक्ष़ ग्रहण करने कह्ळ आवमयकत़ ह।ै ऩरा को आज स्वतंत्र 

एवं स्व़वलंबा होन ेकह्ळ अपेक्ष़ उस ेसंस्क़रों कह्ळ अपेक्ष़ है, प़ि़त्य 

ह्लद ह्लक्वहान ह्ऱरव़जों को स्वाक़रन ेकह्ळ आवमयकत़ नहीं ह ैएतदथध उस े

वैह्लदक क़लान ऽवदिषा ऩह्ऱरयों कह्ळ ऽस्थऽत, ऽवच़र एवं संस्क़रों क़ 

ऽचन्तन कर और अऽधक आत्मबल के स़थ ऱष्ट्र एवं समस्त 

म़नवऽहतों के उत्तरद़ऽयत्व ऽनवधहन हतेि सिप़त्र बनने कह्ळ 

आवमयकत़ ह।ै 

 ऽस्त्रयों को स्व़ऽभम़नपीवधक वैह्लदक क़ल कह्ळ ऽशक्ष़ एवं 

आधिऽनक ऽशक्ष़ में समन्वय़त्मक दऽुष्टकोण रखत े हुए अऽधक 

स्फी ह्सतव़न एवं सजग होकर अपने पह्ऱरव़र, सम़ज एवं ऱष्ट्र को 

सिऽवकऽसत करऩ च़ऽहए। 
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9. अथवधवेद 18.3.1 

10. ऋग्वेद 10.18.8 

11. ऋग्वेद 10.85.46 

12. अथवधवेद 14.2.27 
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13. यजिवेद 12.92 

14. अथवधवेद 3.28.3 

15. ऋग्वेद 10.159.3 

16. यजिवदे 13.26 

17. तैऽतराय संऽहत़ 2.2.81 
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वदेस्थ वचै़ह्ऱरकह्ळ में स्त्रा-ऽवमशध एव ंउसकह्ळ वतधम़न 

प्ऱसऽगगकत़ 

डॉ. रऽमम य़दव  

 सह़यक आच़यध, संस्कुत, प़ऽल, प्ऱकुत एवं प्ऱच्य भ़ष़ ऽवभ़ग 

इल़ह़ब़द ऽविऽवद्य़लय, प्रय़गऱज उ.प्र. 

 

 शोधस़र- स्त्रा-ऽवमशध, ऽपतुसत्त़त्मक सम़ज में मय़धद़ एवं 

परम्पऱ को आध़र बऩकर स्त्रा के ऽलए ऽजन पक्षप़तपीणध म़नदण्डों 

एवं ऽनयोग्यत़ओं को गढ़ ऽलय़ गय़ ह,ै उन वजधऩओं को तोड़न ेकह्ळ 

एक पहल ह ै ऽजससे स्त्रा को सम़नत़ क़ अऽधक़र, सम्म़न, 

अऽस्तत्व और स्वतंत्रत़ प्ऱि हो सके। ऋग्वेद, यजिवेद और अथवधवेद 

के अनेक उद्धरणों से ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक वैह्लदक यिग में ऽस्त्रयों को 

गौरवपीणध स्थ़न प्ऱि रह़ ह।ै उन्हें वेद़ध्ययन और य़ऽज्ञक अनिि़नों 

में सम़न अऽधक़र ह्लदय़ गय़ थ़ ह्लकन्ति क़ल़न्तर में ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ 

ऽनम्न होता गई। आधिऽनक सम़ज में यद्यऽप ऩह्ऱरयों कह्ळ ऽस्थऽत में 

सिध़र करने के ऽलए सरक़रा एवं गैर-सरक़रा संगठनों के ि़ऱ 

अनेक़नेक क़यध ह्लकए ज़ रह ेहैं तथ़ऽप सम्प्रऽत सम़ज के सभा क्षेत्रों 

में ऽस्त्रयों कह्ळ सम़न सहभ़ऽगत़ सिऽनऽित नहीं हो सकह्ळ ह।ै ऽस्त्रयों 

कह्ळ दश़ एवं ह्लदश़ में सक़ऱत्मक पह्ऱरवतधन करने के ऽलए अथक 

प्रय़स करन ेऔर वैह्लदक मील्यों को आत्मस़त् करने कह्ळ आवमयकत़ 

ह।ै 

बाज शब्द- स्त्रा-ऽवमशध,यज्ञ, ब्रह्म़, ऋऽषक़, सरस्वता, 

ब्रह्मव़ह्लदना, श़ऽिकह्ळ, आच़य़ध, संवैध़ऽनक अऽधक़र, अऽधऽनयम, 

ऽनयोग्यत़ और न्य़यपीणध स़म़ऽजक व्यवस्थ़ इत्य़ह्लद। 
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 प्रस्त़वऩ- यह शोध-पत्र वेदों में प्रऽतप़ह्लदत ऽस्त्रयों के 

अऽधक़र एवं कत्तधव्य कह्ळ माम़ंस़ करते हुए आधिऽनक पह्ऱरदमुय में 

उनकह्ळ व़स्तऽवक ऽस्थऽत के मील्य़गकन पर आधुत ह।ै स्त्रा-ऽवमशध स्त्रा 

ऽवषयक समस्त आय़मों को सम़ऽहत करन ेव़ला स़ऽहऽत्यक चेतऩ 

ह,ै ऽजसके केन्द्र में ऽलगगाय-सम़नत़, स्त्रा सम्म़न, अऽस्तत्व, 

स्वतंत्रत़ और आत्मऽनभधरत़ मिख्य ऽबन्दि हैं। स्त्रा-ऽवमशध को प्ऱयाः 

पऽिम के फेऽमऽनज्म से प्रस्फि ह्ऱटत अवध़रण़ म़ऩ ज़त़ ह ैजबह्लक 

ऽहन्दा स़ऽहत्य में ‘ऽलगग को आध़र बऩकर कह्ळ गया अऽस्मत़मीलक 

वैच़ह्ऱरकह्ळ’ को स्त्रा-ऽवमशध कह्ळ संज्ञ़ से अऽभऽहत ह्लकय़ गय़ ह।ै 

वतधम़न में स्त्रा-ऽवमशध एक वैऽिक वैच़ह्ऱरकह्ळ के रूप में पह्ऱरलऽक्षत 

हो रहा ह ै ऽजसमें स्त्रा के सभा पक्षों को पिरुष के स़पेक्ष रखकर 

मील्य़ऽगकत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै सभ्यत़ के आह्लदम यिग से  स़म़ऽजक 

व्यवस्थ़ के सीक्ष्म ऽवशे्लषण से ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक सम़ज में पिरुषों कह्ळ 

तिलऩ में ऽस्त्रयों को ऱजनाऽतक, स़म़ऽजक, आह्सथक और शैऽक्षक 

दऽुष्ट से सम़नत़ क़ अऽधक़र नहीं प्ऱि हुआ। फलत: सम्पीणध ऽवि 

कह्ळ ऽस्त्रयों क़ ऽपतसुत्त़मक सम़ज के वचधस्व के ऽवरोध में संघषध एवं 

प्रऽतरोध पह्ऱरलऽक्षत होत़ रह़ ह।ै वस्तित:, स्त्रा-ऽवमशध स्त्रा 

सशिह्ळकरण के ऽलए ह्लकये ज़ रह ेसक़ऱत्मक स़ऽहऽत्यक ऽचन्तन से 

प्ऱरम्भ होत़ ह।ै इस दऽुष्ट से वेद प्ऱसऽगगक हैं ऽजनकह्ळ वैच़ह्ऱरकह्ळ 

प्रत्येक क्षेत्र में स्त्रा कह्ळ सशि भ़गाद़रा एवं स्त्रा-गौरव क़ समथधन 

करता हुई पह्ऱरलऽक्षत होता ह।ै 

ऽवषय प्रवतधन- 

“यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़:। 

यत्रतै़स्ति न पीज्यन्त,े सव़धस्तत्ऱफल़ाः ह्लक्रय़ाः।।1 

 ऐस़ उद्घोष करने व़ला भ़रताय ज्ञ़न परम्पऱ में स्त्रा-

ऽवमशध कह्ळ सिदाघध शुगखल़ ह।ै स्त्रा-ऽवमशध क़ आदशध स्वरूप वेदों कह्ळ 

ऋच़ओं से प्रस्फि ह्ऱटत होत़ ह।ै वैह्लदक ऩह्ऱरय़ं यज्ञ क़ अनिि़न करन े

व़ले ब्रह्म़, मंत्रों क़ प्रणयन करने व़ला ऋऽषक़, यिद्धक्षेत्र में शौयध 
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क़ प्रदशधन करने व़ला श़ऽिकह्ळ और गुहस्था क़ सिच़रू ढंग से 

संच़लन करने व़ला गुहस्व़ऽमना पद पर प्रऽतऽित ह्लदख़ई दतेा हैं।  

   वैह्लदक ऽस्त्रयों को य़ऽज्ञक अनिि़नों स े सम्बऽन्धत पीणध अऽधक़र 

प्ऱि थे। ऋग्वेद के सरस्वता सीि2 स ेद्योऽतत होत़ ह ैह्लक ऽस्त्रयों को 

यज्ञ करन,े ऽशक्ष़ प्ऱि करने और अध्ययन-अध्य़पन करने क़ 

अऽधक़र ह्लदय़ गय़ ह।ै ऋग्वैह्लदक ऋच़- चोदऽयत्रा सीनतु़ऩ ं

चतेन्ता सिमताऩम्। यज्ञ ंदध ेसरस्वता।3 में उऽल्लऽखत सरस्वता पद 

क़ श़ब्दबोध ऽवच़रणाय ह।ै कऽतपय ऽवि़नों ने सरस्वता शब्द क़ 

दवेपरक अथध ग्रहण ह्लकय़ ह ै ह्लकन्ति सरस्वता पद क़ अथध ज्ञ़नवता 

अथव़ ऽवदिषा भा प्ऱि होत़ ह।ै शतपथ ब्ऱह्मण के- योष़ व ै

सरस्वता वषु़ पीष़4 मंत्र में उद्धुत सरस्वता शब्द ऽवदिषा स्त्रा क़ 

बोधक ह।ै ऋग्वेद में अन्यत्र भा सरस्वता पद ऽवदिषा के अथध में प्रयिि 

हुआ ह-ै 

 सरस्वतीं दवेयन्तो हवन्त ेसरस्वतामध्वरे त़यम़ने। 

 सरस्वतीं सिकुतो अह्वयन्त सरस्वता द़शिष ेव़य ंद़त ्॥5 

 “यज्ञं दधे सरस्वता” में दध े शब्द डिध़ञ ् ध़रणपोषणयो: 

ध़ति स ेबऩ ह ै ऽजसक़ अथध ह-ै ध़रण अथव़ पोषण करऩ। इसस े

स्पष्ट ह ै ह्लक जो सरस्वता ह,ै जो ऽवदिषा ह ै वह यज्ञ को ध़रण कर 

सकता ह ैअथ़धत ्ऽवदिषा स्त्रा स्वयं यज्ञ क़ अनिि़न और प्रच़र-प्रस़र 

कर सकता हैं। पं. धमधदवे ऽवद्य़म़तधण्ड ने अनेक उद्धरणों के ि़ऱ 

ऋग्वदे में प्रयिि सरस्वता शब्द क़ स्त्रा व़चकत्व ऽसद्ध ह्लकय़ ह।ै 

यजिवेद में ऽवदिषा स्त्रा के अनके गिणसीचक ऩमों में सरस्वता शब्द क़ 

प़ठ भा ह्लकय़ गय़ ह-ै 

“इड ेरन्त ेहव्य ेक़म्य ेचन्द्र ेज्योतऻेह्लदत ेसरस्वऽत मऽह ऽवश्रिऽत। 

 एत़ त ेअघ्न्य ेऩम़ऽन।”6 इस मंत्र में प्रयिि सरस्वता शब्द 

स्पष्टतय़ स्त्रा व़चक ह।ै अथवधवैह्लदक मंत्र- ऽशव़ नाः शन्तम़ भव 

सिमडुाक़ सरस्वता। म़ त ेयियोम सन्दशुाः।7 में प्रयिि सरस्वता शब्द 
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क़ त़त्पयध भा ऽवदिषा पत्ना से हा ह।ै म़नव, व़ऱह, और प़ठक गुह्य 

सीत्रों में भा सरस्वता शब्द को स्त्रा अथध में ऽलय़ गय़ ह।ै ऽनघण्टि में 

सरस्वता शब्द कह्ळ गणऩ पदऩम में ह्लकय़ गय़ है8। पद ् ध़ति के 

गत्यथधक होने के क़रण ऽजसमें ज्ञ़न, गमन और प्ऱऽि इन तानों क़ 

सम़वेश ह,ै वह सरस्वता ह।ै सरस्वता क़ अथध है- ज्ञ़नवता, उत्तम 

म़गध पर गमन करन ेव़ला य़ उत्तम पऽत य़ परमेिर को प्ऱि करन े

व़ला। इस प्रक़र वेदस्थ सरस्वता पद के त़ह्ऺकक ऽवशे्लषण से स्पष्ट है 

ह्लक ऽस्त्रय़ं यज्ञों को ध़रण करने के स़थ हा यज्ञों के अनिि़त़ ‘ब्रह्म़’ 

पद को भा समलगकुत करतीं थीं। ऋग्वैह्लदक ऋच़ में कह़ गय़-

“अधाः पमयस्व मोपह्ऱर सन्तऱ ंप़दकौ हर। म़ त ेकशप्लकौ दशुन ्स्त्रा 

ऽह ब्रह्म़ बभीऽवथ।9 इस मंत्र से स्पष्ट ह ैह्लक वैह्लदक पिरुषों के सम़न हा 

वैह्लदक ऩह्ऱरय़ ंभा य़ऽगक अनिि़नों में ब्रह्म़ कह्ळ पदवा प्ऱि करता 

थीं। ऋग्वेद में य़ऽज्ञक अनिि़नों में पत्ना कह्ळ सहभ़ऽगत़ को 

सिऽनऽित करते हुए कह़ गय़ ह ैह्लक- य़ दपंता समनसाः सिनतु आ च 

ध़वत:।10 अथ़धत् जो दम्पता स़म़न मन व़ले होकर अऽभषव करत े

हैं और सोम को छ़न करके उसमें हव्य आह्लद क़ ऽमश्रण करके उस े

मधिर बऩत े हैं, वह यज्ञ क़यध करत े हैं। अथवधवेद के “योऽषतयो 

यऽज्ञय़ इम़”11 इत्य़ह्लद मंत्र में य़ऽज्ञक अनिि़नों में ऽस्त्रयों कह्ळ 

सहभ़ऽगत़ स्वाक़र कह्ळ गया ह।ै शतपथ ब्ऱह्मण में अपत्ना व़ल़ 

व्यऽि यज्ञ नहीं कर सकत़ है- अयऽज्ञयो य़ एव योऻपत्नाक:।12 ऐस़ 

कहकर य़ऽज्ञक अनिि़न हतेि पऽत-पत्ना के सहयोग कह्ळ अऽनव़यधत़ 

स्वाक़र कह्ळ गया ह।ै इन वैह्लदक उद्धरणों स ेऽसद्ध होत़ ह ैह्लक वैह्लदक 

ऽस्त्रयों को वेदों क़ अध्ययन करने य़ यज्ञ करने के अऽधक़र से वंऽचत 

ह्लकय़ गय़ हो,ऐस़ कोई उद़हरण दऽुष्टगत नहीं होत़ ह।ै  

 य़ऽज्ञक अनिि़नों के स़थ हा वैह्लदक ऽस्त्रयॉं स़ऽहऽत्यक सजुन 

में संलि थीं। वह मंत्रों के द्रष्ट़ अथ़धत ्ऋऽष पद को प्ऱि करता थीं। 

ऽनरुि में ऋऽष क़ ऽनवधचन ह्लकय़ गय़ ह-ै ऋऽषदधशधऩत ् स्तोम़न ्

ददशऽेत–ऋऽषयो मंत्रद्रष्ट़र: अथ़धत् जो मंत्रों क़ द्रष्ट़ और उसके 
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रहस्य को समझ करके प्रच़र करने व़ल़ ह ैवहा ऋऽष ह।ै  ऋग्वेद में 

24 ऋऽषक़ओं के ि़ऱ दषु्ट 224 मंत्रों और अथवधवेद में 5 ऋऽषक़ओं 

के ि़ऱ दषु्ट 118 मंत्रों क़ उल्लेख समिपलब्ध होत़ ह।ै13 ऋऽषक़एाँ 

न केवल वेदों को पढ़तीं, उनके रहस्य को स्वयं समझतीं बऽल्क उनक़ 

प्रच़र करता थीं। बुहद्दवेत़ में ऋग्वेद कह्ळ ऋऽषक़ओं क़ ऩमोल्लेख 

ह्लकय़ गय़ ह-ै 

घोष़ गोध़ ऽविव़ऱ अप़लोपऽनषऽन्नषत।् 

ब्रह्मज़य़ जिहूऩधम अगस्त्यस्य स्वस़ह्लदऽताः॥  

इन्द्ऱणा चने्द्रम़त़ च सरम़ रोमशोवधशा। 

लोप़मिद्ऱ च नद्यि यमा ऩरा च शिता॥ 

श्रालधक्ष्मााः स़पधऱज्ञा व़क् श्रद्ध़ मधे़ च दऽक्षण़। 

ऱत्रा सीय़ध च स़ऽवत्रा ब्रह्मव़ह्लदन्य ईह्ऱरत़ाः॥14 

 ऋग्वेद के मंत्रों कह्ळ ऋऽषक़ओं में सीय़ध स़ऽवत्रा, घोष़ 

क़क्षावता, ऽसकत़ ऽनव़वरा, इन्द्ऱणा, यमा वैवस्वता, दऽक्षण़ 

प्ऱज़पत्य़, अह्लदऽत, व़क् आम्भुणा, अप़ल़ आते्रया, जिहू ब्रह्मज़य़, 

अगस्त्यस्वस़, ऽविव़ऱ आते्रया, उवधशा, सरम़ दवेशिना, 

ऽशखऽण्डन्यौ अप्सरसौ, पौलोमा शचा, दवेज़मयाः इन्द्रम़तराः, श्रद्ध़ 

क़म़यना, सपधऱज्ञा, गोध़, शिता आंऽगरसा, वसिक्रपत्ना और 

रोमश़ ब्रह्मव़ह्लदना कह्ळ गणऩ कह्ळ ज़ता ह।ै अथवधवैह्लदक ऋऽषक़ओं 

में सीय़ध स़ऽवत्रा, म़तुऩम़, इन्द्ऱणा, दवेज़मय: और सपधऱज्ञा क़ 

उल्लेख हुआ ह।ै यजिवेद में स्त्रा को उपदशे ह्लदय़ गय़ ह ैह्लक वे कि ल कह्ळ 

वुऽद्ध कह्ळ क़मऩ करने व़ला (किल़ऽयना),घुत क़ उऽचत प्रयोग करन े

व़ला (घुतवता), बहुत बिऽद्ध और कमों व़ला (पिरऽन्ध) हो- 

कि ल़ऽयना घतुवता पिरऽन्धाः स्योन ेसाद सदन ेपऽुथव्य़ाः।15  स़यण, 

उव्वट और महाधर न े इस मन्त्र में प्रयिि पिरऽन्ध: क़ 

‘इष्टक़परक(ईंटपरक) अथध ह्लकय़ है जबह्लक ऽनरुि में  ‘पिरधा:’ अथ़धत ्

बहुत बिऽद्ध और कमों व़ला, यह अथध ह्लकय़ गय़ ह।ै ऽनरुि को 
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प्रम़ण म़ऩ ज़य तो स्पष्ट रूप से इस मंत्र में ऽवदिषा स्त्रा कह्ळ प्रसंश़ 

कह्ळ गई ह।ै वैह्लदक यिगान ऽस्त्रय़ाँ ब्रह्मचयध व्रत क़ प़लन करत े हुए 

ऽवद्य़जधन करता थीं, तत्पि़त् उनक़ ऽवव़ह सम्पन्न होत़ थ़। 

अथवधवेद में उद्धुत ह ै ह्लक अऽवव़ऽहत कन्य़एाँ ब्रह्मचयध से हा शे्रि 

पऽत को प्ऱि करता हैं-ब्रह्मचयने कन्य़ यिव़न ंऽवन्दत ेपऽतम।्16  

 स़यण ने अथवधवेद17  में उऽल्लऽखत ‘ब्रह्मचयध’ शब्द कह्ळ 

व्य़ख्य़ इस प्रक़र कह्ळ ह-ै ‘ब्रह्मचयेण- ब्रह्म वेदाः 

तदध्ययऩथधम़चयधम्-आचरणायं 

सऽमद़ध़नभैक्ष्यचयोध्वधरेतस्कत्व़ह्लदकं ब्रह्मच़ह्ऱरऽभरनििायम़नं कमध 

आज्ञ़ ब्रह्मचयधम् तेन’। अथ़धत् ब्रह्म शब्द वेद क़ बोधक ह।ै उसके 

अध्ययन के ऽलये जो कमध ब्रह्मच़ह्ऱरयों ि़ऱ ह्लकय ेज़त ेहैं वे ब्रह्मचयध 

शब्द से बोऽधत होते हैं। स़यण ने इस सीि के प्रथम मन्त्र में भा 

उद्धुत ब्रह्मच़रा शब्द कह्ळ व्य़ख्य़ इस प्रक़र कह्ळ है- ‘ब्रह्मऽण-

वेद़त्मके ऻध्येतव्ये चह्ऱरतिं शालमस्य स तथोिाः’ अथ़धत् ब्रह्म पद 

वेद़त्मक ह,ै अताः ब्रह्मच़रा वह ह ै जो वेद़ध्ययन में तत्पर हैं। 

शगकऱच़यध  ने  कठोपऽनषद1्8 में आये हुए ‘ब्रह्मचयधम्’ क़ अथध 

“गिरुकिलव़स-लक्षणम् अन्यत्र व़ ब्रह्मप्ऱप्त्यथधम्” ह्लकय़ ह ै अथ़धत ्

गिरुकिल में व़स अथव़ ब्रह्म कह्ळ प्ऱऽि के ऽलए ह्लकय़ ज़न ेव़ल़ क़यध 

ब्रह्मचयध ह।ै इस प्रक़र ब्रह्मचयध शब्द से वेद़ध्ययन एवं उसके ऽलए 

ह्लकय़ ज़न ेव़ल़ व्रत हा अऽभपे्रत ह।ैअस्ति,इस अथवधवैह्लदक मन्त्र से 

ऽस्त्रयों के वेद़ध्ययन क़ अऽधक़र स्पष्टतय़ प्रम़ऽणत होत़ ह।ै ब्रह्म 

अथ़धत् वेद क़ प्रच़र करने व़ला ऋऽषक़ओं को ब्रह्मव़ह्लदना कह़ 

ज़त़ थ़।  

 वैह्लदक मंत्रों में सैन्य क़यध में दक्ष और यिद्ध में प्रऽतभ़ग करन े

व़ला ऽस्त्रयों क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै यजिवेद में स्त्रा के पऱक्रम कह्ळ 

प्रशंस़ करते हुए सहस्रवाय़ध कह़ गय़ ह ै और यिद्ध में शत्रि को 

पऱऽजत करने व़ला स्त्रा के ऽवजय कह्ळ क़मऩ कह्ळ गया ह।ै19 मंत्रों में 

इन्द्ऱणा को सेऩ क़ नतेुत्व करने और सदवै ऽवजया रहन े क़ 

आशाव़धद ह्लदय़ गय़ ह।ै20 इन्द्ऱणा ऽशव के ऽपऩक धनिष के सम़न 
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धनिष को ध़रणकर शत्रिसेऩ को क़टते हुए चलता ह।ै21 तैऽत्तराय 

संऽहत़ में इन्द्ऱणा को सने़ कह्ळ दवेत़ कह़ गय़ ह।ै22 इन्द्र और 

दस्यिओं के यिद्ध में दस्यि कह्ळ ओर स ेऽस्त्रयों कह्ळ सेऩ के प्रऽतभ़ग करन े

क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै23 

 वेदों में ऽस्त्रयों को न केवल ऽशक्ष़ प्ऱि करन ेऔर यज्ञ करन े

क़ अऽधक़र प्ऱि थ़ अऽपति वह सभ़ में अपना व़क्शऽि क़ प्रदशधन 

करता हुई पह्ऱरलऽक्षत होता ह।ै ऋग्वेद में कह़ गय़ ह्लक वऽशना त्व ं

ऽवदथम़वद़ऽस।24 अथ़धत ् जो ऽवि़न ऽस्त्रयॉं होता था वह व़क् 

शऽि के ि़ऱ ऽवदथ अथ़धत ् ऽवि़नों कह्ळ सभ़ को वश में कर लतेा 

थीं। इससे ऽसद्ध ह ै ह्लक स़वधजऽनक क्षेत्र में ऽस्त्रयों कह्ळ उपऽस्थऽत था 

और उन्हें सभ़ में सहभ़ग करने कह्ळ स्वतंत्रत़ प्ऱि करता था। इस 

दऽुष्ट से बुहद़रण्यकोपऽनषद ् ऽवच़रणाय ह ै ऽजसमें व़चक्नि  कह्ळ पित्रा 

ग़गी जनक कह्ळ सभ़ में य़ज्ञवल्क्य  जैसे ब्रह्मवेत्त़ ज्ञ़ना को अपन े

गीढ़ द़शधऽनक प्रश्नों से ऽनरुत्तर कर दतेा है25। इसा उपऽनषद ् में 

य़ज्ञवल्क्य ऋऽष कह्ळ दो पऽत्नयों- मैत्रेया और क़त्य़यना में मैत्रेया 

को ऽवदिषा और ब्रह्मव़ह्लदना कह़ गय़ ह-ै तयोहध मतै्रयेा ब्रह्मव़ह्लदना 

बभीव।26 इस उद्धरण से स्पष्ट ह ैह्लक वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रय़ं ब्रह्म तत्व 

कह्ळ ज्ञ़त़ और व्य़ख्य़त़ हुआ करता थीं। स्त्रा ऽशक्ष़ स ेसम्बऽन्धत 

प्रबल प्रम़ण व्य़करण के ग्रन्थों में भा पह्ऱरलऽक्षत होत ेहैं। अष्ट़ध्य़या 

के ज़तरेस्त्राऽवषय़द ्अ-योपध़त2्7 सीत्र के उद़हरणों में ‘कठा’ और 

‘बहवुचा’ पद ह।ै कठा क़ अऽभप्ऱय उस स्त्रा से ह ैजो वेद कह्ळ कठ 

श़ख़ क़ अध्ययन करता ह ै और बहवुचा क़ अथध है- वेद कह्ळ 

बहवुचा श़ख़ को पढ़ने व़ला स्त्रा। अष्ट़ध्य़या के व़ह्सतकक़र 

क़त्य़यन ने ऽस्त्रयों के ऽलए सैन्य ऽशक्ष़ कह्ळ ओर संकेत ह्लकय़ ह।ै 

अष्ट़ध्य़या के एक सीत्र ह्ऱटड्ढ़ण्ऻञ.्28 के स़थ प्ऱि व़ह्सतक ‘नञ्स्नञ ्

ईकक् ख्यिन-्तरुण-तलिऩऩम् उपसंख्य़नम्’ के उद़हरणों में 

श़िह्ळकह्ळ अथ़धत् “शऽि ऩमक अस्त्र ऽजसक़ हऽथय़र है, वह स्त्रा” 

द्रष्टव्य ह।ै आच़यध कह्ळ पत्ना को आच़य़धणा और स्वयं अध्य़पन करन े

व़ला स्त्रा को आच़य़ध य़ उप़ध्य़य़ कह़ गय़ ह।ै प़तञ्जल 
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मह़भ़ष्य में  उपते्य़धात ेअस्य़: स़ उप़ध्य़य़ कह़ गय़ ह,ै इसस े

ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक ऽस्त्रय़ं अध्य़पन क़यध भा करता थीं।  

 वैह्लदक सम़ज में ऽस्त्रय़ं अग्रगण्य थीं। उन्हें कल्य़णाज़य़29 

(मगगलक़ह्ऱरणा), सिमगगला,30 अगे्रप़(सोमप़न में अग्रगण्य), 

रत्नध़(रत्नध़रण करने व़ला)31 और किलप़ (किल क़ प़लन करने 

व़ला)32 कह़ गय़ ह।ै उन्हें िसिरगुह कह्ळ सम्ऱज्ञा होने क़ आशाव़धद 

ह्लदय़ गय़ ह।ै33 ऋग्वेद में ज़य़ (पत्ना) हा अस्तम् अथ़धत ्घर ह3ै4 

ऐस़ कहकर ऩरा को गुहस्थ जावन क़ मील़ध़र स्वाक़र ह्लकय़ 

गय़ ह।ै पित्र को जन्म दनेे व़ला स्त्रा को मऽहषा अथ़धत् ऱना कह्ळ संज्ञ़ 

दा गई ह।ै35 ऽस्त्रयों को अपने योग्य ऽमत्र अथ़धत् पऽत क़ वरण करन े

कह्ळ स्वतंत्रत़ प्ऱि था।36 

    वैह्लदक गं्रथों में सऽन्नऽहत स़क्ष्यों से ज्ञ़त होत़ ह ैह्लक वैह्लदक ज्ञ़न-

परम्पऱ में ऽस्त्रयों को ऽशक्ष़, धमध, कुऽष, संस्कुऽत और गुहस्था के क्षेत्र 

में सम़न अऽधक़र प्ऱि थे। उनको सम़ज में सम्म़ननाय पद प्ऱि 

थ़। ऩरा के प्रऽत  जो सम्म़न और श्रद्ध़ वैह्लदक संस्कुऽत में प्रस्फि ह्ऱटत 

हुई ह,ै वह अन्य ह्लकसा भा ससं्कुऽत में प्ऱयाः नगण्य हा ह।ै  

 वतधम़न में भ़रत कह्ळ गौरवश़ला परम्पऱ से इतर प्रत्येक 

स्तर पर ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ एवं ह्लदश़ असंतोषजनक एवं ऽनम्न हो गई 

ह।ै मध्ययिगान स़म़ऽजक ऽवसगगऽतयों और ऱजनाऽतक 

पह्ऱरऽस्थऽतयों के क़रण त़त्क़ऽलक ऽस्त्रयों पर अनेक प्रऽतबन्ध एवं 

ऽनयोग्यत़ए ंआरोऽपत कर दा गयीं। श्रामद्भ़गवत में कह़ गय़ ह-ै 

स्त्राशीद्रऽिजबन्धीऩ ंत्रया न श्रिऽतगोचऱ37  अथ़धत स्त्रा, शीद्र और ऽिज 

यह तान श्रिऽत के योग्य नहीं ह ैअथ़धत वेद के योग्य नहीं है, इन्हें वेद 

पढ़ने क़ अऽधक़र नहीं है। जबह्लक वेदों में कहीं ऐस़ उद़हरण नहीं 

ऽमलत़ ऽजसके आध़र पर ऽसद्ध हो ह्लक त़त्क़ऽलक सम़ज में ऽस्त्रयों 

कह्ळ ऽशक्ष़ पर य़ उनके अध्ययन-अध्य़पन पर ह्लकसा भा प्रक़र क़ 

ऽनषेध रह़ हो। ऋग्वेद के सजं्ञ़नसीि में कह़ गय़ ह-ै  

“सम़नो मन्त्राः सऽमऽताः सम़ना सम़न ंमनाः सह ऽचत्तमषे़म।् 
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 सम़न ंमन्त्रमऽभमन्त्रय ेवाः सम़नने वो हऽवष़ जिहोऽम”॥38 

 इस मन्त्र में वैह्लदक मनाष़ यह उद्घोषण़ करता ह ै ह्लक 

ऋग्वेद इत्य़ह्लद के मन्त्र सम़न रूप से सभा व्यऽियों को ह्लदए गए हैं, 

सम्पीणध सऽमऽतय़ं सम़न रूप से सबके ऽलए बऩई गई हैं। सबक़ मन 

और ऽचत्त सम़न हो अथ़धत् परस्पर पे्रम हो। वैह्लदक मंत्र सम़न रूप 

से सबके ऽलए उपह्लदष्ट हैं और स़ंस़ह्ऱरक पद़थध सब लोग सम़न रूप 

से ध़रण करें। जब वैह्लदक मंत्र स्वयं यह उद्घोषण़ कर रह े हैं ह्लक 

वैह्लदक मंत्र सभा के ऽलए हैं ह्लफर भ़गवत में यह ऽनयोग्यत़ क्यों 

उपऽस्थत हुई? आज यह प्रश्न ज्वलंत रूप में उपऽस्थत ह।ै 

ऽपतुसत्त़त्मक स़म़ऽजक व्यवस्थ़ ने ऽस्त्रयों को म़त्र गुहस्था तक 

साऽमत करके उन्हें पऱऽश्रत कर ह्लदय़। मनिस्मुऽत में कह़ गय़ ह-ै 

“ऽपत़ रक्षऽत कौम़रे भत़ध रक्षऽत यौवन े। 

 रक्षऽन्त स्थऽवरे पित्ऱ न स्त्रा स्व़तन््यमहधऽत”॥ 

 अथ़धत् कि म़ऱवस्थ़ (ब़ल़पन) में ऽपत़, यौवऩवस्थ़ में 

पऽत, और वुद्ध़वस्थ़ में पित्र को रक्ष़ करना च़ऽहये। क्योंह्लक ऽस्त्रय़ ं

स्वतन्त्र होने के योग्य नहीं।39 इस प्रक़र स्मुऽतक़ल में ऩह्ऱरयों को 

स्वतंत्रत़, ऽशक्ष़ और सम्पऽत्त स ेवंऽचत कर ह्लदय़ गय़। शनै:-शनै: 

ऽस्त्रय़ं पिरुषों पर आऽश्रत होतीं गया। फलस्वरूप २१वीं शत़ब्दा में 

भा ऽस्त्रयॉं ऽवत्ताय आत्मऽनभधरत़, स्व़ऽभम़न, सिरक्ष़ और स्वतंत्रत़ 

के ऽलए संघषध करते हुए पह्ऱरलऽक्षत हो रहा हैं। आज भा उन्हें 

मय़धह्लदत य़ यथोऽचत स्थ़न सम़न रूप से सिलभ हो रह़ हो, ऐस े

उद़हरण अत्यल्प हा हैं।    

 आधिऽनक भ़रत में ऽस्त्रयों को सशि और आत्मऽनभधर बऩन े

के ऽलए अनेक प्रक़र के सवंैध़ऽनक अऽधक़र प्रद़न ह्लकए गए हैं। 

भ़रत के सभा ऩगह्ऱरकों के स़थ हा ऽस्त्रयों को भा संऽवध़न के 

अनिच्छेद 14 से स्वतंत्रत़ क़ अऽधक़र और अनिच्छेद 15 से समत़ 

क़ अऽधक़र प्ऱि ह।ै अनिच्छेद 15 (3) में ऽस्त्रयों के ऽलए ऽवशेष 

उपबंध ह्लकय़ गय़ ह।ै अनिच्छेद 39 में नाऽत ऽनदशेक तत्व में ऽस्त्रयों 
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को सम़न क़यध के बदले सम़न वेतन और ऽस्त्रयों कह्ळ शोषण स ेरक्ष़ 

करने क़ प्ऱवध़न ह्लकय़ गय़ ह।ै अनिच्छेद 42 में क़म कह्ळ न्य़य 

सगगत और म़नवोऽचत ह्लदश़ए ंसिऽनऽित करऩ, ऽस्त्रयों से कठोर 

पह्ऱरश्रम व़ल़ क़म ऩ लने़ और खतरऩक मशानों पर क़यध ऩ 

करव़ने क़ प्ऱवध़न ह्लकय़ गय़ ह।ै अनिच्छेद 51 स्त्रा को यह 

अऽधक़र दते़ हैं ह्लक उनके स़थ ह्लकसा भा प्रक़र क़ भदेभ़व नहीं 

ह्लकय़ ज़एग़।  भ़रत में मऽहल़ओं के अऽधक़र को सिऽनऽित करन े

के ऽलए न केवल संऽवध़न में प्ऱवध़न ह्लकय़ गय़ बऽल्क समय-समय 

पर अनेक क़नीन और अनके अऽधऽनयम भा बऩए गये हैं ऽजनमें  

क़यधस्थल पर मऽहल़ओं के यौन उत्पाड़न के ऽवरुद्ध अऽधऽनयम, 

2013 प्रमिख ह।ै न केवल क़यध स्थल पर बऽल्क घरों में जो ऽस्त्रयों के 

स़थ ह्ऴहस़ कह्ळ ज़ता ह ैउसके ऽवरुद्ध संरक्षण दनेे के ऽलए घरेली ह्ऴहस़ 

स ेमऽहल़ क़ सरंक्षण अऽधऽनयम 2005 और कन्य़ भ्रीण हत्य़ को 

रोकने के ऽलए कन्य़ ऽशशि हत्य़ ऽनव़रण ऽवधयेक, 2013 प़ह्ऱरत 

ह्लकय़ गय़। मऽहल़ओं को सशि बऩने के ऽलए सरक़र के ि़ऱ 

अनेक प्रक़र के ऽवभ़ग गह्ऱठत ह्लकये गये हैं ऽजसमें ऱऽष्ट्रय मऽहल़ 

आयोग, ऱऽष्ट्रय मऽहल़ कोष एवं केन्द्राय सम़ज कल्य़ण बोडध 

इत्य़ह्लद संस्थ़ए ं हैं जो मऽहल़ओं के अऽधक़र और सिरक्ष़ को 

सिऽनऽित करने के ऽलए सदवै तत्पर हैं। ‘बेटा बच़ओ बेटा पढ़़ओ’ 

योजऩ कह्ळ शिरुआत 22 जनवरा 2015 को प़नापत हह्ऱरय़ण़ स े

ह्लकय़ गय़। इस योजऩ के ि़ऱ मऽहल़ सशिह्ळकरण से जिड़ ेमिद्दों 

क़ सम़ध़न होत़ ह।ै स़थ हा कन्य़-ऽशशि ऽलगग अनिप़त में कमा 

को रोकन ेके ऽलए अनेक प्रक़र के प्ऱवध़न ह्लकये गय ेहैं। वतधम़न में 

यह योजऩ तान मंत्ऱलयों- मऽहल़ और ब़ल ऽवक़स मंत्ऱलय, 

स्व़स््य एवं पह्ऱरव़र कल्य़ण मंत्ऱलय और म़नव संस़धन मंत्ऱलय 

ि़ऱ संयिि रूप से क़य़धऽन्वत कह्ळ ज़ रहा ह।ै 2004 से कस्तीरब़ 

ग़ंधा ब़ऽलक़ ऽवद्य़लय भा संच़ऽलत ह्लकये ज़ रह ेहैं।     

 ऽस्त्रयों को सम़ज कह्ळ मिख्य ध़ऱ में सऽम्मऽलत करने के ऽलए 

ह्लकये गये इन प्रय़सों के पि़त् भा वतधम़न में ऽस्त्रयों कह्ळ व़स्तऽवक 
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ऽस्थऽत असन्तोषजनक ह।ै इसक़ आकलन 2011 कह्ळ जनगणऩ के 

आध़र पर ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै भ़रत में पिरुष स़क्षरत़ दर 

84.114% कह्ळ अपेक्ष़ ऽस्त्रयों कह्ळ स़क्षरत़ दर म़त्र 65.46% हा ह।ै 

ऱजस्थ़न में म़त्र  52.52% हा मऽहल़ए ंस़क्षर ह ैऔर ऽबह़र जहॉं 

कभा ऩलंद़ जैस़ ऽविऽवद्य़लय हुआ करत़ थ़, वहॉं कह्ळ मऽहल़ओं 

कह्ळ स़क्षरत़ दर केवल 51.5% ह ै । यह ऽस्थऽत तब है, जब 4 

अगस्त, 2009 से  ऽशक्ष़ के अऽधक़र (Right to education) को 

मौऽलक अऽधक़र क़ दज़ध द ेह्लदय़ गय़ ह ैऽजसमें 06 से 14 वषध तक 

के सभा बच्चों को ऽनशिल्क एवं अऽनव़यध ऽशक्ष़ क़ प्ऱवध़न ह्लकय़ 

गय़ ह।ै  इसा प्रक़र ऱजनाऽत के क्षेत्र में भा ऽस्त्रयों कह्ळ दश़ में 

अपेऽक्षत प्रगऽत दऽुष्टगत नहीं होता ह।ै भ़रत में 1920 से हा ऽस्त्रयों 

को मतद़न क़ अऽधक़र प्ऱि हुआ ह ैतथ़ऽप  ऱजनाऽत में आज भा 

ऽस्त्रयों कह्ळ सह्लक्रय एवं सम़न भ़गाद़रा सिऽनऽित नहीं हो सकह्ळ ह।ै 

स्वतंत्रत़ के पि़त् सन् 1952 में ऽनव़धऽचत प्रथम लोकसभ़ में म़त्र 

4% अथ़धत् 22 मऽहल़ स़संद हा ऽनव़धऽचत हो सकह्ष। 2014 में 

ऽनव़धऽचत 16वीं लोकसभ़ में 62, 2019 में ऽनव़धऽचत 17वीं 

लोकसभ़ में 78 और 2024 में ऽनव़धऽचत 18वीं लोकसभ़ में कि ल 

543 स़संदों में से 74 मऽहल़ स़ंसद हैं जो 13.63% ह।ै ऱज्यों कह्ळ 

ऽवध़ऽयक़ में भा ऽस्त्रयों कह्ळ भ़गाद़रा ऩमम़त्र कह्ळ हा ह।ै उत्तर 

प्रदशे ऽवध़नसभ़ के 403 ऽवध़यकों में से 47 मऽहल़ ऽवध़यक हैं। 

वतधम़न में क़यधरत किल 30 मिख्यमंत्रा में से एकम़त्र पऽिमबंग़ल में 

मऽहल़ मिख्यमंत्रा ममत़ बनजी हैं। 1963 स ेलेकर आज तक म़त्र 

16 मऽहल़ मिख्यमंत्रा हा ऽनव़धऽचत हो सकह्ष हैं। आज 27 वषों के 

पि़त् ऽचरप्रताऽक्षत मऽहल़ आरक्षण ऽबल, 2023 प़ह्ऱरत हो चिक़ 

ह ैऽजसके अनिस़र 1/3 पद मऽहल़ओं के ऽलए आरऽक्षत ह्लकये ज़एगें। 

ह्लकन्ति, यह ऽबल आज तक ल़गी नहीं हो सक़ ह।ै  

 वतधम़न में यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ क़ उद्घोष 

करने व़ल़ हम़ऱ दशे समस्त दवे़लयों में ऽस्त्रयों को प्रवेश करने क़ 

अऽधक़र दने ेमें भा असफल रह़ ह।ै सबराम़ल़, शऽन ह्ऴशगण़पिर, 
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अहमदनगर मह़ऱष्ट्र,  क़ह्सतकेय महं्लदर, परहुआ हह्ऱरय़ण़, घट़ई 

दवेा महं्लदर सत़ऱ, मह़ऱष्ट्र और न ज़ने ह्लकतना ऐसा मंह्लदर हैं 

ऽजनके कप़ट आज भा मऽहल़ओं के ऽलए अऩवुत्त हैं।  

 वस्तित:, वतधम़न में मऽहल़ए ंउस सऽन्ध स्थल पर खड़ा हैं 

जहॉं एक ओर सह्लदयों कह्ळ सगकह्ळणध म़नऽसकत़ ह ै तो दीसरा ओर 

ऩह्ऱरयों में स्वयं को प्रत्येक क्षेत्र में प्रऽति़ऽपत करन ेक़ दढु़ मनोबल 

ह।ै फलत: प्रत्येक क्षेत्र में ऩरा सशिह्ळकरण कह्ळ आहट सिऩई द ेरहा 

ह।ै आज मऽहल़ ऽशक्ष़, स्व़स््य, सिरक्ष़, और सभा क्षेत्रों में उनकह्ळ 

सहभ़ऽगत़ को सिऽनऽित करने के ऽलए सक़ऱत्मक उप़य ह्लकये ज़ 

रहें हैं। फलस्वरूप अनेक क्षेत्रों में ऽस्त्रयों कह्ळ सह्लक्रयत़ एवं 

सहभ़ऽगत़ में वुऽद्ध दखेा ज़ सकता ह।ै स़ऽवत्रा ब़ई फि ले को 

आधिऽनक भ़रत कह्ळ प्रथम पाढ़ा कह्ळ फेऽमऽनस्ट के रूप में ज़ऩ ज़त़ 

ह।ै उनकह्ळ रचऩ ‘क़व्य फिले’ (1934) और ‘ब़वन क़शा सिबोध 

रत्ऩकर’ (1984) बहुत प्रख्य़त हैं। इसा प्रक़र  ह्ऴहदा और पंज़बा 

दोनों भ़ष़ओं में ऽलखा गई 100 से अऽधक ह्लकत़बों में “अज अक्ख़ं 

व़ह्ऱरस श़ह नी” और ‘ह्ऴपजर’  के ऽलए प्रख्य़त अमुत़ प्रातम और मैन 

बिकर पिरस्क़र से सम्म़ऽनत ‘गॉड ऑफ स्मॉल ह्ऴथग्स’ कह्ळ लेऽखक़ 

अरंुधऽत रॉय कह्ळ लेखना स्त्रा-ऽवमशध को लेकर मिखर रहा ह।ै उदीध 

स़ऽहत्य कह्ळ दिऽनय़ में ‘इस्मत आप़’ के ऩम से ऽवख्य़त इस्मत 

चिग़त़ई कह्ळ कह़ना ‘ऽलह़फ़’ में मऽहल़ओं के सव़लों को नए ऽसरे स े

उठ़य़ गय़ ह।ै उन्होंने ऽनम्न मध्यवगीय मिऽस्लम वगध कह्ळ दान-हान 

सकिच़ई लड़ह्लकयों कह्ळ मनोदश़ को यथ़थध रूप में वह्सणत ह्लकय़ ह।ै  

ऽवनेश फोग़ट, मैराकॉम और सिनात़ ऽवऽलयम्स, इंह्लदऱ ग़ंधा, 

शाल़ दाऽक्षत,जय लऽलत़ जैसा मऽहल़ए ं ऩरा सशिह्ळकरण कह्ळ 

ज्वलंत ऽनदशधन हैं। उच्चतम न्य़य़लय कह्ळ न्य़य़धाश ऽहम़ कोहला; 

बेल़ ऽत्रवेदा और बावा ऩगरत्ऩ तथ़ ह्लकरण मजीमद़र शॉ, ननै़ 

ल़ल ह्लकदव़ई, इन्द्ऱ नीई, वन्दऩ लीथऱ जैसा उद्यऽमयों ने स्त्रा-

आत्मऽनभधरत़ को नवान आय़म ह्लदय़ ह।ै 
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ऽनष्कषध- म़नव सभ्यत़ के उष:क़ल में “संगच्छध्वं 

सवंदध्वम”्40 कह्ळ ऋग्वैह्लदक सकंल्पऩ कह्ळ गई ह्लकन्ति आज भा सम्पीणध 

स्त्रा सम़ज सम़न अऽधक़र एवं सम्म़न स ेवंऽचत हैं और उन्हें अपन े

अऽस्तत्व और अऽभज्ञ़न के ऽलए भा संघषध करऩ पड़ रह़ ह।ै 

ऽपतुसत्त़त्मक स़म़ऽजक व्यवस्थ़ में जह़ाँ प्रत्येक क्षेत्र में पिरुषों क़ 

वचधस्व ह,ै वह़ं स्त्रा अबल़ रूप में पऱऽश्रत जावन व्यतात करने के 

ऽलए ऽववश ह।ै स्त्रा कह्ळ मन:ऽस्थऽत और वस्तिऽस्थऽत को समझते हुए 

उनकह्ळ दश़ एवं ह्लदश़ में सक़ऱत्मक सतत सिध़र करने के ऽलए स्त्रा-

ऽवमशध एक महत्त्वपीणध दऽुष्ट है। स्त्रा ऽवमशध एक चेतऩ और ज़गुऽत ह ै

ऽजसमें परम्पऱ और आधिऽनकत़ दोनों के मध्य स़मञ्जस्य स्थ़ऽपत 

करते हुए एक न्य़यपीणध व्यवस्थ़ को स्थ़ऽपत करने क़ प्रयत्न ह्लकय़ 

ज़त़ ह।ै प्रऽसद्ध मऽहल़ लऽेखक़ ऽनमधल़ पितिल के शब्दों में स्त्रा-

ऽवमशध को रेख़ऽगकत ह्लकय़ ज़ सकत़ ह-ै 

“मैं च़हता हूाँ आाँख रहत ेअन्ध ेआदमा कह्ळ आाँखें बन ेमरेे शब्द।  

उनकह्ळ जिब़न बन ेजो जिब़न रहत ेगीाँग ेबन ेदखे रह ेहैं तम़श़। 

च़हता हूाँ मैं नग़ड़ ेकह्ळ तरह बजें मरेे शब्द 

और ऽनकल पड़ें लोग अपने-अपन ेघरों स ेसड़कों पर”।41  

आज वैह्लदक वैच़ह्ऱरकह्ळ में प्रदत्त स्त्रा-ऽचन्तन को आत्मस़त करन े

कह्ळ आवमयकत़ ह।ै वैह्लदक ऋऽषक़ओं के स्वर आधिऽनक ऽस्त्रयों में 

आत्मबल एवं आत्म-स्व़ऽभम़न क़ सञ्च़र करने में सह़यक हैं। 

ऋग्वैह्लदक ऋऽषक़ के इन उद्घोषों- “अह ं केतिरह ं मीध़धऻहमिग्ऱ 

ऽवव़चना”।42  (अथ़धत् मैं ध्वज हूाँ , मैं मस्तक के सम़न मिख्य हूाँ।) के 

अनिशालन स ेवतधम़न ऽस्त्रयों में प्ऱणशऽि एवं दढु़ मनोबल को पे्रह्ऱरत 

ह्लकय़ ज़ सकत़ ह।ै अस्ति, वैह्लदक यिग में ऽस्त्रयों के ऽलए ऽजस प्रक़र 

कह्ळ समत़मीलक और न्य़यपीणध स़म़ऽजक व्यवस्थ़ कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ 

गया था, वह स़म़ऽजक सकंल्पऩ वतधम़न स्त्रा-ऽवमशध को सम्यक 

ह्लदश़ऽनदशे करने कह्ळ दऽुष्ट स ेअत्यंत प्ऱसऽगगक एवं उप़दये  ह।ै 
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1 मनिस्मुऽत- 3.56 

2 ऋग्वेद- 1.3.11 

3 ऋग्वेद- 1.3.1 

4 शतपथ ब्ऱह्मण- 2.5.1.11  

5 ऋग्वेद- 10.17.7 

6 यजिवेद- 8.43 

7 अथवधवेद- 7.68.3 

8 ऽनघण्टि -5.5  

9 ऋग्वेद- 8.33 

10 ऋग्वेद- 8.31.5  

11 अथवधवेद- 11.1.17 

12 शतपथ ब्ऱह्मण- 5.16.10 

13 वेदों में ऩरा, डॉ.कऽपल दवे ऽिवेदा, पुि- 5 

14 बुहद्दवेत़ 24.84,24.85 एवं 24.86 

15 यजिवेद- 14.2 

16 अथवधवेद- 10.159.2  

17 अथवधवेद- 11.7.17, ब्रह्मचयेण तपस़ ऱज़ ऱष्ट्र ंऽवरक्षऽत’ 

18 कठोपऽनषद ्1.2.15- सवे वेद़ यत्पदम़मनऽन्त तप़ंऽस सव़धऽण 

च यद ्वदऽन्त । यह्लदच्छन्तो ब्रह्मचयं चरऽन्त तत्तेपद ंसंग्रहणे 

ब्रवाम्यो३ऽमत्येतत्। 

19 यजिवेद 13.26- अष़ढ़ऽस सहम़ऩ सहस्व़ऱतााःसहस्व 

पुतऩयताः। सहस्रवाय़धऽस स़ म़ ऽजन्व।। 

20 अथवधवेद- 1.27.4- इन्द्ऱण्येति प्रथम़जात़मिऽषत़ पिराः। 

21 अथवधवेद- 1.27.2- ऽवषीच्यतेि कुन्तता ऽपऩकऽमव ऽबभ्रता। 
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22 तैऽत्तराय संऽहत़- 2.2.8.1- इन्द्ऱणा वै सेऩयै दवेत़। 

23 ऋग्वेद- 5.30.9- ऽस्त्रयो ऽह द़स आयिध़ऽन चके्र। 

24 ऋग्वेद- 10.85.26  

25 बुहद़रण्यक उपऽनषद ्3.6.1- अथ हनै ंग़गी व़चक्नवा पप्रच्छ 

य़ज्ञवल्क्येऽत होव़च यह्लदद ं... कऽस्मन्नि खलि ब्रह्मलोक़ ओत़ि 

प्रोत़िेऽत स होव़च ग़ह्सग मऽतप्ऱक्षाम़ध ते मीध़ध व्यपिदनऽतप्रमन्य़ं 

वै दवेत़मऽतपुच्छऽस ग़ह्सगम़ऽतप्ऱक्षाह्ऱरऽत । 

26 बुहद़रण्यकोपऽनषद-् 4.5.1 

27 अष्ट़ध्य़या- 4.1.63  

28 अष्ट़ध्य़या- 4.1.5  

29 ऋग्वेद- 3.53.6- कल्य़णाज़धय़ सिरणं गुह ेते। 

30 अथवधवेद- 14.2.26 

31 ऋग्वेद- 4.34.7- अगे्रप़ऽभऋध तिप़ऽभाः सजोष़ ि़स्पत्नाभा 

रत्नध़ऽभाः सजोष़ाः।। 

32 अथवधवेद 1.14.3-एष़ ते किलप़ ऱजन् त़मि ते पह्ऱर दद्मऽस। 

33 ऋग्वेद 10.85.46 एवं अथवधवेद 14.1.44-सम्ऱज्ञा िशिरे भव 

सम्ऱज्ञा िश्रव़ं भव। नऩन्दह्ऱर सम्ऱज्ञा भव सम्ऱज्ञा अऽध दवेुषि।। 

34 ऋग्वेद 3.53.4- ज़येदस्तं.। 

35 अथवधवेद 2.36.3-सिव़ऩ पित्ऱन् मऽहषा भव़ऽत। 

36 ऋग्वेद 10.271.2-भद्ऱ वधीभधवऽत यत् सिपेश़ाः 

स्वयं स़ ऽमत्रं वनिते जने ऽचत।् 

37 भ़गवत पिऱण- 1.4.25 

38 ऋग्वेद- 10.191.3 

39 मनिस्मुऽत- 9.3 
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40 ऋग्वेद- 10.191.1 

41 नग़ड़ ेकह्ळ तरह बजते हैं शब्द- ऽनमधल़ पितिल, भ़रताय ज्ञ़नपाठ, 

नया ह्लदल्ला, 2012 

42 ऋग्वेद- 10.159.2 
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ससं्कुत स़ऽहत्य के सवंधधन में वहै्लदक एवं आधिऽनक क़ल कह्ळ 

ऽवदिऽषयों क़  योगद़न 

डॉ. मधि 
सह आच़य़ध, संस्कुत ऽवभ़ग   

एस.आर.डा.ए कन्य़ मह़ऽवद्य़लय, ह़थरस 

 

 संस्कुत स़ऽहत्य कह्ळ परंपऱ प़ंच हज़़र वषो स े अऽधक 

प्ऱचान ह।ै श़स्त्र और कऽवत़ कह्ळ ऽवऽभन्न ऽवध़ओं मे यह स़ऽहत्य 

सम्पन्न तथ़ अनिपम ह।ै ऋग्वेद तथ़ अन्य वैह्लदक गं्रथों में कऽतपय 

ऽवदिऽषयों क़ ऋऽष के रूप में उल्लेख ह।ै ऽवदिऽषयों के ऋऽष होने क़ 

अथध ह ैह्लक वह मंत्रों क़ स़क्ष़त्क़र कर लेता ह।ै 

 मंत्रों क़ स़क्ष़त्क़र कर लने़ य़ क़व्य रच लने़ वैह्लदक 

क़ल में ऐस़ कमध ह ैजो स्व़धानत़ कह्ळ परम ऽस्तऽथ को प्रकट करत़ 

ह।ै जो ऽवदिषा ऋऽष के रूप में मंत्रद्रष्ट़ हो ज़ता ह,ै वेद उसके ऽलए 

जन्म ज़त अऽधक़र बन ज़त़ ह।ै कौशातकह्ळ ब्ऱह्मण में बत़य़ गय़ 

ह,ै ह्लक वेद में प़रंगत ऽवदिऽषयों को प़यक्स्वऽस्त व़क कह्ळ उप़ऽध से 

सम्म़ऽनत ह्लकय़ थ़। 

 वेदों कह्ळ ऋच़ओं को गढ़ने तथ़ आधिऽनक स़ऽहत्य में संस्कुत 

को पहच़न ह्लदल़ने में बहुत सा ऽवदिऽषयों क़ योगद़न रह़ ह।ै उनमें 

से किछ ऽवदिऽषयों क़ वणधन प्रस्तित शोध पत्र में ह्लकय़ ज़ रह़ ह।ै    

 ब्रह्मव़ह्लदना ऋऽष ग़गी, मैत्रेया, लोप़मिद्ऱ पंऽडत़ 

क्षम़ऱव, गंग़दवेा, शाल़ भट्ट़ह्ऱरक़, दवेकि म़ह्ऱरक़ आह्लद प्रमिख हैं। 

भ़रताय इऽतह़स में ऐसा अनेको मह़न ऽवदिऽषय़ं हुई ह,ै ऽजन्होंन े

अपना बिऽद्धमत्त़, ज्ञ़न-ऽवज्ञ़न में ऽनष्ण़त होकर प्रत्येक क्षेत्र में पिरुष 

कह्ळ बऱबरा कर अपने धमध क़ प़लन ह्लकय़। 

                       

1- ग़गी- 



495 

 

 प्ऱचान क़ल में गगधवंश में वचक्नि  ऩमक ऋऽष थ,े ऽजनकह्ळ 

एक पित्रा था व़चक़नवा ग़गी। ब्रह्द़रण्यक उपऽनषद ् में वह्सणत 

य़ज्ञवल्कय तथ़ ग़गी क़ श़स्त्ऱथध ऽविऽवह्लदत ह।ै 

एक ब़र मह़ऱज जनक ने शे्रि ब्रह्मज्ञ़ना कह्ळ पराक्ष़ लेने के 

ऽलए एक सभ़ क़ आयोजन ह्लकय़। ऽजसमें ऋऽष य़ज्ञवल्कय न े

ऽवदिषा ग़गी से स्वयं प्रश्न पीछने कह्ळ अनिमऽत प्रद़न कह्ळ तब ऽवदिषा 

ग़गी ने ऋऽष य़ज्ञवल्कय से बड़़ सरल स़ प्रश्न पीछ ऽलय़ ह्लक- ह े

ऋऽषवर! जल में हर पद़थध बड़ा सरलत़ से घिलऽमल ज़त़ परंति 

मेऱ आपसे प्रश्न ह ै ह्लक यह जल ह्लकसमे ज़कर ऽमलत़ ह।ै ऋऽष 

य़ज्ञवल्क्य ने ग़गी के इस प्रश्न क़ बड़़ हा त़ह्ऺकक तथ़ वैज्ञ़ऽनक 

उत्तर ह्लदय़ ह्लक जल अंतताः व़यि में ओत प्रोत हो ज़त़ ह।ै 

 ग़गी ने पिनाः प्रश्न ह्लकय़- "स्वगधलोक से ऊपर जो किछ भा ह ै

और पु्वा से नाचे जो किछ भा ह ैऔर इन दोनों के मध्य जो किछ भा 

ह,ै और जो हो चिक़ ह ै और जो अभा होऩ है, ये दोनों ह्लकसमे 

ओतप्रोत ह?ै आधिऽनक भ़ष़ में यह्लद ग़गी के इस प्रश्न रुप़ंतरण 

ह्लकय़ ज़ए ग़गी न े ऋऽष य़ज्ञवल्क्य स े साध-ेसाधे अंतह्ऱरक्ष और 

समय के ब़रे में प्रश्न ह्लकय़ थ़। 

 ग़गी के प्रश्नों क़ अऽभप्ऱय थ़ स़ऱ ब्रह्म़ंड ह्लकसकह्ळ सत्त़ 

के अधान ह ैअथ़धत ह्लकसके श़सन य़ अनिश़सन में यह स़ऱ ब्रह्म़ंड 

क़यध कर रह़ ह ैय़ गऽतशाल ह।ै ग़गी के ताखा ध़रव़ले इन प्रश्नों 

पर अपऩ ध्य़न केऽन्द्रत कर ऋऽष य़जवल्क्य ने बड़ े पे्रम से उत्तर 

दतेे हुए कह़- "यतस्य व़ अक्षरस्य प्रश़सन ेग़गी। अथ़धत् ह ेग़गी! 

यह स़ऱ ब्रह्म़ण्ड एक अक्षर अऽवऩशा तत्व के श़सन प्रश़सन और 

अनिश़सन में गऽतशाल ह।ै परम ऋऽषयों कह्ळ सभ़ में इतने उत्कुष्ट 

ऽवषय पर आयोऽजत श़स्त्ऱथध में ब्रह्मज्ञ़ना य़ज्ञवल्क्य जैसे ऋऽषयों 

से प्रश्न पीछने क़ स़हस करने व़ला ग़गी आज भा ऩह्ऱरयों के ऽलए 

आदशध प्रस्तित कर रहा ह।ै ग़गी जैसा मह़न ऽवदिषा ऩह्ऱरयों क़ 

होऩ हम सब ऽलए गवध कह्ळ ब़त ह।ै 
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2. ब्रह्मव़ह्लदना ऋऽष मतै्रयेा- 

 मैत्रेया ने तत्त्व माम़ंस़ क़ क़फह्ळ अध्ययन ह्लदय़ थ़ 

इसऽलए मैत्रेया को धमध और ऽशक्ष़ दोनो क्षेत्रों में क़फह्ळ प्रऽसऽद्ध प्ऱि 

था। मैत्रेया ऽमत्र ऋऽष कह्ळ कन्य़ तथ़ महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ दीसरा 

पत्ना था। महह्सष य़ज्ञवल्क्य कह्ळ पहला पत्ना क़त्य़यना थीं, वे 

भ़रि़ज ऋऽष कह्ळ पित्रा था।  

 एक ह्लदन य़ज्ञवल्कय ने गुहस्थ आश्रम छोड़कर व़नप्रस्थ 

ज़ने क़ फैसल़ ह्लकय़ ऐस ेमें उन्होंने दोनो पऽत्नयों के स़मने अपना 

संपऽत्त को बऱबर ऽहस्सों मे ब़ंटने क़ प्रस्त़व रख़। क़त्य़यना न े

पऽत क़ प्रस्त़व स्वाक़र कर ऽलय़। लेह्लकन बेहद श़ंत स्वभ़व कह्ळ 

मैत्रेया को अध्ययन, श़स्त्ऱथध तथ़ ह्ऴचतन आह्लद में क़फह्ळ रुऽच था। वे 

ज़नता था ह्लक संपऽत्त आह्लद से आत्मज्ञ़न कह्ळ प्ऱऽि नहीं होता। 

इसऽलए उन्होंन े पऽत के प्रस्त़व को ठिकऱते हुए कह़ ह्लक मैं भा 

आपके स़थ वन मे ज़ऊंगा तथ़ ज्ञ़न व अमरत्व कह्ळ खोज करंूगा। 

वुहद़रण्यकोपऽनषद ् में मैत्रेऽय क़ अपने पऽत य़ज्ञवल्क्य के स़थ 

रोचक संव़द उल्लेखनाय ह ै

3- द़शधऽनक लोप़मिद्ऱ- 

 लोप़मिद्ऱ महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना होन े के स़थ हा उस  

वैह्लदक यिग कह्ळ एक मह़न द़शधऽनक मऽहल़ थीं। इनके ब़रे में ज़ऩ 

ज़त़ ह ै ह्लक ऋग्वेद क़ल 1950 ई.पी.1100 ई.पी.  कह्ळ मऽहल़ 

द़शधऽनक था। ऋग्वेद में उनके योगद़न के रूप में कई भजनों क़ 

सम़वेश ह।ै उन्होंने ऽहन्दी धमध कह्ळ श्रा किल श़ि परम्पऱ के "ह़दा 

पंचदशा मंत्र कह्ळ कल्पऩ कह्ळ था। वह प्रमिख ब्रह्मव़ह्लदना में से एक 

थीं। 

आधिऽनक ऽवदिऽषयों तथ़ कऽवऽयऽत्रयों क़ वणधन ऽनम्नवत है- 

 1- सवधशिक्ल़ सरस्वता ऽवजय़ऩ कह्ळ लौह्लकक संस्कुत में 

भीऽमक़ सऱहनाय रहा ह।ै उनके पदों कह्ळ सौित़ दखेते हा बनता ह।ै 

नाल कमल कह्ळ पंखिऽड्डयों कह्ळ तरह ऽवजय़ऩ अपना रचऩ  से 

अद्भित लेखन कल़ क़ पह्ऱरचय दतेा ह।ै 
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 2- पऽण्डत़ क्षम़ऱव आधिऽनक यिग कह्ळ लेऽखक़ओं में 

सिऽवख्य़त ह।ै उन्होंने संस्कुत स़ऽहत्य में नीतन ऽवध़ओं तथ़ ऽवषय 

वस्ति क़ अवतरण ह्लकय़। ग़ंधा जा के सत्य़ग्रह से प्रभ़ऽवत होकर 

उन्होंने "सत्य़ग्रहगात़" ऩमक अपने सवधप्रऽसद्ध मह़क़व्य कह्ळ रचऩ 

कह्ळ जो 1932 में पेह्ऱरस स े प्रक़ऽशत हुआ। इसको तान भ़गों में 

ऽवभि ह्लकय़ गय़ ह।ै 1-सत्य़ग्रह गात़, 2-उत्तर सत्य़ग्रह गात़, 3-

ग़ंधा चह्ऱरत। सत्य़ग्रह गात़ में कि ल 18 अध्य़य तथ़ 659 श्लोक हैं। 

इनकह्ळ कथ़ पंचकम(1933), ग्ऱम ज्योऽत(1954) तथ़ कथ़ 

मिि़वला(1956) तान गद्य रचऩए ं ह।ै माऱ लहरा ऩम कह्ळ एक 

मििक रचऩ भा इन्हा कह्ळ दने ह।ै  

 इन्होंने  7 एक़ंकह्ळ ऩटक, 4 तान अंकों व़ले ऩटक, 4 

पद्यमय जावन चह्ऱरत, 35 लघि कथ़एाँ,  ऽवऽवध ऽनबन्ध ग्रन्थ हैं। 

इन्होंने श्रा तिक़ऱमचह्ऱरत - 9 सगध, 435 पद्य श्रा ऱमद़सचह्ऱरत 

(13 सगध) 674 पद्य श्रा ज्ञ़नेिरचह्ऱरत (8 सगध) स्वऱजऽवजयाः (54 

अध्य़य, 1740 पद्य) आह्लद मह़क़व्यों कह्ळ रचऩ कह्ळ ह।ै 

 अपने ऽपत़ कह्ळ जावना लेखन "शंकरजाव़ऩख्य़नम" क़व्य 

से पऽण्डत़ क्षम़ न ेसंस्कुत स़ऽहत्य में नई ऽवध़ क़ सीत्रप़त ह्लकय़। 

उसके प्रस्त़व में श्रानुह्ऴसह केलकर ने म़ह्समक ह्ऱटप्पणा करते हुए कह़ 

कथं ऽह न कह्ऱरष्यऽन्त कन्य़भ्याः ऽपतराः स्पुह़म्। ऋणम् तत् पैतुकम् 

पिण्यमप़कि रतदाहत़ाः।। ऽपत़ पिऽत्रयों कह्ळ स्पुह़ क्यों नहीं करेंगे, 

क्योंह्लक वे भा पिण्य ऽपतु ऋण को उत़रन ेमें पीणध रूप स ेसमथध होता 

हैं। पऽण्डत़ क्षम़ ग़गी एवं मैत्रेया कह्ळ परंपऱ को आगे बढ़ने व़ला 

संस्कुत कवऽयत्रा हैं। उन्होंन े कथ़ओं को भा पद्य में ऽलख़। चह्ऱरत 

क़व्य के अंतगधत क्षम़ न े तिक़ऱमचह्ऱरत, ऱमद़सचह्ऱरत तथ़ 

ज्ञ़नेिर चह्ऱरत क़ ग्रथन ह्लकय़। संस्कुत स़ऽहत्य के सशि हस्त़क्षर 

आच़यध प्रो ऱध़वल्लभ ऽत्रप़ठा ने इनके योगद़न को रेख़ंह्लकत करत े
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हुए कह़- दऽलत ऽवमशध, स्त्राऽवमशध तथ़ स्वऱज ऽवमशध- इन तान 

स्तरों पर क्षम़ ऱव क़ आधिऽनक स़ऽहत्य को प्रदये अभीतपीवध ह।ै 

पऽण्डत़ सम़ऱव आधिऽनक यिग कह्ळ लेऽखक़ओं में सिऽवख्य़त ह।ै  

 3. - च़लिक्य वशं कह्ळ मह़ऱना ऽवजअट्ट़ह्ऱरक़ भा लौह्लकक 

संस्कुत स़ऽहत्य क़ एक ज़ऩ म़ऩ ऩम ह।ै दऽक्षण भ़रत कह्ळ 

भ़रताय मऽहल़ओं ने लगभग 150 (एक सौ पच़स) क़व्यों रचऩ 

कह्ळ, ऽजनमें गंग़ दवेा, शाल़ भट्ट़ह्ऱरक़, ऽतरुम ल़म्ब़, दवेकि म़ह्ऱरक़ 

आह्लद प्रमिख ह।ै उि सभा क़व्य रचऩयें पद्य शैला में हैं। वतधम़न 

क़ल में लेखनरत ऽवदिषा कऽवऽयऽत्रयों में ऽमथलेश कि म़रा, बनग़ल़ 

भव़लवर, पिष्प़ दाऽक्षत इत्य़ह्लद प्रऽतह्लदन संस्कुत स़ऽहत्य के संवधधन 

मे ऽनरन्तर अपऩ योगद़न द ेरहा हैं। सरस्वता ऽवनय़व़स ऽवजय़न 

कह्ळ लौह्लकक संस्कुत में भीऽमक़ स़क्षा रहा ह।ै 

           ऽवदिऽषयों के योगद़न क़ मील्य़ंकन वैह्लदक संस्कुत स़ऽहत्य 

में करऩ हो य़ आधिऽनक ससं्कुत स़ऽहत्य में वह ह्लकसा भा स़ऽहत्य 

में पाछे नहीं ह।ै ऩह्ऱरयों में बढ़ता चेतऩ और ज़गरुकत़ न ेउनकह्ळ 

क़व्य प्रऽतभ़ को और अऽधक पल्लऽवत ह्लकय़ ह।ै 

 वैह्लदक से आधिऽनक यिग तक ऋऽषक़ओं, कऽवऽयत्रा, 

लेऽखक़ओं ने संस्कुत स़ऽहत्य के संवधधन में अतिलनाय योगद़न ह्लदय़ 

ह।ै संस्कुत ऽवदिऽषयों कह्ळ सिदाघध परम्पऱ रहा ह।ै ऽवदिऽषयों न ेसंस्कुत 

स़ऽहत्य क़ ऽजस तेजा से ऽवस्त़र ह्लकय़ ह ैवह ऩरा अऽभव्यऽि कह्ळ 

स़म्यध क़ प्रताक ह।ै उनक़ योगद़न संस्कुत स़ऽहत्य इऽतह़स में 

अमर ह।ै 

 

सदंभध-ग्रथं-सीचा-  
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रचऩ प्रक़शन इल़ह़ब़द। 
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मह़क़व्यों में ऩरा कह्ळ ह्लदव्यत़ 

मेघऩ हषधवधधन भट्ट 

संस्कुत ऽशऽक्षक़, अमऱवता 

 

 भ़रताय मह़क़व्य स़ऽहत्य ऩरा के ऽवऽवध स्वरूपों को 

उज़गर करत़ ह।ै संस्कुत स़ऽहत्य में मह़क़व्य परंपऱ अत्यंत समुद्ध 

रहा ह।ै कि ल ऽमल़कर संस्कुत में दो प्रमिख मह़क़व्य- ऱम़यण 

(व़ल्माह्लक) और मह़भ़रत (व्य़स) म़ने ज़ते हैं। इन गं्रथों में ऩरा 

को शऽि, त्य़ग, करुण़, पे्रम और नाऽत कह्ळ मीह्सत के रूप में ऽचऽत्रत 

ह्लकय़ गय़ ह।ै ऩरा केवल कथ़ कह्ळ सह़यक प़त्र नहीं, बऽल्क वह  

सम़ज को ह्लदश़ दनेे व़ला आदशध व्यऽित्व भा हैं। 

यत्र ऩयधस्ति पीज्यन्त ेरमन्त ेतत्र दवेत़ाः। 

(मनिस्मऽुत 3.56) 

अथ़धत् जह़ाँ ऩरा क़ सम्म़न होत़ ह,ै वह़ाँ दवेत़ ऽनव़स करते हैं। 

मह़क़व्यों में ऩरा कह्ळ भीऽमक़- 

 प्ऱचान भ़रताय स़ऽहत्य में ऩरा शऽि 

और ऽवद्य़ कह्ळ प्रताक रहा हैं। उनकह्ळ ह्लदव्यत़ केवल सौंदयध में नहीं, 

बऽल्क उनकह्ळ बिऽद्धमत्त़, धैयध, नाऽत और बऽलद़न में ऽनऽहत ह।ै इन 

गं्रथों में वह्सणत ऩरा प़त्र सम़ज के नैऽतक मील्यों को पह्ऱरभ़ऽषत 

करते हैं और म़नवाय संवेदऩओं को गहऱई से दश़धते हैं। 

 ऩरा कह्ळ ह्लदव्यत़ के उद़हरण 

ऱम़यण कह्ळ प्ररेण़द़यक ऩह्ऱरय़-ं 

 1. म़त़ अनिसीय़- अपने सतात्व और तपस्य़ से उन्होंन े

सात़ को ऩरा धमध और त्य़ग क़ प़ठ पढ़़य़। व़ल्माह्लक ऱम़यण 

के अरण्यक़ंड में एक अत्यतं म़ह्समक प्रसंग आत़ ह,ै ऽजसमें म़त़ 
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अनिसीय़ सात़ को पऽतव्रत़ धमध कह्ळ मऽहम़ समझ़ता हैं। यह संव़द 

केवल एक वुद्ध तपऽस्वना के उपदशे क़ नहीं, बऽल्क दो मह़न 

ऩह्ऱरयों के बाच ज्ञ़न, स्नेह और आदशों क़ आद़न-प्रद़न ह।ै 

ससं्कुत श्लोक: 

स़ध्वा व़ यह्लद व़ क्री ऱ पह्ऴत य़ऻनिवतधत।े 

स़ लोके पीज्यत ेऽनत्य ंतस्य़ाः स्वग ेपरं पदम॥् 

(व़ल्माह्लक ऱम़यण, अरण्यक़ंड 117.10) 

भ़व़थध: 

 च़ह ेस्त्रा ह्लकतना भा कोमल य़ कठोर स्वभ़व कह्ळ हो, यह्लद 

वह अपने पऽत के प्रऽत ऽनि़व़न रहता ह,ै तो वह ससं़र में सदवै 

पीजनाय होता ह ैऔर स्वगध में शे्रि स्थ़न प्ऱि करता ह।ै 

सऽंक्षि कथ़: 

 जब ऱम, लक्ष्मण और सात़ महह्सष अऽत्र के आश्रम पहुाँचे, 

तब म़त़ अनिसीय़ ने बड़ े पे्रम से सात़ क़ स्व़गत ह्लकय़। उन्होंने 

सात़ के तपऽस्वना रूप को दखेकर कह़- 

 “ह े वधी! तिम्ह़ऱ सौंदयध केवल ब़ह्य रूप में नहीं, बऽल्क 

तिम्ह़रे सतात्व और पऽतव्रत़ धमध में भा प्रकट होत़ ह।ै ऩरा क़ 

सच्च़ तजे त्य़ग, सेव़ और धमधपऱयणत़ में हा ऽनऽहत होत़ ह”ै। 

 सात़, जो स्वयं जगत जनना थीं, सब किछ ज़नन े के 

ब़वजीद, अत्यंत ऽवनम्रत़ स ेम़त़ अनिसीय़ के उपदशेों को सिन रहा 

थीं। उन्होंने न केवल श्रद्ध़पीवधक उनक़ सम्म़न ह्लकय़, बऽल्क एक 

सच्चे ऽशष्य कह्ळ भ़ाँऽत उनकह्ळ हर साख को मन, वचन और कमध स े

स्वाक़र ह्लकय़। 
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सात़ न ेकह़- 

 “म़त़! मैं आपके वचनों को आदरपीवधक सिन रहा हूाँ। यद्यऽप 

मिझ ेअपने स्व़मा श्राऱम कह्ळ सेव़ करने क़ सौभ़ग्य प्ऱि ह,ै ह्लफर 

भा आपके मिख से यह धमधज्ञ़न सिनकर मेऱ हृदय और अऽधक 

प्रफि ऽल्लत हो गय़ ह।ै ऩरा के ऽलए उसक़ पऽत हा परम दवेत़ ह,ै 

और यहा धमध मैं अपने अंताःकरण से स्वाक़र करता हूाँ”। 

 सात़ कह्ळ इस ऽवनम्रत़ और श्रद्ध़ को दखेकर म़त़ अनिसीय़ 

अत्यंत प्रसन्न हुईं। उन्होंने अपने तपोबल से सात़ को ह्लदव्य आभीषण, 

उत्तम वस्त्र और सिगंऽधत लेप प्रद़न ह्लकए। 

ऩरा स ेऩरा क़ म़गधदशधन- 

 यह प्रसंग केवल एक उपदशे भर नहीं ह,ै बऽल्क यह ऽसद्ध 

करत़ ह ैह्लक सच्चा ऩरा वह ह,ै जो अन्य ऩरा को धमध, कतधव्य और 

सतात्व क़ सहा म़गध ह्लदख़ए। म़त़ अनिसीय़, जो स्वय ंतपस्य़ और 

सतात्व कह्ळ जावतं प्रऽतम़ थीं, ने सात़ को ऩरा धमध कह्ळ गीढ़त़ 

समझ़ई। वहीं, सात़ ने भा यह ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक एक सच्चा ऩरा कह्ळ 

मह़नत़ केवल ज्ञ़न दनेे में नहीं, बऽल्क ज्ञ़न को ऽवनम्रत़ पीवधक 

ग्रहण करने में भा होता ह।ै 

 ऽजस प्रक़र ऩरा शऽि और त्य़ग क़ प्रताक होता ह,ै उसा 

प्रक़र उसकह्ळ सहनशालत़, श्रद्ध़ और ऽवनम्रत़ उसे और भा ह्लदव्यत़ 

प्रद़न करता ह।ै अनिसीय़ न े ऽसख़य़ और सात़ ने पीरे आदर और 

समपधण के स़थ साख़- यहा इस प्रसंग कह्ळ सबसे गीढ़ ऽशक्ष़ ह।ै 



503 

 

2. शबरा- भऽिभ़व और श्रद्ध़ कह्ळ मीह्सत, ऽजन्होंने वषों तक ऱम कह्ळ 

प्रताक्ष़ कह्ळ और पे्रम से जीठे बेर अह्सपत कर सच्चा भऽि क़ उद़हरण 

प्रस्तित ह्लकय़। 

3. उह्समल़- लक्ष्मण कह्ळ पत्ना, ऽजनक़ त्य़ग और सहनशालत़ 

अऽिताय ह।ै उन्होंन ेस्वयं को तपऽस्वना बऩ ऽलय़ और अपने पऽत 

के धमध क़ प़लन ह्लकय़। 

उह्समल़ क़ त्य़ग और प्ररेण़- 

 ऱम़यण में उह्समल़ क़ चह्ऱरत्र अत्यंत म़ह्समक और 

पे्ररण़द़यक ह।ै जब लक्ष्मण अपने भ़ई ऱम और भ़भा सात़ के 

स़थ वनव़स के ऽलए ज़ने को तैय़र होते हैं, तब उह्समल़ अपने पऽत 

को रोकने के बज़य उन्हें धमध के म़गध पर दढु़ रहने कह्ळ पे्ररण़ दतेा हैं। 

यह प्रसंग यह दश़धत़ ह ैह्लक ऩरा केवल पऽत कह्ळ सहधह्समणा हा नहीं, 

बऽल्क उसकह्ळ पथप्रदशधक और संबल भा हो सकता ह।ै 

ससं्कुत श्लोक: 

स्वधम ेसत्यसधंस्य पत्नय़ाः श्रयेो वद़म्यहम।् 

याः स्वधम ेऽस्थतो ऽनत्य ंस गच्छत्यित्तम़ ंगऽतम॥् 

भ़व़थध: 

 “मैं अपने पऽत क़ कल्य़ण च़हता हूाँ और इसऽलए मैं यहा 

कहता हूाँ ह्लक अपने धमध पर अऽडग रहने व़ल़ व्यऽि हा उच्च गऽत को 

प्ऱि करत़ ह”ै। 

सऽंक्षि सवं़द: 

लक्ष्मण उह्समल़ के प़स ज़ते हैं और कहत ेहैं- 

 “दवेा! मैं अपने भ्ऱत़ श्राऱम कह्ळ सेव़ हतेि वन ज़ रह़ हूाँ। 

तिम्हें यह़ाँ महल में अकेले छोड़कर ज़ऩ मेरे ऽलए कह्ऱठन ह,ै परंति मैं 
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अपने धमध स े ऽवमिख नहीं हो सकत़। उह्समल़, ऽजनक़ हृदय पे्रम स े

भऱ थ़, लेह्लकन ऽजनक़ सकंल्प पवधत कह्ळ भ़ाँऽत अऽडग थ़, उन्होंन े

धैयध पीवधक कह़- 

 “ऩथ! यह्लद आप आज मेरे स्नेह और मोह के क़रण अपने 

कतधव्य स ेऽवमिख हो गए, तो मैं स्वयं को कभा क्षम़ नहीं कर प़ऊाँ गा। 

मेरे ऽलए यह अऽधक आवमयक ह ै ह्लक आप अपन े स्वधमध क़ प़लन 

करें। मैं आपको रोकीं गा नहीं, बऽल्क आपको और अऽधक दढु़ करूाँ गा, 

त़ह्लक आप ऽबऩ ह्लकसा मोह के अपने कतधव्य क़ ऽनवधहन कर सकें ।” 

लक्ष्मण, जो पहले उह्समल़ को छोड़कर ज़न ेमें संकोच कर रह ेथ,े 

उनकह्ळ इन व़णा को सिनकर भ़वऽवभोर हो उठे। उन्होंने कह़- “दऽेव! 

तिम सचमिच एक मह़न पऽतव्रत़ और आदशध ऩरा हो। तिम्ह़ऱ यह 

त्य़ग और स़हस मिझ ेऔर भा बल प्रद़न करेग़।” 

 उह्समल़ के इस संव़द में यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक ऩरा केवल 

करुण़ और पे्रम क़ प्रताक नहीं, बऽल्क शऽि, धैयध और म़गधदशधन क़ 

भा स्रोत होता ह।ै जब लक्ष्मण धमधसंकट में थे, तब उह्समल़ ने अपन े

पऽत को सहा ऱह पर चलने कह्ळ पे्ररण़ दा। 

 ऱम़यण में उह्समल़ क़ त्य़ग अऽिताय ह।ै उन्होंने चौदह 

वषों तक अपने पऽत के ऽवयोग में रहकर भा न केवल धैयध बऩए 

रख़, बऽल्क म़नऽसक तपस्य़ करत े हुए लक्ष्मण को उनके धमध स े

ऽडगने नहीं ह्लदय़। यह प्रसंग यह ऽसद्ध करत़ ह ैह्लक एक सच्चा ऩरा 

अपने पऽत क़ संबल हा नहीं, बऽल्क उसकह्ळ धमधगिरु भा हो सकता ह।ै 
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4. कैकया- ऽजन्हें अक्सर नक़ऱत्मक दऽुष्ट से दखे़ ज़त़ ह,ै लेह्लकन 

उनक़ चह्ऱरत्र ऩरा कह्ळ ऱजनाऽतक बिऽद्धमत्त़ और संकल्प को दश़धत़ 

ह।ै 

5. कौसल्य़ और सिऽमत्ऱ- म़तुत्व और धमधपऱयणत़ क़ प्रताक, 

ऽजन्होंने अपने पित्रों को मह़न जावन मील्यों क़ प़ठ पढ़़य़। 

6. त़ऱ- व़नरऱज ब़ला कह्ळ पत्ना, ऽजन्होंने यिद्ध के पि़त् सिग्राव 

को सहा म़गध पर चलन ेकह्ळ पे्ररण़ दा और ऱज्य को ऽस्थरत़ प्रद़न 

कह्ळ। जब ऱम के ब़णों से ब़ला क़ वध हुआ, तब त़ऱ अत्यंत 

शोक़किल हो उठीं। लेह्लकन उन्होंने शाघ्र हा अपने मनोबल को 

संभ़ल़ और सिग्राव को सहा म़गध पर चलने कह्ळ पे्ररण़ दा। उन्होंने न 

केवल सिग्राव को ऱज्यभ़र साँभ़लने के ऽलए पे्रह्ऱरत ह्लकय़, बऽल्क 

उन्हें मय़धद़ और न्य़य क़ प़लन करने कह्ळ भा साख दा। त़ऱ क़ 

यह प्रसंग यह दश़धत़ ह ैह्लक एक ऩरा केवल स्नेह और करुण़ क़ हा 

प्रताक नहीं, बऽल्क धैयध, नाऽत और म़गधदशधन कह्ळ शऽि भा रखता ह।ै 

ससं्कुत श्लोक (व़ल्माह्लक ऱम़यण, ह्लकह्ऴष्कध़ क़डं 24.8-9) 

“शरारस्य गिण़ऩ ंच ऽनत्य ंसयंोग-ऽवयोगयोाः। 

अवमय ंय़ऽन दिाःख़ऽन त़ऽन सोढव्यत़नघ॥” 

 

भ़व़थध: 

 “ह े ऽनष्प़प (सिग्राव)! शरार और गिणों क़ संयोग और 

ऽवयोग सद़ होत़ रहत़ ह।ै इसऽलए जो दिाःख अऽनव़यध हैं, उन्हें 

सहन करऩ हा च़ऽहए।” 

सिग्राव: (शोक में डीब ेहुए)- 
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 “ह े दवेा त़ऱ! मैं अपने भ्ऱत़ ब़ला के ऽबऩ स्वयं को 

असह़य अनिभव कर रह़ हूाँ। मिझ े समझ नहीं आ रह़ ह्लक मैं इस 

ऱज्य क़ भ़र कैसे संभ़लीाँ।“ 

त़ऱ: (धैयधपीवधक सिग्राव को समझ़ते हुए)- 

 “ह ेऩथ! धैयध ध़रण करें। यह संस़र ऽनत्य पह्ऱरवतधनशाल ह।ै 

जो आय़ ह,ै वह अवमय ज़एग़। ब़ला कह्ळ मुत्यि एक ऽनयऽत था, 

ऽजसे आप रोक नहीं सकते थे। अब आपक़ कतधव्य अपने ऱज्य और 

प्रज़ कह्ळ रक्ष़ करऩ ह।ै“ 

सिग्राव: (संकोच में)- 

 “परंति मैं अपने भ्ऱत़ के ऽबऩ ऱज्य क़ संच़लन कैस ेकर 

सकत़ हूाँ? क्य़ प्रज़ मिझ ेस्वाक़र करेगा?” 

त़ऱ: (नाऽत और धमध कह्ळ साख दतेे हुए)- 

 “ऱज़ वहा होत़ ह,ै जो अपने सिख-दिाःख से ऊपर उठकर 

प्रज़ के कल्य़ण के ऽलए क़यध करे। यह्लद आप शोक में डीब ेरहेंगे, तो 

ऱज्य अऽस्थर हो ज़एग़। प्रज़ को सिरक्ष़ और ऽस्थरत़ च़ऽहए। 

इसऽलए, ह ेसिग्राव! अपना दिबधलत़ त्य़गें और धमधपीवधक श़सन करें।“ 

ससं्कुत श्लोक (व़ल्माह्लक ऱम़यण, ह्लकह्ऴष्कध़ क़डं 24.12) 

“धमणे ऱज्यम़द़य स्वधम ंप्रऽतपद्यत़म।् 

स च धमधाः परो लोके पिण्यिवै सऩतनाः॥“ 

भ़व़थध: 

 “ऱज्य को धमधपीवधक प्ऱि करके, स्वधमध क़ प़लन करें। यहा 

संस़र में परम धमध ह ैऔर यहा सऩतन पिण्य ह।ै“ 

त़ऱ कह्ळ ऽशक्ष़ क़ प्रभ़व 
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 त़ऱ के इस पे्ररण़द़यक संव़द के ब़द सिग्राव ने अपना 

शोकग्रस्त अवस्थ़ से ब़हर आकर ऱज्य क़ भ़र सभं़ल़ और 

श्राऱम कह्ळ सह़यत़ कर ऱक्षसों क़ ऩश करने में योगद़न ह्लदय़। 

 इस प्रसंग स ेयह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक त़ऱ केवल एक पऽतव्रत़ 

ऩरा हा नहीं, बऽल्क बिऽद्धम़न और दीरदशी नाऽतज्ञ भा थीं। उन्होंने 

संकट के समय अपने पऽत को सहा म़गध ह्लदख़य़ और ऱज्य में 

ऽस्थरत़ ल़ई। यहा एक सशि ऩरा क़ स्वरूप ह,ै जो संकट के 

समय अपने ऽववेक से ऽस्थऽतयों को संभ़लता ह।ै 

7. मंदोदरा- ऱवण कह्ळ पत्ना, ऽजन्होंने सदवै धमध कह्ळ ब़त कह्ळ 

और ऱवण को उऽचत म़गधदशधन दनेे क़ प्रय़स ह्लकय़। 

उनक़ चह्ऱरत्र ऩरा कह्ळ ऽववेकशालत़ और नाऽत को दश़धत़ 

ह।ै 

मह़भ़रत कह्ळ प्ररेण़स्रोत ऩह्ऱरय़-ं 

 1. सिभद्ऱ- अजिधन कह्ळ पत्ना और अऽभमन्यि कह्ळ म़त़, ऽजन्होंने 

अपने पित्र को मह़योद्ध़ बनने कह्ळ ऽशक्ष़ दा। 

 2. ऽहह्ऴडब़- भाम कह्ळ पत्ना, ऽजन्होंने अकेले अपन े पित्र 

घटोत्कच को प़लकर मह़न योद्ध़ बऩय़। उनक़ चह्ऱरत्र म़तुशऽि 

और संघषध क़ प्रताक ह।ै 

 3. रुऽक्मणा- भगव़न कुष्ण कह्ळ पत्ना, ऽजन्होंने अपने 

ऽववेक और आत्मबल से स्वय ंको एक सशि ऩरा के रूप में स्थ़ऽपत 

ह्लकय़। 

 4. सत्यभ़म़- कुष्ण कह्ळ एक अन्य पत्ना, ऽजन्होंने ऩरा 

के स्व़ऽभम़न और अऽधक़रों कह्ळ रक्ष़ के ऽलए संघषध ह्लकय़। 
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 5. उलीपा- अजिधन कह्ळ ऩगकन्य़ पत्ना, ऽजन्होंने अजिधन को 

पिनाः शऽि प्रद़न कह्ळ और अपने पित्र इऱव़न को धमधपथ पर अग्रसर 

ह्लकय़। 

 6. द्रौपदा- स़हस और स्व़ऽभम़न कह्ळ प्रताक, ऽजन्होंन े

अन्य़य के ऽवरुद्ध संघषध ह्लकय़ और अपने अऽधक़रों कह्ळ रक्ष़ कह्ळ। 

 7. ग़धं़रा- ऽजन्होंन े सत्य और धमध के ऽलए अपना आाँखों 

पर पट्टा ब़ंधकर जावनभर आत्मसंयम क़ प़लन ह्लकय़। 

ऩरा ति ऩऱयणस्य अध़ऽंगना स्मतु़। 

(मह़भ़रत, वनपवध 294.14) 

 अथ़धत् ऩरा ऩऱयण कह्ळ अध़ंऽगना म़ना गई हैं, अथ़धत ्

पिरुष के जावन में ऩरा क़ उतऩ हा महत्व ह ै ऽजतऩ स्वयं पिरुष 

क़। 

8. दमयतंा- बिऽद्धमत्त़ और स्व़धानत़ क़ प्रताक 

(नैषधायचह्ऱरतम्- श्राहषधकुत मह़क़व्य से) 

 दमयंता कह्ळ कथ़ मह़भ़रत और श्राहषधकुत नषैधायचह्ऱरतम् 

में ऽवस्तुत रूप से वह्सणत ह।ै वह केवल सिंदरत़ कह्ळ मीह्सत नहीं, बऽल्क 

बिऽद्धमत्त़, धैयध और स्व़धानत़ कह्ळ सजाव प्रऽतम़ भा हैं। उन्होंन े

अपने ऽववेक, स़हस और दढु़ ऽनिय से कह्ऱठन पह्ऱरऽस्थऽतयों क़ 

स़मऩ ह्लकय़ और स्वयं अपने जावनस़था क़ चयन कर यह ऽसद्ध 

कर ह्लदय़ ह्लक ऩरा केवल पिरुष कह्ळ छ़य़ नहीं, बऽल्क स्वयं एक 

स्वतंत्र और ऽवच़रशाल व्यऽित्व रखता ह।ै 

 दमयंता ने अपने स्वयंवर में ह्लकसा भा प्रक़र के ऱजकह्ळय 

दब़व को स्वाक़र नहीं ह्लकय़, बऽल्क अपने हृदय कह्ळ पे्ररण़ से नल 
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को अपऩ पऽत चिऩ। ह्शकति, स्वयंवर के समय एक कह्ऱठन पह्ऱरऽस्थऽत 

उत्पन्न हुई। इंद्र, वरुण, अऽि और यम- इन दवेत़ओं न ेभा नल को 

दखेकर उसकह्ळ वारत़ और गिणों से प्रभ़ऽवत होकर दमयंता स े

ऽवव़ह करने कह्ळ इच्छ़ प्रकट कह्ळ। उन्होंने एक योजऩ बऩई और 

स्वयं नल के सम़न हा रूप ध़रण कर स्वयंवर में उपऽस्थत हो गए। 

अब दमयंता के स़मने एक कह्ऱठन समस्य़ था- वे प़ंचों एक सम़न 

ह्लदख रह ेथ,े परंति केवल एक हा नल थ़। दमयंता ने अपना बिऽद्धमत्त़ 

क़ पह्ऱरचय दतेे हुए दवेत़ओं और नल में भेद कर ऽलय़। 

ससं्कुत श्लोक (नषैधायचह्ऱरतम,् सगध 14) 

"अमत्यधलक्षणैरुिैाः स़निक्रोशिै ताैः सह। 

सदंहेमऽप धयैणे स़ जहौ नलदह्सशना॥" 

भ़व़थध: 

 "दमयंता न े अपना धैयध, ऽववेक और ह्लदव्य लक्षणों को 

पहच़नकर दवेत़ओं और नल में अंतर कर ऽलय़। उन्होंने अपने सच्च े

पे्रम और बिऽद्धमत्त़ स ेनल क़ हा वरण ह्लकय़।" 

 दमयंता ने अपने ऽववेक से यह पहच़न ऽलय़ ह्लक दवेत़ओं 

के शरार पर उनकह्ळ ह्लदव्यत़ के ऽचह्न थ-े उनकह्ळ आाँखें ऽबऩ पलक 

झपक़ए ऽस्थर थीं, उनके शरार पर पसाऩ नहीं थ़ और उनकह्ळ 

छ़य़एाँ नहीं पड़ रहा थीं। इसके ऽवपरात, नल एक स़ध़रण म़नव 

कह्ळ भ़ंऽत स़ंस ले रह ेथ,े उनकह्ळ छ़य़ पड़ रहा था और पसाने कह्ळ 

बींदें भा थीं। इस प्रक़र, उन्होंने स्वऽववेक से नल क़ चयन कर यह 

प्रम़ऽणत ह्लकय़ ह्लक ऩरा केवल भ़वऩओं में बहने व़ला नहीं होता, 

बऽल्क वह अपना बिऽद्ध और ऽनणधय शऽि से स्वयं अपऩ म़गध चिन 

सकता ह।ै 
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ऩरा कह्ळ ह्लदव्यत़ के प्रमिख तत्त्व- 

 1. धैयध और त्य़ग: उह्समल़, किं ता, ऽहह्ऴडब़ और ग़ंध़रा 

जैसा मऽहल़ओं ने जावनभर त्य़ग को अपऩय़। 

 2. बिऽद्धमत्त़ और नाऽत: कैकया और मंदोदरा ने अपने 

ऽववेक और ऽनणधय शऽि से सम़ज को प्रभ़ऽवत ह्लकय़। 

 3. स़हस और संघषध: द्रौपदा, सत्यभ़म़ और उलीपा ने 

अन्य़य के ऽवरुद्ध संघषध कर ऩरा कह्ळ शऽि को ऽसद्ध ह्लकय़। 

 4. कतधव्यऽनि़ और पे्रम: म़त़ कौसल्य़, सिऽमत्ऱ, त़ऱ और 

रुऽक्मणा क़ चह्ऱरत्र म़तुत्व और पे्रम कह्ळ ऽमस़ल ह।ै 

 संस्कुत मह़क़व्यों में ऩरा क़ स्थ़न अत्यंत महत्वपीणध रह़ 

ह।ै ऽवऽभन्न मह़क़व्यों में ऩरा कह्ळ भीऽमक़ और उनकह्ळ ह्लदव्यत़ को 

दश़धय़ गय़ ह।ै मह़क़व्यों में ऱम़यण, मह़भ़रत, रघिवंशम्, 

कि म़रसंभवम्, ऽशशिप़लवधम्, ह्लकऱत़जिधनायम्, नैषधायचह्ऱरतम्, 

हषधचह्ऱरतम्, बिद्धचह्ऱरतम् एव ं गौड़वहो प्रमिख स्थ़न रखते हैं। इन 

मह़क़व्यों में ऩरा प़त्रों को केवल सह़यक भीऽमक़ में हा नहीं, 

बऽल्क ऩयक के रूप में भा प्रस्तित ह्लकय़ गय़ ह।ै 

जैस-े 

1. हषधचह्ऱरतम ्(ब़णभट्ट): 

 ऱजम़त़ यशोमता: हषधवधधन कह्ळ म़त़, ऽजन्होंने पित्र क़ 

म़गधदशधन ह्लकय़। 

2. बिद्धचह्ऱरतम ्(अिघोष): 

 यशोधऱ: भगव़न बिद्ध कह्ळ पत्ना, ऽजन्होंने उनक़ स़थ 

छोड़कर कठोर स़धऩ को अपऩय़। 
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3. गौड़वहो (व़क्पऽत): 

 ऱजम़त़: ऽजन्होंने ऱज़ यशोवमधन को पे्ररण़ दा। 

 मह़क़व्यों में ऩरा केवल पे्ररण़ नहीं, बऽल्क म़गधदशधक भा 

हैं। उनकह्ळ ह्लदव्यत़ न केवल उनके सौंदयध और पे्रम में बऽल्क उनकह्ळ 

नाऽत, आत्मबल, धैयध और संघषधशालत़ में ऽनऽहत ह।ै इन प़त्रों स े

हमें यह ऽशक्ष़ ऽमलता ह ै ह्लक सम़ज में ऩरा को सम्म़न और 

सशऽिकरण क़ पीणध अऽधक़र ऽमलऩ च़ऽहए, त़ह्लक वे अपना शऽि 

से सम़ज को एक नई ह्लदश़ प्रद़न कर सकें । 

अनय़ ऩरा य़ स़ ति परम ंतजेोमया स्तित़। 

(मह़भ़रत, अनिश़सनपवध 47.14)  

अथ़धत् ऩरा परम तेजऽस्वना म़ना गई हैं, जो सुऽष्ट को नई ह्लदश़ 

प्रद़न करता हैं। 
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उपऽनषदों में वह्सणत ऽवदिऽषयों के सवं़द 

बहुद़रण्यकोपऽनषह्लद मतै्रयेा सवं़दाः 
Dr.K.V.R.B. VARA LAKSHMI 

HOD OF SANSKRIT 

Sri Y.N. College, NARSAPUR, Andhra Pradesh   

 

उपोद्घ़ताः 

वेदोऽखलो धमधमीलम ्स्मऽुतशाल ेच तऽिद़म।्  

आच़रिवै स़धीऩम़त्मनस्तिऽष्टरेव च॥ 

 धमधमील भीते वेद े प्रख्य़तं क़ण्डियमऽस्त। कमधक़ण्ड, 

ज्ञ़नक़ण्डिेऽत। तत्र कमधक़ण्ड े अभ्यिदयस़धऩऽन ज्योऽतष्टोम़दाऽन 

बहूऽन ऽवधेयकम़धऽण कऽथत़ऽन। ज्ञ़नक़ण्ड ेति ऽनाःशे्रयसऽनद़नभीत़ाः 

अनेकेम़ग़धाः ऽनह्ऺदष्ट़स्सऽन्त।अनयोरेव कमधज्ञ़नक़ण्डयोाः यथ़क्रमं 

पीवधक़ण्ड,ं उत्तरक़ण्ड ंचेऽत ऩम़न्तरं ऽवद्यते। 

 ज्ञ़नक़ण्डस्य “उपऽनषद्क़ण्ड”ऽमत्यऽप लोकव्यवह़राः। 

उपऽनषच्छन्दस्य अज्ञ़नऩशकाः आत्मज्ञ़नप्रद़यकि ग्रन्थ इत्यथधाः। 

त़स़मेव वेद़न्त़ाः इऽत लोकव्यवह़राः। वेद़ऩमन्ते ऽवद्यम़ऩाः 

भ़ग़ाः इऽत फऽलत़थधाः। 

 धनं लौह्लककसिखजावनक़रकं भवऽत। न मोक्षहतेिह्ऱरऽत 

य़ज्ञवल्क्यमिख़त् श्रित्व़ मैत्रेया मिऽिस़धनोप़यं अपुच्छत्। तस्य़ाः 

वचनं श्रित्व़ सन्तिष्टमनस्सन ् य़ज्ञवल्क्याः ऽप्रयभ़ऽषणीं मैत्रेयीं प्रऽत 

मोक्षस़धनक़रणं ब्रह्मज्ञ़नं उपह्लददशे। पऽत, पत्ना, सिताः, धन,ं 

ब्ऱह्मणाः, लोकाः प्ऱऽणनाः इत्येते अन्येषि प्राऽतभ़वऩ प्रदशधयऽन्त। 

तत्क़रणम् आत्मनस्ति प्राऽतरेव भवऽत। “आत्मं व़ अरे द्रष्टव्याः, 

श्रोतव्यो, मन्तव्यो ऽनऽधध्य़ऽसतव्याः।1 आत्म़ एव दशधनायाः श्रोतव्याः, 

मन्तव्याः तथ़ ध्य़नयोग्यं च भ़ऽत। धमधस्वरूपं आत्म़ एव भवऽत।2 
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ब्ऱह्मणज़ऽत, क्षऽत्रयज़ऽत, दवेत़न् सकल भीत़ऽन आत्मस्वरूप़ऽण 

एव भवऽत। एत ेसवे आत्मऽन लयमेऽत। याः आत्मस्वरूपं ज़ऩऽत साः 

आत्मैव भवऽत। प्रज्ञ़नस्वरूप़दऽतह्ऱरिं ह्लकमऽप ऩऽस्त 

स्वप्नज़ग्रदवस्थ़ष्वऽप प्रज्ञ़नमेव दाव्यऽत। प्रज्ञ़नस्वरूपमेव 

परब्रह्मस्वरूपम्। परब्रह्मरूपज्ञ़नेन सवं आत्मस्वरूपऽमऽत सिस्पष्ट ं

भवऽत।3 

 दण्डने हन्यम़नदित्पन्नाः भेय़धह्लदशब्दाः ब़ह्यशब्द़ऽतह्ऱरिाः  

भवऽत। यथ़ शगखाः पीयधम़णो भवऽत तथ़ ब़ह्यशब्द़ाः न ज्ञ़यन्ते। 

केवलं शंख ध्वऽनरेव श्रीयते। आत्मस्वरूप़दऽतह्ऱरिं ह्लकमऽप ऩऽस्त। 

सवं जगह्लदद ं ब्रह्मस्वरूपमेव। वाण़व़दनेन ब़ह्यशब्द़ऽतह्ऱरिं 

वाण़ध्वह्ऱररेव श्रीयते। ऋग्यजिस्स़म़थवधवेद़ाः, इऽतह़सपिऱणऽवद्य़ 

उपऽनषदश्लोक़ाः, सीत्ऱऽण, व्य़ख्य़ऩऽन च सव़धऽण परब्रह्मणाः, 

ऽनिऽसत़ऽन भवऽन्त। एतत्सवं परब्रह्मस्वरूपमेव भ़ऽत।4 

उपऽनषच्छब्दऽनवधचनम:्- 

 उपऽनषच्छब्दाः आदौ व़ङ्मये एवमिपलभ्यते। 

तैत्तरायोपऽनषह्लद ऽशक्ष़वल्य़म् अथ़ताः संऽहत़य़ ं उपऽनषद ं

व्यख्य़स्य़माः एष़ वेदोपऽनषत5् इऽत। स्मुऽतसीत्रक़व्यऩटक़ह्लदषि 

उपऽनषच्छब्दाः सहस्ऱशाः प्रयोिो भवऽत। अत्र रहस्यं, तत्त्वं, स़राः 

त़त्पयधम् इत्य़ह्लद बहुष्वथेषि यथ़प्रकरणं स्वाह्लक्रयते। अमरह्ऴसहाः “धमे 

रहस्योपऽनषत् इऽत ब्रवाऽत। एवं सवे अथ़धाः उपऽनषादऽन्त 

अस्य़ऽमऽत इऽत उपऽनषत् इऽत व्य़ख्य़तम्। एवं व़चस्पत्यकोशे 

ऽनरूऽपतम्। उपऽनषद-् स्त्रा- उपऽनषह्लदऽत प्ऱप्नोऽत-ब्रह्म़त्मभ़वाः 

अनय़-उप-ऽन-सद-् ह्लक्वप् ब्रह्मऽवद्य़य़ं तत्प्रऽतप़दके वेदऽशरोभ़गे 

वेद़न्ते च। 

 सद े ध़तोाः ऽवशरणगत्यवस़दऩथधस्य उपऽनपीवधकस्य ह्लक्वप् 

प्रत्यय़न्तस्य रूपऽमदमिपऽनषह्लदऽत। अज्ञ़नऽवऩऽशना 

ब्रह्म़त्मैक्यबोऽधना च ऽवद्य़ मिख्यय़ वुत्य़ भवऽत। 
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 उपऽनषदाः अलौह्लककजाऽवततत्वप्रऽतप़ह्लदक़ाः सऽन्त। 

म़नव़ऩं दनैऽन्दन जावनोपयिि़ऽन, आध्य़ऽत्मकस़धनोपयिि़ऽन च 

कम़धऽण त़सि अन्तह्सनऽहत़ऽन। अस्य़ं बुहद़रण्यकोपऽनषह्लद पऱमशधाः 

दमुयते। उपऽनषत्सि ऽवद्य़य़ाः चच़ध अऽस्त। ऽवद्य़शब्दाः ऽवद ् अथव़ 

ऽवद्लु ध़तिऩ ऽसध्यऽत। जननमरणरूप संसऱत् मिऽिाःआत्मज्ञ़नेनैव 

स़ध्य़ भवऽत। य़ ऽवद्य़ अस्म़कं आत्म़नं समम़नयऽत। सैव ऽवद्य़ 

अध्य़त्मऽवद्य़ इऽत क्यते। परन्ति उपऽनषत्सि य़ऽवद्य़ उच्यते त़सि 

ऽवद्य़य़ाः चच़ध अऽवद्यय़ सह कुत़। अऽवद्य़य़ाः भ़वाः यत्र ऽवद्य़य़ाः 

अभ़वाः ऩऽस्त अऽप ति ऽवद्य़ऽभन्नं ऽवद्य़स़दमुयेन अऽस्त इऽत 

कथऽयतिं शक्यते। अताः ईश़व़स्योपऽनषह्लद ऽवद्य़ऽवद्ये च ज्ञेये मन्येते- 

“अऽवद्यय़ मुत्यिं तात्व़ ऽवद्यय़ऻमुतमश्निते।”6 अष्टोत्तरशत़सि 

उपऽनषत्सि दशैव मिख्यतय़ पह्ऱरगण्यन्ते।  

ईशकेनकठप्रश्नमिण्डम़ण्डीक्यऽतऽत्तह्ऱराः।  

ऐतरेय ंच छ़न्दोग्य ंबहुद़रण्यमेव च॥ 

 की पव़पातट़क़ह्लदषि ऽवद्यम़न जल़ऩ ंएक़यनाः समिद्राः, मुदि, 

कह्ऱठन, शातोष्ण़ह्लद स्पश़धऩं त्वगेक़य़नम्, मधिऱम्ल़ह्लद रस़ऩ ं

ऽजह्व़ एक़यऩ, समस्त गन्ध़ऩं ऩऽसकैक़यन, सवषे़ं रूप़ण़ं 

चक्षिरेक़यन सवेष़ शब्द़ऩं श्रोत्रमेक़यनं, सकलसंकल्प़ऩं मन 

एक़यनं, सव़धस़ ं ऽवद्य़ऩं, हॄदयमेक़यन, सवेष़ं कम़धण़ ं

हस्त़वेक़यन,ं सवेष़ं आनन्द़ऩं उपस्थ़ एक़यन, ऽवसजधनाय़ऩ ं

प़यिरेक़यनं, सवेष़ं म़ग़धण़ं प़द़वेक़यनं, सवेष़ं वेद़ऩं व़ 

शगके़यनं भवऽत। 

 एवं रात्य़ सवेऽन्द्रय़ऽण सऽवषयैाः मनऽस लयं य़ऽत7 मनाः 

ऽवज्ञ़नस्वरूपं भवऽत। नऽह ज्ञ़नेन सदशंु पऽवत्रऽमह ऽवद्यते।8 इऽत 

गात़च़येण कऽथतम्। अऽस्म प्रपञ्चे ज्ञ़नसमं वस्ति अन् यत् ऩऽस्त। 

य़ज्ञवल्क्यऋषेाः मैत्रेया क़त्य़यना इऽत ि े भ़य़ध आस्त़म्। त़सि 

मैत्रयेा ब्रह्मऽवद्य़ ऽवषय ेचच़धसि भ़ग ंग्रहाति ंसमथ़ध अभवत्। एकद़ 
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य़ज्ञवल्क्यमहह्सषाः स्वपत्नय़ं एवं अवदत्, मैत्रेया! “अहम् अस्मत ्

गुहस्थ़श्रमं त्यक्त्व़ उत्तमं सन्य़स़श्रमं गन्तिम् इच्छ़ऽम। तदथं मम 

भवत्य़ाः अनिमऽतऱमयकह्ळ भवऽत। भतिधाः वचनं श्रित्व़ मैत्रेया तम् 

अपुच्छत्, “स्व़मा! यह्लद अहं जगऽत उपलब्धं सवं धनं प्ऱप्नोऽम तह्सह 

अमुतत्वं (न मुत्यिाः) प्ऱप्स्य़ऽम व़? ह्लकऽञ्चदऽप धनं न आवमयक्म्। 

धनेन  सह केवलं भोग़ाः एव आगच्छऽन्त, न अमूतत्त्वम्। 

 तद़ मैत्रेया ऽवनयेन अवदत्, स्व़मा! मम ह्लकमथधऽमद ं धन ं

यत् मम अमुतत्वं (मोक्षं) द़तिं न शक्नोऽत? एत़दशेुन धनेन मम ह्शक 

प्रयोजनम्। ऩथ! अह ंपिण्य़त्म़ मोक्षस्य सम्यक्स़धनं ज़ऩऽम। तत ्

म़ प्ऱठयन्ति।  य़ज्ञवल्क्याः स्वपत्नय़ाः भ़वाः श्रित्व़ अवदत्- "दवेा! मम 

पीवं ऽप्रयम् आसात्। इद़नामऽप त्वं मम ऽप्रयवचनेन मम ऽप्रयतराः 

अभवाः। आगच्छति अत्र उपऽवशति। यह्लद इच्छऽस तह्सह अह ं ते 

अमुतत्वस्य (मोक्ष) प्ऱिेाः म़गं वक्ष्य़ऽम। सम्यक् शुणित तताः 

ऽचन्तयति। साः एतत ् वििं  आरब्धव़न्। सहोव़च़ न व़ अरे पत्यिाः 

क़म़य पऽताः ऽप्रयोभवत्य़त्मनस्ति क़म़य पऽताः ऽप्रयो भवऽत।9 

 दवेा! लोके भतिधाः सिख़य न कऽित् भ़य़ध तस्य ऽप्रयाः। 

आत्मप्रातये एव तस्य  ऽप्रयम्। तथैव पऽताः अऽप स्वसिख़थं स्वभ़य़ ं

पे्रम करोऽत। तथ़ च लोके केचन जऩाः ब़लऽप्रय़ाः, केचन धनऽप्रय़ाः, 

ब्ऱह्मणक्षऽत्रयलोकदवे़ह्लदपे्रऽमणाः तथ़ऽप साः एतेषि ऽवषयेषि पे्रम्णाः 

पीणधतय़ जनपे्रम़त् न ऽवकसयऽत, अऽपति केवलं स्वस्य सिख़य, 

ल़भ़य च।  अताः एतत् सव ंआत्मनाः कुत ेन अन्यत्। अत एव एषाः 

आत्म़ दमुयाः ज्ञेयाः च प्रथम ं सदग्िरुि़ऱ श़स्त्रेण व़ ज्ञ़तव्यम्। 

तदनन्तरं तत ्ध्य़तव्यम्। ध्य़न ंकतधव्य ंह े मैत्रेया। केवल ंआत्म़ एवं 

श्रोतिं, अनिभीय, ध्य़ति ं च शक्नोऽत। एत़दशंु पऽवत्र आत्मदशधनं श्रवणं 
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स्मरणं ध्य़न ं च कुत्व़ व़स्तऽवकाः आत्म़ प्रकह्ऱटताः भवऽत। सवं 

ज्ञ़यते। 

 यह्लद चतिण़ ंवण़धऩं प्रथमाः ब्ऱह्मणवणधाः। यह्लद कऽित ्एत़न ्

वण़धन् आत्म़नाः ऽवऽच्छन्ऩन ् मन्यते तह्सह ब्ऱह्मणज़ऽताः त़न ्

पह्ऱरहरऽत। पऱजयाः इत्यथधाः। तथैव क्षऽत्रयवणधाः आत्म़ऩन्तरं 

मन्यम़नं कऽञ्चत् पऱजयऽत। यह्लद च कऽित् दवे़न् आत्म़नाः 

ऽवऽच्छन्ऩन् मन्यते तह्सह दवे़ाः एवम् मन्यन्ते तेष़ ंऽचन्त़ न कि वधऽन्त। 

पञ्चभीत़ाः अऽप आत्मनस्वरूप़ाः सऽन्त। यह्लद मन्यते त़दशु़ऽन वस्तीऽन 

आत्मनाः ऽभन्ऩऽन त़ऽन पञ्च शराऱऽण उद़सानतय़ पमयऽन्त। 

अतोऻऽस्मन्सुष्टौ आत्म़ऩन्तरं ह्लकमऽप ऩऽस्त इऽत ज्ञेयम्। 

ब्ऱह्मणक्षऽत्रयवण़धाः सव े दवेत़ाः सव े लोक़ाः पञ्चभीत़ाः च 

सव़धत्मरूप़ाः। एवं यो आत्मऩन्तरं न ह्लकऽञ्चदस्ताऽत ऽवज्ञ़य 

तत्परम़त्मतत्त्वं ज्ञ़त्व़ आत्म़नं स स्वयं सव ं भवऽत।  स यथ़ 

दिन्दिभेहधन्यम़नस्य न ब़ह्य़न्शब्द़न् शक्नि य़द ्ग्रहण़य।10  

 यह्लद ऽवश़ले भेराव़द्ये यऽष्टाः प्रहृत़ भवऽत उत्पन्ऩाः 

ऽवऽवध़ाः शब्द़ाः स़म़न्यध्वन्य़द ् ऽभन्ऩाः न भवऽन्त। एवमेव प्रथमं 

ऽचद़त्ममेव स़क्ष़त्कुत ंभवऽत। तद़ एव तऽस्मन ्ऽनह्समताः ऩमम़त्राः 

जगत् दमुयते। यथ़ यद़ वय ं मह़प्रक़शं पमय़माः तद़ तस्य तेजाः 

प्रथमं चक्षिाः प्रतायते। तद़ एव तस्य प्रक़शस्य वणं रूपं च द्रष्टि  ं

शक्नि माः। एवमेव म़नवाः ऽचद़त्मऽन दशधऩनन्तर ऩमम़त्र ंजगत ्द्रष्टि  ं

शक्नोऽत। अनेन सम्बद्धम् अन्यत् उद़हरणं यत ् यह्लद वय ं शगख ं

पीरय़माः तह्सह तस्म़त ् आगच्छन्तं ब़ह्यध्वऽन ज्ञ़ति ं न शक्निमाः। यताः 

शगख़त् आगत़ाः सव ेऽवशेष़ाः शब्द़ाः तस्य शगखस्य स़म़न्यस्वरस्य 

संयोग़ाः भवऽन्त। अताः प्रथम ं स़म़न्यध्वऽनऽवषये ज्ञ़तव्यम्।11 स 

यथ़ वाण़यै व़द्यम़ऩयै ब़ह्यशब्द़न् ग्रहण़य न शक्नि य़द ्ग्रहण़य  

वाण़यैति ग्रहणेन वाण़व़दस्य व़ शब्दो गुऽहत़ाः।12 तथ़ 
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वाण़सिन्दरव़द े वाण़ऽनष्पन्न ऽवशेषस्वरं वाण़स़ध़रणस्वरऽवऽशष्ट ं

न कऽित ् प्रतायत े अत्र तस्य़ाः वाण़स़म़न्यध्वनयाः प्रतात्यैव तेन 

वाण़ऽिशेषध्वनयाः श्रोतिं शक्यन्ते। 

 यह्लद सिऽसिं क़िखण्ड ं प्रज्वऽलत ं भवऽत तह्सह अऽिाः प्रथमं 

ऩऩऽवध ंधीमं उत्सजधऽयष्यऽत तदनन्तरं स्फि ऽलगग़ाः आगच्छऽन्त। ते 

सव े तस्म़त् ऽभन्ऩाः सऽन्त। अऽप च परब्रह्म उच्छव़साः, ऽनि़साः, 

ऋग्वेदाः, यजिवेदाः, स़मवेदाः, अथवधणवेदाः, इऽतह़सपिऱण़ाः, चतिष्षिा 

कल़ाः, उपऽनषद़ाः, मन्त्ऱाः, श्लोक़ाः, सीत्ऱाः, टाक़ाः, सव े परम़त्मऩ 

ऽनगधच्छऽन्त। त़दशु़ाः सव े ऽनाःसग़ध तस्म़त ् अऽभन्ऩाः सऽन्त। 

तदनिस़रेण अऽस्मन् सुऽष्टाः सव़ध परब्रह्मरूप़ऽमऽत ज्ञेयम्।13 

 ह े मैत्रेया समिद्राः सव़धस़ं नदाऩ ं सरोवऱण़ं जलं समिद्रमेव 

गन्तन्यम्। “नदाऩं स़गरो गऽताः इऽत श्रीयते। समिद्र ंप्ऱिम़ते्रण तेष़ ं

अऽस्तत्व ंनष्ट ंभवऽत। तेन समिद्रणे सह अभेद ंप्ऱप्निवऽन्त इत्यथधाः। तथ़ 

सवधऽवधस्पशधस्य गन्तव्यं त्वक्। तथ़ ऩऽसक़ ऩऩगन्धऽनव़साः 

ऽजह्व़ च अऽप च श्रोत्रं सवधस्वरस्य गन्तव्यं भवऽत। सवधऽवच़ऱण़म् 

अऽन्तमस्थ़नं हृदयं सवधरसगऽताः तथ़ च मनाः च सवधऽवद्य़य़ाः 

आसनम्। हस्त़ाः सवेष़ं कम़धण़ं गन्तव्यं भवऽन्त। सवधभोग़ऩ ंगन्तव्यं 

जननेऽन्द्रयं (योऽन) सवेष़ं ऽवसजधऩऩ ंप़यि एकस्थ़नाः। सवधम़गधप़द ं

सवधवेदव़क्यं च। एवं सवधऽवधवस्तीऩम् गन्तव्यभ़व इऽत भ़ऽत एवं 

सव़धऽण इऽन्द्रय़ऽण तेष़ ं स़मग्रासऽहत़ाः ब्रह्मऽवज्ञे ऽवलायेन न 

हस्त़त् ग्रहणमेव भवऽन्त। स यथ़ सैन्दवऽखल्यं उदके प्ऱिं 

उदकमेव़निऽवऽलयेत़, न ह़स्योद्ग्रहण़मेव स्य़त्।”14  

 यह्लद जले (समिद्रजलं) ज़तं लवणऽशल़ पिनाः जले स्थ़प्यत े

तह्सह स़ ऽवलायते। न कऽित् लवणं तने जल़त ् पुथक् कतिं शक्नोऽत। 

लवणं ऽमऽश्रतं जलं कि त्ऱऽप आस्व़दयऽस तथ़ऽप तत ्लवणयििं एव 
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भऽवष्यऽत। जले ऽमऽश्रतं सवं लवणजलं प्रसुतम् इत्यथधाः तथ़ ह े

मैत्रेया! परब्रह्म़ मह़पिरुषाः अप़रं ज्ञ़नं वतधते। स इमं दहे ंइऽन्द्रय़ऽण 

तऽिषय़ऽण च भवतात्यक्षरं भीत्व़ तैाः सह ऽवनमयऽत इऽत भ़सत े

इऽत अऽवद्य़जन्यभ़वऩ। यद़ यद़ जावाः अज्ञ़न ं नष्ट ं करोऽत तद़ 

तद़ तऽस्मन् आत्म़ परम़त्मनाः स़क्ष़त्क़राः इऽत भ़वाः प्ऱप्नोऽत 

दवेा! एवं परम़त्म़नं ज्ञ़त्व़ मम, इदम्, तं, मम, ऩधनं, नसिखम् 

इत्य़दयाः ऽभन्ऩाः भ़व़ाः न भवऽन्त। स़होव़च मैत्रेयत्रैव म़ 

भगवनमिमिहन्ऩ पे्रत्य संज्ञ़नऽस्तऽत सहोव़च़ य़ज्ञवल्केन व़ अरे ह ं

मोहम् ब्रवाम्य़लं व़ अर इद ं ऽवज्ञ़ऩय।15 भतिधरुि़ऽन तमन्ब्रवात्-

स्व़ऽम! त्वं सव़धऽण श्रित्व़ मैत्रेया परमपीजक़ाः म़ं वऽञ्चतवन्ताः यत ्

शरारस्य मुत्योाः अनन्तरं मम, एतस्य, तस्य, मम, मम ऽचह्न न 

भऽवष्यऽत। तत् उिम्। अथ य़ज्ञवल्क्य दवेा! त्व़ ं प्रलोभऽयतिं न 

ऽनदशेाः। साः प्रत्यिव़च मय़ उिं सवं परम़त्मनाः स्वरूपज्ञ़ने उपयोगा 

इऽत। दवेा मैत्रेया! िन्ि (अथ़धत् त्वमहम्) केवलम् अऽवद्य़वस्थ़ 

अथ़धत् अऽवद्य़य़ं ऽवद्यते। अज्ञ़ऩवस्थ़य़ ं यस्य ऽह.. 

अितैब्रह्मस्य़ितैस्य परब्रह्मेऻऽप िन्ि इत्यथधाः। दमुयत ेएकाः त़दशेु िन्ि े

अन्यं एकाः अपरं नमऽत। अन्यं ऽचन्तयऽत पमयऽत। एकाः अपरं 

शुणोऽत। प्रणम्य ज़ऩऽत। तस्य ऽवषये। अस्य ऽवपरातम् यह्लद िन्ि।ं  

नमयऽत अितै़वस्थ़ च यत्र सवं एक़त्म़। अथ काः एतत ्ऽजघ्रऽत? काः 

कम् पमयऽत? काः ऽवषये को ऽचन्त़ भवऽत? कस्य दषु्टाः प्रणताः प्रणताः 

कस्मै नमऽत? कस्य कस्य ज़ऩऽत? अत्र गन्धं अितैम्। एवं उभौ 

एकमेव दवेा! येन (परब्रह्म) इद ं सवं ज्ञ़यते, केन त़दशंु ज्ञ़स्य़माः 

(परब्रह्म)। अताः एतत् सवं न ज़ऩऽत अन्याः ह्लकन्ति ज्ञ़ऩत्म़ एव। 

 

उपसहं़राः : 
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यस्ति सव़धऽण भीत़न्य़त्मयेव़निपमयऽत। 

सवभेीतषेि च़त्म़न ंततो ऽवऽजगिप्सत॥े16 

 एवं अध्य़त्मदषु्ट्ड़ जगताः ब्रह्मरूपे एव दशधनम् 

अध्य़त्मऽवद्य़य़ाः ऽनष्कषधाः। उपऽनषत्सि वेद़ऩं स़रभ़गाः सरलय़, 

भ़वनय़, प्रश्नोत्तररूपेण, संव़दरूपेण ब्रह्मऽवद्य़ं प्रऽतप़दऽयत्व़ 

म़नवजावने श़ऽन्तप्रद़ऽयक़ाः भवऽन्त। 

 एत़स़ं महत्त्वंण् अक्षिण्णं ऽनह्सवव़द ंच भ़ऽत। 

-:: इऽत शम ्::- 

 

उपयिि-ग्रन्थ-सीचा: 

1. संस्कुतऽनबन्धशतकम्- डॉ. कऽपलदवे ऽिवेदा, ऽविऽवद्य़लय 

प्रकशन्, व़ऱणसा-१९७५ 

2. श्रामद्भगवद्गात़-जयदय़ल गोयंक़, गात़ पे्रस्, गोरखपीर्-

२०१६ 

3. उपऽनषत्कल्पतरुाः-प्रथमभ़गाः- प्ऱथधऩग़न प्रच़र संघाः, 

सत्यन्ऩऱयणपिरम्-ऽवजयव़ड़-२००६ 

4. अमरकोशाः-अमरह्ऴसहाः-ऱऽष्ट्रयसंस्कुतऽवद्य़पाठम् 

(म़ऽनतऽविऽवद्य़लयाः) ऽतरुपऽताः-२००२ 

5. व़चस्पत्यम्-श्रात़ऱऩथ तकध व़चस्पऽत भट्ट़च़यधाः-

ओह्ऱरयंटल् बिक् सेन्टर्-नईह्लदल्ला-२००२ 

6. गात़मकरन्दाः-श्राऽवद्य़प्रक़श़नन्दऽगह्ऱरस्व़मा-

श्राशिकब्रह्म़श्रमाः-श्राक़लहऽस्त-२०१४ 
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उद्धरण़ऽन :

                                                

1. बुहद़रण्यकोपऽनषतद-्  अ-४, ब्ऱह्मण-४, पु.-२७ 

2. मैते्रय्य़त्मनो व़ अरे दशधनने, श्रवणेन मत्व़ ऽवज्ञ़ने नेदगं सवं ऽवह्लदतम्-

अ-४-ब्ऱ-४-पु.-२८  

3. इम़ऽन भीत़नादगि ंसवं यदयम़त्म़-अ-४-ब्ऱ-४, प्टि.-२७९ 

4. एत़ऽन सव ध़ऽण ऽनिऽसत़ऽन-अ-४-श्र-४, प.ु-२८० 

5. ऽशक्ष़वल्ला-प्रथमोध्य़याः-अनि-११-पु.-८७  

6. ईश़व़स्योपऽनषतद-्मन्त्राः-११-पु.-१६  

7. बुहद़रण्यकोपऽनषद ्– अ-४, ब्ऱह्मण-४, प.ु-२३०   

8.श्रामद्भगवद्गात़-अ-४-श्लो-३८, पु.-३७७   

 9. बुहद़रण्यकोपऽनषद-्अ-४-ब्ऱ-४-पु.-२७८ 

   न व़ अरे जय़य क़मय़ जय ऽप्रय़ भवत़त्मनस्ति क़मय़ जय 

ऽप्रय भवता, न व़ अरे पित्रणं क़म़य पित्राः ऽप्रय़ भवन्य़त्मनस्ति कम़य पित्राः 

ऽप्रय भवऽन्त, नव़ अरे ऽवत्तस्य क़म़य ऽवतं्त ऽप्रयं भवत्यत्मनस्ति क़म़य 

ऽवतं्त ऽप्रयं भवता, न व़ अरे ब्ऱह्मणाः ब्ऱह्मणाः ऽप्रय ंभवत्य़त्मनस्ति क़म़य 

ब्रह्म ऽप्रयं भवता, न व़ अरे क्षत्र स्य कम़य क्षतं्र ऽप्रय ं भव त्य़त्मनस्ति 

क़म़य क्षत्र ऽप्रयं भवता, न व़ अरे लोक़नं क़म़य लोकाः ऽप्रय 

भवण्य़त्मनस्ति क़म़य लोकाः ऽप्रय भवऽन्त, न व़ अरे देवनं क़म़य देवाः 

ऽप्रयं भवण्य़त्मनस्तिय़ देवाः ऽप्रय भवऽन्त, न व़ अरे भीत़न ंक़म़य भीत़ऽन 

ऽप्रयऽन भव न्य़त्मनस्ति कम़य भीत़ऽन ऽप्रयऽन भवऽन्त, न व़ अरे सवधस्य 

क़म़य सवधम् ऽप्रयं भवत़त्मनस्ति क़म़य सवधम ्ऽप्रय ंभवता, आत्मव़ अरे 

द्रष्टव्याः श्रोतव्यो मन्तव्यो ऽनह्लदध्य़ऽसतव्यो मैते्रय़त्मनो व़ अरे दशधनने 

श्रवणेन म़त्य़ ऽवज्ञ़नन ेनेदग्ं सवं ऽवह्लदथम्।  

10. बुहद़रण्यकोपऽनषद-्अ-४-ब्ऱ-४-प.ु-२७९  

11 . अत्रैव 
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12 अत्रैव-प.ु-२८० 

13 अत्रैव- प.ु-२८० 

14. अत्रैव- पु.-२८१ 

“जजोल्हन येवसयऽत, यतो यतस्त्व़द़ह्लदत़ लवनमेवै व़ं व़ अर इद ं

महद्भीतं म़नत मपरं ऽवि़नघऩ एव। एतेब्यो भीथेभ्याः समित्थ़य तन्य़वनि 

ऽवऩस्यऽत न प्रेत्य संज्ञ़ऽस्तत्यरे ब्रवाऽमऽत होव़च़ यज्ञ वल्क्याः“  

15. अत्रैव  

16. ईश़व़स्योपऽनषत-् मन्त्राः-६-पु.-  
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दवेाभ़गवत पिऱण में स्त्रा ऽवमशध  

डॉ. एकत़ वम़ध  

सह़यक प्ऱध्य़पक, स्ऩतकोत्तर संस्कुत ऽवभ़ग  

मगध ऽविऽवद्य़लय, बोधगय़, ऽबह़र   

 

शब्द सकेंत- पंचमवेद, पञ्च लक्षण, शऽि , सुऽष्ट ,लय, ऽवव़ह स ेपीवध, 

ऽवव़होत्तर ऽस्थऽत, दवेा रूप इत्य़ह्लद। 

 दवेा भ़गवत पिऱण, ऽजसे दवेा भ़गवतम्, भ़गवत पिऱण, 

श्रामदभ़गवतम् एवम् श्रामद दवेा भ़गवतम् ऩमों स े भा ज़ऩ 

ज़त़ ह।ै जसै़ ह्लक शाषधक के ि़ऱ हा स्पष्ट हो रह़ ह ै ह्लक इस 

दवेाभ़गवत पिऱण क़ वण्यध-ऽवषय शऽि स्वरूप़ दवेा कह्ळ प्रऽति़ 

करऩ ह।ै इस पिऱण के ऩम से हा इसके ऽवषय क़ अनिम़न लग़य़ 

ज़ सकत़ ह ैह्लक उसमें श़ि-धमध कह्ळ स्थ़पऩ कह्ळ गई है। इसमें दवेा 

को हा संपीणध संस़र कह्ळ उत्पऽत्त तथ़ लय क़ क़रण स्वरूप़ 

प्रऽतप़ह्लदत ह्लकय़ गय़ ह।ै सभा दवेत़ आह्लद दवेा कह्ळ इच्छ़ से हा 

अपने-अपने क़यों के प्रऽत सचेष्ट बत़ए गए हैं। दीसरे शब्दों में यह्लद 

कहें तो शऽि के ऽबऩ वह किछ नहीं कर सकत े हैं- ऐस़ पिऱण में 

स्पष्ट दऽुष्टगोचर होत़ ह।ै तत्क़लान सम़ज ऽपतु प्रध़न पह्ऱरव़र होते 

थे, परंति उस क़ल में पिरुष के अऽतह्ऱरि स्त्रा को भा सम़ज क़ एक 

महत्वपीणध अंग म़ऩ ज़त़ थ़। उसके ऽबऩ सुऽष्ट कह्ळ कल्पऩ भा 

नहीं कह्ळ ज़ सकता था। दवेा मह़त्म्य के स़थ यह पिऱण शऽिव़द में 

सबसे महत्वपीणध क़यों में से एक है। ह्ऴहदी धमध के अंतगधत एक परंपऱ 

जो दवेा य़ शऽि को ब्रह्म़ंड के मील ऽनम़धत़ और ब्ऱह्मण के रूप में 

सम्म़ऽनत कर, ह्लदव्य  स्त्रात्व को सभा अऽस्तत्व कह्ळ उत्पऽत्त के रूप में 
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स्थ़ऽपत करत़ ह।ै इस ससं़र के संपीणध वस्तिओं के ऽनम़धत़, संरक्षक 

और ऽवध्वंसक के रूप में शऽि स्वरूप़ दवेा को ह्लकय़ गय़ है। ऽभन्न-

ऽभन्न क़लों में स्त्रा कह्ळ सम़ज  में ऽस्थऽत भा ऽभन्न-ऽभन्न रहा ह,ै इस 

त्य कह्ळ पिऽष्ट करने के ऽलए  मैंने इस शोध-पत्र में स्त्रा कह्ळ ऽस्थऽत को 

सम्यक रूप से समझने हतेि तान मिख्य ह्ऴबदिओं को स्पष्ट करने क़ 

भरसक प्रय़स ह्लकय़ ह-ै 

१.  ऩरा: ऽवव़ह स ेपीवध 

२. ऩरा: ऽवव़होत्तर ऽस्थऽत  

३. ऩरा: दवेा  स्वरूप़   

 

 ऩरा:  ऽवव़ह स ेपीवध- आरंभ क़ल स ेहा ऩरा सम़ज क़ 

महत्वपीणध अंग रहा ह।ै सम़ज क़ संगठन ऩरा से हा पीणध होत़ है, 

ऽबऩ ऩरा के सम़ज कह्ळ कल्पऩ भा नहीं कह्ळ ज़ सकता। सम़ज में 

ऽजतन ेभा ध़ह्समक एवं क़ह्समक अनिि़न बत़ए गए हैं, वे सभा ऩरा 

कह्ळ सह़यत़ से हा पीणध रूप से सफल होते हैं। ब्रह्म पिऱण में तो एक 

जगह यह भा दखेने को ऽमलत़ ह ै ह्लक ऩरा के स़थ कोई भा क़यध 

करने से उसक़ फल अऽधक ऽमलत़ ह-ै 

एकेन सत्कुत ं ऩथ तस्म़दअधधफल ंलभते।् 

ज़यय़ ति कुत ंऩथ पिष्कल ंपिरुषो  लभते्।।1     

 दवेाभ़गवत के रचऩक़र क़ उद्दमेय यद्यऽप शऽि के महत्व 

क़ प्रऽतप़दन करऩ ह ैतथ़ऽप वह ऐसे श़ि धमध को स्वाक़र करत े

हैं, जो वेद अनिस़र ह ै अथ़धत् वेद के अनिस़र प्रऽतप़ह्लदत है। एक 

स्थ़न पर यह दऽुष्टगोचर होत़ ह ैह्लक  दवेा स्वयं कहता ह ैह्लक जो वेद 

                                                

1 ब्रह्म पिऱण, १.२९.६१ 
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के ि़ऱ प्रऽतप़ह्लदत धमध क़ पह्ऱरत्य़ग करके अवैह्लदक धमध क़ आश्रय 

लेते हैं, उन्हें ऱज्य से ऽनष्क़ऽसत कर दने़ च़ऽहए। इस प्रक़र, 

उपयिधि स्थल में तत्क़लान सम़ज में धमध क़ वणधन हमें दखेने को 

ऽमलत़ ह।ै ऩरा के महत्त्व को दखेते हुए यह्लद यह कह़ ज़ए ह्लक जब 

तक सुऽष्ट रहगेा तब तक ऩरा कह्ळ आवमयकत़ रहगेा तो इस कथन में 

कोई अऽतशयोऽि नहीं होगा| ऐस़ नहीं ह ै ह्लक ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत 

सम़ज में हमेश़ से गौरव और प्रऽति़पीणध रहा ह।ै प्रत्यित समय-समय 

पर इसकह्ळ प्रऽति़ में अवनऽत के ऽचन्ह भा दखेे गए हैं, इसके संबंध में 

हमें कई प्रम़ण भा ऽमलते हैं। प्रत्येक सम़ज में ऩरा के मिख्यतय़ 

तान रूप हमें दखेने को ऽमलते हैं- पहला कन्य़, दीसरा पत्ना, तासरा 

म़त़। इन सबसे ऽवऽशष्ट रूप में दवेा भ़गवत पिऱण में हम ऩरा को 

एक दवेा के स्वरूप में दखेते हैं। प्ऱरंऽभक क़ल में म़त़-ऽपत़ के 

ि़ऱ पित्र कह्ळ तो क़मऩ कह्ळ हा ज़ता था, परंति पित्रा कह्ळ भा क़मऩ 

के उद़हरण हमें दखेने को ऽमलते हैं। ऋग्वेद क़ल में पित्रा क़ 

ल़लन-प़लन भा सम्यक रूप से ह्लकय़ ज़त़ थ़। उत्तरोत्तर क़ल में 

मह़भ़रत यिग में कन्य़द़न के अवसर पर नुत्य और ग़न के प्रम़ण 

भा ऽमलते हैं। प्रस्तित पिऱण में स्पष्ट उद़हरण दखेने के ऽलए ऽमलत़ 

ह ैह्लक लोग प्ऱय: पित्र कह्ळ तो क़मऩ अवमय करते थ,े परंति ऽनाःसतं़न 

दपंऽत्त के ि़ऱ पित्रा कह्ळ प्ऱऽि हतेि यज्ञ आह्लद भा संप़ह्लदत ह्लकए ज़त े

थे, जैस-े ऱज़ रैम्य कह्ळ पित्रा एक़वला। ऽनष्कषध रूप में कह़ ज़ 

सकत़ ह ैह्लक उन ह्लदनों म़त़-ऽपत़ कन्य़ के जन्म को प्ऱय: हये नहीं 

समझते थे। उस क़लखंड में चह्ऱरत्र हा कन्य़ क़ आभीषण म़ऩ ज़त़ 

थ़। यद्यऽप कन्य़ वगध को सम़ज में यथोऽचत स्थ़न प्ऱि थ़, दीसरा 

ओर सम़ज में एक ऐस़ म़नदडं स्थ़ऽपत हो चिक़ थ़, ऽजसमें 
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किं व़रा कन्य़ स ेउत्पन्न संत़न को म़न्यत़ प्रद़न ह्लकय़ ज़त़ थ़। 

उस समय क़ सम़ज आज कह्ळ 20वीं शत़ब्दा के सम़ज से कहीं 

अऽधक स्वतंत्र थ़ क्योंह्लक व्य़स मिऽन स्वयं एक किं व़रा कन्य़ के पित्र 

थे, उनके प्रऽत आदर सम्म़न से सभा पह्ऱरऽचत हैं। ऐसे पित्र को कनान 

कह्ळ संज्ञ़ दा गई था। प्रस्तित पिऱण में इस प्रक़र के पित्रों कह्ळ एक सीचा 

ऽमलता ह ैऽजनको अपने ऽपत़ कह्ळ संपऽत्त क़ उत्तऱऽधक़रा भा कह़ 

गय़ ह।ै1 यद्यऽप कन्य़ओं पर प्रऽतबंध थे तथ़ऽप कन्य़ओं के 

मनोरंजन के किछ स़धनों कह्ळ भा चच़ध हमें प्ऱि होता है। जैसे- फी ल 

चिनऩ, ब़ग में घीमऩ, सऽखयों के स़थ नह्लदयों के तट पर मनोरंजन 

करऩ, ज़दी और कठपितला के खेलों को दखेऩ इत्य़ह्लद। आज के 

सम़ज के सम़न उस समय भा कन्य़ओं क़ अऽधकतर समय घर कह्ळ 

दखेभ़ल में हा व्यतात होत़ थ़।  ऽवव़ह के पीवध वह अपने म़त़-

ऽपत़ के घर क़ क़यधभ़र संभ़लता था और ऽवव़ह के पि़त हुए 

अपने पऽत के घर के स़रे द़ऽयत्वों को पीरा ऽजम्मेद़रा से ऽनभ़ता 

था। गुहक़यध में ऽनपिणत़ के स़थ-स़थ कन्य़ए ंआश्रमों में रहकर वेद, 

वेद़ंत दशधन आह्लद कह्ळ ऽशक्ष़ भा प्ऱि करता था। उद़हरण- किं ता एक 

ऽवदिषा स्त्रा था, उन्होंने दिव़धस़ मिऽन से ऽशक्ष़ प्ऱि कह्ळ था। इंद्र कह्ळ 

पित्रा जयंता ने शिक्ऱच़यध से ज्ञ़न प्ऱि ह्लकय़ तथ़ इंद्र कह्ळ पह्ऱरच़ह्ऱरक़ 

ऽजसक़ ऩम सरम़ थ़, उसने भा कई मंत्रों  क़ आऽवष्क़र ह्लकय़ 

थ़। ऐसे अनेकों उद़हरण हमें दखेने को ऽमलते हैं। अन्य लऽलत 

कल़ओं में भा वे ऽनपिण होता था। इन सब के अऽतह्ऱरि कन्य़ए ंदशधन 

तथ़ आध्य़ऽत्मक क्षेत्र में भा पिरुषों से पाछे नहीं था। हम दखेते हैं ह्लक 

ऽववेच्यक़ल में कन्य़ए ंजावन के प्रत्येक क्षेत्र में अपना सहभ़ऽगत़ 

                                                

1 दे. भ़. २.६.४७.४८  
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और अपऩ कौशल प्रदह्सशत करने में पिरुषों से कहीं पाछे नहीं था। 

अपना व्य़वह़ह्ऱरक किशलत़, आध्य़ऽत्मक, ध़ह्समक और द़शधऽनक 

क्षेत्र में ऽवित़ के क़रण अग्रणा था। तत्क़लान सम़ज में कन्य़-वध, 

कन्य़-ऽवक्रय और द़सा-प्रथ़ आह्लद कि राऽतय़ं तो अवमय ऽवद्यम़न 

था, परंति, ऽववेकह्ळ  एवं प्रबिद्ध जन इन कि प्रथ़ओं के उन्मीलन के ऽलए 

सदवै प्रयत्नशाल रहते थे। 

 २.  ऩरा: ऽवव़होत्तर ऽस्थऽत-  यह सवध ऽवह्लदत ह ै ह्लक 

प्ऱचान क़ल से हा मनिष्य क़ जावन च़र आश्रमों में ऽवभ़ऽजत रह़ 

ह।ै ऽजसमें गुहस्थ आश्रम को सवोत्तम आश्रम म़ऩ ज़त़ रह़ ह,ै 

इसकह्ळ चच़ध हमें व़ल्माह्लककुत ऱम़यण में भा स्पष्ट रूप से दखेने को 

ऽमलता ह-ै “चतिण़धम़श्रम़ण़ं ऽह ग़हधस्थयं शे्रितमित्तमम्”।1   

कद़ऽचत इसा से अऽभपे्रह्ऱरत होकर दवेाभ़गवत पिऱण में भा गुहस्थ 

आश्रम को सभा आश्रमों क़ आश्रय तथ़ मनिष्य-ज़ऽत क़ रक्षक कह़ 

गय़ ह।ै गुहस्थ आश्रम क़ प्रवेश-ि़र के रूप में यह्लद हम ऽवव़ह को 

म़ने तो इसमें कोई आियध नहीं ह।ै तत्क़लान सम़ज में यद्यऽप 

पह्ऱरव़र ऽपतुसत्त़त्मक थ़ परंति, पत्ना को भा यथोऽचत आदरणाय 

स्थ़न प्ऱि थ़। पह्ऱरव़र में उत्तऱऽधक़रा पित्र हा म़ऩ ज़त़ थ़। 

पत्ना पऽत को यद़-कद़ अवसर पड़ने पर म़गध- प्रदशधन तथ़ उत्स़ह-

वधधन क़ भा क़यध करता था।2 पत्ना के बिऽद्ध ऽववेक के कई उद़हरण 

हमें दखेने को ऽमलत ेह।ै पऽत क़ कतधव्य होत़ थ़ ह्लक वह अपना पत्ना 

को प्रसन्न और सिखा रखें। यह्लद ऽजसकह्ळ पत्ना दिखा रहता था उसके 
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पऽत को सम़ज में ऽधक्क़ऱ भा ज़त़ थ़,1 ऐसे कई उद़हरण हमें 

दखेने को ऽमलत ेहैं जह़ ंपत्ना स्वयं कष्ट झेलता ह ैऔर पऽत को सिख 

पहुचं़ता ह।ै अथ़धत् तत्क़लान सम़ज में पत्ना को सम़दरणाय स्थ़न 

प्ऱि थ़। अनेक महत्वपीणध  ऽवषयों पर पऽत अपना पत्ना से पऱमशध 

लेते थ,े जैसे- मंदोदरा के ऽवव़ह के ऽलए वारसने ने अपना पत्ना स े

पऱमशध ऽलय़ थ़। अतएव  पत्ना व़स्तऽवक अथध में पऽत कह्ळ 

सहधह्समणा  होता था। पऽत के सिख-दिख को पत्ना अपऩ सिख-दिख 

समझता था। क़ल़ंतर में सहधह्समणा कह्ळ अवध़रण़ पऽतव्रत़ कह्ळ 

अवध़रण़ में पह्ऱरणत हो गई। पऽत को दवेत़ तिल्य म़ऩ ज़त़ थ़ 

एवं पऽत स ेझीठ बोलने पर उनकह्ळ पऽत्नयों को गो-हत्य़ क़ प़प भा 

लगत़ थ़। ऱम़यण क़ल में पऽत को दवेत़ के सम़न म़ऩ गय़ ह ै

एवं गिरु के रूप में भा पऽत को स्थ़ऽपत ह्लकय़ गय़ है। तत्क़लान 

सम़ज में पऽतव्रत़ ऩरा क़ इतऩ महत्व थ़ ह्लक उसकह्ळ प्ऱऽि  स्वध़ 

दवेा कह्ळ पीज़ तथ़ ऩमोच्चरण करने स े म़ना ज़ता था2। प्रस्तित 

पिऱण में यह भा वणधन ऽमलत़ ह ै ह्लक स्त्रा क़ गौरव एवम् सम्म़न 

पऽत के सौभ़ग्य स ेप्रऽतह्लदन बढ़त़ है। पऽत के स़थ हा पत्ना क़ सिख 

उत्तरोत्तर बढ़त़ ह,ै इसऽलए स्त्रा को च़ऽहए ह्लक वह अपने पऽत कह्ळ 

सेव़ में सवधद़ तत्पर रह े क्योंह्लक किलान ऩह्ऱरयों के ऽलए पऽत हा 

धमध, सिख, सतत पे्रम एवं श़ंऽत क़ द़यक होत़ है। कहीं-कहीं पर 

यह भा वणधन ऽमलत़ ह ैह्लक सभा ताथध, व्रत, द़न, गिरु दवेत़ आह्लद 

भा पऽत कह्ळ सेव़ के तिलऩ में उसकह्ळ 16वीं कल़ के बऱबर भा नहीं 
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ह।ै1 पऽत कह्ळ मऽहम़ पित्र से बढ़कर हा म़ना गई है। पऽत कह्ळ महत्त़ 

क़ प्रम़ण हमें मनस़ दवेा के इस कथन से स्पष्ट ऽमलत़ ह ैह्लक वह 

अपने पऽत से कहता हैं “ऽजस प्रक़र एक पित्र व़ले क़ मन पित्र में, 

वैष्णव क़ मन ऽवष्णि में, एक नेत्र व़ल ेक़ मन अपने नते्र में, प्य़स े

क़ मन जल में और वैमय जनों क़ मन ऽनरंतर अपने व्य़प़र में 

लगत़ ह,ै उसा प्रक़र ऽस्त्रयों क़ मन सद़ स्व़मा कह्ळ सेव़ में लगत़ 

ह।ै2 पऽत को स़क्ष़त ऽवष्णि म़ऩ गय़ है, जो पत्ना अपने स्व़मा कह्ळ 

भल़ई नहीं करता था उसके सभा पिण्य, व्रत, तपस्य़ आह्लद नष्ट हो 

ज़ते थे। उस समय के  सम़ज में पऽत हा पत्ना क़ इष्ट दवे थ़। पऽत-

धमध क़ प़लन करऩ पत्ना क़ परम कतधव्य म़ऩ ज़त़ थ़। 

उद़हरणस्वरूप- सिकन्य़ न ेअपने वुद्ध पऽत च्यवन ऋऽष के अनिकी ल 

अपने जावन को व्यतात ह्लकय़ थ़। पऽत्नय़ाँ अपने पऽत के ऽलए  

भोजन, आऱम कह्ळ व्यवस्थ़ करता था एवम् उनकह्ळ  सेव़-शिश्रीष़ में 

तत्पर रहता था। अन्यत्र एक उद़हरण में यह भा बत़य़ गय़ ह ैह्लक 

ऽस्त्रयों के ऽलए पर-पिरुषों के स़मने ज़कर अपने पऽत से ऽवनोद-पीणध 

व़त़धल़प करऩ ऽशष्ट़च़र के ऽवरुद्ध थ़। स़थ में यह भा स्पष्ट ह्लकय़ 

गय़ ह ैह्लक पऽत च़ह ेजैस़ भा हो पत्ना क़ यह कतधव्य म़ऩ ज़त़ 

थ़ ह्लक वह पऽत कह्ळ सेव़ करें। ऐसा म़न्यत़ था ह्लक यह्लद पऽतव्रत़ 

ऩरा कोई संकल्प ले ले, तो वह व्यथध नहीं ज़त़, उसे इऽच्छत वस्ति 

प्ऱि हो ज़त़ थ़, क़रण ह्लक इस प्रक़र कह्ळ पऽतव्रत़ ऩरा  में एक 

अपीवध बल क़ संच़र हो ज़त़ थ़। ऽजस प्रक़र पत्ना पीरा तन्मयत़ स े
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अपने पऽत कह्ळ सेव़ करता था, उसा प्रक़र पऽत के ऽलए भा 

आवमयक थ़ ह्लक वह अपने पत्ना  क़ प़लन पोषण करें, उसे प्रसन्न 

रखने के ऽलए यद़-कद़ दवेस्थ़न ,पवधताय रम्य प्रदशे एवं आश्रमों में 

भ्रमण कऱने के ऽलए ले ज़ए। भ़य़ं रक्ष्य़: सवधभीतैयधथ़शऽि 

ह्यत़ऽन्द्रतै: से स्पष्ट होत़ ह ैह्लक दवेा भ़गवतक़र ने पऽतव्रत़ धमध को 

बहुत महत्त्व प्रद़न ह्लकय़ है। सुऽष्ट के आरंभ से हा ऩरा ममत़ और 

व़त्सल्य कह्ळ प्रऽतमीह्सत रहा ह।ै इस जन्मज़त प्रवुऽत्त के रूप में म़तुत्व 

कह्ळ भ़वऩ सवधद़ से दखेा गई ह।ै इस ऽवलक्षण ऽवशेषत़ के ऽलए स्त्रा 

ने अनेक़नेक  कष्ट एवं परेश़ऽनयों को झेल़ है, परंति अपने ऽवषय में 

ऩ सोचते हुए वह ऽसफध  और ऽसफध  अपना संत़न के ऽलए सोचता है। 

म़त़ रूप गौरवमया पद पर केवल स्त्रा हा सिशोऽभत हुई है। 

दवेाभ़गवत पिऱण में भा स्त्रा को म़त़ के रूप में बहुत महत्व प्रद़न 

ह्लकय़ गय़ ह।ै वह़ं पित्र के महत्व के स़थ-स़थ म़त़ क़ भा महत्व 

स्थ़ऽपत ह्लकय़ गय़ ह,ै यथ़- वऽशि धमध सीत्र के अनिस़र म़त़ क़ 

गौरव हज़र ऽपत़ओं से भा अऽधक म़ऩ गय़ ह।ै10 उप़ध्य़य से 

आच़यध क़ 100 आच़यध स े ऽपत़ क़ और हज़र ऽपत़ओं से म़त़  

क़ गौरव अऽधक म़ऩ ज़त़ है।1 संत़न उत्पऽत्त के पि़त म़त़ 

अपने संत़न के प़लन-पोषण में पीरा तरह से ह्ऴचऽतत और तत्पर 

दखेा गई ह।ै म़त़ क़ अपने बच्चों के प्रऽत असाम स्नेह होत़ थ़। 

तत्क़लान सम़ज में क़क बंध्य़ और मुतवत्स़ स्त्रा को ह्ऴनद्य समझ़ 

ज़त़ थ़।2 गभधवता  स्त्रा के ऽलए उस अवस्थ़ ऽवशेष में ह्लकए ज़न े

व़ले संस्क़र में स ेयथोऽचत संस्क़रों क़ भा ऽनवधहण ह्लकय़ ज़त़ 
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थ़। प्रस्तित पिऱण के अध्ययन से हमें यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक उसे यिग के 

सम़ज में भा अऽधक सतं़न को अच्छ़ नहीं समझ़ ज़त़ थ़। अऽधक 

संत़न कलयिग क़ ऽचन्ह समझ़ ज़न ेलग़ थ़।1 आजकल के जैस़ 

उस क़ल में भा समुद्ध घरों  में म़त़ कह्ळ सह़यत़ के ऽलए ध़त्रा को 

ऽनयिि ह्लकय़ ज़त़ थ़। जो बच्चों क़ प़लन-पोषण करता था, उन्हें 

ऽशक्ष़ दतेा था और उसकह्ळ पीरा तरह से ख्य़ल रखता था। 

 प्रस्तित पिऱण में ऽवधव़ कह्ळ ऽस्थऽत को लेकर अल्प स़मग्रा 

दखेने को ऽमलता ह,ै परंति ऽजतना भा स़मग्रा प्ऱि होता ह ैउसस े

यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक यह अवस्थ़ अत्यऽधक कष्ट क़ क़रण थ़। 

ऽजसमें ऩरा को शोक और  संत़प हा झेलऩ पड़त़ थ़। सम़ज में 

ऽवधव़ को बऱबरा क़ दज़ध नहीं प्ऱि थ़। दीसरे शब्दों में कह ेतो 

सम़ज में उसकह्ळ ऽस्थऽत अच्छा नहीं था। सता प्रथ़ भा बहुत प्ऱचान 

कि प्रथ़ ह,ै ऽजसमें पऽत कह्ळ मुत्यि के पि़त पत्ना को उसा के स़थ 

जाऽवत जल ज़ऩ पड़त़ थ़। तत्क़लान सम़ज में इस प्रथ़ क़ भा 

प्रचलन थ़ म़द्रा अपने पऽत प़ंडि के स़थ सता हो गई था। ब़द में 

इसक़ ऽवरोध भा दखेने को ऽमल़ है। पऽत कह्ळ मुत्यि के पि़त ऽस्त्रय़ं 

कष्ट में जावन ऽबत़ता था। इस पिऱण में ऽवधव़ ऽवव़ह क़ कोई 

संकेत नहीं ऽमलत़। द़सा प्रथ़ भा उस क़ल में प्रचऽलत था। 

द़ऽसओं  क़ क़यध बच्चों कह्ळ दखेभ़ल करन होत़ थ़। ऱज़ अपना 

संत़न कह्ळ रक्ष़ के ऽलए भा द़ऽसओं  को ऽनयिि करते थे। इस  पिऱण 

में स्त्रा ज़ऽत के वणधन के क्रम में एक अन्य प्रक़र कह्ळ स्त्रा ज़ऽत दखेन े

को ऽमलता ह,ै ऽजसे अप्सऱ के ऩम से संबोऽधत ह्लकय़ गय़ है। 

उनकह्ळ कल्पऩ मनोरंजन तथ़ प्रसन्नत़ के स़धन के रूप में कह्ळ ज़ता 
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था।1 ऐस़ ऽवि़स ह्लकय़ ज़त़ थ़ ह्लक इंद्र ऋऽष मिऽनयों कह्ळ सम़ऽध 

में ऽवघ्न ड़लन ेके ऽलए अप्सऱओं क़ प्रयोग ह्लकय़ करते थे, उनकह्ळ 

सिंदरत़ एवम् ह़व-भ़व आकषधक तथ़ मनमोहक होते थे इस पिऱण 

के तत्क़लान सम़ज में स्त्रा के प्रऽत पिरुष क़ दऽुष्टकोण उसके संबंधों 

पर ऽनभधर करत़ थ़, म़त़ गिरु-पत्ना, पत्ना तथ़ कन्य़ के रूप में स्त्रा 

को आदर तथ़ पे्रम ह्लदय़ ज़त़ थ़। हर प्रक़र से उनकह्ळ रक्ष़ कह्ळ 

ज़ता था। स्त्रा के संभवत सभा रूपों क़ वणधन हमें इस पिऱण में 

दखेने को ऽमलत़ ह,ै जह़ं पर हम ऽवरोध परक ऽवच़र भा प्ऱि 

करते हैं। अबल़ के रूप में म़ना ज़ने व़ला स्त्रा को जब दवेा के रूप 

में स्थ़ऽपत ह्लकय़ गय़ तब ऽसफध  उसा ऽस्थऽत में उसे अस्त्र ध़रण 

करता हुई ह्लदख़य़ गय़ है। ऽस्त्रयों के ऽलए शंु्रग़र रस को हा मिख्य 

रूप स ेम़ऩ गय़ है। अपने अलंकरण के ऽलए ऽस्त्रय़ ंकई प्रक़र के 

शंुग़ह्ऱरक स़धनों क़ उपयोग करता था। यह़ाँ  हमें स्त्रा के ऽवऽवध 

रूप दऽुष्टगोचर होते हैं तथ़ हम यह भा दखेत ेहैं ह्लक स्त्रा को सम़ज 

में आध़र कह्ळ दऽुष्ट स ेनहीं दखे़ ज़त़ थ़, उसकह्ळ स़म़ऽजक ऽस्थऽत 

मे ह्लदऩनिह्लदन ह्ऱस होऩ  शिरू हो गय़ थ़। 

 ३ . ऩरा :दवेा के रूप में-  अब मैं प़ठकगण के समक्ष अपने 

शोध-पत्र के मिख्य उद्दमेय अथ़धत् दवेाभ़गवत पिऱण में ऩरा, जो 

दवेा के रूप में उपस्थ़ऽपत  कह्ळ गई ह,ै उस ऽवषय-वस्ति को 

यथ़शऽि, यथ़मऽत स्पष्ट करने क़ प्रय़स करंूगा। यह सवधऽवह्लदत  ह ै 

ह्लक प्ऱचान क़ल से हा म़नव अपना  ऽजज्ञ़सि प्रवुऽत्त के क़रण अपने 

पय़धवरण में हो रहा ह्लक्रय़-प्रऽतह्लक्रय़ के प्रऽत उत्सिक/ज़गरूक रह़ 

ह।ै ऋग्वेद क़ल से हा हम़रे ऋऽष मिऽनयों ने कई रहस्योद्घ़टन  ह्लकए 

                                                

1  वहा ४.६.४९ 



532 

 

हैं, ऽजसक़ प्रम़ण हम़रे वेद ह।ै ऽवऽभन्न दवेत़ओं के स्तिऽत परक 

मंत्रों कह्ळ परंपऱ क़लक्रम  के प्रव़ह में चलते चले आ रह ेहैं। उसा 

क्रम में ब्ऱह्मण, उपऽनषद ्आह्लद के पि़त पिऱण में भा हम दखेते हैं 

ह्लक दवेत़ओं कह्ळ ऽस्थऽत ऽवऽभन्न रूपों में स्थ़ऽपत कह्ळ गई है। ऽवऽभन्न 

पिऱणों में ऽवऽभन्न ऽवषयों को ग्रहण ह्लकय़ गय़ है। कई पिऱणों  में 

दवेा कह्ळ उत्पऽत्त के ऽवषय में भा वणधन ह्लकय़ गय़ है। दवेा पीज़ के 

प्रम़ण हमें अपने वेदों में दखेने को ऽमलते हैं। दवेाभ़गवतक़र क़ 

प्रयोजन शऽि रूप दवेा कह्ळ स्थ़पऩ करऩ थ़, स़थ हा यह भा 

संदशे दने़ थ़ ह्लक सभा दवेत़ शऽि के अधान ह।ै यह़ं हमें दवेा कह्ळ 

तान शऽियों, जो ह्लक  हम़रे तानों गिणों (स़ऽत्त्वक ,ऱजस ,त़मसा) 

से अनिप्ऱऽणत हैं। वे  क्रमशाः मह़लक्ष्मा, मह़सरस्वता और मह़क़ला 

के रूप में ऽवद्यम़न होता ह।ै स़ऽत्वकह्ळ शऽि ब्रह्म़जा में, ऱजसा  

शऽि ऽवष्णिजा में और त़मसा शऽि क़ संबंध मह़दवे ऽशव शंकर स े

स्थ़ऽपत ह्लकय़ ज़त़ ह।ै पऱशऽि और आह्लदशऽि के रूप में दवेा को 

अऽभऽहत ह्लकय़ गय़ ह।ै सुऽष्ट कह्ळ उत्पऽत्त के संबंध में पऱशऽि को 

हम समझ सकते हैं ,जैस़ कह्ळ कऽथत ह-ै "खऽल्वदमेव़ह ं ऩन्यऽस्त 

असऩतन ं"1 इस कथन में दवेा स्वयं रहता ह ैह्लक ब्रह्म और मैं एक हा 

हूाँ ब्रह्म मेरे हा क़रण शऽिम़न ह ैसमस्त पिरुषों को ऽनऽमत्त बऩकर 

मैं स्वयं उनसे अपऩ क़यध ऽसद्ध करता हूाँ मेरा अनिपऽस्थऽत में समस्त 

जाव जड़ ह,ै यह्लद ऽशव स ेशऽि को हट़ ह्लदय़ ज़ए तो वह शव बन 

ज़एग़। सत,् ऽचत्त, आनंद स्वरूपव़ला भगवता दवेा सुऽष्ट के आरंभ 

से हा अपने ऽवऽशष्ट रूप में ऽवह़र करता है। तत्पि़त, सगिण रूप 
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ध़रण करके अपने ि़ऱ आऽवभीधत योगम़य़ से इस भवन कह्ळ सिंदर 

रचऩ करता ह,ै ब्रह्म़, ऽवष्णि और महशे उत्पन्न करके क्रमशाः उन्हें 

भा शऽि प्रद़न करके इस संस़र क़ क़यध भ़र प्रद़न करता है। 

भगवता के स्व़भ़ऽवक कल़ में म़य़ ऽवऽशष्ट ह।ै इस सुऽष्ट के 

अंतक़ल अथ़धत् प्रलयक़ल में म़य़शऽि के सहयोग से हा दवेा स्वयं 

बाज रूप में पह्ऱरणत हो ज़ता हैं, फलस्वरूप, यहा शऽि दवेा क़ 

आध़र बनत़ ह।ै एक स्थ़न में वणधन आय़ ह ै ह्लक जब ब्रह्म़ ऽवष्णि 

महशे आह्लद दवेत़ भा अपने आप को क़यध करने में असमथध  बत़ने के 

क्रम में इसा इसा योगम़य़ क़ प्रभ़व बत़त ेहैं। ऽवष्णि भगव़न भा 

इसा योगम़य़ के प्रभ़व से मोऽहत होकर दतै्यों क़ वध करने में 

समथध हो प़ते हैं। ऽवद्य़ और अऽवद्य़- भगवता के दो रूप बत़ए गए 

हैं ऽजनमे से  प्ऱऽणयों कह्ळ मिऽि क़ क़रण ऽवद्य़ को बत़य़ गय़ ह ै

और स़सं़ह्ऱरकत़ के म़य़ मोह के बंधन में ड़लने क़ क़रण अऽवद्य़ 

को बत़य़ गय़ ह।ै दवेा के कई रूपों और कल़ओं के बाच चच़ध 

इसमें कह्ळ गई ह ै ऽजस कह्ळ पीणधत़ स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक ससं़र में होन े

व़ला स़रा ह्लक्रय़ए ंइस दवेा कह्ळ शऽि से संपन्न होता ह ैऽबऩ उनके 

संस़र कह्ळ सभा वस्तिए ं जड़ है। दवेा क़ ऽनव़स स्थ़न "मऽणिाप" 

वह्सणत ह्लकय़ गय़ ह।ै1 इसकह्ळ शोभ़ अनिपम एवं ऽवलक्षण ह ै यह 

सभा प्रक़र के ऐिय़ध यिि स़मऽग्रयों से सिसऽज्जत ह ैइसकह्ळ बऩवट 

अद्भित ह।ै भिवनेिरा प्रध़न दवेा ह ैजो ह्लक सभा दवेत़ओं के स़थ 

ऽनव़स करता हैं। यह़ं सवधत्र ब्रह्म़नंद कह्ळ प्ऱऽि होता है।2 यह़ं के 

सभा ऽनव़सा ऽचरयिव़ रहते हैं। दवेा भिवनेिरा कह्ळ पीज़ अचधऩ में वे 

सदवै तत्पर और संलि रहत ेहैं, ऽजसके क़रण वह जावन्मिि होकर 
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स़रूप्य और स़पीज्य मिऽि भा प्ऱि कर लेते हैं।1 सज्जनों के जावन 

कह्ळ रक्ष़ हतेि एवं धमध के मय़धद़ के ऽलए दवेा अनेकों ब़र अवत़र 

लेता ह,ै वह स़धिओं कह्ळ रक्ष़ करता हैं और दतै्यों क़ ऩश करता है। 

दवेा अपने भिों के क़यध को ऽसद्ध करने हतेि आशाव़धद को भा प्रद़न 

करता ह।ै दवेा भ़गवतक़र ने दवेा को म़त़ के रूप में ऽचऽत्रत ह्लकय़ 

ह।ै दवेा अपने भिों के प्रऽत अपने संत़न के सम़न भ़वऩ रखता ह।ै 

संस़र में  ऱक्षसों क़ वध करके दवेा पु्वा पर धमध क़ ऱज्य 

स्थ़ऽपत करने क़ मह़न क़यध सदवै करता रहता है। दवेा क़ व़हन  

ह्ऴसह भा अपना शऽि से दिष्टों क़  संह़र करत़ है। ऐस़ नहीं ह ैह्लक 

संस़र के स़रे व्यऽि दवेा कह्ळ पीज़ अचधऩ करते थे, किछ ऐसे होते थ े

जो दवेा कह्ळ पीज़ नहीं करते, ऐसा ऽस्थऽत में उन्हें भऽवष्य में 

रोगग्रस्त, शत्रिओं  से पऱऽजत, पित्र-कलत्रहान आह्लद म़ऩ ज़त़ थ़।  

दवेा के आव़हन के ऽलए तान प्रक़र के मंत्रों कह्ळ चच़ध कह्ळ गई है-

क़म बाज, म़य़ बाज तथ़ व़ग् बाज।2 इन मंत्रों के उच्च़रण के 

ि़ऱ दवेा क़ ध्य़न ह्लकय़ ज़त़ है। दवेाभ़गवतक़र ने दवेा कह्ळ 

पीज़-प्रक़र एवं ऽवध़न क़ भा वणधन समिऽचत रूप से ह्लकय़ ह।ै दवेा 

कह्ळ पीज़ दो प्रक़र कह्ळ ज़ता ह-ै  १.  ब़ह्य  पीज़ ऽवऽध और २. 

आभ्यंतर पीज़ ऽवऽध। ब़ह्य- पीज़ ऽवऽध के भा दो प्रक़र होते हैं- १. 

वैह्लदकह्ळ और २.त़ंऽत्रकह्ळ। प्रस्तित पिऱण में दवेा को प्रसन्न करने हतेि 

किछ व्रत क़ भा ऽवध़न ह्लकय़ गय़ ह,ै ऽजसमें से सवधप्रथम अनंत 

तुताय़ के व्रत क़ वणधन ह्लकय़ गय़ है। इस व्रत को तान और ऩम स े

अऽभऽहत ह्लकय़ गय़ ह-ै १. अनंत तुताय़ २. रस कल्य़ऽणना और 
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आद्रह्ऴनदकरा। इसके अऽतह्ऱरि और भा कई व्रत कह्ळ चच़ध दखेन ेको 

ऽमलता ह,ै जैसे- शिक्रव़र, चतिदधशा, सोमव़र, प्रदोष व्रत  इत्य़ह्लद।  

इन सब में महत्वपीणध नवऱत्र व्रत क़अनिि़न करने से दवेा प्रसन्न हो 

ज़ता हैं और अनिि़न करन ेव़ले मनिष्य के कष्ट को दीर कर दतेा हैं। 

पीरे वषध में नवऱत्र ह्लकस ह्लकस महाने में मऩए ज़ते हैं, उसके ऽवध़न 

और व्रत ऽवऽध आह्लद कह्ळ पीरा चच़ध हमें दखेने को ऽमलता है।1 इसा 

क्रम में दवेा के प्रसन्नत़ हतेि मनिष्य संस़र में कई प्रक़र के यज्ञ भा 

करत़ रह़ ह ै ऽजसके प्रम़ण हमे ऋग्वेह्लदक  क़ल स ेप्ऱि होते है। 

जैस-े ऱजसीय यज्ञ, व़जपेय, गोमेध, नरमेध, अिमेध इत्य़ह्लद। 

तत्क़लान सम़ज में दवेा कह्ळ प्रसन्नत़ और उनकह्ळ कुप़ दऽुष्ट प्ऱि 

करने हतेि कई प्रक़र के उत्सवों क़ भा वणधन हमें दखेने को ऽमलत़ ह ै

जैस-े दवेा क़ दोलोत्सव, ज़गरणोत्सव, पऽवत्रोत्सव, शयनोत्सव 

इत्य़ह्लद। इस प्रक़र से हम दखेते हैं ह्लक दवेा के पीजन, व्रत, यज्ञ आह्लद 

से बहुत प्रक़र के ल़भ प्ऱि होते हैं। दवेा के ऽनऽमत्त कह्ळ ह्लकए गए 

ध़ह्समक कुत्यों  में ऽस्त्रयों को महत्वपीणध स्थ़न प्रद़न ह्लकय़ गय़ है। 

 ऽनष्कषध:  के रूप में यह कह़ ज़ सकत़ ह ै ह्लक प्ऱरंभ में  

जह़ाँ ऩरा कोमल हृदय़  समझा ज़ता रहा ह ैवहा भ़गवतक़र न े

ऩरा को क्रोध से उग्र बत़कर ऱक्षसों के संह़रकत़ध भा वह्सणत ह्लकय़ 

ह।ै दवेा  के रूप में वणधन करके ऩरा को पीजनाय स्थ़न प्रद़न ह्लकय़ 

ह।ै वस्तित: ह्लकसा भा ऱष्ट्र कह्ळ उन्नऽत के ऽलए ऩरा को आदर  प्रद़न 

करऩ अत्यंत आवमयक ह।ै स्त्रा और पिरुष दोनों एक दीसरे के पीरक हैं। 

एक के ऽबऩ दीसरे कह्ळ कल्पऩ नहीं कह्ळ ज़ सकता आता ह।ै अताः इस 

सम़ज में दोनों को यथोऽचत आदर अत्यंत आवमयक ह,ै दवेा के रूप 
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में ऩरा क़ ऽचत्रण करके उसके आदशध रूप को ऽचऽत्रत ह्लकय़ गय़ ह-ै 

सवे  प्ऱकुऽतक़: पिंस: क़मान्य: प्रकुते: कल़:।1 

 

सदंभध-ग्रथं-सीचा: 

 ब्रह्म पिऱण  

 दवेा भ़गवत  

 ऱम़यण  

 वऽशि धमधसीत्र  

 दिग़ध सिशता 
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Introduction 

 Kamala Markandaya is one of the earliest 

Indian women novelists in Indian writing in English. 

She is categorized as a documentary novelist of India, 

uses for her plot, the lives of the people, specifically 

the poorer classes, as the substance of her fiction. One 

more extraordinary quality of Markandaya is her use 

of simple and effective language in her novels. Kamala 

Markandaya as a postcolonial novelist carries the 

mirror and shows the social face from varied angles. 

Colonialism and Urbanization both are disparate 

concepts still they are correlated. Post colonialism 

examines the enduring effects of colonialism, while 

Urbanization focuses on the growth and concentration 

of populations in urban areas. Urbanization is often 

controlled by postcolonial contexts.     

 Kamala Markandaya achieved a conspicuous 

place among Indian- English novelists. Her very first 

novel, Nectar in a Sieve (1954) portrayed theme of 
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Urbanization through hunger and degradation, 

rootlessness, alienation etc. Novel describes how the 

tannery destroys the traditional rural life of Rukmani 

and Nathan, ruling to economic hardship and social 

change. Nathan and Rukmini represent the East 

whereas Dr. Kenny and the vast industrialization 

symbolize the West. 

 Urbanization focuses on rootlessness.  Nectar in 

a Sieve is a distressing story of uprooting caused by 

industrialization. Kamala Markandaya discussed 

Urbanization through the description of rootlessness of 

different classes of Indian society. She is by far ‗the 

most accomplished‘ of Indian  English women 

novelists in respect of authentic portrayal of Indian 

scenes and characters with ‗ a peculiar contemporary 

relevance. (Kumar, 508-513) From the   pattern that 

comes out from her novels one can conclude her 

message, as long as one has roots, one survives; and if 

one‘s roots are injured or lost, one dies spiritually. 

Nathan‘s roots, are marked when he is legally forced 

to leave his land and he dies, but Rukmani's roots are 

in her children and therefore she lives. Markandaya 

portrayed how Nathan and Rukmani shifted to the city 

in hope of finding shelter with their son, Murugan. But 

they failed to search him. There has been an uprooting 

of home and family.  

 Kamala Markandaya carries the fact that it is 

hunger and starvation which results ultimately to 

degradation. It is hunger that drives Kunthi to 
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prostitution and later on she even blackmails Rukmani 

and Nathan, Ira is forced to adopt prostitution in her 

desperate attempt to save the dying child-brother. Thus 

through this novel, Markandaya successfully finds out 

that poverty, hunger, and starvation can result in 

disintegration of the family followed by innumerable 

sufferings. 

 Though settled finally in England after her 

marriage, Kamala Markandaya was born and brought 

up in India. Hence her presentation of the East-West 

conflict, tension, and culture is characterised by her 

first hand experience. Through the character of Dr. 

Kenny  Markandaya tries to awaken the East. Dr. 

Kenny and English social workers love the Indian 

people, but when he sees their passive acceptance of 

life, he feels disgusted with their follies, poverty and 

quiet humility. 

 The East-West relations become stronger 

because of people like Dr. Kenny, however, the people 

of the West are always concerned about the sufferings 

of the people of the East. Kamala Markandaya points 

out a very obvious contrast between the Eastern and 

the Western cultures that the people of the East are 

passive and submissive rather than the people of the 

West are active and conscious of their rights. At the 

same time, Markandaya points out the strong side of 

Eastern culture. In theEast, women marriage is a 

sacrament whereas, in the West, marriage is simply a 

contract. Through this novel, Kamala Markandaya 
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depicts the West as trying to give enthusiasm to the 

East by exhorting its people to rise to the occasion and 

activate themselves for the struggle for their basic 

rights. 

 Another novel of Markandaya Some Inner Fury, 

through Roshan Markandaya portrays a woman of 

modern India who is free from social conventions. Kit 

and Govind are the typical examples of the Western 

and the Eastern cultures. Kit absorbs the suspicious 

nature from the Western Culture. Through Mira, 

Markandaya criticizes the English rulers. 

 The cultural clash of the East and West has 

been the obsessive concern of the novelists of 

independent India. Santha Rama Rau‘s  Remember the 

House (1956), Nayantara sehgal‘s A Time to be Happy 

(1958), B. Rajan‘s  the Dark Dancer( 1957,) J.M. 

Ganguly‘s When east and west Meet(1960) and Raja 

Rao‘s  The Serpent and the Rope (1960) are some well 

known attempts on the depiction of this clash. 

 Some Inner Fury is related to India‘s national 

movement. It is the feeling  of hatred between the 

rulers and the ruled that keeps the East and West 

separately. Present novel also presents the impact of 

the Western Culture on the Indians. Kitswamy is an 

Indian trained in England and greatly immersed in the 

English culture. His wife, Premala, does not like his 

English ways. Govind is a fiery man who wants to 

drive the English rulers‘ out of the country through 
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violence. Kit and Govind are the typical examples of 

the Western and the Eastern Cultures. 

 Kamala Markandaya perfectly depicts the East, 

and the West are separated by a gulf of hatred. In this 

fire of hatred, innocent persons like Premala and 

Hickey have to suffer.Kit‘s wife, Premala is burnt in 

the hospital fire, and Hickey is tortured; thus the 

human values are ignored. 

 Through this novel, Markandaya highlights how 

national struggle extremely affects the human 

relationship. Different opinions of members of a 

family are always taken into account. Kit and Govind 

are cousins. Kit is a thoroughly Westernized Indian 

whereas Govind a truly Indian in his hatred towards 

the British. Kit and his wife, Premala, fail to get on 

well in their relationship of a husband and wife 

because Premala is deeply rooted in Indian Culture. 

Likewise, Kit‘s sister, Mira, an Indian loves an 

Englishman, Richard. Mira bursts with pride and 

delight when she sees Richards cross-legged on the 

floor of a Brahmin restaurant. She feels a sense of 

pride at her choice and muses to herself: 

 There is no one like Richards, no one at all like 

my love. (137) 

 Urbanization also deals with the theme of 

Hunger and Degradation. It turns into an upper-class 

family who has plenty of food left over after every 

meal. The hungry children keep a watch outside the 
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house, waiting to attack any crumb which they may 

have: 

So they waited, watchful even while they played, 

wily brown urchins with the warped bodies of 

perpetual hunger, and the bright uncomplaining 

eyes of children who somehow contrive to ignore it. 

(92) 

 Thus, Some inner fury, on a sociological level, 

produces the arch objectives of traditional and patriotic 

values which keep the East and West apart.   

Conclusion:- 

 Kamla Markandaya‘s themes have been 

depicted with a less realistic touch. Though it is East-

West encounter, rootlessness or urbanization, they 

have been boldly portrayed with an unforgotten mark 

on the reader‘s conscience. Markandaya‘s themes have 

the unmistakable trace of an autobiography. While 

going through the entire Corpus of her work, one 

cannot afford to be oblivious of the basic facts of her 

life.  

 Markandaya‘s characters in works like Some 

Inner Fury want to go to the West in search of 

enjoyment but only find frustration and resultant 

psychic collapse. Premala‘s roots are burned when she 

is taken away from her traditional way of life and 

asked to be a society lady.  

 Thus the simplicity of Markandaya‘s language 

that has resulted in large scale popularity. In most of 

her novels, the themes are reflected in their titles. The 
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titles are ironical. Nectar in a Sieve refers to the 

illusory happiness of man in his Sisyphean struggle for 

survival. 

Some Inner Fury portrays no less the incompressible 

outer fury of the people against the whites. Thus 

Kamla Markandaya is greatly admired for her attempt 

to depict the reality of her world alike. 
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वदेक़लान ऽवदिऽषय़ाँ एव ंउनक़ योगद़न                                     
डॉ. श़ऽहऩ तहसान 

अऽसस्टेन्ट प्रोफेसर, संस्कुत-ऽवभ़ग  

वसन्त मऽहल़ मह़ऽवद्य़लय, क़शा ऽहन्द ऽविऽहद्य़लय, व़ऱणसा  

  

 वतधम़न समय में जह़ाँ ऽस्त्रयों के अऽधक़र, कत्तधव्य एवं 

उनकह्ळ दश़ के ऽवषय में चच़ध कह्ळ ज़ रहा ह ै यह्लद वेदों क़ अध्ययन 

ह्लकय़ ज़ए तो इससे स्पष्ट हो ज़त़ ह ैह्लक भ़रताय परम्पऱ में ऩरा 

क़ महत्वपीणध स्थ़न ह।ै आज जह़ाँ उनकह्ळ ऽशक्ष़ पर बल ह्लदय़ ज़ 

रह़ ह ै वहीं प्ऱचान समय में ऽस्त्रयों कह्ळ ऽशक्ष़ कह्ळ सिन्दर व्यवस्थ़ 

अध्ययन–अध्य़पन के स़थ हा स़थ यिद्धों में ज़ऩ एवं वारत़पीणध 

योगद़न क़ वणधन ह्लकय़ गय़ है। वैह्लदक क़ल में ऩह्ऱरयों को भा 

पिरुषों के सम़न ऽशक्ष़–दाक्ष़ क़ सम़न अऽधक़र प्ऱि थ़। वेद में 

ऩरा के गौरव क़ अनेक प्रक़र से उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै ऩरा को 

ब्रह्म़ कह़ गय़ ह।ै इसक़ त़त्पयध यह ह ै ह्लक वह स्वयं ऽवदिषा होत े

हुए सन्त़न को सिऽशऽक्षत बऩता था। ऩरा कह्ळ ज्ञ़न-ऽवज्ञ़न में 

ऽनपिणत़ के क़रण उसे ब्रह्म़ कह़ गय़ ह।ै स्त्रा हा ज्ञ़नद़त्रा ह-ै  

अधाः पमयस्व मोमें पह्ऱर सन्तऱ ंप़दकौ हर। 

म़ त ेकशप्लकौ दशुन,् स्त्रा ऽह ब्रह्म़ बभीऽवथ।।1   

 वेदों में ऋऽषयों के सम़न ऋऽषक़ओं क़ भा उल्लेख ऽमलत़ 

ह।ै ऽजस प्रक़र ऋऽषयों ने मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़ उसा प्रक़र 

ऋऽषक़ओं ने भा मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़। ऋग्वेद में 24 तथ़ 

अथवधवेद में 5 ऋऽषक़ओं ि़ऱ दशधन ह्लकये गये मन्त्र 198 ह।ै अताः 

किल मन्त्र 422 हैं। ऋऽषक़ओं ि़ऱ दशधन ह्लकये गये मन्त्र अऽधक़ंश 

रूप से दशम मण्डल में हैं। इन  ऋऽषक़ओं के ऩम इस प्रक़र हैं-  
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 1.घोष़-  ऋग्वेद के मन्त्रों क़ दशधन करन े व़ला 24 

ऋऽषक़ओं में घोष़ क़ महत्त्वपीणध स्थ़न हैं। घोष़ को ज्ञ़न कह्ळ प्ऱऽि 

ऽपतुकि ल स े प्ऱि हुई थीं। घोष़ के ऽपत़ कि ऽक्षव़न ् तथ़ दाघधतमस 

(दाघधश्रव़) ऽपत़मह ये दोनों मह़न् तपस्वा ऋऽष थे। इनकह्ळ गीढ़ 

तथ़ द़शधऽनक दऽुष्ट ने हा घोष़ कह्ळ वैह्लदक परम्पऱ क़ ऽनदशेन 

ह्लकय़। ऋग्वेद के दशम मण्डल क़ 39 तथ़ 40वें सीि के सभा मन्त्रों 

को अपना तपस्य़ के पह्ऱरण़म स्वरूप दशधन करने क़ शे्रय घोष़ को 

प्ऱि हुआ ह।ै इन दोनों सीिों में कि ल 28 मन्त्र हैं ऽजसमें कन्य़ओं के 

वेद़ध्ययन से गुहस्थ आश्रम प्रवेश पयधन्त सभा क़यों क़ वणधन प्ऱि 

होत़ ह।ै घोष़ न ेइन दषु्ट सीिों में आऽिनाकि म़रों स ेआरोग्यत़ के 

ऽनऽमत्त अनेक प्रक़र स्तिऽत कह्ळ हैं। कऽतपय मन्त्रों में ऽहत को ध्य़न में 

रखते हुए कह़ गय़ ह-ै  

चोदयत ं सिनतु़ाः ऽपन्वत ं ऽधय   उत्पिरन्धारारयत ं तदिममऽस। 

यशस ंभ़ग ंकुणित ं नो अऽिऩ सोम ंन च़रंु मघवत्सिनस्कुत।ं।2 

 ऋग्वेद के दशम मण्डल के 40वें सीि में ब्रह्मव़ह्लदना 

कन्य़ओं के ऽलए स्तिऽत कह्ळ गया ह-ै 

जाव ंरुदऽन्त ऽवमन्यत ेअध्वरे दाघ़ध मनि प्रऽसऽत दाऽधयिनराः। 

व़म ंऽपतभु्यो य इद ंसमहे्ऱररे मय: पऽतभ्यो जनय: पह्ऱरष्वज।े।3 

 घोष़ न े दषु्ट सीिों के मन्त्रों  में ऽजस प्रक़र स े सत्य तथ़ 

मधिर व़णा, कमध कह्ळ पीणधत़ तथ़ शे्रि बिऽद्ध क़ प्रऽतप़ह्लदत ह्लकय़ ह ै

उस प्रक़र कह्ळ सम़नत़ अन्यत्र दिलधभ ह।ै  

 2. अप़ल़ आत्रयेा- वैह्लदक क़ल कह्ळ ऋऽषक़ओं में अप़ल़ 

ऩम कह्ळ मह़न् ऋऽषक़ जो ब्रह्मव़ह्लदना के ऩम से प्रऽसद्ध ह।ै इन्होंनें 

अपना तपस्य़ के फलाभीत ऋग्वेद के अष्टम मण्डल के 91वें सीि क़ 

दशधन ह्लकय़। इस  सीि कह्ळ स़तवीं ऋच़ में अप़ल़ ऩम भा 
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उऽल्लऽखत ह ै ऽजससे यह स्पष्ट हो ज़त़ ह ै ह्लक 91 वें सीि कह्ळ 

ऋऽषक़ अप़ल़ हा ह-ै  

अप़ल़ऽमन्द्र ऽत्रष्पीत्व्यकुणो: सीयधत्वचम।्4 

 आच़यध स़यण ने अप़ल़ के जावन वुत्त क़ ऽवस्ततु वणधन 

ह्लकय़ ह।ै अप़ल़ महह्सष अऽत्र कह्ळ पित्रा थीं। वह कि िरोग स ेपाऽड़त 

थीं। इनक़ ऽवव़ह ऋऽष कुश़ि  से हुआ। वेद-वेद़ड़्गों क़ ऽवपिल 

ज्ञ़न होने पर भा कि िरोग (ब़ह्यदोष) के क़रण पऽत के ि़ऱ 

ऽतरस्कुत होकर उन्होंनें इन्द्र कह्ळ उप़सऩ कह्ळ। उनकह्ळ उप़सऩ स े

इन्द्रदवे प्रसन्न हुए तथ़ अप़ल़ ने प्रसन्न इन्द्र से  ऽपत़ के ऽसर पर 

केश आने व  ऽपत़ के खेतों को उपज़ऊ बऩने तथ़ कि िरोग स ेमिि 

होने कह्ळ स्तिऽत कह्ष ऽजससे वह मिि हुई। ऽतरस्कुत अप़ल़ ने तपस्य़ 

के बल पर स्वयं को ति सिवणध के सम़न ह्लदख़कर अपने पऽत ऋऽष 

कुश़ि को आियधचह्लकत कर ह्लदय़। इससे यह ऽसद्ध हो ज़त़ ह ैह्लक 

वह केवल पाऽड़त़ नहीं थीं अऽपति वैह्लदक समय कह्ळ एक आध्य़ऽमक 

योद्ध़ थीं। ज्ञ़न, उप़सऩ और त्य़ग के बल पर कोई भा व्यऽि च़ह े

वह स्त्रा हों य़ पिरुष उच्च पद को प्ऱि कर सकत़ है।  

 3. ऽविव़ऱ- ऋग्वेद के पञ्चम मण्डल के 28 वें सीि क़ 

दशधन करने व़ला ऋऽषक़ ऽविव़ऱ ह।ै इस सीि में कि ल छाः मन्त्र 

ह।ै इस सीि के प्रथम मन्त्र में ऽविव़ऱ के ऩम क़ उल्लखे ह्लकय़ ह।ै 

इसमें अऽिदवे के तेज कह्ळ चच़ध कह्ळ गया ह ैजो आक़श तक अपना 

ज्व़ल़ को फैल़त़ ह।ै दवेोप़सऩ में लान ऽविव़ऱ ऽवि़नों क़ 

सत्क़र करते हुए एवं हऽव के ि़ऱ यज्ञ करते हुए ह्लदख़य़ गय़ ह।ै 

ऽस्त्रयों के सौभ़ग्य के ऽलए बलयिि हों तथ़ दीसरों कह्ळ सह़यत़ करन े

में तत्पर हों। जो ऩरा स्वय ंप़प से मिि होकर ऩह्ऱरयों में वैह्लदक-

धमध क़ प्रच़र करता हुई दीसरों प़प से मिि करता ह ैऽविव़ऱ कह़ 
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ज़त़ ह।ै ऽविव़ऱ ने स्वय ंयज्ञ ह्लकय़ और दीसरों को भा वैस़ हा 

करने क़ उपदशे ह्लदय़। 

 4. लोप़मिद्ऱ- वेदों में लोप़मिद्ऱ क़ महत्त्वपीणध स्थ़न ह।ै वह 

न केवल ऽवदभध नरेश कह्ळ इकलौता सन्तऽत व महह्सष अगस्त्य कह्ळ पत्ना 

हा नहीं थीं अऽपति स्वयं भा वैह्लदक मन्त्रों कह्ळ द्रष्ट़ ह।ै ऋग्वेद के 

179वें सीि क़ दशधन करन े व़ला ऋऽषक़ लोप़मिद्ऱ ह।ै यह एक 

संव़द सीि ह ैऽजसमें लोप़मिद्ऱ अपने पऽत महह्सष अगस्त्य स ेगुहस्थ 

जावन एवं म़नवाय इच्छ़ओं पर चच़ध करता ह।ै इसमें द़म्पत्य 

जावन के आदशध क़ उल्लेख ह्लकय़ ह ै ह्लक गुहस्थ़श्रम के कत्तधव्यों के 

ऽनवधहण के ऽलए यिव़वस्थ़ हा सवधशे्रि ह ै तथ़ दोनों के सम़न 

अऽधक़र को म़ऩ ह।ै लोप़मिद्ऱ ने यह भा स्पष्ट ह्लकय़ ह्लक मोक्षप्ऱऽि 

हतेि त्य़ग हा नहीं अऽपति इच्छ़ओं क़ पीणध होऩ तथ़ गुहस्थ़श्रम क़ 

प़लन भा आवमयक ह।ै लोप़मिद्ऱ के चह्ऱरत्र  स े अनेक प्रक़र कह्ळ 

ऽशक्ष़ए ंप्ऱि होता ह ैऽजनमें  सवधशे्रि आत्मसंयम ऽशक्ष़ ह।ै लोप़मिद्ऱ 

भ़रताय परम्पऱ में स्त्रा स्वतन्त्रत़, ज्ञ़न तथ़ आत्म-स्वरूप क़ 

प्रताक म़ना ज़ता हैं।  

 5. शचा- दतै्यऱज पिलोम कह्ळ पित्रा क़ ऩम शचा पौलोमा 

ह।ै इन्द्र ने पिलोम दतै्य क़ वधकर शचा से ऽवव़ह ह्लकय़। ऽवव़ह के 

अनन्तर वह इन्द्ऱणा कहल़या। शचा को ऋग्वेद के दशम मण्डल के 

159वें सीि द्रष्ट़ म़ऩ गय़ ह।ै इस सीि में कि ल छ: मन्त्र ह ैऽजसमें 

सिखद, आत्मऽनभधर तथ़ स्वतन्त्र ऽचन्तन क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै 

वैह्लदक क़ल में ऩह्ऱरयों में ह्लकतऩ स़म्यध थ़ इस सीि कह्ळ अऽन्तम 

ऋच़ से स्पष्ट हो ज़त़ ह ै ह्लक “मैं शचा सपऽत्नयों को पऱस्त कर 

अपने पऽत दवेऱज इन्द्र के स़थ हा स़थ सभा बन्धि-ब़न्धव को भा 

स्वयं के रखन ेकह्ळ क्षमत़ ह।ै” शचा ऋऽषक़ के इन वल दवेऱज इन्द्र 
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कह्ळ पत्ना हा नहीं अऽपति वैह्लदक मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़। शचा  ऩरा 

सशऽिकरण, ब्रह्मज्ञ़न तथ़ आत्मबल क़ प्रताक ह।ै 

 6. सरम़- सरम़ ऋऽषक़ ऋग्वेद के दशम मण्डल के 108 

वें सीि कह्ळ द्रष्ट़ ह।ै यह एक संव़द सीि ह ैजो सरम़-पऽण-संव़द के 

ऩम स े ज़ऩ ज़त़ ह।ै इसमें कि ल 11 ऋच़ए ं हैं। इन 11 

(2,4,6,8,10 तथ़ 11) ऋच़ओं में सरम़ कह्ळ उऽि ह ै तथ़ अन्य 

शेष (1,3,5,7 तथ़ 9) ऋच़ओं में पऽणयों कह्ळ उऽि ह।ै जब पऽण 

ऩमक ऱक्षसों ने इन्द्र कह्ळ ग़यों को चिऱकर गिफ़ में ऽछप़ ह्लदय़। 

दवेत़ओं ने ग़यों कह्ळ खोज के ऽलए सरम़ को दीता के रूप में भेज़। 

सरम़ ने सिगन्ध तथ़ अन्ताः प्रज्ञ़ से उन ग़यों को खोज ऽलय़। 

पऽणयों ने सरम़ को अनेक प्रलोभन ह्लदय़ ह्लकन्ति 10वें मन्त्र में सरम़ 

ने प्रस्त़व को स्वाक़र नहीं ह्लकय़- 

ऩह ंवदे भ्ऱततु्व ंनो स्वसतु्वऽमन्द्रो ऽवदिरऽगगरसि घोऱ।।5  

 ऋग्वेद के चतिथध मण्डल के 16वें सीि के 8वीं ऋच़ मे भा 

पऽणयों के ि़ऱ ग़यों क़ हरण करने क़ वणधन ऽमलत़ ह।ै सरम़ 

अन्ताःप्रज्ञ़ क़ प्रताक ह ै जो अन्धक़र में ऽछपे ज्ञ़न क़ अन्वेषण 

करता ह।ै इससे यह स्पष्ट हो ज़त़ ह ै ह्लक ऩरा शऽि धमध, ऽववेक 

तथ़ सत्य के अन्वेषण में अग्रणा हो सकता ह।ै उन्होंनें यह ऽसद्ध 

ह्लकय़ ह्लक सत्य के अन्वेषण में स्त्रा चेतऩ भा उतना हा समथध और 

आवमयक ह ै ऽजतऩ कह्ळ पिरुष यह संव़द मिऽि, सत्य तथ़ सत्य के 

म़गध क़ अनिसरण करने कह्ळ पे्ररण़ दते़ ह।ै 

 7. इन्द्रस्निष़- ऋग्वेद में दशम मण्डल के 28वें सीि के प्रथम 

मन्त्र कह्ळ द्रष्ट़ इन्द्रस्निष़ क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै इसमें वह कहता ह ै

ह्लक इस यज्ञ में सभा अन्य दवेगण आ गये हैं ह्लकन्ति अभा तक मेरे 
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िसिर इन्द्रदवे नहीं आये, यह्लद वे आ ज़ते तो भिन े जौ के स़थ 

सोमरस क़ प़न करत-े 

ऽविो ह्यन्यो अह्ऱरऱजग़म ममेदह िसिरो ऩ जग़म।6   

 इससे यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक उस समय पद़ध कह्ळ प्रथ़ नहीं थीं। 

स़स-िसिर तथ़ पित्र-वधी ऽबऩ ह्लकसा भेदभ़व के एक स़थ भोजन 

करते थें।   

 8. रोमश़- मन्त्रद्रष्ट़ ऋऽषक़ओं में रोमश़ ऋऽषक़  क़ भा 

महत्त्वपीणध स्थ़न ह।ै ऋग्वेद के दशम मण्डल के 126वें सीि के 1-7 

मन्त्रों कह्ळ द्रष्ट़ म़ना  गया ह।ै यह एक संव़द सीि ह।ै यह सीि 

वैह्लदक समय में ऩरा कह्ळ आत्मऽनभधरत़, आत्मज्ञ़न, संयम तथ़ 

अऽधक़र क़ प्रक़श स्तम्भ  ह।ै एक स्त्रा भा ब्रह्मज्ञ़न तथ़ मोक्ष कह्ळ 

अऽधक़रा ह ै ऽजतऩ कह्ळ पिरुष रोमश़ ऋऽषक़ ब्रह्मव़ह्लदना ह।ै 

उन्होंनें ऩरा कह्ळ ज्ञ़न-सम्पन्न छऽव को प्रस्तित ह्लकय़ ह।ै रोमश़ ऩरा 

चेतऩ, आत्मगौरव तथ़ वैह्लदक ऽवद्य़ कह्ळ प्रताक ह।ै 

 9. सीय़ध- सीय़ध ऋऽषक़ ऋग्वेद में वह्सणत ब्रह्मव़ह्लदना 

ऋऽषक़ हैं। सीय़ध ने न केवल मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़ अऽपति वैह्लदक 

ऽवव़ह परम्पऱ कह्ळ प्रताक ऩरा के रूप में ज़ऩ ज़त़ ह।ै इनक़ 

उल्लेख ऋग्वेद के दशम मण्डल के 85 वें सीि में ह्लकय़ गय़ ह।ै इसमें 

कि ल 47 ऋच़ए ं हैं। इस सीि को सीय़ध सीि के ऩम से भा ज़ऩ 

ज़त़ ह।ै इस सीि में सीयध कह्ळ पित्रा सीय़ध के ऽवव़ह क़ वणधन प्ऱि 

होत़ ह ैतथ़ यह सीि वैह्लदक ऽवव़ह क़ आदशध रूप प्रस्तित करत़ ह।ै 

इसमें ऽवव़ह को केवल स़म़ऽजक अनिबन्ध हा नहीं अऽपति एक 

ध़ह्समक और आध्य़ऽत्मक अनिि़न के रूप में प्रस्तित ह्लकय़ गय़ ह।ै 

भ़रताय संस्कुऽत में आज भा ऽवव़ह में ऽजन मंत्रों क़ प़ठ ह्लकय़ 

ज़त़ ह ैवें अऽधक़ंश रूप स ेसीय़ध सीि स ेहा ह।ै सीयध कह्ळ पित्रा सीय़ध 

क़ ऽवव़ह चन्द्रम़ के स़थ हुआ। सीयध तथ़ चन्द्रम़ के म़ध्यम से पऽत 
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और पत्ना के सम़न अऽधक़र क़ बहुत हा सिन्दर वणधन करते हुए 

कह़ गय़ ह ै ह्लक दोनों क़ अपऩ अपऩ महत्त्व ह।ै सीयध ह्लदन क़ 

स्व़मा ह ैतो चन्द्रम़ ऱऽत्र क़ स्व़मा ह।ै दोनों एक दीसरे के सहयोग 

से सभा के कल्य़णक़रा होत ेह।ै ऽवव़ह संस्क़र के व़स्तऽवक उद्देमय 

क़ स्पष्टाकरण करत ेहुए 36वें मन्त्र में वणधन ह्लकय़ गय़ ह-ै 

गभु्ण़ऽम त ेसौभगत्व़य हस्त ंमय़ पत्य़ जरदऽष्टयधथ़साः।  

भयो अयधम़ सऽवत़ पिरऽन्धमधह्य  त्व़ दिग़धहधपत्य़य दवे़ाः।।7 

  पऽत-पत्ना के सौमनस्य से गुह स्वगध बन सकत़ ह।ै 

अताःदोनों के सम़न अऽधक़र क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै सीय़ध ऋऽषक़ 

वैह्लदक समय कह्ळ ऋऽषक़ओं में से ह ै ऽजनक़ योगद़न आज भा 

ऽवव़ह संस्क़रों में जाऽवत ह।ै वे ऩरा शऽि, ध़ह्समक चेतऩ तथ़ 

गुहस्थ धमध क़ प्रताक ह।ै 

 10. अह्लदऽत-  ऋग्वेद में सबसे अऽधक उल्लेख अह्लदऽत क़ 

ह्लकय़ गय़ ह।ै मन्त्रों क़ दशधन करन े व़ला ऩह्ऱरयों में अह्लदऽत 

ऋऽषक़ क़ लगभग 80 ब़र ऩम उल्लेख ऽमलत़ ह।ै अह्लदऽत 

ऋऽषक़ महह्सष कमयप कह्ळ धमधपत्ना तथ़ दवेत़ओं कह्ळ म़त़ कहा 

गया ह।ै अह्लदऽत ने अपना तपस्य़ के पह्ऱरण़म स्वरूप ऋग्वेद के 

चतिथध मण्डल के 18 वें सीि के 5-7 मन्त्रों तथ़ दशम मण्डल के 72वें 

सीि 9 मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़ इसके 4, 5, 8 तथ़ 9वें मन्त्र अह्लदऽत 

क़ ऩमोल्लेख ह-ै 

सिऽभ: पित्ररैह्लदऽतरूप प्रतै्पीव्य ंयिगम।् 

प्रज़य ैमतु्यव ेत्वत्पिमम़धत़धण्डम़भरत।्।8 

 अह्लदऽत क़ अत्यऽधक महत्त्व  होन ेके क़रण ऽविेदवेत़ क़ 

स्थ़न प्ऱि ह।ै इसऽलए ऽविेदवेत़ओं के बड़ े -बड़ ेसीिों में अह्लदऽत 

क़ वणधन अवमय रूप स ेप्ऱि होत़ ह।ै “अह्लदतदेधक्षो अज़यत”् अह्लदऽत 

से दक्ष कह्ळ उत्पऽत्त हुई अह्लदऽत को दक्ष कह्ळ म़त़ होने के क़रण उन्हें 



551 

 

द़क्ष़यणा कह़ गय़ ह।ै ऋग्वेद के अष्टम मण्डल के 18वें सीि मे 

अह्लदऽत के दो स्वरूपों क़ वणधन प्ऱि होत़ ह ैप्रथम स्वरूप को ह्लदन 

तथ़ ऽिताय स्वरूप को ऱऽत्र कह़ गय़ ह ै ऱऽत्र रूपा अह्लदऽत को 

पशिमता (भौऽतकह्ळ ) कह़ गय़ ह।ै अह्लदऽत से पीव़धद्धध  तथ़ उत्तऱद्धध  

में पशिओं कह्ळ रक्ष़ हतेि स्तिऽत कह्ळ गया है- आह्लदऽतनो ह्लदव़ पशि 

मह्लदऽतनधिमिय़:।9  अह्लदऽत हा सम्पीणध जगत् क़ मील क़रण ह ै

ऽजससे सभा प्रक़ऽशत होते ह।ै अह्लदऽत के ऽलए बन्धनमिि जो 

ऽवशेषण प्रयिि हुआ ह ैवह वैह्लदक क़ल कह्ळ ऽस्त्रयों कह्ळ स्वतन्त्रत़ क़ 

प्रताक ह।ै 

 11. उवधशा- उवधशा केवल एक सिन्दर अप्सऱ हा नहीं अऽपति 

मन्त्रों क़ दशधन करन े व़ला ऋऽषक़ ह ै ऽजनके ऩम स े ऋग्वेद के 

दशम मण्डल क़ 95वें सीि पिरूरव़-उवधशा-संव़द सीि ह।ै इसमें 

ऐलवंशा पिरूरव़ जो ह्लक मुत्यिलोक क़ व़सा तथ़ उवधशा जो एक 

अप्सऱ ह ै इन दोनों के द़म्पत्य सम्बन्ध व किछ वषों के अनन्तर 

ऽवयोग क़ उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै ऽवयोग से व्य़किल पऽत कह्ळ दयनाय 

ऽस्थऽत पर ऽचऽन्तत उवधशा न ेतकों के ि़ऱ आत्महत्य़ स ेऽवरत करने 

मे सफल हुई- पिरूरवो म़ मथु़ म़ प्र पिो म़ त्व़ वकु़सो अऽशव़स 

उक्षन ्।10 इससे यह ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक उस स्त्रा क़ पिरुष पर अंकिश थ़ 

तथ़ स्त्रा पिरुष कह्ळ तिलऩ में अऽधक ऽववेकह्ळ तथ़ ज़गरूक थीं। यह 

संव़द रहस्यमय ह।ै पिरूरव़ को सीयध तथ़ उवधशा को उष़ क़ प्रताक 

म़ऩ ह ैक्योंह्लक सीयध तथ़ उष़ क़ संयोग बहुत हा अल्पक़लान होत़ 

ह।ै लिि तथ़ ऽवयिि उष़ के अन्वेषण में सीयध ह्लदनभर पह्ऱरक्रम़ करत़ 

ह।ै उष़ रूपा उवधशा ने कह़ ह्लक ह ेसीयधरूपा पिरूरव़ आज अस्त हो 

ज़ने पर ये समझ ज़ऩ ह्लक कल पिनाः प्ऱताःक़ल मिझसे संयोग नहीं 

होग़। इस संव़द क़ ऽवस्त़र से शतपथ  ब्ऱह्मण में वणधन प्ऱि होत़ 

ह।ै इसक़ सवोत्तम रूप स ेऽचत्रण क़ऽलद़स कुत ऽवक्रमोवधशायम् में 

ह्लकय़ गय़ ह।ै  
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 12. व़ग़म्भणुा- मन्त्रों क़ स़क्ष़त्क़र कऱन े व़ला तथ़ 

महह्सष अम्भुणा कह्ळ पित्रा ऽजन्हें व़ग़म्भुणा कह़ ज़त़ ह।ै स्वयं कह्ळ 

तपस्य़ के पह्ऱरण़म स्वरूप उन्होंनें दशम मण्डल के 125 वें सीि 1-8 

ऋच़ओं क़ दशधन ह्लकय़ ह।ै इस सीि को “दवेासीि” तथ़ “व़क्सीि” 

के ऩम से भा ज़ऩ ज़त़ ह।ै इस सीि कह़ ह-ै अह ंऱष्ट्रा सगगमना 

वसीऩ ंऽचह्लकतिषा प्रथम़ यऽज्ञय़ऩम्।11  समस्त संस़र को सहा म़गध 

ह्लदख़ने व़ला व़णा व़स्तव में अत्यन्त मऽहम़श़ऽलना ह।ै 

 13. ऱऽत्र- ऱऽत्र ऋऽषक़ को ऋग्वेद के दशम मण्डल के 

127 वें सीि कह्ळ मन्त्र द्रष्ट़ म़ऩ गय़ ह।ै इस सीि को ऱऽत्र सीि 

कह़ ज़त़ ह।ै इसमें 8 ऋच़ए ंहैं ऽजसमें ऱऽत्र क़ उल्लेख ह्लकय़ गय़ 

ह।ै इसमें ऱऽत्र रूपा ऽवघ्न स ेऽनव़रण हतेि प्ऱथधऩ कह्ळ गया ह।ै इसके 

8वें मन्त्र में ऱऽत्र को आक़श कह्ळ पित्रा कह़ गय़ ह-ै  

उप त ेग़ इव़करं वणुाष्व दिऽहतह्ऺदव:। 

ऱऽत्र स्तोम ंन  ऽजग्यिष।े।12 

 इस सीि में ऱऽत्र के श़न्त, रक्षक तथ़ व्य़पक स्वरूप कह्ळ 

स्तिऽत कह्ळ गया ह।ै  

 14. श्रद्ध़- ऋग्वेद के दशम मण्डल क़ 151व़ाँ सीि श्रद्ध़ 

सीि ह।ै इसमें  श्रद्ध़ तथ़ क़मऩ के आध्य़ऽत्मक तथ़ म़नऽसक 

महत्त्व को दश़धय़ गय़ ह।ै इस सीि क़ दशधन करने व़ला ऋऽषक़ 

श्रद्ध़-क़म़यना ह ैइसऽलए इसे श्रद्ध़ क़म़यना सीि भा कह़ ज़त़ 

ह।ै श्रद्ध़ स े त़त्पयध केवल आस्थ़ हा नहीं अऽपति वह म़नऽसक 

बल(शऽि ) ह ैजो सत्य को ध़रण करने, तपस्य़, यज्ञ तथ़ लक्ष्य कह्ळ 

ओर ऽस्थरत़ प्रद़न करता ह।ै ऐसा श्रद्ध़ जो क़मऩ (इच्छ़) को 

ह्लदव्यत़ प्रद़न करता ह।ै च़रों पिरुष़थों (धमध, अथध, क़म तथ़ मोक्ष) 

में श्रद्ध़ क़ होऩ आवमयक ह।ै ऽबऩ श्रद्ध़ के ह्लकय़ गय़ कोई भा 
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क़यध सफल नहीं होत़। श्रद्ध़ स ेह्लकय ेहुए सम्पीणध क़यध फलद़या होत े

ह-ै 

श्रद्ध़ ंदवे़ यजम़ऩ व़यिगोप़ उपसत।े13 

 15. दऽक्षण़ प्ऱज़पत्य़- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 107वें 

सीि कह्ळ ऋऽषक़ ब्रह्मव़ह्लदना दऽक्षण़ ह।ै इस सीि में 11 मन्त्र हैं।  

इस सीि कह्ळ द्रष्ट़  दऽक्षण़ ह।ै द़न के क़रण हा इनक़ ऩम दऽक्षण़ 

पड़़। इसमें दऽक्षण़ (द़न) कह्ळ मऽहम़ क़  वणधन ह्लकय़ गय़ ह ैह्लक 

यज्ञ-संस्क़र तभा फलद़या होते ह ै जब श्रद्ध़ के स़थ द़न ह्लदय़ 

ज़ये। द़न दनेे व़ले को लौह्लकक तथ़ प़रलौह्लकक फल प्ऱि होते ह।ै 

जो प्ऱय: लोक ऽनन्द़  से बच़ने के ऽलए दऽक्षण़ दनेे ह ैवह उसा के 

अनिरूप फल को प्ऱि करते ह।ै जो द़न के ि़ऱ असह़य कह्ळ सह़यत़ 

करत़ ह ै व़स्तव मे वहा ऋऽष व ब्रह्म़ ह-ै तमेव ऋह्ऴष 

तमिब्ऱह्मणमब़हुयधज्ञन्य ंस़मग़मिक्थश़सम।्14  मन्त्र क़ दशधन करन े

व़ला ब्रह्मव़ह्लदना दऽक्षण़ ऋऽषक़ के ि़ऱ इस सीि में ऽनह्ऺदष्ट 

सन्दशे उनके ऽलए ह ैआज के सम़ज के ऽलए ह।ै 

 16. जिहू ब्रह्मज़य़- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 109वें सीि 

क़ दशधन करने व़ला ऋऽषक़ जिहू ब्रह्मज़य़ क़ महत्वपीणध स्थ़न ह।ै 

इसमें कि ल 7 मन्त्र हैं। इस सीि के 5वें  मन्त्र में जिहू के ऩम क़ 

उल्लेख प्ऱि होत़ ह।ै ऽजह्व़ कह्ळ प्रखरत़ के क़रण हा जिहू ब़द में 

ऽजह्व़ (शिक) के ऩम से प्रऽसद्ध हो गया। परवती वैह्लदक व़ङ्मय में 

जिहू शब्द ऽजह्व़ के सम़न आक़र व़ले स्त्रिक् क़ ऩम पड़़ ऽजससे 

दवेत़ओं को हऽव दा ज़ता ह।ै इस सीि के ि़ऱ संदशे ह्लदय़ गय़ ह ै

ह्लक म़नव-ज़ऽत ऽजज्ञ़स़ उत्पन्न करन ेव़ला तथ़ ईिर कह्ळ मऽहम़ 

को प्रकट करने व़ला ह।ै जब यह म़नव-ज़ऽत पथ से भ्रष्ट हो ज़ए 

तब सभा को एकऽत्रत होकर सत्य क़ अन्वेषण करऩ च़ऽहए। इस 

सीि में कमध-त्य़ग करने व़ले व्यऽि से प्ऱयऽित के ऽलए ह्लकस प्रक़र 

के व्यऽियों कह्ळ आवमयकत़ ह ै ऽवस्त़रपीवधक वणधन ह्लकय़ गय़ है। 
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ऽनणधय करन ेके ऽलए स्त्रा तथ़ पिरुष दोनों कह्ळ आवमयकत़ ह ै ऽजसस े

ऽनष्पक्ष रूप से ऽनणधय ह्लकय़ ज़ सके। अताः ये कह़ ज़  सकत़ ह ैह्लक 

यह सीि आज के ऽलए भा उतऩ हा पे्ररण़द़या तथ़ ऽनण़धयक-

मण्डल क़ चयन करने मे सह़यक है ऽजतने वैह्लदक क़ल में सह़यक 

थें। 

 17. यमा ववैस्वता- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 10वें सीि-

मन्त्रों क़ दशधन करने व़ला ऋऽषक़ यमा वैवस्वता ह।ै यह यम-

यमा-संव़द सीि ह।ै इसमें 14 मन्त्र हैं। यह सीि ऽनाःसन्दहे कि तीहलत़ 

व़ल़ सीि ऽजसमें यमा ि़ऱ अपने सहोदर यम के स़थ प़ऽणग्रहण 

करने कह्ळ प्ऱथधऩ कह्ळ गया ह।ै इसमें यम के ि़ऱ सहोदरा यमा को 

यह सन्दशे ह्लदय़ गय़ ह ैह्लक भ़ई-बहन क़ सम्बन्ध सवोपह्ऱर होत़ ह ै

उसे इस व़सऩ प्रस्त़व के ि़ऱ दीऽषत नहीं करऩ च़ऽहए। 

 18. ऽसकत़- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 86वें सीि कह्ळ 

मन्त्रद्रष्ट़ ऋऽषक़ क़ ऩम ऽसकत़-ऽनव़वरा ह।ै इसमें कि ल 48 

ऋच़ए ं हैं ऽजनमें 1-20 मन्त्रों क़ दशधन ऽसकत़ ऋऽषक़ के ि़ऱ 

ह्लकय़ गय़ ह।ै इसमें सोमरस कह्ळ प्रशंस़ क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै इन्द्र 

को सोमरस क़ प़न करने के क़रण सोमप़ कह़ गय़ ह।ै इन्द्रदवे के 

सभा क़यों में सोमरस कह्ळ ऽवशेष रूप स े चच़ध कह्ळ गया है- 

मनाऽषऽभ: पवत ेपीव्यध: कऽननुधऽभयधत: पह्ऱरकह्ळश़ ंअऽन्वकदत।्15  वुत्र 

के वध के समय इन्द्र न ेतान सरोवरों को प़न ह्लकय़ थ़।  सुऽष्ट के 

समस्त क़यों में सोम के प्रभ़व को ह्लदख़य़ गय़ ह।ै 

 19. दवेज़मय: इन्द्रम़तर:-  ऋग्वेद के दशम मण्डल के 

153 वें सीि-मन्त्रों क़ दशधन करने व़ला इन्द्र कह्ळ म़त़ओं को कह़ 

गय़ ह।ै इसमे कि ल 5 ऋच़ए ंहैं ऽजसमें इन्द्र कह्ळ उत्पऽत्त पर उनकह्ळ 

म़त़ओं कह्ळ पह्ऱरचय़ध क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह ैतथ़ शेष 4 मन्त्रों में 

इन्द्र के अलौह्लकक गिणों कह्ळ चच़ध कह्ळ गया ह।ै इनमें इन्द्र के  मिख्य 

क़यध वुत्रवध क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह।ै 
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 20. शिता- ऋग्वेद के अष्टम मण्डल के प्रथम सीि कह्ळ 

मन्त्रद्रष्ट़ शिता ह।ै ऋऽषक़ शिता महह्सष अऽगगऱ कह्ळ पित्रा तथ़  

आसगग ऩमक यदिवंशा ऱज़ कह्ळ पत्ना थीं। इस सीि के 33वें मन्त्र में 

आसगग क़ द़नद़त़ के रूप में तथ़ इसके स़थ-स़थ उनके ऽपत़ 

प्लयोग के ऩम क़ उल्लेख ह्लकय़ ह ैऽजसस ेउनके प़ह्ऱरव़ह्ऱरक जावन 

क़ ज्ञ़न होत़ ह।ै शिता ने ऽजन मन्त्रों क़ दशधन ह्लकय़ उन दषु्ट 

मन्त्रों में पऽत-पत्ना के सम्बन्ध को बिऽद्ध तथ़ आत्म़ कह़। 34वें मन्त्र 

में अपने पऽत आसगग को परम सौभ़ग्यश़ला कहता ह ै ह्लक आप 

परम भ़ग्यश़ला तथ़ सभा से शे्रि ह-ै शिता ऩयधऽभचक्ष्य़ह 

सिभद्रमयध भोजन ंऽवभह्सष।16   

 21. गोध़- ऋग्वेद के दशम मण्डल  के 134वें सीि-मन्त्रों 

क़ दशधन करने व़ला ऋऽषक़ क़ ऩम गोध़ ह।ै इसमें कि ल 7 

ऋच़ए ंहैं। इस सीि में इन्द्रदवे क़ स्तवन ह्लकय़ गय़ ह।ै इस सीि के 

प्रथम मन्त्र में दवेत़ओं कह्ळ म़त़ अह्लदऽत कह्ळ कोख से इन्द्र कह्ळ उत्पऽत्त 

क़ वणधन ह्लकय़ गय़ ह ैतथ़ तुताय मन्त्र में उनको रक्षक कह़ गय़ 

ह।ै इस सीि के छठें मन्त्र में इन्द्रदवे के शऽि ऩमक आयिध कह्ळ प्रशंस़ 

कह्ळ गया ह ै ऽजससे शत्रिओं क़ सहं़र करन े व़ले ह-ै दाघ ं  ह्यगकिश ं

यथ़ शऽि ऽवभह्सष मन्तिम:।17  

 21. इन्द्ऱणा-  ऋग्वेद के दशम मण्डल के 86 वें तथ़ 145 

वें सीि मन्त्रद्रष्ट़  इन्द्ऱणा ह।ै 86वें सीि में म़नवाय कत्तधव्यों क़ 

उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै इस सीि के छठें मन्त्र में ऽस्त्रयों के सिखद जावन 

के ऽवषय में उन्होंनें कह़ ह्लक कोई भा अन्य स्त्रा मिझसे अऽधक 

सौभ़ग्यश़ला तथ़ पित्रवता नहीं ह।ै भऽवष्य में भा मेरे सम़न पऽत 

को सिख दनेे व़ला स्त्रा कह्ळ ऽस्थऽत संभव नहीं ह।ै इसके 10वें मन्त्र 

ऽस्त्रयों को यज्ञ मे भ़ग लेने तथ़ स्वतन्त्रत़ से उसक़ सयंोजन करन े

क़ अऽधक़र थ़। दशम मण्डल 145 वें सीि सपत्ना स ेउत्पन्न क्लेशों 

से ऽनव़रण क़ उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै 
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 22. स़पधऱज्ञा- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 189वें सीि क़ 

दशधन करने व़ला ऋऽषक़ क़ ऩम स़पधऱज्ञा ह।ै यह सीयध दवेत़ को 

समह्सपत तान मन्त्रों क़ समीह ह ै ऽजसमें सीयध कह्ळ गऽतशालत़ क़ 

उल्लेख ह्लकय़ गय़ ह।ै सीयध अपना म़तुभीत ्पीवधह्लदश़ से उह्लदत होकर 

ऽपतुदवे आक़श कह्ळ ओर गमन करते ह।ै इसके ि़ऱ सीयध को सम्पीणध 

आक़श में व्य़ि होकर ससं़र को अपने प्रक़श से सिशोऽभत करत़ 

ह।ै यह सीि ऽस्त्रयों कह्ळ  वैज्ञ़ऽनक क्षमत़, द़शधऽनक दऽुष्ट तथ़ 

आध्य़ऽत्मकत़ क़ पे्ररक ह।ै 

 23. इड़-  वैह्लदक स़ऽहत्य में इड़ ऋऽषक़ क़ महत्त्वपीणध 

स्थ़न ह।ै उन्होंनें केवल मन्त्रों क़ हा दशधन नहीं अऽपति उनक़ दवेा, 

ऋऽषक़ तथ़ यज्ञ कह्ळ शऽि के रूप में स्तवन ह्लकय़ ज़त़ ह।ै ऋग्वेद 

के तुताय मण्डल के चतिथध मन्त्र में इड़ क़ ऩमोल्लेख सरस्वता तथ़ 

भ़रता दऽेवयों के स़थ ह्लकय़ गय़ ह-ै 

इऴ ंसरस्वतीं भ़रतीं  दवे्य ंऽधय:। 

धाह्ऴत स़चाऩ वद़मऽस।।18 

 इससे यह स्पष्ट होत़ ह ैह्लक इड़ मन्त्र द्रष्ट़ के स़थ यज्ञ कह्ळ 

अऽधि़त्रा दवेा, व़णा तथ़ श्रद्ध़ क़ प्रताक ह।ै इस सीि को ऽत्रदवेा 

सीि भा कह़ ज़त़ ह।ै 

 24. यमा- ऋग्वेद के दशम मण्डल के 154वें सीि कह्ळ 

मन्त्रद्रष्ट़ यमा ह।ै यमा यमऱज कह्ळ बहन म़ना ज़ता हैं। उनक़ 

सम्बन्ध मरणोत्तर ऽवषयों, ऽपतुलोक तथ़ तप कह्ळ शऽि से ह।ै इसमें 

मुत व्यऽियों को उस पऽवत्र स्थ़न पर ज़ने के ऽलए कह़ गय़ ह ैवह 

स्थ़न तपस्य़, त्य़ग, कमध, श्रद्ध़ तथ़ सत्य के पह्ऱरण़मस्वरूप 

ऽमलत़ ह-ै 

तपस़ य ेअऩधसु्य़स्तपस़ य ेस्वयधयि:  
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तपो य ेचह्लक्ररे  महस्त़ऽंिदवे़ऽप गच्छत़त।्।19 

 मुत्यि केवल अन्त नहीं ह ैजो शे्रि कमध करते ह ैवे ह्लदव्य, शिद्ध, 

श़न्त तथ़ परलोक को प्ऱि करते ह।ै 

 25. म़तनु़म़- अथवधवेद के अष्टम क़ण्ड के 6वें 

गभधऽनव़रणसीि कह्ळ मन्त्रद्रष्ट़ म़तुऩम़ है वे केवल ऋऽषक़ हा नहीं 

अऽपति स्त्रा-स्व़स््य, गभध रक्षण तथ़ म़तु कल्य़ण कह्ळ वैह्लदक प्रवि़ 

कहा गया हैं। इस सीि में गह्सभणा  ऽस्त्रयों के स्व़स््य व सन्तऽत कह्ळ 

सिरक्ष़ क़ उल्लेख प्ऱि होत़ है जो आज भा उपयोगा म़ने ज़त ेहैं। 

 ऽनष्कषधत: यह स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक वैह्लदक समय भ़रताय 

संस्कुऽत क़ वह चरण थ़ जब ऽस्त्रयों कह्ळ न केवल ऽशक्ष़ के क्षेत्र में 

सहभ़ऽगत़ रहा अऽपति वेद-मन्त्रों कह्ळ द्रष्ट़, द़शधऽनक ऽवच़र ऽवमशध, 

ध़ह्समक कुत्यों तथ़ स़म़ऽजक नतेुत्व में सह्लक्रय रूप से योगद़न 

ह्लदय़। किछ ऋऽषक़ओं में जसैे अथवधवेद कह्ळ म़तनु़म़ ऋऽषक़ जो 

आयिवेद, गभध-रक्षण तथ़ स्त्रा स्व़स््य से सम्बद्ध रहीं। इससे यह 

ऽसद्ध होत़ ह ै कह्ळ वेदक़लान ऽवदिऽषय़ाँ भ़रताय संस्कुऽत कह्ळ उस 

उज्ज्वल परम्पऱ कह्ळ प्रताक हैं जह़ाँ ऩरा को न केवल सम्म़न ऽमल़ 

अऽपति उसे ज्ञ़न, धमध तथ़ स़म़ऽजक ऽनम़धण में सह्लक्रय रूप से 

सहभ़ऽगत़ क़ अवसर प्ऱि हुआ। 
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वहै्लदक ऽवदिऽषयों के योगद़न स ेभ़रताय ज्ञ़न-परंपऱ कह्ळ 

अऽभवऽुद्ध 

डॉ वन्दऩ ऽिवेदा 

सह आच़यध संस्कुत, नवयिग कन्य़ मह़ऽवद्य़लय, लखनऊ 

 

1. भीऽमक़ 

 वैह्लदक संस्क़रों कह्ळ अनिपम ध़ऱ में स्त्रा क़ स्थ़न सदवै हा 

अनिि़ऽनक एवं शैऽक्षक दोनों रूपों में अत्यंत महत्त्वपीणध रह़ ह।ै 

ऽस्त्रय़ाँ केवल गुह प्रवेशक़ओं तक साऽमत न रहीं, अऽपति उन्होंने वेदों 

के जह्ऱटल मंत्र-संग्रह, संऽहत़ओं के ऽववेचन और उपऽनषदों कह्ळ 

रहस्यमया ऽशक्ष़ओं को आत्मस़त् करके ऽवदिषा क़ गह्ऱरम़मय रूप 

ध़रण ह्लकय़। 

 प्ऱचान क़ल में गिरु-ऽशष्य परम्पऱ क़ मील़ध़र रह़ 

‘श्रवण-मनन-ऽनह्लदध्य़सन’ क़ अनिक्रम। इसा अनिक्रम में एक समय 

आय़, जब ग़गी, ऽवश़ख़ जैसा ऽवदिषा म़त्र ऽशक्ष़ह्सथणा नहीं, 

अऽपति वेद़थध सम्पे्रषण कह्ळ ऽनदशेक भा रहीं। यज्ञदशधन में उनकह्ळ 

उपऽस्थऽत पिरुष-संयिि वगध कह्ळ प्रबलत़ को संतिऽलत करता और 

श्रिऽतप़ठ के मह़महोत्सवों में उनक़ योगद़न श़स्त्रसम्मत आशय-

ऽवशे्लषण को गीाँथत़ हैं, ग़गी के व़क् पटित़ से भरे प्रसगगों ने ब्ऱह्मणों 

में भा स्त्रा-ज्ञ़न कह्ळ गह्ऱरम़ क़ म़न स्थ़ऽपत ह्लकय़।  

 स्त्रा-ऽवदिऽषयों ने स्मुऽत-परम्पऱ को अक्षिण्ण रखन े में 

अऽवस्मरणाय योगद़न ह्लदय़। जैस ेव़द्य यंत्रों कह्ळ मधिरत़ यज्ञश़ल़ 

को आलोह्लकत करता, तभा ऽस्त्रयों ि़ऱ ऽनव़धऽहत मंत्र-समीह आश्रम 

प्ऱंगण में उच्च़ह्ऱरत होते। इस प्रक़र वैह्लदक यिग में स्त्रा-ज्ञ़न न केवल 

अक्षरशाः शब्द रूप में संरऽक्षत हुआ, अऽपति उसकह्ळ त़रतम्य पीज़ और 

अनिसन्ध़न दोनों में पिरुष ऽवि़न भा उनकह्ळ पे्ररण़-शऽि से अवगत 

होते। 
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 इस अध्ययन क़ मील उद्दमेय वैह्लदक ऽवदिऽषयों ि़ऱ भ़रताय 

ज्ञ़न-परम्पऱ के संरक्षण, संवधधन तथ़ प्रस़र में अह्सजत ऽवऽशष्ट 

सम्पद़ क़ ऽववेचऩत्मक अध्ययन करऩ ह।ै अतात में ऽमऽश्रत 

स़म़ऽजक-ब़ध़एाँ, ज़ऽतगत ऽवभेद एवं ह्ऴलग़ध़ह्ऱरत प्रऽतबन्धों के 

ब़वजीद, दश़दश स्त्रा-ऽवदिऽषयों ने वेद-प़ठ और संस्क़रों में सह्लक्रय 

भीऽमक़ ऽनभ़ई। उसा ऽवमशध को पिनाः उद्घ़ह्ऱटत करत े हुए, हम 

वतधम़न यिग के प़यक्क्रम, शोध एवं स़म़ऽजक वचधस्व में उनके 

योगद़न क़ म़नऽचत्र प्रस्तित करेंगे। 

2. वहै्लदक सम़ज में ऽवदिषा कह्ळ ऽस्थऽत 

2.1 गऽुहणा स ेगिरु तक: स़म़ऽजक रेख़ऽचत्र 

 वैह्लदक क़लान आयध सम़ज में स्त्रा क़ औपच़ह्ऱरक स्थ़न 

प्ऱयाः गुह-दाघ़ध तथ़ पह्ऱरव़ह्ऱरक कतधव्यों तक साऽमत दऽुष्टगोचर 

होत़ ह,ै ह्शकति यथ़थध में ऽवदिषाश्रा ऩमक सम्म़ऽनत उप़ऽध ने स्त्रा 

को गुऽहणा के प़र दऽेवयों क़ रूप ह्लदय़। प्ऱरंऽभक वैह्लदक ग्रन्थों में 

‘ऋच़प़ह्ऱठन्य़’ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै जह़ाँ य े ऽस्त्रय़ाँ केवल पठन-

लेखन कह्ळ प्रऽतभ़ से पह्ऱरपीणध न होकर, वेद-संऽहत़ओं कह्ळ जह्ऱटल 

व्यित्पऽत्त और मन्त्र-रचऩ में प़रदशी योग्यत़ रखता थीं। पिरुष 

प्रध़न संरचऩ के ब़वजीद, जब गुहश़ल़ में मन्त्र-संस्क़र कह्ळ तैय़रा 

होता, तब ऽवदिषाश्रा के ऽनदशेन में गुह ऽशक्ष़थी वेदप़ठ क़ अभ्य़स 

करते। 

इन ऽवदिऽषयों ने गभधणा तथ़ दवैंतगधत संस्क़रों में गिरुत्वपीणध 

कतधव्य ऽनभ़य़-नवज़त ऽशशि के चण्डा-यज्ञ से लेकर यिव़ओं के 

उपनयन संस्क़र तक, प्रत्येक अनिि़न में उनकह्ळ उपऽस्थऽत 

ऽनत्य़त्मक और ऽनत़ंत आवमयक था। ग़गी, उवधशा, मऽल्लक़ 

इत्य़ह्लद ऩमजद ऽवदिऽषयों क़ स़म़ऽजक आदर न केवल श्लोक-

प्रऽतप़दन तक साऽमत रह़, अऽपति उन्होंने गुहस्थ़श्रम के 
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प़ह्ऱरव़ह्ऱरक एवं ऱज सदस्यों के शैऽक्षक ऽनणधयों में भा म़गधदशधन 

ह्लदय़। इस प्रक़र वैह्लदक सम़ज में ऽवदिषा क़ स्थ़न गिरु के सम़न 

प्रऽतऽित हुआ, जह़ाँ वे न केवल ज्ञ़न-संपे्रषक थीं, अऽपति आध्य़ऽत्मक 

एवं नैऽतक म़गधदशधक के रूप में भा प्रऽतऽित रहीं। 

2.2 वहै्लदक ससं्थ़ओं में स्त्रा-ऽशक्ष़ह्सथना क़ प्रवशे 

 गिरुकिल-परम्पऱ के आरऽम्भक रूप में आश्रमों और 

यज्ञश़ल़ओं में ऽवद्य़ह्सथयों क़ सकंि ल पिरुष वगध तक साऽमत प्रतात 

होत़ ह,ै तथ़ऽप ग़गी, ऽवश़ख़, त़रुणा इत्य़ह्लद ऽवदिषाम़त़ओं न े

इस ऽवभ़जन को ध्वस्त कर ह्लदय़। शतपथ ब्ऱह्मण में वह्सणत ह ै ह्लक 

यज्ञश़ल़ में ह्लकसा ऽवशेष सऽंहत़ क़ प़ठ करत ेसमय, केवल पिरुष-

प़ह्ऱठऽनयों के अऽतह्ऱरि स्त्रा-प़ह्ऱठऽनयों के ऽलए भा ऽवऽशष्ट कक्ष 

ऽनध़धह्ऱरत ह्लकए गए, जह़ाँ ऽवदिषाश्रा स्वयं वेद-प़ठ में सहभ़ऽगत़ 

कर ऽनदऽेशत करतीं। 

 अन्यत्र, उपऽनषद-्ऽवद्य़लयों में ऽस्त्रयों को उच्चकोह्ऱट कह्ळ 

प़ठश़ल़ओं तक में प्रवेश ऽमल़। बुहद़रण्यक उपऽनषद ् में वह्सणत 

संव़दों में, य़ज्ञवल्क्य ि़ऱ मऽल्लक़ एवं अन्य ऩह्ऱरयों से प्रश्नोत्तरा 

करने क़ भ़व दऽुष्टगोचर होत़ ह,ै जह़ाँ उनकह्ळ तकध -शऽि एवं 

वेद़न्तदशधन कह्ळ पकड़ पिरुषत्व को भा पऱऽजत कर दतेा था। इसस े

स्पष्ट होत़ ह ै ह्लक वैह्लदक ससं्थ़ओं ने स्त्रा-ऽशक्ष़ह्सथना के प्रवेश को 

केवल अनिमोह्लदत नहीं ह्लकय़, अऽपति उसे पक्षप़तरऽहत व़त़वरण में 

योग्यत़पीवधक आचरण करने क़ अऽधक़र भा प्रद़न ह्लकय़। 

3: ऐऽतह़ऽसक व्यऽित्व और पह्ऱरदमुय 

3.1 एकलव्य पत्ना: स्व़ऽतस्य प्ररेण़ 

 प्ऱचान उत्तऱऽधक़र में गुहस्थ़श्रम को वेदाय स़धऩ क़ 

एक अऽनव़यध चरण म़ऩ गय़। इस ध़ऱ में ‘एकलव्य पत्ना’ क़ 

उल्लेख ऽवऽशष्ट पे्ररण़स्रोत के रूप में ऽमलत़ है, जह़ाँ उसने पऽत 

एकलव्य को द्रौपदा ि़ऱ प्रऽतप़ह्लदत स्व़ऽतस्य-भ़वऩ से प्रभ़ऽवत 
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कर नए आध्य़ऽत्मक आय़मों कह्ळ ओर अग्रसर ह्लकय़। यद्यऽप 

पिऱणाय आख्य़नों में इस व़क्य़ंश क़ प्रत्यक्ष वणधन नहीं ऽमलत़, 

तथ़ऽप आश्रम-परम्पऱओं में ‘स्व़ऽतस्य पे्ररण़’ कह्ळ भीऽमक़ इस त्य 

क़ संकेत दतेा है ह्लक स्त्रा-शऽि ने गिरु-ऽशष्य परम्पऱ में व्य़स-

समकक्ष स्थ़न अह्सजत ह्लकय़। 

 जब एकलव्य ने गिरु-दऽक्षण़ में अपऩ अंगीठ़ अह्सपत ह्लकय़, 

तब द्रौपदा कह्ळ अनिग्रह-ध़ऱ ने उसे उद़त्तत़ के म़गध पर अग्रसह्ऱरत 

ह्लकय़। वैह्लदक यज्ञों में उसक़ मन्त्रोच्च़रण उसा ताव्र श्रद्ध़ क़ 

प्रऽतह्ऴबब थ़, जो स्व़ऽतस्य ऽहतैऽषणा के नेतुत्व में श्लोक-समीह में 

सम़ऽहत रहत़। इस पे्ररण़ ने केवल एकलव्य कह्ळ न्य़ऽयक क्षमत़ 

नहीं संवह्सधत कह्ळ, अऽपति वैह्लदक यज्ञ-प्रह्लक्रय़ओं में स्त्रा-योगद़न कह्ळ 

महत्त़ को स़वधभौऽमक बऩ ह्लदय़। 

3.2 ग़गी ऽवदिषा: प्रश्नोत्तरा क़ पठन 

 ग़गी, भ़रतवषध कह्ळ प्रऽथतयशस्वा ऽवदिषा, बुहद़रण्यक 

उपऽनषद ् में य़ज्ञवल्क्य के समकक्ष प्रश्नोत्तरा करता हुई दऽुष्टगोचर 

होता हैं। जब य़ज्ञवल्क्य ने परलोक, आत्मतत्त्व एवं ब्रह्म-स़क्ष़त्क़र 

के ऽवषय में अंऽतम रहस्यों क़ ऽवमोचन ह्लकय़, तब ग़गी ने स़त 

आक़श रज्जिओं तक प्रश्न-ऽनडरत़ स े पराक्षण ह्लकय़। उनक़ प्रत्येक 

प्रश्न न केवल वेद-समाक्ष़ क़ प्रताक थ़, अऽपति उस यिग कह्ळ स्त्रा-

ऽवित्त़ क़ दिलधभ प्रम़ण। 

 “वह कौन-सा शऽि ह?ै” जैस ेउद्घोऽषत प्रश्नों ने वेद़न्त-चच़ध 

को गहन ऽवमशध में पह्ऱरवह्सतत कर ह्लदय़। ग़गी क़ तकध -तत्त्व में 

ऽनपिणत़, शब्द-चयन में सीक्ष्मत़ तथ़ ऽशल्प-संरचऩ में ताक्ष्णत़ न े

पिरुष-मंडल को भा पऱस्त कर, स्त्रा-शऽि कह्ळ शे्रय-प्रऽति़ आयध 

सम़ज में स्थ़ऽपत कह्ळ। इस प्रक़र प्रश्नोत्तरा क़ वह अद्भित पठन 

संवैध़ऽनक-स्तर पर स्त्रा-ज्ञ़न कह्ळ गह्ऱरम़ क़ स़क्ष्य बनकर मन्यत़ 

प्ऱि करत़ ह।ै 
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3.3 मऽल्लक़–ऽवष़ख़ आह्लद अन्य महनाय़एाँ 

 ग़गी के समक्ष अनेक ऽवदिऽषयों ने भा स्वतंत्र स्थ़न अह्सजत 

ह्लकय़। मऽल्लक़, ऋच़ प़ह्ऱठन्य़ के रूप में यज्ञश़ल़ओं में वेद-प़ठ 

क़ आयोजन करतीं; ऽवश़ख़, ब्ऱह्मण-गं्रथों में आलोचऩत्मक 

टाक़निव़द स ेप्रऽसद्ध हुईं। इनके अऽतह्ऱरि त़रुणा, शतद्रिऽह, मन्तिग़ध 

इत्य़ह्लद ऩमक ऽवदिषा म़त़एाँ यज्ञ-सम़रोहों कह्ळ संच़ऽलक़एाँ रहीं, 

ऽजन्होंने आश्रम-पह्ऱरसरों में श्रिऽत संरक्षण कह्ळ मय़धद़ को अक्षिण्ण 

रख़। 

 मऽल्लक़ न ेशतपथ ब्ऱह्मण के अनिि़ऩथध ‘मन्त्र–प्रबोधन’ में 

ऽवऽशष्ट योगद़न ह्लदय़, जह़ाँ उसन ेसिऽनऽित ह्लकय़ ह्लक प्रत्येक प़ठक 

मन्त्र-उच्च़रण में लय, छन्द और उच्च़रण-सीक्ष्मत़ क़ प़लन करे। 

ऽवश़ख़ ने स़मंता भ़ष्य-परम्पऱओं को परेक्ष्य करते हुए नबबन्दा 

टाक़ए ं ऽलखीं, ऽजनमें उसन े स्त्रा-सम़ज के दऽुष्टकोण स े वेद-गह्सभत 

ऽसद्ध़ंतों क़ प्रभ़वा ऽववेचन प्रस्तित ह्लकय़। 

 ये महनाय़एाँ न केवल वैह्लदक प़यक्क्रम को सरंऽक्षत करन े

व़ला दवेा-रूऽपऽणय़ाँ रहीं, अऽपति उन्होंने वेद-संऽहत़ के अध्ययन 

को ऩरा-ऽशक्ष़ह्सथना तक ऽवस्त़र दनेे कह्ळ पे्ररण़ भा दा। उनके गं्रथ-

रचऩत्मक एवं मौऽखक योगद़न ने आयों के ज्ञ़न-भंड़र को समुद्ध 

बऩय़ और दशकों तक स्मुऽत-परम्पऱ के म़ध्यम से पाढ़ा-दर-पाढ़ा 

हस्त़ंतह्ऱरत ह्लकय़। 

4: ग्रथं-सरंचऩ व टाक़निव़द 

4.1 ब्ऱह्मणों के ऽलए स्त्रा-टाक़एाँ: भ़ष़ व शलैा 

वैह्लदक सम़ह़रों में स्त्रा-ऽवदिऽषयों ि़ऱ रऽचत टाक़एाँ केवल 

व्य़ख्य़ क़ म़ध्यम नहीं, अऽपति एक स़ऽहऽत्यक-ऽशल्प भा थीं। जब 

उन्होंने ब्ऱह्मणों के ऽस्नग्ध भ़ष्य एवं संऽहत़-ग्रन्थों पर अपने 

दऽुष्टकोण से टाक़-लेखन आरंभ ह्लकय़, तब उत्कुष्ट ससं्कुत व़क्य-
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शैला में भा स्त्रा-लघित़ एवं सौम्यत़ कह्ळ सिगम बीाँदें सम़ऽहत हो गईं। 

यह ऽनत़ंत ऽवलक्षण रह़ ह्लक स्त्रा-टाक़ क़ ऩह्ऱर-कि म़ह्ऱर-सदशु 

कोमलत़ के स़थ इतऩ दढु द़शधऽनक आध़र प्रस्तित करता ह्लक 

पिरुष-टाक़क़र भा स्तब्ध रह ज़ते। 

 उद़हरणताः ऽवष़ख़-टाक़ में ‘ऋग्वेद-संऽहत़’ कह्ळ संज्ञ़-

शिऽद्ध पर जब उसने ह्ऱटप्पणा कह्ळ, तब उसके व़क्य-क्रम में सरलत़ 

एवं बोधन-गहऱई दोनों थ।े “अहो रसऱऽष्ट्रय श्रिऽत-संपदाः” ऽलखते 

हुए उसने केवल शब्द-पय़धय नहीं सिझ़ए, अऽपति उस शब्द के प्रयोग 

में स्त्रा-आत्माय अनिभीऽत क़ स्वर भा उज़गर ह्लकय़। इस प्रक़र स्त्रा-

टाक़एाँ ध़ह्समक-अनिि़ऽनक ऽवमशध को सौंदयधबोध और म़नवाय 

स्पशध से ओत-प्रोत करतीं। 

 इसके अऽतह्ऱरि, ग़गी-टाक़ ने यजिवेद के मन्त्र-संरचऩ में 

उपयिि छन्द-बोध एवं उच्च़रण-म़गधदशधन में लयबद्धत़ क़ सम़वेश 

ह्लकय़। उसने परम्पऱगत पिरुष-शैला कह्ळ कठोरत़ को ‘मिि़-रूपक’ 

एवं ‘आलस्य-रऽहत़निक्रम’ से प्रऽतस्थ़ऽपत ह्लकय़, ऽजससे प़ठक के 

स़थ-स़थ अनिि़न-ऽनव़धहक क़ मनोबल भा उन्नत होत़। इस 

शैलागत ऽवऽवधत़ ने वैह्लदक गं्रथ-संरचऩ को एक नवान स़ऽहऽत्यक 

आय़म प्रद़न ह्लकय़। 

4.2 क्षते्राय भ़ष़ओं में वहै्लदक अभ्य़स क़ प्रस़र 

 प्ऱचान आयों कह्ळ म़तुभीऽम से प्रस्थ़न कर जब वैह्लदक ज्ञ़न 

सम्प्रद़य ऽवऽभन्न प्रदशेों में फैलने लग़, तब ऽवदिऽषयों ने संस्कुत 

भ़ष्य को स्थ़नाय बोऽलयों-प्यऩदों में अनिव़ह्लदत करके जन-

ज़गरण कह्ळ ह्लदश़ प्ऱरंभ कह्ळ। मऽल्लक़ ने ‘स़मवेद-कण्ठप़ठ’ को 

प्ऱगैऽतह़ऽसक अवधा में अनीह्लदत करते समय “गातमया स्तिऽत-

शंुखल़” शाषधक से प्रस्तिऽत दा, जह़ाँ प्रत्येक मन्त्र कह्ळ स्वरलहह्ऱरयों को 

अवधा लोकगातों में सम़ऽहत ह्लकय़। 
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 भ़ष़ंतर के इस प्रय़स में न केवल अथध कह्ळ शिद्धत़ रखा गई, 

अऽपति स्थ़नाय स़ंस्कुऽतक भ़वऩओं के अनिरूप मय़म-वणधन, नदा-

मंह्लदर ऩम़वला और ग्ऱम्य लोकनुत्यों के तत्त्व भा अन्तभीधत ह्लकए 

गए। इससे स़ऽवत्रा-टाक़, जो ‘ठेठ भोजपिरा-संस्कुत’ में ऽलखा गई, ने 

ग्ऱमाण स्त्रा-सम़ज को वैह्लदक यज्ञ में सह्लक्रय सहभ़ऽगत़ हतेि पे्रह्ऱरत 

ह्लकय़। इसा प्रक़र ऽवप्ऱना-टाक़ ने कोंकणा क्षेत्र में ‘अथवधवेद-

संऽहत़’ को लयबद्ध ऩट्ड-रूप में रूप़न्तह्ऱरत ह्लकय़, जह़ाँ मन्त्रों क़ 

प़ठ ग्ऱम्य मंह्लदरों में लोकऩटकों के रूप में प्रस्तित हुआ। 

 इन अनिव़द़त्मक प्रय़सों से वैह्लदक अभ्य़स क़ प्रस़र न 

केवल भ़ष़ई बंधनों से मिि हुआ, अऽपति स्थ़नाय ग्ऱमाण संस्क़रों 

के स़थ आत्मायत़ कह्ळ ह्ऱटगऽमगा भा गीाँथता चला गई। इस प्रक़र 

ऽवदिऽषयों ने वेदों को जावन-स़धऩ क़ अंग बऩ ह्लदय़। 

5: अनिि़न, यज्ञ एव ंससं्क़र में सहभ़ऽगत़ 

5.1 मन्त्र-पीजन में ऽवदिऽषयों क़ नतेतु्व 

 वैह्लदक परम्पऱ में मन्त्र-पीजन केवल उच् च़रण कह्ळ ह्लक्रय़ 

नहीं, अऽपति वह आत्म़-समपधण एवं आध्य़ऽत्मक ह्ऴचतन क़ एक 

संपीणध अनिि़न ह।ै इस ऽवशद पथ पर ऽवदिषाश्रा क़ नेतुत्व सद़ स े

अऽनव़यध रह़ ह।ै यज्ञमण्डप के प्रत्येक कोन ेमें जह़ाँ अन्य अनिि़ऽनक 

स़धक मंत्रों क़ उच्च़रण करते, वहीं ऽवदिषाश्रा न े समिऽचत लय, 

छन्द, उच्च़रण-सीक्ष्मत़ और भ़व-संवेदऩ से मन्त्र-पीजन को एक 

जावंत स़धऩ बऩकर प्रस्तित ह्लकय़। 

 प्रथमताः उन्होंने मन्त्र-प़ठ के आरंभ में ‘आह्लदत्य-स्तोत्र’ य़ 

‘अभ्यिदय-मन्त्र’ इत्य़ह्लद उद्घोषों को स्वर-ऱगबद्ध संगातमय शैला में 

संपे्रऽषत ह्लकय़। इस प्रह्लक्रय़ में शब्द-शिऽद्ध के स़थ हा श्रोत़ वगध क़ 

मन जोड़ने हतेि अथध-व्य़ख्य़ करते हुए, उन्होंने मंत्र के मील भ़व क़ 

संऽक्षि ऽववेचन भा प्रस्तित ह्लकय़। इससे अनिि़न में उपऽस्थत 



567 

 

पह्ऱरवतधनशाल तत्त्व-म़नऽसक ऽवचलन य़ ब़ह्य व्यवध़न अल्पतम 

रह गए और यज्ञ-सम़रोह कह्ळ एक़ग्रत़ ऽनव़धध बना। 

 ऽितायताः यज्ञ़श्रय के ऽवऽभन्न चरणों- अऽिहोत्र, अऽभषेक, 

वाऱष्टोत्तरशऽत, सिहोत्र में जह़ाँ मन्त्र-रूपक कह्ळ ऽवऽभन् नत़ आता 

वह़ाँ श्लोक-लय, छन्द-ऽनम़धण और उच्च़रण-म़गधदशधन के ऽनणधय 

ऽवदिषाश्रा ने हा प्रद़न ह्लकए। उन्होंने पिरोऽहतों एवं सहयोऽगयों को 

ताव्रत़ एवं ऽवऱम के सहज संतिलन से पह्ऱरऽचत करव़य़, त़ह्लक 

प्रत्येक मन्त्र अंतभ़धऽवत ऊज़ध क़ समिऽचत संचरण सिऽनऽित हो। 

 ततुायताः मन्त्र-पीजन के पि़त् सम्पन्न ‘प्रस़द-प्रस़रण’ एवं 

‘ऽवऽधवत् आरता’ आयोजनों में भा ऽवदिषाश्रा क़ स्थ़न अऽिताय 

रह़। आरता-क्रह्ळड़़ में उन्होंने प्रत्येक द्रव्य, गिण, पिष्प, धीप क़ 

समिऽचत महत्त्व स्थ़ऽपत करते हुए अनिि़न कह्ळ सौम्यत़ और 

अलौह्लकक अनिभीऽत कह्ळ अनिगीजं सुऽजत कह्ळ। इस प्रक़र मन्त्र-पीजन कह्ळ 

व्यवस्थ़गत सफलत़ केवल संस्क़ह्ऱरक ब़ध्यत़एाँ पीणध करने में हा 

नहीं अऽपति आत्म-पह्ऱरवतधन के आय़म खोलने में भा सह़यक ऽसद्ध 

हुई। 

5.2 स़मिद़ऽयक यज्ञ एव ंवदे-प़ठ आयोजनों कह्ळ रूपरेख़ 

 वैह्लदक सम़ज में स़मिद़ऽयक यज्ञ केवल एक अनिि़न नहीं, 

अऽपति स़म़ऽजक मेल-जोल और ज्ञ़न-संस्करण क़ पऽवत्र संवधधन 

थ़। यज्ञश़ल़ में ऽवऽभन्न किलों के पिरोऽहत, धनिगज, ऽचत्रक़र, 

पऽण्डत तथ़ श्रोत़-स़मिद़य श़ऽमल होते। इस ऽवस्तुत आयोजन में 

ऽवदिषाश्रा ने संयोऽजक़ क़ द़ऽयत्व सम्भ़ल़, यज्ञ-सम़रोह कह्ळ 

समिऽचत क़यधसीचा तैय़र करऩ, अनिि़न-चक्र कह्ळ अवऽध ऽनध़धह्ऱरत 

करऩ, तथ़ जन-जन को व्यवस्थ़गत रूप स े पंऽिबद्ध कर यज्ञ में 

सऽम्मऽलत करऩ। 
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 वेद-प़ठ प्रऽतयोऽगत़एाँ, ऽजन्हें ‘सिोनद’् अथव़ ‘शत़ध्य़य’ 

कह़ ज़त़, मिख्यताः तान प्रक़र कह्ळ होतीं- ऋच़प़ठ, यजिवेद-कल्प, 

स़मवेद-ग़यन। प्रत्येक प़ठश़ल़ में ऽवदिषाश्रा ने प़ठ़थध-ऽनयोजन, 

प्रऽतयोऽगयों के चयन तथ़ मील्य़ंकन-प्रह्लक्रय़ क़ संच़लन ह्लकय़। 

ऽनराक्षण-यंत्र के रूप में उन्होंने उच्च़रण-पथ-सीक्ष्मत़, छन्दबद्धत़, 

तथ़ स्मुऽत-परख क़ ऽवशे्लषण करते हुए ऽनष्पक्ष ऽनणधयऽनम़धण 

ह्लकय़। 

 इन आयोजनों के दौऱन उन्होंने आश्रम के छ़त्र-छ़त्ऱओं को 

मध्य़न्ह-समय पर संऽक्षि उपदशे प्रद़न ह्लकए, ऽजनमें वेद-श़स्त्र के 

द़शधऽनक स़र तथ़ नैऽतक जावन के आदशध श़ऽमल होते। इस 

उपदशे-चक्र से यिव़ ऽशष्यों में आत्म़निश़सन, श़स्त्रपे्रम और 

स़म़ऽजक द़ऽयत्वबोध कह्ळ भ़वऩ उत्पन्न होता। इसा प्रक़र यज्ञ-

सम़ऽि पर आयोऽजत ‘यज्ञदाक्ष़-महोत्सव’ में ऽवदिषाश्रा ने अनिि़न-

सम्म़न, प्रऽतभ़गा पिरोऽहतों के ऽनमन्त्रण तथ़ सम़जसेवा 

सहयोऽगयों के अऽभसम़रोह क़ सिच़रु संच़लन ह्लकय़। 

5.3 ऩरा-मनोरथ समीहों क़ गह्ऱठतकरण 

 ऽवशेषकर स्त्रा-सम़ज के भातर यज्ञ एवं संस्क़र आयोजनों 

के प्रोत्स़हन हतेि ‘ऩरा-मनोरथ समीह’ कह्ळ रचऩ ऽवदिषाश्रा ि़ऱ कह्ळ 

गई। इन समीहों में ऽवऽभन्न आयि एवं पिञ्जाकरण स्तर कह्ळ ऽस्त्रयों, यिव़, 

मध्यमवऽयना, तथ़ वह्ऱरि- को सऽम्मऽलत ह्लकय़ ज़त़। समीह-

क़यधक्रमों में श्लोक-स्मुऽत, संस्क़र-ऽशक्षण, तथ़ अनिि़ऽनक पोषण 

क़ प्रऽशक्षण ह्लदय़ ज़त़, ऽजससे गुहस्थ जावन के संस्क़र नींव स े

सिदढु़ हों। 

 ऩरा-मनोरथ समीहों कह्ळ सरंचऩ में ऽवदिषाश्रा ने ऽस्त्रयों को 

केवल राऽतबद्ध ऽशक्ष़ दने े के अऽतह्ऱरि, स़म़ऽजक समस्य़ओं-

उद़हरणताः अज्ञ़नत़, अपह्ऱठत वेद-श्लोक, तथ़ ध़ह्समक अव्यवस्थ़ओं 
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क़ स़मीऽहक रूप से सम़ध़न भा प्रस्तित ह्लकय़। प्रत्येक सि़ह 

आयोऽजत ‘संसगध सभ़’ में समस्य़ओं क़ ऽवमशध, उपदशेों क़ आद़न-

प्रद़न तथ़ हस्तकौशल से यिि वेद-क़यधश़ल़एाँ आयोऽजत कह्ळ गईं। 

 समीहों न ेस़मीऽहक यज्ञ-सम़रोहों में स्वयंसेवा भीऽमक़ भा 

ऽनभ़ई- ऽशऽवर-स्थ़पऩ, यज्ञ-स़मग्रा क़ आयोजन, तथ़ प्रस़द-

ऽनम़धण क़यध। इस सहभ़ऽगत़ से ग्ऱमाण स्त्रा-सम़ज कह्ळ आत्म-

ऽनभधरत़, आत्म-ऽवि़स तथ़ स़मीऽहक चतेऩ को सिदढु़ आध़र 

ऽमल़। 

6: मौऽखक परम्पऱ एव ंस्मऽुत-पद्धऽत 

6.1 आश्रम-कक्ष़ओं में श्लोक-स ंस्मऽुत 

 वैह्लदक ज्ञ़न क़ प्ऱचानतम आध़र ‘श्रवण-मनन-

ऽनह्लदध्य़सन’ कह्ळ ऽत्रवेणा ह,ै ऽजसमें श्रवण (सिऩ ज़ऩ), मनन 

(ऽचन्तन) और ऽनह्लदध्य़सन (गहन ह्ऴचतन) सऽम्मऽलत हैं। इन तानों में 

‘श्रवण’ वह प्रथम कड़ा है, ऽजसक़ आद़न-प्रद़न पीणधताः मौऽखक 

परम्पऱ के ि़ऱ होत़ रह़। आश्रम-कक्ष़ओं में ऽवदिषाश्रा ने श्लोक-स ं

स्मुऽत कह्ळ ऽवऽध को एक सिबोध एवं स़मीऽहक स़धऩ में पह्ऱरवह्सतत 

ह्लकय़। 

 प्रथम अवस्थ़ में ऽवदिषाश्रा श्रोतुसमीह को श्लोक के उच्च़रण 

के पहले हा उसके मील ध्वऽन-रूप, छन्द-लय तथ़ शब्द-ऽवभ़जन स े

अवगत कऱतीं। उनके व़णा-किशलत़ के क़रण प्रत्येक श्लोक सिनने 

व़लों के हृदय में अक्षिण्ण अंह्लकत हो ज़त़। इस क्रम में उन्होंने ‘प्रथम 

प़ठ’ (अदक्षह्ऱर) के समय प्रत्येक शब्द को ऽवच्छेद-स्थल पर ऽवश्ऱम 

कऱकर उच्च़ह्ऱरत करने कह्ळ ऽवऽध अपऩई, ऽजससे ऽवद्य़ह्सथयों को 

शब्द-रूप तथ़ छन्द-दण्ड कह्ळ सम्यक् समझ हो सके। 

 ऽिताय अवस्थ़ में ‘पिनरुऽि’ चक्र शिरू होत़। ऽवदिषाश्रा 

स्वयं श्लोक क़ पीणध प़ठ एक ब़र प्रस्तित करतीं; तत्पि़त् श्रोतुगण 
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अनिशरण करके उस ेदोहऱते। इस दोहऱई के समय वे प्रत्येक श्लोक के 

स्मुऽत-गिण बढ़़ने हतेि ‘अल्प-ह्ऴचतन’ यिि ऽनदशे दतेीं- उद़हरणताः 

“अऽिमाळे पिरोऽहतं यज्ञस्य दवेमुऽत्वजम्” श्लोक में ‘अऽि’ शब्द क़ 

ऐऽतह़ऽसक महत्त्व, ‘म ऽण ळे’ के िन्ि़थध, तथ़ ‘दवेमुऽत्वजम’् के 

द़शधऽनक आय़म पर संऽक्षि पऱमशध। इस प्रक़र बौऽद्धक अन्वेषण 

क़ सऽन्नवेश स्मुऽत-स़धऩ में सम़ऽहत हो ज़त़। 

 ततुाय अवस्थ़ ‘संलि-संग़निम रण’ कह्ळ ह,ै जह़ाँ ऽवदिषाश्रा 

आिस्त करतीं ह्लक प्रत्येक श्रोत़ श्लोक क़ उच्च़रण स्वऱनिस़र, 

भ़व़निरूप तथ़ छन्दबद्धत़ के अनिकी ल हो। इस परम्पऱ में एक-

दीसरे के समक्ष प़ठ कह्ळ पिऽष्ट, यिग्म-प़ठ, तथ़ समीह-प्रऽतयोऽगत़ 

(िन्ि-प़ठ) जैसा ऽवऽधय़ाँ श़ऽमल थीं, ऽजनस े स्मुऽत में यह्लद कोई 

दोष रह गय़ हो तो वह समीह सहयोग से ऽनऱकुत हो ज़त़। 

6.2 ऋच़ओं क़ मिह़वरे तथ़ प्रयोग 

 श्लोक एवं ऋच़एाँ केवल शब्द-रूप न होकर, गहन त़ऽत्त्वक 

अथध एवं मनोवैज्ञ़ऽनक अनिभीऽत के व़हक होता हैं। मौऽखक परम्पऱ 

में ऽवदिषाश्रा ने ऋच़ओं के मिह़वरे- उपम़, रूपक, संस्मरण, प्रत्यय-

ऽचन्ह इत्य़ह्लद क़ प्रयोग ऽवऽधवत् ऽसख़य़। 

 उद़हरणताः “अऽिहोत़” शब्द को समझ़ने हतेि उन्होंन े

आश्रम-कक्ष में अऽि-दशधन के ऽवशद वणधन स ेशिरुआत कह्ळ। तब श्रोत़ 

स्वयं अऽि के स़म़ने खड़ े हो कर ‘होत़’ शब्द कह्ळ प्रऽतध्वऽन में 

ह्लदव्यत़ क़ अनिभव करते। इसा प्रक़र “द्य़व़पुऽथऽव” यिग्मऋच़ में 

‘ह्लदव़’ को आक़श, ‘पुऽथवा’ को स्थला के संयोग स े समझ़य़, 

ऽजससे प्रत्येक छ़त्र उसे एक जावंत छऽव के रूप में आत्मस़त् कर 

लेत़। 

 मिह़वरे एवं प्रयोग कह्ळ इस पद्धऽत क़ उद्दमेय केवल अथध-

ज्ञ़न नहीं, अऽपति भ़व-ज्ञ़न भा थ़, त़ह्लक श्लोक पठन क़ समय छंद 
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और ध्वऽन म़त्र क़ संयोग न रह कर अनिभव-समिद़य क़ संस्थ़पन 

बन ज़ए। इससे स्मुऽत में श्लोक अंह्लकत होते समय ऽवदिषाश्रा ि़ऱ 

रऽचत ऽशल्पबद्ध उद़हरण स्वच़ऽलत रूप से स्मरण-शऽि में प्रऽवष्ट 

हो ज़ते। 

6.3 गिरुकिलाय अनिश़सन में ऽवदिषा-ऽशक्षण 

 गिरुकिल परम्पऱ क़ मील आध़र अनिश़सन एवं आत्म-

पह्ऱरवतधन ह।ै ऽवदिषाश्रा न े मौऽखक परम्पऱ और स्मुऽत-पद्धऽत को 

गिरुकिलाय अनिश़सन से संग्रऽहत ह्लकय़। अध्य़पन के आरंभ में उन्होंन े

‘वन्दन-पीवधकाः प़ठाः’ कह्ळ परम्पऱ आरंभ कह्ळ। ऽवद्य़थी श्लोक से पीवध 

गिरु चरणों में प्रण़म कर, आत्म़-ऽवनय एवं धैयधप्ऱऽि क़ संकेत दतेे। 

 प्रत्येक प़ठ-ऽनयंत्रण में ऽवदिषाश्रा समय़द़न क़ कड़़ई स े

प़लन करतीं। श्लोक कह्ळ संख्य़, प़ठ अवऽध, मध्य़ंतर तथ़ पिनरुऽि 

चक्र को उन्होंने पीवधऽनध़धह्ऱरत योग-त़ऽलक़ में ब़ंध़। इस त़ऽलक़ में 

उन्होंने ‘पंचप़ठ’, ‘दशप़ठ’, ‘कुत़न्त-प़ठ’ जैसे ऽवभ़जक प्रयोग 

ह्लकए, ऽजनसे स्मुऽत-स्तर म़पनाय बनत़। 

 गिरुकिलाय आश्रम में ह्लदन-ऱऽत्र कह्ळ प्रह्लक्रय़ प्ऱताः-स्ऩन, 

उपव़सन, प़ठ, मध्य़ह्न-ऽवऱम, प़ठ-पिनरुऽि तथ़ संध्य़-आरता 

सभा में मौऽखक परम्पऱ क़ स्थ़न सिऽनऽित करन ेहतेि ऽवदिषाश्रा ने 

प़ठ-सम्मेलनों, पद्य-प़ठ प्रऽतस्पध़धओं तथ़ मंत्र-संग्रह-ग़न जैसा 

ह्लक्रय़एाँ आयोऽजत कह्ष। इससे ऽवद्य़थी केवल ग्रन्थ-ज्ञ़न हा नहीं, 

अऽपति जावन-शैला में वैह्लदक अनिश़सन कह्ळ आत्मस़त् ऽवऽधयों को 

भा ग्रहण करते। 

 अताः मौऽखक परम्पऱ एवं स्मुऽत-पद्धऽत में ऽवदिषाश्रा क़ 

योगद़न अनन्य थ़। श्लोक स्मुऽत को सिगम, गहन और अनिश़सनयिि 

बऩकर उन्होंन ेवैह्लदक धरोहर को अक्षिण्ण रख़ तथ़ भऽवष्य के ऽलए 

एक समुद्ध प़ठकह्ळय परम्पऱ प्रद़न कह्ळ। 
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7: आधिऽनक पिनरुद्ध़र: ऽडऽजटल एव ंशकै्षऽणक पहल 

7.1 ससं्थ़गत सहभ़ऽगत़ एव ंसगंठऩत्मक रूप़तंरण 

 ऽवगत दशकों में वैह्लदक ऽवदिऽषयों कह्ळ परम्पऱ पिनजीऽवत 

करने हतेि अनेक शैक्षऽणक एवं स़म़ऽजक संस्थ़एाँ उद्भीत हुई हैं। 

इनमें ऽविऽवद्य़लय अनिसधं़न केन्द्र, संस्कुत ऽवद्य़लय, मऽहल़ 

अध्ययन ऽवभ़ग और स्वयंसेवा संस्कुऽत-समीह प्रमिख हैं। उद़हरणताः 

‘भ़रताय ज्ञ़न-परम्पऱ संस्थ़न’ ने मऽहल़ ऽवित़ कें द्र स्थ़पऩ कर, 

ऽवदिऽषयों कह्ळ मौऽलक शोध एवं ऽशक्षण को म़न्यत़ प्रद़न कह्ळ। 

 इन संगठनों न े श्रवण-मनन-ऽनह्लदध्य़सन कह्ळ परम्पऱ को 

आधिऽनक प़यक्क्रम में सऽम्मऽलत ह्लकय़। उन्होंन े‘वैह्लदक ऽवदिषा बुन्द’ 

ऩमक व्य़ख्य़न-स़ह्ऱरणा ऽवकऽसत कह्ळ, ऽजसमें ऽवदिऽषयों को 

अऽतऽथ व्य़ख्य़त़ के रूप में आमंऽत्रत कर ऽवषयगत स़मग्रा पर 

पह्ऱरचच़ध आयोऽजत कह्ळ ज़ता ह।ै इससे न केवल उनके ज्ञ़न-भ़ंड़र 

क़ ल़भ छ़त्रों को ऽमल रह़ ह,ै अऽपति ऽवदिऽषयों को भा शोध-

प़यक्क्रम एवं नाऽतगत ऽनणधयों में सह्लक्रय भ़गाद़रा क़ अवसर प्ऱि 

हो रह़ ह।ै 

 स़थ हा, ‘स्त्रा-ज्ञ़न पह्ऱरषद’् जैसे मंचों ने ऽवदिऽषयों को 

अन्तर संस्थ़ सहयोग में जोड़कर वेद, उपऽनषद ्अत्र वैह्लदक अनिि़न 

ऽवषयक नव़गत शोध प्रोजेक्ट्स हतेि अनिद़न-संयिि योजऩएाँ प्ऱरंभ 

कह्ळ हैं। इन योजऩ-प्रण़ऽलयों से ऽवदिऽषयों को शोध-लेखन, संदभध-

संकलन और शोध-पह्ऱरण़म प्रक़शन में आधिऽनक ससं़धन उपलब्ध 

कऱए गए हैं। 

7.2 ऑनल़इन वदे-प़ठश़ल़ एव ंवऽेबऩर 

 ऽडऽजटल तकनाक के उद्भव ने मौऽखक परम्पऱ को 

ऽविव्य़पा मंच प्रद़न ह्लकय़। ‘वेबसंस्कुत’ तथ़ ‘कनकस्तिऽत’ जैसे 

पोटधलों ने ऽवदिषाश्रा को वेद-प़ठश़ल़ संच़ऽलक़ के रूप में स्थ़ऽपत 

ह्लकय़। इन ऑनल़इन प़ठश़ल़ओं में सजाव (ल़इव) क्ल़सरूम, 
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श्लोक-य़दऽुच्छक पराक्ष़, और गिरुकिल-शैला कह्ळ अनिि़न-प्रऽशक्षण 

कक्ष़एाँ आयोऽजत होता हैं। 

 वेऽबऩर-शंु्रखल़ ‘श्लोक-संव़द’ में प्रत्येक सि़ह ऽवदिषाश्रा 

वेदश़स्त्र के ऽवऽशष्ट ऽवषय- उद़हरणताः ग़यत्रा छन्द, प़ऽणनाय 

सम़स, अथवधवेद में आरोग्य-ऽवषयक मंत्र पर व्य़ख्य़न प्रस्तित करता 

हैं। इस म़ध्यम से ऽवि के ह्लकसा भा भ़ग में बैठे छ़त्र-शोध़थी 

उनसे प्रत्यक्ष संव़द कर प्रश्नोत्तरा कर सकते हैं। अताः ऽडऽजटल यिग ने 

वेद-ज्ञ़न को केवल भौगोऽलक साम़ओं से मिि ह्लकय़ नहीं, अऽपति 

ऽवदिऽषयों को भा आजावन ऽशक्षण और अनिसंध़न में जावंत बऩए 

रख़। 

7.3 ऽडऽजटल अऽभलखे़ग़र एव ंस्त्रा-टाक़करण 

 शत़ऽब्दयों पिऱना टाक़एाँ एवं मौऽलक पद्य़ंश अब धील-

झ़ड़कर ‘वैह्लदक़ गं्रथ़लय’ तथ़ ‘स्त्रा-टाक़ ह्ऱरपॉऽजटरा’ जैसे 

ऽडऽजटल अऽभलेख़ग़रों में संरऽक्षत हो रहा हैं। ऽवदिषाश्रा स्वयं इन 

अऽभलेखों को ऽडऽजट़इज करता हैं। प्ऱचान पैठनिश़सन-

प़ण्डिऽलऽपयों कह्ळ उच्च-गिणवत्त़ छऽव उत़रकर, ह्लफर उन्हें UTF-8 

म़नक में संस्कुत-ट्ऱंसह्लक्रप्शन के स़थ अपलोड ह्लकय़ ज़त़ ह।ै 

 इस अऽभलेख़ग़र में प्रत्येक टाक़ के स़थ उसकह्ळ रचऩ-

ऽतऽथ, ऽवदिषा क़ स़ऱंश ऽववरण एवं भ़ष़-ऽवऽवधत़ अंह्लकत होता 

ह।ै स़थ हा, उनके क़व्य़त्मक सीऽियों के ऑऽडयो ऽक्लप्स भा 

संग्रहात हैं, ऽजससे प़ठक श़ऽब्दक अध्ययन के स़थ-स़थ ध्वन्य़त्मक 

स्मुऽत-अभ्य़स भा कर सकत ेहैं। इन ऽडऽजटल संस़धनों से न केवल 

अनिसन्ध़न क़ द़यऱ ऽवस्ततु हुआ, अऽपति ऽवदिऽषयों ने स्वयं अपना 

टाक़एाँ, अनिव़द और सुजऩत्मक पद्य़ंश आधिऽनक भ़ष़-रूप़ंतरण 

के रूप में पिनलेऽखत ह्लकए। 

7.4 अतंऱधष्ट्राय सम्मलेनों एव ंअनिसधं़न नटेवकध  
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 वेद-ऽवदिऽषयों के योगद़न को वैऽिक स्तर पर पहच़न 

बऩने  हतेि ‘ग्लोबल वैह्लदक नटेवकध ’ तथ़ ‘इंटरनेशनल सोस़यटा फॉर 

वैह्लदक स्टडाज’ जैसे मंच सह्लक्रय हैं। यह़ाँ ऽवदिषाश्रा अंतरऱष्ट्राय 

सम्मेलन में ‘स्त्रा-आध़ह्ऱरत वैह्लदक ऽवशे्लषण’ ऽवषय पर शोध-पत्र 

प्रस्तित करता हैं। इसस े पऽिमा ऽविऽवद्य़लयों, ओह्ऱरएटंऽलस्ट 

अनिसंध़न संस्थ़नों और यीनसे्को जैसा संस्थ़ओं में भा उनकह्ळ ऽवित्त़ 

क़ प्रभ़व ऽनह्समत हो रह़ ह।ै 

 इन नेटवकध  में ऽवदिऽषय़ाँ सह-लेखक, संप़दक और पैनल-

ऽडस्कशन संयोऽजक़ के रूप में सऽम्मऽलत होता हैं। उद़हरणताः 

‘वैह्लदक स्त्रा-शऽि: पिऱतन स ेप्रज्वऽलत’ ऩमक अंतऱधष्ट्राय संगोिा में 

उन्होंने ‘ऽहतोपदशे-उद्धरणों’ के स्त्रा-प्रभ़ऽवत रूपों क़ ऽवमशध प्रस्तित 

ह्लकय़। इस प्रक़र नवपह्ऱरवतधन ने ऽवदिऽषयों को वैऽिक शोध-पह्ऱरसर 

में सम़ऽवष्ट कर, उनके योगद़न को ऽवि-ऽवद्य़लय पिष्ट और 

प्रशंऽसत बऩकर रख़। 

8: स़ऱशं एव ंऽनष्कषध  

 वैह्लदक ऽवदिऽषयों के अध्ययन में प्रग़मा ऽवशे्लषण से यह स्पष्ट 

होत़ ह ै ह्लक आयध सम़ज में स्त्रा-ऽशक्ष़ कभा साऽमत य़ गौण पक्ष 

नहीं रहा, अऽपति उसने वेद–उपऽनषद ् परम्पऱ के संव़हक एवं 

संरक्षक के रूप में अपऩ अभीतपीवध योगद़न ह्लदय़। गुऽहणा से आरंभ 

होकर गिरु के पद पर उत्क्ऱंत हुए इन ऽवदिऽषयों ने यिगों तक मौऽखक 

परम्पऱ, स्मुऽत-पद्धऽत, गं्रथ-टाक़निव़द, अनिि़न-ऽनदशेन और 

आधिऽनक ऽडऽजटल मंचों पर वेद-ज्ञ़न के संरक्षण क़ द़ऽयत्व 

ऽनभ़य़। 

 इऽतह़स में ग़गी, ऽवष़ख़, मऽल्लक़, त़रुणा जैसे ऩमा 

ऽवदिऽषयों ने अपना प्रश्न-शऽि, टाक़व्य़ख्य़ और स्मुऽत-कौशल स े

वैह्लदक ह्ऴचतन को वैच़ह्ऱरक उन्नयन प्रद़न ह्लकय़। गुहस्थ़श्रम, 
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गिरुकिल, आश्रम कक्ष़एाँ, यज्ञमण्डप और अन्तताः ऑनल़इन वेऽबऩर 

इन सभा म़ध्यमों में ऽवदिषाश्रा ने ऩरा-ऽवित्त़ क़ गौरवपीणध प्रदशधन 

ह्लकय़। ऽडऽजटल अऽभलेख़ग़रों में प्ऱचान प़ण्डिऽलऽपयों क़ 

ऽडऽजट़इजेशन, स्त्रा-टाक़ओं क़ सरंऽक्षत सकंलन तथ़ वैऽिक 

सम्मेलनों में उनक़ सह्लक्रय योगद़न, भ़रताय ज्ञ़न-परम्पऱ के 

व्य़पक प्रस़र और गहन अध्ययन के नए अवसर उद्घ़ह्ऱटत कर रह ेहैं। 

 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा: 

1. भट्ट, ऽशवशंकर (२०१०), वैह्लदक स्त्रा-ऽवदिषा: इऽतह़स और 

स़म़ऽजक भीऽमक़। संस्कुत भ़रता प्रक़शन, व़ऱणसा 

2. ऽतव़रा, हह्ऱरप्रस़द (२०१६), गिरुकिल ऽशक्षण में मऽहल़एाँ: 

एक ऐऽतह़ऽसक ऽववेचन, संस्कुत अनिसंध़न प्रऽति़न, 

लखनऊ 

3. उपऽनषद्पऽत्रक़ प्रऽति़न (२००१), बुहद़रण्यक उपऽनषद ्

(स्व़मा गम्भाऱनन्द भ़ष्य), गोरखपिर ऽविऽवद्य़लय 

प्रक़शन, गोरखपिर 

4. शम़ध, पे्रम (२०१४), वैह्लदक ऽवमशध में ग़गी क़ प्रश्नोत्तरा 

पठन। संस्कुत भ़रता, कोलक़त़ 

5. स़न्य़ल, माऩक्षा (२०१२), भ़रताय वैह्लदक ऽवदिषा: 

ऐऽतह़ऽसक अध्ययन, पिऱतत्त्व अध्ययन कें द्र, मिंबई 

6. शम़ध, सिरेश (२०१२), शतपथ ब्ऱह्मण टाक़-संऽहत़ (ऱजेंद्र 

ऱवत संप़दन), भऽि प्रक़शन, ह्लदल्ला 

7. किम़र, अऽनल (२०१६), “ऽडऽजटल यिग में वैह्लदक गं्रथों क़ 

संरक्षण,” सीचऩ ऽवज्ञ़न पह्ऱरषद ् पऽत्रक़, अनि. खण्ड ५, 

मिम्बई 
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8. ऽत्रप़ठा, सिनात़ (२०१८), वेद-प़ठश़ल़ कह्ळ स्त्रा-नेततु्व 

पर शोध। संस्कुत ऽविऽवद्य़लय, ऩगपिर   

9. दशेप़ंडे, अऽिन (२०१५), “स्त्रा-शऽि एवं वैह्लदक ऽशक्षण 

संस्थ़एाँ,” भ़रताय ज्ञ़न-प्रबोधन जनधल, खण्ड ३, मिंबई 

10. जैन, ऱध़ऱणा (२०१७), समक़लान वैह्लदक प़ठश़ल़: 

एक भ़रताय पह्ऱरप्रेक्ष्य। संस्कुत अध्ययन प्रऽति़न, जयपिर 

11. ऽमश्ऱ, रुऽक्मणा (२०१३), मऽल्लक़ एवं ऽवष़ख़: वेद-

समथधन में स्त्रा-योगद़न, पिऱतत्त्व एवं संस्कुऽत प्रक़शन, 

पटऩ 
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मह़ऱऽष्ट्रय़ आधिऽनक-ससं्कुत-ऽवदिषा तस्य़: स़ऽहत्यञ्च 

सौ. कऽवत़ ह्लकशोर: जोशा 

सह़यकप्ऱध्य़ऽपक़, श्रामऽत ह्ऴबझ़णा मऽहल़ मह़ऽवद्य़लय: 

मह़ल:, ऩगपिरम् 

 

‘सिरस सिबोध़ ऽवि मनोज्ञ़, लऽलत़ हृद्य़ रमणाय़। 

अमतु व़ऽण ससं्कुत भ़ष़, नवै ऽक्लष्ट़ न च कह्ऱठण़॥’ 

 दवेव़णा ‘संस्कुत भ़ष़’ अस्म़कम् गौरवम्। एष़ भ़ष़ 

सव़धसि भ़ष़सि जनना इऽत वयं ज़नाम:। अधिऩ दवेव़णा 

संस्कुतभ़ष़, ‘भ़ष़’ इऽत रूपेण सवे ज़नऽन्त। एष़ वैज्ञ़ऽनकह्ळ 

भ़ष़। एत़दशुा सरल़, सरस़, मधिऱ, उन्नत़ तथ़ च हृदयग्ऱऽहणा 

भ़ष़ अन्यत्र न दमुयते। यतो ऽह संस्कुत,ं न केवलं भ़रतवषधस्य़ऽप ति 

ऽविस्य ज्येितम़ सवधव्य़ऽपना समुद्धश़ऽलना लोकप़वना च भ़ष़ 

वतधते। सव़ध: भ़रतायप्ऱऽचऩ: ग्रन्थ़: संस्कुतभ़ष़य़ं वतधन्ते। एष़ 

भ़ष़ वैऽशष्ट्डपिण़ध। एतस्य़: भ़ष़य़: स्वरूपं यथ़ पीवं आऽसत् 

तथैव अद्य़ऽप अऽस्त। यत: अस्य़: व्य़करणं पीणधत: तकध सम्मत ं

सिऽनऽितञ्च। एतस्य़: स्वरूपं पीणधरूपेण वैज्ञ़अऽनकं वतधते। इद़नीं ति 

सगगणकस्य भ़ष़य़: कुत ेससं्कुत भ़ष़य़: अध्ययनं प्रचलऽत। 

 संस्कुतभ़ष़य़ं न केवलं वेद व़ङ्मयं ऱम़यणं मह़भ़रतं च 

इऽत स़ऽहत्यं वतधत,े अऽप ति शरारश़स्त्रं ऽवज्ञ़नश़स्त्रं ऽवम़नश़स्त्रं च 

इत्य़दय: श़स्त्ऱऽण अऽप अत्र उपलभ्यन्ते। सिश्रित: चरक: क़ऽलद़स: 

य़ज्ञवल्य: भ़ण: च इतोऻऽप बहव: ऽवि़न्स: अत्र बभीव। ह्लकन्ति 

संस्कुतभ़ष़य़: सेव़थ ं पिरुष: एव ऽवि़न्स: ऩऽस्त अऽपति मऽहल़: 

अऽप ऽवि़न्-ऽवदिषा अभवन्। यथ़ ग़गी मैत्रेया कैकेया ऽवद्योत्तम़ 

इत्य़दय़:। त़: संस्कुतवदेव़ङ्मये ऽनपिण़: आसन।् त़दशुा 
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आधिऽनकक़ल े अऽप संस्कुत-ऽवदिषा वतधन्ते। य़स़ ं संस्कुतभ़ष़य़ ं

प्रभित्वं ति अऽस्त एव ह्लकन्ति भ़ष़य़: कुते बहुऽन क़य़धऽण अऽप 

कुतवत्य: अऽपति कि वधन् अऽस्त। अहमत्र त़स़ं ऽवषये ह्लकऽञ्चत ्

विि ऽमच्छ़ऽम । 

 य़: ऽवदिषा-मऽहल़ऩं पह्ऱरचयं क़रऽयतिऽमच्छ़ऽम त़: 

आधिऽनक-क़लस्य एव सऽन्त। ‘पंऽडत़ क्षम़ऱव:’ ‘डॉ, लाऩ रस्तोगा’ 

‘डॉ. नन्द़ पिह्ऱर’ तथ़ ‘डॉ. उम़ वैद्य:’  एत़स़ं पह्ऱरचयं 

क़रऽयतिऽमच्छ़ऽम। त़स़ं ‘पंऽडत़ क्षम़ऱव’ इद़नीं ति जाऽवत़ 

ऩऽस्त। ह्लकन्ति तय़ ग़गी मैते्रया च इत्य़ह्लदऩं परंपऱ अग्रे अनयत।  

 

 पंऽडत़ क्षम़ऱव:- संस्कुतस़ऽहत्यस्य सेव़थ ं

प्ऱचानमऽहल़सि क़िन एव प्रऽसद्ध़:। त़स़ं ह्ऴवशऽतशतकस्य प्रमिख़ 

एक़ प्रऽसद्ध़ संस्कुत-कवऽयऽत्र तथ़ ऽवदिषा आसात् ‘पऽण्डत़ 

क्षम़ऱव:’। क्षम़ऱवमहोदय़ ४ जिलै १८९० मह़ऱष्ट्रदशेे, पिण्यपत्तने 

अज़यत्। अस्य़: ऽपत़ शगकरप़ण्डिरगग: म़त़ च उष़दवेा। 

शगकरप़ण्डिरगगमहोदयस्य संस्कुतप्राऽत: सहज़ आसात्। ऽपत्ऱ 

प्रभ़ऽवत़य़ं पि्य़ं क्षम़य़मऽप संस्कुतप्राऽत: परमोज्ज्वल़ आसात्। 

ह्लकन्ति तस्य़: ऽपत़ ब़ल्ये एव ह्लदवगगत:। तस्य़: ब़ल्यं ति सिखकरं 

ऩसात्। तथ़ऽप सवधद़ ऽवद्य़जधन े दत्त़दऱ एष़ मेह्ऱट्रकपह्ऱरक्ष़य़ ं

संस्कुत-आगग्लभ़षयो: सवधप्ऱथम्यं प्ऱिवता। क़ल़न्तरेण डॉ. 

ऱघवेन्द्र क्षम़ऱव: इऽत सिप्रऽसद्धने वैद्येन सह क्षम़य़: ऽवव़ह: 

सम्पन्न:। तद़रभ्य: स़ क्षम़ऱव: इऽत प्रऽसह्ऴद्ध प्ऱप। ऽवदशेभ्रमण़त् 

इट़ऽलयन्-फे्रन्च भ़षयो: अऽप नैपिण्यं प्ऱिवता स़। पीवधमेव तस्य़: 

मऱठा-गिजऱता-संस्कुत- आगग्लभ़ष़सि पह्ऱरणऽत आसात्। इत्थं स़ 

बहुभ़ष़ऽभज्ञ़ अभवत्।  

 संस्कुतस़ऽहत्ये तय़ ग़गी-मैत्रेया- परम्पऱ अगे्र अनयत्। स़ 

संस्कुतऽवषये नीतनऽवषय: तथ़ च नीतनऽवऽध प्रस्तोऽत। यथ़ 

ऽवऽभन्ऩ: कथ़: पद्यरूपेण लेखनम् अथव़ स्वस्य ऽपति: जावनचह्ऱरत्रम् 

(शगकरजावऩख्य़नम्) इऽत। ‘मह़त्म़ग़ंधाऩ ं सत्य़ग्रह:’ इत्येन 

पे्रह्ऱरत़ स़ ‘सत्य़ग्रहगात़’ इऽत मह़क़व्यं रऽचतवता। यथ़ 
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भगवद्गात़य़: १८ अध्य़य़: सऽन्त तथैव ‘सत्य़ग्रहगात़’ इत्यस्य 

ग्रन्थस्य अऽप १८ अध्य़य़: सऽन्त।  इद ं १९३२ तमे वषे ‘पेह्ऱरस’ 

इत्यत्र प्रक़ऽशतमभवत्। तस्य़: पह्ऱरव़र: अऽप संस्कुतस़ऽहत्यस्य कुत े

समह्सपत:।   

 सत्क़यक: समयय़पनं क्षम़य़: स्वभ़व: आसात्। अत: ऽपत़ 

उद्योगऽनऽमत्तं प्रव़सऽनरत:, तद़ स़ क़व्यरचऩध्ययऩह्लदषि 

श्ल़घ्यक़येषि क़लं व्य़पयता स्म। क्षम़मह़भ़ग़ जावऩन्तं य़वत ्

क़व्यस्य ऽनम़धणे मि़ आसात्। स़ दहेत्य़ग़त् केवलं सि़ह़त ्

पीवधमेव ‘ज्ञ़नेिरचह्ऱरतम्’ इऽत मह़क़व्यं सम़पयत्।  

 एतस्य़: १२ कुतय: मिह्लद्रत़: सऽन्त। त़सि 

‘शगकरजावऩख्य़नम्’, ‘तिक़ऱमचह्ऱरतम्’, ‘ऱमद़सचह्ऱरतम्’, 

‘स्वऱज्यऽवजयम्’ इत्य़दाऽन मह़क़व्य़ऽन। ‘माऱलहरा’ इऽत 

खण्डक़व्यम्। ‘ऽवऽचत्रपह्ऱरषद्य़त्ऱ’ ऩमके लघिपिस्तके अन्त े

संस्कुतप्रच़रऽवषये तय़ प्ऱ्यधते-    

ससं्कुत़धाऽतन: सन्ति सव ेभ़रतभीऽमज़:। 

ससं्कुतनेवै कि वधन्ति व्यवह़रं परस्परम्। 

ससं्कुतज्ञ़नम़स़द्य ससं्कुत़च़रवतु्तय:। 

सवधत: ससं्कुताभीय सिऽखन: सन्ति सवधत:॥ 

एवं सततसंस्कुत़ध्ययनशाल़ क्षम़ अस्म़ऽभ: आदरणाय़ 

अनिकरणाय़ च।  

 

 डॉ. लाऩ रस्तोगा- डॉ. लाऩ रस्तोगा महोदय़ एक़ 

संस्कुतऽवदिषा तथ़ च संस्कुत पऽत्रक़ ‘संस्कुत- भऽवतव्यम्’ इत्यस्य 

संप़ह्लदक़ वतधते। स़ प्रऽसद्ध़ संस्कुतगझल लेऽखक़ इऽत रूपेण अऽप 

सवे ज़नऽन्त।  एतस्य़: जन्म २९ जिलै १९३९ तमे वषे अभवत्। एम 

ए (संस्कुत), एम ए (प़ऽल-प्ऱकुत, सिवणधपदकप्ऱिम्), एम ए 

(मऱठा), पाएच् डा (संस्कुत) इतोऻऽप बहव़: पदव्य: प्ऱिवता। 

ऱष्ट्रपतामहोदय़ऩं हस्त े ‘म़नद ् ऽडऽलट्’ प्ऱि़ महोदय़ न केवल ं

भ़रतदशेे अऽपति ऽवदशेे अऽप प्रऽसद्ध़ ऽवदिषा अऽस्त। लेऽखक़ 
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कवऽयऽत्र सम्यक् ऩटकक़ऱ च इऽत ऽवऽवधरूपेण स़ क़यधरत़ 

प्रऽसद्ध़ च। तथैव न केवलं संस्कुतभ़ष़ अऽपति मऱठा ऽहन्दा उदीध 

आगल इत्य़दय: भ़ष़य़मऽप प्रभित्वं वतधते। तस्य़: व़णा ह्लकयत ्

मधिरं, यद़ स़ भ़षत ेतद़ म़त़महा एव वदऽत इऽत अस्म़कं मनऽस 

आगच्छऽत। ७५ वषधस्य उपरा तस्य़: आयि: तही स़ संस्कुतभ़ष़य़: 

कुते समह्सपत़। इद़नामऽप उपऽनशदमस्ति व़ भगवद्गात़, स़ सद़ 

ऽवऽवधऽवषयस्य व्य़ख्य़नेन सव़धन् तोषयऽत।  त़स़ं एक़ 

‘संस्कुतगझल’ अत्र अह ंऽलख़ऽम-  

                    म़नव:  

ऽनमधम ेऽवि ंऽवध़त़ स़मऱसिरम़नवम।् 

केन मोहने़वतुोऻभीद्यद ्व्यरचयन्म़नवम्?॥ 

                      तन्त्रज्ञ़नने योऻपरऽविऽनम़धण ेक्षम:। 

                      ह्शक स्वय ंध़त़ऻप्यल ंसरंोद्धिमते ंम़नवम्?॥ 

योऻऽतऽशत ेवनैतये ंपक्षहानोऻप्यम्बरे । 

‘पक्ष’प़त ेकोऻनिकि य़धद ्भीतल ेत ंम़नवम्?॥ 

                    अऽतम़नवो भीत्व़न्तह्ऱरक्ष ंजतेिक़म: प्रऽस्थत:। 

                     हन्त:! म़नव्य ंन कस्म़त ्स्पशुऽत रे त ंम़नवम?्॥ 

स़क्षऱ ज़ऩऽम पह्ऱठति ंबहुऽवध़ लोके ऽलपा:। 

हन्त! पह्ऱठति ंप़रयये ंह्शक कद़ऽचन्म़नवम्?॥ 

(गलज्जऽलक़ - डॉ. लाऩ रस्तोगा) 

 

 डॉ.उम़ वदै्य:- डॉ.उम़ वैद्य: अपऱ एक़ संस्कुतऽवदिषा। 

एष़ कऽवकिलगिरु संस्कुत ऽविऽवद्य़लयस्य भीतपीवधकि लगिरु आसात्। 

तस्य़ जन्म: १९ सप्टेम्बर १९५२ तमे वषे अभवत्। बाए एम ए 

पिणेनगरे तथ़ पाएच् डा संस्कुत मिम्बइनगरे अभवत्। स़ हडे ऑफ् द 

ऽडप़ट्मेन्ट- ऽवल्सन कॉलजे, मिम्बइ इत्यत्र भीऽषतवता। तस्य़ 

संस्कुत-मऱठा ऽविकोश संबऽन्ध क़यं प्रचलऽत।  
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 म़न्य़: डॉ. उम़वैद्यमहोदय़: म़तुकल्प़:। सवधद़ 

प्रऽतपऽक्षण: भवन्त्येव। तथ़ऽप त़: ऽवघ्नब़हुल्यमऽवगणय्य, 

प्रऽतपऽक्षणमलक्ष्याकुत्य, संस्थ़ऽवक़सम् अऽक्षलक्ष्याकुत्य 

ध्येयम़त्रम़त्मस़त्कुत्य च अकि ऽण्ठतदाक्षय़ अगे्र प्ऱवतधन्त। 

संस्कुतऽवदिषा स़ न केवल ं संस्कुतस्य ऽशऽक्षक़ इऽत रूपेण क़यं 

करोऽत अऽपति भ़ष़य़: ऽवक़सस्य तथ़ प्रस़रस्य कुत े अऽप 

प्रयत्नशाल़। जनमनऽस संस्कुतऽवषये एक़ अऩस्थ़ वतधते। स़ 

दीह्ऱरकतिं प्रयत्नरत़। संस्कुत इऽत मुतभ़ष़ इऽत ऽवच़र: दीरा कुत्व़ 

भ़ष़ अऽधक़ऽधकं व्यवह़ऱथं कथं करणायम्? इत्यस्य ऽवषये स़ 

सद़ ऽवच़रशाल़। एतस्य उत्तममिद़हरणमऽस्त- “मोब़ईल संस्कुत 

ऽडक्शनरा” इऽत जगऽत प्रथमं संस्कुत ऽडक्शनरा स़ ऽनह्समतवता। 

७५० शब्द़ऩं कोश: इंऽग्लश-संस्कुत-व्य़करणेन सह तस्य अथध: 

शब्दप्रयोगं च सवधप्रथमं मोब़ईल-फोन मध्ये उम़ वैद्य महोदय़य़: 

प्रयत्नेन सफलम् ज़तम्। इद़नीं ति १५००० शब्द़: तत्र दमुयते , 

जऩ: तस्य उपयोगमऽप कि वधऽन्त। अत: संस्कुतभ़ष़ मुतभ़ष़ न इऽत 

स़ स्पष्टाकुतवता। संस्कुतऽवदिषा डॉ. उम़वैद्यमहोदय़, सद़ ऽनगवी 

आचरणं तस्य़: “सवधधमध समभ़व: सवे भवन्ति सिऽखन:” इऽत तस्य़ 

व्यऽिमत्वस्य अऽवभ़ज्य घटक:।  

 मिम्बईऽवद्य़पाठ इत्यस्य “उत्कुष्ट ऽशक्षक” इऽत पिरस्क़र: 

तथ़ च मह़ऱष्ट्रसवधक़रस्य  “आदशध ऽशक्षक:” इऽत तथ़ एत़दशु: 

बहव: पिरस्क़र: स़ प्ऱिवता। बहव: ‘प्रोजेक्ट’ अऽप तस्य़: 

म़गधदशधनेन अभवत्।  

 डॉ. नन्द़ पिरा- एतस्य़: जन्म: अऽप्रल १९६३ तमे वषे 

अभवत्। स़ बाए (आगल, मऱठा, संस्कुत ऽलट्. पोऽल. स़य.) एम ए 

संस्कुत स़ऽहत्य बा एड् एम् ह्लफल संकुत , पा एच् डा इत्य़दय़: 

पदव्य़: प्ऱिवता।  बेस्ट टाचर अव़डध २००७, ‘संस्कुत स़धऩ 

पिरस्क़र’, तथ़ बहव़: पिरस्क़ऱ: प्ऱिवता स़। बहव़: 

शोधऽनबन्ध़: प्रक़ऽशत़:। बहव़: छ़त्ऱ: पा एच डा कुते तस्य़: 
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म़गधदशधनं प्ऱिवत्य:। इद़नामऽप सि छ़त्ऱ: पाएच् डा इत्यस्य कुत े

म़गधदशधनं संप्ऱप्य क़यं कि वधन ्सऽन्त।  

 बहव़: मऽहल़: एत़दशुा क़ये मि़: सऽन्त अधिऩ अऽप। 

सव़धस़ं पह्ऱरचयं ति अहमत्र क़रऽयतिं असमथ़ध। ह्लकन्ति इद़नामऽप 

संस्कुत भ़ष़य़: क़य ंकेवल ंपिरुषै: कि वधन ्इऽत ऩऽस्त। मऽहल़: अऽप 

एते ऽवषये अगे्रसऱ: सऽन्त इऽत ज्ञ़यते।   

 

सदंभधग्रन्थ़:-  

१. कथ़मिि़वऽल- एऽडटेड बिक पं. क्षम़ऱव , च़रुल पऽब्लकेशन . 

२. ऽवह्लकऽपऽडय़. 

३. स़ऽहत्यसिषम़- फेऽलऽसटेशन व्होल्यिम ऑफ डॉ. उम़ वैद्य.  

४. संस्कुत स़ऽहत्य़ताल लघिकथ़- डॉ. नन्द़ पिरा 

५.रसरगग: (संस्कुत एक़ंह्लकक़)- डॉ. लाऩ रस्तोगा, 

संस्कुतभ़रता, ह्लदल्ला-२०११.   
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जैन ससं्कुत मह़क़व्यों में ऩरा क़ ऽचत्रण  
Dr. Ruchi jain  

Assistant Professor in History  

Aklank College of Education, Kota, Rajasthan   

 

मिख्य शब्द : स़म़ऽजक, जनना, गऽुहणा, सयंम, त्य़ग, ऽशक्ष़ 

 

भीऽमक़ : - 

 जैन धमध क़ स़ऽहत्य प्ऱचान भ़रताय संस्कुऽत क़ एक 

महत्वपीणध स्रोत ह।ै  जैन धमध के संस्कुत मह़क़व्य स़ऽहत्य में ऩरा 

क़ स्वरूप बहु आय़मा दऽुष्ट से ऽचऽत्रत हुआ ह।ै जैन कऽवयों ने ऩरा 

को गुहस्थ जावन कह्ळ धिरा, धमध-स़धऩ कह्ळ स़ऽधक़ और मोक्षम़गध 

कह्ळ पऽथक के रूप में प्रस्तित ह्लकय़ ह।ै य ेमह़क़व्य ऩरा को केवल 

भोग्य़ य़ उपभोग कह्ळ वस्ति न म़नकर सम़ज और संस्कुऽत कह्ळ 

संरऽक्षक़ बत़ते हैं। जैन संस्कुत मह़क़व्यों में मिख्यताः तान 

मह़क़व्यों क़ ऽवशेष स्थ़न ह-ै आह्लदपिऱण (आच़यध ऽजनसने), 

पद्मपिऱण (आच़यध रऽवषेण), हह्ऱरवंशपिऱण (आच़यध ऽजनसेन) 

 इन मह़क़व्यों में ऩरा के ऽवऽवध रूपों- जनना, गुऽहणा, 

कन्य़, स़ध्वा, व़ऱंगऩ आह्लद क़ सीक्ष्म और आदशध ऽचत्रण हुआ ह।ै 

 जैन धमध क़ स़ऽहत्य प्ऱचान भ़रताय संस्कुऽत क़ एक 

महत्वपीणध स्रोत ह।ै  इस शोधपत्र में उि  मह़क़व्यों में ऽचऽत्रत ऩरा 

कह्ळ ऽस्थऽत, अऽधक़र, कतधव्य और सम़ज में उसकह्ळ भीऽमक़ क़ 

ऽवशे्लषण प्रस्तित ह्लकय़ गय़ ह।ै 

ऩरा क़ स़म़ऽजक स्वरूप: 

 जैन मह़क़व्यों में ऩरा को सम़ज क़ आदशध स्तंभ म़ऩ 

गय़ ह।ै ऩरा केवल भोग्य वस्ति नहीं था, अऽपति वह अपने स्वतंत्र 

व्यऽित्व से सम़ज को ह्लदश़ प्रद़न करता था।¹ ऩरा अपने भ़ग्य कह्ळ 

ऽवध़ऽयक़ था, वह पिरुष कह्ळ द़सा नहीं बऽल्क उसकह्ळ सहग़ऽमना 
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और सहयोऽगना था। ब्ऱह्मा और सिंदरा जैसा ऩह्ऱरय़ाँ ब्रह्मच़ह्ऱरणा 

रहकर सम़ज और आत्म कल्य़ण में प्रवुत्त होता थीं।2 कन्य़ जन्म को 

अपशकि न नहीं म़ऩ गय़। ऋषभदवे ने अपना पिऽत्रयों क़ प़लन-

पोषण पित्रों के सम़न ह्लकय़।3 आह्लदपिऱण के अनिस़र कन्य़ और पित्र 

दोनों के संस्क़र सम़न रूप से संपन्न कऱए ज़त े थे।4 पद्मचह्ऱरत 

मह़क़व्य में ऩरा सम़ज क़ गौरव ह।ै ऩरा को सम़ज में उच्च 

स्थ़न ह्लदय़ गय़ ह।ै उसे केवल भोग्य़ वस्ति न म़नकर सम़ज के 

उत्थ़न और धमध कह्ळ संरऽक्षक़ म़ऩ गय़ ह।ै ऩरा कह्ळ गह्ऱरम़ क़ 

वणधन करत े हुए गं्रथ में कह़ गय़ ह ै ह्लक ऩरा में करुण़, ममत़, 

सहनशालत़ और त्य़ग कह्ळ अद्भित क्षमत़ होता ह।ै 

 उद़हरण के ऽलए, जनकसित़ सात़ क़ ऽचत्रण करत े हुए 

रऽवषेण़च़यध ने ऽलख़- 

“सात़ स्वय ंपऽतव्रत़ धमध क़ प़लन करन ेव़ला, 

धमधशाल, सत्यऽप्रय और करूण़मया था।"5 

कन्य़ क़ ऽशक्ष़ और अऽधक़र: 

 कन्य़ओं को उच्च ऽशक्ष़ प्ऱि करने क़ अवसर ऽमलत़ थ़। 

स्वयं ऋषभदवे ने अपना पिऽत्रयों को वणधम़ल़, कल़एाँ और श़स्त्रों 

कह्ळ ऽशक्ष़ दा। आह्लदपिऱण में वह्सणत ह-ै 

“ऽवद्य़ मनिष्य क़ भीषण ह,ै ऽवद्य़ हा ऽमत्र ह,ै 

ऽवद्य़ हा कल्य़ण करन ेव़ला ह"ै 

 कन्य़एाँ अपना इच्छ़ से वर क़ चयन कर सकता थीं। 

जयकिम़र-सिलोचऩ और श्राप़ल-सिऽप्रय़ आख्य़न इसके प्रम़ण हैं।5 

स़थ हा, किछ कन्य़एाँ आजावन अऽवव़ऽहत रहकर सम़ज सेव़ में 

अपऩ जावन अह्सपत करता थीं। 

पद्मपिऱण में कन्य़ को पऽवत्रत़ क़ प्रताक म़ऩ गय़ ह।ै 

कन्य़ को ज्ञ़न, ऽवनय और सद़च़र से यिि होऩ आवमयक बत़य़ 

गय़ ह।ै जनकनंह्लदना सात़ क़ उद़हरण ऽमलत़ ह,ै जो लऽलत 

कल़ओं, श़स्त्र और नाऽत में ऽनपिण था। 
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 कन्य़ को ऽवव़ह योग्य होने स े पीवध ऽशक्ष़ में दक्ष बऩय़ 

ज़त़ थ़ त़ह्लक वह जावन के कतधव्यों क़ प़लन कर सके। कन्य़ओं 

को स्वयंबर क़ अऽधक़र थ़। जैस ेसात़ क़ स्वयंवर। 

 हह्ऱरवंश पिऱण में कन्य़ के जन्म को पह्ऱरव़र में सौभ़ग्य क़ 

प्रताक म़ऩ गय़ ह।ै कन्य़ को ऽशक्ष़, संस्क़र और कल़ में दक्ष 

बऩन े पर ऽवशेष बल ह्लदय़ गय़ ह।ै उद़हरण के ऽलए, यह़ाँ 

यिवऽतयों को वणधम़ल़, संगात, ऽचत्रकल़ और गुह-व्यवस्थ़ कह्ळ 

ऽशक्ष़ दा ज़न ेकह्ळ परंपऱ क़ वणधन ऽमलत़ ह।ै6 

ऽवव़ऽहत़ ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत: 

 ऽवव़ह को आह्लदपिऱण में ध़ह्समक कतधव्य म़ऩ गय़, न ह्लक 

म़त्र व़सऩपीह्सत क़ स़धन। ऽवव़ह के ब़द ऩरा गुहस्थ धमध क़ 

प़लन करता और पह्ऱरव़र के संच़लन में पऽत क़ सहयोग दतेा।7 

गुऽहणा के रूप में ऩरा पऽत कह्ळ द़सा नहीं था, बऽल्क गुहस्थ जावन 

कह्ळ सच्चा सहयोऽगना था। ऽवव़ह के अवसर पर कन्य़ क़ अऽधक़र 

थ़ ह्लक वह वर चिन सके। दहजे अऽनव़यध नहीं थ़; म़त़-ऽपत़ अपना 

इच्छ़ से द़न दतेे थे। ऽवव़ऽहत़ ऩरा को घर कह्ळ व्यवस्थ़, पऽत 

सेव़, अऽतऽथ सत्क़र आह्लद कतधव्यों के स़थ स़म़ऽजक और ध़ह्समक 

क़यों में भा भ़ग लेन े कह्ळ स्वतंत्रत़ था।  सात़ क़ चह्ऱरत्र आदशध 

गुऽहणा क़ प्रताक ह,ै जो हर पह्ऱरऽस्थऽत में पऽत के स़थ रहता ह,ै 

च़ह े वह वनव़स कह्ळ कह्ऱठऩइय़ाँ हों य़ ऱवण क़ अपहरण। 

ऽवव़ऽहत़ ऩरा के गिणों में शाल, सतात्व, सौंदयध, सेव़-भ़व, 

सहनशालत़ और पऽत के प्रऽत अनन्य ऽनि़ क़ ऽवशेष उल्लेख ह।ै 

 गुऽहणा के रूप में ऩरा को हह्ऱरवंश पिऱण में गुहस्थ जावन 

कह्ळ आध़रऽशल़ म़ऩ गय़ ह।ै वह पऽत कह्ळ सहचरा, पह्ऱरव़र कह्ळ 

संरऽक्षक़ तथ़ गुह कह्ळ समुऽद्ध कह्ळ पोऽषक़ ह।ै ऩरा क़ सौंदयध, शाल, 

लज्ज़ और मय़धद़ गुहस्थ जावन कह्ळ शोभ़ बढ़़ते हैं। 

हह्ऱरवशं पिऱण में गुऽहणा कह्ळ य ेऽवशषेत़एाँ उभरकर आता हैं: 

 पऽत कह्ळ सवे़ व भऽि 

 पह्ऱरव़र कह्ळ व्यवस्थ़ 

 अऽतऽथ-सत्क़र 
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 धमध और ससं्क़रों क़ प़लन 

ऽवधव़ ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत: 

 आह्लदपिऱण में ऽवधव़ ऩरा के जावन क़ भा वणधन ऽमलत़ 

ह।ै पऽत के ऽनधन के पि़त् ऩरा धमधस़धन, तपस्य़ और 

आत्मकल्य़ण में प्रवुत्त होता था। स्वयप्रभ़ के आख्य़न में यह दश़धय़ 

गय़ ह ै ह्लक पऽत कह्ळ मुत्यि के ब़द उसने ऽजन पीज़ और स़धऩ को 

अपऩय़ और अंतताः सम़ऽधमरण ह्लकय़। हह्ऱरवंश पिऱण में ऽवधव़ 

ऩरा कह्ळ स़म़ऽजक ऽस्थऽत पर ऽवशेष प्रक़श ड़ल़ गय़ ह।ै ऽवधव़ 

ऩरा धम़धचरण और स़धऩ क़ जावन अपऩता था। वह संयम और 

ऽवरऽि को जावन क़ ध्येय म़नकर धमधस़धऩ करता था। 

व़ऱगंऩ और वमेय़ क़ ऽचत्रण: 

 आह्लदपिऱण में व़ऱंगऩ और वेमय़ कह्ळ ऽभन्न ऽस्थऽतय़ाँ 

प्रस्तित कह्ळ गई हैं। व़ऱंगऩएाँ ध़ह्समक और म़ंगऽलक अवसरों पर 

नुत्य और संगात प्रस्तित करता थीं और सम़ज में उन्हें शिभ शकि न 

म़ऩ ज़त़ थ़। दीसरा ओर, वेमय़एाँ शाल-ऽवक्रय कर धन अजधन 

करता थीं और सम़ज में उनक़ स्थ़न ऽनम्न म़ऩ ज़त़ थ़। 

पद्मपिऱण में ऩरा के पतन क़ ऽचत्रण भा उपदशे़त्मक शैला में हुआ 

ह।ै ऽस्त्रयों को संयमहानत़, लोभ, व़सऩ और क्रोध स ेदीर रहन ेकह्ळ 

सल़ह दा गई ह।ै ऱवण कह्ळ पत्ना मंदोदरा कह्ळ पाड़़ और ऱवण कह्ळ 

अनेक पऽत्नयों के भोगव़द क़ ऽचत्रण इस संदभध में आत़ ह।ै हह्ऱरवंश 

पिऱण में व़ऱंगऩओं को ध़ह्समक उत्सवों में मंगलगात ग़ने व़ला 

और नुत्य प्रस्तित करन े व़ला म़ऩ गय़ ह।ै य े मंगलक़रा म़ना 

ज़ता थीं। इसके ऽवपरात वेमय़एाँ सम़ज में उपेऽक्षत थीं और उन्हें 

सम्म़न प्ऱि नहीं थ़। 

जनना एव ंध़त्रा कह्ळ ऽस्थऽत: 

 म़त़ को पद्मपिऱण में ऽवशेष सम्म़न प्रद़न ह्लकय़ गय़ ह।ै 

म़त़ को संत़न क़ प्रथम गिरु म़ऩ गय़ ह।ै जनना हा संत़न को 

धमध, नाऽत और संस्क़र ऽसख़ता ह।ै उद़हरण के ऽलए कैकेया क़ 

ऽचत्रण- वह ऱम के प्रऽत स्नेहशाल म़त़ ह,ै परंति पह्ऱरऽस्थऽत वश धमध 

और नाऽत स ेभटकता ह।ै जनना क़ स्थ़न हह्ऱरवंश पिऱण में अत्यंत 

उच्च बत़य़ गय़ ह।ै जो स्त्रा चक्रवती, ताथकंर और मह़पिरुषों को 
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जन्म दतेा ह,ै वह सम़ज में अत्यऽधक पीज्य म़ना ज़ता ह।ै ऩरा कह्ळ 

कोख को पऽवत्र कह़ गय़ ह ैऔर गभधवता ऩरा कह्ळ सेव़ और सिरक्ष़ 

को ऽवशेष महत्त्व ह्लदय़ गय़ ह।ै 

 ध़त्रा न केवल ऽशशि कह्ळ प़लनकत़ध था बऽल्क सऽख और 

म़त़ क़ द़ऽयत्व भा ऽनभ़ता था। वह ऽशशि को स्ऩन, मण्डन, 

स्तन्यप़न, संस्क़र और क्रह्ळड़़ आह्लद से संबंऽधत क़यध करता था। 

पंऽडत़ ध़त्रा जैस े उद़हरण आह्लदपिऱण में ऽमलत े हैं जो ध़त्रा को 

सम्म़न जनक स्थ़न प्रद़न करत ेहैं। 

स़ध्वा और ऩरा के ऽवऽवध रूप :- 

 आह्लदपिऱण में स़ध्वा सम़ज में पीजनाय म़ना गई ह।ै स़थ 

हा ऩरा को लक्ष्मा, सरस्वता, शिह्ळ और मिऽि स्वरूप म़ऩ गय़ ह।ै 

मरुदवेा, सिलोचऩ और स्वय ंप्रभ़ जसैा ऩह्ऱरय़ाँ इसके उद़हरण हैं।8 

पद्मपिऱण में ऩरा के स़ध्वा रूप क़ भा सिंदर ऽचत्रण ह।ै ऩरा जब 

संस़र के बंधनों से मिि होकर धमध-स़धऩ के पथ पर अग्रसर होता 

ह,ै तब सम़ज में उसक़ अत्यऽधक सम्म़न होत़ ह।ै सात़ क़ 

तपऽस्वना रूप, अपहरण के पि़त उसक़ शाल कह्ळ रक्ष़ हतेि 

तपऽस्वना सम़न जावन, जैन आदशों के अनिरूप ह।ै हह्ऱरवंश पिऱण में 

स़ध्वा ऩरा को सम़ज में सवोच्च सम्म़न प्ऱि थ़। वह संयम, तप, 

स़धऩ और धमध के आदशों क़ प्रताक म़ना गई ह।ै स़ध्वा क़ 

जावन लोक कल्य़ण और आत्मकल्य़ण में व्यतात होत़ थ़। 

ऩरा के च़र स्वरूप- लक्ष्मा, सरस्वता, शऽि, मिऽि 

पद्मपिऱण एवं हह्ऱरवंशपिऱण में ऩरा को इन च़र रूपों में दखे़ गय़ 

ह:ै9- 

लक्ष्मा-  ऩरा घर कह्ळ संपद़ और समऽुद्ध कह्ळ प्रताक ह।ै 

सरस्वता- ऩरा ज्ञ़न, ऽववके और शाल कह्ळ दवेा ह।ै 

शऽि-  ऩरा में त्य़ग, बऽलद़न और सघंषध कह्ळ शऽि ऽनऽहत 

ह।ै 

मिऽि- ऩरा मोक्ष पथ कह्ळ स़ऽधक़ बन सकता ह।ै 
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जनै ससं्कुत मह़क़व्यों में प्रमिख ऩरा ऽचत्रण:-  

  मरुदवेा (ऋषभदवे कह्ळ पत्ना और जनना):- मरुदवेा 

आह्लदपिऱण कह्ळ सव़धऽधक महत्वपीणध ऩरा प़त्र हैं। मरुदवेा को 

ताथंकर ऋषभदवे कह्ळ म़त़ और आदशध जनना के रूप में ऽचऽत्रत 

ह्लकय़ गय़ ह।ै गभधध़रण के समय मरुदवेा के शिभ स्वप्न और उनक़ 

शिभ लक्षणों स े यिि होऩ उनकह्ळ पऽवत्रत़ को सीऽचत करत़ ह।ै 

मरुदवेा के म़तुत्व को इंद्ऱणा ि़ऱ स्तित्य बत़य़ गय़ ह:ै 

 "त्व ंजनऽन ऽत्रलोकस्य कल्य़णकरा मत़। 

त्व ंमह़दवेा पिण्य़ त्व ंयशऽस्वना मत़।"10 

मरुदवेा ऩरा के म़तुत्व, सहनशालत़ और पऽवत्रत़ कह्ळ प्रताक हैं। 

ब्ऱह्मा और सिदंरा (ऋषभदवे कह्ळ पिऽत्रय़ाँ):- ब्ऱह्मा और सिंदरा को 

आह्लदपिऱण में ऽवदिषा और कल़-किशल कन्य़ओं के रूप में ऽचऽत्रत 

ह्लकय़ गय़ ह।ै इन दोनों को ऽपत़ ऋषभदवे न ेवणधम़ल़ कह्ळ ऽशक्ष़ 

दा। ब्ऱह्मा को ऽलऽप ऽवद्य़ कह्ळ आच़य़ध म़ऩ ज़त़ ह।ै सिंदरा को 

गऽणत और अंकऽवद्य़ कह्ळ ऽशऽक्षक़ के रूप में प्रऽतऽित ह्लकय़ गय़ ह।ै 

 "ऽवद्य़ ऽह मनिष्य़ऩम ्बन्धि: ऽवद्य़ पऱ गऽताः।"11 

यह दोनों ऩह्ऱरय़ाँ ऩरा ऽशक्ष़ और संस्कुऽत ऽनम़धण में 

अग्रणा रहा हैं। 

 सिलोचऩ (जयकिम़र कह्ळ पत्ना):-  सिलोचऩ आह्लदपिऱण में 

आदशध पत्ना और धमधपऱयण गुऽहणा के रूप में ऽचऽत्रत ह।ै उसन े

कौम़यध अवस्थ़ में हा रत्नमया ऽजन प्रऽतम़ओं कह्ळ प्रऽति़ कऱई। 

सिलोचऩ न े पऽतव्रत़ धमध क़ प़लन करत े हुए सम़जसेव़ और 

धमधक़यध में सहयोग ह्लदय़। 

 स्वयप्रभ़ (ऽप्रयदत्त कह्ळ पत्ना):- स्वयप्रभ़ क़ चह्ऱरत्र आदशध 

ऽवधव़ ऩरा क़ उद़हरण प्रस्तित करत़ ह।ै पऽत कह्ळ मुत्यि के ब़द 

उसन े संयम और धमधस़धऩ को अपने जावन क़ लक्ष्य बऩय़। 

ऽजनपीज़ और सम़ऽधमरण ि़ऱ आत्मकल्य़ण को प्ऱि ह्लकय़। 
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श्रामता (ऽवरऽहणा और पऽतव्रत़):- श्रामता क़ चह्ऱरत्र ऩरा 

के पे्रम, सतात्व और म़तुसिलभ स्नेह क़ प्रताक ह।ै ऽवरह कह्ळ वेदऩ 

झेलता हुई भा श्रामता संयऽमत रहा। ध़त्रा पंऽडत़ उसकह्ळ सखा और 

म़त़ के रूप में उसक़ सह़ऱ बना। 

 सात़ (पद्म़वता):- पद्मचह्ऱरत में सात़ क़ ऽचत्रण आदशध 

पऽतव्रत़, सता, त्य़गमया और सहनशाल ऩरा के रूप में हुआ ह।ै 

वह पऽत कह्ळ सेव़ और धमध के प़लन में तत्पर रहता ह।ै वनव़स के 

समय उसन ेहर कह्ऱठऩई को धमधपीवधक सहन ह्लकय़ और पऽत के स़थ 

कष्ट भोगे। ऱवण ि़ऱ हरण के पि़त भा उसन ेअपना मय़धद़ और 

सतात्व कह्ळ रक्ष़ कह्ळ। पद्मचह्ऱरत में सात़ को पद्म़वता कह़ गय़ ह ै

और वह ऩरा के आदशध स्वरूप क़ प्रताक ह।ै "पऽतव्रत़ धमधरत 

पद्म़वता सद़ पऽतपऱयणत़ में लान रहा।"12 

अनसिय़:- अनसिय़ को पद्मचह्ऱरत में पऽतव्रत़ और 

तपऽस्वना ऩरा के रूप में ऽचऽत्रत ह्लकय़ गय़ ह।ै वह ऱम (पद्म) और 

सात़ को धमध और कतधव्य क़ उपदशे दतेा ह।ै अनसिय़ ऩरा धमध कह्ळ 

व्य़ख्य़ करत े हुए बत़ता ह ै ह्लक ऩरा क़ सवोत्तम धमध 

पऽतपऱयणत़ और संयम ह।ै 

 त़ऱमता:- पद्मचह्ऱरत में त़ऱमता क़ ऽचत्रण एक 

त्य़गमया और पऽतव्रत़ स्त्रा के रूप में हुआ ह।ै वह पऽतसेव़ और 

कतधव्यप़लन के ऽलए समह्सपत रहता ह ैऔर पऽतपऱयणत़ क़ आदशध 

प्रस्तित करता ह।ै 

 कौशल्य़:- कौशल्य़ को आदशध जनना और धमधऽनि़ कह्ळ 

प्रऽतमीह्सत बत़य़ गय़ ह।ै वह ऱम (पद्म) के जावन में म़तुस्नेह और 

संस्क़रों क़ बाज बोता ह।ै 

 मंदोदरा:- ऱवण कह्ळ पत्ना मंदोदरा को भा इस गं्रथ में 

ऽववेकशाल और धमधपऱयण ऩरा के रूप में ह्लदख़य़ गय़ ह।ै वह 

ऱवण को नाऽत और धमध क़ उपदशे दतेा ह ै और सात़ हरण क़ 

ऽवरोध करता ह।ै 
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 यशोधऱ/ऱजामता:- यशोधऱ (य़ ऱजामता) नेऽमऩथ कह्ळ 

वधी होन े ज़ रहा था। ऽवव़ह मंडप तक पहुाँचन े पर नेऽमऩथ क़ 

वैऱग्य दखेकर उसन े स्वयं भा स़ंस़ह्ऱरक जावन त्य़गकर संयम 

ध़रण ह्लकय़। उसक़ चह्ऱरत्र ऩरा के त्य़ग और आत्मबल क़ प्रताक 

ह।ै यशोधऱ न ेयह ऽसद्ध ह्लकय़ ह्लक ऩरा केवल पह्ऱरव़र कह्ळ शोभ़ हा 

नहीं, आत्मकल्य़ण कह्ळ स़ऽधक़ भा हो सकता ह।ै 

 दवेकह्ळ:- दवेकह्ळ श्राकुष्ण कह्ळ म़त़ ह।ै उसने क़ऱव़स में 

असह्य कष्ट सहकर भा धमध और सत्य क़ त्य़ग नहीं ह्लकय़। दवेकह्ळ 

म़तुत्व कह्ळ आदशध मीह्सत ह।ै 

  रोऽहणा:- बलऱम कह्ळ म़त़ रोऽहणा क़ ऽचत्रण ऩरा कह्ळ 

सेव़, त्य़ग और म़तुत्व कह्ळ मय़धद़ कह्ळ रक्ष़ करन े व़ला ऩरा के 

रूप में हुआ ह।ै 

 श्राकुष्ण कह्ळ पऽत्नय़ाँ:- ज़म्बवता, सत्यभ़म़ आह्लद क़ 

उल्लेख पऽतव्रत़, कि ल-लक्ष्मा और धमधशाल ऩरा के रूप में ऽमलत़ 

ह।ै 

 

ऽनष्कषध:- 

 जैन मह़क़व्यों में ऩरा क़ ऽचत्रण तत्क़लान सम़ज कह्ळ 

उच्च दऽुष्ट को दश़धत़ ह।ै ऩरा को केवल भोग्य़ न म़नकर, सम़ज 

क़ आवमयक और सम्म़ननाय अंग म़ऩ गय़। उसने सम़ज को 

धमध, संस्कुऽत, कल़ और ऽशक्ष़ कह्ळ ह्लदश़ दा। आज के सम़ज के ऽलए 

यह ऩरा दऽुष्ट पे्ररण़स्पद ह।ै पद्मचह्ऱरत मह़क़व्य में ऩरा को सम़ज 

में उच्च स्थ़न प्रद़न ह्लकय़ गय़ ह।ै ऩरा केवल पिरुष कह्ळ सहचरा 

नहीं, बऽल्क धमध और संस्कुऽत कह्ळ व़ऽहक़ ह।ै सात़ जैसे चह्ऱरत्रों के 

म़ध्यम स ेपद्म चह्ऱरत मह़क़व्य ऩरा के त्य़ग, तप, ऽनि़ और धमध 

पऱयणत़ को आदशध रूप में प्रस्तित करत़ ह।ै हह्ऱरवंश मह़क़व्य में 

ऩरा क़ ऽचत्रण ऽवऽवध और बहुआय़मा ह।ै ऩरा सम़ज कह्ळ 

संरचऩ में कें द्राय भीऽमक़ ऽनभ़ता ह।ै च़ह े वह कन्य़ हो, पत्ना, 

जनना य़ स़ध्वा, हर रूप में ऩरा को पीज्य और सम़ज के ऽलए 
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आवमयक बत़य़ गय़ ह।ै ह़ाँ, किछ प्रसंगों में ऩरा को दोषयिि (मद, 

मोह, कपट आह्लद) भा बत़य़ गय़ ह,ै यह दऽुष्टकोण पिरुषों को संयम 

और ऽववेक क़ प़ठ पढ़़ने के ऽलए ह।ै ह्शकति उनक़ मील स्वरूप 

धमधऽनि़, सेव़ और आदशध ह।ै मह़क़व्यों में ऩरा के अनेक गिणों क़ 

वणधन ह्लकय़ गय़ ह:ै पऽतव्रत़ धमध क़ प़लन,वसतात्व कह्ळ रक्ष़, 

संयम, शाल और मुदित़, म़तुभ़व और करूण़, धमधपऱयणत़ और 

लोककल्य़ण कह्ळ भ़वऩ। 

"ऩरा धमध स ेयिि हो पऽतपऱयणत़ को परम धमध म़नता ह।ै" 
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5. आच़यध रऽवषेण, पद्मपिऱण, संप़दक: पं. कैल़शचंद्र श़स्त्रा, पु. 

152 
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ऩरा और षोडश ससं्क़र 

डॉक्टर प्रज्ञ़ शंकर 

संस्कुत ऽवभ़ग़ध्यक्ष, ए.पा.एस.,बरेला  

 

 “संस्क़र” शब्द कह्ळ उत्पऽत्त संस्कुत भ़ष़ के “सम्” उपसगध 

पीवधक “कुञ” ध़ति के आगे “घञ” प्रत्यय लग़ने से होता ह।ै जावन के 

सव़ंगाणध ऽवक़स य़ ऽसऽद्ध क़ ऩम संस्क़र ह।ै हम़रा वैह्लदक 

संऽहत़ओं क़ तो संदशे हा ह ै ह्लक मनिष्य अपने जावनक़ल में 

सिऽवध़ओं से संपन्न होकर अंत में मोक्ष कह्ळ प्ऱऽि करें। व़स्तव में 

संस्क़र शब्द क़ अथध हा  वह प्रह्लक्रय़ ह ै ऽजसके करने स ेपद़थध य़ 

कोई व्यऽि ह्लकसा क़यध ऽवशेष को संप़ह्लदत करने में सक्षम हो ज़ए। 

इसा ब़त को यह्लद दीसरे शब्दों में कह़ ज़ए तो- “गिण़ंतऱध़नम्  

संस्क़र:”, अथ़धत्  ह्लकसा वस्ति य़ व्यऽि ऽवशेष में अन्य गिणों क़ 

आध़न  करऩ जो पहले उसके प़स नहीं थे,य़ ऽजनक़ उसमें अभ़व 

थ़। गिणों के आध़न हतेि बऩई गई योजऩ के  ह्लक्रय़न्वयन के ऽलए 

संस्क़रों कह्ळ व्यवस्थ़ कह्ळ गई ह।ै इस ब़त में तऽनक भा सदंहे नहीं ह ै

ह्लक हम़रे परम मनाऽषयों ने म़नव जावन के समस्त अंगों को 

ऽवकऽसत करन ेक़ सतत ्प्रय़स ह्लकय़ ह।ै 

 भ़रताय जनजावन कह्ळ आध़रऽशल़ संस्क़रों पर हा ऽस्थत 

ह।ै माम़स़ दशधन क़ तो ऽसद्ध़ंत हा ह।ै“ कमध बाजम ् ससं्क़ऱ:”। 

“मनि स्मुऽत “में ध़ह्समक ऽवऽध ऽवध़न को संस्क़र कह़ गय़ ह।ै 

ऽजसके क़रण मनिष्य लोक एवं परलोक में पऽवत्र जावन य़पन करन े

में सक्षम होत़ हैं। वस्तित: संस्क़र शब्द शिऽद्ध, पह्ऱरष्करण आह्लद 

पऽवत्र भ़वऩओं क़ प्रताक ह।ै 

 संस्क़रों कह्ळ संख्य़ के संबंध में गुह्य  सीत्रों कह्ळ तरह स्मुऽत में 

भा भेद रह़ ह।ै ऽवऽभन्नत़ होते हुए भा वतधम़न समय में भ़रताय 

सम़ज में स्मुऽत ि़ऱ प्रऽतप़ह्लदत। 16 संस्क़रों क़ हा  प्रचलन ह।ै 

आयध सम़ज के  संस्थ़पक वैह्लदक संऽहत़ओं  के समथधक महह्सष 

दय़नंद सरस्वता ने भा अपना “संस्क़र ऽवऽध” में 16 ससं्क़रों  क़ 
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वणधन ह्लकय़ ह।ै इन म़न्यत़ प्ऱि 16 संस्क़रों कह्ळ गणऩ ऽनम्न प्रक़र 

से  कह्ळ ज़ सकता ह-ै 

जन्म पीवध के तान ससं्क़र- पहल़ गभ़धध़न, दीसऱ पिंसवन, तासऱ 

सामंतोन्नयन  

ब़ल्य़वस्थ़ के छह ससं्क़र- ज़तकमध, ऩमकरण, ऽनष्क्रमण, 

अन्नप्ऱशन, चीड़़ कमध और कणधवेध  

ऽवद्य़ अध्ययन स े सबंऽंधत  तान ससं्क़र- उपनयन, वदे़रंभ एवं 

सम़वतधन 

आश्रम प्रवेश हतेि तान ससं्क़र- ऽवव़ह, ब़नप्रस्थ, संन्य़स तथ़  

मतु्यि के उपऱतं एक ससं्क़र- अन्त्येऽष्ट  

 गभ़धध़न संस्क़र-वेदों में कहे गए पिण्य कमों ि़ऱ शरार क़ 

संस्क़र इन संस्क़रों ि़ऱ होऩ च़ऽहए। इसक़ प्रऽतप़दन भगव़न 

मनि न ेमनिस्मुऽत में ह्लकय़ ह।ै इस संस्क़र से  बाज तथ़ गभध संबंधा 

सभा दोष नष्ट हो ज़ते हैं। अन्य सभा  संस्क़र इस संस्क़र पर हा 

ऽनभधर हैं। वैह्लदक संऽहत़ओं के ऋऽषयों कह्ळ स्पष्ट  म़न्यत़ ह ै ह्लक  

संत़न उत्पऽत्त के समय स्त्रा  और पिरुष के ऽचत्त में ऽजस प्रक़र के 

भ़वों क़ उदय होग़ संत़न भा उन हा भ़वों के अनिरूप होगा। 

दवेभ़वऩ व़ला अनेक भ़वऩये ऋग्वेद संऽहत़ कह्ळ ऋच़ओं में प्ऱि 

होता हैं। जह़ाँ म़ाँ सरस्वता, अऽशवन कि म़र आह्लद के प्रभ़व से संत़न 

के  दाघध आयिष्य और सवधगिण सम्पन्न होने कह्ळ प्ऱथधऩ कह्ळ गई ह।ै 

संतऽत हतेि स्त्रापिरुष ि़ऱ  कह्ळ गई प्ऱथधऩएाँ अष्टम अध्य़य, दशम 

अध्य़य तथ़ प्रथम अध्य़य में प्ऱि होता हैं- गभध दऽेह सरस्वऽत  गभध 

ते। 

अऽिनौ “,प्रज़म च धत्तम द्रऽवन ंच धत्तम  

(ऋग्वेद 10/184/2,8/34/11) 

 वैह्लदक स़ऽहत्य में पित्र को ऋण च्यित कह़ गय़ थ़ 

ऋणमिऽि में आह्सथक ऋणसे मिऽि कह्ळ तरह हा पैतुक ऋणमिऽि भा 

अऽनव़यध था। इस ऋण से मिऽि प़ने के ऽलए सतं़न कह्ळ उत्पऽत्त 

आवमयक म़ना गई था ऽजसकह्ळ पीह्सत गभ़धध़न संस्क़र के ऽबऩ 

असंभव था। 
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 “पिसंवन” ऩम स े ज़ऩ ज़न े व़ल़ ऽिताय संस्क़र 

प्ऱज़पत्य  संस्क़र कह़ ज़त़ थ़। पित्र प्ऱऽि के ऽलए इसे ऽवशेष रूप 

से ह्लकय़ ज़त़ थ़- यं पह्ऱरहस्तमऽवभरह्लदऽत:पित्र क़म्य़ (अथवधवेद 

6/81/3)। पिंसवन संस्क़र क़ संबंध भा  स्त्रा सम़ज से ह।ै इस 

संस्क़र के संप़दन से पित्र कह्ळ प्ऱऽि अवमय होता ह।ै यह संस्क़र 

करन े स े पित्र ऽपप्पलवुक्ष कह्ळ तरह ऽवश़ल और सिदढु़ होत़ ह ै और 

शमारुपा  श़ंत स्वभ़व व़ला स्त्रा  कह्ळ तेजऽस्वत़रूपा अऽि  को प्ऱि 

करत़ ह।ै यह अथवधवेद कह्ळ सऽंहत़ओं से प्रम़ऽणत होत़ ह।ै 

 “सामतंोन्नयन” संस्क़र सतंऽत के जन्म से पीवध संपन्न ह्लकय़ 

ज़त़ ह।ै ऋग्वेद में  उत्तम एवं स्वस्थ संत़न कह्ळ प्ऱऽि हतेि इस 

संस्क़र के संपन्न करने क़ संकेत ऽमलत़  ह।ै (2/32/4)| गभध कह्ळ रक्ष़ 

हतेि सरसों  क़ प्रयोग ह्लकय़ ज़त़ थ़। अथवधवेद संऽहत़  में गभध 

संरक्षण के ऽलए प्ऱथधऩ प्ऱि होता ह।ै इस संबंध में 26 मंत्रों क़ पीऱ 

एक सीि ह।ै 

 “ज़तकमध” संस्क़र संस़र में आने व़ले नव़गत सतंऽत  के 

स्व़गत क़ बोधक ह।ै ऽशशि कह्ळ उत्पऽत्त के समय उसके कल्य़ण एव 

सिरऽक्षत आगमन हतेि दवेत़ओं कह्ळ स्तिऽत कह्ळ ज़ता था अथवधवेद कह्ळ 

संऽहत़ (1/11/1) से स्पष्ट होत़ ह ैह्लक सम्पीणध सीि  में नवज़त ऽशशि 

एवं उसकह्ळ म़त़  कह्ळ सिरक्ष़ हतेि प्ऱथधऩ कह्ळ ज़ रहा ह।ै 

 ह्ऴहदी संस्कुऽत में सव़धऽधक महत्वपीणध संस्क़र जो संत़न कह्ळ 

उत्पऽत्त के दस ह्लदन पीरे होन ेपर ह्लकय़ ज़त़ ह ै,”ऩमकरण” संस्क़र 

कहल़त़ ह।ै 

अथधववेद  के आठवें मण्डल  के दीसरे मंत्र में ऐसे कई मंत्र हैं 

ऽजनमें “ऽनष्क्रमण”  संस्क़र क़ उल्लेख ऽमलत़ ह।ै वह़ाँ चौदहव़ ं

मंत्र  दषु्टव्य  ह।ै ऽजसमें  ब़लक को प्रसीऽत गुह स ेब़हर ऽनक़लत े

समय उसके ऽलए मंगलक़रा आशावधचनों  क़ प्रयोग ह्लकय़ गय़ 

ह|ै(8/2/14) 

अथवधवेद में “अन्नप्ऱशन” संस्क़र के भा संकेत प़ए ज़ते हैं। 

यह संस्क़र ऽशशि के जन्म के छठेम़स में ह्लकय़ ज़त़ ह।ै अन्न को ब्रह्म 
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कह़ गय़ ह,ै इसऽलए अन्न ग्रहण कह्ळ प्रह्लक्रय़ स ेबल, आयि, मन कह्ळ 

शिऽद्ध तथ़ ब्रह्मचयध जसैे पऽवत्र भ़व ज़गुत होते हैं। 

ऽशशि क़ केश कतधन  हा “चीड़़कमध”  क़ उद्दमेय ह ै इसमें 

ब़लक के दाघध  आयिष्य  सिख समुऽद्ध ,ऽवक़स एवं सिख पीवधक  जावन 

जाने  के ऽलये  प्ऱथधऩ कह्ळ ज़ता था। 

अथवधवेद में “कणधवधे”  क़ वणधन आय़ ह।ै ऽजससे स्व़स््य 

संबंधा कई ल़भ होते हैं। 

“उपनयन ससं्क़र” हम़रा सभ्यत़, संस्कुऽत एवं गिरु ऽशष्य 

परंपऱ क़ सीचक  ह।ै वैह्लदक क़ल में पिरुष वगध कह्ळ तरह ऩरा सम़ज 

के ऽलए भा ऽशक्ष़ क़ ि़र खिल़ थ़। इसा क़रणवश गिरुकिलों में 

ब़ऽलक़ओं के प्रवेश और उनके ब्रह्मचयध क़ वणधन भा अथवधवेद में 

प्ऱि होत़ ह।ै इसा क़ल में अप़ल़,आते्रया घोष़ आह्लद मंत्रदषु्ट़ 

ऽवदिऽषयों क़ जावन पह्ऱरचय क़ ऽववरण प्ऱि होत़ ह।ै वेद के 

अध्ययन के ऽलए ब़लक य़ ब़ऽलक़ के उपनयन  संस्क़र को 

आवमयक हा नहीं अऽनव़यध म़ऩ गय़ थ़। यज्ञोपवात़ ऩरा के 

गिणो  कह्ळ चच़ध ऋग्वेद  में प्ऱि होता ह।ै ऽजसस ेस्पष्ट होत़ ह ै ह्लक 

यज्ञोपवात ध़रण करन े के पि़त ऩरा सबल हो ज़ता था तथ़ 

पथभ्रष्ट पऽत को भा सन्म़गध पर ल़ सकता था वतधम़न यिग के 

पह्ऱरपेक्ष में भा यह्लद हम दखेें तो ऽशऽक्षत ऩरा कि म़गधग़मा  पऽत को 

भा सिम़गध पर ल़ सकता ह।ै 

 उपनयन संस्क़र के पि़त ब्रह्मच़रा एवं ब्रह्मच़ह्ऱरणा 

“वदे़रंभ”  संस्क़र को गिरुकिल में संपन्न करते थे। 

 ऽवद्य़ प्ऱऽि के पि़त् ब्रह्मच़रा और ब्रह्मच़ह्ऱरणा अपन े 

आच़यध कह्ळ आज्ञ़  लेकर घर व़पस लौटत े थ े इस संस्क़र को 

“सम़वतधन” संस्क़र कह़ ज़त़ ह।ै 

 वैह्लदक संऽहत़ क़ल में “ऽवव़ह “को पऽवत्र संस्क़र के रूप में 

म़न्यत़ प्ऱि था। ऋग्वेद के दसवें मण्डल के ऽवव़ह सीि में ब्ऱह्म 

ऽवव़ह तथ़ ग़ंधवध ऽवव़ह क़ वणधन प्ऱि होत़ ह ैयिवता को अपऩ 

इऽच्छत  वर चिनन ेकह्ळ स्वतंत्रत़ था- 

कह्ळयता योष़मयधतो वध्यो:पह्ऱर प्रात़ पन्यस़ व़यणे। 
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भद्ऱ वधिभधवऽत यतसिपके्ष़ स्वय ंस़ ऽमत्र ंव़णितए ज़न ेऽचत।्। 

ऋग्वेद (10/27/12)  

 गुहस्थ आश्रम के ब़द मनिष्य ऽजस तासरे आश्रम में प्रवेश 

करत़ ह,ै उसे व़नप्रस्थआश्रम कह़ ज़त़ ह।ै वहा “व़नप्रस्थ” 

संस्क़र ह।ै यजिवेद संऽहत़ में “सन्य़स”आश्रम क़ वणधन ऽमलत़ ह ै

जह़ाँ संन्य़सा व्यऽि अऽिहोत्र इत्य़ह्लद कमों क़ पह्ऱरत्य़ग करत़ ह ै

यहा मनिष्य के जावन क़ अंऽतम लक्ष्य थ़ अथ़धत मोक्ष-प्ऱऽि क़ 

स़धन। वेदों में म़नव जावन के प़ह्सथव शरार के इस अंऽतम संस्क़र 

क़ वणधन  ऽवस्त़र से प्ऱि होत़ ह।ै अथवधवेद में “अतं्यऽेष्ट ”संस्क़र स े 

संबंऽधत ह्लक्रय़कल़पों क़ उल्लेख ऽवशद ् रूप से ऽमलत़ ह।ै मुत 

व्यऽि कह्ळ पत्ना ऽचत़ पर लटे ज़ता था ऽजस ेब़द में सगे संबंऽधयों 

ि़ऱ हट़ ह्लदय़ ज़त़ थ़। अथवधवेद के अठ़रहवें अध्य़य में इसक़ 

वणधन प्ऱि होत़ ह-ै 

शमि ेपि़त्तप शम पिरस्त़च्छमित्तऱच्छम घऱत्त ्पनैम।् 

एकस्त्रधे़ ऽवऽहतो ज़तवदे: सम्यगनेम ् धऽेह सिकत़धमि लोके।। 

अथवधवेद (18/4/11) 

 वैह्लदक व़ङमय में षोडश ससं्क़रों कह्ळ मऽहम़ क़ गिणग़न 

ह्लकय़ गय़ ह।ै षोडश संस्क़रों  से संपन्न व्यऽि ब्रह्मत्व प्ऱऽि क़ 

अऽधक़रा ह।ै ब्रह्मत्व  प्ऱऽि क़ अऽधक़र प्ऱि कऱने हतेि ऩरा क़ 

महत्वपीणध योगद़न ह ैवहा अपने उदर में ऽस्थत संत़न को संस्क़र 

यिि बऩने कह्ळ क्षमत़ रखता ह।ै 

 अत:स्पष्ट ह ै ह्लक वैह्लदक संऽहत़ओं में संस्क़रों क़ ऽवशेष 

महत्व ह ैयह संस्क़र ऩरा के अऽस्तत्व के ऽबऩ संभव हा नहीं हैं-

ऩरा तिम शऽि हो, जग को जावन दनेे व़ला, प़वन मन कह्ळ 

अनिरह्लकत हो,ऩरा तिम शऽि हो। 



598 

 

ससं्कुत-स़ऽहत्य में प्रऽतप़ह्लदत जावन-मील्य 

प्रो. (डॉ.) नाभ़ शम़ध 

संस्कुत-ऽवभ़ग, बा.आर.ए. ऽबह़र ऽविऽवद्य़लय 

मिजफ्फरपिर, ऽबह़र 

संस्कुत-स़ऽहत्य ऽवि क़ सव़धऽधक सम्पन्न एवं उत्कुष्ट 

स़ऽहत्य ह।ै इसमें म़नव-जावन के सभा अभ्यिदय एवं ऽन:शे्रयस 

संबंधा ऽवषयों क़ स़ंगोप़ंग वणधन ह।ै वेद ब्ऱह्मण, आरण्यक, 

उपऽनषद, पिऱण, स्मुऽत, दशधन, इऽतह़स, क़व्य़ह्लद सभा भ़रताय 

संस्कुऽत से सम्बद्ध तथ़ लोक़भ्यिदय एवं ऽनाःशे्रयस के स़धक समस्त 

ज्ञ़न-ऽवज्ञ़नपरक ग्रन्थों क़ ऽनम़धण इस संस्कुत स़ऽहत्य में हुआ ह।ै 

इसकह्ळ प्ऱचानत़, व्य़पकत़ एवं उपयोऽगत़ स्पष्ट ह।ै                  

आज ऽवि ऽवक़स के पंख पर सव़र होकर भा अश़ंऽत, 

अवस़द एवं आतंक के स़य े में जा रह़ ह।ै इस ऽस्थऽत में संस्कुत-

स़ऽहत्य में ऽनऽहत नैऽतक ऽशक्ष़, पय़धवरण क़ संतिऽलत प़ठ, नैऽतक 

ऽशक्ष़, ऩरा-सम्म़न कह्ळ अवध़रण़, सवधधमध समन्वय कह्ळ उन्नत 

भ़वऩ जैस ेजावनोपयोगा तत्त्व म़नव को इनसे मिऽि ह्लदल़ सकत े

हैं। 

'मील्य' शब्द कह्ळ संस्कुत व्यित्पऽत्त क़ अवलोकन करने पर 

ज्ञ़त होत़ ह ै ह्लक ‘मील्य' शब्द संस्कुत कह्ळ 'मील' ध़ति स ेयत 'मीलेन 

समम्' अथध में यत् प्रत्यय के योग करने स े ऽनष्पन्न होत़ ह।ै 

भ्व़ह्लदगणक 'मील' ध़ति प्रऽति़थधक ह-ै'मील प्रऽति़य़म्। 

नौवयोधमधऽवषमील ...................सऽंमतषेि।’ (4.4.91) 
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 ज्ञ़न में गिण़त्मक वुऽद्ध के स़थ सम़ज व संस्कुऽत में कई 

संस्क़रगत पह्ऱरवतधन हुए, म़न्यत़एाँ व ध़रण़एाँ बदला और इन 

सबके स़थ मील्य भा बदले। मील्य के ऽबऩ सभ्यत़ क़ ऽवक़स तो हो 

सकत़ ह,ै ह्लकन्ति संस्कुऽत क़ नहीं। आज हम संस्कुऽत ऽवहान 

आधिऽनकत़ के इस चौऱह ेपर खड़ ेहैं, जह़ाँ रुककर हमें सोचऩ होग़ 

ह्लक हम़रा ह्लदश़ क्य़ ह?ै और यहीं पर मील्यों क़ प्रश्न खड़़ होत़ ह,ै 

क्योंह्लक मील्य म़नव-जावन क़ एक अऽनव़यध पहली ह।ै मनिष्य कह्ळ 

पह्ऱरभ़ष़ जब एक बौऽद्धक-स़म़ऽजक प्ऱणा के रूप में दा ज़ता ह,ै 

तब उसकह्ळ बौऽद्धक स़म़ऽजकत़ एवं ऽनरपेक्ष वस्ति नहीं होता। 

स़म़ऽजकत़ के किछ मील्य होते हैं, और ये मील्य बिऽद्ध कह्ळ उपज होता 

ह।ै ये मील्य म़नव-जान को स़थधकत़ प्रद़न करन ेव़ल ेउपकरण होत े

हैं। एक मील्य वस्तिओं क़ होत़ ह ैऔर वह उनकह्ळ उपयोऽगत़ और 

म़ाँग पर ऽनभधर करत़ ह,ै ह्लकन्ति म़नव मील्यों क़ सम्बन्ध 'ब़ह्य 

उपयोऽगत़ स ेकम आन्तह्ऱरक' गिणवत्त़ से अऽधक होत़ ह।ै मील्य हा 

मनिष्य को 'मनिष्य' बत़ते हैं, ऽजसके अभ़व में वह पीाँछरऽहत पशि क़ 

एक ऽवऽशष्ट संस्करण म़त्र रह ज़त़ ह।ै 

 संस्कुत प्ऱचान क़ल में हम़रे पीवधजों के ऽवच़रों कह्ळ 

अऽभव्यऽि क़ म़ध्यम रहा ह,ै लेह्लकन उसस े भा कहीं अऽधक यह 

भ़ष़ उन उद़त्त और मह़न ऽवच़रों क़ गोद रह़ ह,ै ऽजसमें 

म़नवत़ के मह़न जावन-मील्य पले और बढे़। वे मह़न् मील्य हैं-

स्वतन्त्रत़ के, सम़नत़ के बहुलव़द के, एकत्व के, समन्वय के, 

ऽवच़र स्व़तन््य तथ़ म़नव पे्रम के। 

 हम़रे पीवधजों के उद़र मन में ह्लकसा भा प्रक़र क़ िषे और 

संकह्ळणधत़ क़ भ़व नहीं थ़। ऋग्वेद में कह़ गय़- 

सगंच्छध्व ंसवंदध्व ंस ंवो मऩऽंस ज़नत़म।् 
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दवे़ भ़व ंयथ़ पीव ेसञ्ज़ऩऩ उप़सत।े2 

 अथ़धत् हम एक स़थ चलें, एक स़थ बोलें, मन भा हम़ऱ 

सम़न होवें, हम एक स़थ ऽनष्कषध ऽनक़लें और उसक़ अनिसरण 

करें। भ़रत जैसे ऽवक़सशाल दशे कह्ळ बहुत बड़ा समस्य़ ज़ऽत प्रथ़ 

से जकड़ ेसम़ज कह्ळ ह।ै ऋग्वेद में तो सम्पीणध मनिष्य ज़ऽत को एक 

कह़ गय़ ह-ै 'एकैव म़निषा ज़ऽत' यह कहकर समन्वय एवं सहक़र 

के बल पर आगे बढ़न े व़ला म़नव ज़ऽत कह्ळ ब़त करता ह ै एवं 

'जन्मऩ ज़यते शीद्राः कमधण़ ऽिज उच्यते इऽत’3 जैसे ससं्कुत व़क्य 

तो ज़ताय व्यवस्थ़ को नक़रते हुए कमधव़दा सम़ज के आदशध को 

प्रऽतध्वऽनत करते हैं। 

 संस्कुत के दशधन न ेहमेश़ बहुलव़द को सम्म़न ह्लकय़ और 

बहुलव़द को ऱष्ट्र और संस्कुऽत कह्ळ शऽि के रूप में स्वाक़र ह्लकय़। 

ऋग्वेद में- 'एकं सत ्ऽवप्ऱ बहुध़ वदऽन्त' अथ़धत् वह (परम़त्म़) एक 

ह ैऔर इसे ऽवऽभन्न सम्प्रद़यों के लोग ऽभन्न-ऽभन्न ऩमों से पिक़रत े

हैं। कोई God, कोई 'अल्ल़' तो कोई ‘याशी' आह्लद। इसा प्रक़र 

पुऽथवासीि में प्ऱथधऩ कह्ळ गई- 

जन ंऽवभ्रऽत बहुध़ ऽवव़चस ं

ऩऩधम़धण ंपऽुथवा यथौकसम।् 

सहस्र ध़ऱ द्रऽवणस्य में दिह़ ं

रिववे धनेिरनपस्फि रन्ता।।4 

 इस बहुलव़द को स्वाक़र करत ेहुए ऽवच़र स्व़तं्य और 

उनमें एकत्व कह्ळ ब़त कहा गया क्योंह्लक एकत्व कह्ळ चेतऩ हा मह़न ्

सत्य तक पहुाँच़ सकता ह।ै लोकतन्त्र कह्ळ भ़वऩ तो हम़रा संस्कुऽत 

के आह्लदक़ल स ेहा ऽनऽहत रहा ह।ै लोकतन्त्र क़ ऽसद्ध़न्त स्वतन्त्रत़, 

सम़नत़ तथ़ न्य़य स ेजिड़़ ह।ै य ेलोकत़ंऽत्रक मील्य हा लोकतन्त्र के 
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व्यवह़र में दखे़ ज़त़ ह ैलेह्लकन आज हम़रे सम़ज में ऽवषमत़एाँ 

व्य़ि हो गया ह।ै ऋग्वेद में कह़ गय़ ह-ै  

सम़नो मन्त्राः सऽमऽताः सम़ना, सम़न ंमनाः सह ऽचत्तमषे़म।् 

सम़न ंमन्त्रमऽभमन्त्रय ेवाः, सम़नने वो हऽवष़ जिहाऽम।5 

 अथ़धत् हम सबों कह्ळ योजऩ सम़न हो, अन्ताःकरण सम़न 

हो, मैं तिम्हें मन्त्र से अऽभमऽन्त्रत करत़ हूाँ। तिम्ह़रे हऽवष्य से मैं यज्ञ 

करत़ हूाँ। 

 आज के ऽवक़सशाल ऱष्ट्रों कह्ळ आम समस्य़ ह्ऴलग भेदभ़व 

कह्ळ ह।ै दहजे प्रत़ड़ऩ, ऩरा स्व़स््य, दोहऱ म़नदण्ड जैसा अनेक 

कि राऽतय़ाँ इस ऱष्ट्र कह्ळ अऽधसंख्य जनसंख्य़ को प्रभ़ऽवत कर ऽवक़स 

के स़रे म़नदण्डों को गड़बड़़ कर रख दतेा ह।ै संस्कुत के प्ऱयाः सभा 

ग्रन्थ ऩरा सम़नत़, ऽस्मत़ एवं सम्म़न को दश़धते हैं। 'यत्र ऩयधस्ति 

पीज्यन्ते तत्र दवेत़ाः’’ जैस ेव़क्य ऩरा के आदशध रूपों क़ बय़न कर 

ह्ऴलग सम़नत़ को हा प्रदह्सशत करता ह।ै मैत्रेया और ग़गी जैसा 

मन्त्रद्रष्ट़ ऽवदिऽषय़ाँ इस ब़त क़ प्रम़ण ह ै ह्लक हम़रा संस्कुऽत में 

ऩरा और पिरुष को सम़न स्थ़न ह्लदय़ गय़ ह।ै ऩरा और पिरुष को 

सम़न दज़ध दतेे हुए कह़ गय़ ह्लक- 

"म़त़ में प़वधता दवेा, ऽपत़ दवेो महिेराः । 

ब़न्धव़ाः ऽशवभि़ि स्वदशेो भिवनत्रयम्।।6 

(अन्नपीण़धस्तोत्र) 

 इस संस्कुऽत में भौऽतक उन्नऽत समऽष्ट (सम़ज) प्रध़न रहा ह ै

अथ़धत् जावम़त्र कह्ळ सह़यत़ य़ रक्ष़ करने कह्ळ भ़वऩ फलाभीत 

था। उपऽनषद ्क़ स़र हा ह-ै 

सवभेवन्ति सिऽखन:, सव ेसन्ति ऽनऱमय़ाः। 
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सव ेभद्ऱऽण पमयन्ति म़ कऽित ्दिाःखभ़क् भवते।्। 

(वुहद़रण्यकोपऽनषद) 

 भ़रताय संस्कुऽत के दो आदशध व़क्य-(क) वसिधैव 

कि टिम्बकम्, (ख) आत्मवत् सवधभीतेषि स ेऽवि कल्य़ण व ऽविबन्धित्व 

कह्ळ भ़वऩ उह्लदत होता ह ै एवं आत्मनाः प्रऽतकील़ऽन परेष़ न 

सम़चरेत'् स ेपरोपक़र कह्ळ भ़वऩ ऽवकऽसत होता ह।ै 

 संस्कुत-स़ऽहत्य अपना अध्य़त्म प्रवणत़, आत्म अमरत़ 

एवं पिनजधन्म पर आऽश्रत ह।ै यह़ाँ आत्म़ को उन्नत करने व़ल े

आचरण 'धमध' कह ेगये हैं। मिऽन कण़द के शब्दों में-'यतोऻभ्यिदयऽनाः 

शे्रयसऽसऽद्धाः स धमधाः। पिरुष़थध चतिष्ट्ड कह्ळ संकल्पऩ में हम़रे यह़ाँ 

'धमध' को प्रथम स्थ़न में रख़ गय़ ह।ै बहुआय़मा धमध कह्ळ 

आध्य़ऽत्मक अवध़रण़ इस जावन पद्धऽत कह्ळ श़ित पहच़न ह।ै 

म़नव हा नहीं, समस्त चऱचर जगत के संघ़रक एवं ऽनय़मक होन े

से इस धमध क़ आऽवभ़धव सऽुष्ट-ऽनम़धण के स़थ हा ऽवऽशष्ट य़ऽज्ञक 

ऽवऽध से हो गय़ थ़। 

'यज्ञने यज्ञमयजन्त दवे़स्त़ऽन धम़धऽण प्रथम़न्य़सन।्’’7  

(ऋग्वेद-10-10-16) 

 य़ऽज्ञक ऽवऽध से उत्पन्न होने के क़रण धमध कह्ळ उप़सऩ रूप 

आज भा प्रचऽलत ह,ै ह्लकन्ति धमध म़त्र उप़सऩ कमधक़ण्ड म़त्र तक 

साऽमत न होकर अन्य भीत-भौऽतक पद़थों के स्व़भ़ऽवक गिण-धमों 

के सम़न म़नव क़ मील स्वभ़व ह,ै जो उस शेष प्ऱऽणजगत् से पुथक् 

करत़ ह।ै धमध स ेरऽहत पशिवत् म़ऩ गय़ ह।ै 

आह़र-ऽनद्ऱ-भय मथैिऩऽन 

स़म़न्यमतेद ्पशिऽभनधऱण़म।् 
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धमो ऽह तषे़मऽधको ऽवशषेो 

धमेण हाऩ पशिह्सभसम़ऩ।।8 

 यह़ाँ धमध शब्द ज्ञ़न एवं ऽववेक क़ उपलक्षण ह,ै अताः स्वताः 

ऽसद्ध होत़ ह ैह्लक ऽववेक़भ़व में मनिष्य पशि स ेअऽभन्न ह।ै यद्यऽप मनि 

ने अपना 'मनिस्मुऽत में धमध' के दश लक्षण बत़एाँ हैं- 

धऽुताः क्ष्म़ दमोऻस्तये ंशौचऽमऽन्द्रयऽनग्रहाः। 

धाह्सवद्य़सत्यमक्रोधो दशकं धमध लक्षणम।्। 

 चन्द्रगिि के ऱजनाऽत गिरु च़णक्य क़ ऽचन्तन, मनन, 

अध्ययन और ऽववेचन बड़-ेबड़ े ऱजप्रस़दों के उच्च ऽशखरों से भा 

ऊाँ च़ और मह़न ्थ़। ऱज्यों-ऱष्ट्रों कह्ळ सफलत़ के ऽलए इस मह़न 

की टनाऽतज्ञ ने ऽजन ऽनयमों क़ ऽनध़धरण ह्लकय़, वे आज के सन्दभध में 

भा खरे उतरते हैं, ऽजतने उस प्ऱचान क़ल में थे। की टनाऽत से लेकर 

प्रऽतह्लदन के लोक़च़र भा उनकह्ळ पैना दऽुष्ट स े अछीता नहीं था। 

उन्होंने भा 'च़णक्यसीत्र' के प्ऱरम्भ में स़म़न्य जनों को उद्बोधन 

करते हुए ऽलख़ ह-ै 'सिखस्यमीलं धमधाः धमधस्यमीलमथधाः।' अथ़धत् मनिष्य 

को सिख कह्ळ प्ऱऽि धमध के आचरण से हो सकता ह।ै यह्लद स़ंस़ह्ऱरक 

प्ऱणा अपने धमध क़ प़लन करते रह ेतो यह ससं़र स्वगध बन सकत़ 

ह।ै इस संस़र में प्रकुऽत के सभा स्थ़वर और जंगम पद़थध एक धमध में 

आबद्ध ह।ै यह्लद ससं़र के सम्पीणध पद़थध अपने गिण और धमध क़ 

पह्ऱरत्य़ग कर दें तो इस ससं़र को ऽस्थर रहऩ असभं हो ज़एग़। 

आगे वे यह भा कहते हैं- 'मुत्यिरऽप धह्समि रक्षऽत' अथ़धत् धम़धत्म़ 

पिरुष कह्ळ रक्ष़ मुत्यि से भा हो सकता ह।ै इसा ब़त को मनिस्मुऽत में 

भा कह़ गय़ ह-ै 

मतु शरामित्सजु्य क़िलोिसम ंऽक्षतौ। 

ऽवमिख़ ब़न्धव़ य़ऽन्त धमधस्तमनिगच्छऽत।। 
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(मनिस्मुऽत-4/24) 

 आच़यध च़णक्य न े सभा ऽवषयों के सम्बन्ध में म़गधदशधन 

ह्लकय़ ह,ै ऽवशेष रूप से ऱज्य धमध के सम्बन्ध में जो किछ कह़ ह,ै वह 

इतऩ अमील्य ह ै ह्लक यह्लद प्रज़तन्त्र में आज भा उसक़ अनिसरण 

ह्लकय़ ज़ए तो ऱष्ट्र सिखा, सम्पन्न और सिदढु़ हो सकत़ ह।ै वे ऽलखत े

हैं- हस्तगतयऽप शत्रि न ऽविसेत्। अथ़धत ्ह़थ में आए शत्रि पर कभा 

ऽवि़स नहीं करऩ च़ऽहए। 

 इस प्रक़र संस्कुत-स़ऽहत्य में न केवल धमध क़ च़रों 

पिरुष़थों को जावन-मील्य के रूप में प्रऽतप़ह्लदत और प्रऽति़ऽपत 

करने क़ आदशे लेकर चल़ ह।ै लोक़भ्यिदय स़धन अथध, क़म़ह्लद क़ 

भा ऽनदशे ह।ै संस्कुत के सभा ग्रन्थों क़ लक्ष्य ऽनाःशे्रयसऽधगम के 

स़थ-स़थ भौऽतक जगत के उपयोगा अन्य सभा अथध और क़म आह्लद 

पद़थों कह्ळ प्ऱऽि क़ भा म़गध ह।ै कौह्ऱटल्य क़ अथधश़स्त्र, व़त्स्य़यन 

क़ क़मसीत्र, स्मुऽत ग्रन्थ एवं नाऽतपरक ग्रन्थ इस ब़त के प्रम़ण ह।ै 

संस्कुत स़ऽहत्य क़ लक्ष्य कभा एक़ंगा नहीं रह़ ह।ै इसने सद़ 

म़नव-जावन को और उसकह्ळ सिख-समुऽद्ध को लक्ष्य में रख़ ह।ै यह़ाँ 

शे्रयस के स़थ पे्रयस कह्ळ कभा उपेक्ष़ नहीं कह्ळ गई ह।ै 

 यथ़- ऽितायम़यिषो कुतद़रो गुह वसेत् (मनि. ) के ि़ऱ 

प्रऽतप़ह्लदत क़म क़ 'ऋति क़ल़ऽभग़मा स्य़त ् स्वद़ऱऽनरताः सद़ 

(मनिाः-3-45), य़त्ऱम़त्ऱ प्रऽसद्धयथध (मनि. 4/3) तथ़ ऋत़मुत़भ्य़ ं

जावेत्ति मुतेन ........ (मनि-4-5, 6) इत्य़ह्लद वचनों ि़ऱ ऽनयमन 

करके आगे 'सव़धत्मऽन-मनाः' (मनिाः-12-11) स े आरम्भ कर 'एव याः 

सवधभीतेषि-पदम्' (मनि .- 12-125) वचनों से आत्मज्ञ़न रूप 

मोक्षध़रक धमध क़ अधमध ऽनवुऽत्तपीवधक प्रऽतप़दन ह्लकय़ गय़ ह।ै 
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 मनिस्मुऽत में तो वणधधमध, आश्रयधमध, वण़धश्रमधमध, गिणधमध, 

ऽनऽमत्तधमध तथ़ स़म़न्यधमध- इस प्रक़र स़ंगोप़ंग धमध क़ ऽवशद 

रूप से प्रऽतप़दन ह्लकय़ गय़ ह।ै 

अऽस्मन ्धमोऻऽखलनेोि़ ंगिणदोषौ च कमधण़म।् 

चतिण़धमऽप वण़धऩम़च़रिवै श़िताः।।” 

(मनिस्मुऽत-1/107) 

 तप, त्य़ग और तपोवन ऽत्रऽवध गिणों से सम्पन्न भ़रताय 

संस्कुऽत क़ आदशध रूप आह्लदक़ल सम्पीणध ऱम़यण में भा 

प्रऽतऽबऽम्बत हुआ ह।ै भ़रताय मील ऽचन्तन में सत्य,ं ऽशवं और 

सिन्दरम ्इन तानों मील्यों क़ सम़वेश ह।ै मह़कऽव क़ऽलद़स न ेभा 

अपने स़ऽहत्य मेंजावन मील्यों क़ जो सशि ऽचत्रण ह्लकय़ ह,ै वह 

भ़रताय जावन-दऽुष्ट को स्पष्ट करने के ऽलए अत्यन्त उपयोगा ह।ै 

'सोऻहम़जन्मशिद्ध़ऩमतनित्यज़म्' 

(रघिवंश-1/5-8) 

 इक्ष्व़कि वंशाय ऱजन्य वगध शैशव़वस्थ़ में ऽवद्य़ क़ पीणध 

अभ्य़स करत़ ह,ै यौवऩवस्थ़ में ऽवषय-भोग स े तुऽि करत़ ह,ै 

वुद्ध़वस्थ़ में मिऽनवुत्त ध़रण करके तप-त्य़ग में रत रहत़ ह ैऔर 

अन्त में सम़ऽधकरण के ि़ऱ शरार छोड़त़ ह।ै इसा प्रक़र 

'अऽभज्ञ़नश़कि न्तलम्' में पह्ऱरणात़ वधी के ऽलए आदशध आचरण कह्ळ 

व्य़ख्य़- 

'शिश्रीषस्व गिरुन ्..... कि लस्य़धयाः। 

(अऽभज्ञ़नश़कि न्तलम्-4/17) 
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 एवं प्रत्येक गुहस्थ के ऽलए यह संदशे-'अथो ऽह कन्य़ परकह्ळय 

एव-इव़न्तऱत्म़" ह्लदय़ ह।ै आज इन्हीं मील्यों क़ ह्ऱस हो रह़ ह।ै 

कन्य़ के घर में म़त़-ऽपत़ क़ हस्तक्षेप अऽधक हो गय़ ह ै ऽजसस े

वैव़ऽहक जावन पर दिष्प्रभ़व आज के सम़ज में दाख रह़ ह।ै 

 जावन में त्य़ग और संयम बहुत आवमयक ह,ै इच्छ़एाँ कभा 

पीणध नहीं होता और ईश़व़स्योऽनषद ्अपना व्य़ख्य़में- 

ऊाँ  ईश़व़स्यऽमद ंकस्यऽस्वद्धनम ्(ईश़व़स्योपऽनषद ्श्लोक सखं्य़-1) 

 कहकर सम्पीणध म़नव ज़ऽत को सजग एवं सचेत ह्लकय़ ह,ै 

स़थ हा कमध कह्ळ ओर पे्रह्ऱरत करते हुए- 

 कि वधने्नवेह कम़धऽण .......... नराः (ईश़व़.- 2) के म़ध्यम स े

कमध कह्ळ महत्त़ पर भा प्रक़श ड़ल़ ह,ै ऽजसे गात़ में भा भगव़न ्

कुष्ण ने अजिधन को संदशे के रूप में कह ेहैं- 

कमधण्यवे़ऽधक़रस्त े…….कमधऽण। 

 संस्कुत-स़ऽहत्य भ़रताय ससं्कुऽत को जाऽवत एवं अक्षिण्ण 

बऩए रखने के ऽलए एवं लोगों को पे्रह्ऱरत करन े के ऽलए नाऽतपरक 

श्लोकों कह्ळ रचऩ कह्ळ गई ह,ै ऽजससे जावन सिगम बन सके। 

दिजधन: पह्ऱरहतधव्य: ऽवद्यय़………भयकंर:।।  (नाऽतशतक-

4/53) 

आलस्य…ं………..ऩवसादऽत।। 

 हम़रा संस्कुऽत में गिरुकिल कह्ळ परम्पऱ प्ऱचान क़ल स ेहा 

चला आ रहा ह।ै इस परम्पऱ में ईिर स ेप्ऱथधऩ कह्ळ गई ह ै ह्लक ह े

परमेिर! हम दोनों गिरु-ऽशष्य कह्ळ रक्ष़ करें अथ़धत् ऽवद्य़स्वरूप 
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प्रक़श के ि़ऱ हमलोगों कह्ळ रक्ष़ करें। ऽवद्य़ के समग्र फलों को 

प्रद़नकर हम दोनों क़ प़लन करें। हमें ऽवद्य़ध्ययन के ऽलए 

अपह्ऱरऽमत शऽि कह्ळ प्ऱऽि हो। हम दोनों कह्ळ अधात (पढ़ा हुई) ऽवद्य़ 

जगत् क़ कल्य़णक़रा बनें। हम दोनों एक दीसरे से कभा िषे न करें, 

अथ़धत् हम दोनों जावन पयधन्त स्नेह-सीत्र में बाँध ेरहें। आज के सन्दभध में 

ऐसा पह्ऱरकल्पऩ और उसे जावन्त बऩए रखऩ ह्लकतऩ आवमयक ह।ै 

ऊाँ  सह ऩववति, सह नौ भिनिि , सहवाय ंकरव़वह।ै 

तजेऽस्वऩवधातमस्ति म़ ऽवऽिष़वह।ै 

 इसा प्रक़र तैऽत्तरायोपऽनषद ् के ये व़क्य 'सत्य वद, धमध 

चर, म़तुदवेो भव, ऽपतुदवेो भव' इत्य़ह्लद व़क्य संस्कुत-स़ऽहत्य में 

सत्य, ज्ञ़न, कल्य़ण, सिख-श़ऽन्त, शऽि एवं समुऽद्ध, ऱष्ट्राय एकत़ 

के सम्प़दन, ऱष्ट्राय एकत़ के संरक्षण, संवधधन हतेि जावनोपयोगा 

मील्य ऽवद्यम़न ह।ै यह स़ऽहत्य हमें सच्च़ई कह्ळ ऱह बत़ता हुई 

लोककल्य़ण तथ़ ऽविकल्य़ण क़ संदशे दतेा ह।ै आज के सम़ज में 

ऽगरते हुए जावन मील्यों को बच़ने के ऽलए हमें संस्कुत-स़ऽहत्य क़ 

सह़ऱ लने़ होग़, जो ऱष्ट्र के कल्य़ण के ऽलए जन-जन के हृदय में 

अपने ऱष्ट्र के प्रऽत, ऽवि के प्रऽत पे्रम कह्ळ भ़वऩ क़ संच़र कर 

सकत़ ह ै एवं भोग के लक्ष्य क़ पह्ऱरत्य़ग करके सिख, श़ंऽत व 

कल्य़ण कह्ळ प्रऽति़ कर सकत़ ह।ै 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा:- 

1. अष्ट़ध्य़या- 4.4.91 

2. ऋग्वेद-मंडल 10, सीि-191व़ाँ 

3. स्कन्दपिऱण-ऩगर खण्ड, अध्य़य-239, श्लोक-31 

4. अथवधवेद-अध्य़य-12, मन्त्र-45 

5. ऋग्वेद-10/191/3 
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6. शंकऱच़यध-अन्नपीण़धस्त्रोतम्-श्लोक-12 

7. ऋग्वेद- 10.10.16 

8. च़णक्य नाऽत- 7/16 

9. मनिस्मुऽत- 6/92 

10 वहा, (1-107) 
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वहै्लदक सम़ज में ऩरा कह्ळ ऽस्थऽत 

प्रो. (डॉ.) सत्यवता 

प्ऱच़यध एवं आच़यध संस्कुत, 

म़ाँ ज़लप़ दवेा ऱजकह्ळय मह़ऽवद्य़लय, त़ऱनगर, चीरु  

प्रो. (डॉ.) सत्यव़न आयध  

आच़यध ऽहन्दा, ब़बी शोभ़ऱम ऱजकह्ळय कल़ मह़ऽवद्य़लय, 

अलवर, ऱजस्थ़न 

स़ऱशं 

वैह्लदक सम़ज में स्त्रा और पिरुष में ह्लकसा प्रक़र क़ भेदभ़व 

व पक्षप़त दऽुष्टगोचर नहीं होत़। वेद के अनिस़र आत्म़ क़ कोई 

ह्ऴलग नहीं ह,ै ह्ऴलग केवल भौऽतक शरार क़ सीचक ह।ै वैह्लदक सम़ज 

के अनिस़र गुहस्थ रूपा और सम़ज रूपा ग़ड़ा तथ़ सुऽष्ट के संतिलन 

के ऽलए दोनों पऽहयों में संतिलन बऩ रहऩ अत्यंत आवमयक ह।ै स्त्रा 

और पिरुष परमऽपत़ परम़त्म़ कह्ळ अनिपम कुऽत हैं। म़नव कह्ळ 

उत्पऽत्त और अऽस्तत्व को बऩए रखने में स्त्रा क़ बहुत बड़़ योगद़न 

ह।ै वेद और वैह्लदक सम़ज में स्त्रा कह्ळ ऽस्थऽत अत्यतं उच्च गौरवमया 

और सम्म़न जनक प्ऱि होता ह।ै वेद के अनिस़र स्त्रा म़तु स्वरूप़, 

संस्क़रों कह्ळ संव़ऽहक़, सम़ज कह्ळ राढ़, ऽसर कह्ळ पगड़ा, ऱष्ट्र कह्ळ 

ऩडा, पह्ऱरव़र कह्ळ धिरा, सन्त़न  कह्ळ प्रथम गिरु, समुऽद्ध एवं 

खिशह़ला कह्ळ दवेा ह।ै वैह्लदक सम़ज में मनम़ऩ आचरण व 

ऊच्छंुखलत़ नहीं था अऽपति वैह्लदक मय़धद़ओं के अनिरूप सम़ज कह्ळ 

संरचऩ व स़म़ऽजक आच़र, व्यवह़र दऽुष्टगोचर होत े थे। संपीणध 

सम़ज कह्ळ ऽस्थऽत तथ़ ऩह्ऱरयों कह्ळ ऽस्थऽत क़ ऽचत्रण अथवधवेद के 

मंत्र में इस प्रक़र दऽुष्टगोचर होत़ ह-ै  

अनिव्रताः ऽपतिाः पित्रो म़त्ऱ भवति समंऩ। 

ज़य़पत्य ेमधिमतीं व़च ंवदति श़ऽन्तव़म।्। 
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 अथ़धत् पित्र ऽपत़ क़ अनिकरण करने व़ल़ हो, म़त़ क़ 

सम्म़न करने व़ल़ हो, पत्ना पऽत  मधिर और श़ंऽत यिि वचन 

बोलें।  

बाज शब्द:- सम़ज कह्ळ राढ, ऱष्ट्र कह्ळ ऩडा, ऽसर कह्ळ पगडा (मीध़ध) 

ऽहरण्यवतधऽनाः, प्रज़वता वारसीाः, वारपऽत्नाः, ऋतप़ाः, सिनुत़वता 

ऽवष्वभषेजााः, ब्रह्मच़ह्ऱरणा, ब्रह्मव़ह्लदना, भिवनस्य ऩऽभाः, मन्त्रद्रष्ट़, 

घर कह्ळ स़म्ऱज्ञा, ऽनम़धत्रा, ”स्त्रा ऽह ब्रह्म़ बभीऽवथाः” यज्ञस्य केतिाः  

सम़ज श़ऽस्त्रयों के अनिस़र स़म़ऽजक उच्चत़ क़ म़नदण्ड 

आह्सथक और भौऽतक वस्तिए ं हैं जबह्लक वैह्लदक वणध व्यवस्थ़ में 

बौऽद्धकत़ को सवोच्च स्थ़न प्रद़न ह्लकय़ गय़। वैह्लदक सम़ज एक 

सिव्यवऽस्थत वैज्ञ़ऽनक ढ़ंच े पर अवऽस्थत तथ़ वण़धश्रम धमध कह्ळ 

व्यवस्थ़ ि़ऱ आबद्ध, अपने आप में अपीवध थ़। वैह्लदक सम़ज में 

अऽधक़रों और कतधव्यों कह्ळ सिव्यवस्थ़ के ऽलए सिश़सन और न्य़य 

कह्ळ समिऽचत व्यवस्थ़ था, वणध व्यवस्थ़ तथ़ आश्रम व्यवस्थ़ दोनों 

ऽवज्ञ़न ऽसद्ध हैं। वैह्लदक यिग क़ स़म़ऽजक जावन प़रस्पह्ऱरक एकत़ 

सहयोग सद्भ़व और संगठन पर आध़ह्ऱरत थ़, व्यऽि हा सम़ज क़ 

ऽनम़धत़ थ़। प्रत्येक व्यऽि अपने अपने कतधव्यों के प़लन और 

प़रस्पह्ऱरक कतधव्यों के प्रऽत सजग और ऽनि़व़न थे। इतऩ हा नहीं! 

सम़ज के संगह्ऱठत स्वरूप क़ सिंदर ऽचत्रण ऋग्वेद के संगठन सीि जो 

ह्लक एकत़ सीि के ऩम से भा प्रऽसद्ध ह ैमैं ऽवस्तुत वणधन प्ऱि होत़ 

ह ै“हम ऽमलकर चलें , ऽमलकर बोलें ,परस्पर एक दीसरे के मनों के 

ज्ञ़त़ बनें।“1 “हम़रा सभ़ सऽमऽत एक हों ,हम़रे सकंल्प एक हों“2 

प्रस्तित वेद मंत्रों में केवल म़त्र पिरुषों के हा ऽमलकर चलने ,बोलने के 

ऽलए आह्व़न नहीं ह्लकय़ गय़! अऽपति स्त्रा और पिरुष अथ़धत ् पीणध 

सम़ज के संगह्ऱठत स्वरूप क़ वणधन ह्लकय़ ह।ै ऐस़ हा वणधन अथवधवेद 
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के एक सीि में प्ऱि होत़ ह।ै’’3 चह्ऱरत्र कह्ळ शे्रित़ वैह्लदक संस्कुऽत कह्ळ 

मील ह ैतथ़ च़ह्ऱरऽत्रक शे्रित़ समस्त ऽवद्य़ओं, श़स्त्रों और धमों क़ 

आध़र ह।ै यह ऽनऽित अक़ट्ड सत्य ह ैह्लक ह्लकसा भा सम़ज व ऱष्ट्र 

क़ स़म़ऽजक अभ्यित्थ़न उसके च़ह्ऱरऽत्रक ऽनम़धण पर आध़ह्ऱरत ह।ै 

वैह्लदक सम़ज में स्त्रा, पिरुष दोनों क़ चह्ऱरत्र उत्तम थ़ ऽजसक़ सिंदर 

वणधन छ़ंदोग्योपऽनषद ्में प्ऱि होत़ ह,ै कैकय दशे के ऱज़ अिपऽत 

उद्घोष करते हैं ह्लक “मेरे ऱज्य में न चोर ह,ै न कुपण, न  शऱबा न 

अऽिहोत्र न करने व़ले हैं, न मीखध हैं, न व्यऽभच़रा पिरुष ह्लफर 

व्यऽभच़ह्ऱरणा स्त्रा कह़ं? मैं यज्ञ करने व़ल़ हू।ं“4 इससे ज्ञ़त होत़ 

ह ैह्लक उस समय सम़ज कह्ळ ऽस्थऽत बहुत उन्नत था। वैह्लदक सम़ज कह्ळ 

त़त्क़लान ऽस्थऽत को और अऽधक सिस्पष्ट करने में महह्सष दय़नंद 

सरस्वता ि़ऱ ह्लकय़ गय़ वेद भ़ष्य अत्यऽधक सहयोगा ह ैइन्होंन े

ऽनरुि और अनेक़थ़ध हा ध़तवाः को आध़र बऩकर वदे मंत्रों के 

आऽधदऽैवक, आऽधभौऽतक व आध्य़ऽत्मक परक व्य़ख्य़ कर वेद 

मंत्ऱथध को समझऩ सभा के ऽलए सिगम कर ह्लदय़। वैह्लदक सम़ज 

वेद़निरूप जावन व्यतात करने व़ल़ सम़ज थ़, वण़धश्रम व्यवस्थ़ 

स़म़ऽजक व्यवस्थ़ क़ मील़ध़र रहा ह।ै स्त्रा को पिरुष के सम़न 

सभा अऽधक़र प्ऱि थे। ऽस्त्रयों कह्ळ ऽस्थऽत बहुत उत्तम था। वैह्लदक 

क़ल में ऽस्त्रयों के ऩमकरण संस्क़र पर ऽवच़र करें तो वेद़निस़र 

स़थधक ऩम रख ेज़त ेथे, ऽजनमें स ेकिछ ऩम उल्लेखनाय हैं घोष़, 

अप़ल़, अह्लदऽत, शचा, ऽविव़ऱ, आते्रया, सीय़ध, सरस्वता, श्रद्ध़, 

वैविता, मैत्रेया, ग़गी आह्लद-आह्लद। वेद को अपना आत्म़ म़नन े

व़ले महह्सष दय़नंद के भ़ष्य में वेद मंत्रों में गिणों के आध़र पर 

मऽहल़ओं के अन्य ऽवऽवध ऩम भा प्ऱि होते हैं जैसे “इड़़, रंत़, 

हव्य़, क़म्य़, चंद्ऱ, सरस्वता मऽह, ऽवश्रिऽत“5 इन ऩमों से कहीं 

ऽवदिषा पत्ना, कहीं अध्य़ऽपक़, कहीं म़त़ आह्लद अथों क़ ग्रहण 
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ह्लकय़ ह।ै वैह्लदक सम़ज में वदे के आध़र पर स्त्रा को पु्वा कह्ळ उपम़ 

दा गई ह।ै यजिवेद में वणधन प्ऱि होत़ ह ै “स्त्रा! तिम पुऽथवा हो।“6 

पुऽथवा के तिल्य संपीणध भ़र उठ़ने व़ला हो। यजिवेद में हा “स्त्रा को 

भीऽम तक कह़ गय़ ह“ै7 अथ़धत् स्त्रा भीऽम के सम़न धैयधवता, दढु़ 

तथ़ ऽस्थर ह।ै यजिवेद महह्सष भ़ष्य में वणधन प्ऱि होत़ ह ै “रिव़ 

त्वम्“8 ह ेदऽेव! रिव त़रे कह्ळ भ़ंऽत रिव अटल बन कर रहो। एक अन्य 

मंत्र में भा ऐस़ हा वणधन प्ऱि होत़ ह ै “रिव़ऽस“9 इतऩ हा नहीं! 

वेद में ऩरा को शेरना कह्ळ उपम़ भा दा गई है, ऩरा को शऽि कह्ळ 

प्रऽतमीह्सत म़नत ेहुए कह़ गय़ ह ै“स्त्रा ती शेरना ह।ै“10 वेद में म़त़ 

और ईिर को सम़न म़नत ेहुए वह्सणत ह्लकय़ ह ै ह्लक “ह े प्रभि! मेरा 

म़त़ और आप सम़न हो“11 अथ़धत् दोनों शऽिय़ं ऽनम़धण करता हैं 

तथ़ कष्टों क़ ऽनव़रण करता हैं। वेद मंत्रों के आध़र पर वैह्लदक 

सम़ज में ऩरा को ऱष्ट्र कह्ळ ध्वज़ कह़ गय़ ह।ै वह स्वयं उद्घोषण़ 

करता ह ै ह्लक “मैं ऱष्ट्र कह्ळ ध्वज़ हू,ं मैं सम़ज क़ ऽसर अथ़धत 

ऽशरोमऽण हू,ं मैं उग्र हूं, मेरा व़णा में बल ह।ै“12 वैह्लदक सम़ज में 

“स्त्रा को ऽसर कह्ळ पगड़ा, घर कह्ळ ऱना“13 म़ऩ गय़ ह।ै महह्सष 

दय़नंद कह्ळ वेद व्य़ख्य़ के अनिस़र स्त्रा को “इड़़ (सिऽशऽक्षत व़णा) 

अह्लदऽत, सरस्वता (ऽवज्ञ़न यिि) ऽहरण्यवतधऽनाः (स्वह्सणम व्यवह़र 

करन ेव़ला) वारपिरुष कह्ळ पत्ना होन ेपर वारपत्ना“14 तथ़ वार पित्रों 

को उत्पन्न करन ेसे “प्रज़वता वारसीाः“15 वह्सणत ह्लकय़ ह।ै ’’ऋतप़ाः“ 

(सत्य कह्ळ रऽक्षक़) “सिनुत़ाः,“16 सिनुत़वता“17 (उत्तम नाऽतयों पर 

ले ज़ने व़ला) सिभग़ाः, सिमंगला“18 सौभ़ग्यश़ऽलना आह्लद-आह्लद 

ऽवशेषत़ओं से सिशोऽभत ह्लकय़ ह।ै स्त्रा घर कह्ळ ऱना ह ैवेद मंत्र में 

वह्सणत ह्लकय़ ह ैह्लक “ह ेऩरा ती ऱना ह ैपीवध ह्लदश़ के सम़न तेजोमया 
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ह।ै“19 ये वैह्लदक ऽवशेषण ऩरा कह्ळ मह़नतम ऽस्थऽत के पह्ऱरच़यक 

हैं। 

स्त्रा ऽशक्ष़- वैह्लदक सम़ज में ऽशक्ष़ क़ स्तर उन्नत थ़, ऽशक्ष़ 

के मिख्य कें द्र गिरुकिल थे, त़त्क़लान ऽशक्ष़ पद्धऽत कह्ळ प्रमिख ऽवशेषत़ 

गिरुकिल प्रण़ला हा था। पिरुषों के सम़न ऽस्त्रयों कह्ळ भा ऽशक्ष़ क़ 

सिप्रबन्ध थ़। ऽवित सम्मेलन व श़स्त्ऱथध होते थे। मऽहल़ए ंश़स्त्ऱथध 

में भ़ग लेता था। मह़ऱज़ जनक कह्ळ सभ़ में य़ज्ञवल्क्य के समक्ष 

गंभार त़ऽत्वक प्रश्नों को उपऽस्थत करन े व़ला ग़गी क़ व्यऽित्व 

वैह्लदक सम़ज तथ़ संपीणध भ़रताय इऽतह़स के गौरव क़ प्रताक ह।ै 

ये ऩह्ऱरय़ं ह्लदव्य शऽि कह्ळ आग़र था। वैह्लदक यिग में स्त्रा पिरुष दोनों 

के प्रऽतभ़ के ऽवक़स कह्ळ पीणध स्वतंत्रत़ था। वैह्लदक क़ल में ऽस्त्रय़ ं

ऽशऽक्षत होता था इस और ध्य़न आकुष्ट करते हुए महह्सष दय़नंद 

उपदशे मंजरा के पीऩ प्रवचन में ऽलखते हैं “पीवध क़ल में आयध लोगों 

में ऽस्त्रय़ं उत्कुष्ट राऽत से पढ़ता था। आयध लोगों के इऽतह़स कह्ळ ओर 

दखेो! ऽस्त्रय़ं आजन्म ब्रह्मचयध व्रत ध़रण कर रहता था और स़ध़रण  

ऽस्त्रयों के भा उपनयन और गिरु गुह व़स इत्य़ह्लद संस्क़र होत े

थे।“20 ऽस्त्रयों के उपनयन ससं्क़र- वैह्लदक यिग में संस्क़रों क़ ऽवशेष 

महत्व थ़ क्योंह्लक व्यऽि के असंस्कुत स्वरूप को सिसंस्कुत एवं 

अनिश़ऽसत करन े के ऽनऽमत्त हा संस्क़रों कह्ळ योजऩ कह्ळ गई। 

संस्क़रों से व्यऽि मऽण कह्ळ तरह ददेाप्यम़न हो ज़त़ ह।ै जब 

कन्य़ओं को गिरुकिल में प्रवेश ह्लदल़य़ ज़त़ थ़ तब सवधप्रथम 

उपनयन संस्क़र हा होत़ थ़।  

स्त्रा यज्ञ कह्ळ ब्रह्म़- वैह्लदक सम़ज में यज्ञों क़ महत्व पीणध 

स्थ़न थ़ तभा वैह्लदक संस्कुऽत में “यज्ञों वै शे्रितमं कमध“ कह्ळ प्रध़नत़ 

था। वतधम़न क़ तथ़ कऽथत कमधक़ण्ड नहीं! अऽपति “अयं यज्ञो 

ऽविवस्य भिवनस्य ऩऽभाः’’21 अथ़धत ्यह यज्ञ स़रे संस़र कह्ळ ऩऽभ 

ह।ै प्रत्येक क़यध इसा भ़वऩ से पे्रह्ऱरत होकर ह्लकये ज़ते थे। यज्ञ 
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वैह्लदक सम़ज क़ मेरुदडं थ़। यज्ञों में स्त्रा पिरुष सभा सम़न रूप स े

सऽम्मऽलत होते थे, ऽबऩ पत्ना के यज्ञों के अनिि़न अधीरे म़ने ज़त े

थे। महह्सष दय़नन्द ऋग्वेद 1/72/5 में ऽलखते हैं  ह्लक “ऽवि़न् लोग 

पत्ना सऽहत यज्ञ में बैठते हैं।“ शतपथ ब्ऱह्मण में भा ऐस़ हा वणधन 

प्ऱि होत़ ह ैह्लक “अयऽज्ञयो वैष योऻपत्नाकाः “ अथ़धत् ऽबऩ पत्ना के 

पिरुष यज्ञ क़ अऽधक़रा नहीं ह।ै ऽस्त्रय़ं यज्ञ करता था अथवधवेद में 

वणधन प्ऱि होत़ ह ैह्लक “ये ऽस्त्रय़ं शिद्ध, पऽवत्र और यज्ञ करने व़ला 

हैं।“22 वैह्लदक क़ल में ऽवदिषा ऽस्त्रय़ं बड़े-बड़ े यज्ञों को संप़ह्लदत 

करव़ता था। वेद मंत्र स े हा ऽसद्ध होत़ ह ै ह्लक “स्त्रा यज्ञ कह्ळ ब्रह्म़ 

था“23 इससे भा आगे स्त्रा को “यज्ञ कह्ळ पत़क़“24 कह़ ह।ै अथ़धत ्

वैह्लदक सम़ज में ऽस्त्रय़ं यज्ञों कह्ळ ब्रह्म़ जसैे उच्च पद स ेसिशोऽभत था। 

ऽवदिषा ऋऽषक़ओं ने वेद मंत्रों कह्ळ व्य़ख्य़ कह्ळ हैं। ऋग्वेद में 24 तथ़ 

अथवधवेद में 5 वैह्लदक मंत्र द्रष्ट़ ऩह्ऱरयों क़ वणधन प्ऱि होत़ ह।ै 

वैह्लदक यिग में ऽस्त्रय़ं आयिवेद कह्ळ ज्ञ़त़ भा था। ऋग्वेद में 

“ऽविभेषजााः’’ 25 ऽवशेषण प्ऱि होत़ ह,ै इतऩ हा नहीं! धनिवेद कह्ळ 

ऽशक्ष़ भा ग्रहण करता था। इस संबंध में महह्सष दय़नन्द सत्य़थध 

प्रक़श में ऽलखते हैं ह्लक “दखेो! आय़धवतध के ऱजपिरुषों कह्ळ ऽस्त्रय़ ं

धनिवेद अथ़धत् यिद्ध ऽवद्य़ भा अच्छा प्रक़र ज़नता था।“26 

ऽस्त्रय़ ंब्रह्मच़ह्ऱरणा था- वैह्लदक क़ल में आश्रम व्यवस्थ़ क़ 

प्रथम चरण ब्रह्मचयध क़ प़लन स्त्रा पिरुष दोनों के ऽलए अऽनव़यध थ़। 

सम़ज में ह्लकसा प्रक़र क़ अऩच़र न बढे़ इसके ऽलए इंह्लद्रय ऽनग्रह 

कह्ळ ऽशक्ष़ पठन प़ठन में हा सऽम्मऽलत था। यह क़ल ऽवशेष रुप से 

ऽवद्य़जधन के ऽलए थ़। क़मिकत़ उत्पन्न करने व़ला वस्तिओं क़ 

पीणधताः ऽनषेध थ़। ब्रह्मचयध में अप़र शऽि होता ह।ै वेद में ब्रह्मचयध 

कह्ळ मऽहम़ क़ वणधन प्ऱि होत़ ह ैह्लक “ब्रह्मचयध के तप से दवेत़ओं न े
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मुत्यि पर भा ऽवजय प्ऱि कर ला। 27 यह़ं दवेत़ शब्द स्त्रा पिरुष 

दोनों के ऽलये हा अऽभपे्रत हैं। 

ऩह्ऱरय़ ंब्रह्मव़ह्लदना था- वैह्लदक यिग में ऽस्त्रय़ं गीढ ऽवषयों में 

ऋऽषयों के स़थ संव़द भा करता था। ब्ऱह्मण गं्रथों में महह्सष 

य़ज्ञवल्क्य के स़थ ऽवदिषा ग़गी, मैत्रेया व क़त्य़यना आह्लद क़ 

द़शधऽनक तत्त्व ब्रह्म, आत्म़, परम़त्म़ ऽवषयक संव़द इऽतह़स 

प्रऽसद्ध ह।ै महह्सष य़ज्ञवल्क्य न ेमैत्रेया स ेधन क़ बंटव़ऱ करन ेकह्ळ 

इच्छ़ प्रकट कह्ळ? तब ब्रह्मव़ह्लदना मैत्रेया बोला “स़ होव़च मैत्रेऽय 

यन्नी न इयं भगोाः सव़ध पुऽथवा ऽवत्तेन पीण़ध स्य़त् कथ ं

तेऩमुत़स्य़ऽमऽत- अमुत्वस्य ति ऩऻऻश़ऽस्त ऽवत्तेनेऽत भगवन्! क्य़ 

धन से पीणध यह पीरा पु्वा मेरा हो ज़ए तो क्य़ इसस ेमैं अमर हो 

ज़ऊंगा?“28 ह्लकतऩ Remarkable उत्तर थ़  मैत्रेया क़! इसस े

उस क़ल कह्ळ आध्य़ऽत्मक ऽस्थऽत क़ ज्ञ़न होत़ ह ैह्लक धन भौऽतक 

आवमयकत़ए ंपीह्सत क़ स़धन म़त्र थ़। ऽस्त्रयों कह्ळ बौऽद्धक व त़ह्ऺकक 

प्रऽतभ़ पिरुषों स ेकम नहीं था, ऽजसक़ ऽचत्रण य़ज्ञवल्क्य और ग़गी 

संव़द से स्पष्ट होत़ ह,ै य़ज्ञवल्क्य ने कह़ “ह ेग़गी! अऽतप्रश्न न कर 

ऐस़ न हो ह्लक तेऱ ऽशर ऽगर ज़ये“29 अथ़धत् (मिझे अपम़ऽनत होऩ 

पड़)े इससे ऽवह्लदत होत़ ह ैह्लक ऽवदिषा मऽहल़ओं कह्ळ बौऽद्धक ऽस्थऽत 

बहुत ऊंचा था। 

ब़ल ऽवव़ह ऽनषधे- वैह्लदक यिग में ब़ल ऽवव़ह ऽनऽषद्ध थे। 

अथवधवेद में वणधन प्ऱि होत़ ह ैह्लक “ब्रह्मचयध के प़लन से कन्य़ यिव़ 

पऽत को प्ऱि करता ह“ै30 इसा मंत्र को उद्धुत करत े हुए महह्सष 

दय़नन्द ऽलखते हैं “ब्रह्मचयध सेवन से वेद़ह्लद श़स्त्रों को पीणध पढ़कर 

ऽवद्य़ और उत्तम ऽशक्ष़ को प्ऱि यिवता हो के पीणध यिव़वस्थ़ में अपने 

सदशु ऽप्रय ऽवि़न और यिव़ अवस्थ़ यिि पिरुष को प्ऱि होवे “31 

वेद मंत्ऱनिस़र अबोध कन्य़ ब्रह्मचयध के महत्व को नहीं समझ सकता 
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अताः पीणध यिवता हा ब्रह्मचयध के महत्त्व को समझ सकता ह।ै महह्सष 

दय़नन्द वैह्लदक सम़ज में ब़ल ऽवव़ह क़ ऽनषेध करते हुए तथ़ 

यिव़ अवस्थ़ में ऽवव़ह क़ समथधन करते हुए उपदशे मंजरा में 

ऽलखते हैं ह्लक “प्ऱचान आयों में यह दढु़ राऽत था ह्लक प्रत्येक मनिष्य 

ऽवद्य़भ्य़स करे। जब तक ऽवद्य़ के भीषण स ेभीऽषत नहीं होत ेथे तब 

तक स्त्रा पिरुष को ऽवव़ह करन ेकह्ळ आज्ञ़ ऱजसभ़ से नहीं ऽमलता 

था।“32 

स्वयवंर ऽवव़ह- वैह्लदक यिग में पीणध सिऽशऽक्षत होने पर 

आच़यध, आच़य़ध, म़त़ व ऽपत़ आह्लद कह्ळ उपऽस्थऽत में गिण 

कम़धनिस़र वर वधि क़ चिऩव होन ेपर हा ऽवव़ह होत़ थ़। वतधम़न 

कह्ळ स्वच्छंदत़ नहीं था, प्रत्यित् ऽवव़ह को समस्त संस्क़रों में 

गौरवश़ला तथ़ उत्तम संतऽत उत्पन्न कर स्त्रा पिरुष कह्ळ आत्म़ के 

एकह्ळकरण के रूप में स्वाक़र ह्लकय़ गय़ थ़, ह्लकतऩ मह़न लक्ष्य थ़ 

ऽवव़ह क़! जो त़त्क़ऽलक स़म़ऽजक ऽस्थऽत को स्पष्ट करत़ ह।ै 

वैह्लदक व्यवस्थ़ में वह्सणत स्वयंवर ऽवव़ह के पीणध समथधक महह्सष 

दय़नंद संस्क़र ऽवऽध के ऽवव़ह प्रकरण में ऋग्वेद के मंत्र को प्रम़ण 

रूप में उद्धुत करते हुए ऽलखते हैं- जो उत्तम ब्रह्मचयध व्रत और 

सऽिद्य़ओं स े अत्यंत यिि (यिव़वस्थ़ को प्ऱि ऽवदिषा कन्य़ए ं

स्वयंवर ि़ऱ चिन ेहुए योग्य यिव़ पिरुष को ऽवव़ह ि़ऱ प्ऱि होता 

ह)ै जैसे जल और नदा समिद्र को प्ऱि होता ह।ै33 

ऽवधव़ पिनह्सवव़ह- उस क़ल में ऽवधव़ओं को हये दऽुष्ट स े

नहीं दखे़ ज़त़ थ़। ऽवधव़ओं के पिनह्सवव़ह कह्ळ व्यवस्थ़ तथ़ इनके 

ऽलए ऽनदशे थ़ ह्लक वह अपने दवेर य़ अन्य ऽनकट संबधंा से ऽवव़ह 

करके संत़न उत्पन्न कर सकता हैं। ऋग्वेद 10/18/8 तथ़ ऋग्वेद 

10/40/02 में ऽवधव़ क़ दवेर के स़थ ऽवव़ह करने के संदभध दखेने 

को ऽमलत ेहैं। अथवधवेद में भा ऐस़ हा वणधन प्ऱि होत़ ह ैजो ह्लक 

वैह्लदक सम़ज कह्ळ उच्चत़ और मह़नत़ के प्रताक हैं। 
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ऽनयोग प्रथ़- ऽनाःसंत़न ऽवधव़ के ऽलए ऽनयोग (आज्ञ़) 

प्रथ़ था ऽजससे सम़ज में ह्लकसा प्रक़र क़ दिऱच़र, व्यऽभच़र न े

बढे़। यह उस क़ल कह्ळ बहुत हा स्वस्थ प्रथ़ था, जो केवल म़त्र 

संत़नोत्पऽत्त के ऽलए हा स्वाक़यध था तथ़ ऽजसे सम़ज ि़ऱ हा 

स्वाकुऽत प्ऱि था। यह व्यवस्थ़ वैह्लदक सम़ज कह्ळ उच्चतम च़ह्ऱरऽत्रक 

ऽस्थऽत को दश़धता ह ै तथ़ ब्रह्मचयध प़लन कह्ळ अऽनव़यधत़ को भा 

प्रकट करता ह।ै 

गहु स्व़ऽमना- वैह्लदक सम़ज में स्त्रा को घर कह्ळ स्व़ऽमना 

पह्ऱरव़र कह्ळ ऽवध़तु म़नव कह्ळ ऽनम़धत्रा स्वाक़र ह्लकय़ ह।ै ऽजसक़ 

वणधन वेदों में व वैह्लदक स़ऽहत्य में प्ऱि होत़ ह।ै ऋग्वेद के अनिस़र- 

स्त्रा गुह स्व़ऽमना ह।ै34 इतऩ हा नहीं! आगे चलकर- स्त्रा को हा गहु 

कह्ळ संज्ञ़ दा गई ह।ै35 अथवधवेद में भा ऩरा के ऽलए आदशे ह ैह्लक- 

पऽत गुह में ज़कर गुह स्व़ऽमना बनो।36 अथवधवेद में हा स्त्रा को घर 

कह्ळ स़म्ऱज्ञा बत़य़ ह।ै ऋग्वेद के मंत्र स ेस्पष्ट होत़ ह ै ह्लक नववधी 

पऽत गुह में स़स, िसिर, दवेर, ननद सभा कह्ळ दऽुष्ट में स़म्ऱज्ञा है।37 

यहा भ़व अथवधवेद में भा प्ऱि होत़ ह।ै38 इसा सम्म़न के स्वरूप 

संपीणध पह्ऱरव़र में पे्रम और सौह़दध कह्ळ भ़वऩ बना रहता था। 

अथवधवेद में पऽत पत्ना को आदऽेशत ह्लकय़ ह ैह्लक- ह ेगुहस्थो! परस्पर 

ऐसे पे्रम करो जैस ेगौ अपन ेसद्य प्रसीत  बछड़ ेस े पे्रम करता ह।ै39 

यह्लद वेद के इस आदशे क़ जावन में प़लन ह्लकय़ ज़त़ तो वतधम़न 

में सम़ज में बढ़ रह े(तल़क) ऽवव़ह ऽवच्छेद कह्ळ ऽस्थऽत नहीं बनता 

तथ़ स़म़ऽजक व्यवस्थ़ अव्यवऽस्थत नहीं होता।  

अताः ऽनष्कषध रूप में कह सकते हैं ह्लक वैह्लदक क़ल भ़रत क़ 

स्वह्सणम क़ल म़ऩ ज़त़ ह।ै स्त्रा व  पिरुष गुहस्थ रूपा रथ के तथ़ 

सम़ज रूपा रथ के दो पऽहए हैं, दोनों पऽहयों के सहा ऽस्थऽत में होन े

पर हा गुहस्थ कह्ळ व सम़ज कह्ळ ग़ड़ा सहा चल सकता ह।ै सम़ज 
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श़ऽस्त्रयों के अनिस़र सम़ज कह्ळ उच्चत़ के ऽवऽभन्न म़पदडं हो सकत े

हैं परंति वेद के समथधक महह्सष दय़नंद सरस्वता के अनिस़र आयध 

सम़ज के नोवें और दसवें ऽनयम में जो सम़ज कह्ळ पह्ऱरभ़ष़ दा गई 

ह,ै वह स़वधभौऽमक ,सवधक़ऽलक तथ़ स़वधजनान हैं। प्रत्येक को 

अपना हा उन्नऽत स ेसन्तिष्ट नहीं रहऩ च़ऽहए, ह्लकन्ति सबकह्ळ उन्नऽत 

में अपना उन्नऽत समझना च़ऽहए। सब मनिष्यों को स़म़ऽजक, 

सवधऽहतक़रा ऽनयम प़लन े में परतन्त्र रहऩ च़ऽहए और प्रत्येक 

ऽहतक़रा ऽनयम प़लन े में सब स्वतंत्र रहें। वतधम़न में स़म़ऽजक 

व्यवस्थ़ ऽछन्न-ऽभन्न होता हुई ह्लदख़ई द े रहा ह।ै भय, भ्रष्ट़च़र, 

लीटप़ट, ह्ऴहस़, बल़त्क़र, अपहरण, चोरा, घर पह्ऱरव़रों के आपसा 

झगड़ों ने तथ़ आये ह्लदन मऽहल़ओं कह्ळ लिटता अऽस्मत़ ने स़म़ऽजक 

त़न-ेब़ने को त़र-त़र कर रख ह्लदय़ ह।ै आज पिनाः वैह्लदक सम़ज के 

श़ित मील्यों व ऽसद्ध़तंो को जावन में आत्मस़त करने कह्ळ 

अपह्ऱरह़यध आवमयकत़ बन गई ह।ै ह्लफर से कोई अिपऽत इस धऱ 

पर अवतह्ऱरत होकर वैह्लदक सम़ज कह्ळ ऽस्थऽत को पिनाः स्थ़ऽपत करे, 

ऽजससे प्ऱऽणम़त्र को सिख श़ंऽत प्ऱि हो सके। 

सदंभध-सीचा:- 

1. ऋग्वेद 10/191/1  

2. ऋग्वेद 10/191/2-3  

3. अथवधवेद 6/64/1-2-3 अथवधवेद 3/30/5 

4. छ़न्दोग्योपऽनषद ्प्रप़ठकद ु5 खण्ड 11 वैि़नर 

ऽवद्य़ प्रकरण पु.1019 

5. इड ेरन्ते हव्ये क़म्य़.. । यजिवेद 8/43 

6. पुऽथवा त्वम्। अथवधवेद 14/2/71 

7. भीरऽस भीऽमरऽस। यजिवेद 13/18 
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8. रिव़ त्वम्। यजिवेद 12/54 

9. रिव़ऽस। यजिवेद 13/16 

10. ऽसृह्यऽस (ह्ऴसह अऽस) यजिवेद 5/10, 5/12 

11. मे म़त़ च समय ऋग्वेद 8/1/6 

12. अह ंकेतिरह ंमीध़ध, अहमिग्ऱ ऽवव़चना। ऋग्वेद 

10/159/2 

13. मीद्र्ध़ऽस ऱड् रिव़ऽस। यजिवेद 14/21 

14. वारपऽत्नाः ऋग्वेद 6/49/7 

15. प्रज़वता वारसीाः। अथवधवेद 14/2/18 

16. ऋतप़ाः, सिनुत़ाः। ऋग्वेद 1/113/12 

17. सिनुत़वता अथवधवेद 3/12/2 

18. सिमंगला अथवधवेद 14/2/26, 28 

19. ऱज्ञयऽस प्ऱचा ह्लदग् यजिवेद 14/13 

20. उपदशे मंजरा पीऩ प्रवचन ततुाय पु. 13-14 

21. अयं यज्ञो ऽविवस्य भिवनस्य ऩऽभाः। अथवधवेद 

9/10/14 

22. शीद्ध़ाः पीत़ योऽषतो यऽज्ञय़ इम़ाः। अथवधवेद 

11/1/17 

23. स्त्रा ऽह ब्रह्म़ बभीऽवथाः। ऋग्वदे 8/33/19 

24. यज्ञस्य केतिाः। ऋग्वेद 1/113/19 

25. ऽविभेषजााः। ऋग्वेद 1/23/10 

26. सत्य़थध प्रक़श तुताय समिल्ल़स पुि 75 
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27. ब्रह्मचयेण तपस्य़ दवे़ मुत्यिमिप़घ्नताः। अथवधवेद 

11/5/19  

28. बुहद़रण्यकोपऽनषद ्ब्ऱह्मण-4 कऽण्डक़ एक (क) एक 

(ख) कऽण्डक़- दो, तान, च़र पु. 572-574  

29. बुहद़रण्यकोपऽनषद ्ब्ऱह्मण 6 कऽण्डक़-एक पु. 

631-632 

30. ब्रह्मचयेण कन्य़ यिव़नं ऽवन्दते पऽत। अथवधवेद 

11/5/18  

31. सत्य़थध प्रक़श तुताय समिल्ल़स पु. 75  

32. उपदशे मंजरा 11व़ं प्रवचन इऽतह़स ऽवषय पु. 77 

33. तमस्मेऱ यिवतयो यिव़नं ममुधज्यम़ऩाः पह्ऱरयन् त्य़पाः। 

संस्क़र ऽवऽध पु. 110-111 

34. ऋग्वेद 10/85/3 

35. ज़य़ इद अस्तम् 1/53/4   

36. गुह़न् गच्छ गुहपऽत्न यथ़साः। अथवधवेद 14/1/20 

37. ऋग्वेद 10/85/46 

38. सम्ऱज्ञ्येऽध िशिरेषि सम्ऱज्ञ्यित दवेुषि। अथवधवेद 

14/1/44 

39. सहृदयं सोमनस्य ऽविषें कुणोऽम वाः। 

अन्योऻन्यमऽभहयधत वत्साः ज़त़ऽमव़घ्न्य़।। अथवधवेद 

3/30/1 

सदंभध-ग्रन्थ-सीचा:- 

1. ऋग्वेद भ़ष्य (9 भ़गों में ) स्व़मा दय़नंद सरस्वता    
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प्रक़शक- वैह्लदक पिस्तक़लय अजमेर 

2. यजिवेद भ़ष्य (4 भ़गों में) स्व़मा दय़नंद सरस्वता   

प्रक़शक- वैह्लदक पिस्तक़लय अजमेर  

3. अथवधवेद भ़ष्य क्षेमकरण द़स ऽत्रवेदा  

प्रक़शक- स़वधजऽनक आयध प्रऽतऽनऽध सभ़ भवन, नई ह्लदल्ला 

4. सत्य़थध प्रक़श, ऋऽष दय़नदं   

प्रक़शक- ऱष्ट्राय आयध ऽनम़धत्रा सभ़, आयध सम़ज भवन 

ऽशव़जा कॉलोना, रोहतक हह्ऱरय़ण़  

5. संस्क़र ऽवऽध महह्सष दय़नंद सरस्वता  

प्रक़शक- ऽनह़ल ह्ऴसह आयध परम़थी, आयध ध़म जसौर खेड़ा, 

तहसाल बह़दिरगढ़, हह्ऱरय़ण़ प्रथम संस्करण 

6. एक़दशोपऽनषद ्(छ़ंदोग्योपऽनषद)् मह़त्म़ ऩऱयण 

स्व़मा, संप़दक - नरेंद्र कि म़र आच़यध  

प्रक़शक - आयध प्रक़शन 814 कि ण्डवे़ल़न अजमेरा गेट, ह्लदल्ला  

7. एक़दशोपऽनषद ्(बुहद़रण्यकोपऽनद)् मह़त्म़ ऩऱयण 

स्व़मा, संप़दक- नरेंद्र कि म़र आच़यध, प्रक़शक- आयध प्रक़शन 

814 किं ड ेव़ल़ अजमेरा गेट, ह्लदल्ला 110006 

8. उपदशे मंजरा,  महह्सष दय़नदं सरस्वता, प्रक़शक- आषध 

स़ऽहत्य प्रच़र ट्रस्ट, ख़राब़वला ह्लदल्ला  
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